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Islam Cordura Dicernimiento

Intención
Acompañamiento del reglamento de la intención;

esto quiere decir que uno no intenta interrumpir la
ablución hasta que esta se haya completado.

El cese completo de aquello que
requiere realizar la ablución

(como la orina y heces)

    Lavarse las partes privadas con agua o
una sustancia seca (es decir tierra,
piedras, papel higiénico, etcétera)

Pureza y permisibilidad del agua con el
cual se tiene la intención de realizar la

ablución

Quitar cualquier cosa que pueda
impedir que el agua alcance la piel, 

El comienzo del tiempo de la oración actual para aquellos cuyo
estado de romper la ablución es continuo contra su voluntad.

Las condiciones de la ablución son diez:



Hijo mío, quien quiera hacer la ablución debe
tener la intención en su corazón. El lugar de la
intención es el corazón. Es inccorecto el decir
"tengo la intención de hacer la ablución" y
pronunciarla con la lengua, esto es una
innovación y una transgresión. La intención es
la determinación del corazón de hacer algo.
Entonces quien quiera realizar la ablución debe
tener la intención en su corazón para que la
adoración y la oración sean permisibles.

El Mensajero de Allah           dijo: "las acciones
dependen de las intenciones", por lo tanto una de
las condiciones para que tu ablución sea válida es

que tengas la intención [en tu corazón] de realizar
la ablución como un acto de adoración y

obediencia para poder realizar la oración



Decir Bismillah y comenzar
lavando las manos 3 veces
(lavar las manos es una
sunnah y no una obligación) 

Enjuagar la boca y las
fosas nasales y lavar la

cara

Lavar los brazos hasta los
codos (comenzando por la

punta de los dedos)



Observar el correcto orden en la ablución
y  observar constancia y continuidad

entre los actos de la ablución.  

Pasar las manos humedecidas
sobre la cabeza incluyendo las

orejas

Lavar los pies
hasta los
tobillos

Es deseable lavar la cara
incluyendo la boca y las fosas

nasales, manos y pies tres veces.
Sin embargo, el acto obligatorio es

lavarlos una vez. En cuanto a la
cabeza, no es deseable repetir la

acción de pasar las manos
humedecidas sobre ella, como

muchos Ahadiz (hadices)
auténticos afirman.



Es muy importante seguir el ejemplo de nuestro
Profeta      en cada acto de adoración. Es de esta bella
Legislación (Shari'ah) el no utilizar agua de forma
extravagante. El Profeta    utilizaba un mud' para
realizar la ablución. Y podemos ver que no se necesita
tanta agua ni dejarla correr si usamos desde el grifo.
¡Tengamos mucho cuidado de no desperdiciar el agua!

 Según 'Abdallah Ibn 'Amr

Y Sa’d dijo: ¿Hay desperdicio en la ablución?
El  profeta       dijo: “Sí,  incluso si estás a orillas de un
río que fluye. 

El profeta        pasó cerca de Sa’d mientras él estaba
realizando la ablución y le dijo: “¡¿Qué es este
desperdicio, Oh Sa’d?!”

Narrado por Ahmed y autenticado por Cheikh Albani en Silsila
Sahiha n°3292

Y el imam nawawi dijo: según el consenso de los sabios,
está prohibido desperdiciar agua incluso si la persona se

encuentra a la orilla del mar.
 Sharh sahih  muslim 4/2



Copia estas súplicas en un cuaderno y

memorízalas, 

Glorificado seas Oh Allah y alabado seas.
Atestiguo que no hay nada ni nadie que
merezca ser adorado excepto Tú, te pido
perdón y vuelvo a Ti arrepentido.

Atestiguo que no hay nada ni nadie que merezca
ser adorado, excepto Allah, Único sin asociados y
atestiguo que Muhammad  es Su siervo y
mensajero.

Oh Allah, hazme de los que retornan
arrepentidos a Ti y de aquellos que se purifican.

أَشْهَدُ أَنْ لا إِلَـهَ إِلاّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَريـكَ لَـهُ وَأَشْهَدُ أَنَّ مُحَمّـداً
عَبْـدُهُ وَرَسـولُـه.

اللّهُـمَّ اجْعَلنـي مِنَ التَّـوّابينَ وَاجْعَـلْني مِنَ المتَطَهّـرين.

سُبْحـانَكَ اللّهُـمَّ وَبِحَمدِك أَشْهَـدُ أَنْ لا إِلهَ إِلاّ أَنْتَ
أَسْتَغْفِرُكَ وَأَتوبُ إِلَـيْك.



 Secretar (expulsar) cualquier cosa
de los dos orificios naturales,

Secretar algo que se estima
como sucio e impuro del cuerpo,

Entrar en un estado de inconsciencia
como resultado de dormir o cualquier
otra cosa,

Tocar las partes privadas sin una ‘separación’
[como por ejemplo guantes],

Comer la carne de camello,

La apostasía del Islam (que Allah salve a
los Musulmanes de caer en ella).



El Mensajero de AllahEl Mensajero de Allah                      dijo:dijo:
"A quien introduzca algo nuevo"A quien introduzca algo nuevo
en este asunto nuestro, que noen este asunto nuestro, que no
provenga del mismo, le seráprovenga del mismo, le será
rechazado"rechazado"  

[Sahih Al-Bujari 2697 y Muslim 1718]

Recuerda
Recuerda

Los Actos de Adoración son fijos, es
decir, están sujetos a evidencias y
sólo los que el Mensajero de Allah

nos transmitió son permitidos



Traducción Aproximada de la Aleya

[Corán 5:6]



Fue transmitido por Abu Hurairah                   que el
Mensajero de Allah            dijo:

Ibn Umar                 narró que el Mensajero de Allah            dijo:

نْ غُلُولٍ ةٍ مِ
قَ دَ لَا صَ ورٍ وَ طُهُ رِ  يْ ةُ بِغَ لَا بَلُ صَ وَ لَا تُقْ

أَ ضَّ تَّى يَتَوَ ثَ حَ دَ ا أَحْ مْ إذَ كُ دِ ةُ أَحَ لَا بَلُ صَ لَا تُقْ

[Sahih Bukhari 135, Muslim 225]

"No es aceptada la oración sin realizar la ablución, de la
misma forma que no se acepta la caridad de bienes

robados".

"No será aceptada la oración de ninguno de vosotros si
os encontráis en estado de impureza hasta que hagáis la

ablución".

[Jami' At-Tirmidhi 1]



Fue narrado por Ali            que el Profeta
realizaba la ablución repitiendo los pasos tres

veces. Al-Tirmidhi dijo: Y la práctica se basa en esto
según la mayoría de la gente de conocimiento, que
el lavado en cada paso es suficiente una vez, y dos

veces es mejor, y lo mejor de todo es tres veces, y no
hay otra forma mejor que esa.

44 Sunan Al-Tirmidhi Libro de la Purificación Capítulo Lo que se dijo sobre el
wudu tres veces, tres veces 1/431 Al-Muhaddith An-Nawawi Resumen de la

sentencia del hadiz Sahih en Al-Majmu



Uthman bin 'Affan pidió agua para la ablución y así
es como la realizó. Se lavó las manos tres veces.
Luego se enjuagó la boca y se limpió la nariz con

agua (tres veces). Luego se lavó la cara tres veces,
luego se lavó el brazo derecho hasta el codo tres

veces, luego se lavó el brazo izquierdo de la misma
manera, luego se frotó la cabeza; luego se lavó el pie

derecho hasta el tobillo tres veces, luego se lavó el
pie izquierdo de la misma manera, y luego dijo: Vi al
Mensajero de Allah           realizar una ablución como

esta ablución mía. Luego el Mensajero de Allah
dijo: Quien realiza una ablución como esta ablución
mía y luego se levanta (para la oración) y ofrece dos

rak'ahs de oración sin permitir que sus pensamientos
se distraigan, todos sus pecados previos son
expiados. Ibn Shihab dijo: Nuestros eruditos
observaron: Esta es la más completa de las

abluciones realizadas para la oración.

Humran         , el esclavo liberado de 'Uzman
dijo:

[Sahih Muslim 226]



Narró 'Amr ibn Abasa Sulammi:  "Le dije al Mensajero
de Allah         «Oh Mensajero de Allāh, háblame también
de la ablución. Dijo: "Ninguno de vosotros que use agua
para la ablución y se enjuague la boca, inhale agua y la
expulse, (quedará) sin que caigan los pecados de su
rostro, su boca y sus fosas nasales . Cuando se lava la
cara, como Allāh         le ha ordenado, los pecados de su
rostro caen desde la punta de su barba con agua. Luego
(cuando) se lava los antebrazos hasta los codos, los
pecados de sus brazos caen junto con el agua de las
puntas de sus dedos. Y cuando se frotaf la cabeza, los
pecados de su cabeza caen desde las puntas de su
cabello junto con el agua. Y (cuando) se lava los pies
hasta los tobillos, los pecados de sus pies caen desde los
dedos de sus pies junto con el agua. Y si se pone de pie
para orar y alaba a Allāh, lo alaba y lo glorifica con lo
que es digno de Él y muestra una devoción
incondicional a Allāh, sus pecados se irán dejándolo (tan
inocente) como (lo) era el día en que su madre le dio a
luz"».

Narró 'Amr ibn Abasa Sulammi                   :    

[Sahih Muslim 832]



إِنَّ ٱللَّهَ يُحِبُّ ٱلتَّوَّٰبِينَ وَيُحِبُّإِنَّ ٱللَّهَ يُحِبُّ ٱلتَّوَّٰبِينَ وَيُحِبُّ
ٱلْمُتَطَهِّرِينَٱلْمُتَطَهِّرِينَ

Es cierto que Allah ama a

los que se vuelven a Él y
a los que se purifican.

Es cierto que Allah ama a

los que se vuelven a Él y
a los que se purifican.

Corán 2:222
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