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 پێشەکی

ن   ي بعده وعلى آله وصحبه أجمعي  الحمد لله وحده والصلاة والسلام على من لا نب 

 ومن تبعه بإحسان إلى يوم الدين أما بعد: 

نام )ئامراز  ی ئەم  بەناوی:  ۆزه  پی  ژیانێكی  لکە  بە  ن  بۆ گەیشي  وڕێکاره بەسوودهكان 

بڵندی انەبەختەوهر  ئامانج   ڕووندهكاتەوه كە  ڕاستەقینە  بەختەوهری  مانای  ؛   )

ژیانەدا، لەم  مرۆڤێكە  بۆچو   هەموو  چەمكی و ڕاو  بە  سەبارهت  جیاوازن  نەکان 

 .  بەختەوهری وچۆنیەت  بەدهستهێناتن ودهستەبەر کردتن

ك وایە  پێیان  خەڵكی  لە  وسامان  هەندێك  پاره  كۆكردنەوهی  بە  دی  دێتە  ە 

ت 
ا
وزیادكردنیان، وهەندێك بۆچوونیان وایە دێتە دی بە لەش ساغن وئاسایشی وڵ

ڵ و بەدهستهێناتن زانسب  بەسوود،  
ا
ونیشتمان، وهەیە پب   وایە دێتە دی بە ڕزق  حەڵ

چاك  وكردهوهی  ڕاستگۆیانە  ئیماتن  بە  دی  دێتە  دهبینێت  وا  خەڵك  وهەندێك 

وامبوون لەسەر ئەم ڕێبازه، وهیچ ڕێگریەك نییە لەوهی هەموو ئەمانە بێنە وبەرده

ژێر چەمكی بەختەوهریەوه ؛ ئەگەر پێک بێت لەگەڵ بنچینە وڕێسا شەرعییەكان، 

م بەختەوهری دابەش دهبێت بۆ دوو جۆر: 
ا
 بەڵ

 بەختەوهریەكی دونیاتي كات  ؛ سنوورداره بە تەمەنێكی كورت وگۆڕاو. 

 ی نییە. رێكی دیاری کراو و سنو ناپچڕێت و امەت  بەردهوام ؛ بەختەوهریەكی قی

ن بەیەكەوه ؛ بەختەوهری دونیا پەیوهستە بە بەختەوهری  وهەردوویان پەیوهسي 

قیامەتەوه، وژیانێكی بەختەوهرانە وكامڵ وپاك لە دونیا وقیامەتدا بەهۆی ڕازیبووتن 

 ار دهفەرموێت: خودایە لە بەنده ئیمانداره تەقوادارهكان، هەروهكو پەروهردگ
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َ بە   َ بێت ئەَە سِِِِِِِِِِِِبەَ  بە  ۥ ََدَریش بۥ َ بڕ َ بیکهت  دِبێت  دِەَەی چهکی ک ک

ێ اهدَتِایه  ب ەەَەَە بە چهرێل لەَەی کە   َ سِبەَ   ێ  
ن ژیهحێکی  ۆش دەیه  ژیەحیر

 ِ ََ  دەیهحک  [. 97]َلَُل:   دئە

هحەت   بەڕێز ئایا دهزاتن بەختەوهری تەواو چییە؟ وچۆن دێتە دی؟ وناڕ   مسوڵماتن 

؟ ن لب    وخەسارۆمەندی تەواو چییە؟ وچۆن هۆشدار بي 

الله    
ا

لە گوێڕایەڵ وتعالى- بەختەوهری كۆكراوهتەوه  وگوێڕایەڵیكردتن    -سبحانه 

 . -صلى الله علیە وسلم - پێغەمبەرهكەی موحەمەد 

و  ناڕهحەت   هەموو  لەبەرامبەردا  چۆن  و هەروهكو  لادانێک  خەسارۆمەندی 

 دهفەرموێت:   اللهفەرمانەكاتن الله وپێغەمبەرهكەی،    كۆكراوهتەوه لە سەرپێچیكردتن 
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حۥێکی   لۡ گۥمڕَ بۥَە بەگۥمڕَ ب َ ەێفەم ەرەکەی بکهت ئەَە بەڕَسِِِِ َۥ سِِِِەر ێوا  

َِ  [. 36 َلأ زَب : ]   ئهتک

بە  ن  بۆ گەیشي  بەسوودهكان  وڕێکاره  )ئامراز   : لەبەردهستماندایە  ئەم كتێبەی 

بەختەوهر  ئەلسەعدیە انەژیانێكی  ناسڕ  ن  ئیي  الرحمن  عبد  شەیخ  دانەرهكەی   ) 



 

6 

 

 ﴾ ئامراز وڕێكارە بەسوودەكان بۆ گەیشتن بە ژیانێكی بەختەوەرانە﴿

 

لێبێت- خوای  ئامڕاز  -ڕهحمەت   ئەو  نووسەرهكەی  پێكهاتووه،  بەش  هەشت  لە   ،

ڕاستەقینە،  بەختەوهری  بە  ن  هۆی گەیشي  دهبێتە  ڕوونكردووهتەوه كە  وڕێکارانەی 

ن بە ئەو ڕێگا وهۆكار وئامرازانەی بەجواتن ڕوونكرد  نەوه ؛ هەروهها چۆنیەت  گەیشي 

اون، بۆ  لەمەدا پشب  بەستووه بە بەڵگە شەرعیەكان كە لە قورئان وسونەتەوه وهرگی 

هەموو   ئاوات   ؛ كە  بەختەوهرانە  ژیانێكی  بەرهو  وپەسەند  ڕاست  داڕێژییەكی  خشتە 

لە  بڕوات  ڕێگایە  ئەم  لەسەر  مسوڵمان  كۆمەڵگای  بۆئەوهی  و  مسوڵمانێكە، 

 ڕێكخستبن ژیاتن بە نور وچاوڕۆشنیەوه. 

( لەپێناو   و بە هاوكاری )وهزارهت  كاروباری ئیسلامی وئەوقاف وبانگەوازی وڕێنموتن

وكردنەوهی هۆشداری دروست وئاراستەكردتن خەڵكی بۆ ئەم هۆكارانە ؛ ئەم كتێبە 
ا
بڵ

بەڵگە  بۆئەوهی  و  بەسوودهكاتن  وكراوه 
ا
بڵ لە  بێت  یەكێك  بۆئەوهی  ێردرا  ی هەڵی 

 اڕهحەتیە. وڕێنیشاندهر بێت لەم ژیانە پڕ لە ن

پاداشب  دانەرهكەی وئەوانە بداتەوه    - سبحانه وتعالى- داواكارین لە خوای گەوره  

وی دهكەنەوه ویارمەتیدهرن لەمەدا، و الله سەركەوتووتي وهیدایەت 
ا
كە چاپ وبڵ

ین  دهبەخشێت بۆ سەر ڕێبازی ڕاست، وتەنها الله بەسە بۆ ئێمە چونكە ئەو باشی 

. پشتیوانە، وصلى الله وسلم وبا ن  رك على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعي 

ن ئەحمەد ئەلزهید   د. عبد الله ئیي 

وكردنەوه 
ا
 بریكاری وهزارهت ویاریدهر لە كاروباری چاپكردن وبڵ
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 ەێشەكی چه ا یەكەم

بەختەوهری  بەرهو  دهکات  داڕێژی  نەخشە  دهستماندایە  بەر  لە  نامیلکەیە  ئەم 

م ئەم نەخشە ڕاستەقینە كە مرۆڤ هیوای پێدهخوازێت وهە
ا
 بۆ دهدات ؛ بەڵ

ا
وڵ

كێشانە دووره لە مەیل ولاداتن مرۆڤەكان، ودانەر لەم داڕشتەیەدا پشت دهبەستێت 

ۆز وڕێنمونی  پی 
هکان لە قورئاتن ن  

پڕ لە داناییە نەبەوییەكان. ئەمیش   ەبە بەڵگە بەهی 

وكۆمەڵگ دهكات،  پەیڕهوی  ئیماندار  مرۆقی  بەختەوهریە كە  مسوڵمان ەهەمان  ی 

ری دهژی چونكە تاكە ڕێگایە بۆ ڕێكخستبن ڕێڕهوی لە ژیان لەسەر تەقواداری لەسە

 وڕهزامەندی الله. 

ناسڕ   ن  ئیي  الرحمن  )عبد  وزانا وعەلامە شەیخ  پایەدار  نامیلکەیە  ئەم  نووسەری 

، لە شاری عونەیزه لە دایكبووه لە قەسیم كە  -ڕهحمەت  خوای لێبێت-ئەلسەعدیە(  

ت  عەرهبستاتن سعودیە، هەر لە منداڵیەوه دایك دهكەوێتەوه هەرێمی نەجد لە  
ا
وڵ

م خۆی كەسێكی زیرهك وتێگەیشتوو وخاوهن هیمەت بووه بۆ و وباوكی مردو 
ا
ن، بەڵ

بە   دهستیكردووه  ؛  تەمەنیەوه  سەرهتاكاتن  ولە  شەرغ،  زانسب   بەدهستھێناتن 

تە لە  بەئەوپەڕی وردی  لەبەری كرد  بەتەواوی  ۆز هەتا  پی   
مەتن لەبەركردتن قورئاتن

بووتن زانسب  شەرغ لەلای زانایاتن ناوچەكە    
دوانزه ساڵیدا، ودهستیكردووه بە فی 

  دا ەم ەئ  ناو ێپ  ەل  دا ڵیو ەه  ر ۆ وز   کردوون،  لا   وزانایاتن ئەو ناوچانەیش کە سەفەری بۆ 

 . ە شەرعییەكان زانست ەل نا ێستههد ەب هیور ەباش وگ ر ۆ ز  كیێشە ب  كو هتاو ەه

كردتن زانست وسوود  لە تەمەتن بیست وس  ساڵیدا ؛    
بوون وفی   

سەرقاڵ بوو بە فی 

دهبرد،  بەسەر  شێوازه  بەم  هەموو كاتەكاتن  بەڕێژهیەک  وسوود گەیاندن  وهرگرتن 

ی زانست بوون وسوودیان لێوهرگرتووه  
 . وزۆرێك لە خەڵكی لێیەوه فی 
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ن جاس( ؛ یەكەم كەس بوو  ن حەمەد ئیي  اهيم ئیي   : )ئیی 
كە لەلای    لە شەیخەكاتن

. خوێندووی  ەت 

ی ئەم زانستانە بوو:   
ن عوسمان( دادوهری عونەیزه ؛ لێیەوه فی  شەیخ )صالح ئیي 

ئوسوڵ   زانسب   هەتاوهكو   - الأصول-)   ،) عەرهت   
وزماتن وتەفسی   وتەوحید  وفیقهـ 

بوو وهفات  كرد   ئەو  قوتات   وخاوهن ؛  وئوصوڵ،  فیقهـ  بە  بوو  زانا  وشێخێكی   ،

هۆی زۆر سەرقاڵبووتن بە كتێبە ناساوهكان شارهزاییەكی تەواو بووه بە تەوحید ؛ بە

 
ی

، هەروهها زۆر گرنكی ن ئەلقەیم بەتایبەت  ن تەیمیە وئیي  وگرنگیدان بە كتێبەكاتن ئیي 

، هێنده   دهبوو  دهدا بە تەفسی  وهونەرهكاتن  
سەبارهت بە تەفسی  دهیخوێندهوه وفی 

 بوو  ، وخاوهن دهسلەم زانستەدا بەهرهدار وشارهزا  بوو بە كەسێكی  هەتاوهكو  
ا
تێكی باڵ

دا لەوانەیش:   لەم بابەتەدا، وچەند بەرهەمێكی هەیە لە تەفسی 

ي تفسی  كلام الرحمن( ؛ هەشت بەرگە. 
 )تيسی  الكريم المنان قن

ي خلاصة تفسی  القرآن. 
 تيسی  اللطيف المنان قن

 القواعد الحسان لتفسی  القرآن. 

ود وهرگرتن لێیان؛  ولەو بەرهەمانەی كە ڕێنموتن دهكرێت بۆ بەدهستهێنانیان وسو 

 جگە لەوانەی باسکران: 

 الإرشاد إلى معرفة الأحكام. 

ة.   الرياض الناضن

 بهجة قلوب الأبرار. 

ي الدين. 
ن وتوضيح الفقه قن  منهج السالكي 

ائه.  ب الدخان وبيعه وسی  حكم سی

 الفتاوى السعدية. 
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 س  دیواتن هەیە ؛ كە وتاری مینبەری بەسوودیان تێدایە. 

. الحق الواضح  ن ح توحيد الأنبياء والمرسلي  ن بشی  المبي 

 توضيح الكافية الشافية )نونية ابن القيم(. 

خاوهن زۆر بەرهەمی تره لە )فیقهـ وتەوحید وفەرمووده وئوصوڵ وتوێژینەوهی  

یەت  وفەتوای جۆراوجۆر(. 
ا
 كۆمەڵ

ئـــــــامـــــــاژه بوو کە  لەنـــــــاكـــــــاو  نەخۆشـــــــــــــــیەكی ســـــــــــــــەخب   : تووسی  بۆ   بوو   وهفـــــــاتكردتن

، وهفــات  كرد لە شـــــــــــــــەوی پێنج شـــــــــــــــەممە نزیكبوونەوهی مر  ه    23دتن جومــادای ئــاخی 

1376   
ا

 بەجێهێشـــــت لەدڵ
ا

ك لە شـــــاری عونەیزه، ومردتن كاریگەری و ەمێكی قووڵ

ون وبەرهەمەكـانیـان دهخوێنـدهوه،  و ویـانەو گوێبیســـــــــــــــب  دهبو هەموو ئەوانەی نـاســـــــــــــــی

  ڕهحمەت  فراواتن خوای گەورهی لێبێـــت وســـــــــــــــوود بە ئێمە بگەیەنێـــت لە زانســـــــــــــــــت

 . ن ، ئامي   وبەرهەمەكاتن

 ك  1378ڕهمەزان  11 / ڕیاز 

 دهزگای نور بۆ چاپكردن وبەرگگرتن      
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 پێشەکی دانەر 

يك له، وأشهد  الحمد لله الذي له الحمد كله، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا سی

 عبده ورسوله، صلى الله عليه وعلى آله وأصحابه وسلم. 
ً
 أن محمدا

مان ئارامی ودڵنیاتي وبەختەوهری دڵ ولاچووتن  ەم وخەفەتەكاتن ؛  پاشان: بێگو 

وبەختەوهر   خۆش  ژیانێكی  بەهۆیەوه  و  مرۆڤێكەوه،  هەموو  لەلایەن  داواكراوه 

ئەم  بەدهستهێناتن  بۆ  دهبێت،  كامڵ  وئاسوودهتي  وشادی  ێت،  دههێین بەدهست 

س  هۆكاری   ، ئایبن هۆكاری  لەوانەش:  هەیە  هۆكارێك  چەند  ، بەختەوهرهیە  وشب 

م خەڵكاتن تر 
ا
هۆكاری كرداری، هەموو ئەمانەیش تەنها بۆ ئیماندار كۆدهبێتەوه، بەڵ

ژیرهكانیان  وهۆكارێكەوه كە  لەلایەك  ن  بهێين بەدهست  هەندێكیان  ئەگەرچیش  ؛ 

م لە زۆر لایەتن ترهوه بەختەوهری بەدهست 
ا
، بەڵ ن پب  

كۆشش دهكەن بۆ گەیشي 

ن كە بەسوودترن ودامەزراوترن وچ ن بۆ بەدهستهێناتن ئامانجەكان. ناهێين  اكی 

من لەم پەیامەدا ئەو هۆكارانەی لە هزرمدایە ؛ دهینووسم بۆ بەدهستهێناتن ئەم 

 بۆ دهدات. 
ا

یە، كە هەموو مرۆڤێك هەوڵ
ا
 ئامانجە باڵ

بەختەوهرانە  ژیانێكی  بۆیە  هۆكارانە  لەم  زۆرێك  بە  خەڵك گەیشتوون  هەندێك 

ن پێیان بۆیە لە وخۆشیان هەیە، وهەندێك خەڵكی تر ؛   شكستیان خوارد لە گەیشي 

؛   هەیە  تر  وخەڵكی  مەینەتیە،  لە  پڕ  وژیانیان  وناڕهحەتدان،  ناخۆش  ژیانێكی 

لەناوهڕاستدایە، بە پب   گەیشتنیان بە هۆكارهكان، خوای گەوره سەركەوتوومان بكات 

هەموو  ودوورخستنەوهی  ێك،   
خی  هەموو  بەدهستهێناتن  بۆ  بێت  ویارمەتیدهرمان 

 . شەڕێك
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 بەش   یەكەم 

ین بنچینە بریتیە لە ئیمان هێنان وكردهوهی چاك   -1 گەورهترین هۆكار وگرنگی 

 ئەنجامدان، خوای گەوره دهفەرموێت: 
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ُ
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نِ مَه   َِِ سِِِِِِ

ۡ
 
م
ر یه  لە مێ ﴿ََتە:  أ

ھەرکەس لە حێێ

َ بە   َ بێت ئەَە سِِِِِِِِِِِِبەَ  بە  ۥ ََدَریش بۥ َ بڕ َ بیکهت  دِبێت  دِەَەی چهکی ک ک

ێ اهدَتِایه  ب ەەَەَە بە چهرێل لەَەی کە   َ سِبەَ   ێ  
ن ژیهحێکی  ۆش دەیه  ژیەحیر

دِ ََ  دەیهحک  [. 97]َلَُل:   ئە

باسیكردووه وپەیماتن داوه بە ئەوانەی ئیمانیان هێناوه وكردهوهی خوای گەوره  

چاكیان كردووه ؛ ژیانێكی خۆش وپاكیان پێببەخشێت لەم دونیایەدا، وپاداشتیان بە 

 مانەوهی هەمیشەتي دوارۆژ. 
 چاكە بداتەوه لەم ژیانە ولە شوێبن

هۆكاری ئەمە ڕوونە ؛ ئەو ئیماندارانەی بەڕاسب  باوهڕیان بە الله هێناوه، بە ئیمان 

بەرهەمەکەی   چاک ئەنجامداتن  هێنانێک کە  بۆ هۆکار ئەمیش  ؛ کە    ەكردهوهی  ه 

ودواڕۆژ، وئەو بنچینانەیان پێیە كە ڕێنیشاندهریانە بۆ   وڕهوشت ودونیا چاكبووتن دڵ  

ڕووندهكا وبۆیان  وشادی،  دڵەڕاوكی  بەختەوهری  لەگەڵ  بكەن  مامەڵە  چۆن  تەوه 

 و ەم وخەفەت. 

 ئاسوودهتي وخۆشگوزهراتن دهكەن، 
بەسوپاسگوزاریەوه پێشوازی لە حاڵەتەكاتن

ن  ن كە سوودی هەیە، ئەگەر بەم شێوهیە بەكاریان بهێين ولەو شتانەدا بەكاریان دههێين

و   بێـت،  زیاتر  وبەرهكەت   بمێنێتەوه  دهكەن  وحەز  دهبن،  بەختەوهر  بەهیوای ؛ 

  
ن وهكو پاداشب  ئەوانەی سوپاسگوزاری خوای گەورهن، پاداشتێك هێنده خی  پاداشي 
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خۆشیانە لەم  زیاتره  زۆر  لەگەڵدایە كە  ئەم   وبەرهكەت   سەرهتاتي  دهرهنجامی  ؛ كە 

 سوپاسگوزاریەن. 

وخەفەتەكان   و ەم  وزیان  ناخۆسی  بەرهنگاری  دهتوانن  هێندهی  لەبەرامبەردا، 

ب وهێندهی  دهگرن دهبنەوه،  ئارام  بەجواتن  و  دهكەن،  ئاساتن  لەسەر خۆیان  توانن 

لە  وهردهگرن  سوود  شێوهیە  بەم  ببنەوه،  بەرهنگاری  ناتوانن  شتانەی  ئەو  لەسەر 

 ، ن  
كاریگەری وشوێنەواری ناخۆشیەكان ؛ لە بەرهنگاربوونەوهی بوێرانە، وشارهزاتي وهی 

مە ئەنجامە  ئەم  بەهۆی  پاداشت،  بەهیوابووتن  و  ناخۆسی وئارامگرتن  ؛  زنانە 

، وئاسوودهتي وهیوای خۆش شوێنیان دهگرنەوه، وهیوابوون 
ن وناڕهحەتیەكان نامێين

ئەم بابەتەی ڕوون   -صلى الله علیە وسلم-بە فەزڵ وپاداشب  خوای گەوره، پێغەمبەر  

  كردووهتەوه لەم فەرمووده سەحیحەدا، كە دهفەرموێت: 

ئیماندار جب   سەرسوڕمانە، هەمو  وکاروباری  مایەی »حاڵ  وکاتێكی هەر  و حاڵ 

ه بۆی، ئەگەر تووسی خۆشگوزهراتن بێت؛ سوپاس خودا دهکات وئەمە دهبێتە   
خی 

  بۆی، وئەگەر تووسی زیان بێت؛ ئارام دهگرێت، وئەمەش هەر دهبێتە 
مایەی خی 

  بۆی، وئەمە بۆ هیچ کەسێک نییە جگە لە ئیماندار«
 ]رواه مسلم[.  مایەی خی 

علیە-پێغەمبەر   وپاداشب     -وسلم  صلى الله    
خی  دهكات كە  بۆ  ئەوهمان  باس 

لە  بەسەریدا ڕوودهدات  ئەو شتانەی  لە هەموو  ؛  دهبێتەوه  ئیماندار چەند هێنده 

؛  خەڵكیدا  بەسەر  ڕوودهدهن  هەردووكیان  دهبینیت  بۆیە   . وناڕهحەت  بەختەوهری 

بەپب    ئەمیش  ڕووبەڕووبونەوهیان،  چۆنیەت   لە  هەیە  زۆریان  جیاوازیەكی  م 
ا
 بەڵ

چاك.  وكردهوهی  ئیمان  لە  ؛    جیاوازیانە  هەیە  چاكی  وكردهوهی  ئیمان  ئەوهی 

وئارامگرتن   سوپاسگوزاری  لە  باسمان كرد  بەوهی  دهبێتەوه  وشەڕ    
خی  بەرهنگاری 

وخەفەت  و ەم  دهبێت،  وشاد  بەختەوهر  بۆیە  پێیانەوه،  ن  پەیوهسي  وئەوهی 

 لەسەر نامێنێت، وژیانێكی خۆسی دهبێ
ی

   ت لەم دونیایەدا. ودڵەڕاوكی  ودڵتەنكی
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شەڕ   لە  ن  بەكاردههێين وخۆشیەكان  بەختەوهری  وفاسق  بێباوهڕ  م 
ا
بەڵ

وبەكاریان  تێكدهچێت  ڕهوشتیان  بۆیە  تێپەڕاندن،  وسنوور  ن  وخۆبەگەورهزاني 

 ئارام 
ا

م لەگەڵ ئەمەیشدا دڵ
ا
ن بە تەماح وپەرۆشیەوه، بەڵ

ا
دههێنێت هەروهكو ئاژهڵ

ەكەوه، لەلایەكەوه دهترسێت ئەوهی حەزی نییە، بەڵكو پەشۆكاوه لەچەند ئاراستەی 

پێدهكات ؛ لەناوبچێت، وتووسی ناڕهحەت  دهبێت لە پاراستبن حەزهكاتن بەهۆی ئەو 

، و لەلایەكی ترهوه حەزهكاتن نەفس لە سنوورێك ناوهستێت  بەربەستانەی دێنە پێشی

بەدهسب   لەوهیە  و  بهێنێت  بەدهسب   لەوهیە  زیاتر،  شب   بۆ  بەپەرۆشە  بەڵكو 

لایەنانەی نەه ئەو  بەهۆی  دڵەڕاوكێیە  جب    ئەوا  بهێنێت  بەدهسب   ئەگەر  ێنێت، 

دهربڕین  وناڕهزاتي  دڵەڕاوكی   بە  دهبێتەوه  ناڕهحەتیەكان  وبەرهنگاری  باسمان كرد، 

لە  ژیانەدا،  لەم  دهبێت  وپەژارهیەك  تووسی چی  ەم  مەپرسە  بۆیە  اری وترس،  ن  
وبی 

ترسەی كە   ولەو  ودهروونیەكان،  مێشكی  ین نەخۆشیە  بە خراپی  بیگەیەنێت  ڕهنگە 

ین سەرهنجام، چونكە بەهیوای پاداشت نییە، وئارامگرتبن نییە كە  حاڵ وترسناكی 

 دڵنەواتي بكات وناڕهحەتیەكاتن لەسەر ئاسان بكات. 

هەموو ئەمانە زانراون لەڕێگای ئەزمووتن مرۆڤەكانەوه، ویەك نمونە لەسەر ئەم 

وبەراو  بكەیت  بۆ  ڕاماتن   
تی  ئەگەر  بۆت جۆره:  خەڵكی،   

ا
حاڵ لەگەڵ  بكەیت  ردی 

دهردهكەوێت جیاوازی زۆر هەیە لەنێوان ئەو ئیماندارهی بەپب   ئیمانەكەی كردهوه 

ئامۆژگاری دهكات بۆ قەناعەت  ئاین زۆر  نییە،  دهكات، وئەو كەسەی بەو شێوهیە 

بوون بە ڕزق  خوای گەوره، وبەوهی بەخشیوویەت  بە بەندهكان لە فەزڵ وڕێزلێناتن 

 جۆر. هەمە 

ئیماندار ئەگەر تاقیبكرێتەوه بە نەخۆسی وهەژاری، یان هەر تاقیكردنەوهیەكی تر 

ئەوا   بێت،  هەركەسێك  تووسی  لەوهیە  كە  قەناعەت -؛  وبەو  ئیمانەكەی  بە 

؛ قایل وڕازیە، ولە دڵیەوهی داوای   -وڕازیبوونەی هەیەت  بەوهی خودا بەخشیوویەت  

نەب ئەو  بۆ  قەدهردا  لە  ؛ كە  ناكات  ئەو  شتێك  ؛ سەیری  دونیاتي  لە شتومەكی  ووه، 
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ناكات،  خۆی  سەرهوهی  وسەیری  خۆی،  لە  هەیە  یان  دهكات كە كەمی  خەڵكانە 

لەوهیە بەختەوهری وئارامی زیاتر بێت لە ئەو كەسانەی كە هەموو شتێكی دونیایان 

ا بێت.     بەدهست هێناوه ئەگەر ئەم كەسە قەناعەت  پێنەبەخشی

ئەو ك دهبینیت  تووسی لەبەرامبەردا  ئەگەر  ئیمان،  بەپب    نییە  ەسەی كردهوهی 

تاقیكردنەوهیەك بێت بۆ نمونە هەژاری یان لەدهستداتن شتێك لە دهستكەوتەكاتن 

 وت   هیوایداییە. 
 دونیا، ئەوا لە ئەوپەڕی ناڕهحەت 

ونمونەیەكی تر: ئەگەر ترس وڕووداوه ئاڵۆزهكان هات بەسەر مرۆڤدا، دهبینیت  

 چەسپاوه، ودهرووتن ئارامە، دهتوانێت بەهێوری ئەوهی ئیمانەكەی دروستە  
ا

ودڵ

وچاكی ئەم حاڵەتە بخاتە ژێر ڕكێفیەوه ؛ بەهۆی بەكارهێناتن ئەوهی لەتوانایدایە لە 

كردنەوه وقسە وكردهوه، وخۆی ئاماده کر  ووه بۆ ئەم ڕووداوه ناڕهحەتانە، ئەم دبی 

 جێگی  دهكات. 
ا

 حاڵەتانە مرۆڤ هێور دهكاتەوه ودڵ

م بێب
ا
یژداتن  و اوهڕ بە پێچەوانەی ئەم حاڵەتەوه، ئەگەر تووسی ترس بێت ؛  بەڵ

ی تێكدهچێت و لەناخەوه تووسی ترس  ناڕهحەت دهبێت، ودهرووتن دهشێوێت، وبی 

وبیم دهبێت، تووسی ترس دهرهكی ودڵەڕاوكب   ناخ دهبێت ؛ بەشێوهیەك كە دهربڕیبن 

هەندێك   ئەگەر  خەڵكی  لە  جۆره  ئەم  ن كە مەحاڵە،  بەكارنەهێين هۆكاری سوشب  

دهشڵەژێت،  یان  وبی  دهدهن  لەدهست  یان  ن  
هی  ئەوا  هەیە  زۆر  ڕاهێناتن  بە  پێویسب  

بەتایبەت لە حاڵەتە ناڕهحەت و ەم هێنەرهكاندا ئەمیش بەهۆی نەبووتن ئیمان كە 

 هاندهره بۆ ئارامگرتن. 

، هەروهها چاكەكار وتاوانبار، وئیماندار وكافر بەشدارن لە بەدهستهێناتن ئ ازایەت 

ییان هەیە بۆ مامەڵەكردن لەگەڵ ڕووداوه سەختەكان وئاسانكردنەوهی،  توانای فیی 

ی ئیمان وئارامگرتن وتەوهكول وپشت بەستبن  ن  
م ئیماندار جیاوازه بەهۆی بەهی 

ا
بەڵ

بە خوای گەوره، و بەهیوای پاداشتە، ئەم شتانە ئازایەت  زیاد دهكات، وشوێنەواری 
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دهكات، وناڕهحەتیەكاتن لەسەر ئاسان دهبێت، هەروهكو خوای ترس لەسەر كەم  

 گەوره دهفەرموێت: 
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 هَ

َ
ن ه مَٰ ََرتِه   ﴿ََتە:   ﴾مِ  َ ئِه ئەگەر ئێۥە ئێش 

 َ ِِهت َە  چۆ  ئێۥە ئێش  ِِ ەەِ ِِه  ەێِ ََریِ ِِه ئِ  َ ََح ش ئێش  ِِه  ئە ِِهت بێاۥمِ ێ بگِ  ا

ََ  ئۥمێِ ی حِهرە   کە  َ ئێۥە ئۥمێِ  دەکە  لە ۥَ ئەَەی ئە ََرتِه  ەێِ ەەِهت  ئِه

تََە( َ سەرکە  [. 104]َلنسهء:   اهدَتت 

ویارمەتیدانێكی   هاوكاری  خوای گەورهوه  پێدهبەخشێت كە  هەروهها  تایبەتیان 

 شوێنەواری ترسەكان لەناودهبات، پەروهردگار دهفەرموێت: 

ين     ... ﴿ ِ وۡێێَٰ
َ مََ  هلصِِِِِِِِِِِِِِ 

 
 هَ

 
 إَٰ 
لع
َ َٓ ُ ێێَٰ

هِِِِِِِِِِِِِِٗۡ ِ    ... ﴿ََتە:  ََ بن   - ۆ ڕَگِ-َە ئِِِهرَما

َِح َیە لۡ  ۥَ لەگەڵ  ۆگ  [. 46]َلأحرهل:   بەڕَس

، جۆره لەو هۆكارانەی كە دهبێتە هۆی نەهێشتبن  ەم وخە  -2 فەت ودڵەڕاوكی 

  
خی  ئەو  هەموو  وكردهوه،  قسە  بە  خەڵكی  لەگەڵ  چاكەكارییە  جیاوازهكاتن 

وچاكەكاریانە ؛ بەهۆیانەوه خوای گەوره  ەم وخەفەت ودڵەڕاوكی  لادهبات لەسەر 

بەسی  ین  ئیماندار چاكی  م 
ا
بەڵ پلەی چاكەكاریەكە،  بەپب    وتاوانبار   چاكەكار 

مرۆقی

چاكەكاریەكەی دهرهنجامی دڵسۆزیەت  بۆ خوای گەوره و هەیە، وبەوه جیاوازه كە  

 بەهیوای پاداشتە. 

  وچاكەی لەسەر ئاسان 
بۆیە خوای گەورهیش ئەنجامداتن جۆره جیاوازهكاتن خی 

دهكات، وناڕهحەتیەكاتن لى  دوور دهخاتەوه بەهۆی دڵسۆزی وبەهیوابووتن پاداشت، 

 پەروهردگار دهفەرموێت: 
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ٖ مَ  ێر ثَٰ
م
ي ك َٰ
ن
َ ف ۡ ێر

َ
  
 
نَ ﴿لَ ۡ یر

َ
وِۡ   ب

َ
 ِِِِِِِِِِِِِِۡٗ  إَٰ

َۡ ٍََٰ  م ُِ َۡ َۡ مَ
م
   ٍ
َ
قِ
َ
 َِِ  بَٰصِِِِِِِِِِِِ

َِ مَ
م
  
ۡ
 مَن

 
لَ مۡ إَٰ

ُ
ه
ۡ
ى َۥ
ۡ
ج
 
ن ح

﴾مَِِِِ  يَٰ
َ
َ ع  ِ

ۡ
ج
م
  َٰ ِِِِ﴾ تَٰ

ۡ
َ
ُ
 ح
َ
َٰ ۡۥ سَِِِِِِِِِِِِِِ

َ
َ َٰ
 
هتَٰ هَ

َ
ضِِِِِِِِِِِِِِِِِ ِۡ ءَ مَ

ٓ
ه
َ
فِِِِ تَٰ
ۡ
هب  
َ
ء لَِِِِٰ
ۡ لۡ َُ ََِِِِ

ۡ
ر
َ
مَن و ََ  

ع
هسِ

 
   ه هلَِِِِ

َ مەگەر یەکێِر َەرمه   ﴿ََتە:  دِحەاِهحیِهح  ھیچ چِهرەیە  حیە لەَرركەی چەە ک

َۥ   بک دِ ن حێ دِ  بە چهرە یه  چهکک َ یه  َەرمهحک َۥد ي  
ن لەر ێ هت بەمهڵ بە شیر

  َ ََمەح ی  ۥَ ئەَە لە دَھهتۥَد یَ ڕە  ەڵکی جه ھەر کەسِِِِِِِِِِێر ئەَە بکهت بەحیه

لۡ َرر گەَرە ن اهدَت ر دەبە شیر
ێۡ  [. 114:  ]َلنسهء  ە

  باس ئەوهمان بۆ دهكات كە ئەم كردهوه چاكانە   -سبحانه وتعالى- خوای گەوره  

دوور   وشەڕ  دههێنێت،    
خی    

وخی  بدات،  ئەنجامیان  هەركەسێك  ئەگەر  ن   
خی 

پاداشب  گەورهی  خوای گەوره  ؛  پاداشتە  بەهیوای  ئیماندارهی  وئەو  دهخاتەوه، 

پێدهبەخشێت، ولەو پاداشتە مەزنانە: نەهێشتبن  ەم وپەژاره وناڕهحەت  وهتد لە 

 ناخۆشیەكان. 
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 بەش   دووەم

بە ئەو   -3  دڵ 
ا

زهتي مێشك وسەرقاڵ دڵەڕاوكی  كە دروست دهبێت بەهۆی شیی

دوورخستنەوهی هۆكارهكاتن  لە  دهكەن،  پەژارهی  تووسی  : دڵەڕاوكی    شتانەی 

زانستە  لە  زانستێك  یان  بەسوودهكان  كردهوه  لە  كردهوهیەك  بە  سەرقاڵبوون 

شتانەی دهبێتە بەسوودهكان. ئەم شتانە دڵ سەرقاڵ دهكەن ؛ بۆیە بی  ناكاتەوه لەو 

.لەوهیە ئەو هۆكارانەی لەبی  بچێتەوه كە دهبنە هۆی  ەم وخەفەت،  هۆی دڵەڕاوكی 

بۆیە دهرووتن بەختەوهر دهبێت، وچالاكی زیاد دهكات، وئەم هۆكاره باوهڕدار وبێباوهڕ 

بەشداره.  وبەهیوابووتن   تێیدا  ودڵسۆزی  باوهڕ  بەهۆی  جیاوازه  ئیماندار  م 
ا
بەڵ

ی دهكات، وئەو  پاداشت لەكات  سەرقا  
ی دهبێت یان فی   

ڵبووتن بە ئەو زانستەی فی 

ن بێت ئەوا پەرستبن الله یە، وئەگەر كارێكی  هی دهیكات، ئەگەر پەرسي   
كردهوه خی 

بێت  ئەوه  ومەبەسب   بێت،  لەگەڵدا  چاكی  ونیەت   بێت  خوویەك  یان  دونیاتي 

 الله ؛ ئەمە كاریگەری باسی هەیە لەسەر  
ا

نەهێشتبن  ەم یارمەتیدهره بۆ گوێڕایەڵ

وناڕهحەت   دڵەڕاوكی   بە  تاقیكراوهتەوه  هەیە  مرۆڤ  چەند   ،
ی

ودڵتەنكی وخەفەت 

دهرمان  بەسوودترین  لە  بووه،  جۆراوجۆر  نەخۆسی  وتووسی  بەردهوام، 

بە  وسەرقاڵبووتن  ودڵەڕاوكێییە،  ناڕهحەت   هۆكاری  كردتن  )لەبی   :
وچارهسەرهكاتن

 .)  كردهوهیەك لە ئەركەكاتن سەرشاتن

 دهبێت ؛ لەوانە بێت كە نەفش حەزی پێدهكات و   دهبێت ئەو 
ا

كارهی سەرقاڵ

بێتە دی،  بەسوودهكە  مەبەستە  ئەوهی  دهبێتە هۆی  ئەمە  ، چونكە  بەپەرۆشیەت 

 وخودا زاناتره. 

: كۆكردنەوهی   -4 ودڵەڕاوكی  خەفەت  دوورخستنەی  هۆی  دهبێتە  شتانەی  لەو 

نەكردنەوه لە گرنگیدان بە داهاتوو،   هزره لەسەر گرنگیدان بە كردهوهی ئێستا، وبی 

پێغەمبەر   نەكردنەوه لە ڕابردوو، بۆیە  پەنای بە خوای   -صلى الله علیە وسلم-وبی 
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وموسلیم  بوخاری  فەرموودهی  )لەو  وخەفەت،  لە  ەم  دهگرت  گەوره 

ڕۆیشت  ئەوهی  چونكە  نییە  سوودێكی  هیچ  ڕابردوو  بۆ   
ی

دڵتەنكی اویانەتەوه(،  ڕ  
گی 

چ وناتوانێت  بگات  پب    زیاتن ناتوانێت  وخەفەت  ولەوهیە  ەم  بكات،  ارهسەری 

هەبێت بەهۆی ترسان لە ئەوهی لە داهاتوودا دێت، بۆیە لەسەر بەندهیە كە كوڕی 

ڕۆژهكەی بێت، و وزه وجدیبوون وكۆششی بەگەڕ بخات بۆ چاككردتن ئەمڕۆ وكات  

و ەم  كامڵبووتن كردهوه،  هۆی  دهبێتە  ئەمە  لەسەر  دڵ  داهاتوو، كۆكردنەوهی 

 لەسەر دڵ ناهێڵێت. وخەفەت 

ئەگەر نزایەكی بكردایە یان ڕێنموتن ئومەتەكەی    -صلى الله علیە وسلم - پێغەمبەر  

بكردایە بۆ ووتبن ؛ ئامۆژگاری دهكردن لەگەڵ داواكردتن یارمەت  لە الله و بەهیوابووتن 

، و لەهەمان كاتدا جددی بێت وكۆشش بكات لەسەر بەدیهێناتن ئەوهی نزای 
ا

فەزڵ

بۆ هەروهها    دهكات. بۆ   دهكرد  نزای  وڕێگاكاتن كە  شتانە  ئەو  لە  دووركەوتنەوه 

ئەوهی  بۆ  نزا هاوتای كردهوهیە، وبەنده كۆشش دهكات  دوورخستنەوهیان چونكە 

سوودی بۆی هەیە لە ئاین ودونیادا، وداوا لە پەروهردگاری دهكات مەبەستەكاتن بۆ 

پێ هەروهكو  لەمەدا،  بدات  ویارمەت   دی،  وسلم-غەمبەر  بهێنێتە  علیە   - صلى الله 

  دهفەرموێت: 

»پێداگی  بە لەسەر ئەوهى سوودی بۆت هەیە، وپشت بە خواى گەوره ببەستە 

: ئەگەر ئاوا   
ا

وت   هیوا ولاواز مەبە، وئەگەر شتێک ڕوویدا کە پێت ناخۆش بوو مەڵ

عَلَ( و 
َ
رُ الله وما شاء ف

َ
د
َ
: )ق  

ا
اتە: )قەدهری وئاوام بکردایە؛ ئاوا وئاوا دهبوو، بەڵکو بڵ

)ئەگەر(    : ووتبن چونکە  جێبەجب   كرد(،  ؛  بوو  لەسەر  ویسب   وئەوهی  بوو،  خودا 

   رواه مسلم[. ] دهرگای کردهوهکاتن شەیتان دهکاتەوه«

فەرمانیكردووه بە دوو شت:   -صلى الله علیە وسلم-لەم فەرموودهیەدا پێغەمبەر  

حاڵەتێكدا، وداواكردتن یەكەمیان بە پەرۆشبوون لەسەر شتە بەسوودهكان لە هەموو  
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تەمەڵی  ئەمیش  كە  تواناتي  وت    لاوازی  ڕكێفن  ژێر  ونەكەوتنە  الله  لە  ە یارمەت  

ڕابردوو كە و  لە ڕووداوهكاتن  بۆ الله  لە ملكەچبوون  بریتیە  زیانبەخشە، ودووهمیان 

 ڕۆیشت وجێبەچ   بوو، ومرۆڤ تێیاندا قەزا وقەدهری خودا ببینێت وپب   ڕازی بێت 

علیە وسلمصلى  -پێغەمبەر   دوو   -الله  بەسەر  دابەش كرد  وحاڵەتەكاتن  كاروبار 

دهخاتەوه  دووری  یان  بتوانێت،  هێندهی  دهدات  بۆ   
ا

هەوڵ بەنده  بەشێك  جۆر: 

وئاساتن دهكات ؛ لەمەدا بەنده هەوڵ وكۆششی خۆی دهخاتە گەڕ وداوای یارمەت  

 . ەنده ت   سووده، بەشێكی تر هەر هەوڵدانێكی ب   لە پەروهردگاری دهكات بۆ بەدیهێناتن

بەنده   و لەمەیاندا  وهیچ و ئاسو دڵنیا  دهبێت،  وڕازی  وملكەچ  بەرانبەری  لە  دهیە 

 گومانێك نیە لەوهی ئەم بنچینەیە هۆكاره بۆ ئاسوودهتي ونەماتن  ەم وخەفەت. 
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 بەش   سێیەم 

ودهتي ؛ )زۆر یادكردتن خوای  و لە گەورهترین هۆكارهكاتن سینگ فراواتن وئاس   -5

گەورهیە( چونكە كاریگەریەكی سەرسوڕهێنەری هەیە لەسەر سینگ فراواتن وئارامی 

 دهروون، ونەهێشتبن  ەم وخەفەت، پەروهردگار دهفەرموێت: 

   
ُ
ۥب

ُ
 
ُ
 
ۡ
نُّ هل َٰ

مَین
ۡ
ع
َ
َٰ ت
 
ِِ هَ

ۡ
ك كَٰ  بَِِٰ

َ
لَ
م
ئِِهدِِهدَركن کەھەر بە یِِهدی  ۥَ  ...  ﴿ََتە: ﴿...  

 ِ عِ :   دڵەاه  ئهرَم دەگ  . [28]َل

پەروهردگار كاریگەریەكی گەورهی هەیە لە بەدهستهێناتن داواكراو ئەمیش یادكردتن  

بەهۆی تایبەتمەندییەكاتن یادی الله یە، و بەهۆی ئەوهی بەنده هیوای پب   هەیە لە 

 پاداشت. 

گەوره،  -6 خوای  وپەنهانەکاتن  ئاشکرا  نیعمەتە  باسكردتن  ناسیبن    هەروهها 

، وهاتن بەنده دهدات ەهی  ەم وخەفەتعمەتەکان وباسكردنیان هۆکاری ڕهواندنەو ین

بۆ سوپاسگوزاری كە لە بەرزترین پلەكانە ئەگەرچیش بەنده هەژار یان نەخۆش بێت 

لەنێوان  بكات  بەراورد  ئەگەر  هاتبێت.  تر  تاقیكردنەوهیەكی  هەر  تووسی  یان 

لەسەری   خوای گەوره  نایەن - نیعمەتەكاتن  ژماردن  لە  بووه   -كە  تووسی  وئەوهی 

، ئە  وا ناڕهحەتیەكە هیچ ڕێژه وژمارهیەك نییە بەرامبەر نیعمەتەكان. لەناخۆسی

 وكارهساتەكان ئەگەر خوای گەوره بەندهی تی  تاق  بكاتەوه، وبەنده  
بەڵكو ناخۆسی

ئارامگر وڕازی وملكەچ بێت، ئەوا ئازار وكاریگەری ناڕهحەتیەكەی لەسەر ئاسان وكەم 

ەت  بۆ الله بە ئارامگرتن وڕازی بوون دهبێتەوه، بەهیوابووتن بەنده بە پاداشت وبەندای 

 ئارامگرتبن 
ا

یبن پاداشت تاڵ  شتە تاڵەكان بۆیە شی 
ینكردتن ؛ ئەمە دهبێتە هۆی شی 

 لەبی  دهباتەوه. 
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پێغەمبەر    -7 ئەوهیە كە  بابەتەدا  لەم  بەسوودترین شتەكان  صلى الله علیە  -لە 

   وێت: ڕێنموتن بۆ كردووه لە فەرموودهیەكی سەحیحدا كە دهفەرم -وسلم

»سەیری ئەوانەى خوارهوهى خۆتان بکەن، وسەیری ئەوانەى سەرهوهی خۆتان 

مەکەن، چونکە ئەمە وا دهکات کە نیعمەتەکاتن خواى گەوره بەسەرتانەوه بە کەم 

   ]رواه البخاري[. نەزانن«

ئەگەر بەنده ئەم ڕێنماییە مەزنە لەپێش چاوی بێت ؛ وا دهبینێت لەپێش زۆرێك 

 لە خەڵكیەوهیە لە س
ا

، ولە ڕزق وپاشكەوتەكاتن ؛ ئینجا حاڵ ەلامەت  وپاشكەوتەكاتن

بێت، بۆیە دڵەڕاوكی  و ەم وخەفەت  نامێنێت، وبەختەوهری وشادی زیاد    چۆنێكهەر 

 دهبێت بە نیعمەتەكاتن خوای گەوره ؛ كە لە پێشەوهی خەڵكی تره تێیاندا. 

ڕامان بكات بۆ نیعمەتە ئاشكرا وشاراوه  
كاتن خوای گەوره هەرچەنده بەنده زیاتر تی 

ی زۆری پێبەخشیووه   
لەسەری، لە ئاین ودونیادا، وا دهبینێت كە پەروهردگاری خی 

وشەڕ وخراپەی زۆر وجۆراوجۆری لى  دوورخستووهتەوه، بێگومان ئەمە دهبێتە هۆی 

 نەهێشتبن  ەم وخەفەت، ودهبێتە هۆی ئاسوودهتي وشادی. 
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 بەش   چوارەم

وخەفەت:  لەو    -8 ونەهێشتبن  ەم  بەختەوهری  هێناتن  دهبێتە  هۆكارانەی 

بۆ  وكۆششكردن   ، ن دههێين وخەفەت  هۆكارانەی  ەم  ئەو  نەهێشتبن  بۆ  هەوڵدانە 

كردتن  بەدهستهێناتن ئەو هۆكارانەی دهبنە هۆی هێناتن بەختەوهری ؛ ئەمیش بە لەبی 

هیچ كە  وناڕهحەتیەكان  ناخۆسی  لە  لەڕابردوودا  ڕوویداوه  نییە    ئەوهی  توانای 

ی بە ڕابردوو دهچێتە ژێر بابەت  ەڕێنێبیگ   بی 
تەوه، ودهبێت بزانێت كە سەرقاڵكردتن

لەسەر   دهكات   
ا

دڵ كۆششی  بۆیە  وشێتیە،  وگەمژهتي  ومەحاڵەوه،  گاڵتەوگەپ 

 دهكات بۆ دڵەڕاوكی  نەبوون سەبارهت 
ا

نەكردنەوه لێیان، وهەروهها كۆششی دڵ بی 

ت ؛ لەو شتانەی دێت بە خەیاڵیدا لە هەژاری وترس بە ئەوهی لە داهاتوودا ڕوودهدا

وهتد.      وناخۆسی 
خی  لە  ڕوودهدات  ئەوهی  ؛  نەزانراوه  داهاتوو  دهزانێت كە  بۆیە 

ودانایە، هیچ شتێك  بەشكۆ  پەروهردگاری  بەدهسب   وئازار، هەمووی  وشەڕ وهیوا 

هكان وهەوڵدا   
ن بۆ بەدهسب  بەندهكان نییە جگە لە هەوڵدان بۆ بەدهستهێناتن خی 

بۆ  بكات  ئاراستە  هزری  ئەگەر  دهزانێت  بەنده  نەبێت،  زیانەكان  دوورخستنەوهی 

زهبوون سەبارهت بە كاروباری داهاتوو، وتەوهكول وپشت  دوورخستنەوهی لە شیی

 بۆ ئەمە ئارام بێت، ئەگەر  
ا

بەستبن تەنها بە پەروهردگاری بێـت لە چاككردنیان، ودڵ

دهگرێت   ئۆقره   
ا

دڵ ؛  بێت  شێوهیە  و ەم بەم  دهبن،  چاك  وكاروبارهكاتن  وحاڵ 

 وخەفەت ودڵەڕاوكب   لەسەر نامێنێت. 

لە بەسوودترین شتەكان سەبارهت بە كاروبارهكاتن داهاتوو ؛ بەكارهێناتن ئەم    -9

  نزای پێدهكرد:  -صلى الله علیە وسلم-نزایەیە كە پێغەمبەر 
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ارهكانمە، »خودایە ئایینەكەم چاك بكە كە بڕبڕهی پشب  كواتە:    رَاحَة
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چونکە  بکە  چاک  بۆ  وقیامەتیشم  تێدایە،  ژیانـمی  کە  بکە  چاک  بۆ  ودونیاشم 

  وچاکەیەک، 
گەڕانەوهم بۆ ئەوێیە، وژیانم بۆ بکە بە هۆکاری زیادبووتن هەموو خی 

   ]رواه مسلم[. ومردنم بۆ بکە بە هۆکاری حەسانەوه لە هەموو شەڕ وخراپەیەک«

  وهەروهها كاتێك دهفەرموێت: 
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ئەندازهی چاو واتە:    إِلَ بە  و  بەزهتي تۆ ھەیە،  بە ڕهحم و  »خودایە ئومێـدم 

ڕ   
بگی  چاکە  بە  باریشم  و  و کار  خۆم  دهسب   نەدهیتە  خۆم  ھیچ تروکاندنێکیش  ه، 

ن بێت، جگە لە تۆ« نییە، کە شایستەی پەرسي  اوێک  أبو داود بإسناد  پەرسی  ]رواه 

  صحيح[. 

ئەگەر بەنده ئەم نزایە بڵێت كە چاكبووتن داهاتووی تێدایە لە ئاینداری ودونیایدا 

؛ بە دڵێكی ئاماده، ونیەتێكی ڕاستگۆیانە، لەگەڵ كۆششكردتن بۆ ئەو شتەی دهبێتە 

وهیوای هۆی   دهكرد  بۆ  نزای  ئەوهی  گەوره  خوای  ئەوا  ئەمە،  بەدهستهێناتن 

پێدهخواست وكردهوهی بۆ دهكرد ؛ بۆی دههێنێتە دی، و ەم وخەفەت  دهگۆڕێت 

 بە خۆسی وبەختەوهری. 
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 بەش   پێنجەم

لە بەسوودترین هۆكارهكان بۆ نەهێشتبن دڵەڕاوكی  و ەم ئەگەر بەنده تووسی   -10

ناڕه لە  ئاسانكردنەوهی شتێك  بۆ  هەوڵبدات  ئەوهیە  بوو:  وتاقیكردنەوهكان  حەت  

لەسەری كۆتاتي  حاڵەتەكە  لەوهیە  ئەگەرهكان كە  ین 
خراپی  لە  كردنەوه  بی  لەڕێگای 

بۆ  هەوڵبدات  دهبێت  ئەوا  وابكات  ئەگەر  ڕابهێنێت،  ئەمە  لەسەر  بهاتایە، وخۆی 

بەم كۆشش دهتوانێت،  هێندهی  ؛ كەمكردنەوهی كاریگەرییەكاتن  وهەوڵدانە  كردن 

بەدهستهێناتن  بۆ  دهخات  بەگەڕ  وزهی  شێوهیە  بەم  نامێنێت،  وخەفەت    ەم 

 سوودهكان، ودوورخستنەوهی زیانەكان هێندهی لەتوانای مرۆڤدایە. 

ئەگەر هۆكارهكاتن ترس ونەخۆسی وهەژاری وبێبەسی لە حەزه هەمەجۆرهكاتن ؛ 

لەگەڵدا بكات، وئەوپەڕی كۆشش   ڕوویدا، با بە هێوری وئارامی دهروونەوه مامەڵەیان

بکات لەمەدا، ڕاهێناتن دهروون لەسەر ئارامگرتن بەرامبەر ناڕهحەتیەكان؛ ئاسانیان 

دهكاتەوه وسەختییان ناهێڵێت، بەتایبەت ئەگەر سەرقاڵ بێت بە دوورخستنەوهیان 

؛ هێندهی لەتوانایدایە، بۆیە تێیدا كۆدهبێتەوه؛ ئارامگرتبن نەفش لەگەڵ هەوڵدان 

ناڕهحەتیەكان، ب لە  كردنەوه  بی  لە  دهكەن   
ا

سەرقاڵ كە  سوود  بەدهستهێناتن  ۆ 

بەرهنگاریبوونەوهی  ی  ن  
هی  نوێكردنەوهی  لەسەر  دهكات  نەفش  وكۆششی 

زاتە  ئەو  بە  ومتمانە  لەمەدا  خوای گەوره  بە  ن  بەسي  پشت  لەگەڵ  ناڕهحەتیەكان، 

بەدهسته بۆ  هەیە  مەزنیان  بابەتانە سوودی  ئەم  بێگومان  بەختەوهری مەزنە،  ێاتن 

، لەگەڵ ئەوهی بەنده هیوای پێیبەت  لە پاداشب  نزیك ودواخراو،  وسینگ فراواتن

اوه وتاقیكراوهتەوه، وڕووداوهكاتن زۆرێك هەن كە ئەزموونیان تێدا هەیە.   ئەمە بیین
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 بەش   شەشەم 

دهرووتن    -11 زهتي  شیی لە  دڵ  نەخۆشییەكاتن  بۆ  چارهسەرهكان  ین  مەزنی  لە 

اری ومێش ن  
ی دڵ ونەبووتن بی  ن  

كی، بەڵكو بۆ نەخۆشیەكاتن لاشەیش: بریتیە لە بەهی 

 . ن دهیانهێين خراپەكان  كردنەوه  بی  وخەیاڵەكان كە  وههم  بە  بەرامبەر   وپەرچەكردار 

خۆشیەكان؛  ونەماتن  ناڕهحەت   ڕووداتن  بە  سەبارهت  بكاتەوه  خەیاڵ  هەركەسێك 

 توڕهتي ئەمە تووسی  ەم وخەفەت ونەخۆشییەكاتن دڵ ولاشە
ی دهكات، وتووسی

هەیە،  خراپیان  ئەمانەیش كاریگەری  دهبێت،  دهرووتن  وداڕماتن  وسەرلێشێواوی 

 .  وزۆرێك لە خەڵكی ئەزمونیان هەیە لەگەڵ زیانە گەورهكاتن

هەركاتێك دڵ پشت بە الله ببەستێت ومتمانەی پب   هەبێـت، ملكەچی وههم    -12

 تی  نەكات، ومتمانەی بە الله هەبێت و بەهیوای فەزڵ  
 خراپ ڕکێفن

ا
نەبێت وخەیاڵ

وپاداشب  بێت، بەهۆی ئەمەوه  ەم وخەفەت  لەسەر لادهچێت، وڕزگاری دهبێت لە 

وسینگ ن   
بەهی  ودڵ  ولاشە،  دڵ  نەخۆشییەكاتن  لە  دهبێت   زۆرێك  فراوان 

چەند  لێبكات،  ناتوانێت گوزارشب   بەشێوهیەك  ؛  تێدهكات  ڕووی  وبەختەوهری 

نەخۆشانەی   ئەو     نتێیداكە  نەخۆشخانە هەیە 
ا

بەدهست وههم وخەیاڵ ن  دهناڵێين

لاوازهكان،  جای  چ  هكانەوه،  ن  
بەهی  بەسەر  هەبووه  شتانە كاریگەریان  ئەم  پوچەوه، 

وسەلامەت  ، وشێب  گەمژهتي  هۆی  سەلامەت    وبوونە  گەوره  خوای  ئەوهیە 

بۆئەوهی  خۆی  نەفش  دژی  بۆ كۆششكردن  بكات  وسەركەوتووی  پێببەخشێت، 

دوور   ودڵەڕاوكی   دهكەن،  ن   
بەهی  دڵ  بهێنیت كە  بەدهست  بەسوودهكان  هۆكاره 

 دهخەنەوه، خوای گەوره دهفەرموێت: 

 
ُ
سُۡ  

َ
َۥ  

ُ
ه
َ
َ َٰ
 
 هَ

م
لَ
َ
َلۡ ع َۥ

َ
ت
َ
مَن َ ََ سێر تەَەکۥلی بە هەرکە.. ﴿ََتە:     .. ﴿.. 

َ ب ەساێت- ۥَ بێت  ََتە بەسە بۆی  -پشت بە ۥ  َ َ ئە  . [3]َلعلاق:   .. ئەَ
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گەوره خوای  بۆ   یواتا  و ەمی   بەسە  بەلایەوه  گرنگە  شتانەی  ئەو  هەموو 

 لێدهخوات سەبارهت بە دینداری ودونیای. 

لەسەری  وخەیاڵەكان كاریگەریان  ه  ن  
بەهی   

ا
دڵ ؛  هەیە  بە الله  تەوهكولى  ئەوهی 

اری ناكەن چونكە ئەمانە بەهۆی لاوازی نەفس وترسنۆكییە  نیی ن  
ە، وڕووداوهكان بی 

هەركەسێك   لە  کە ؛  زامبن كردووه  خوای گەوره  ودهزانێت  نییە،  بوونیان  ڕاستیدا 

هەیە  الله  بە  متمانەی  بۆیە  بەسە،  پەروهردگاری  ئەوا  هەبێت  ئەو  بە  تەوهكولى 

وناڕهحەتیە   ، پەیمانەكاتن بە  سەبارهت  ، ودڵنیایە  ئاساتن بۆ  دهگۆڕێت  كەی 

ودڵتەنگیەكەی دهگۆڕێت بۆ بەختەوهری، وترسەكەی دهگۆڕێت بۆ ئاسایش، داوای 

پێببەخشێت،  دڵمان  وچەسپاوی  ی  ن  
بەهی  و  دهكەین  خوای گەوره  لە  سەلامەت 

بە  ی كردووه   
خی  بەخشیبن  زامبن  ؛ كە  هەبێت  زاتە  ئەو  بە  تەواومان  وتەوهكولى 

، وهەموو ناخۆسی وزیانێكیان لى  دووردهخاتەوه. هەموو ئەوانەی تەوهكولیان پێیە  ت 
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 بەش   حەوتەم 

 دهفەرموێت:  -صلى الله علیە وسلم-كاتێك پێغەمبەر   -13

لە  ڕق   ئەگەر  نەبێتەوه،  ئیماندار  ئافرهتێكی  لە  ڕق   ئیماندار  پیاوێكی  هیچ  »با 

 . ]رواه مسلم[ ڕهوشتێكی بێت؛ ئەوا ڕهوشتێكی تری لە لا پەسەنده«

 دوو سوودی مەزتن تێدایە:  

یەكەم: ڕێنموتن بۆ چۆنیەت  مامەڵەكردن لەگەڵ هاوسەر وكەس نزیك وهاوڕێ 

وهەریەكێكی تر كە پەیوهندیت پێیەوه هەیە، دهبێت خۆت ڕابهێنیت لەسەر ئەوهی 

كە بەرامبەر كەموكورتیەك یان هەرشتێكی تر كە تۆ حەزت لب   نییە ؛ ئەگەر تێیدا  

بەراورد   هێشتنەوهی بەدیت كرد،  لە  لەسەرت  ئەركە  وئەوهی  ئەمە  لەنێوان  بكە 

وگشتییەكان  تایبەت  ومەبەستە  چاكەكاتن   ، ن  
بەهی  وپەیوهندیەكی  خۆشەویسب  

ی خۆت بهێنەوه، بەم چاوپۆسی كردنە لە كەموكورتیەكان وڕهچاوكردتن لایەنە  بەبی 

 ی. چاكەكان، هاوڕێیەت  وپەیوهندی بەردهوام دهبێت، وگونجان وهێوری دێتە د

، وهێشتنەوهی دڵسۆزی وپاكی لەگەڵ   سوودی دووهم: نەهێشتبن  ەم ودڵەڕاوكی 

جێبەجێكردتن مافە واجب وسونەتەكان ؛ و بەدیهێناتن هێوری لەنێوان هەردوولا، 

ئاماژهی   -صلى الله علیە وسلم-ئەوهی كردهوه نەكات بە ئەم ڕێنمونیەی پێغەمبەر  

ەردهوام چاوی لەسەر كەموكورتیەكان بۆ كردووه ومەسەلەكە پێچەوانە بكاتەوه، وب 

بێت وكوێر بێت دهرهەق بە جوانیەكان، دهبێت تووسی دڵەڕاوكی  بێت، وپەیوهندی 

لەنێوان خۆی وكەس خۆشەویسب  پچڕاتن تێدهكەوێت، وتووسی زۆر لە كەموكورت  

 .  دهبن دهرهەق بە مافەكان بەرامبەر یەكی 
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؛ بەرزن  لەو خەڵكانەی كە خاوهتن هیمەت   لەسەر    زۆرێك  ن  دادهمەزرێين خۆیان 

ین شتدا   ئارامگرتن ودڵنیاتي لەكات  ڕووداتن كارهسات وناڕهحەتیەكان.  م لە كەمی 
ا
بەڵ

تووسی دڵەڕاوكی  دهبن، وهێوری دهروونیان تێكدهچێت، هۆكار ئەوهیە خۆیان ڕاهێنا  

شتە   لە  م 
ا
بەڵ گەورهكاندا،  كارهساتە  لەگەڵ  مامەڵەكردن  چۆنیەت   لەگەڵ 

ئ هەبوو  بچووكەكاندا  وكاریگەری  پێیان گەیاند  زیاتن  بۆیە  نەكرد  جێبەچ    ەمەیان 

ن خۆی دادهمەزرێنێت لەسەر چۆنیەت    
لەسەر تێكداتن هێوری وئارامیان، مرۆقی بەهی 

دهكات  لە الله  یارمەت   وداوای  وگەورهكاندا  بچووك  ڕووداوه  لەگەڵ  مامەڵەكردن 

هی چاوتروكانێكیش، ئەگەر لەمەدا، ولب   دهپاڕێتەوه كە نەیدات بەدهسب  خۆی هێند 

وابوو ؛ ئەوا ڕووداوی بچووكی لەسەر ئاسان دهبێت هەروهكو چۆن كارهسات  گەورهی 

 بۆیە دڵ ودهروون چەسپاو وئارام ودڵنیا دهبێت. ،  لەسەر ئاسان بووه
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 بەش   هەشتەم 

 ڕاستەقینە ئەوهیە كە بە ئاسوودهتي وشادی دهژی،   -14
مرۆقی ژیر دهزانێت ژیاتن

لەگەڵ  و  وبەردهوامبوون  بە  ەم  بكاتەوه  ی  نابێت كورتی  بۆیە  زۆر كورتە،  ژیانێكی 

ناڕهحەتیەكان ؛ چونكە ئەمە دژی ژیاتن ڕاستەقینەیە، دهبێت بەپەرۆش بێت لەسەر  

بڕوات،  وناڕهحەت   بە  ەم  ژیاتن  ماوهی  زۆرینەی  بدات كە  ڕێگە  ونابێت  ؛  ژیاتن 

ین بەسی هەیە وجیاوازی نییە لەمەدا لەنێوان چاكەكار و  م ئیماندار باشی 
ا
تاوانبار، بەڵ

 لە بەدیهاتبن ئەم وهسفانە تێیدا، وبەسی بەسوودی نزیك ودواخراوی هەیە. 

با   -15 ؛  بێت  تووسی  لەوهی  سێـت  بی  یان  هات  بەسەردا  ناخۆشیەكی  ئەگەر 

وئەوهی  اوه،  بەخشی پب    ودونیاییانەی  ئایبن  نیعمەتە  ئەو  لەنێوان  بكات  بەراورد 

، لەكات  بەراوردا زۆری ئەو نیعمەتانە دهردهكەوێت كە پب   تووسی بو  وه لە ناڕهحەت 

اوه، وكاریگەری ناڕهحەت  وناخۆشییەكان نامێنێت.   بەخشی

وئەگەره   بێت،  تووسی  دهترسێت  زیانەی  ئەو  لەنێوان  بكات  بەراورد  هەروهها 

سەربكەون  لاوازهكان  ئەگەره  بدات  ڕێگە  نابێت   ، لب   بوون  سەلامەت  زۆرهكاتن 

وپیلان  نامێنێت،  وخەفەت   وابێت  ەم  ئەگەر  هكان؛  ن  
وبەهی  زۆر  ئەگەره  بەسەر 

دادهمەزرێنێت  بۆیە خۆی  بێت،  تووسی  لەوهیە  ئەگەر كە  بۆ گەورهترین  دادهنێت 

ڕووی  ئەوهی  دوورخستنەوهی  بۆ  وهەوڵدهدات  ڕوویدا،  ئەگەر  ؛  ڕووداتن  لەسەر 

. نەداوه وبۆ نەهێشتبن ئەوهی ڕوویداوه یان كەمكردنەوه  ی شوێنەوارهكاتن

لە بابەتە بەسوودهكان ئەوهیە بزانیت كاتێك خەڵكی ئازارت دهدهن بەتایبەت   -16

بە قسەی خراپ، ئەمە زیاتن بۆت نییە ؛ بەڵكو زیاتن بۆ ئەوانە، مەگەر خۆت سەرقاڵ  

بكەیت بە ئەو قسانەوه، وڕێگەی پێبدهیت دهست بگرێت بەسەر هەست وسۆزت، 
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ۆ تۆیش دهبێت هەروهكو چۆن زیاتن بۆ ئەوان هەبوو، ئەگەر ئەگەر وابیت ئەوا زیاتن ب

ي پێنەدهیت ئەوا هیچ زیاتن بۆت نابێت. 
 گوت 

كردنەوهكانت لە شب    -17 كردنەوهكانتە، ئەگەر بی  بزانە ژیانت شوێنکەوتەی بی 

ئەوا ژیانت خۆش وبەختەوهر دهبێت،  یان دونیادا ؛  ئاین  بەسووددا بێت بۆت لە 

 ه دهبێت. ئەگەر نا بەپێچەوانەو 

ئەوهی   -18 لەسەر  دابمەزرێنیت  خۆت  ئەوهیە  بابەتەكان  بەسوودترین  لە 

ئەوانەی   بەرامبەر  بیت  ئەگەر چاكەكار  لە الله،  لە جگە  نەبیت  چاوهڕاتن سوپاس 

تۆیە  مامەڵەكردتن  ئەمە  بزانە  نییە،  لەسەرت  مافیان  یان  هەیە  لەسەرت  مافیان 

ئ  سوپاسكردتن  بە  مەده  بۆیە گوێ  الله،  بوویت لەگەڵ  چاكەكار  كەسانەی  ەو 

ێردراوهكاتن  ی هەڵی  تایبەتە  بەنده  قسەی  گەوره  خوای  هەروهكو  بەرامبەریان، 

ێتەوه ودهفەرموێت:  ڕ  
 دهگی 

   َ ۥر 
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ح ( ﴿ََتە:  ﴿إَٰ ن ر

 دەڵیێ

ََ ن   ێ  چِِِِِهَەڕ نۡ َۥردحتِِِِِه  دەدەە ََمەحِِِِِ ی  ۥَ   لۡ ئێمە تەحەِِِِِه لەبەر ڕە بەڕَسِِِِِِِِِِِِِِ

حَە سب هس  . [9]َلإنسه :   حهرەەن لە ئێۥە حە اهدَتت 

ان  ن  
خی  لەگەڵ  مامەڵەكردن  لەكات   دهكرێـتەوه  بابەتە  ئەم  لەسەر  زیاتر جەخت 

ت پێیانەوه هەیە ؛ هەركاتێك خۆت دامەزراند  ن  
ومنداڵەكان وئەوانەی پەیوهندی بەهی 

لەسەر دوورخستنەوهی شەڕ وزیان لێیان، ئەوا هێور وئارام دهبیت. لەو هۆكارانەی 

اكەكان بكەیت بەپب   توانای جەستەتي ئارامی دهبەخشن بە مرۆڤ ئەوهیە كردهوه چ

ودهروونیت بەت   زێدهڕۆتي كردن چونكە زێدهڕۆتي تووسی دڵەڕاوكێت دهكات، ئەگەر 

بگەڕێیتەوه  پەشیماتن  بە  ئەوهی  دهبێتە هۆی  ئەمە  تێبپەڕێنیت  سنووری سوشب  

خواروخێچت  ڕێگایەكی  ئەوهی كە  بەهۆی  نەهێنیت،  بەدهست  وپاداشت  وفەزڵ 

ین بەدهست گرتە بەر، ئەمەی : لە حاڵەتە ناڕهحەتەكان ؛ ئەنجامی پاك وشی  ە داناتي
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بهێنیت، بەم شێوهیە پاكی وت   خەوسی دهروون زیاد دهبێت، وناڕهحەتیەكان هێدی 

 . ن  هێدی نامێين

شتە بەسوودهكان با لە نێوچەوانت بن وهەوڵ بده بۆ بەدهست هێنانیان،    -19

شێوهیە بیت دوور دهكەویتەوه لە   وئاوڕ مەدهرهوه بۆ شتە زیانبەخشەكان ؛ كە بەم

، ودهستەبەرداری ساتەكاتن هێوری وئارامی مەبە، 
ی

هۆكارهكاتن هێناتن  ەم ودڵتەنكی

 وبا بەوردی هزرت لەسەر كاره گرنگەكان بێت. 

لە ڕێنماییە بەسوودهكان ئەوهیە كە كارهكان لە ئێستادا جێبەچ   بكەیت، بۆ   -20

یت ؛ چونكە ئەگەر كارهكاتن ئەمڕۆ جێبەچ   ئەوهی بۆ كارهكاتن داهاتوو سەرقاڵ نەب

نەرێبن  شوێنەواری  بۆیە  دهبێتەوه،  لەسەر كۆ  ڕابردووت  ئەوا كردهوهكاتن  نەكەیت 

لەسەرت زیاتر دهبێت، ئەگەر هەموو شتێك یەكلاتي بكەیتەوه لەكات  خۆیدا ؛ ئەوا  

ی هزر وكردهوه ڕووبەڕووی كارهكاتن داهاتوو دهبیتەوه.  ن  
 بەهی 

ین لەپێشەوه بێـت پاشان گرنگی  دهبێت بژار   -21 دهت لەنێوان كردهوهكاندا گرنگی 

بۆی،  بەپەرۆشیت  و  پێیەت   نەفست حەزی  وبزانە چی كردهوهیەك  وبەو شێوهیە، 

بە  پشت  ولەمەدا  دهكەن،  وناڕهحەتیت  اری  ن  
بی  تووسی  پێچەوانەیان  چونكە 

كردنەوهی دروست وڕاوێژ ببەستە، ئەوهی ڕاوێژ بكات ؛ پەشیمان نابێ تەوه، ئەوهی بی 

هاتەدی  بەرژهوهندی  ئەگەر  بیخوێنەوه،  وردی  و  بەجواتن  ؛  بیكەیت  دهتەوێت 

وپێداگی  بووی لەسەر جێبەجێكردتن ئەوا پشت بە الله ببەستە، چونكە بەڕاسب  الله 

ن وتەوهكولیان تەنها بە ئەو زاتەیە   . ئەوانەی خۆشدهوێت كە پشب  پێدهبەسي 

 . ن    والحمد لله رب العالمي 

  على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسلم. وصلى الله
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