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Primer sermón 

Alabado sea Allah, Señor del Universo. Le glorificamos, Le pedimos perdón por nuestros 

pecados. Nos refugiamos en Allah del mal que existe en nuestras propias almas y de los 

perjuicios de nuestras malas acciones. A quien Allah guía nadie puede desviar, y a quien 

extravía nadie puede guiar. Atestiguamos que no hay divinidad excepto Allah, Único, Quien 

no tiene copartícipe alguno. Atestiguamos que Muhammad es Su siervo y Mensajero. 

﴾¡Oh, creyentes!, teman a Allah como es debido y mueran sometidos a Él como verdaderos 

musulmanes1 ﴿ 

﴾¡Gente!, teman a su Señor, Quien los creó a partir de un solo ser (Adán) y creó de él a su 

pareja, e hizo que de ambos surgieran y se diseminaran por la tierra multitudes de hombres 

y mujeres. Y teman a Allah, en Cuyo nombre se reclaman mutuamente (sus derechos), y 

mantengan los lazos familiares. Ciertamente, Allah los observa (en todo momento)2﴿ 

﴾¡Oh, creyentes!, teman a Allah y digan siempre la verdad y lo que sea correcto. Él los guiará 

para que realicen buenas acciones y perdonará sus pecados. Y quien obedezca a Allah y a 

Su Mensajero obtendrá un gran triunfo3﴿ 

¡Oh musulmanes!, teman a Allah Todopoderoso, tengan conciencia de Él, obedézcanle y 

no Le desobedezcan, y sepan que una de las señales del señorío de Allah sobre Su creación 

es que Él eligió tiempos y los magnificó por sobre otros, y de ahí es el mes de Allah, 

Muharram, porque es un mes grande y bendito, el primer mes del año del calendario 

islámico y uno de los más célebres de los que Allah dijo al respecto: ﴾El número de meses 

para Allah es doce, porque así Él lo decretó el día que creó los cielos y la Tierra. De ellos, 

cuatro son sagrados4 (y se les prohíbe luchar en ellos, a menos que sea para defenderse). Así 

es en la religión verdadera…5 ﴿ 

 
1

 Traducción del Corán; Surat Al ‘Imran, aleya 102. 
2

 Traducción del Corán, Surat An-Nisa, aleya 1. 
3

 Traducción del Corán, Surat Al Aazab, aleyas 70-71. 
4

 Nota del traductor: los meses sagrados son cuatro:Ddhul Qa’dah, Dhul Hiyyah, Muharram y Rayab, que son los meses número 

11, 12, 1 y 7 del calendario islámico. 
5

 Traducción del Corán; Surat At-Taubah, aleya 36. 
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Al respecto, Ibn Abbas -que Allah este complacido con ambos- dijo: “Allah destacó cuatro 

meses de ellos, haciéndolos prohibidos (para la lucha), haciéndolos sagrados, y haciendo 

mayor el pecado en ellos, así como las buenas obras y la recompensa es mayor”. 

Y Qatada -que Allah este complacido con él- dijo: “De hecho, la injusticia en los meses 

sagrados es mayor pecado que la injusticia en otros meses, aunque la injusticia en cualquier 

caso es grande, pero Allah magnifica Su mandato como Él quiere. Allah ha elegido lo mejor 

de su creación. Escogió mensajeros de entre los ángeles, de entre los hombres escogió 

Mensajeros, escogió de entre las palabras su recuerdo, escogió de la tierra las mezquitas, 

escogió de entre los meses a Ramadán y los meses sagrados, escogió de entre los entre los 

días el viernes, y Él eligió entre las noches a Laylat Ul-Qadr; así se magnifica lo que Allah ha 

magnificado, porque las cosas sólo son magnificadas porque Allah las exalta a los ojos de las 

personas con entendimiento y razón”.  

Abu Bakra -que Allah esté complacido con él- narró que el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “… El año es de 

doce meses, de los cuales cuatro meses son sagrados: tres están en sucesión Dhul-Qa' da, 

Dhul -Hijjah y Muharram, y (el cuarto es) Rajab de (la tribu de) Mudar que se encuentra 

entre Jumadi-ath-Thaniyah y Sha ban”6.  

La santidad de estos meses debe tomarse en consideración debido al estatus que Allah les 

ha otorgado. Esto incluye la prohibición de empezar a combatir en ellos y tener más cuidado 

de caer en desobediencia y pecado. 

¡Oh musulmanes!, ha sido comprobada la virtud de hacer mucho ayuno voluntario en el 

mes de Muharram. Abu Hurairah -que Allah esté complacido con él- narró: “El Mensajero 

de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: ‘La oración ofrecida en medio de la noche y el ayuno más excelente después 

del ayuno en el mes de Ramadán es el ayuno en el mes de Allah, Al-Muharram’”. 

¡Comunidad de creyentes!, una de las pruebas del señorío de Allah sobre Su creación es que 

Él eligió días y glorificó algunos de sus actos de adoración sobre otros, y entre ellos está el 

día de Ashura, que es el décimo día del mes de Muharram según el calendario islámico. 

Glorificar este día tiene una ocasión agradable, porque es cuando Allah salvó a Su profeta 

Moisés -que la paz y las bendiciones sean con él- de ahogarse y ahogó al Faraón y a su gente. 

Moisés -la paz sea con él- ayunó el décimo día de Muharram como agradecimiento a Allah 

por esta bendición, y luego también lo ayunaron la Gente del Libro (los judíos y los 

 
6

 Registrado por Al Bujari (3197) y Muslim (1679). 
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cristianos), y luego los árabes de la época preislámica que adoraban ídolos lo aceptaron. La 

tribu Quraysh en Meca solía ayunar en este día durante la época preislámica. Luego, cuando 

el Mensajero صلى الله عليه وسلم llegó a Medina como un inmigrante, encontró a los judíos ayunando el día 

de Ashura, entonces les preguntó sobre eso. Ellos respondieron: “’Este es un buen día, el 

día en que Allah rescató a los hijos Israel de su enemigo. Por eso, Moisés ayunó este día’. El 

Profeta (صلى الله عليه وسلم) dijo: ‘Tenemos más derechos sobre Moisés que ellos’. Entonces, el Profeta 

ayunó ese día y ordenó (a los musulmanes) que ayunaran (ese día)”7. 

Los judíos solían considerar ese día como un día festivo y vestían a sus mujeres con sus joyas 

e insignias. 

Abdullah bin Abbas -que Allah esté complacido con ellos- dijo: “El día de Ashura fue 

venerado por judíos y cristianos”.  

Aisha -que Allah esté complacido con ella- informó que los Quraish solían ayunar el día de 

Ashura en los días preislámicos y el Mensajero de Allah (صلى الله عليه وسلم) también lo observaba. Cuando 

emigró a Medina, él mismo observó este ayuno y ordenó (a otros) que lo observaran. Pero 

cuando se hizo obligatorio el ayuno durante el mes de Ramadán, dijo: “El que desee observar 

este ayuno podrá hacerlo, y el que desee abandonarlo podrá hacerlo”8. Y ella también dijo: 

“Ese día la Kaaba solía estar cubierta con una manta. Cuando Allah hizo obligatorio el ayuno 

del mes de Ramadán, el Mensajero de Allah (صلى الله عليه وسلم) dijo: "Quien desee ayunar (en el día de 

Ashura) puede hacerlo; y quien desee abandonarlo, puede hacerlo”.  

Cuando Allah impuso la obligatoriedad del ayuno del mes de Ramadán, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo a 

los musulmanes que quien quiera ayunar el día de Ashura puede ayunar, y quien no lo desee 

puede no ayunar, es decir, que su ayuno no es una obligación como el ayuno en Ramadán, 

sino que es un ayuno recomendado, por lo que quien lo ayune tendrá una recompensa 

abundante, Si Allah lo dispone. Un hombre preguntó al Profeta صلى الله عليه وسلم: “¿Cómo se ayuna?” Él 

 dijo: “Ayunar tres días cada mes y Ramadán en cada año es un ayuno perpetuo. Pido a صلى الله عليه وسلم

Allah que el ayuno del día de 'Arafah pueda expiar los pecados del año anterior y los 

 
7

 Registrado por Al Bujari (2004) y Muslim (1130), y la pronunciación es de Muslim. 
8

 Registradi por Al-Bujari (2002) y Muslim (1125), y en el capítulo sobre la autoridad de Ibn Omar, que Dios esté complacido 

con ambos, narrado por Al-Bujari (1892) y Muslim (1126). 
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venideros, y pido a Allah que el ayuno del día de Ashura pueda expiar los pecados del año 

anterior”9. 

Los pecados menores que la persona cometió el año anterior, Allah los expía si ayuna en 

este día, y esto es por la gracia de Allah sobre nosotros al darnos un día de ayuno como 

forma de expiación de los pecados de un año entero, Allah los expía mediante el 

arrepentimiento sincero, y Allah es el Poseedor de gran generosidad. 

¡Oh musulmanes!, dado que ayunar en el día de Ashura tiene una gran recompensa, el 

Profeta صلى الله عليه وسلم se interesaba mucho en ayunar este día, como dijo Abdullah bin Abbas -que Allah 

esté complacido con ellos-: “No he visto al Profeta (صلى الله عليه وسلم) destacando ningún día de ayuno y 

considerándolo más excelente que otro, excepto el día de Ashura; y este mes, el mes de 

Ramadán”10. 

Los Sahaba -que Allah esté complacido con ellos- solían hacer ayunar a sus hijos el día de 

Ashura para acostumbrarlos a ayunar. Al-Rabi’ bint Mu’adh -que Allah esté complacido con 

ella- dijo: “El Profeta (صلى الله عليه وسلم) envió un mensajero a la aldea de los Ansar en la mañana del día 

de 'Ashura' (10 de Muharram) para anunciar: 'Quien haya comido algo debe seguir 

comiendo, y quien esté observando el ayuno debe completarlo’. Ella dijo además: ‘Desde 

entonces solíamos ayunar ese día regularmente y también hacíamos que nuestros niños 

ayunaran. Solíamos hacer juguetes de lana para los niños y si alguno de ellos lloraba, se le 

daban esos juguetes hasta que llegaba el momento de la ruptura del ayuno’”11.  

¡Siervos de Allah!, entre las Sunnahs del ayuno en el día de Ashura está el ayunar el noveno 

día con él. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Si vivo hasta el año que viene, ayunaré también el noveno día 

(de Muharram)”12. Pero el profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم murió antes de alcanzar Ashura del año 

siguiente. 

¡Oh gente!, la razón para legislar el ayuno del noveno día con el décimo es que los 

musulmanes no deben imitar a los judíos en su ayuno. Los judíos solían ayunar el décimo, 

y no era del agrado del Profeta (صلى الله عليه وسلم) imitarlos en su culto, por eso aconsejó ayunar el noveno 

 
9 Registrado por Muslim (1162) bajo la autoridad de Abu Qatada, que Allah esté complacido con él. 
10 Registrado por AL Bujari (2006) y Muslim (1132). 
11

 Registrado por Al Bujari (1960) y Muslim (1136) bajo la autoridad de Abdullah bin Abbas, que Allah esté complacido con 

ambos. 
12

 Registrado por Muslim (1134) bajo la autoridad de Abdullah bin Abbas, que Allah esté complacido con ambos. 
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día con el décimo para que no hubiera parecido, y esto es una característica de la ley islámica,  

sus seguidores se distinguen en su culto de otras personas de otras creencias. 

Si se preguntan: “¿Está permitido ayunar solamente Ashura?”, la respuesta es sí, pero es 

mejor ayunar el día anterior, es una Sunnah establecida por el Profeta صلى الله عليه وسلم por lo antes 

mencionado. 

Que Allah nos bendiga a usted y a mí con el Gran Corán, y nos beneficie a mí y a usted con 

los versos y el sabio recuerdo que contiene. Digo esto y pido perdón a Allah para mí y para 

usted, así que busque Su perdón. el Perdonador, el Misericordioso. 

 

Segundo sermón 

 

Alabado sea Allah, y que la paz y las bendiciones de Allah sean con aquel después de quien 

no hay profeta, Muhammad. En cuanto a lo que sigue ,!oh musulmanes!, Allah creó los días 

y las noches por una gran sabiduría, que es la acción, pues Él no nos creó en vano. Allah 

Todopoderoso dijo sobre Sí mismo: ﴾Y Él es Quien hace que la noche y el día se sucedan 

para quien quiera reflexionar o dar gracias (a Allah) por ello13 ﴿ Abu Barzah Al-Aslami - que 

Allah esté complacido con él- narró: “El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: ‘Los pies del hombre 

no se moverán en el Día de la Resurrección antes de que se le pregunte sobre su vida, cómo 

la consumió; su conocimiento, qué hizo con él; su riqueza, cómo ganó y cómo se deshizo 

de ella; y de su cuerpo, cómo lo usó”14.  

 

¡Oh creyentes!, en estos días despedimos un año al dar la bienvenida a un nuevo año, ¿qué 

obras realizamos en el último año? ¿qué obras realizaremos en el año venidero? Los años 

pasan rápido. Este año ha pasado como si fuera un día o incluso una hora. Hagámonos 

responsables de cuánto hemos utilizado su tiempo en lo que nos acerca al Paraíso y nos aleja 

del Infierno. ¿Con qué rapidez nos apresuramos a obedecer a Allah Todopoderoso? 

¿Cuántas oraciones y ayunos voluntarios hicimos durante el mismo?¿Cuántas veces 

recordamos a Allah Todopoderoso? ¿Qué tan temprano fuimos a las mezquitas? ¿Hemos 

evitado los pecados y las malas acciones? ¿Hemos bajado la mirada de las cosas prohibidas 

y hemos guardado nuestra lengua de las calumnias y las mentiras? ¿Hemos limpiado nuestro 

 
13

 Traducción del Corán; Surat Al-Furqan, aleya 62. 
14

 Registrado At-Tirmidhi (2417) y dijo: Este es un hadiz hasan y auténtico. 
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corazón de malicia, odio y envidia? ¿Hemos reparado nuestras relaciones con nuestros 

vecinos, parientes y trabajadores? ¿Con qué frecuencia exhortamos a nuestras mujeres y 

niñas que usen el velo, se cubran, sean modestas y tengan cuidado de exhibirse y socializar? 

 

¡Oh gente!, el final de un año y el comienzo de otro requieren tres cosas: agradecer a Allah 

por la extensión del tiempo, responsabilizarse de lo que ha pasado y evaluarse y corregirse. 

Omar -que Allah esté complacido con él- dijo: “Contad con vosotros mismos antes de que 

os tengan en cuenta, y preparaos para la Más Grande Inquisición. El cálculo del Día del 

Juicio es sólo luz para aquel que se tuvo en cuenta a sí mismo en el mundo”15. Así que el 

obrar es obrar, ¡oh musulmanes!, el obrar es obrar antes de que llegue la Hora. 

 

Pedimos a Allah que tenga misericordia con nosotros, sepan que Allah Todopoderoso nos 

ha ordenado un gran asunto, diciendo: ﴾Allah concede al Profeta Su misericordia y lo elogia 

ante los ángeles, mientras que estos suplican por él y lo ensalzan. ¡Oh, creyentes!, supliquen 

también ustedes por él y ensálcenlo, y envíenle sus saludos16﴿, y el profeta Muhammad  صلى الله عليه وسلم 

dijo: “El mejor de vuestros días es el viernes. En ese día fue creado Adán, y en ese día 

falleció; en ese día sonará la Trompeta y en ese día la creación caerá como desmayada. Por 

lo tanto, envíenme abundantemente sus bendiciones, porque me serán mostradas”17. 

 

¡Oh Allah!, bendice a tu siervo y Mensajero Muhammad, complácete de sus compañeros, 

los califas, así como con sus seguidores y aquellos que los siguen en buenas obras hasta el 

Día del Juicio. 

• ¡Oh Allah!, honra al Islam y a los musulmanes, humilla al politeísmo y a los politeístas, 

destruye a tus enemigos, los enemigos de la religión, y otórgales la victoria a tus servidores 

monoteístas. 

• ¡Oh Allah!, concédenos seguridad en nuestras patrias, reforma a nuestros lideres y a 

aquellos a cargo de nuestros asuntos, conviértelos en guías rectos. 

 

 
15

 Registrado por At-Tirmidhi (2459). 
16

 Traducción del Corán; Surat Al Aazab, aleya 56. 
17

 Registrado por Ahmad (4/8) y otros, y autenticado por Al-Albani en “Sahih Abi Dawud” y los autores de “Al-Musnad” No. 

(16162). 
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• ¡Oh Allah!, concede éxito a todos los gobernantes musulmanes para defender Tu Libro, 

fortalecer Tu religión y hacerlos misericordiosos con sus pueblos. 

 

• ¡Oh Allah!, buscamos refugio en Ti de la desaparición de Tu gracia, del cambio en el 

bienestar, de lo repentino de Tu venganza y de toda Tu ira. 

 

• ¡Oh Allah!, buscamos refugio en Ti de la lepra, de la locura y de otras enfermedades. 

 

¡Oh Allah!, te pedimos todo bien, inmediato y futuro, en lo que sabemos y en lo que 

desconocemos. Buscamos refugio en Ti de todo mal, inmediato y futuro, en lo que sabemos 

y en lo que desconocemos. 

¡Señor nuestro!, danos el bien en este mundo y el bien en el Más Allá, y protégenos del 

tormento del Fuego. 

¡Siervos de Allah!, Allah ordena la justicia, la benevolencia y la generosidad, y prohíbe la 

inmoralidad, el mal y la transgresión. Los exhorto a que recuerden al Todopoderoso, que 

Él se acordará de ustedes, agradézcanle por sus bendiciones y Él las aumentará, el recuerdo 

de Allah será mayor, y Allah sabe lo que hacen. 

 
Este sermón fue preparado por:  

Majid bin Sulayman Al-Rasi. 

 Jubail -Reino de Arabia Saudita. 
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