
ŠESTO RAMAZANSKO SIJELO 

KATEGORUE OBVEZNIKA U PO~LEDU RAMAZANSKOG POSTA 

Sva hvala pripada Allahu koji je sve s mudrošću stvorio, koji je iz 
Svoje mudrosti i milosti propisao propise i zakone, pa nam naredio da 
Mu se pokoravamo ne zbog toga što On ima potrebu za tim, već što 
je to potrebno nama. On oprašta grijehe svima onima koji se pokaju i 
vrate svome Gospodaru, dok Svoje nebrojene blagodati spušta na 
dobročiniteUe. Rekao je: 
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" ... a one koji se budu borili (trudili) radi Nas, Mi ćemo ih zasi
gurno uputiti Našim putevima i, uistinu, Allah je uz dobro
činitelje."66 

ZahvaUujem Mu se na Njegovim skrivenim i vidUivim blagodatima i 
svjedočim da nema drugog istinskog boga dostojnog obožavanja 
osim Allaha jedinog, koji nema s udruga. Svjedočim ovo i očekujem da 
time postignem Kuću uživanja. I svjedočim da je Muhammed Njegov 
rob i Njegov poslanik, kojeg je uzdigao iznad sedam nebesa i 
približio, neka je Allahov salavat i selam na njega, i na njegovog druga 
Ebu Bekra koji je ustrajavao u ibadetu i sa zadovoljstvom podnosio 
iskušenja, Ebu Bekra kojem je Svevišnji Allah podigao ugled kada je 
rekao: 
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"...i kada on reče svome drugu: 'Ne žalosti se, uistinu je Allah s 
nama!"'67 

Neka je Allahov sal avat i selam na Omera koji se zalagao za jačanje 
islama pa u tome nije klonuo niti posustao, i na Osmana koji je bio 
zadovoUan Allahovom odredbom i kada je otišao s ovoga svijeta u 
svojoj kući na najgori mučenički način, i na Aliju njegovog bližnjeg po 
porijeklu, onoga koji je zadobio brojne blagodati. Neka je salavat i 
selam i na sve ostale njegove plemenite i povjerUive ashabe. 

66 Prijevod značenja El-Ankebut, 69. 
67 Prijevod značenja Et-Tevbe, 40. 



Braćo moja! Na trećem sijelu spomenuli smo da se propisivanje 
posta odvijalo u dvije faze na početku objave islama, zatim su se 
propisi posta učvrstili i ljudi na osnovu njih podijelili na deset katego
rija. 

Prva kategorija: Musliman, punoUetan i umno sposoban, razuman, 
koji boravi kod kuće (nije putnik), sposoban i zdrav, i ništa ga ne 
sprečava da posti. Takvoj osobi obaveza je da posti mjesec ramazan, u 
njegovom vremenu, zbog jasnih dokaza iz Kur'ana, sunneta i jedno
glasnog mišljenja islamskih učenjaka po tom pitanju. 

Svevišnji Allah rekao je: 
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( !: :..-:J;~i~ 
"U mjesecu ramazanu počelo je objavljivanje Kur'ana, koji je 
putokaz ljudima i jasan dokaz Pravog puta i razlikovanja dobra 
od zla. Ko od vas u tom mjesecu bude kod kuće, neka ga u postu 
provede ... "68 

Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao je: "Kada vidite 
mlađak, zapostite. "69 

Također, svi muslimani se slažu u pitanju obaveznosti ramazanskog 
posta za spomenutu osobu. 

što se tiče nevjernika, njemu post nije obavezan niti je ispravan, jer 
on nije sijedbenik ibadeta, tj. njegov ibadet se ne prima, pa ukoliko 
primi islam u toku mjeseca ramazana, nije obavezan napostiti propu
štene dane, zbog riječi Allaha: 
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"Reci onima koji neće da vjeruju, ako prestanu, ono što je pretho
dilo bit će im oprošteno!"70 

Međutim, ukoliko u toku dana primi islam, obavezan je preostali 
dio dana ustegnuti se od hrane i pića, jer se primanjem islama svrstao 
u kategoriju onih kojima je post obavezan, ali neće napaštati taj dan 

68 Prijevod značenja EI-Bekare, 185. 
69 Muttefekun alejhi. 
70 Prijevod značenja EI-Enfal, 38. 



jer nije bio šerijatski obveznik kada je bilo potrebno (na početku dana) 
ustegnuti se od hrane i pića. 

Druga kategorija: Malodobno dijete - post mu nije obavezan sve 
dok ne postane punoljetno, zbqg Poslanikovih, sallallahu alejhi ve 
sellem, riječi: "Pero je podignuto sa trojice: spavača sve dok se ne 
probudi, malodobnoga dok ne poraste i Ludog sve dok mu se pamet ne 
vrati."71 

·Međutim, staratelj će dijete podsticati na post, naravno ako dijete 
bude u mogućnosti postiti. Ovo je jedan od načina navikavanja 
djeteta na pokornost Allahu kako bi zavolio propise islama i prihvatio 
nakon punoijetstva. Staratelj će to činiti slijedeći selefus-salih, ispravne 
prethodnike, jer i ashabi su podsticali svoju malu dječicu na post, 
vodili su ih u mesdžide, pravili im lutke, igračke od vune i sl., pa kada 
bi djeca počela plakati od gladi, davali bi im te lutke i igračke da se 
zabave. 

Međutim, danas većina starateija ne vodi računa ovom segmentu 
islamskog odgoja djece, stoga djeci i ne naređuju da poste. Naprotiv, 
pojedini starateiji zabranjuju svojoj djeci post, i pored njihove žeije da 
poste, smatrajući da to čine iz milosti prema djeci, što je svakak~ 
pogrešno jer milost prema djeci ogleda se u ispravnom odgoju na 
principima islama. Stoga staratelji koji zabranjuje svojoj djeci post, 
nemaran je prema istinskoj milosti, čini nasiije svojoj djeci, ali i 
samome sebi. S druge strane, ako djeca budu postila; pa starateU 
primijeti na njima tegobu, u tom slučaju nema smetnje da ih spriječi 
da poste. 

Muška osoba postaje punoijetna pojavom jedne od tri stvari: 
Prva: Izlaskom sjemena polucijom ili na drugi način. 
Svevišnji Allah kaže: 

( -4fi~6JI~);::.:.\~ \j,j~:: .,~~~~~~~~~~) 
"A. kada djeca vaša dostignu spolnu zrelost, neka onda uvijek 
traže dopuštenje za ulazak, kao što su tražili dopuštenje oni stariji 
od njih..•"72 

71 Ahmed, Ebu Davud, Nesai i Hakim i kaže daje hadis vjerodostojan. 
·
72 Prijevod značenja En-Nur, 59. 



Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao je: "Kupanje na dan 
džume obavezno je svakom muhte/imu -punoljetno m. "73 

Drugo: Izrastanjem dlaka oko stidnog mjesta, zbog riječi Atije ei
Kurezija: "U danu bitke s plemenom Kurejza bili smo dovedeni pred 
Vjerovjesnika, sallallahu alejhi ve sellem, pa je pogubljen onaj koji je 
bio mu hteli m, ili onaj kome su izrasle dlake oko stidnog mjesta."74 

Treće: Navršavanjem petnaeste godine, zbog riječi Abdullaha b. 
Omera, radijallahu anhuma: "Pokazan sam Vjerovjesniku, sallallahu 
alejhi ve sellem, na dan bitke na U hudu, a imao sam četrnaest godina, 
pa mi nije dozvolio da se borim." Bejheki i Ibn Hibban bilježe dodatak 
s vjerodostojnim lancem prenosilaca: " . ..i nije me smatrao puno
ljetnim. Zatim, pokazan sam mu na dan bitke na Hendeku, a imao sam 
petnaest godina, pa mi je dozvolio da se borim." Bejheki i Ibn Hibban 
bilježe i ovdje vjerodostojni dodatak: "~..i smatrao me 'punoljetnim."75 

Nafi'a kaže: "Došao sam halifi Omeru b. Abdii-Azizu i spomenuo 
mu ovaj hadis, a on je rekao: 'Doista je ovo granica između malo
ljetnog i punoljetnog.' Pisao je svojim namjesnicima da se propiše 
davanje onome koji napuni petnaest godina."76 

Ženska osoba postaje punoljetna na sličan način kao i muška 
osoba, s tim što kod žena postoji i četvrti pokazatelj punoljetnosti, a 
to je pojava hajza. Stoga, kada ženska osoba dobije prvi hajz, postaje 
punoljetna i šerijatski obveznik, pa makar se to dogodilo i u njenoj 
desetoj godini. 

Ukoliko punoljetstvo nastupi u toku· dana mjeseca ramazana, a 
osoba je već zapostila taj dan, samo će nastaviti postiti i u tom pogle
du nema nikakvih dodatnih obaveza. Međutim, ako nije zapostila taj 
dan, nastupanjem punoljetstva obavezna je ustegnuti se od hrane 
preostali dio dana, jer se na taj način svrstala u kategoriju onih kojima 
je post obavezan. Dakle, nastavit će postiti i nije obavezna napostiti 
taj dari, jer na početku tog dana nije bila šerijatski obveznik. 

Treća kategorija: Ludak. Takvome post nije obavezan zbog pretho
dnog had isa Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem: "Pero je 

73 Muttefekun alejhi. 

74 Ahmed i Nesai. 

75 BiUeži ga skupina sakupUača hadisa. 

76 Buharija. ' 




5. Saf'lii ef- Vse2min 

podignuto sa trojice: ... i ludog sve dok mu se pamet ne vrati. "77 Također, 
njegov post nije ispravan, jer takva osoba nije pri pameti, razumu 
putem kojeg razumijeva i nijjeti ibadet, a ibadet nije ispravan bez 
nijjeta, zbog Vjerovjesnikovih, sallallahu alejhi ve sellem, riječi: "Uistinu 
se sva djela vrednuju po nijjetima -namjerama ... "78 

Ako osoba ima oblik sporadičnog ludila, tj. povremeno je u svje
snom, a povremeno u nesvjesnom stanju, obavezna je postiti samo 
onda kada se nalazi u svjesnom stanju. Ako se takvoj osobi u toku 
ramazanskog dana pojavi ludilo, tj. ostane bez pameti, to neće 

pokvariti post, i ovaj slučaj identičan je slučaju osobe koja se zbog 
bolesti onesvijesti, jer je zapostila taj dan pri pameti i ispravno 
naumila post. Dakle, ne postoji dokaz kojim je u ovome slučaju 

moguće dokazati neispravnost posta toga dana, naročito ako se zna 
da stanje ludila, nesvjesnosti, traje nekoliko trenutaka ili sati. Stoga, 
ovakva osoba nije oba.vezna napostiti dan u kojem joj se pojavilo 
ludilo. 

Ukoliko se ovakvoj osobi pamet vrati u toku ramazanskog dana, 
obavezna je preostali dio dana ustegnuti se od hrane i pića, jer je 
postala od onih kojima je post obavezan, ali nije obavezna taj dan 
napostiti, dakle propis je isti kao i slučaju djeteta koje u toku dana 
postane punoljetno, ili nevjernika koji u toku dana primi islam. 

Četvrta kategorija: Stara oronula osoba koja je dostigla stepen 
senilnosti i neraspoznavanja. Takvoj osobi post nije obavezan niti je 
obavezna da za svaki dan mjeseca ramazana nahrani siromaha, jer 
takva osoba s pojavom neraspoznavanja, prestaje biti šerijatski obvez
nik, pa je nalik djetetu koje još ne raspoznaje. Ukoliko takva osoba 
ponekada raspoznaje, a ponekad ne, post joj je obavezan samo u 
trenucima raspoznavanja. U pogledu namaza ovakve osobe važi isti 
propis kao i u pogledu posta, pa joj je namaz obavezan samo u 
trenucima raspoznavanja. 

Peta kategorija: Osoba koja je trajno u nemogućnosti da posti, 
poput stare i iznemogle osobe, bolesnika za kojeg nema nade da će 
ozdraviti, kao što su bolesnici s malignim oboljenjima i slično. Takvima 

77 Ahmed, Ebu Davud, Nesai i.Hakim i kaže daje hadis vjerodostojan. 
78 Muttefekun alejhi. 



post nije obavezan jer ga ne mogu podnijeti, a Svevišnji Allah rekao 
je: 

"Bojte se Allaha koliko možete!"79
, i rekao je: 

( l:4::.:.; ~~l" ~:;'~\,_~~) 
"Allah nikoga ne zadužuje osim onoliko koliko je on u moguć
nosti."80 

Međutim, ovakva osoba dužna je za svaki dan nahraniti po jednog 
siromaha, jer je Allah hranjenje učinio jednakim postu, kada je bilo 
dato na izbor na početku prepisivanja posta, pa je hranjenje istog 
broja siromaha zamjena za post, u nemogućnosti izvršavanja, dakle u 
ovakvim situacijama hranjenje siromaha i post jednaki su po 
vrijed nosti. 

Ova kategorija osoba ima mogućnost izbora: ako želi, može 
svakom siromahu dati mud - pregršt žitarice lijepog izgleda, tj. 0,5 kg 
i 10 gr (510 gr), ili ako želi, može pripremiti hranu i pozvati onoliko 
siromaha koliko je izostavila ramazanskih dana, 

Buharija, rahmetullahi alejhi, kaže: "Što se tiče stare osobe, ukoliko 
nije u mogućnosti da posti, povodom nje bilježi se da je Enes, 
radijallahu anhu, u dubokoj starosti mrsio jedan ili dva ramazana i za 
svaki dan posta nahranio siromaha hljebom i mesom." 

Ibn Abbas, radijallahu anhuma, smatra da starac i starica, koji nisu 
u mogućnosti postiti, trebaju za svaki dan nahraniti siromaha.81 

Draga moja braćo, šerijat je Allahova mudrost i milost, propisao ga 
je Svojim robovima iz milosti prema njima, jer je šerijat izgrađen na 
lahkoći i milosti, na preciznosti i mudrosti. Allah je svakog obveznika 
zadužio onoliko koliko odgovara njegovom stanju, kako bi svaki 
obveznik naređeno izvršavao širokih prsa, drage volje, smiren i zado
voljan Allahom kao svojim Gospodarom, islamom kao svojom vjerom 
i Muhammedom, sallallahu alejhi ve sellem, kao svojim vjerovjesni
kom. 

79 Prijevod značenja Et-Tegabun, 16. 
Bo Prijevod značenja EI-Bekare, 286. 
Bl Buharija. 
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O vjernici, zahvaljujte Allahu na ovoj čistoj i ispravnoj vjeri i na 
blagodati upute kojom vas je počastio kada vas je uputio da 
prakticirate ovaj šerijat jer se većina ljudi okrenula od njega. Stoga, 
molite Svevišnjeg Allaha da vas u tome učvrsti sve do vaše smrti. 

Gospodaru naš, mi Te molimo i svjedočimo da si, uistinu, Ti Allah, 
nema istinskog boga koji se obožava, mimo Tebe! Ti si Jedan, Onaj 
koji je utočište svemu, Onaj koji nije rodio i rođen nije i kojem niko 
ravan nije! 

O Uzvišeni i Plemeniti! O Ti koji si prema Svojim robovima Dobro
činitelj, daruješ im Svoje neizmjerne blagodati i opskrbu! O Ti koji si 
stvorio nebesa i Zemlju! O Živi i Vječni! Molimo Te da nas podržiš i 
učvrstiš u činjenju onoga čime si Ti zadovoljan i onoga što Ti voliš! 

Molimo Te da nas učiniš od onih koji su zadovoljni Tobom kao 
svojim Gospodarom, koji su zadovoljni islamom kao svojom vjerom i 
koji su zadovoljni Muhammedom, sallallahu alejhi ve sellem, kao 
svojim vjerovjesnikom! 

Molimo Te da nas učvrstiš i podržiš u tome sve do naše smrti, da 
nam oprostiš naše grijehe i loša djela, i da nam podariš od Sebe 
milost, jer Ti si uistinu Onaj koji obilno daruje! Neka je Allahov salavat 
i selam na našega vjerovjesnika Muhammeda, njegovu porodicu, 
ashabe i sve njegove sljedbenike do Sudnjega dana. 



SEDMO RAMAZANSKO SIJElO 
KATEGORUE OBVEZNIKA U POGLEDU RAMAZANSKOG POSTA 

Sva hvala pripada Allahu koji je uzvišen od Sebi sličnih, čist od 
svake manjkavosti i nedostatka, daleko od svake potrebe za drugom i 
djetetom. Podigao je sedam teških i visokih nebesa bez vidljivih 
svodova, Zemlju je učinio prohodnom učvrstivši je visokim planinama. 
On je taj koji poznaje tajne srca, onoga što se nalazi u njihovim 
dubinama! On je taj koji određuje šta će biti i šta je bilo, od upute i 
zablude! U prostranstvima Njegove blagosti plove lađe pobožnih! Na 
poprištima gdje se iskazuje Njegova ljubav, utrkuju se konji asketa i 
zahida! Kod Njega se završavaju sve potražnje i namjere! Zbog 
svjesnosti o Njegovom nadzoru, zalaže se i na tom putu tegobe 
podnose. On vidi crnog mrava dok hodi u crnoj noći! On zna šta svaka 
duša razmišlja u svojoj dubini! Dobročinitelj je prema onima koji Ga 
traže i dozivaju, pa im povećava opskrbu. Mnogo daje iskrenim 
radnicima zbog njihove namjere. Zahvaljujem Mu se zahvalom koja se 
ne može izmjeriti i pobrojati! Zahvaljujem Mu se na Njegovim blago
datima koje se uvećavaju kad god zahvali na njima. Svjedočim da 
nema drugog istinskog boga dostojnog obožavanja mimo Allaha 
jedinog, koji nema sudruga, Njemu pripada vlast i milost nad ljudima. 
Svjedočim da je Muhammed Njegov rob i Njegov poslanik koji je 
poslan svim ljudima širom svijeta, neka je Allahov salavat i selam na 
njega i na njegovog druga Ebu Bekra koji se žrtvovao i svojom dušom 
i imetkom, i na Omera koji se mnogo zalagao za dolazak pobjede 
islamu, i na Osmana koji je opremio Vojsku el-'usre, pa blago li se 
njemu u Danu kada ustanu svjedoci, i. na Aliju poznatog po svojoj 
hrabrosti i požrtvovanosti, kao i na svu njegovu porodicu, sve ashabe i 
sve one koji ih slijede u dobru do Dana dozivanja. 

Draga moja braćo, prethodno smo govorili o pet kategorija 
obveznika u pogledu ramazanskog posta. Na ovom sijelu govorimo o 
drugim, ostalim kategorijama tih obveznika. 

Šesta kategorija obveznika: Musafir - putnik koji svojim puto
vanjem ne namjerava mršenje, tj. ne odlazi na put kako ne bi postio. 
Ako to bude namjeravao, tada mu je haram - strogo zabranjeno 



mrsiti i post mu je obavezan. Međutim, ako ne bude namjeravao 
svojim putovanjem samo da jede i pije, tada mu je dato na izbor: ili da 
posti ili da mrsi, svejedno da li njegovo putovanje trajalo dugo ili 
kratko, i svejedno da li to putovanje bilo iznenadno, povremeno ili 
svakodnevno, poput pilota ili taksiste, zbog općenitih riječi Svevišnjeg 
Allaha: 

(~i 

"A onaj ko bude bolestan mna putu, neka isti broj dlana na posti. 
Allah vam želi lahkoću, a ne da poteškoća imate. "82 

. 

U dva Sahiha od Enesa b. Malika, radijallahu anhu, bilježi se da je 
rekao: "Putovali smo s Vjerovjesnikom, sallallahu alejhi ve sellem, pa 
postači nisu zamjerali onima koji su mrsili, niti su oni zamjerali posta
čima." 

U Muslimovom Sahihu od Ebu Seida ei-Hudrija, radijallahu anhu, 
bilježi se da je rekao: "Smatrali su da je onome koji ima snage bolje 
postiti, dokje onome koji osjeti slabost bolje da prekine post." 

U Sunenu Ebu Davuda bilježi se od Hamze b. Amra ei-Eslemija da 
je rekao: "Allahov Poslaniče! Ja sam vlasnik lađe i često je koristim, 
putujem njome, pa možda .me zadesi na putu ovaj mjesec - tj. 
ramazan -a ja imam snage, mladić sam i vidim da mi je lakše da sada 
postim nego da ga odgađam pa da mi to bude dug. U čemu mi je 
veća nagrada: da postim ili da mrsim?" Vjerovjesnik, sallallahu alejhi · 
ve sellem, odgovorio je: "Što godod toga dvoga hoćeš, o Hamza. "83 

Ukoliko je taksisti prilikom putovanja teško postiti zbog vrućina 
npr. u ramazanu, on će post odgoditi do hladnijeg vremena kada će 
mu biti lakše postiti. Putniku se preporučuje da izabere ono što mu je 
lakše: da posti ili da mrsi, pa ukoliko jednako bude podnosio i post i 

82 Prijevod značenja EI-Bekare, 185. 
Ebu Davud i Hakim. Šejh Ibn Usejmin, rahmetullahi alejhi, rekao je: "U lancu 
prenosilaca ima slabosti, međutim hadisu svjedoče drugi hadisi, a osnova mu se 
nalazi u Muslimovom Sahihu gdje se biUeži od Hamze da je rekao: 'Allahov 
Posla niče! Ja osjećam da mogu postiti na putu, pa je li mi to grijeh?' Vjerovjesnik, 
sallallahu alejhi ve sellem, rekao je: 'To je olakšica od Allaha, pa ko je prihvati, to je 
dobro, a ko želi da posti, u tome mu nema grijeha."' 

83 



mršenje, tada mu se preporučuje da posti jer će tako prije ispuniti 
svoju obavezu, a također, lakše mu je postiti s drugim ljudima, dok svi 
drugi poste. Također, to mu se preporučuje jer je tako postupao i 
Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem. Muslim u svome Sahihu 
bilježi od Ebu Derdaa, radijallahu anhu, da je rekao: "Krenuli smo (na 
putovanje) s Vjerovjesnikom, sallallahu alejhi ve sellem, u ramazanu. 
Bile su toliko velike vrućine da su neki od nas stavljali ruke na glavu. 
Niko od nas nije postio osim Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve 
sellem, i Abdullaha b. Rewaha." 

Jedne prilike, imajući obzira prema svojim ashabima, Allahov 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, prekinuo je post kada mu je došla 
vijest da ashabi teško podnose post. Džabir, radijallahu anhu, 
pripovijeda da je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, izašao prema 
Mekki u godini njenog oslobođenja. Postio je zajedno sa drugim 
ashabima sve dok nije došao do mjesta Kuraul-gamim. Tada mu je 
rečeno: "Uistinu, ljudi teško podnose post i iščekuju šta ćeš učiniti!" 
Nakon ikindije, zatražio je čašu vode i popio je, a ljudi su gledali u 
njega.84 

U hadisu Ebu Seida ei-Hudrija, radijallahu anhu, stoji da je 
Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, došao do rijeke zajedno s 
ashabima koji su postili. Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 
sjedeći na magarcu, rekao je: "O ljudi! Pijte!" Međutim, ashabi su 
odbili, a Poslanik je ponovo rekao: "Moje stanje nije kao vaše. Meni je 
Lakše. Ja jašem." Kako su ashabi opet odbili prekinuti post, Allahov 
Poslanik, sallallahu alejhi ve sell em, sišao je i napio se vode pa su se i 
drugi ljudi tada napili vode. Poslanik je to učinio iako do tada nije 
namjeravao prekinuti post.85 

Ukoliko putniku post bude pričinjavao poteškoću, u tom slučaju 
prekinut će post, odnosno u toku putovanja neće postiti. U pret
hodnom hadisu Džabira, radijallahu anhu, gdje se navodi da je 
Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, prekinuo post nakon što su ga 
obavijestili da ljudi teško podnose post, u tom hadisu spominje se da 
su pojedini ljudi i nakon toga nastavili postiti, pa je Vjerovjesnik, 

84 Muslim. 

85 Ahmed i had is je džejjid kako stoji u djelu El-Fethu er-Rabbani. 
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sallallahu alejhi ve sellem, rekao: "Oni su nepokorni! Oni su nepo
korni!"86 

U dva Sahiha, također se od Džabira, radijallahu anhu, bilježi da je 
Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, jednom prilikom putovao i 
ugledao grupu ljudi koji su se okupili oko jednog čovjeka praveći mu 
hladovinu, pa je upitao: "Šta je to?" Prisutni su rekli: "On je postač'', na 
što je Poslanik rekao: "Post na putovanju nije dobročinstvo." 

Kada postač krene na put i u toku dana postane mu teško da 
upotpuni post, dakle ako osjeti ne može ispostiti do kraja, u tom 
slučaju dozvoljeno mu je da prekine post kada izađe iz svoga mjesta, 
jer je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, postio zajedno sa drugim 
ashabima sve dok nije došao do Kuraul-gamima. Kada su ga oba
vijestili da ljudi teško podnose post, on je prekinuo post, pa su i drugi 
koji su bili s njim prekinuli post. A Kuraul-gamim je crno brdo na kraju 
pustinje i proteže se do doline zvane El-Gamim između Usfana i 
Merri-z-Zahrana. 

Kada putnik dođe u svoje mjesto boravka u toku ramazanskog 
dana, a nije zapostio taj dan zbog svoga putovanja, ukoliko bi tada tj. 
od svoga dolaska počeo postiti, taj dan posta ne bi mu bio ispravan, 
jer nije postio od ·početka dana, a obavezni post zapašta se prije 
nastupanja zore. Međutim, postavlja se pitanje: Je li takvom obaveza 
ustegnuti se od hrane i pića preostali dio dana? Is.lamski učenjaci 

razilaze se po ovome pitanju. Jedni smatraju da mu je "obaveza 
preostali dio dana ustegnuti se od hrane i pića iz poštovanja prema 
tom vremenu i obavezan je napostiti taj dan, jer mu post toga dana 
nije ispravan". Ovo je poznati stav i mezheb imama Ahmeda, rahme
tullahi alejhi. Međutim, drugi učenjaci smatraju da "nije obavezan 
preostali dio dana ustegnuti se od hrarie i pića, jer mu to ništa neće 
koristiti, kao i zbog obaveze napaštanja toga dana. Poštivanje i svetost 
toga vremena prestalo je sa dozvoljenim mršenjem (iftarom) koje mu 
je bilo dozvoljeno na početku dana". Abdullah b. Mes'ud, radijallahu 
anhu, rekao je: "Ko jede na početku dana, neka jede i na njegovom 
kraju", odnosno kome je dozvoljeno da opravdano jede na početku 
dana, dozvoljeno mu je i da jede na kraju dana. Ovo je mezheb Malika 

86 Muslim. 
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i Šafije i jedno predanje od imama Ahmeda, rahmetullahi alejhi. 
Međutim, neće javno ni jesti ni piti, jer njegov razlog prekida posta 
nije poznat drugima, pa stoga to neće javno činiti kako drugi ne bi 
loše pomislili o njemu ili se poveli za njim. 

Sedma kategorija: Bolesnik koji se nada izlječenju i ozdravljenju. 
Takav se može naći u tri situacije: 

. Prva situacija: Da mu post nije težak, ne škodi mu i takvom je 
obaveza da posti jer nema opravdanog razloga koji mu dozvoljava 
prekid posta. 

Druga situacija: Da teško podnosi post, ali ne škodi njegovom 
zdravlju. Takav će prekinuti post zbog riječi Uzvišenog Allaha: 

Ji '!-....--'t .....-·<t•• »-:: ... ... ............ •1j "' ... "' ... ... ... )

'..;->'~t:::;..~·~--?-'~_,, ~~.J~ <.JAJ 

"A onaj ko bude bolestan ili na putu, neka isti broj dana na posti." 
87 

Pokuđeno mu je postiti uz tegobu, jer time odbija Allahovu 
olakšicu i pati samoga sebe, a u hadisu stoji: "Allah voli da se primje
njuju Njegove olakšice kao što prezire da Mu se čine grijesi. "88 

Treća situacija: Da post šteti njegovom zdravlju i takvome je 
obaveza da prekine post i nije mu dozvoljeno postiti, zbog Allahovih 
riječi: 

J{~,... ... ·t'. ... .;:.-"'"l "'l;t"".....~(t'""',,.~ .:;--,, ~~.) r--'i! .:,~:~ ~ u..r-~ l_,l::.Aj JI.J 

"Ine ubijajte sami sebe, doista je Allah prema vama Milostiv!"89 

Također, zbog Njegovih, subhanehu ve te'ala, riječi: 

J{ '::(-f.f,l JLl •~.cl,~i~ )
,~:,Ji':!.... -:,.~ 

"Ine bacajte se svojim rukama u propast. "90 

Također, zbog Vjerovjesnikovih, sallallahu alejhi ve sellem, riječi: 

"Uistinu tvoje tijelo ima pravo kod tebe."91 Jedno od prava tijela jeste 

/
87 PrijeVod značenja EI-Bekare, 185. 
88 

/ Ahmed, Ibn Hibban, Ibn Huzejme. U lancu prenosilaca postoji malo poremeće-
nosti, ali mu svjedoče drugi hadisi i osnova šerijata. 

89 Prijevod značenja En-Nisa, 29. 
90 Prijevod značenja EI-Bekare, 195. 
91 Buharija. 
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da ne nanosiš štetu samome sebi kad je Allah već dao olakšice. 
Također, zbog Vjerovjesnikovih, sallallahu alejhi ve sellem, riječi: 

"Nema nanošenja štete ni sebi ni drugima. "92 

Ukoliko čovjek zapasti i razboli se u toku ramazanskog dana, pa 
mu bude teško upotpuniti post, tj. ispostiti do kraja, u tom slučaju 
dozvoijeno mu je prekinuti post jer ima opravdani razlog za takav 
postupak. 

Ukoliko na vrijeme ne zapasti, a ozdravi u toku dana, njegov post 
toga dana neće biti ispravan jer ga nije zapostio u određeno vrijeme, 
a poznato je da obavezni post nije ispravan ako se nije zapostilo prije 
nastupanja zore. Međutim, postavija se pitanje: Je li mu obaveza 
preostali dio dana ustegnuti se od hrane i pića ili ne? Islamski učenjaci 
razilaze se po tom pitanju, o čemu je već bilo govora kod putnika 
kada se vrati s putovanja. 

Ukoliko se medicinski dokaže da mu post povećava bolest ili 
otežava njegovo iziječenje, postaje mu dozvoljeno da prekine post 
radi očuvanja svoga zdravija i zaštite od bolesti. 

Ukoliko se pretpostavlja da će ta opasnost proći, sačekat će da ona 
prođe, a zatim napostiti ono što je mrsio. 

Ukoliko se ne nada da će ta opasnost proći, u tom slučaj važi isti 
propis kao i za petu kategoriju ijudi koja mrsi i hrani za svaki dan po 
jednog siromaha. 

Gospodaru naš, učvrsti nas i podrži na djelima kojima si Ti zado
voijan! Udaiji nas od svega što izaziva Tvoju srdžbu i što dovodi do 
griješenja prema Tebi! 

Najmilostiviji, oprosti nama, našim roditeijima i svim muslimanima 
Svojom milošću. Neka je. Allahov salavat i selam na našega vjero
vjesnika, Muhammeda, sallallahu alejhi ve sellem, njegovu porodicu i 
sve ashabe! 

92 Bilježe ga Ibn Madže i Hakim, a Nevevi kaže: "Hadis ima brojne puteve kojima je 
došao, tako da jedni pojačavaju druge." 



OSMO RAMAZANSKO SIJElO 
KATEGORUE OBVEZNIKA U POGLEDU RAMAZANSKOG POSTA 

· Sva hvala pripada Allahu, Uzvišenom, Gardom, Svemoćnom, 

Snažnom, Onome kome se sve potčinjava, Onome koji je daleko od 
toga da Ga razumi i pogledi obuhvatiti mogu. Svako stvorenje stvorio 
je da Mu bude ponizno. Pokazatelje Svoje svemoći učinio je vidljivim 
u smjeni noći i dana. On čuje jecaj bolesnika na umoru dok se žali na 
svoju bolest! On vidi crnog mrava, u mrkloj noći, u tamnoj pećini! On 
poznaje ono što srca kriju, i najdublje tajne! Njegove osobine su 
poput Njegova Zata. Onaj ko ih poistovjećuje s drugima, nevjernik je. 
Mi potvrđujemo sve ono čime se Uzvišeni opisao, kako o tome govore 
Kur'an i predanja: 

"Da li je bolji onaj koji je temelj zgrade svoje postavio na strahu 
od Allaha i u želji da mu se umili - monaj koji je temelj zgrade 
svoje postavio na rub podlokane olbale ... "93

· 

Zahvaljujem Mu se na blagostanju i tegobama i svjedočim da 
nema drugog istinskog boga osim Allaha, jedinog koji nema sudruga, 
Allaha koji jedini stvara i upravlja: 

( _)'J.~---r~~~~lt"").., • "-""= .cJJ 

"l Gospodar tvoj stvara šta hoće i oda~ire."94 
· 

Svjedočim da je Muhammed Njegov rob i Njegov poslanik, 
najodabraniji od vjerovjesnika čistih, neka je Allahov salavat i selam na 
njega i na Ebu Bekra, njegovog saputnika u pećini, i na Omera koji se 
suprotstavio nevjernicima, i na Osmana koji je preselio kao šehid u 
svojoj kući, i na Aliju koji je u namazu provodio noći, kao i na Vjero
vjesnikovu porodicu, sve njegove ashabe, prvenstveno muhadžire i 
ensarije. 

93 Prijevod značenja Et-Tevbe, 109. 
94 Prijevod značenja EI-Kasas, 68. 



Draga moja braćo, do sada smo govorili o sedam kategorija 
obveznika u pogledu ramazanskog posta, a večeras govorimo o 
preostale tri kategorije. 

Osma kategorija: Žena u menstrualnom ciklusu. U tom stanju, ženi 
je zabranjeno postiti, a ukoliko bi postila, njen post ne bi bio ispravan, 
zbog Vjerovjesnikovih, sallallahu alejhi ve sellem, riječi o ženama: 
"Nisam vidio nekoga drugog da mu manjka razuma i vjere kao što 
vama nedostaje." Žene su u pitale: "U čemu se ogleda pomanjkanje 
našeg razuma i naše vjere, Allahov Poslaniče?" Odgovorio je: "Zar nije 
svjedočenje žene jednako polovini svjedočenja muškarca?!" Rekle su: 
"Svakako." A Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, uzvratio je: 
"To je pomanjkanje njenog razuma! Zar nije tako da žena kada dobije 
menstruaciju ne klanja i ne posti?" Rekle su: "Da", a Allahov Poslanik, 

95sallallahu alejhi ve sellem, uzvratio je: "To je nedostatak njene vjere. "
Hajz - menstruacija je uobičajena krv kod žene koja se javija u 

određenim danima. 
Ukoliko žena dobije menstruaciju u mjesecu ramazanu, pa makar 

·nekoliko trenutaka pred sami zalazak sunca, njen post biva pokvaren i 
obavezna je taj isti dan napostiti.· Ukoliko se radi o dobrovoijnom 
postu, a ne o obaveznom ramazanskom postu, tada je napaštanje 
toga dana dobrovoljno, ne obavezno. 

Ukoliko se očisti od menstruacije u toku ramazanskog dana, njen 
post preostalog dijela dana nije ispravan, jer je postojala prepreka 
ispravnog posta na početku dana. Međutim, da li je obavezna 
preostali dio dana ustegnuti se od hrane i pića ili ne? Islamski učenjaci 
razilaze se po ovom pitanju i njihova mišljenja prethodila su kod 
govora o musafiru - putniku koji se vrati s putovanja a nije postač. 

.Ukoliko menstruacija prestane u toku noći, pa makar pred samu 
zoru, žena je obavezna postiti (naredni dan) jer je šerijatski obveznik i 
ne postoji ništa što je u tome sprečava. Ako zapasti, a ne stigne se 
okupati prije pojave zore, njen post bit će ispravan, shodno propisu o 
džunubu koji se ne stigne okupati prije pojave zore, a čiji je post u 
tom slučaju ispravan, na što upućuju riječi Aiše, radijallahu anhuma: 

95 Muttefekun alejhi. 



"Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, osvanjivao bi u ramazanu džunub 
od odnosa, a ne polucije u snu, zatim bi se okupao i postio."96 

Kada je u pitanju žena u nifasu (postporođajnom ciklusu), na nju se 
odnose isti propisi kao i na ženu u menstrualnom ciklusu. 

Dakle, i žene u nifasu i žene u mestrualnom ciklusu obavezne su 
napostiti isti broj propuštenih ramazanskih dana, zbog Allahovih 

riječi: (~-;{'~~"~1 ,;) -"...neka isti broj dlana naposti." 

Aiša, radijallahu anha, upitana je: "Zbog čega žena koja je bila u 
menstruaciji mora napostiti propuštene dane posta, a ne naklanjava 
propuštene namaze?" Aiša, radijallahu anha, odgovorila je: "Kada 
bismo se zadesile u takvom stanju, naređivano nam je da napostimo, 
ali nam nije naređivano naklanjavanje namaza."97 

Deveta kategorija: Trudnica ili dojiija koja strahuje za svoje ili 
bebino zdravije, prekinut će post, zbog hadisa Enesa b. Malika u 
kojem stoji da je Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao: "Uistinu, 
Allah je oslobodio musafira polovine namaza, i oslobodio je musafira, 
trudnicu i dojilju posta. "98 

Ali, obavezna je napostiti isti broj dana koje je propustila, onda 
kada joj to bude lahko i kada prestane njen strah za svoje ili bebino 
zdravije, poput bolesnika kada ozdravi. 

Deseta kategorija: Osoba koja bude u potrebi da prekine post kako 
bi od druge osobe otklonila opasnost, naprimjer da spriječi ubistvo 
čovjeka, ili da spasi čovjeka koji se utapa - utopijenika, ili čovjeka pod 
ruševinama, požarom i sl., pa ukoliko bude u stanju da mu pomogne 
samo ako uzme hranu i piće (kako bi povratio snagu), tada mu 
postaje dozvoljeno prekinuti post, štaviše, tada mu je obaveza preki
nuti post, jer je obaveza spasiti čovjeka od smrti, pa sve što vodi do 
ispunjenja te obaveze, i samo postaje obaveza, naravno obavezan je 

.. napostiti taj dan. 
Sličan slučaj je i sa borcem na Allahovom putu kojemu su potrebni 

hrana i piće kako bi povratio snagu za borbu sa neprijateljem. Dakle, 
on će prekinuti post i napostiti kasnije isti broj dana, svejedno da li u 

96 Muttefekun alejhi. 
97 Muslim. . 
98 H adis biiježe pete rica, a ovo je citat Ibn Maciže i h adis je dobar. 



borbu stupio na putovanju ili u svojoj zemlji, jer time učestvuje u 
odbrani muslimana i u uzdizanju Allahove riječi. 

Muslim bilježi u svome Sahihu od Seida ei-Hudrija da je rekao: 
"Putovali smo sa Allahovim Poslanikom, sallallahu alejhi ve sellem, u 
pravcu Mekke, a bili smo postači. Zaustavili smo se na jednom mjestu, 
pa nam je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao: 'Doista, 
vi ste se već približili neprijatelju pa vam je bolje da prekinete post. To 
će vas učiniti jačima.' To je bila olakšica za nas. Tada je među nama 
bilo onih koji su prekinuli post, ali i onih koji su nastavili postiti. Zatim 
smo se zaustavili na drugom mjestu pa nam se Poslanik, sallallahu 
alejhi ve sellem, obratio: 'Uistinu, vi ćete ujutro napasti neprijatelja i bit 
ćete jači ako prekinete post, pa ga i prekinite.' Ovo je bila naredba, pa 
smo prekinuli post." 

U ovome hadisu aludira se na činjenicu da je skupljanje snage, 
pripremanje za borbu zaseban razlog za prekidanje posta, odvojen od 
putovanja, jer je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, kao razlog 
naredbe za prekid posta naveo spremanje za borbu s neprijateljem, a 
ne putovanje. Stoga im i nije naredio prekid posta kada su se prvi put 
zaustavili. 

Sve kategorije kojima je dozvoljeno opravdano prekinuti post za 
vrijeme ramazana, neće se ukoravati ukoliko budu javno jeli i pili, ali 
pod uvjetom da taj njihov opravdani razlog također bude javan, 
poput bolesnika ili stare osobe koja nije u mogućnosti da posti. 

A što se tiče osoba čiji je razlog prekida posta skriven, poput žene 
u menstruaciji ili onoga koji je spašavao unesrećenog i sl., takva osoba~ 
tajno prekida post, dakle jede i pije tajno. Dakle, neće to raditi javno 
kako ne bi kod drugih podstaknuo loše mišljenje o sebi ili kako se ne 
bi njegovim postupkom obmanuo neznalica pa smatrao prekid posta 
dozvoljenim i bez opravdanog razloga. Sve prethodne kategorije koje 
su obavezne napostiti propuštene dane, napostit će isti broj dana koje 

su propustile, zbog riječi Uzvišenog Allaha: ( ~ ~~ ~ "t1 ~) - " ... 
neka isti broj dlana naposti." Dakle, ukoliko osoba nije postila cijeli 
mjesec, obavezna je kasnije napostiti cijeli mjesec. Ukoliko mjesec 
ramazan bude imao 30 dana, obavezna je napostiti 30 dana, a ukoliko 
bude imao 29 dana, obavezna je napostiti samo 29. 



Najboije je požuriti i propuštene dane napostiti odmah čim 

prestane razlog nemogućnosti pošćenja, jer time osoba žuri ka dobru 
i oslobađa se obaveze. 

Međutim, dozvoijeno je i odgoditi napaštanje sve do pred 
nastupanje sijedećeg ramazana, zbog Allahovih, subhanehu ve te'ala; 
riječi: 

" ... neka isti broj dlana na posti - Allah želi dia vam, olakša, a ne dia 
poteškoće imate ... .,gg · \ 

Upravo se u odgađanju napaštanja ogleda potpunost ove olakši
ce. Stoga, ukoliko čovjeku ostane da naposti deset dana ramazana, 
dozvoijeno mu da nadoknadu odgodi do sijedećeg ramazana toliko 
da ostane deset dana do sijedećeg ramazana. 

Međutim, odgađanje napaštanja do iza drugog ramazana nije 
dozvoljeno bez opravdanog razloga, zbog riječi Aiše, radijallahu ~mha: 
"Ostalo mi je da napostim određeni broj dana ramazana, pa nisam 
mogla osim u mjesecu ša'banu."100 

Također, ako bi se napaštanje odgodilo do poslije drugog rama
zana, bojati se da se ne uveća broj dana pa da' osoba ne bude u 
mogućnosti ispostiti, ili se čak može dogoditi i da umre. Također, post 
je ibadet koji se ponavija, stoga nije dozvoijeno odgađati napaštanje 
prvog do iza drugog ramazana, isto kao što je slučaj sa namazom. 
Ukoliko bi razlog odgađanja bio opravdan i potrajao, pa osoba i 
umrla, tada ništa ne bi bilo obavezno po nju, jer joj je Allah propisao 
isti broj drugih dana, ali ona nije bila u mogućnosti to izvršiti, stoga je 
i ta obaveza spala sa nje, poput osobe koja je umrla prije nastupanja 
ramazana, za takvu osobu nije obaveza napostiti. 

Međutim, ako osoba bude u mogućnosti da naposti, pa se olahko i 
nemarno odnosi prema tome, stalno odgađajući napaštanje, pa u 
takvom stanju umre, njena rodbina će napostiti za nju isti broj dana, 
zbog riječi Allahova Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem: "Ko umre a 
ostane mu da posti, napostit će za njega njegov velija. "101 Pod vel ijom 

99 Prijevod značenja EI-Bekare, 183. 
100 Buharija. 
101 Muttefekun alejhi. 



starateljem misli se na onoga koji nasljeđuje umrloga ili nekoga od 
bližnje rodbine. Isto tako dozvoljeno je da za umrloga posti skupina 
ljudi čiji broj odgovara broju propuštenih dana posta. Hasan el-Basri 
je rekao: "Ako bi za njega postilo 30 ljudi po jedan dan, to bi bilo 
dozvoljeno." 

Ako ne bude imao velija koji će napostiti njegove propuštene dane, 
ili bude imao ali to on neće da učini, tada će se iz njegove ostavštine 
nahraniti onoliki broj siromaha koliko mu je dana ostalo da naposti. 
Svakom siromahu dat će se 510 gr dobrih i lijepih žitarica. 

Draga moja braćo, ovo su bile kategorije obveznika u pogledu 
ramazanskog posta. Allah je svakoj kategoriji propisao ono što odgo
vara njenom stanju. Stoga, budite svjesni mudrosti vašega Gospodara 
u ovome šerijatu. Budite Mu zahvalni na Njegovim blagodatima kada 
vam je ovu vjeru učinio lahkom. Molite Ga za ustrajnost u ovoj vjeri 
sve do smrti. 

Gospodaru naš, oprosti nam naše grijehe koji su se ispriječili 

između nas i Tvoga spominjanja. Pređi preko naše nemarnosti i nedo
voljne pokornosti i zahvalnosti Tebi. Učvrsti nas na putu koji vodi do 
Tebe. Podari nam svjetlo kojim ćemo hoditi ka Tebi. Gospodaru naš, 
počasti nas slašću Tvoga dozivanja. Uputi nas na put kojim si Ti 
zadovoljan. Gospodaru naš izbavi nas iz nizina, probudi nas iz nemara, 
nadahni nas razboritošću i ispravnom namjerom. Gospodaru naš, 
proživi nas u skupini bogobojaznih i priključi nas Svojim dobrim 
robovima. · 

Neka je Allahov salavat i selam na našeg vjerovjesnika Mu hamme
da, njegovu porodicu i sve ashabe. 
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