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e Traducao

Louvado seja Allah que proveu a saude ao meu corpo, €
devolveu a minha alma, e permitiu que me lembrasse
Dele.

e Transliteracao



AAAAAA

rihi, wa adhina Ii bi-dhikrihi.
e Referéncias e notas

A recordacdo ao acordar. At-Tirmidhi 5/473

sl a3l 5 WA G ass BLEAT il & Asad)
e Traducao

Louvado seja Allah que nos da a vida depois de nos Ter
feito morrer, e o retorno sera a Ele.

e Transliteracao

Al-hamdu li-l-lahi I-ladhi ahyana ba’da ma amatana wa
ilayhi n-nushdr.

e Referéncias e notas

A recordacdo ao acordar. Al-Bukhari com Al-Fath 11/113 e
Muslim 4/2083

Ui allg adle A e aaass T SO0y U Al Sy
e Traducao

Eu me comprazo com Allah por Senhor, com o Islam como
religido e com Muhammad como profeta.

e Transliteracao

Raditu bi-I-lahi rabban, wa bi-l-islami dinan, wa bi
muhammadin [sallallahu "alayhi wa sallam] nabiyyan.

e Referéncias e notas



At-Tirmidhi 5/465, veja: Sahih At-Tirmidhi 3/141

3 elaldl Y5 panY) 8 aald ga 5l Y oM A oy
e Traducao

Em nome de Allah, Aquele com qual o nome nao
prejudica nada da terra nem nos céus, Ele é quem tudo
ouve e tudo sabe.

e Transliteracao

Bismi I-lahi |-ladhi |a yadurr( ma’a smihi shay’un fi-l ardi
wa 1a fi s-sama’i, wa huwa s-sami’-ul-alim

e Referéncias e notas

Abu Daud, e At-Tirmidhi, veja: Sahih ibn Majah 2/232

A L 5 Be AL ) L, S 2
e Traducao

Busco refugio nas palavras perfeitas de Allah contra o mal
que foi criado.

e Transliteracao
A’Gdhu bi-kalimati I-lahi-t-taammati min sharri ma khalag
e Referéncias e notas

Ahmad 2/290, Sahih At-Tirmidhi 3/178, Muslim 4/2080

arkall Gaoall & 5h Gk aale 3 91 A Y @ A



e Traducao

Para mim basta-me Allah, ndo ha divindade real além
d’Ele, confio-me a Ele, Ele é o Senhor do trono poderoso.

e Transliteracao

Hasbiya I-lahu |3 ilaha illa huwa “alayhi tawakkaltu, wa
huwa rabbu-I-"arshi-I-"azimi.

e Referéncias e notas

Abu Daud 4/321
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e Traducao

[Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso.]

Dize: Ele é Deus, o Unico! Deus! O Absoluto! Jamais gerou
ou foi gerado! E ninguém é comparavel a Ele!

e Transliteracao
[Bismi I-lahi ar-rahmani ar-rahimi.]

Qul Huwa Al-Lahu ‘Ahadun. Alllahu As-Samadu. Lam Yalid
Wa Lam Yalad. Walam Yakun Lahu KufGan ‘Ahadun.

e Referéncias e notas

Surata Al-lkhlas
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e Traducao

O Allah, por Tua permissdo alcancamos a tarde e por Tua
permissao alcancaremos a manha, e por Tua permissao
viveremos e morreremos, e a Ti sera nosso retorno.

e Transliteracao

Allahumma bika amsayna, wa bika asbahna, wa bika
nahya, wa bika nam{tu, wa ilayka al-massir.

e Referéncias e notags

At-Tirmidhi 5/466, veja: Sahih At-Tirmidhi 3/142
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e Traducao

O Allah protejo-me em Ti da descrenca e da pobreza,
busco refugio em Ti contra o castigo da tumba, nao ha
divindade real além de Ti.

e Transliteracao

Allahumma inni a’ddhu bika mina-I-kufri, wa-I-fagri. Wa
a Gdhu bika min "adhabi-lI-qabri. La ilaha illa anta.

e Referéncias e notas

Abu Daud 4/324, Ahmad 5/42

Al G sl D e
e Traducao

Eu procuro o perdao em Allah e eu arrependo-me a Ele.
e Transliteracao

Astaghfiru I-laha wa at(bu ilayhi.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 11/101, Muslim 4/2075

ANTES DE DORMIR
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e Traducao



Em Teu nome meu Senhor coloquei o meu lado e em Teu
nome levanto-me, pois se tomares a minha alma tenha
misericordia dela, e se ela for solta que a proteja como
protegeste as almas de teus servos virtuosos.

e Transliteracao

Bismika rabbi wada’tu janbi wa bika arfa’uhu. Fa-in
amsakta nafsi fa-rhamha, wa in arsaltaha fa-hfazha bi-ma
tahfazu bihi ’ibadaka s-salihin.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 11/126, e Muslim 4/2084

Aile adiass dlilie 2Ll
e Traducao

O Allah protege-me de Teu castigo o dia em que Tu
ressuscitares teus servos.

e Transliteracao

Allahumma gini ‘adhabaka yawma tab’athu ’ibadak.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidh 3/143

Lals &l 2l alesy
e Traducao
Em Teu nome, 6 Allah, eu morro e vivo.

e Transliteracao



Bismika |-lahumma am{tu wa ahya.

Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 11/113 Muslim 4/2083
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e Traducao

Todos os louvores pertencem a Allah, Que nos deu de
comer e beber, que nos deu suficiéncia e o refugio. Pois
guantos sao 0s que nao possuem alguém que os satisfaca
ou lhes refugie.

e Transliteracao

Al hamdu li-l-lahi I-ladhi at’amana, wa sagana, wa kafana,
wa awana. Fa-kam mimman |a kafiya lahu wa |a mu’wi.

e Referéncias e notas

Muslim 4/2085




AO VOLTAR PARA CASA
LGRS e L oA il alus LT3 4 oy
e Traducao

Em nome de Allah, nés entramos e em nome de Allah,
nds saimos, e em nosso Senhor nos apoiamos.

e Transliteracao

Bismi I-lahi walajna, wa bismi I-lahi kharajna, wa “ala
rabbina tawakkalna.



e Referéncias e notas

Abu Daud 4/325 com uma corrente sahih

AO SAIR DE CASA
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e Traducao

Em nome de Allah, eu entrego-me a Allah, ndao ha
mudanca nem poder a nao ser por Allah.

e Transliteracao

Bismi I-1ahi, tawakkaltu ‘ala |-lahi, wa 13 hawla wa |3
quwwata illa bi-I-ahi.
e Referéncias e notas

Abu Daud 4/325 At-Tirmidhi 5/490 Sahih At-Tirmidhi
3/151
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e Traducao

O Allah, eu busco protecdo em Ti para que ndo me
extravie, ou que nao me extraviem, de cometer erros ou
de ser levado a cometé-los, de oprimir ou de ser
oprimido, de ser ignorante ou de ser tratado com
ignorancia.

e Transliteracao



Allahumma innt a’Gdhu bika na adilla aw udalla, aw azilla
aw uzalla, aw azlima, aw uzlama, aw ajhala, aw yujhala
‘alayya.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidh 3/152 Sahih Ibn Majah 2/336
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e Traducao

O Allah, Teu servo, filho de Tua serva, necessita de Tua
misericdrdia, Tu és Opulento sobre o seu castigo. Se ele foi uma



pessoa virtuosa, entdo aumente suas virtudes, se ele foi um
pervertido, tolerao.

e Transliteracao

Allahumma ‘abduka wa bnu amatika ihtaja ila rahmatika. Wa anta
ghaniyyun 'na ‘adhabihi. In kdna muhsinan, fa-zid fi hasanatihi.
Wa in kdna musi’na fa-tajawaz ‘anhu.

e Referéncias e notas

Al-Hakim e Adh-Dhahabi 1/359; Ahkaam Al-Janaa’iz de Albani pg
125

A Al 3550 8 8 A FLdly el Sy Aty U Hakis
e Tradugao

O Allah, perdoa fulano (diga seu nome), e eleva-o nos degraus
junto aos retamente guiados, e que Tu sucedas aqueles que ele
deixou e perdoa a nds e a ele 6 Senhor dos mundos. Torna seu
tumulo espacoso e coloca luz dentro dele.

e Transliteracao

Allahumma ghfir lahu wa rfa’ darajatahu fi-I-mahdiyyina, wa
khlufhu fi‘agibihi fi-I-ghabirina. Wa ghfir lana wa lahu, ya rabba-I-
‘alamina, wa fsah lahu fi gqabrihi wa nawwir lahu fihi.

e Referéncias e notas

Muslim 2/634

CONDOLENCIAS
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e Traducdo



Em verdade pertence a Allah o que Ele leva, e a Ele pertence o
gue nos da, e todas as coisas para Ele tém um tempo definido,
Entao tenha esperanga no cOmputo de Allah. Possa Allah
aumentar sua recompensa, melhorar seu consolo, e perdoar seu
ente perdido.

e Transliteracao

Inna li-lI-lahi ma akhadha wa li-lI-lahi ma a’ta, wa kullu shay'in
‘indahu bi-ajalin musamman... Fa-I-tasbir wa-I-tahtasib. A’zama I-
lahu ajraka, wa ahsana 'aza'ka, wa ghafara li-mayyitika.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 2/80, Muslim 2/636 e Adhkaar Nawawi pg 126

AO DEPOSITAR O DEFUNTO NO TUMULO
A g il ey ate

e Traducao

Em nome de Allah e sobre o caminho do mensageiro de Allah.



e Transliteracao
Bismi I-1ahi wa ‘ala millati rasdli I-1ahi.
e Referéncias e notas

Abu Daud 3/314

APOS O ENTERRO
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e Traducao

O Senhor, perdoai-o. O Senhor, dai-lhe forcas.
e Transliteracao

Allahumma ghfir lahu, Allahumma thabbit-hu.
e Referéncias e notas

O Profeta quando terminava de enterrar o morto parava sobre
ele (préoximo ao tumulo) e dizia: “Pecam perdao para seu irmao,
e orem para que seja firme, pois agora ele estd sendo
questionado”. Abu Daud 3/315, Hadkim declarou como certo e
Dhahabi concordou 1/370
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e Traducgao
Que a paz esteja com todos vocés. O habitantes dos timulos
agueles dentre os crentes e mugulmanos. Em verdade, assim que

Allah queira, nds Ihes seguiremos, nds imploramos a Allah por
nosso e seu bem estar.

e Transliteracao

As-salamu “alaykum ahla d-diyari mina-I-muminina wa-I-
muslimina. Wa inna in sha’a I-lahu bikum lahiqlna, wa yarhamu |-
lahu-l-mustaqdimina minna wa-I-musta’khirina. As’alu |-1aha lana
wa lakumu-|-"afiyata.

Referéncias e notas

Muslim 2/671

PARA CRIANCAS MORTAS
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e Traducgao

O Senhor, livrai-o da punicdo da tumba. O Senhor, dai-lhe um
sucessor, um tesouro a seus pais e aceitai sua intercessao por
eles. O Senhor, aumentai, através dele, o peso de suas boas
acoes e de suas recompensas. Colocai-o entre os crentes
virtuosos, colocai-o sob a tutela de Abraao, e protegei-o, por
Vossa misericérdia, do castigo do inferno. Dai-lhe em troca uma
melhor morada e uma melhor familia que a sua. O Allah, perdoai
Nossos ancestrais e nossos descendentes e aqueles que nos
precederam na fé.

e Transliteracao

Allahumma a’idh-hu min ‘adhabi-l-gabr. Allahumma j’alhu faratan
wa dhukran li-walidayhi, wa shafi’na mujaban. Allahumma
thaqgqil bihi mawazinahuma, wa a’zim bihi ijGrahuma, wa alhighu
bi-salihi-l-um’minina. Wa j'alhu fi kafalati Ibrahima, wa qihi bi-
rahmatika 'adhaba-I-jahimi. Wa abdilhu daran khayran min darihi,
wa ahlan khayran min ahlihi. Allahumma ghfir li-aslafina wa
afratina wa man sabaqgana bi-l-iman

e Referéncias e notas

Addurus Al-Muhimmah do sheikh Ibn Baaz pg 15

Toals ek Ul ades 24
e Traducgao

O Allah faca dele uma provisdo, um prépagamento e uma
recompensa para nos.



e Transliteracao
Allahumma j’alhu lana faratan wa salafan wa ajran.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari, Kitabul-Jana’iz, p. 65

INDO A MESQUITA
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e Traducao

O Allah, colocai em meu coracdo luz, em minha lingua luz, em
meus ouvidos luz, em meus olhos luz, e em minhas costas Luz,
em minha frente luz, e sobre mim luz, e sob mim luz, e a minha
direita luz, e 3 minha esquerda luz. O Allah, dai-me luz em
minh’alma. Engrandecei esta luz, amplificai esta luz. Dai-me luz e
que seja eu luz. O Allah, concedei-me luz, e colocai luz em meus
nervos, luz em meu corpo, luz em meu sangue, luz em meus
cabelos e luz em minha pele. O Allah, colocai uma luz em minha
tumba e uma luz em meus o0ssos. Aumentai em mim a luz,
aumentai em mim a luz, aumentai em mim a luz. Concedei-me
luz sobre luz.

e Transliteracao

Allahumma j’al fi galbi nliran, wa fi lisani nlran, wa fi sam’i
ndran, wa fi basari ndran, wa min fawqi nliran, wa min tahti
ndran, wa 'na yamini ndran, wa 'na shimali n(ran, wa min amami
ndran, wa min khalfi nGran. Wa j’al fi nafsi nGran, wa a’zim I
ndran, wa ‘azzim |i nGran. Wa j’al [i n(ran, wa j’alni nGran.
Allahumma a’tini nGran, wa j’al fi ‘asabi ndran, wa fi lahmi nliran,
wa fi dami nlran, wa fi sha’ri n(ran, wa fi bashari nGran.
Allahumma j’al Ii nGran fi gabri, wa nGran fi’izami. Wa zidni
nlran, wa zidni ndran, wa zidni nGran. Wa hab [i nGran “ala ndr.

e Referéncias e notas

Muslim 1/526, 529-530, Al-Bukhari com Al-Fath 11/116
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e Traducao
Protejo-me em Allah, o Poderosissimo, em Sua Nobre Face, em
Sua Autoridade Eterna contra o Satanas Malvado. Em nome de

Allah, que as béncaos e a paz estejam sobre o Mensageiro de
Allah. O Allah, abre-me as portas de tua misericérdia.

e Transliteracao



A’Gdhu bi-I-13hi-1-"azimi, wa bi-wajhihi-l-karimi, wa sultanihi-I-
gadimi, mina sh-shaytani r-rajim. Bismi |-1ahi, wa s-salatu wa s-
salamu ‘ala rasdli I-1ahi. Allahumma ftah I abwaba rahmatik.

e Referéncias e notas

Abu Daud, Sahih Al-Jami’ 4591. Ibn As-Sunni 88. Abu Daud 1/126.
Muslim 1/494
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e Traducao
Em nome de Allah, as béncaos e a paz estejam sobre o

Mensageiro de Allah, 6 Allah imploro-Te teu favor, 6 Allah
protege-me do malvado Satanas.



e Transliteracao

Bismi I-1ahi, wa s-salatu wa s-salamu ‘ala rasdli I-1ahi. Allahumma
innT as’aluka min fadlika. Allahumma ‘simni mina sh-shaytani r-
rajim.

e Referéncias e notas

Sahih lbn Majah 1/129
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e Traducgao

Allah é O Maior, Allah é O Maior, Allah é O Maior, quao perfeito é
Aquele que no-los submeteu, o que jamais teriamos logrado



fazer, e em verdade é para nosso Criador que retornaremos. O
Allah, nés suplicamos-Te em nossa viagem esta devocao e temor,
e dos atos, os que Te agradam, 6 Allah facilita-nos nossa viagem,
faz a distancia de nossa viagem se tornar curta, 6 Allah Tu és O
Companheiro na viagem, e O Sucessor na familia, 6 Allah, eu
amparo-me em Ti das dificuldades da viagem, de uma aparéncia
embaracosa e uma ma mudanca na riqueza e na familia.

e Transliteracao

Allahu akbaru, Allahu akbaru, Allahu akbaru. Subhana I-ladhi
sakhkhara lana hadha wa ma kunna lahu muqgrinin, wa inna ila
rabbina la-munqalibln. Allahumma inna nas-aluka fi safarina
hadha al-birra wa t-taqwa wa mina-Il-‘amali ma tarda. Allahumma
hawwin “alayna safarana hadha wa twi ‘anna bu’dahu.
Allahumma anta s-sahibu fi s-safari, wa-I-khalifatu fi-l-ahli.
Allahumma inni a’ddhu bika min wa’tha’i s-safari wa ka’abati-I-
manzari, wa s0’i-l-mungalabi fi-Imali wa-I-ahli.

e Referéncias e notas

Muslim 2/998

S

e Traducgao
Allah é o Maior.

e Transliteracao
Allahu akbar.

e Referéncias e notas

Jabir disse: quando nés subiamos ou elevavamos engrandecendo
a Allah (dizendo Allah é o Maior). Al-Bukhari com Fath 6/135

A e



e Traducao

Quao perfeito é Allah.

e Transliteracao

Subhanallah.

e Referéncias e notas

Jabir disse: quando nds dirigiamos a locais baixos louvdvamos a
Allah (dizendo: Louvado seja Allah). Al-Bukhari com Fath 6/135

AO ENTRAR NUMA CIDADE
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e Traducao

O Allah, Criador dos sete céus e tudo o que eles contém, Criador
das sete terras e de tudo que elas levam, Criador dos demonios e
de tudo que eles desviam, Criador dos ventos e de tudo que eles
carregam. Eu imploro-Te pelo bem desta vila e o bem de seu
povo e o0 bem que esta nela, e eu amparo-me em Ti de seu mal,
do mal de seu povo e do mal que nela ha.

e Transliteracao

Alldahumma rabba s-samawati s-sab’i wa ma azzlalna, wa rabba-I-
aradina s-sab’i wa ma aqglalna, wa rabba sh-shayatini wa ma
adlalna, wa rabba r-riyahi wa ma dharayna. As’aluka khayra
hadhihi-I-garyati wa khayra ahliha wa khayra ma fiha, wa a’Gdhu
bika min sharriha wa sharri ahliha wa sharri ma fiha.

e Referéncias e notas

Al-Hakim declarou-o auténtico 2/100, Ibn As-Sunni n. 524
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e Traducgao

N3o ha divindade real além de Allah, O Unico que ndo possui
socio, Ele € O Possuidor de toda soberania e louvores, Ele da a
vida e causa a morte, Ele é o Vivo que ndao morre. Em Sua mao
esta todo o bem, Ele tem o poder sobre todas as coisas.

e Transliteracao

La ildha illa I-lahu, wahdahu |a sharika lahu, lahu-I-mulku wa lahu-
I-hamdu, yuhyi wa yumitu, wa huwa hayyun |a yam(tu, bi-yadihi-
I-khayru, wa huwa “ala kulli shay’in gadir.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/291, Al-Hakim 1/538
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e Traducao

Eu confio-os a Allah, Aquele que ndo despresa o que lhe é
confiado.

e Transliteracao

Astawdi’ukumu |-l1aha I-ladhi l1a tadi’u wada’i’'uhu.



e Referéncias e notas

Ahmad 2/403, Ibn Majah 2/943
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e Traducao

Eu confio a Allah sua religiao, sua confianga e o fim de seus atos.
e Transliteracao

Astawdi’u |-laha dinaka wa amanataka wa khawatima ‘amalika.

e Referéncias e notas

Ahmad 2/7, At-Tirmidhi 5/499

AO VIAJAR DE MADRUGADA
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e Traducao

Possa uma testemunha, testemunhar os nossos louvores a Allah,
pelas Suas Dadivas e pelas Suas Provagdes. Nosso Criador, nosso
Companheiro, protege-nos, perdoa-nos, favorece-nos com Sua
Ampla Misericordia, protegemo-nos por Allah do fogo infernal.

e Transliteracao

Samma’a sami’'um bi-hamdi |-lahi, wa husni bald’ihi ‘alayna.

A4

Rabbana sahibna wa afdil ‘alayna ‘a’idhan bi-l-1ahi mina n-nar.
e Referéncias e notas

Muslim 4/2086
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e Traducgao

Eu me amparo nas palavras perfeitas de Allah do mal que Ele
criou.

e Transliteracao
A’Gdhu bi-kalimati I-lahi t-tammati min sharri ma khalag.
e Referéncias e notas

Muslim 4/2080
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e Traducgao

Allah é o Maior. Allah é o Maior. Allah é o Maior. Nao ha
divindade real a ndo ser Allah, o Unico, que ndo possui sécio. Sua
é a soberania, e para Ele sdao os louvores, Ele tem o poder sobre
todas as coisas. NOs retornamos, nos arrependemo-nos,
adoramos e louvamos nosso Criador. Allah cumpriu Sua
promessa, deu a vitdria a Seu servo, e derrotou sozinho as tribos.

e Transliteracao



Allahu akbar, Allahu akbar, Allahu akbar. La ilaha illa [-1ahu,
wahdahu 13 sharika lahu, lahu-lI-mulku wa lahu-lI-hamdu, wa
huwa “ala kulli shay’in gadirun. Ayib(ina, ta’ib(na, ‘abiddna, li-
rabbina hamiddn.Sadaga I-lahu wa’dahu, wa nasara ‘abdahu wa
hazama-l-ahzaba wahdahu.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 7/163 Muslim 2/980. Ibn Umar relatou que o
Mensageiro de Allah quando retornava de uma batalha, ou da
peregrinacao, ele engrandecia a Allah em qualquer elevagao trés
vezes e entao dizia [...]




AO VESTIR UMA ROUPA
53395 e s Jnd e 4l (G3) 1% UK g3 4 Aa)
e Traducgao

Os louvores sao para Allah, que me vestiu e concedeu essa
roupa, sem que eu proprio tivesse condicdes ou forca para obté-
la.

e Transliteracao

Al hamdu li-l-lahi I-ladhi kasani hadha th-thawba wa razaganihi
min ghayri hawlin minni wa l1a quwwatin.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari, Muslim, Abu Daud, Ibn Majah, At-Tirmidhi. Irua’ Al-
Ghalil 7/47

AO VESTIR UMA ROUPA NOVA
& dely el gila e iige pd o dlilldl wipad cufl Aasl all g4l
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e Traducao

O Allah, seus s3o os louvores, o Senhor vestiu-me com ela,
imploro a Ti pelo bem que esta roupa possa conter, e pelo bem
gue ela possa me trazer, e me protejo em Ti do mal que ela possa
conter e do mal que ela possa me trazer.

e Transliteracao

Allahumma laka-I-hamdu. Anta kasawtanthi. As’aluka min
khayrihi wa khayri ma suni’a lahu, wa a’udhu bika min sharrihi wa
sharri ma suni’a lahu.

e Referéncias e notas

Abu Daud, At-Tirmidhi, Al-Baghaui, veja: Mukhtasar Shama’il At-
Tirmidhi/Albani 47




A QUEM VESTE UMA ROUPA NOVA

P ESP A é—é'
e Traducgao

Possa vocé usa-la até exaurir-se e possa Allah te conceder outra.
e Transliteracao

Tubli wa yukhlifu I-lahu ta’ala.
e Referéncias e notas

Abu Daud 4/41

ANTES DE DESVESTIR-SE
I

e Traducgao
Em nome de Allah.

e Transliteracao
Bismi I-1ahi.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 2/205, veja: Al Iruaa 49, e Sahih Al-Jaami’ 3/203




ANTES DE ENTRAR NO BANHEIRO
iy el Gl S5t ) 2gl e o
e Traducgao

Em nome de Allah. O Allah eu protejo-me em Ti de todo os males
e de seus causadores.

e Transliteracao

Bismi I-1ahi. Allahumma inni a’Gdhu bika mina-I-khubthi wa-I-
khaba’ith.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/45, Muslim 1/283, veja: Fath Al-Bari 1/244

AO SAIR DO BANHEIRO

RS



e Traducao

Eu peco a Ti (Allah) por perdao.
e Transliteracao

Ghufranak.
e Referéncias e notas

Zaad Al-Ma’ad 2/387

ANTES DE COMER

)



e Traducao
Em nome de Allah.

e Transliteracao
Bismi I-lahi.

e Referéncias e notas

Quando alguém de vocés se alimentar, que diga isso. Abu Daud
3/347, At-Tirmidhi 4/288, Sahih At-Tirmidhi 2/167

o 2Ty a5l Al aly
e Traducgao

Em nome de Allah, em seu comeco e em seu final.
e Transliteracao

Bismi I-1ahi fi awwalihi wa akhirihi.

Referéncias e notas

Quando comecar a ingerir o alimento. Abu Daud 3/347, At-
Tirmidhi 4/288, Sahih At-Tirmidhi 2/167

_é@uagjg,,@uj"d)g;m ‘M\PM\Juu‘ﬂJb&@n
Traducao

O Allah, abencoa-o para nds, e alimentanos com algo melhor que
ele. O Allah, abencoa-o para nds, e dd-nos mas dele.

e Transliteracao

Allahumma barik lana fihi, wa at’imna khayran minhu.
Allahumma barik lana fihi wa zidna minhu.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/506, veja: Sahih At-Tirmidhi 3/158




AO TERMINAR A REFEICAO
SAY5 e J5 e Beapdins e ekl g3l & daal)
e Traducgao

Todos os louvores sao para Allah, que me alimentou com isto, e
me proveu isto, sem eu possuir nenhuma forga ou poder.

e Transliteracao

Al hamdu li-I-1ahi ladhi at’amani hadha wa razaganihi min ghayrin
hawlin minni wa la quwwatin.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidhi 3/159

&¢.°.f~°} . 3,; PR PP ‘u’ 4 21 «r 3 we {0~ éj.\} o -}
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e Traducao

Louvado seja Allah com um louvor abundante, agradavel,
abencoado nele, sem fim, intermindvel, e indispensavel. O nosso
Senhor.

e Transliteracao

Al hamdu li-lI-lahi hamdan kathiran, tayyiban, mubarakan fihi,
ghayra makfiyyin wa l1a muwadda’in, wa la mustaghnan ‘anhu
rabbana.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 6/214, At-Tirmidhi 5/507

O HOSPEDE AO ANFITRIAO
AR5 o 515 185 Lad 21 L 2l

e Traducgao



O Allah, abengoa-os no que Tu lhes tem provido, e perdoa-os e
tem misericordia deles.

e Transliteracao

Allahumma barik lahum fima razaqtahum wa ghfir lahum wa
rhamhum.

e Referéncias e notas
Muslim 3/1615
A QUEM OFERECE UMA BEBIDA

N r .
@mwwb ‘M\we&u%@n

e Traducgao




O Allah, alimenta a quem me deu alimento, e da de beber a
guem me deu de beber.

e Transliteracao
Allahumma at’im man at’amani wa sqi man sagani.
e Referéncias e notas

Muslim 3/126

.
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NUM VENDAVAL
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e Tradugao

O Allah eu imploro pelo seu bem (do vendaval) e me protejo em
Ti de seu mal.

e Transliteracao



Allahumma inni as’aluka khayraha wa a’idhu bika min sharriha.

e Referéncias e notas

Abu Daud 4/326, Ibn Majah 2/1228, Sahih Ibn Majah 2/305

Gadl S5ely e &ludl L 5385 gt e 5ads s alilad ) 2l
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e Traducgao

O Allah eu imploro pelo seu bem, e pelo bem que nele est3, e
pelo bem que foi enviado com ele, eu protejo-me em Ti de seu
mal, do mal que esta nele, e do que foi enviado nele.

e Transliteracao

Allahumma inni as’aluka khayraha wa khayra ma fiha, wa khayra
ma ursilat bihi. Wa a’Gdhu bika min sharriha, wa sharri ma fih3,
wa sharri ma ursilat bihi.

e Referéncias e notas

Muslim 2/616 Al-Bukhari 4/76

AO OUVIR UM TROVAO
AR e S5 oniay B2 50 Al 3 (et
e Traducao

Quao perfeito é Ele, por Quem o trovao declara Sua perfeicao
com Seu louvor e os anjos Seu temor.

e Transliteracao
Subhana I-ladhi yusabbihu r-ra’du bi-hamdihi wa-I-mala’ikatu min
khifatihi.

e Referéncias e notas

Al-Muatta 2/992. Albani declarou sua corrente como auténtica




A CHUVA
Jal 2 Male Gl 538 Tadl ey 1y ja Tas Tae st 240
e Traducgao

O Allah envia-nos uma chuva abundante, irrigadora, produtiva,
benéfica e que ndo cause dano, apressadamente e sem demora.

Transliteracao

Allahumma sgina ghaytan mughithan, mari’na, muri’na, nafi'na
ghayra darrin, ‘ajilan ghayra ajilin.

e Referéncias e notas

Abu Daud 1/303, com uma corrente auténtica

e g,gjn (Lie ] g,gjn (L | g,gjs\
e Traducgao

O Allah socorre-nos, é Allah socorrenos, 6 Allah, socorre-nos.



e Transliteracao

Allahumma aghithna ! Allahumma aghithna ! Allahumma
aghithna 1.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/224 Muslim 2/613

el @aly ATy Siady 55 celailers dile Gl 241
e Traducgao

O Allah, prové agua para Teus servos, e para Teu gado, espalha a
Tua misericordia, e revive a Tua terra morta.

Transliteracao

Allahumma sqi ‘ibadaka wa baha’imaka. Wa nshur rahmataka, wa
ahyi baladaka-I-mayyita.

e Referéncias e notas

Abu Daud 1/305, veja: Al-Adhkaar de Na-Nawawi p.150

AO CHOVER

o gm0
e Traducao

O Allah, faca esta chuva ser benéfica.
e Transliteracao

Allahumma sayyiban nafi'na.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 2/518

APOS A CHUVA
ALAA s A Jady Uk



e Traducao

Nossa chuva, pela graca e misericordia de Allah.
e Transliteracao

Mutirna bi-fadli I-lahi wa rahmatihi.

Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/205, Muslim 1/83

AO TEMER UMA CHUVA
caling a3V o sdady el pdall s ol e a3l dale v Ll A 2g0
e Traducdo

O Allah deixe a chuva cair ao nosso redor e n3o sobre nds. O
Allah, permita-a cair sobre os pastos, montes, no meio dos vales,
e onde nascem as arvores.

e Transliteracao

Allahumma hawalayna wa |a ‘alayna. Allahumma ‘ala-l-akami wa
z-zirabi wa butdni-l-awdiyati wa manabiti sh-shajari.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/224, Muslim 1/614




AOS RECEM CASADOS
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e Traducao

Que Allah te dé a béncao, e que Allah te abencoe, e que possa
Ele unir a ambos no que é melhor.

e Transliteracao

Baraka |-lahu laka, wa baraka ‘alayka, wa jama’a baynakuma fi
khayrin.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidhi 1/316




NA NOITE DE NUPCIAS
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e Traducgao

O Allah, eu peco a Ti pelo bem dela, e pelo bem que Tu incutiste
nela, e eu me amparo em Ti de seu mal e do mal que Tu incutiste
nela.

e Transliteragao



Allahumma innfi as’aluka khayraha, wa khayra ma jabaltaha
‘alayhi. Wa a’dhu bika min sharriha wa sharri ma jabaltaha
"alayhi.

e Referéncias e notas

Abu Daud 2/248, Ibn Majah 1/617

ANTES DA RELACAO SEXUAL
LSS Lo G cdny (Gl Lia 2210 i ol
e Traducao

Em nome de Allah. O Allah afasta de nds o Satanas, e afasta o
Satanas daquilo com o que Tu nos tem provido.

e Transliteracao

Bismi I-1ahi. Allahumma jannibna sh-shaytana, wa jannibi sh-
shaytana ma razaqtana.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 6/141, Muslim 2/1028

AO DAR VOLTAS NA CAMA A NOITE
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e Traducgao

N3o ha divindade real a ndo ser Allah, o Um, o Constrangedor,
Senhor dos céus e da terra e de tudo que esta em ambos, o
Poderosissimo, o Perdoador.

e Transliteracao

La ilaha illa |-lahu-I-wahidu-l-gahharu, rabbu s-samawati wa-l-ardi
wa ma baynahuma-|-'azizu-I-ghaffar.

e Referéncias e notas

Sahih Al-Jami’ 4/213

SEM CONSEGUIR DESCANSAR OU COM MEDO A NOITE
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e Traducao

Eu busco protecado nas perfeitas palavras de Allah, de Sua furia e
de Seu castigo, da maldade de Seus servos, das insinuacdes dos
demonios, e das suas presencas.

e Transliteracao
A’Gdhu bi-kalimati |-lahi t-tammati min ghadabihi, wa "igabihi, wa
sharri’ibadihi, wa min hamazati sh-shayatini, wa na yahdurdni.

e Referéncias e notas

Abu Daud 4/12, veja: Sahih At-Tirmidhi 3/171

APOS UM PESADELO
15l gy S8 Y 615 L 5 e (Uil (e B Rl B s g (il
[ale H8 Gl afa fe J3a



e Traducao

[Cuspir de seu lado esquerdo trés vezes, buscar protecao em
Allah do malvado Satands e do mal que tenha sonhado. Nao
contar a ninguém. Mudar de lado, no qual esteja deitado.]

e Referéncias e notas

Muslim 4/1772 e 1773

ANTES DAS ABLUCOES

)

e Traducao



Em nome de Allah.

e Transliteracao
Bismi I-lahi.

e Referéncias e notas

Abu Daud, Ibn Majah e Ahmad veja: Irua’ Al-Ghalil 1/222

APQS AS ABLUCOES
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e Traducao

Eu testemunho que ndo ha divindade real além de Allah, o Unico
gue ndo possui socio, e testemunho que Muhammad é Seu servo
e Seu mensageiro.

e Transliteracao

Ash-hadu na la ilaha illa I-lahu, wahdahu |13 sharika lahu, wa ash-
hadu anna Muhammadan ‘abd{hu wa rasGluhu.

e Referéncias e notas

Muslim 1/209
il G a5 3 (s (iledl a4l
e Traducao

O Allah, faze-me entre os que se voltam a Ti arrependidos, faze-
me entre aqueles que sao limpos e puros.

e Transliteracao

Allahumma j’alni mina t-tawwabina wa j’alni mina-lI-mutatahhirin.

# Referéncias e notas

At-Tirmidhi 1/78, veja: Sahih At-Tirmidhi 1/18
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e Traducao

Glorificado seja Tu 6 Allah, louvado sejas, eu testemunho que
nao ha divindade real a ndo ser Ti, eu procuro por Teu perdao, eu
me arrependo a Ti.

e Transliteracao

Subhanaka I-lahumma wa bi-hamdika. Ash-hadu na la ilaha illa
anta, astaghfiruka wa at(bu ilayka.

e Referéncias e notas

An-Nassai em ‘Amal Al-iaum ua Al-lailah pag. 173, veja: Irua’ Al-
Ghalil 1/135e 2/94

4
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AO OUVIR O GALO CANTAR OU O ASNO ZURRAR
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e Traducao

[Se escutarem os cantares dos galos, peca a Allah por Sua
bondade, pois estes viram um anjo, e se escutarem o zurrar de
um asno, busquem refugio em Allah do Satanas, pois ele viu um
satanas.]

e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 6/350, Muslim 4/2092

»%'

AO OUVIR CAES LADRANDO A NOITE
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e Traducao

[Se escutarem o latido dos cachorros e o zurrar dos asnos a noite,
entao busquem refugio em Allah deles, pois eles véem o que
vocés nao véem.]

e Referéncias e notas



Abu Daud 4/327, Ahmad 3/306

AO ABATER OU SACRIFICAR
e G 2gd cally e 231 T A aa
e Traducao

Em nome de Allah, Allah é O Maior, 6 Allah, isto é de Ti e para Ti,
6 Allah, aceita isto de mim.

e Transliteracao

Bismi I-lahi wa I-lahu akbar. Allahumma minka wa laka.
Allahumma tagabbal minni.

e Referéncias e notas

Muslim 3/1557




AO VISITAR DOENTES
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e Traducgao

Eu imploro a Allah, o Poderosissimo, Senhor do Trono poderoso
que te cure.

e Transliteracao
As’alu |-laha-1-"azima, rabba-|-"arshi-l-"azimi, na yashfiyaka.
e Referéncias e notas

Abu Daud At-Tirmidhi Sahih At-Tirmidhi 2/210 e Sahih Al-Jaami’
5/180

A1 2Ls 8 Hseh ol Y



e Traducao

N3o se importe, queria Allah que seja (a doenca) uma purificacao
para ti.

e Transliteracao
La ba’as, tahlrun in sha’a |-1ahu.
Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 10/118

Had Y 2Es (H5EE V) sy el el ccalils Guldd) cand (Ll Sy 26
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e Traducao

O Allah, que sustenta a humanidade, retirai o mal, cura a doenca.
V&s sois Aquele que cura. Ndo ha cura sendo a Vossa. Dai-nos a
cura que nao deixa nenhum mal.

e Transliteracao

Allahumma rabba na-nasi adhibi al-ba’ssa wa ishfi anta as-shafi la
shifa’a illa shifa’uka, shifa’na la yughadiru sagaman.

Referéncias e notas

Al-Bukhari, Muslim 4/1721, veja: Fath Al-Bari 10/206

DOENTE SEM ESPERANCA DE VIDA
SV Al sl s J e gl

e Traducgao

O Allah, perdoe-me, tenha misericérdia de mim, me junta ao
mais Alto dos companheiros.

e Transliteracao



Allahumma ghfir li, wa rhamni, wa alhigni bi-r-rafigi-I-a’la.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari 7/10 Muslim 4/1893

&l epall &) e V) A Y
e Traducao

N3o ha divindade real além de Allah, em verdade a morte
contem agonias.

e Transliteracao
La ilaha illa I-l1ahu. Inna li-I-mawti la-sakaratin.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 8/144

Al g SN A a0l YAl Y ATl E Y sAA g WAl Y a8l a YAl y
ALY 358 Y5 03 Vs m YA Y caxall

e Traducao

N3o ha divindade real além de Allah e Allah é o maior, ndo ha
divindade real além de Allah, O Unico; ndo ha divindade real
além de Allah, O Unico que n3o possui parceiros; ndo hd
divindade real além de Allah, Ele é O Soberano, para Ele sdao os
louvores; ndo ha divindade real além de Allah e ndo ha
transformacdao nem poder a nao ser por Allah.

e Transliteracao

La ilaha illa I-lahu wa I-1ahu akbar. La ilaha illa I-lahu wahdahu 13
sharika lahu. La ilaha illa I-1ahu, lahu-lI-mulku wa lahu-I-hamdu. L3
ilaha illa I-lahu, wa 1a hawla wa |a quwwata illa bi-I-1ahi.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 3/152 Sahih lbn Majah 2/317




PROXIMO DA MORTE

PIRYIPVRY

Traducao

N3o ha divindade real além de Allah.
e Transliteracao

La ilahailla I-1ahu.
e Referéncias e notas

Abu Daud 3/190 Sahih Al-Jaami’ 5/342

AO SENTIR DORES CORPORAIS
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e Traducao

Em nome de Allah. Em nome de Allah. Em nome de Allah. Eu me
amparo em Allah em sua Onipoténcia do mal que eu sinto e
temo (7 vezes).

e Transliteracao

Bismi I-1ahi, Bismi |-1ahi, Bismi I-1ahi. A’Gdhu bi-l-1ahi wa qudratihi
min sharri ma ajidu wa uhadhiru (7).

e Referéncias e notas

Cologue sua mao sobre a parte de seu corpo onde ha a dor, e
diga isso. Muslim 4/1728




AO VER A LUA CRESCENTE
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e Traducgao

Allah é o maior, 6 Allah permite-o que surja sobre nds com
seguranca, fé, paz, e Islam, e de acordo com que Tu amas e
gostas. Nosso Senhor, e teu Senhor é Allah.

e Transliteracao

Allahu akbaru. Allahumma ahillahu ‘alayna bi-I-amni, wa-I-imani,
wa s-salamati, wa-l-islami, wa t-tawfigi lima tuhibbu wa tarda.
Rabbuna wa rabbuka I-1ahu.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/504, Sahih At-Tirmidhi 3/157, Darami 1/336




AO ROMPER O JEJUM
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e Traducao

A sede se foi, as veias foram umedecidas, e a recompensa foi
confirmada, se Allah assim permitir.

e Transliteracao

Dhahaba z-zama’u wa btallati-I-'urliqu wa thabata-l-ajru in sha’a
I-1ahu.

e Referéncias e notas

Abu Daud 2/306, Sahih Al-Jaami’ 4/209

o 588 O ee O oy ) ek alled ) a4l

e Traducao



O Allah, eu imploro por Tua misericdrdia, a qual abrange todas as
coisas, que Tu me perdoes.

e Transliteracao

Allahumma inni as’aluka bi-rahmatika I-1ati wasi’at kulla shay’in
na taghfira Ii.

e Referéncias e notas

lbn Majah 1/557, sharh Al-Adhkar 4/342

AO ROMPER O JEJUM NA CASA DE ALGUEM
AW il &afiag a1 Kol KI5 ) sailiall oLaie 5L
e Traducao

Possam os jejuadores quebrarem o jejum com VOCEés, e possam
comer de seus alimentos os virtuosos, e que possam as béncaos
dos anjos estarem sobre vocés.

e Transliteracao

Aftara ‘indakumu s-sd’im(na, wa akala ta’amakumu-l-abraru, wa
sallat ‘alaykumu-I-mala’ikatu.

e Referéncias e notas

Sunnan Abi Daud 3/367

AO SER INSULTADO ENQUANTO JEJUA
e J dila )
e Traducao
Eu estou jejuando, eu estou jejuando.
e Transliteracao
Inni sd@imun ! Inni saimun !

e Referéncias e notas



Al-Bukhari com Al-Fath 4/103 e Muslim 2/806

NOITE DO DESTINO (AL-QADR)
e Cazld il S te &) 24

e Traducao

O Allah Tu que és o Absolvedor, que amas absolver, absolva-me.
e Transliteracao
Allahumma innaka “afuwwun, tuhibbul-"afwa, fa'fu "anni.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 3513



PROTECAO PARA AS CRIANCAS
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Traducgao

Eu protejo-os com as palavras perfeitas de Allah contra todos os
demonios, animais peconhentos e de todo olhar maldoso.

Transliteracao

U’tdhukuma bi-kalimati I-1ahi t-tammati min kulli shaytanin wa
hammatin, wa min kulli ‘aynin lammatin.

Referéncias e notas

Al-Bukhari 4/119

PEDIR A ALLAH PARA DAR-NOS UMA CRIANCA
Lo 30 L e i 521
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e Traducgao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

O Senhor meu, ndo me deixes sem prole, ndo obstante seresTu o
melhor dos herdeiros.

e Transliteracao

[A’Gdhu bi-l-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Rabbi la tadharni fardan wa anta khayru al-warithin.
e Referéncias e notas

Surata Al-Anbiyaa : Versiculo 89

[ 50 U Cpa il 3 521]
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e Traducao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

O Senhor meu, concede-me uma ditosa descendéncia, porque és
Exoravel, por exceléncia.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-l-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Rabbi hab li min ladunka dhurriyyatan tayyibatan, innaka sami’u
ad-duaa.

e Referéncias e notas

Surata Aal-Imran : Versiculo 38

[ 5 U (e iy 3 521]

e Traducao



[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

O Senhor meu, agracia-me com um filho que figure entre os
virtuosos.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-I-lahi mina sh-shaytani r-rajim.]
Rabbi hab li mina assalihin.

e Referéncias e notas

Surata As-Saaffaat : Versiculo 100




AOS PAIS
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e Traducgao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

O Senhor nosso, perdoa-me a mim, aos meus pais e aos fiéis, no
Dia da prestacao de contas.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-I-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Rabbana ighfir li wa li walidayya wa li al-um’minina yawma
yaqumu al-hissab.

e Referéncias e notas

Surata Ibrahim : Versiculo 41

[on DN U8 Cre il 3 521]
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e Traducao

[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

E estende sobre eles a asa da humildade, e dize: O Senhor meu,
tem misericdérdia de ambos, como eles tiverammisericérdia de
mim, criando-me desde pequenino.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-I-lahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Wa ‘akhfid lahuma janaha az-zulli mina ar-rahmati, wa qul Rabbi
irhamhuma kama rabbayani saghira.

e Referéncias e notas



Surata Al-Israa : Versiculo 24

ESTATUTO DE PAIS
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e Traducgao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

E recomendamos ao homem benevoléncia para com os seus pais.
Com dores, sua mae o carrega durante a sua gestacao e,
posteriormente, sofre as dores do seu parto. E de sua concepgao
até a sua ablactacao ha um espaco de trinta meses,
guandoalcanca a puberdade e, depois, ao atingir quarenta anos,
diz: O Senhor meu, inspira-me, para praticar o bem que
Tecompraz, e faze com que minha prole seja virtuosa. Em
verdade, converto-me a Ti, e me conto entre os muculmanos.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-l-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Wa wassayna al-insana bi walidayhi ihsana: hamalathu ummuhu
kurhan wa waza’athu kurhan. Wa hamluhu wa fisaluhu
thalathuna sharhan. Hatta iza balagha ashuddahu wa balagha
arba’ina sanatan, qala Rabbi awzi’ni na ashkura ni’mataka al-lati
na’amta ‘alayya wa ‘ala walidayya wa na a’mala salihan tardahu
wa aslih li fi zurriyati. Inni tubtu ilayka wa inni mina al-muslimina.

e Referéncias e notas

Surata Al-Ahgaf: Versiculo 15




COM RAIVA
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e Traducgao

Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.
e Transliteracao

A’Gdhu bi-I-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.



e Referéncias e notas

Al-Bukhari 7/99, Muslim 4/2015

ALY Y T3 Y
e Traducao

Nao ha mudanca nem poder a nao ser por Allah.
e Transliteracao

La hawla wa |a quwwata illa bi-I-1ahi.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/152 Muslim 1/228

EM TRISTEZA
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e Traducgao

O Allah, sou Teu servo, filho de Teu servo e da Tua serva, minha
fronte esta em Tuas maos. Teu comando esta sobre mim, é justa
Tua conclusao sobre mim. Eu peco- Te por todos os nomes que
pertencem a Ti pelos quais Tu és nomeado, ou pelos que Tu
revelaste em Teu livro, ou por algum daqueles que Tu ensinaste a
alguma de Tuas criaturas, ou Tu tiveste preservado-o no
conhecimento do Oculto junto de Ti, faze com que o Sagrado
Alcorao se torne a primavera do meu coracao, e a luz do meu
peito, e a partida da minha tristeza e da minha ansiedade.

e Transliteracao

Allahumma inni’abduka, ibnu ‘abdika, ibnu amatika. Nasiyati bi-
yadika. Madin fiyya hukmuka, ‘adlun fiyya gada’uka. As’aluka bi-
kulli smin huwa laka, sammayta bihi nafsaka, aw anzaltahu fi
kitabika, aw ‘allamtahu ahadan min khalgika, aw ista’tharta bihi fi
"ilmi-l-ghaybi 'indaka, na taj’ala-l-qur’ana rabi’a galbi, wa nlira
ssadri, wa jala’a huzni, wa dhahaba hammi.

e Referéncias e notas

Ahmad 1/391 e Sahih Al-Albaani
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e Traducao

O Allah eu busco prote¢do em ti da ansiedade e da tristeza, da
fragueza da preguica, da avareza e da covardia, de estar tomado
pelas dividas ou ser manipulado pelos homens.



e Transliteracao

Allahumma inni a’Gdhu bika mina-I-hammi wa-I-hazani, wa-|-'ajzi

wa-l-kasali, wa-I-bukhli wa-I-jubni, wa dala’i d-dayni wa ghalabati
r-rijal.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 7/158, veja: Al-Bukhari com Al-Fath 11/173

EM AFLICAO
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e Traducao

O Allah em Tua misericordia tenho minha esperanca, entdao nao
me deixe por mim somente, nem um piscar de olhos, e melhora
toda a minha situac¢ao, ndo ha divindade real a nao ser Ti.

e Transliteracao

Allahumma rahmataka arj(. Fala takilni ila nafsi tarfata ‘aynin, wa
aslih I sha’ni kullahu. La ilaha illa anta.

e Referéncias e notas

Abu Daud 4/324, Ahmad 5/42

omalal fpe K ) Sl L ST ) Al Y
e Traducao

N3o ha divindade real a ndo ser Ti, quao perfeito és Tu,
considerava-me entre os injustos.

e Transliteracao
La ilaha illa anta, subhanaka, inni kuntu mina z-zalimin.
e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/529 Sahih At-Tirmidhi 3/168

Linad,aly oy d
e Traducgao
Allah, Allah, meu Senhor, eu nao O associo a nada.

e Transliteracao

Allahu, Allahu rabbi. La ushriku bihi shay’na.

e Referéncias e notas



Abu Daud 2/87, Sahih Ibn Majah 2/335

EM SUFOCO

Jad pla Ly &) 38
e Traducao

Allah decretou e o que Ele deseja, Ele realiza.
e Transliteracao

Qaddaru I-lahi wa ma sha’a fa’ala.
e Referéncias e notas

Muslim 4/2052

AFLITO POR UMA CALAMIDADE
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e Traducgao

Nos pertencemos a Allah, e a Ele retornaremos, 6 Allah
recompensa-me por minha aflicao, e troca-a para mim por algo
melhor.

e Transliteracao

Inna li-I-lahi wa inna ilayhi raji’'uma. Allahumma ‘jurni fi musibati
wa khluf Ii khayran minha.

e Referéncias e notas

Muslim 2/632

AO RECEBER MAS NOTICIAS
Ja 38 ke a il
e Traducao
Louvado seja Allah em todas as circunstancias.

e Transliteracao



Al hamdu li-I-1ahi “ala kulli halin.
e Referéncias e notas

Ibn As-Sunni no ‘amal al-iaum ua al-lailah, e Al-Hakim 1/499

EM DIFICILDADES NOS NEGOCIOS
Stegie i 513 &5AN Jadd cily Sl dilea L V) Je ¥ 28l
e Traducao

O Allah, n3o hé facilidade a n3o ser onde Tu a colocaste, Tu fazes
a dificuldade tornar-se facilidade, se quiseres.

e Transliteracao

Allahumma 13 sahla illa ma ja’altahu sahlan, wa anta taj’alu-I-
hazana idha shi’ta sahlan.

e Referéncias e notas

Ibn Hibaan 2427, Adhkaru de Na-Nawawi p.106

AO VER ALGUEM EM JULGAMENTO
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e Traducgao

Louvado seja Allah, que me poupou das tribulagdes que estao
sobre vocé, e me favoreceu sobre muitas de Suas criaturas.

e Transliteracao

Al hamdu li-I-1ahi I-ladhi ’afani mimma btalaka bihi wa faddalani
‘ala kathirin mimman khalaqa tafdilan.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/494, e 5/493, veja: Sahih At-Tirmidhi 3/153




AO RECEBER BOAS NOTICIAS
lallial) 26 Aty Lsm A Aaal)
e Traducao

Louvado seja Allah que através de Sua graca as boas acdes sao
completadas.

e Transliteracao
Al hamdu li-lI-1ahi I-ladht bi-ni’matihi tatimmu s-salihatu.
e Referéncias e notas

Ibn As-Sunni no ‘amal al-iaum ua al-lailah, e Al-Hakim 1/499




AO SER ELOGIADO
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e Traducao

O Senhor, n3o castigai-me por aquilo que dizem; perdoai-me por
aquilo que nao sabem, e tornai-me melhor do que pensam de
mim.

e Transliteragao



Allahumma 13 tu’akhidhni bi-ma yaqdlina, wa ghfir ima |3
ya’lamun, wa j'alni khayran mimma yazunn(n.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari, Al-‘Adabul-Mufrad n. 761

EM BUSCA DE ORIENTACAO (ISSTIKHARA)
e.\.):ud\dl_mﬁuadj\_ub cdqjmd‘)u.w\} ccﬂ.d:ud‘)_m.w\u_i\(;@\
u\el_:_\u_asu\r@ﬂ\ e siall e g alel g aleds Al y}ﬁ_uqJA
GJ::JM\A cLSJ_A\MALGJGmLzAJHJGAGJP(mBWJ) ‘)_AY\ \..LA
‘_‘,_\JJ@LAJMJ.AY\ \J_Au\el_uu_\_\su\jc‘\_\sédjbe_aéo‘)mj
4._1 u_\_;AJ\ ?"

e Traducgao
O Allah, procuro por teu conselho e por tua sabedoria, imploro-
Te o poder por teu poder, e imploro-Te por Teu favor poderoso,

Tu possui o poder, eu ndo o possuo, Tu conheces e eu
desconheco. E Tu és O Conhecedor do que é oculto. O Allah, se tu



sabes que este meu fazer — aqui ele menciona a sua necessidade
— € 0 melhor para mim, para minha religiao, para minha vida e
final das minhas consequiéncias — ou ele diz: o atual e o futuro —
torna-o possivel para mim, facilita-o para mim, e entdao me
abencoa nele. E se Tu sabes que este meu fazer € um mal para
mim, para minha religiao, para minha vida e o final de minhas
consequliéncias — ou ele diz: o atual e o futuro — entdo o afasta de
mim e me afasta dele, e me torna possivel o melhor onde quer
gue esteja, e entdao me faze satisfeito sobre isto. Aquele que
procura a direcao de seu Criador, e alguma indicacao de suas
criaturas crentes, e depois se mantém firme na resolucao
tomada, nao se arrepende, e Allah disse: “E consulte-os sobre o
afazer, e quando tiveres decidido, entrega-te a Allah”.

e Transliteracao

Allahumma inni astakhiruka bi-’ilmika wa astaqdiruka bi-
gudratika, wa as-aluka min fadlika-1-"azimi. Fa-innaka taqdiru wa
|a aqdiru, wa ta’lamu wa |a a’lamu, wa anta "allamu-I-ghuy(bi.
Allahumma in kunta ta’lamu anna hadha-l-amra khayrun i fi dini
wa ma’ashi, wa ‘aqibati amri fa-qdurhu Ii, wa yassirhu li, thumma
barik I fihi. Wa in kunta ta’lamu anna hadha-I-amra sharrun Ii fi
dini wa ma’ashi, , wa ‘aqgibati amri fa-srifhu ‘anni, wa srifni‘anhu,
wa qdur li-I-khayra haythu kana thumma arddini bihi.

e Referéncias e notas

Disse Jaabir ibn ‘Abdullah, o Mensageiro de Allah nos ensinava a
realizar a oracao de orientacao (Isstikhara) em todas as situagoes,
da mesma forma que ele nos ensinava uma surata do Sagrado
Alcorao, dizendo: quando alguém se coloca na posicao de fazer
algo que o preocupa, entao faca duas prostragdes que nao sejam
obrigatdrias e depois diga isso.

AO DUVIDAR NA FE



PG\ 0 NV (PR PP
e Traducgao

Amparo-me em Allah do Satanas amaldigoado.
e Transliteracao

A’Gdhu bi-I-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 6/336, Muslim 1/120

AL Al Sl
e Traducao

Eu creio em Allah e Seus Mensageiros.
e Transliteracao

Amantu bi-I-1ahi wa rusdlihi.
e Referéncias e notas

Muslim 1/119-120

arle o5 08 3h s (SAldly alhlis 5315 (J5Y) 5h
e Traducgao

Ele é O Primeiro, O Ultimo, O Manifesto, O Oculto, e sobre todas
as coisas Ele tem conhecimento.

e Transliteracao

Huwa-l-awwalu wa-I-akhiru wa z-zahiru wa-Il-batinu, wa huwa bi-
kulli shay’in “alim.

e Referéncias e notas

Abu Daud 4/329




EM BUSCA DE PERDAO E ARREPENDIMENTO
PRCY-PYY (AN EUR P P
e Tradugao

Eu procuro o perdao em Allah o qual ndao ha divindade real a nao
ser Ele, O Eternamente Vivo. O Subsistente, eu arrependo-me a
Ele.

e Transliteracao

Astaghfiru |-1ah |-'azima I-ladhi 13 ilaha illa huwa-I-hayyu-I-
gayydmu, wa atdbu ilayhi.

e Referéncias e notas

Abu Daud 2/85 e At-Tirmidhi 5/569
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e Traducao

O Allah, perdoa-me em todos os meus pecados, pequenos ou
grandes, o primeiro e o ultimo, os que estao manifestos e os que
estao ocultos.

e Transliteracao

Allahumma ghfir [i dhanbi kullahu, diggahu wa jillahu, wa
awwalahu wa akhirahu, wa "alaniyyatahu wa sirrahu.

e Referéncias e notas

Muslim 1/350
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e Traducao

O Allah, Tu és meu Criador, ndo hd outra divindade real além de
Ti, Tu me criaste, e eu sou Teu servo, e eu cumpro o Teu trato, e a
Tua promessa enquanto poder. Protejo-me em Ti do mal que
pratiquei. Eu reconheco Teu favor sobre mim, e reconheco os
meus pecados. Perdoa-me, pois ndao ha quem possa perdoar os
pecados além de Ti.

e Transliteracao

Allahumma anta rabbi, 1a ilaha illa anta. Khalagtani wa ana
‘abduka, wa ana ‘ala ‘ahdika wa wa’dika ma stata’tu. A’Gdhu bika
min sharri ma sana’tu. Ab{d’u laka bi-ni’matika ‘alayya wa ab(’u
bi-dhanbi. Fa-ghfir IT fa-innahu |a yaghfiru dh-dhundba illa ant.

Referéncias e notas

Al-Bukhari 7/150

O QUE DIZER E FAZER QUEM COMETER UM PECADO
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e Traducao

[Qualquer um dos servos que comete um pecado, se purificasse,
e depois se levantasse e fizesse duas prostracdes, e entdo pedisse
o perdao a Allah, ele té-lo-ia alcancado.]

e Referéncias e notas

Abu Daud 2/86 Attirmidhi 2/257, veja: Sahih Attirmidhi 5/173




O ADHAN ( O CHAMADO A ORACAO)
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e Traducao



Nao ha mudanca nem poder a nao ser por Allah.
e Transliteracao

La hawla wa la quwwata illa bi-I-1ahi.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/152 Muslim 1/228
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e Traducao

Eu testemunho que n3o ha divindade real além de Allah, o Unico
gue ndo possui socio, e testemunho qgue Muhammad é Seu servo
e Seu mensageiro, eu estou satisfeito de ter Allah como nosso
Criador, Muhammad como mensageiro, e o Islam como religiao.

e Transliteracao

Ash-hadu anna la ilaha illa I-lahu, wahdahu |4 sharika lahu, wa
anna Muhammadan ‘abduhu wa rastluhu. Raditu bi-I-1ahi
rabban, wa bi-muhammadin rasilan, wa bi-l-islami dinan.

e Referéncias e notas

Muslim 1/290
e Traducao

O Senhor, rogai por nosso Profeta Muhammad e abencoai-o.
e Transliteracao

Allahumma salli wa sallim “ala nabiyyina Muhammad.
e Referéncias e notas

Ibn Khuzaimah 1/220
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e Traducao

O Allah, Senhor deste perfeito chamado e desta oracdo que esta
para ser realizada, confira a Muhammad al-wasilah (um lugar no
paraiso) e alfadilah (uma posicdo que estd acima do resto da
criacdo) e o cologue na posicao louvada (daquele ao qual toda a
criacdo saudara para que o acerto de contas seja feito
rapidamente e ser aliviado do peso da espera ou ainda na busca
por intercessao), que o Senhor prometeu-lhe, em verdade o
Senhor nunca quebra uma promessa.

e Transliteracao

Allahumma rabba hadhihi d-da’wati t-ammati, wa s-salati-I-
qad’imati.Ati Muhammadan al wasilata wa-I-fadilata, wa b’ath-hu
maqgaman mahmadan al-ladhi wa’adtahu. Innaka |a tukhlifu-I-
mi’ad.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/152 o que estd entre colchetes encontra-se em Al-
Baihaqui 1/410 com uma boa corrente, veja: Tuhfah Al-Akhbaar
pelo Sheikh Ibn Baaz pag. 38
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e Traducao

O Allah, distancia-me de meus pecados, assim como Tu
distanciaste o nascente do poente, 6 Allah purifica-me de meus
pecados como a roupa branca é purificada da sujeira, 6 Allah
lava-me de meus pecados com a neve, a dgua e o granizo.

e Transliteracao



Allahumma ba’id bayni wa bayna khatayaya kama ba’adta bayna-
I-mashrigi wa-I-maghribi. Allahumma naqqini min khatayaya
kama yunagqga th-thawbu-l-abyadu mina d-danasi. Allahumma
ghsilni min khatayaya bi th-thalji wa-I-ma’i wa-I-barad.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/181, Muslim 1/419
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e Traducao

Glorificado sejas, 6 Allah, o louvor é para Ti. Abencoado seja Teu
nome, e altissimo é Teu poder, e ndo ha divindade real além de
Ti.

e Transliteracao

Subbhanaka I-lahumma wa bi-hamdika, wa tabaraka smuka wa
ta’ala jadduka, wa |a ilaha ghayruka.

e Referéncias e notas

Abu Daud, At-Tirmidhi, lbn Majah e Na-Nassaa’i, veja: Sahih At-
Tirmidhi 1/77 e Sahih Ibn Majah 1/135
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e Traducao

Eu dirijo minha face para o Criador dos céus e da terra
corretamente, e eu ndo me conto entre aqueles que associam
parceiros a Ti, na verdade minha oracao, minha devocao, minha



vida e minha morte pertencem a Allah, o Criador dos mundos,
nao ha parceiros junto a Ele, e a isto fui ordenado, e eu sou um
dos muculmanos. O Allah, Tu é o Soberano, ndo ha divindade real
além de Ti. Tu és meu senhor, eu sou Teu servo. Oprimi-me, e
reconheco meu pecado. Perdoa-me em todos os meus pecados,
pois és Tu, e nao ha outro além de Ti, que possa perdoar os
pecados. Guiame para as melhores das condutas, pois mais
ninguém é capaz de guiar a elas, a nao ser Ti. E me livra das mas
condutas, pois ndao ha quem possa me livrar delas a nao ser Ti.
Eis-me aqui livre e feliz te servir. Todo o bem esta em Tuas maos.
O mal ndo é julgado a Ti. Eu sou do Senhor e para o Senhor.
Abencoado e Altissimo és Tu. Eu busco por Teu perdao e
arrependo-me a Ti.

e Transliteracao

Wajjahtu wajhiya li-I-ladhi fatara s-samawati wa-l-arda, hanifan
wa ma ana mina-l-mushrikina. Inna salati wa nusuki, wa mahyaya
wa mamati li-I-lahi rabbi-1-"alamina, 14 shartka lahu. Wa bi-dhalika
umirtu wa ana mina-l-muslimina. Allahumma anta-I-maliku Ia
ildha illa anta. Anta rabbi wa ana ‘abduka, zalamtu nafsi wa
"taraftu bi-dhanbi. Fa-ghfir Ii dhunGbi jami’na, innahu |a yaghfiru
dh-dhun(ba illa anta. Wa hdini li-ahsani-l-akhlaqi, 1a yahdi li-
ahsaniha illa anta. Wa srif ‘anni sayyi’ah3, 1a yasrifu ‘anni sayy’aha
illa anta. Labbayka wa as’dayka, wa-I-khayru kulluhu bi-yadayka,
wa sh-sharru laysa ilayka, ana bika wa ilayka, tabarakta wa
ta’alayta, astaghfiruka wa atlbu ilayka.

e Referéncias e notas

Muslim 1/534
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e Traducao

O Allah, Senhor de Gabriel, de Miguel, de Israfil, Criador dos céus
e da terra. Conhecedor do que estd oculto e do que esta
evidente, Tu julgaras Teus servos entre tudo que eles se
divergiram. Guia-me a Verdade que as pessoas divergiram, com
sua permissao. (Em verdade, Tu guias a quem Tu queres a senda
reta).

e Transliteracao

Allahumma, rabba Jibra’tla, wa Mika’ila, wa Israfila ! Fatira s-
samawati wa-l-ardi, ‘alima I-ghaybi wa sh-shahadati, anta
tahkumu bayna ’ibadika fima kana fihi yakhtalif(ina. Ihdini li-ma
khtulifa fihi mina-I-haqqi bi-idhnika. Innaka tahdi man tasha’u ila
siratin mustagim.

e Referéncias e notas

Muslim 1/534
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e Traducao

Allah é o Maior dos maiores, Allah é o Maior dos maiores, Allah é
o Maior dos maiores, muitos sao os louvores para Allah, muitos
sao os louvores para Allah, muitos sdao os louvores para Allah,
glorificado seja pela manha e pela tarde. Eu protejo-me em Allah
do Satanas, dos seus sopros, de suas emissdes, SUssurros.

e Transliteracao

Allahu akbaru kabiran. Allahu akbaru kabiran. Alldhu akbaru
kabiran. Wa-l-hamdu li-I-ahi kathiran. Wa-I-hamdu li-l-ahi
kathiran. Wa-l-hamdu li-I-ahi kathiran. Wa subhana I-1ahi



bukratan wa asilan (3). A’Gdhu bi-I-lahi mina sh-shaytani min
nafkhihi, wa naftihi, wa hamzihi.

e Referéncias e notas

Abu Daud 1/203, Ibn Majah 1/265, Ahmad 4/85, e Muslim 1/420
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e Traducgao

O Allah para Ti é o louvor, Tu és a luz dos céus e da terra e do que
esta contido em ambos, para Ti é o Louvor, Tu és o sustentador
dos céus e da terra e do que esta contido em ambos, paraTié o
louvor, Tu és o Senhor dos céus e da terra e do que esta contido
em ambos, para Ti é o louvor, Tu és a Verdade, e Tua promessa és
a verdade, Tua palavra é a verdade, e o dia que Te encontraremos
é a verdade, o paraiso é uma verdade, o fogo € uma verdade, os
profetas sdo uma verdade, a hora é uma verdade, Muhammad é
uma verdade, 6 Allah, a Ti me submeto, a Ti entrego-me, em Ti
creio, para Ti repreendo-me, e sobre Ti eu disputo, e em Ti julgo-
me. Entao me perdoe pelo que ja pequei, e pelo que ainda
pecarei, o que tenho escondido e o que tenho feito
publicamente. Tu és a minha Divindade, nao ha divindade real
além de Ti.

e Transliteracao

Allahumma laka-I-hamdu anta nliru s-samawati wa-l-ardi wa man
fihinn. Wa laka-I-hamdu. Anta qayyimu s-samawati wa-l-ardi wa



man fihinn, Wa laka-I-hamdu. Anta rabbu s-samawati wa-I-ardi
wa man fihinna. Wa laka-lI-hamdu. Laka mulku s-samawati wa-I-
ardi wa man fihinn. Wa laka-lI-hamdu. Anta maliku s-samawati
wa-l-ardi. Wa laka-lI-hamdu. Anta-l-haqqu, wa wa’duka-I-haqqu,
wa gawluka-l-hagqu, wa liga’uka-l-hagqu, wa-Il-jannatu hagqun,
wa n-naru hagqun, wa n-nabiyy(na hagqun, wa Muhammadun
hagqun, wa s-sa’atu haqqun. Allahumma laka aslamtu, wa “alayka
tawwakaltu, wa bika amantu, wa ilayka anabtu, wa bika
khasamtu, wa ilayka hakamtu. Fa-ghfir It ma gaddamatu, wa ma
akhkhartu, wa ma asrartu, wa ma a’lantu. Anta-I-mugaddimu wa
anta-l-um’akhkhiru. La ilaha illa anta. Anta ilahT |3 ilaha illa anta.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath Al-bari 11/464, 13/117, Muslim 1/532

AO INCLINAR-SE
(10) sl (35 i
e Traducdo
Quao perfeito Tu és, meu Senhor, o Poderosissimo. (trés vezes)
e Transliteracao
Subhana rabbiya-l-azim. (3)

e Referéncias e notas



Abu Daud, At-Tirmidhi, lbn Majah, Na-Nassa’i e Ahmad, veja:
Sahih At-Tirmidhi 1/83

e Traducao

Quao perfeito Tu és, 6 Allah, nosso Senhor, o louvor é Teu, 6 Allah
me perdoe.

e Transliteracao
Subhanaka |-lahumma rabbana wa bi-hamdika. Allahumma ghfir
I7.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/99, Muslim 1/350
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e Traducao

O livre de imperfeicdes, Sagrado, Senhor dos anjos e do espirito
(Gabriel).

e Transliteracao
Subblhun, qudddsun, rabbu-l-mala’ikati wa r-rGh.

Referéncias e notas

Muslim 1/353
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e Traducdo

O Allah, a Ti me genuflexo, em Ti creio, a Ti me submeto. Minha
audicao, minha vista, minha mente, meus 0ssos, meus nervos, e
0 gue meus pés carregam humilham-se perante Ti.

e Transliteracao



Allahumma laka raka’tu, wa bika amantu, wa laka aslamtu.
Khasha’a laka sam’i, wa basari, wa mukhkhi, wa ‘azmi, wa ‘assabi
wa ma staqalla bihi gadami.

e Referéncias e notas

Muslim 1/534, e Abu Daud, At-Tirmidhi e Na-Nassa’i
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e Traducao

Quao perfeito Ele é, o Possuidor do Poder Total, da Soberania, da
Grandeza, da Magnificéncia.

e Transliteracao

Subhana dhi-l-jabar(ti, wa-I-malak(ti, wa-I-kibriya’i, wa-I-
‘azamati.

e Referéncias e notas

Abu Daud 1/230, Na-Nassa’i e Ahmad com uma corrente boa




AO REERGUER-SE

e (B g
e Traducgao

Allah ouvi quem O louva.
e Transliteracao

Sami’a I-lahu liman hamidah.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 2/282
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e Traducgao

Nosso Senhor, para Ti é o louvor, um louvor abundante, grande,
beneplacito, abengoado.

e Transliteracao

Rabbana wa laka-lI-hamdu, hamdan kathiran, tayyiban,
mubarakan fihi.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 2/284
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e Traducao

Preenchendo os céus e preenchendo a terra e tudo que se
encontra entre eles, e preenchendo tudo o mais que possas Tu
permitir. Possuidor do louvor e da majestade, a mais pura
enunciacdo de um servo, e nds todos somos Teus servos. O Allah,
ninguém é impedido quando Tu das, e ninguém recebe se Tu



impedes. E ninguém pode beneficiar-se com o esforco, pois Tu és
o distribuidor do esforgo.

e Transliteracao

Mil’a s-samawati wa mil’a-l-ardi wa ma baynahuma, wa mil’a ma
shi’ta min shay’in ba’du. Ahla th-thana’i wa-I-majdi. Ahagqu ma
gala-lI-abdu, wa kulluna laka ‘abdun. Allahumma Ia mani’a li-ma
a’tayta, wa la um’tiya lima mana’ta, wa la yanfa’u dha-I-jaddi
minka-l-jaddu.

Referéncias e notas

Muslim 1/346

AO PROSTRAR-SE
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e Traducao

Quao perfeito Tu és, meu Senhor, o Altissimo. (trés vezes)
e Transliteracao

Subhana rabbiya-l-a’la. (3)
e Referéncias e notas

Abu Daud, At-Tirmidhi, lbn Majah, Na-Nassa’i e Ahmad, veja:
Sahih At-Tirmidhi 1/83
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Traducgao

Quao perfeito Tu és, 6 Allah, nosso Senhor, todos os louvores sao
para Ti, 6 Allah, perdoa-me.

e Transliteracao
Subhanaka |-lahumma rabbana wa bi-hamdika. Allahumma ghfir
I7.
Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/99, Muslim 1/350
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Traducao

Perfeito, Sagrado, Senhor dos Anjos de espirito (Gabriel).
e Transliteracao

Subblhun, qudddsun, rabbu-l-mala’ikati wa r-rGh.
e Referéncias e notas

Muslim 1/353
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e Traducao

O Allah, A Ti prostro-me, e em Ti creio, e a Ti submeto-me. Minha
face prostra-se aquele Que a criou, e a deu forma, e deu-lhe as
suas faculdades de audicao e visao. Abencoado seja Allah, o
Melhor Dos criadores.

e Transliteracao

Allahumma laka sajadtu, wa bika amantu, wa laka aslamtu.
Sajada wajhi li-I-ladhi khalagahu wa sawwarahu wa shaqqa
sam’ahu wa basarahu. Tabaraka I-lahu ahsanu-I-khaligina.

Referéncias e notas

Muslim 1/534, e outros
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e Traducao

Quao perfeito Ele é, o possuidor do Poder, da Soberania, da
Grandeza, da magnificéncia.

e Transliteracao

Subhana dhi-l-jabardti, wa-lI-malakiti, wa-I-kibriya’i, wa-I-
‘azamati.

e Referéncias e notas

Abu Daud 1/230, Na-Nassa’i e Ahmad, com uma corrente boa
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e Traducao

O Allah, perdoa-me em todos os meus pecados, pequenos ou
grandes, o primeiro e o ultimo, os que estao manifestos e os que
estao ocultos.

e Transliteracao



Allahumma ghfir i dhanbi kullahu, diggahu wa jillahu, wa
awwalahu wa akhirahu, wa "alaniyyatahu wa sirrahu.

e Referéncias e notas

Muslim 1/350
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e Traducao

O Allah, eu protejo-me com Tua satisfacdo de Tua insatisfacdo, e
com Teu perdao de Tua punicao, eu me protejo em Tide Ti. Eu
sou incapaz de enumerar Teus louvores, Tu és como louvaste a Ti
mesmo.

e Transliteracao

Alldahumma inni a’Gdhu bi-riddka min sakhatika, wa bi-um’afatika
min ‘uglbatika. Wa a’Gdhu bika minka. La uhsi thana’na ‘alayka,
anta kama athnayta ‘ala nafsika.

e Referéncias e notas

Muslim 1/352




ENTRE DUAS PROSTRACOES
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e Traducgao

Meu Senhor, perdoa-me, meu Senhor, perdoa-me.
e Transliteracao

Rabbi ghfir Ii | Rabbi ghfir Ii !
e Referéncias e notas

Abu Daud 1/231, veja: Sahih lbn Majah 1/148
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e Traducgao

O Allah, perdoa-me, tenha misericérdia de mim, guia-me
enrigueceme, da-me saude, sustenta-me, eleva-me.

e Transliteracao



Allahumma ghfir Ii, wa rhamni, wa hdini, wa jburni, wa ‘afini, wa
rzuqni, wa rfa’ni.

e Referéncias e notas

Abu Daud, Attirmidhi, e Ibn Majah, veja: Sahih Attirmidhi 1/90, e
Sahih Ibn Majah 1/148

AO PROSTRAR-SE (AOS VERSOS DO ALCORAO)
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e Traducao

Minha face prostra-se para aquele que a criou, e deu-lhe as suas
faculdades de audicao e visao através de Sua gléria e de Seu
poder, entdo abencoado é Allah, o melhor dos criadores.

e Transliteracao

Sajada wajhi li-I-ladhi khalagahu wa sawwarahu wa shaqqa
sam’ahu wa basarahu bi-hawlihi wa quwwatihi, fa tabaraka |-1ahu
ahsanu-I-khaligin.

e Referéncias e notas



At-Tirmidhi 2/474, Ahmad 6/30, Al-Hakim confirmou-o, A-
Dhahabi concordou 1/220
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e Traducao

O Allah, escreve para mim uma de Tuas recompensas por minha
prostracao, diminui por ela sobre mim um de meus pecados,
guarda-a para Contigo, e aceita-a de mim, como Tu aceitaste-a de
Teu servo Davi.

e Transliteracao

Allahumma ktub Ii biha ’indaka ajran, wa da’ ‘anni biha wizran,
wa j’alha li’indaka dhukhran, wa tagabbalha minni kama
tagabbaltaha min ‘abdika Daw{d.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 2/473, Al-Hakim confirmou-o, A-Dhahabi 1/219




TASHAHHUD

A&y B AR (0 L alile A il Al s A s
Tagas &1 Al ol ) A Y & Al Gpalliall A sl e 5 Gile 230
Aslngeie

e Traducao

At-Tahiyyat é para Allah. Todos os actos de adoracao e as boas
obras/obras virtuosas pertencem a Allah. Que a paz, as béncaos,
e a misericordia de Allah esteja sobre ti o Profeta. Que a paz
esteja sobre nos e sobre todos os servos virtuosos de Allah.
Testemunho em como nao ha mais divindade que merece



adoracao além de Allah e testemunho também em como
Mohammad é Seu servo e Apdstolo.

e Transliteracado

At-tahiyyatu li-l-lahi, wa s-salawatu wa t-tayyibatu. As-salamu
‘alayka ayyuha n-nabiyyu wa rahmatu I-lahi wa barakatuhu. As-
salamu ‘alayna wa ala ’ibadi I-1ahi s-salihina. Ash-hadu na la ilaha
illa I-1ahu, wa ash-hadu anna Muhammadan ‘abduhu wa
rasGluhu.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 1/13, e Muslim 1/301

ORACAO AO PROFETA
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e Traducao

O Allah, derrame as preces sobre Mohammad e os seguidores de
Mohammad, da mesma forma como derramaste sobre Ibrahiim e
sobre os seguidores de lbrahiim. O Allah, derrame as béncaos
sobre Mohammad e sobre a familia de Mohammad, da mesa
forma como derramaste sobre Ibrahim e sobre a familia de
Ibrahim. Es na verdade o dententor de todos os lovoures e de
toda majestade.

e Transliteracao

Allahumma salli ‘ala Muhammadin wa ‘ala ali Muhammadin kama
sallayta ‘ala Ibrahima wa ‘ala ali Ibrahima. Allahumma barik ‘ala
Muhammadin wa ‘ala ali Muhammadin kama barakta ‘ala
Ibrahima wa ‘ala ali Ibrahima. Fi al ‘alamina, innaka hamidun,
majid.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari, Fath Al-Bari 6/408
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e Traducgao

O Allah eu protejo-me em Ti do castigo do timulo, e do castigo
infernal, e das tentacdes e tribulacdes da vida e da morte, e da
aflicao maldosa do Al-Massih Ad-Dajjal (o Anti-Cristo).

e Transliteracao



Allahumma inni a’Gdhu bika min ‘adhabi-l-gabri, wa min ‘adhabi
jahannama, wa min fitnati-I-mahya wa-lI-mamati, wa min sharri
fitnati-I-masthi d-dajjal.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 2/102, e Muslim, 1/412
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e Traducgao

O Allah eu protege-me em Ti do castigo do timulo, eu protego-
me em Ti das tentacdes e tribulacdes do Al-Massih Ad-Dajjal, eu
protejo-me em Ti das tentacgdes e tribulagcdes da vida e da morte.
O Allah eu protejo-me em Ti do pecado e da divida.

e Transliteracao

Allahumma inni a’Gdhu bika min ‘adhabi-l-gabri, wa a’Gdhu bika
min fitnati-I-masihi d-dajjal, wa a’Gdhu bika min fitnati-I-mahya
wa-l-mamati. Allahumma inni a’Gdhu bika mina-lI-ma’thami wa-I-
maghrami.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/202, Muslim 1/412
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e Traducgao

O Allah eu tenho oprimido minha alma excessivamente, e n3o ha
ninguém que possa perdoar os pecados nao ser Ti. Entao me
perdoa, pois o perddao vem de Ti, e tenha misericordia de mim,
pois em verdade Tu és o Perdoador, o Misericordioso.

e Transliteracao



Allahumma inni zalamtu nafsi zulman kathiran, wa 1a yaghfiru dh-
dhun(ba illa anta. Fa-ghfir It maghfiratan min ’indika, wa rhamnf,
innaka anta-l-ghaf(ru r-rahim.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 8/168, Muslim 4/2078
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e Traducgao

O Allah, perdoa-me pelo que ja pequei, e também pelo que ainda
pecarei, e pelos pecados que cometi em segredo e os que cometi
publicamente, e pelos que cometi em exagero, e pelos que Tu
sabes melhor que eu mesmo. Tu és Quem adianta e Quem
atrasa, nao ha divindade real a ndo ser Ti.

e Transliteracao

Allahumma ghfir It ma gaddamatu, wa ma akhkhartu, wa ma
asrartu, wa ma a’lantu, wa ma asraftu, wa ma anta a’lamu bihi
minni. Anta-I-muqgaddimu wa anta-l-um’akhkhiru. La ilaha illa
anta.

e Referéncias e notas

Muslim 1/534
Asilbe old R85 38 B el a4l
e Traducao

O Allah, ajuda-me a lembrar-me de Ti, a sempre agradecer a Ti, e
a adorar a Ti da melhor forma.

e Transliteracao
Allahumma a’inni ‘ala dhikrika, wa shukrika, wu husni ‘ibadatik.

e Referéncias e notas



Abu Daud 2/86, Na-Nassa’i 3/53
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e Traducgao

O Allah, eu protejo-me em Ti da avareza, eu protejo-me em Ti da
covardia, eu protejo-me em Ti contra a senilidade da vida, eu
protejo-me em Ti contra as tentacdes do mundo e do castigo do
tumulo.

e Transliteracao

Alldhumma inni a’Gdhu bika min al bukhli, wa a’Gdhu bika min al
jubni, wa a’Gdhu bika min na uradda ila ardhali-I-'umur. Wa
a’Gdhu bika min fitnati d-dunya wa ‘adhabi-I-gabri.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-fath 6/35
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e Traducao

O Allah imploro-Te o paraiso e protejo-me em Ti do fogo infernal.
e Transliteracao

Allahumma inni as’aluka-l-jannata wa a’Gdhu bika mina n-nar.
e Referéncias e notas

Abu Daud e veja: Sahih Ibn Majah 2/328
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e Traducao

O Allah, em Teu conhecimento sobre o que estd oculto e com Teu
poder sobre a criacdao, mantenha-me vivo tanto que Tu sabes que
seja bom para eu viver, e leva-me daqui se tu souberes que a
morte seja melhor para mim. O Allah, imploro-Te o temor de Ti
tanto secretamente como que publicamente, imploro-Te a
palavra verdadeira tanto nos momentos que traz prazer como em
momento de ddio, imploro-Te o equilibrio na riqueza como na
pobreza, imploro-Te a graca sem fim, imploro-Te o consolo sem
fim, imploro-Te pela satisfacdo apds destinar-me algo, imploro-Te
por uma vida confortavel apds a morte, imploro-Te a dogura de
mirar Tua face, e a saudade para te encontrar sem sofrimentos
que possam me ocorrer ou tentacdes extraviadoras. O Allah
adornanos com o adorno da fé, a faze-nos entre aqueles que
guiam e sao guiados.

e Transliteracao

Allahumma, bi-’ilmika-l-ghayba wa qudratika “ala-I-khalqi, ahyini
ma ‘alimta-I-hayata khayran Ii, wa tawwafani idha ‘alimta-l-wafata
khayran Ii. Allahumma inni as’aluka khashyataka fi-lI-ghaybi wa sh-
shahadati. Wa as’aluka kalimata-I-haqqi fi r-rida wa-l-ghadabi. Wa
as’aluka-l-gasda fi-lI-ghina wa-Il-faqri. Wa as’aluka na’iman |3
yanfadu wa as’aluka qurrata ‘aynin |a tangati’u. Wa as’aluka r-rida
ba’da-I-qada’i, wa as’aluka barda-I-"ayshi ba’da-lI-mawti. Wa
as’aluka ladhdhata n-nazari ila wajhika wa sh-shawgqa ila liga’ika fi
ghayri darra’a mudirratin wa la fitnatin mudillatin. Allahumma
zayyinna bi-zinati-I-imani, wa j’alna hudatan muhtadin.

e Referéncias e notas

Na-Nassa’i 3/54, 55, Ahmad 4/364
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e Traducao

O Allah, eu imploro-Te, 6 Allah Tu és o Unico, o Um, As-Samad (o
Mestre auto-suficiente, possuidor das qualidades perfeitas, para
as quais toda a criacdo volta-se a Ti em precisdo), ndo gerou nem
foi gerado, e ndo ha ninguém que se compare a Ele, que perdoe

meus pecados, Tu és o Perdoador, o Misericordioso.

e Transliteracao

Allahumma innf as’aluka, ya Allahu, bi-annaka-lI-wahidu-l-ahadu
s-samadu, al-ladhi lam yalid wa lam ydlad, wa lam yakun lahu
kufuan ahadun, na taghfira i dhundbi. Innaka anta-Il-ghaflru r-
rahim.

e Referéncias e notas

Na-Nassa’i 3/52, Ahmad 4/338
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e Traducgao

O Allah, eu imploro-Te, pois para Ti sdo todos os louvores, ndo ha
divindade real além de Ti, o Unico que n3o possui sécio. Tu és o
Benfeitor, o Criador dos céus e da terra, o possuidor da
majestade e da honra. O Tu que vives eternamente, o Auto-
Subsistente, eu imploro-Te o paraiso, e protejo-me em Ti do fogo.

e Transliteracao

Allahumma inni as’aluka bi-anna laka-lI-hamd, 1a ilaha illa anta
wahdaka 13 sharika laka, al mannanu. Ya badi’u s-samawati wa-I-
ardi ! Ya dha-l-jalali wa-I-ikrami. Ya hayyu, ya qayyimu ! Inni
as’aluka-l-jannata wa a’idhu bika mina n-nar.



e Referéncias e notas

Abu Daud, At-Tirmidhi, lbn Majah, Na-Nassa’i, veja: Sahih lbn
Majah 2/329
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e Traducdo
O Allah, eu imploro-Te, pois eu testemunho que Tu és Allah, ndo
ha divindade real além de Ti, o Um, o Auto- Suficiente, que nao
gerou nem foi gerado, nao ha ninguém que se compare a Ele.

e Transliteracao

Allahumma inni as’aluka bi-anni ash-hadu annaka anta I-lahu |a
ilaha illa anta-l-ahadu s-samadu, al-ladhi lam yalid wa lam ydlad,
wa lam yakun lahu kufuan ahad.

e Referéncias e notas

Abu Daud 2/62, At-Tirmidhi 5/515, lbn Majah 2/1267, Ahmad
5/360, veja: Sahih Ibn Majah 2/329
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e Traducao

Procuro o perdao em Allah. Procuro o perddao em Allah. Procuro
o perddo em Allah. O Allah, Tu és a Assalam (Provedor da paz) e
de Ti provém a paz, abencoado sejas, 6 Possuidor da majestade e
honra.

e Transliteracao



Astaghfiru I-laha, Astaghfiru |-laha, Astaghfiru I-laha. Allahumma
anta s-salamu wa minka s-salamu, tabarakta ya dha-I-jalali wa-I-
ikram.

e Referéncias e notas

Muslim 1/414
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e Traducgao
N3o ha divindade real além de Allah, o Unico que n3o possui
socio, Ele é o Possuidor de toda soberania e louvores, Ele é quem
possui poder sobre todas as coisas. O Allah, ninguém recebe se

Tu impedes. E ninguém pode beneficiar-se com o esforco, pois Tu
és o distribuidor do esforgo.

e Transliteracao

L3 ildha illa I-1ahu, wahdahu 134 sharika lahu, lahu-lI-mulku wa lahu-
I-hamdu wa huwa “ala kulli shay’in gadir. Allahumma 1a mani’a
lima a’tayta wa [a um’tiya lima mana’ta wa |a yanfa’u dha-I-jaddi
minka-l-jaddu.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 1/255, Muslim 1/414
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e Traducao
N3o ha divindade real além de Allah, o Unico que n3o possui
socio, Ele é o Possuidor de toda soberania e louvores, Ele é quem

possui poder sobre todas as coisas, ndo ha mudanca nem poder
a nado ser por Allah, ndo adoramos a nao ser Ele, a Ele pertencem



a graca, o favor, e a virtude do louvor, ndo ha divindade real a
nao ser Allah, somos sinceros na Sua creng¢a e devogdao, mesmo
gue isso desgoste os incrédulos.

e Transliteracao

La ildha illa I-lahu, wahdahu |a sharika lahu, lahu-I-mulku wa lahu-
I-hamdu wa huwa “ala kulli shay’in gadirun. La hawla wa la
guwwata illa bi-I-lahi.La ilaha illa I-lahu, wa 14 na’budu illa iyyahu,
lahu n-ni’'matu wa lahu-I-fadlu wa lahu th-thana’u-I-hasanu. L3
ildha illa I-lahu, mukhlisina lahu d-dina wa law kariha-I-kafirQn.

e Referéncias e notas

Muslim 1/415
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e Traducgao

Quao perfeito é Allah, todos os louvores pertencem a Allah, Allah
é o maior. (trinta e trés vezes). Ndo ha divindade real a ndo ser
Allah, O Unico que n3o possui sdcio, Seus sdo os louvores e a
soberania, Ele é quem possui poder sobre todas as coisas.

e Transliteracao

Subhana I-1ahi, wa-lI-hamdu li-I-1ahi, wa |-1ahu akbar (33). L ilaha
illa I-lahu, wahdahu 13 sharika lahu, lahu-l-mulku wa lahu-I-
hamdu wa huwa “ala kulli shay’in gadir.

e Referéncias e notas
Muslim 1/418
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e Traducao

[Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso.] Dize: Ele é
Deus, o Unico! Deus! O Absoluto! Jamais gerou ou foi gerado! E
ninguém é comparavel a Ele!

[Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso.] Dize:
Amparo-me no Senhor da Alvorada; Do mal de quem por Ele foi
criado. Do mal da tenebrosa noite, quando se estende. Do mal
dos que praticam ciéncias ocultas. Do mal do invejoso, quando
invejal

[Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso.] Dize:
Amparo-me no Senhor dos humanos, O Rei dos humanos, O
Deus dos humanos, Contra o mal do sussurro do malfeitor, Que
sussurra aos coracdes dos humanos, Entre génios e humanos!

e Transliteracao

[Bismi |-lahi ar-rahmani ar-rahimi.]. Qul huwa |-1ahu ahad. Allahu
s-samad, Lam yalid wa lam y(lad, wa lam yakun lahu kufuan
ahad.

[Bismi |-lahi ar-rahmani ar-rahimi.]. Qul a’Gdhu bi-rabbi-I-falaq,
min sharri ma khalaqg, wa min sharri ghasiqin idha wagab, wa min
sharri n-naffathati fi-I-'ugad, wa min sharri hasidin idha hasad.

[Bismi I-lahi ar-rahmani ar-rahimi.]. Qul a’Gdhu bi-rabbi n-nas,
maliki n-nas, ilahi n-nas, min sharri-I-waswasi-l-khannas, al-ladhi
yuwaswisu fi sudlri n-nas, mina-l-jinnati wa n-nas.

e Referéncias e notas

Surata Al-lkhl3s, Surata Al-Falag, Surata Na-Naas

[ 5l LBl (e il 3 521]
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e Traducgao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

Deus! Ndo ha mais divindade além d’Ele, Vivente, Subsistente, a
Quem jamais alcanca a inatividade ou o sono; d’Ele étudo quanto
existe nos céus e na terra. Quem podera interceder junto a Ele,
sem a Sua anuéncia? Ele conhece tanto o passadocomo o futuro,
e eles (humanos) nada conhecem a Sua ciéncia, sendo o que Ele
permite. O Seu Trono abrange os céus e aterra, cuja preservagao
nao O abate, porque é o Ingente, o Altissimo.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-I-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Allahu 13 ilaha illa huwa-I-hayyu-l-gayylm. La ta’khudhuhu
sinatun wa la nawm, lahu ma fi s-samawati wa ma fi-lI-ard. Man
dha I-ladhi yashfa’u ‘indahu illa bi-idhnihi. Ya’lamu ma bayna
aydithim wa ma khalfahum. Wa Ia yuhitlina bi-shay’in min ’ilmihi
illa bi-ma sha’a. Wasi’a kursiyyuhu s-samawati wa-l-ard. Wa la
ya’Gduhu hifzuhuma, wa huwa-l-aliyyu-I-azim.

e Referéncias e notas

Surata Al-Bagara : Versiculo 255
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e Traducgao

O Allah, imploro-Te o conhecimento que é benéfico, o sustento
gue é licito e atos que sao aceitaveis.

e Transliteracao



Allahumma innf as’aluka ’ilman nafi’'na, wa rizqan tayyiban, wa
‘amalan mutagabbalan.

e Referéncias e notas

Sahih Ibn Majah 1/152

QUNUT AL-WITR
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e Traducao

O Allah, guia-me na mesma dire¢do daqueles que tens guiado.
Assegura-me saude, assim como aqueles que Tu tens assegurado,



poe-me sob a Tua protecao, assim como aqueles que tu
protegeste, abencoa-me naquilo que Tu tens me dado. Protege-
me do mal que Tu decretaste, pois no que decretaste ninguém
podera contraria-lo. Em verdade, Tu ndo humilhas aquele que
esta préoximo de Ti, e Tu nao fortaleces aquele que é Teu inimigo,
abencoado e exaltado, Tu és nosso Senhor.

e Transliteracao

Allahumma hdini fiman hadayta wa ‘afini fiman ‘afayta, wa
tawallani fiman tawallayta, wa barik Ii fima a’tayta, wa qini sharra
ma gadayta. Fa-innaka taqdi wa |14 yugda ‘alayka. Innahu Ia
yadhillu man walayta wa |a ya’izzu man ‘adayta. Tabarakata
rabbana wa ta’alayta.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidhi 1/144, Ibn Majah 1/194
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e Traducao

O Allah, busco protecido em Teu contentamento contra a Tua
furia, e de Tuas gracas contra Tuas punicdes, eu protejome em Ti
contra Ti, eu ndo sou capaz de enumerar de quantos louvores Tu
és digno, Tu és como Tu louvaste a Ti mesmo.

e Transliteracao

AllAhumma innt a’udhu bi-riddka min sakhattika, wa bi-um’afatika
min ‘uglbatika. Wa a’Gdhu bika minka. La uhsi thana’na ‘alayka,
anta kama athnayta ‘ala nafsik.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidhi 3/180, Sahih Ibn Majah 1/194




WAL 5255 B RIS (ald ) iy il Al (A AU 240
2y Sl a5 ) gl AT oy AL e ) eeliie 8L,
_Lﬂ;.°;b:q;’!°.'.j£j;/. “j“-ﬂ;’é}sé—%’j“ﬂﬂof‘jj":‘\5:/’ /w}j

e Traducao

O Allah, a Ti adoramos, para Ti oramos e nos prostramos a Ti nos
dirigimos, com diligéncia e solicitude. Esperamos Tua
misericdrdia, tememos o Teu castigo, pois o Teu castigo é certo
para com os descrentes. O Allah, a Ti imploramos, em Ti
procuramos pelo perdao, nés louvamos a Ti com o teu melhor,
nos nao descremos de Ti, nés cremos em Ti. NOs nos rendemos a
Ti, e rejeitamos aqueles que Te descréem.

e Transliteracao

Allahumma iyyaka na’budu, wa laka nusalli wa nasjudu, wa ilayka
nas’a wa nahfidu, narji rahmataka wa nakhsha ‘adhabaka, inna
‘adhabaka bi-I-kafirina mulhaqun. Allahumma inna nasta’inuka
wa nastaghfiruka, wa nuthni ‘alayka-I-khayra wa 1a nakfuruka, wa
nu’minu bika, wa nakhda’u laka, wa nakhla’u man yakfuruka.

e Referéncias e notas

lrua’ Al-Ghalil 2/170

RECORDACAO REALIZADA APOS SALAM DE AL-WITR
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e Traducao

Quao perfeito é o Soberano o Augusto (Trés vezes), o Senhor dos
Anjos e do Espirito (anjo Gabriel).

e Transliteracao
Subhana-I-maliki-l-quddsi (3). Rabbi-I-malad’ikati wa r-rGhi.

e Referéncias e notas



Na-Nassaa’i 3/224
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EM UMA REUNIAO
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e Traducao

O senhor perdoa-me, aceita meu arrependimento, em verdade
Tu és gquem aceita o arrependimento e o Perdoador.

e Transliteracao
Rabbi ghfir Ii wa tub “alayya. Innaka anta t-tawwabu-I-ghafdr.
e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 3/153, Ibn Majah 2/321

EXPIACAO DOS PECADOS (NO FINAL DA REUNIAO)
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e Traducgao



Quao perfeito Tu és, 6 Allah e em Teu louvor, eu testemunho que
nao ha real divindade além de Ti, em Ti procuro o perdao e para
Ti volto-me arrependido.

e Transliteracao

Subhanaka I-lahumma wa bi-hamdika. Ash-hadu na 1 ilaha illa
anta, astaghfiruka wa atGbu ilayka.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidhi 3/153

A QUEM LHE DEVE UM FAVOR

a8 da
e Traducao
Que possa Allah lhe retribuir com o bem.

e Transliteracao



Jazaka I-lahu khayran.

e Referéncias e notas

Sahih At-Tirmidhi 2/200

RESPONDER A UM CUMPRIMENTO DE UM DESCRENTE
e Traducgao

E também sobre vos.
e Transliteracao

Wa “alaykum.
e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 11/42 e Muslim 4/1705
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A QUEM VOCE INSULTOU
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e Traducgao

O Allah por qualquer crente que eu tenha insultado, faca isso
aproxima-lo de Ti no dia do Juizo.

e Transliteracao

Allahumma fa-ayyuma um’minin sababtuhu, fa-j’al dhalika lahu
gurbatan ilayka yawma-Il-giyamati.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari om Al-Fatih 11/171, e Muslim 4/2007

AO ESPIRRAR



e Traducgao
Louvando seja Allah.

e Transliteracao
Al hamdu li-l-Iahi.

e Referéncias e notas

Quando um de vocés espirrar, diga isso. Al-Bukhari 7/125

PARE TG
e Traducao

Possa Allah ter misericordia de ti.
e Transliteracao

Yarhamuka |-1ahu.
e Referéncias e notas

E que seu irmdo ou companheiro lhe diga isso. Al-Bukhari 7/125

e Traducgao

Allah possa te guiar, e melhorar tua situacao.
e Transliteracao

Yahdikumu |-lahu wa yuslihu balakum.
e Referéncias e notas

E ao ser dito a ele: que possa Allah ter misericdrdia de ti, entao
responda. Al-Bukhari 7/125

QUANDO O DESCRENTE INVOCA ALLAH AO ESPIRRAR



e Traducao

Allah possa te guiar, e melhorar tua situacao.
e Transliteracao

Yahdikumu I-lahu wa yuslihu balakum.
e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/82 Ahmad 4/400 Abu Daud 4/308 Sahih At-Tirmidhi
2/354

AO ENCONTRAR UM INIMIGO
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e Tradugao

O Allah, nés colocamos-te na frente de seus peitos, e nos
protegemos em Ti de suas maldades.

e Transliteracao



Allahumma inna naj’aluka fi nuhGrihim, wa na’idhu bika min
shur@rihim.

e Referéncias e notas

Abu Daud 2/89
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e Traducgao

O Allah, Tu és meu suporte, Tu és meu triunfo, por Ti movo-me, e
por Ti ataco, e por Ti batalho.

e Transliteracao

Allahumma anta ‘adudi, wa anta nasiri. Bika ajdlu, wa bika ass(lu,
wa bika uqgatil.

e Referéncias e notas

Abu Daud 3/42, AtTirmidhi 3/183, veja: Sahih At-Tirmidhi 3/183

Sl aais d Lida
e Traducgao

Allah é o bastante para nds, que excelente guardiao, Ele é.
e Transliteracao

Hasbuna I-lahu, wa ni’'ma-I-wakil.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari 5/172

CONTRA INIMIGOS
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e Traducao

O Allah, Revelador do Livro, Rapido no acertamento das contas,
derrota as tribos, 6 Allah derrota-os e estremeca-os.



e Transliteracao

Allahumma munzila-I-kitabi, sari’a-I-hisabi ! Ihzimi-l-ahzaba.
Allahumma hzimhum wa zalzilhum.

e Referéncias e notas

Muslim 3/1362

AO TEMER UM GRUPO DE PESSOAS
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e Traducgao

O Allah, basta-me sobre eles com o que Tu quiseres.
e Transliteracao

Allahumma kfinthim bima shi’ta.

e Referéncias e notas



Muslim 4/2300

RECORDAGAO COM A QUAL ALLAH O PROTEGE DO AL-DAJJAL
(ANTI-CRISTO)
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e Traducao
[Quem memorizar os dez primeiros versiculos da surat Al-Kahf
(surata da Caverna), estara protegido do Al-Dajjal, e deveria se

amparar em Allah das tribulagdes do Al-Dajjal apds o ultimo
attashahud de toda oracao.]



e Referéncias e notas

Muslim 1/555

REPELIR O DIABO

o S Ul G Al 35
e Traducao

Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.
e Transliteracao

A’Gdhu bi-I-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.
e Referéncias e notas

Abu Daud 1/206 e At-Tirmidhi 1/77, Surata Al-Mu’minun 98-99

COM MEDO DE ESQUIVAR-SE
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e Traducao



O Allah, eu me amparo em Ti de associar-Te algo
conscientemente, e eu procuro Teu perdao ao associar-Te
inconscientemente.

e Transliteracao

Alldahumma inni a’Gdhu bika na ushrika bika wa ana a’lamu, wa
astaghfiruka li-ma |a a’lam.

e Referéncias e notas

Ahmad 4/403

REPELIR O ENGANO DE SATANAS
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e Traducgao

Protejo-me nas palavras perfeitas de Allah as quais naos as pode
transgredir nem o pio nem o depravado, do mal que criou, Ele é
O Originador e Criador, e do mal que desce dos céus, e do mal
gue sobe até eles, e do mal que criou na Terra, e do mal que sai
dela, e do mal das tribulacdes da noite e dia, e do mal de todo
visitante noturno, a nao ser do visitante que traga o bem, 6
Misericordiosissimo.

e Transliteracao

A’Gdhu bi-kalimati I-lahi t-tammati I-1ati 13 yujawizuhunna barrun
wa |a fajirun min sharri ma khalaga wa bara’a wa dhara’a, wa min
sharri ma yanzilu mina s-sama’i wa min sharri ma ya’rujuhu fih3,
wa min sharri ma dhara’a fi-lI-ardi wa min sharri ma yakhruju
minha, wa min sharri fitani I-layli wa n-nahari, wa min sharri kulli
tarigin illa tarigan yatruqu bi-khayrin ya rahman.

e Referéncias e notas



Ahmad 3/419

MY

SAPIENCIA
e Traducgao

O Allah, beneficiai-me com aquilo que me ensinaste, e ensinai-
me aquilo que me possa beneficiar, e concedei-me o
conhecimento.

e Transliteracao

Allahumma infa’ni bima ‘allamtani wa ‘allimni ma yanfa’uni wa
rzugni’ilman tanfa’uni bih.

e Referéncias e notas



Sunan At-Tirmidhi 3599
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e Traducao

O Allah, imploro-Te o conhecimento que é benéfico, o sustento
gue é licito e atos que sao aceitaveis.

e Transliteracao

Allahumma inni ass’aluka ’ilman nafi’'na, wa rizzgan tayyiban, wa
‘amalan mutagabbalan.

e Referéncias e notas

Sahih Ibn Majah 1/152

[ 50 U Cpa il 5 521]
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e Traducgao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]
O Senhor meu, aumenta-te em sabedoria.
e Transliteracao
[A’Gdhu bi-l-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]
Wa qul rabbi zidni’ilma.
e Referéncias e notas

Surata Taa-Haa : Versiculo 114

[ 50 QLAY (o iy 3 521]
(AR s S e Baie Jiag 6 el I e ke 7081 &)
e Traducgao

[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]



O Senhor meu, dilata-me o peito; Facilita-me a tarefa; E desata o
nd de minha lingua, Para que compreendam a minha fala.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-I-lahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Rabbi ishrah li sadri wa yassir li amri wa hlul ‘'ugdatan min lisani
yafgaho gawli.

e Referéncias e notas

Surata Taa-Haa : Versiculos 25 — 28

A EXCELENCIA DA RECORDACAO



[ 5 Gaall e il 3 521]
K85 b T35 R i
e Traducao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

Recordai-vos de Mim, que Eu Me recordarei de vés. Agradecei-
Me e nao Me sejais ingratos.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-I-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]
Fadhkurant ‘Adhkurkum Wa Ashkuri Li Wa La Takfurani.
Referéncias e notas

Surata Al-Bagara: Versiculo 152

[ 30 2 e il 3 521]
5881283 0 152K 15T Gl Ll
e Traducdo
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]
O fiéis, recordai de Allah com freqiiéncia.
e Transliteracao
[A’Gdhu bi-l-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Ya ‘Ayyuha Al-Ladhina ‘Amant Adhkurd Allaha Dhikraan
Kathiraan.

e Referéncias e notas

Surata Al-Ahzab: Versiculo 41

[ 5 U (e iy 3 521]
Ladae 15315 5585 gl 20 32l 5915 1558 &l G SIA



e Traducao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

E os homens e mulheres que se recordam muito de Allah (com
seus coracoes e linguas), Allah preparou-lhes a remissao de seus
pecados e uma grande recompensa.

e Transliteracao
[A’Gdhu bi-l-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Wa Adh-Dhakirina Allaha Kathiraan Wa Adh-Dhakirati ‘A’adda
Allahu Lahum Maghfiratan Wa ‘Ajraan "AZimaan.

e Referéncias e notas

Surata Al-Ahzab: Versiculo 35

[ 50 QLAY Cpa iy 352 1]

S5 Jual 330 J5ill G jaall 6535 Aas 5 e i Gl 8 85 &N

e Traducao
[Eu me amparo em Allah contra o maldito Satanas.]

E recorde-se de teu Senhor no seu intimo, humildemente,
temerosamente e silenciosamente pronunciando ao amanhecer
e ao entardecer, e nao estejais entre aqueles que sao
negligentes.

Transliteragao
[A’Gdhu bi-I-1ahi mina sh-shaytani r-rajim.]

Wa Adhkur Rabbaka Fi Nafsika Tadarru aan Wa Khifatan Wa Duna
Al-Jahri Mina Al-Qawli Bil-Ghudtwi Wa Al-‘Asali Wa L3 Takun
Mina Al-Ghafilina.

Referéncias e notas



Surata Al-A’raf: Versiculo 205

A Jis &, RN Y L..Sj‘j a5 Ky gséj\ Jia talu g agle A L @.d\ J&
Sl

e Traducgao

O Profeta disse: “Aquele que se lembra de seu Criador e aquele
gue nao se lembra, é o exemplo do vivo e do morto”.

e Referéncias e notas

Al-Bukhari com Al-Fath 11/208 e Muslim 1/539 com uma outra
narracao: “A casa daquele que se lembra de Allah e a casa
daquele que nao se lembra de Allah: uma é comoadovivoe a
outra como a do morto”

Losd 5 286k S WIS 5 0T ity K01 9T el e ) oo 200 08
K3k 138 4 G & BCSERPTIEY Al E e 555 BEG R BT
RAES TSI LR A R RS WP RONT R kA RPN

e Traducao

Profeta disse: “E eu ndao deveria informa-los sobre o melhor de
seus atos, a mais pura a¢ao para com o seu Senhor, o que mais os
elevard em suas posicoes (diante d’Ele), um bem melhor para
vocés do que a doacdo do ouro e prata, e um bem para vocés
melhor do que se encontrarem com seus inimigos em batalha?”
Eles falaram: “Certamente (que vocé deveria)”. Ele, entado, disse:
“Lembrarem de Allah, o Altissimo.”

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/459 e Ibn Majah 2/1245, veja: Sahih Ibn Majah
2/316 e Sahih At-Tirmidhi 3/139

M\J‘m‘uc\hmuhswuﬁ\ﬁw (,s“}u;m‘;m@mdu
u)ae.mj‘u)aeyjcuﬁul\ uﬁ;cup%é\} }S\Yc\.@hﬂ\)a.uu

e Traducao



O Profeta disse: “Quem quer que leia uma letra do livro de Allah,
sobre ele recaird uma recompensa. E essa recompensa sera
multiplicada em dez vezes por aquilo que leu, e ndo se diz que
alif, lam, mim sdo uma letra, mas alif € uma letra, lam é uma letra
e mim é uma letra”.

e Referéncias e notas

At-Tirmidhi 5/175

B A e adle EOK cadadll &N T 13m8a 388 Bz el agle A s 20 O
e Traducgao

O Profeta disse: “Quem se senta em algum lugar e ndo se lembra
de Allah, incorrera sobre ele uma perda de Allah, e quem se deita
e ndo se lembra de Allah, incorrera sobre ele uma perda de
Allah”.

e Referéncias e notas

Abu Daud 4/264

Espero que esse conteudo seja de grande valia a todas vocés, foi
feito com muito amor .

Sua irma Gih Muslimah (Sarah)
22 de novembro de 2023
9 Jumada | 1445 AH







