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Prólogo

Alabado sea  Allah y que la paz y las bendiciones de Allah sean con nuestro Profeta, 
quien no tiene profeta después de él, y a partir de entonces:

La vida de la nación está ligada al aprendizaje de la Sharía, porque corrige la creencia 
y el culto del musulmán, distingue entre lo que está permitido y lo que está prohibido, y su  
convicción se establece firmemente en la Sharía y su perfección, se purifica y corrige su 
moral.

Entre las fuentes más importantes de aprendizaje del conocimiento islámico para los  
musulmanes de los países de habla no árabe se encuentran las escuelas de fin de 
semana, o sus homólogas, las escuelas nocturnas, o los cursos que se realizan durante las  
vacaciones.

Muchos de estos programas se ponen en marcha según el esfuerzo de la persona 
que se basa en ellos, y se imparten de acuerdo con los planes de estudio que están a su  
disposición, y la mayoría no están construidos de una manera científica y no expresan las  
necesidades del alumno. El estudiante en estos programas tiene una naturaleza especial y 
una necesidad diferente, que no se logrará con lo que se ha preparado para el estudiante de 
la ciencia jurídica especializada, o el estudiante árabe.

Sobre la base de nuestro mensaje en Basaer para desarrollar planes de estudio de  
educación islámica para los musulmanes que no hablan árabe, y para diversificar las fuentes 
de aprendizaje, hemos preparado este currículo (Nibras).

El proyecto comenzó con un estudio de campo, talleres y sesiones de enfoque intensivo, 
a través de los cuales trazamos una visión según una pirámide acorde con la naturaleza de 
este programa, que incluye tres niveles:

 Preliminar: se refiere a las cuestiones necesarias de la fe, las normas y la  
purificación.

 Intermedio: se basa en lo que le precede y lleva al alumno a un nivel superior.
 Avanzado: el alumno continúa sus estudios en los campos de la educación de la 

Sharía y la purificación.

Esta percepción se tradujo según las orientaciones generales, sobre las que se construyó 
un marco para el plan de estudio, luego el documento curricular, y después se tradujo en 
cinco (5) libros para el alumno, y lo mismo para el profesor.

En el plan de estudio de Nibras, nos hemos ocupado de lo que consideramos que  
necesita el alumno a partir de los fundamentos de la educación de la Sharía en el Corán y 
la Sunnah, la guía del Profeta, la jurisprudencia de la fe y la jurisprudencia de las normas, 
teniendo en cuenta la construcción de la personalidad, la purificación y el comportamiento del 
alumno, y una cultura islámica consciente.

Nos hemos esforzado por preparar los libros del alumno en un lenguaje fácil y accesible, 
con un contenido compatible en profundidad y detalles con la necesidad y conciencia del 
alumno. Los resultados del proyecto pasaron por varias etapas de escrutinio y revisión 
científica, a través de varios equipos de especialistas.

No pretendemos la perfección y la excelencia, nos basta con hacer el esfuerzo según 
nuestras capacidades. Pedimos a Allah que esta obra sea puramente Suya, un faro para 
los instruidos que se beneficien de ella, y que recompense a todos los que han contribuido 
a su cuidado y apoyo. Que la paz y las bendiciones de Allah sean con nuestro Profeta  
Muhammad, su familia y todos sus compañeros.

Presidente del Consejo Administrativo de la empresa Basaer
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Introducción

Alabado sea Allah, Señor de todos los mundos, y que la paz y las bendiciones 
de Allah sean con nuestro profeta Muhammad, con su familia y con todos sus 
compañeros.

Y a partir de entonces.
Así pues, entre tus manos -querido alumno- tienes el primer libro de los planes de 

estudio de "Nibras". Estos planes de estudio tienen como objetivo proporcionar al alumno lo 
que necesita de conocimiento islámico, establecer una sólida cultura islámica y construir la 

personalidad del alumno de acuerdo con el plan de estudio educativo islámico.

En el presente libro, estudiaremos una breve interpretación de la última parte del Noble Corán, concretamente 
desde Surat Al-Bayyinah hasta la última surah del Corán. Asimismo, se hará alusión interpretativa de Surah  
Al-Fatihah y Ayat Al-Kursi, con la extracción de los beneficios científicos y educativos más importantes de las 
aleyas, y una explicación del mérito y el aprendizaje del Noble Corán.

En el mismo contexto, haremos un bendito viaje con el Profeta صلى الله عليه وسلم, para conocer sus nombres, sus parientes, 
sus cualidades, sus características y sus derechos más relevantes, para que nos sirvan de ayuda al imitarlo. 
Luego estudiaremos seis hadices proféticos que recogen los fundamentos del Islam, la fe, la integridad en la 
religión y el verdadero método de llamar al Islam.

Como este libro recoge los pilares de la fe y la adoración, haremos alusión en nuestro estudio a la cuestión 
de la creencia en la exsitencia y unificación divina, al monoteísmo, luego los niveles de la religión, los pilares de 
la fe, los tipos de adoración, así como su impacto en la autopurificación e inculcar la piedad en los corazones.

El salat (la oración) ocupa el primer lugar de la adoración, ya que es el pilar de la religión, y la obligación 
recurrente del musulmán en su día y noche. Así que aprenderemos cómo purificarnos para cumplir con ella , y 
la forma de su realización, luego estudiaremos un resumen integral de las órdenes y restricción más relevantes 
respecto a la adoración, las transacciones y la moral.      

Para lograr un buen ejemplo en nuestra sociedad, viviremos los buenos modales y sus aplicaciones más 
importantes en el entorno de la familia y la sociedad. Los buenos modales son la puerta para reformar el yo y la 
sociedad, y la razón para aceptar el consejo y la llamada al Islam y sus enseñanzas.

El libro concluye con una exposición de algunas de las bellezas del Islam, sus valores, y los fundamentos 
de su construcción, y esto nos hará aumentar el amor por esta gran religión, el orgullo por ella, la conciencia de 
su ley, y una invitación a abrazarla. Que Allah nos bendiga y ayude.

Nos hemos esforzado en producir estos libros con una imagen que se ajuste a los principios científicos y a 
las normas educativas modernas, considerando lo siguiente al prepararlos:

 Comenzar las lecciones con una introducción que le interese al lector, aumente su motivación y 
atraiga su atención.

 Elaborar tablas, figuras y mapas conceptuales que le ayuden a comprender el contenido científico.
 Incluir actividades didácticas que logren los objetivos educativos según las estrategias de  

aprendizaje activo, para lo cual hemos tenido en cuenta lo siguiente:
 Su integración con el contenido en el logro de los objetivos de la lección y su conexión con la natu-

raleza e identidad del material.
 Desarrollar aspectos de su personalidad y múltiples habilidades.
 La diversidad de su aplicación entre individual y grupal, asimismo, la diversidad del lugar de su 

aplicación dentro y fuera del aula, y la diversidad de sus formas entre actividad escrita, verbal,  
kinestésica y mental.

 Poner preguntas de evaluación al final de cada lección para comprobar la comprensión de la misma 
y la consecución de sus objetivos.

En definitiva, esperamos que este manual logre lo que hemos buscado de la facilidad del contenido 
científico, la claridad del método de presentación, la eficacia de las actividades y la total amplitud de la 
evaluación.

Le pedimos a Allah, Glorificado y Exaltado sea, que beneficie con el presente libro a los estudiantes, 
y que acepte esta obra de nosotros. Ciertamente, Él es el Oyente (de todas las cosas), el Sabio . Que 
Allah bendiga a nuestro Profeta Muhammad, su familia y sus compañeros.

نبــراس
Mo Tu We Th Fr Sa Su
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Actividad Introductoria:

Un joven llamado Malik era 
cristiano y luego abrazó el Islam, 
y después de su conversión al 
Islam se guió por lo que decía el 
Sagrado Corán, ¡Pero a menudo 
vuelve a los Evangelios para 
beneficiarse de ellos! 

¿Tenía Malik razón o no?
- ¿Por qué?

1 3 5

42

Introducción al Sagrado
Corán

Aprender y enseñar 
 el Corán.

Modales en la recitación 
coránica

El estatus del Noble
Corán entre los
libros celestiales

La Virtud de recitar 
el Sagrado Corán

Las virtudes y el aprendizaje del Corán

El Noble Corán y su 
interpretación

Unidad Uno

 Las virtudes del
aprendizaje del Corán

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

1  Dar a conocer el Sagrado Corán.

2  Aclarar el valor del Noble Corán entre los libros 
celestiales.

3  Indagar sobre la virtud de recitar, aprender y 
enseñar el Corán.

4  Glorificar el Noble Corán.

5  Aplicar los modales de la recitación del Noble 
Corán.

1

Nibras 1 - Unidad Uno
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Introducción al Sagrado Corán

 El Noble Corán es la palabra de Allah, Exaltado sea, revelada a nuestro profeta Muhammad 
 para guiar a la gente tanto en asuntos mundanos como religiosos, es además un libro ,صلى الله عليه وسلم
milagroso; nadie puede escribir algo parecido. Su recitación es un acto de adoración a 
Allah, Exaltado sea.

 El Sagrado Corán está dividido en treinta partes (yuz) e incluye 114 Suras.

 Las suras del Corán contienen más de (6.000) seis mil aleyas, comienza con Surat  
Al-Fatihah y termina con Surat An-Naas.

 La primera revelación del Noble Corán tuvo lugar en el mes de Ramadán, concretamente 
en Lailatu Al-Qadr (la Noche del Decreto), cuando se revelaron las palabras de Allah, 
Exaltado sea:  “¡ Lee en el nombre de tu Sustentador, que ha creado – (1) ha creado al 
hombre de una célula embrionaria! (2) ¡Lee! Que tu Sustentador es el Más Generoso (3) 
Ha enseñado [al hombre] el uso de la pluma (4) enseñó al hombre lo que no sabía. (5)”  
.(Al-Alaq: 1-5) ﴿چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ﴾

El estatus del Noble Corán entre los los libros celestiales

 Allah , Exaltado y Glorificado sea, distinguió el Noble Corán de todas las demás 
escrituras, como el Evangelio y la Torá, conservándolo de la tergiversación.Sus palabras 
han permanecido intactas a lo largo de la historia. El Todopoderoso dijo: “Ciertamente, 
somos Nosotros quienes hemos hecho descender, gradualmente, este recordatorio, y 
ciertamente, somos Nosotros quienes en verdad lo protegemos [de toda alteración]”  
.(Al-Hijr: 9) ﴿ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ﴾ 

 En este sentido, Allah, Exaltado sea, hizo descender el Noble Corán para guiar a la gente 
en todo tiempo y lugar. Asimismo, el Corán abrogó todos los libros sagrados anteriores. 
Allah, Exaltado sea, dice: “Y te hemos revelado a ti [Oh Muhammad] esta escritura 
divina, que expone la verdad, como confirmación de la verdad de lo que aún queda de 
revelaciones anteriores y como determinante de lo que de ello es verdadero. Juzga pues, 
entre los seguidores de revelaciones anteriores de acuerdo con lo que Allah ha hecho 
descender, y no sigas sus erróneas opiniones en contra de lo que te ha llegado de la 
verdad. A cada uno de vosotros le hemos asignado una ley y un modo de vida [distintos]. 
Y si Allah hubiera querido, ciertamente, os habría hecho una sola comunidad, pero [lo 
dispuso así] para probaros en lo que os ha dado. ¡Competid pues, unos con otros en hacer 
buenas obras! Habréis de volver todos a Allah, y entonces, Él os hará entender aquello 
sobre lo que discrepabais.”﴾ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ 
ں ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک  ک  ک  .(Al-Ma'idah: 48) ﴿ڑ 

Lección uno

Las virtudes del aprendizaje del Corán
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Aprender y enseñar el Corán

 Todo musulmán debe aprender del Noble Corán lo suficientemente para observar sus 
oraciones, conocer su religión, leerlo correctamente y esforzarse por comprender 
sus significados. El Profeta صلى الله عليه وسلم, dijo: “La oración de la persona que no recita Surat 
Al-Fatihah (la Madre del Libro) no es aceptada” »ِبفَِاتِـَـةِ الكِتَاب 

ْ
ــمْ يَقْــرأَ

َ
 صَــاةََ لمَِــنْ ل

َ
 Narrado) »ل

por Bujari 756 y Muslim 394).

 El Islam ha concedido un alto grado a quienes aprenden y enseñan el Corán. El Profeta 
ــمَ« ”.dijo: “El mejor entre vosotros es el que aprende y enseña el Corán ,صلى الله عليه وسلم

َّ
كُــمْ مَــنْ تَعَل  خَيُْ

ــهُ مَ
َّ
ــرْآنَ وَعَل .(Narrado por Bujari 5027) »القُ

 En consecuencia, la recompensa de un maestro del Noble Corán es doble. El Profeta 
 dijo: “Quien enseñe una aleya del Libro de Allah recibirá una recompensa por ello ,صلى الله عليه وسلم
cada vez que sea recitada” »ْوَابُهَــا مَــا تلُيَِــت

َ
ُ ث

َ
ــمَ آيَــةً مِــنْ كتَِــاب اللهِ كَنَ ل

َّ
 ,Kanz al-Ummal) »مَــنْ عَل

Hadith No. 28885).

La Virtud de recitar el Sagrado Corán

 Recitar el Noble Corán es el mejor recuerdo de Allah, y tiene una gran recompensa de 
Allah, Exaltado sea . El Profeta صلى الله عليه وسلم, dijo: “Quien lee una letra del libro de Allah, tendrá 
recompensa. Y una recompensa Allah la multiplica por diez. No digo que Alif-Lam-Mim 
sea una letra, sino que Alif es una letra, Lam es una letra y Mim es una letra.” »ــا

ً
 حَرْف

َ
ــرأَ

َ
 مَــنْ ق

،
ٌ

مٌ حَــرْف
َ

، وَل
ٌ

لـِـفٌ حَــرْف
َ
كِــنْ أ

َ
، وَل

ٌ
ــولُ ﴿ٱ﴾ حَــرْف

ُ
ق
َ
 أ

َ
مْثَالهَِــا، ل

َ
ــهُ بـِـهِ حَسَــنَةٌ، وَالَحسَــنَةُ بعَِــرِْ أ

َ
ل
َ
ٌ مِــنْ كتَِــابِ اللهِ ف

ــرْف ــمٌ حَ .(Narrado por Al-Tirmidhi, 2910) »وَمِي

 El Profeta صلى الله عليه وسلم, aclaró el alto estatus de quien ha dominado la recitación, ya que para el que 
le resulta difícil, la recompensa será doble. El Profeta صلى الله عليه وسلم, dijo: “Quien recita el Corán y lo 
memoriza con habilidad, estará con los nobles y rectos escribas (en el Paraíso) y quien se 
esfuerza en ello con gran dificultad, tendrá el doble de recompensa” »ِــفَرَة قُرْآنِ مَعَ السَّ

ْ
مَاهِرُ باِل

ْ
 ال

جْــرَانِ
َ
ُ أ

َ
يْــهِ شَــاقٌّ ل

َ
قُــرْآنَ وَيَتتََعْتَــعُ فيِــهِ وَهُــوَ عَل

ْ
 ال

ُ
ِي يَقْــرأَ

َّ
رَةِ، وَال ــرََ

ْ
كِــرَامِ ال

ْ
.(Narrado por Muslim, 798) »ال

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección uno

Las virtudes del aprendizaje del Corán

Modales en la recitación coránica

Está prescrito que el musulmán muestre algunos modales al recitar el Noble Corán, 
entre ellos: 
 La ablución, la pureza de la ropa y del lugar. 

 Situarse en dirección de la Qiblah (Meca). 

 Buscar refugio en Allah del maldito 
Satán antes de leer (el texto sagrado). 

 Ser cortés con el Corán, es decir, no 
colocarlo en un lugar despreciable, ni 
dejarlo tirado al suelo, ni poner algo 
sobre él. 

 Mostrar respeto hacia el círculo de 
recitación coránica. 

 No decir frivolidades mientras se recita. 

 Diligencia en la contemplación de los 
significados del Noble Corán. 

 Intentar recitar el Corán en voz hermosa. 
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Actividad 

    Actividad 1: Participar y responder con mis compañeros  

 El Profeta صلى الله عليه وسلم, dijo: “Ciertamente, quien no tiene el Corán dentro de él (su corazón), es 
como la casa en ruinas” »ِِءٌ مِــنَ القُــرْآنِ كَلَبيْــتِ الَخــرب يـْـسَ فِ جَوْفـِـهِ شَْ

َ
ِي ل

َّ
  Narrado por) »إنَِّ ال

Al-Tirmidhi, 2913). Reflexiona sobre el hadiz y luego responde:

1. ¿Por qué el Profeta صلى الله عليه وسلم, comparó a la persona que no ha aprendido nada del Noble Corán 
con una casa en ruinas? 

2. Menciona, con tus compañeros, el impacto de esta devastación tanto en la religión      
como en la vida mundana de una persona, asimismo, en la recompensa que recibirá de 
Allah , Exaltado sea. 

    Actividad 2: Participar en el aprendizaje  

 Bajo la supervisión de tu profesor, elige una surah del Corán y lee las diez primeras 
aleyas. Cada alumno lee una o dos aleyas respetando las normas de la recitación.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección uno

Las virtudes del aprendizaje del Corán

Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (x) delante de la frase incorrecta: 

1  Un musulmán no está obligado a memorizar nada del Corán.

2  Solamente recibirá recompensa aquella persona que es hábil en recitar  
el Noble Corán.

3  Actuar conforme a las normas del Noble Corán es la base de la guía y el 
éxito.

4  El Noble Corán es el último libro de los libros celestiales.

5  El número de Suras del Noble Corán es 6.000.

     P2: Escribe una fuente de cada una de las siguientes:  

1  Guardar el Noble Corán de la tergiversación.

2  La virtud de aprender y enseñar el Noble Corán.

3  La recompensa por recitar el Noble Corán.

     P3: Responde a las dos preguntas siguientes:  

1  Explique el propósito de la revelación del Noble Corán tal y como lo has entendido de 
la lección.

2  Escriba cinco de las normas de recitar el Noble Corán. 
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Surat Al-Fatihah

پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ  ﴿
ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ 
ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ 
ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ 
ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ 

.)7 -1 لفاتحـــة:  )ا  ﴾ ڄ

Exégesis:

Al-Fatihah es la surah más grandiosa del Noble Corán por incluir los principios del 
monoteísmo y la adoración de Allah, Exaltado sea. 

ٻ﴾   En el nombre de Allah, comienzo a leer el Corán, buscando Su ayuda y ﴿ٱ 
bendición a través de la mención de Su nombre.

 .El poseedor de la misericordia general que abarca toda la creación ﴿ڀ﴾ 

 .Que es benéfico con Sus siervos creyentes ﴿ڀ﴾ 

 .Él agradecimiento y buena alabanza que corresponde a Allah, Exaltado sea ﴿پ پ﴾ 

 .Que cuida de nuestro mundo y de todos los demás mundos ﴿پ پ﴾ 

 Que es el Único que hará el recuento y la recompensa en el Día de la ﴿ٺ ٺ ٺ﴾ 
Resurrección. 

 Solo a Ti adoramos, no tienes compañero, y buscamos Tu ﴿ٿ ٿ ٿ ٿ﴾ 
ayuda en todo asunto. 

Surat Al-Fatihah y  
Ayat Al-Kursi

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

1  Interpretar las aleyas resumidamente.

2  Extraer los mandatos legales que se incluyen en 
Surat Al-Fatihah.

3  Deducir la perfección de los atributos de Allah, 
Exaltado sea, a través de la lectura de las aleyas.

4  Aclarar lo que se puede aprender de las aleyas.

5  Glorificar el valor de Surat Al-Fatihah y de Ayat 
Al-Kursi.

2

“En el Nombre de Allah, el Más Misericordioso, 
el Más Clemente (1) Toda alabanza pertenece sólo 
a Allah, el Sustentador de todos los mundos, (2) el 
Más Misericordioso, el más Clemente, (3) ¡Señor 
del Día del Juicio! (4) A Ti sólo adoramos; sólo 
en Ti buscamos ayuda. (5) ¡Guíanos por el camino 
recto! (6) el camino de aquellos sobre los que has 
derramado Tus bendiciones, no el de aquellos que 
han sido condenados [por Ti], ni el de aquellos 
que andan extraviados! (7)” (A-Fatihah: 1-7) 

Nibras 1 - Unidad Uno
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 ,Guíanos al camino claro que no está torcido, que es el Islam ﴿ٹ ٹ ٹ﴾ 
ayudanos a aplicar sus normas. 

 El de aquellos a quienes Allah, Exaltado sea, guió al Islam y trabajan ﴿ڤ ڤ ڦ﴾ 
con Él, ellos son los Profetas y sus seguidores.

ڦ﴾  ڦ   No el de aquellos que han sido condenados, todos los que ﴿ڦ 
conocen la verdad y no la siguen, como los judíos. 

 Ni el de los extraviados, aquellos que se ha desviado del conocimiento de ﴿ڄ ڄ﴾ 
la verdad, como los cristianos. 

Ayat Al-Kursi

Exégesis:

Ayat Al-Kursi es la aleya más grandiosa del Noble Corán, porque recoge los atributos 
de Allah, Exaltado sea, lo que no recogió ninguna otra aleya.

 .No hay más dios que Allah, Exaltado sea ﴿ڻ ۀ ۀ ہ ہ﴾ 

 El Viviente, Quien se caracteriza por llevar una vida perfecta y eterna de manera ﴿ہ﴾ 
acorde con Allah, Gloria a Él. 

 .El Autónomo, el responsable de todos los aspectos de Su creación ﴿ہ﴾ 

 .No se adormece ni duerme ﴿ھ ھ ھ ے ے﴾ 

 .Toda la creación está en Su poder y bajo Su control ﴿ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ﴾ 

 Nadie tiene derecho a pedir perdón o interceder por nadie ﴿ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ﴾ 
sino con el permiso del Todopoderoso. 

 El conocimiento de Allah, Exaltado sea, abarca a todos los ﴿ۉ ۉ ې ې ې ې﴾ 
seres, su pasado, su presente y su futuro. 

Lección dos

Surat Al-Fatihah y Ayat Al-Kursi

ــالى: ﴿ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ  ــال تع ق
ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ 
ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ 
ئا  ى  ى  ې  ې  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ 
ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا 
ئى  ئى  ئى  ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ 

)البقــرة:255(. ی﴾  ی  ی 

“¡Allah! No hay deidad sino Él, el Viviente, 
la Fuente Autosubsistente de todo ser. Ni la 
somnolencia ni el sueño se apoderan de Él. 
Suyo es cuánto hay en los cielos y cuanto 
hay en la tierra. ¿Quién puede interceder 
ante Él, si no es con Su permiso? Conoce 
lo que está manifiesto ante los hombres y 
lo que les está oculto, mientras que ellos no 
abarcan de Su conocimiento sino aquello 
que Él quiere [que abarquen]. El escabel 
de Su Trono abarca los cielos y la Tierra, 
y el mantenimiento de estos no le fatiga. 
Y Él es el Altísimo, el Grandioso. (255)” 
(Al-Baqara: 255)
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 ,Y nadie aprende del conocimiento de Allah de nada ﴿ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ﴾ 
sino por la voluntad de Allah.  

 El escabel de Su Trono esta por encima del séptimo cielo y Su ﴿ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ﴾ 
poder eterno se extiende sobre los cielos y la tierra.

ئى﴾  ئې   Y Allah, Exaltado y Glorificado sea, no es incapaz de preservar los ﴿ئې 
cielos y la tierra y lo que hay en ellos. 

 El es el Altísimo en Su esencia y atributos sobre todas Sus criaturas, el ﴿ئى ی ی﴾ 
Grande en Su dominio y autoridad.

Lo que se puede aprender de las nobles aleyas:

1. Decir bismillah al comienzo de cada acción, tal como la recitación del Corán, el trabajo, 
la comida y la bebida.

2. La misericordia de Allah, Exaltado y Glorificado sea, para toda Su creación, especialmente 
para Sus siervos creyentes.

3. El merecimiento de Allah Todopoderoso de la alabanza y agradecimiento debido a Sus 
hermosos atributos y a la abundancia de bendiciones que nos da. 

4. La obligación de prepararse para el Día del Levantamiento, el Día del Juicio para los 
obedientes y los desobedientes. 

5. La adoración no es permisible sino para Allah, Exaltado sea, solamente. 

6. Allah es el verdadero ayudante en el cumplimiento de Su obediencia y la superación de 
las dificultades de la vida. 

7. Velar por alcanzar la verdad y actuar en consecuencia es una de las características del 
musulmán sincero. 

8. Allah, Gloria a Él, es perfecto en todos Sus atributos, libre de cualquier carencia o 
defecto. 

9. El conocimiento y la habilidad pertenecen a Allah, Exaltado sea, pues una criatura no 
tiene conocimiento ni habilidad sino con el permiso de Él.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección dos

Surat Al-Fatihah y Ayat Al-Kursi

Actividades

    Actividad (1): Estudiar y aplicar  

 Se especificó que Surat Al-Fatihah debía leerse en cada rak'ah de la oración, y es la surah 
más grande y virtuosa del Corán. Entre sus virtudes se encuentra el dicho del Profeta صلى الله عليه وسلم, 
que declara que »Allah, Exaltado sea, dijo: “He dividido la oración (Surat Al-Fatihah)
en dos mitades entre Mi siervo y Yo, y Mi siervo obtendrá aquello que pide”... Cuando 
el siervo dice “Alabado sea Allah , Señor del Universo”, Allah dice “Mi siervo Me ha 
alabado”. Cuando el siervo dice “El más Misericordioso, el Clemente”, Allah dice “Mi 
siervo Me ha exaltado”. Cuando el siervo dice “Soberano en el Día del Juicio”, Allah 
dice “Mi siervo Me ha glorificado”. Cuando el siervo dice “Sólo a Ti te adoramos, sólo 
a Ti te pedimos ayuda”, Allah dice “Esto es entre Mi siervo y Yo, y Mi siervo obtendrá 
lo que Me pide”. Cuando el siervo dice “Guíanos por el sendero de la rectitud, por el 
sendero de quienes Tú has agraciado, y no por el de los extraviados, ni el de quienes han 
merecido Tu ira”, Allah dice “Todo esto es para Mi siervo; él tendrá lo que Me ha pedido” 
ــدُ: ﴿پ عَبْ

ْ
ــالَ ال ــإِذَا قَ

لَ، فَ
َ
ــأ ــا سَ ــدِي مَ ، وَلِعَبْ ــنِْ ــدِي نصِْفَ ــنَْ عَبْ ــيِ وَبَ ــاَةَ بيَْ ــمْتُ الصَّ : قَسَ

َ
ــال ــالَ الُله تَعَ  »قَ

ثْــىَ
َ
: أ

َ
ــدَنِ عَبـْـدِي، وَإذَِا قَــالَ: ﴿ڀ ڀ ڀ﴾، قَــالَ الُله تَعَــال : حَِ

َ
 پ پ پ ڀ﴾، قـَـالَ الُله تَعَــال

َّ عَبـْـدِي-، فَــإِذَا ةً: فَــوَّضَ إِلَ ـدَنِ عَبـْـدِي -وَقَــالَ مَــرَّ َّ عَبـْـدِي، وَإذَِا قـَـالَ: ﴿ٺ ٺ ٺ ٺ﴾، قـَـالَ: مَّـَ  عََ
ــإِذَا قَــالَ: ﴿ٹ

لَ، فَ
َ
 قَــالَ: ﴿ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ﴾ قَــالَ: هَــذَا بيَـْـيِ وَبَــنَْ عَبـْـدِي، وَلِعَبـْـدِي مَــا سَــأ

لَ«
َ
سَــأ مَــا  وَلِعَبـْـدِي  لِعَبـْـدِي  هَــذَا  قَــالَ:     ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ﴾، 

(Narrado por Muslim 395). 

Lee el hadiz y luego: 

1. Aclara la relación entre la alabanza y el agradecimiento a Allah, por un lado,  y la 
respuesta a las súplicas y la consecución de la guía, por otro.

2. Nombra los actos de culto  sinceros que un musulmán pueda imitar en su oración al 
recitar Surat Al-Fatihah. 

پ پ پ پ
ڀ ڀ
ٺ ٺ ٺ 
ٿ ٿ
ٿ ٿ
ٹ ٹ ٹ
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    Actividad 2: Deducir e Investigar  

 Ubayy bin Kaab- Allah esté complacido con él- dijo que el mensajero de Allah 
 dijo: "'Abul Mundhir (apodo de Ubayy), ¿Sabes qué aleya del Libro de صلى الله عليه وسلم
Allah es la más grandiosa?'. Le respondí: 'Allah y Su mensajero lo saben mejor'. 
Repitió su pregunta y le dije: 'Allah, no hay divinidad sino Él, el Viviente, el 
Sustentador' (Al-Baqara: 255). Entonces me golpeó suavemente en el pecho 
y me dijo: '¡Qué el conocimiento sea agradable para ti, oh, Abul Mundhir!".  
أعَْلـَـمُ. ورَسُــولهُُ  اللــهُ  قلُْــتُ:  قـَـالَ:  عْظَــمُ؟« 

َ
أ مَعَــكَ  الِله  كِتـَـابِ  مِــنْ  آيـَـةٍ  يُّ 

َ
أ تـَـدْريِ 

َ
أ مُنـْـذِرِ، 

ْ
ال بـَـا 

َ
أ  »يـَـا 

﴿ڻ ۀ ۀ ہ ہ قلُْــتُ:  قـَـالَ:  عْظَــمُ؟« 
َ
أ مَعَــكَ  الِله  كِتَــابِ  مِــنْ  آيـَـةٍ  يُّ 

َ
أ تـَـدْريِ 

َ
أ مُنـْـذِرِ، 

ْ
ال بـَـا 

َ
أ »يـَـا   قـَـالَ: 

مُنـْـذِرِ«
ْ
ال بـَـا 

َ
أ بالعلــم-  لتهنــأ  –أي  ــمُ 

ْ
عِل

ْ
ال لَِهْنِــكَ  »وَالِله  وَقـَـالَ:  صَــدْرِي،  فِ  بَ  فَــرََ قَــالَ:  ہ﴾.     ہ 

(Narrado por Muslim, 810). 

Lee el hadiz y luego responde:

1. Leyendo el hadiz, deduce la virtud de Ayat Al-Kursi. 

2. Es deseable leer Ayat Al-Kursi después de las (cinco) oraciones, cada mañana y tarde. 
Busque con sus compañeros en los medios de conocimiento sobre los méritos de recitar 
Ayat al-Kursi en los distintos  momentos de la oración. 

    Actividad 3: Medita  

 La gente del conocimiento dice que las causas del extravío son dos; extravío debido 
a los deseos y bienes materiales, y extravío por las sospechas. Extraiga evidencias de 
ello de Surat Al-Fatihah.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno



19

Lección dos

Surat Al-Fatihah y Ayat Al-Kursi

Ejercicios

     P 1: Relacione cada palabra de la columna (A) con su significado en la columna (B): 

Columna (A) Columna (B)

﴿ڀ﴾  No siguió la verdad

﴿ڀ﴾  Se apiada de sus siervos creyentes

﴿ڦ ڦ﴾ La somnolencia

﴿ڄ﴾ Su misericordia abarca todas las cosas

﴿ھ﴾  El Responsable de todos los aspectos de 
Su creación

﴿ہ﴾  No conoció la verdad

     P 2: Escriba la aleya noble que se ajuste al significado mencionado en lo siguiente: 

1  El camino de la verdad es el camino de los Profetas; así que, el creyente siempre le pide 
a Allah Todopoderoso que lo oriente hacia él. 

2  La intercesión de cualquier persona no es aceptada sino con el permiso de Allah 
Todopoderoso. 

3  El conocimiento de Allah lo abarca todo.

4  Allah, Exaltado sea, es quien abarca todos los atributos de grandeza y dominio.

     P 3: Escriba brevemente el significado de las siguientes aleyas: 

1  ﴿پ پ پ پ ڀ﴾ 

2 ﴿ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ﴾ 

 3  ﴿ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ﴾ 

4 ﴿ھ ھ ھ ے ے ۓ﴾ 
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     P4: Responda a las dos preguntas siguientes: 

1  Explique un beneficio de las aleyas de Surat Al-Fatihah, y otro de Ayat Al-Kursi.

2  Surat Al-Fatihah es la surah más grandiosa del Corán; asimismo, Ayat al-Kursi es la 
aleya coránica más sobresaliente. Explique esto.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Surat Al-Bayyinah

Exégesis:

La noble surah aborda el estatus del mensaje del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم, la virtud de 
los que creen en él y las consecuencias que sufrirán los incrédulos. El Todopoderoso 
dice:  

 Los que no creen de entre los ﴿ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ﴾ 
judíos, los cristianos y los politeístas no abandonaron su incredulidad hasta que les llegó 
una clara evidencia de su invalidez.

Surat Al-Bayyinah,  
Az-Zalzalah y Al-Adiyat

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

1  Interpretar brevemente las aleyas.

2  Comparar las condiciones de los creyentes con las 
de los incrédulos en el Más Allá.

3  Analizar el concepto de bondad a través de 
Surat Az-Zalzalah y Al-Adiyat.

4  Aclarar para qué sirven las aleyas.

5  Prepararse para el Día del Levantamiento.

3



چ ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ   ﴿ڄ 

ڇ ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ   چ 

ژ ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ   ڍ 

گ گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ   ژ 

ڱ ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ   گ 

ڻ ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں   ڱ 

ھ ھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ   ۀ 

ڭ ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے   ھ 

ۋ ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ   ڭ 

ې ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ   ۋ 

پ پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ   ې 
 پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ
ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ﴾  )البينة: 8-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“No es concebible que los incrédulos, de la Gente 
del Libro o los idólatras, sean condenados hasta 
que les haya llegado una evidencia clara, (1) un 
enviado de Allah, que [les] transmita revelaciones 
puras, (2) en las que hay ordenanzas de probada 
solidez y claridad. (3) Pero aquellos a quienes se 
dio la revelación con anterioridad rompieron su 
unidad [en la fe] después de haberles llegado esa 
evidencia de la verdad. (4) en la que únicamente 
se les ordenaba que fueran monoteístas adorando 
solo a Allah con sinceridad, que realizaran 
la oración y pagaran el zakat, pues esa es la 
verdadera religión. (5) En verdad, los que [contra 
toda evidencia] se empeñan en negar la verdad 
-[ya sean] de los seguidores de una revelación 
anterior o de los que atribuyen divinidad a 
algo junto con Allah—estarán en el fuego del 
Infierno, en donde morarán. Esos son lo peor de 
todas las criaturas. (6) [Y,] en verdad, los que 
han llegado a creer y hacen buenas obras son lo 
mejor de todas las criaturas. (7) Ellos recibirán 
como recompensa de su Señor Jardines del 
Edén por donde corren ríos, en los que estarán 
eternamente. Allah está complacido con ellos, 
y ellos están complacidos de Él. ¡Todo esto 
aguarda a quien teme a su Sustentador! (8)” (Al-
Bayyinah: 1-8).

Surat Al-Bayyinah, Az-Zalzalah y Al-Adiyat
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ژ﴾  ژ  ڈ  ڎ ڈ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ   ,Y esta evidencia es el Mensajero de Allah ﴿ڇ 
la paz y las bendiciones sean con él, y lo que recita de las aleyas de Allah, el Poderoso 
y Sublime, las pruebas claras, y los mandatos contenidos en ellos que los conducen de 
vuelta al camino correcto, y las noticias veraces que guían a la verdad.

ڳ﴾  ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک  ک  ک  ڑ   Los judíos y los cristianos no negaron ﴿ڑ 
que hubiera un profeta que fuera enviado, pero cuando fue enviado de otra etnia (de los 
árabes) no se pusieron de acuerdo; unos creyeron en él y otros no.

 Y a los ﴿ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ﴾ 
judíos y a los cristianos no se les ordena en este Corán más que lo que se menciona en sus 
libros de devoción a Allah, Exaltado sea, pues se les pide solamente observar la oración y 
pagar el zakat. ¡Es el Islam el sendero recto!

ۈ﴾  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ    ﴿ھ 
Los incrédulos de entre la Gente del Libro y los idólatras que no creyeron en el Mensajero 
de Allah, que Allah lo bendiga y le conceda paz, y en lo que trajo de la verdad, su destino 
es el fuego del Infierno, y son lo peor de la creación de Allah, el Poderoso y Sublime.

 ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ﴾ 
 ,Y los que creen y hacen obras rectas ﴿ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ
son los mejores de la creación de Allah, el Poderoso y Sublime. Tendrán el Paraíso, 
en donde morarán y se establecerán como recompensa por lo que han hecho, y Allah, 
Exaltado y Glorificado sea, se complacerá de ellos y les agradará. Es Su recompensa para 
aquellos que Le temen y rehuyen de Su desobediencia.

Surat Az-Zalzalah



ڤ ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ﴿ 

ڦ ڦ  ڦ   ڦ 
ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ  ڄ 
ڇ چ  چ  چ  چ    ڃ 
ڍ ڍ  ڇ  ڇ   ڇ 
ڈ ڎ ڎ  ڌ   ڌ 
ڑ ڑ  ژ  ژ   ڈ 

گ ک  ک  ک   ک 
.)8  -1 )الزلزلــة:  گ﴾   گ 

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“Cuando la tierra sea sacudida con su 
[último] terremoto, (1) y [cuando] la 
tierra expulse su carga, (2) y el hombre 
exclame: '¿Qué le pasa?'. – (3) Ese 
Día relatará sus crónicas, (4) como su 
Sustentador le haya inspirado. (5) Ese 
Día surgirán los hombres, separados 
unos de otros, para que se les muestren 
sus obras [pasadas]. (6) Y, entonces, 
quien haya hecho el peso de un átomo 
de bien, lo verá; (7) y quien haya 
hecho el peso de un átomo de mal, lo 
verá. (8)” (Az-Zalzalah: 1- 8)

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección tres

Surat Al-Bayyinah, Az-Zalzalah y Al-Adiyat

Exégesis:

Esta noble surah explica algunos de los acontecimientos del Día de la Resurrección, y 
los horrores que lo preceden. El Todopoderoso dice:  

 Allah, Exaltado sea, describe algunas ﴿ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ﴾ 
de las escenas del Día de la Resurrección, cuando la tierra se moverá violentamente, y los 
muertos que están enterrados en ella serán sacados.

 Entonces una persona se ﴿ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ﴾ 
maravilla de lo que le sucede a la tierra, y luego informará la tierra del bien o del mal que 
se ha hecho en ella, después de que Allah, Exaltado sea, se lo ordene.

ڎ﴾  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ   En ese gran día, la gente saldrá de la ﴿ڇ 
situación de ajuste de cuentas en diferentes categorías; para ver lo que hicieron en este 
mundo.

گ﴾  گ  گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ   Así que ﴿ڎ 
cada persona verá lo que ha hecho, sea bueno o malo, y aunque fuera tan diminuto, será 
recompensado por ello, y recibirá su merecido el Día de la Resurrección. 

Surat Al-Adiyat



ڳ  ڳ  ڳ  ﴿گ 

ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ 
ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں 
ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ 
ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ 
ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے 
ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ 
ٻ  ٻ  ٻ  ٱ  ۋ  ۇٴ 
ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ 
.)11-1 )العاديــات:  ڀ﴾ 

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“¡Juro por los corceles que se lanzan 
relinchando, (1) que hacen saltar chispas, 
(2) y se arrojan a la carga de madrugada, 
(3) levantando a su paso nubes de polvo, 
(4) e irrumpiendo en las filas del enemigo! 
(5) En verdad, el hombre es sumamente 
ingrato con su Sustentador (6) y de esto, 
ciertamente, él [mismo] da fe, (7) pues, 
en verdad, su amor por la riqueza es 
sumamente devoto. (8) ¿No sabe, acaso, 
que [el Día de la Resurrección,] cuando 
sea extraído todo lo que hay en las 
tumbas, (9) y se haga público cuanto está 
[oculto] en los corazones de los hombre, 
(10) que ese Día su Sustentador estará, 
ciertamente, bien informado de ellos? 
(11)” (Al-Adiyat: 1-11)
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Exégesis:

Esta noble surah se ocupa de explicar los atributos del hombre y su impacto en el Más 
Allá. La surah comienza con un juramento, Allah, Exaltado sea, dice:  

 Allah, Exaltado sea, jura por los caballos que corren en el camino de ﴿گ ڳ ڳ﴾ 
Allah, Gloria a Él, el Exaltado, y el volumen de su relincho se hace más patente  por la 
intensidad de su carrera. 

 .Y salen chispas de sus pezuñas por su larga carrera ﴿ڳ ڳ ڱ﴾ 

 .Y atacan a los enemigos de Allah, Exaltado sea, al amanecer ﴿ڱ ڱ ڱ﴾ 

 Por lo que el enemigo se aterrorizará de ellos, y levantará polvo a su ﴿ں ں ڻ ڻ﴾ 
alrededor.

ۀ﴾  ۀ  ڻ   Con los soldados de Allah penetrarán en medio de las filas del ﴿ڻ 
enemigo. 

 ,Allah, Exaltado sea ﴿ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ﴾ 
después de hacer un juramento por lo anterioriormente dicho, afirma que el hombre 
deniega Su gracia sobre él, y que el hombre lo reconoce. Asimismo, ama la hacienda 
con desordenado amor, no obstante, son muy avaros. 

 Acaso la persona que se deja engañar¿ ﴿ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ﴾ 
por este mundo y por el dinero no sabe lo que ocurrirá si se produce la resurrección, y 
los muertos salen de sus tumbas el Día de la Resurrección, y se les pedirá cuentas de sus 
actos, y de lo que sus corazones esconden de bien y de mal? 

ڀ﴾  ڀ  پ  پ  پ   Allah, Exaltado sea, no ocultará nada en ese día, y los ﴿پ 
recompensará por ello.

Lo que se puede aprender de las nobles aleyas:

1. El culto debe ser puro y únicamente  para Allah, Exaltado sea. 

2. La sinceridad del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم y la grandeza de su mensaje son la mayor 
evidencia de la sinceridad de su profecía. 

3. Los creyentes que realizan acciones rectas son los mejores de las criaturas de Allah, el 
Altísimo, y su recompensa será el Paraíso. 

4. La Resurrección será un día glorioso y grandioso, en el que la persona tendrá que rendir 
cuentas de todo, por pequeño que sea.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección tres

Surat Al-Bayyinah, Az-Zalzalah y Al-Adiyat

5. Por naturaleza, el hombre niega la gracia, excepto aquel que se esfuerza contra sí mismo, 
alaba a Allah, Exaltado sea, por ello y cumple con su derecho.

6. La persona con éxito es aquella que fija su corazón en la fe, la sinceridad y el amor a 
Allah, Exaltado sea, a Su mensajero صلى الله عليه وسلم y a los creyentes.
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Actividades

    Actividad 1: Comparación  

 Comprendiendo Surat Al-Bayyinah, compara entre los creyentes y los incrédulos 
en la siguiente tabla: 

Comparación
Lo que Allah, 

Exaltado sea, les 
ordenó hacer

Su actitud ante la 
orden de Allah, 

Exaltado sea

Su situación en el 
Más Allá

Creyentes

 Incrédulos

    Actividad 2: Explica la relación  

 Aclara la relación entre el dicho de Allah, Exaltado sea: “y el hombre exclame: '¿Qué 
le pasa?'. (3) Ese Día relatará sus crónicas, (4) como su Sustentador le haya inspirado. 
(5)”. Y el dicho del Todopoderoso: “El día en que sus lenguas, manos y pies atestigüen 
contra ellos [evocando] todo lo que hicieron (24).” ﴾ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ 
(An-Nur: 24) ﴿ ھ ھ

 ¿Qué debe hacer el musulmán para que estos testimonios sean a su favor y no en 
contra el Día de la Resurrección? 

    Actividad 3:  

 Allah, Exaltado sea, dice en Surat Az-Zalzalah: ”  y, ﴿ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ﴾ 
Allah, Exaltado sea, dice en Surat Al-Adiyat: ﴾ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ﴿. A la Luz de esto, 
responde:

1. ¿Qué se entiende por “خير” en ambos lugares? 

2. ¿Significa “خيــر” mencionado en Surat Al-Adiyat lo mismo que “شــر” mencionado en 
Surat Az-Zalzalah?

3. ¿Cómo se convierte “ــر ــر“ en ”خي  a través de la descripción que hace Allah, Exaltado ”ش
sea, del hombre en Surat Al-Adiyat?

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección tres

Surat Al-Bayyinah, Az-Zalzalah y Al-Adiyat

Ejercicios

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (x) delante de la frase incorrecta:

1  Los judíos no creyeron en el profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم porque dudaron de 
su veracidad.

2  Quien se complace con Allah Todopoderoso en este mundo, Allah 
Todopoderoso se complacerá con él en el Más Allá.

3  El Todopoderoso dice: ﴾ہ ہ﴿ que significa: la religión de la Gente 
del Libro.

4  La sinceridad es imprescendible para aceptar las buenas acciones.

5  La tierra guarda los cuerpos de los creyentes hasta que entran en el 
Paraíso.

     P 2: Escriba brevemente el significado de las siguientes aleyas:  

1 ﴿ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ گ ڳ ڳ﴾ 

2 ﴿گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ﴾ 

3 ﴿ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ﴾ 

     P 3: Escriba la noble aleya que se ajuste al significado mencionado en las siguientes oraciones:  

1  La religión se basa en la devoción a Allah, Exaltado sea, estableciendo la oración y 
dando el zakat.

2  El hombre se asombrará en el Día de la Resurrección por el testimonio de la tierra 
contra él.

3  Una persona dará testimonio de sí misma sobre su negación de las bendiciones. 
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     P4: Responde las siguientes preguntas:  

1  Compare el significado de ‘خيــر’ que incluyen las dos siguientes aleyas: ﴾ڎ ڈ  
ڑ ڑ  ژ  ژ  ڭ﴾ y ﴿ڈ  ڭ  ڭ  ۓ  .﴿ۓ 

2  Describa en cinco líneas las condiciones de los creyentes y las de los incrédulos en 
el Más Allá, a la luz de lo que se menciona en Surat Al-Bayyinah y Az-Zalzalah.

3  Explique dos beneficios que haya aprendido de las aleyas de la lección.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Surat Al-Qari'ah

Exégesis:

Esta noble surah describe algunos de los horrores del Día de la Resurrección, y la 
división de la gente tras sopesar sus actos. El Todopoderoso dice:  

 Allah, Exaltado sea, atemoriza a Sus ﴿ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ﴾ 
siervos de los horrores del Día de la Resurrección, por eso dice: ¡Que terrible la calamidad 
repentina! ¿Y qué puede hacerte concebir lo que será esa calamidad repentina?

 En ese gran día, la gente será como un lecho ﴿ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ﴾ 
extendido.

 Y esas grandes montañas serán como la lana ﴿ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ﴾ 
que se esparce y se dispersa, por lo que se vuelve vana, y se desvanece como si nunca 
hubiera existido.

Surat Al-Qari'ah,  
Al-Takathur, Al-Asr y  

Al-Humaza

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

1  Interpretar brevemente las aleyas.

2  Aclarar lo que se puede aprender de las aleyas.

3  Comprender el propósito del Corán de mencionar 
los horrores del Día de la Resurrección y las 
señales de advertencia.

4  Apreciar la gracia de Allah, Exaltado sea.

4



﴿ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ 

ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ 
ٹ ٹ ٹ ڤ 

ڤ ڤ ڤ ڦ 
ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ 

ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ 
ڃ چ چ چ چ ڇ 

ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ 
 ڎ ڎ ڈ ڈ ژ﴾  

)القارعة: 1- 11(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“¡Oh, la calamidad repentina! (1) ¡Que 
terrible la calamidad repentina! (2) ¿Y 
qué puede hacerte concebir lo que será 
esa calamidad repentina? (3) [Ocurrirá] el 
Día en que los hombres parezcan polillas 
revoloteando confusas, (4) y las montañas 
parezcan copos de lana cardada. (5) Y 
entonces, aquel cuyo peso [de buenas 
acciones] sea grande en la balanza (6) 
gozará de una vida placentera; (7) pero 
aquel cuyo peso sea leve en la balanza 
(8) se verá cercado por un abismo. (9) ¿Y 
qué puede hacerte concebir lo que será 
ese [abismo]? (10) ¡Un fuego que arde 
intensamente! (11)” (Al-Qari’ah: 1- 11)
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 La gente ese Día se dividirán en ﴿ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ﴾ 
dos clases: aquella gente cuyas buenas obras pesen más en la balanza y superen a las 
malas, serán bienaventurados y vivirán pacíficamente en el Paraíso.

 En cambio, aquellos cuyas obras buenas ﴿چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ﴾ 
sean más livianas en la balanza, serán condenados a permanecer eternamente en las 
profundidades del Infierno.

 Y qué sabes de ese abismo? Es un fuego de calor¿ ﴿ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ﴾ 
abrasador.

Surat At-Takathur

Exégesis:

Allah, Exaltado sea, nos advierte que no debemos preocuparnos por el mundo y sus 
placeres, de ser juzgados y recompensados en el Más Allá. Allah, Exaltado sea, dice:  

ک﴾  ک  ک  ک  ڑ  ڑ   Presumir de vuestras haciendas y vuestros hijos os ﴿ژ 
alejó de la obediencia a Allah, Exaltado sea, hasta que os sorprendió la muerte y fuisteis 
enterrados en las tumbas.

 Entonces el mundo no deberá distraerte del Más ﴿گ گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ﴾ 
Allá, conocerás las consecuencias de ello el Día de la Resurrección, y te darás cuenta de 
que lo que hacéis de buenas obras será lo mejor para vuestra morada en el Otro Mundo.

ڻ﴾  ں  ں  ڱ  ڱ   Pues si supieras con certeza que Allah, Exaltado sea, te ﴿ڱ 
juzgará, no te habrías ocupado de este mundo por encima del Más Allá.



﴿ژ ڑ ڑ ک ک 

ک ک گ گ گ 
گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ 
ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ 

ڻ ڻ ڻ ۀ 
ۀ ہ ہ ہ ہ 

ھ ھ ھ ھ ے﴾  
)التكاثر: 8-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“El afán de tener más y más os domina (1) 
hasta que entráis en vuestras tumbas. (2) ¡No 
deberían comportarse así! Ya se van a enterar 
[que obrar para la otra vida es superior] (3) 
Una vez más: ¡No deberían comportarse así! 
Ya se van a enterar [que obrar para la otra vida 
es superior]. (4) ¡No! ¡Si tan sólo pudierais 
entender con la comprensión [nacida] de la 
certeza, (5) ciertamente, veríais en verdad el 
fuego abrasador [del Infierno]! (6) Al final, 
ciertamente, lo veréis en verdad con ojos de 
certeza. (7) Luego, ese día [del Juicio] seréis 
llamados a dar cuenta [del uso que hicisteis] 
del don de la vida (8)” (At-Takathur: 1-8)

El Noble Corán y su 
interpretación
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Lección cuatro

Surat Al-Qari'ah, Al-Takathur, Al-Asr y Al-Humaza

ہ﴾  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ   Verás el fuego del Infierno el Día de la ﴿ڻ 
Resurrección, entonces lo verás hasta que estés seguro de ello.

 Entonces Allah, Exaltado sea, te preguntará sobre toda clase ﴿ہ ھ ھ ھ ھ ے﴾ 
de bendiciones que te haya dado en este mundo.

Surat Al-Asr

Exégesis:

Esta noble surah nos muestra la realidad del concepto de las ganancias y las pérdidas 
en esta vida. El Todopoderoso dice:  

 Allah, Exaltado sea, jura por el tiempo de la tarde, o por el transcurso del ﴿ٱ ٻ﴾ 
tiempo.

ٺ﴾  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پپ  پ  ٻ  ٻ   ,Allah ﴿ٻ 
Exaltado sea, jura que todo ser humano está en pérdida, excepto los creyentes que hacen 
obras rectas, se aconsejan mutuamente ser perseverantes [en el camino del esfuerzo y de 
la fe] y obedecen a Allah, Exaltado sea. Asimismo, se aconsejan entre ellos la paciencia. 
Aquellos que tienen estas características son los bienaventurados en este mundo y en el 
otro.



﴿ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ 

پ پ پ پ ڀ ڀ 
ڀ ڀ ٺ ٺ 

ٺ ٺ﴾ )العصر: 3-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“¡Juro por el tiempo! (1) Realmente, 
el hombre camina a su perdición 
(2) excepto aquellos que creen y 
hacen buenas obras, y se exhortan 
mutuamente con la verdad y la 
paciencia. (3)” (Al-Asr: 1-3)
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Surat Al-Humaza

Exégesis:

En esta noble surah, hay una severa amenaza para los cínicos y los arrogantes que 
desacreditan a los creyentes. El Todopoderoso dice:  

ٹ﴾  ٿ  ٿ  ٿ   Allah, Exaltado sea, amenaza con perecer y castigar a todos ﴿ٿ 
aquellos que calumnian a los creyentes y difaman su religión y su honor.

 ,El que se dedicó a recaudar y enumerar dinero ﴿ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ﴾ 
pensando que ese dinero le salvaría de la muerte, del ajuste de cuentas y el castigo que le 
sigue.

 ,El asunto no es como este ignorante piensa ﴿ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ﴾ 
su dinero no le salvará, y será arrojado a un fuego que romperá y destruirá todo lo que se 
arroje en él.

ڌ﴾  ڍ  ڍ  ڇ  ڇڇ  ڇ  چ  چچ  چ  ڃ  ڃ   Y qué le enseñará cuál es la¿ ﴿ڃ 
verdad de este fuego? Es el fuego ardiente de Allah, Exaltado sea, cuya llama intensa 
penetra en los cuerpos llegando los corazones.

 Este fuego se cerrará en torno su gente, que se atarán con ﴿ڌ ڎ ڎ ڈڈ ژ ژ ڑ﴾ 
largas cadenas y grilletes, y no podrán salir de allí.



﴿ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ 

ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ 
ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ 

ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ 
چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ 

ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ 
ژ ڑ﴾  )الهمزة: 9-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“¡Ay de todo aquel que difama, que critica! 
(1) ¡[Ay de aquel] que amasa riqueza y la 
considera como salvaguardia, (2) creyendo 
que su riqueza le hará vivir eternamente! 
(3) ¡Que va! ¡Ciertamente, [en la Otra Vida] 
será arrojado a un tormento demoledor! (4) 
¿Y qué puede hacerte concebir lo que será 
ese tormento demoledor? (5) Un fuego 
encendido por Allah, (6) que se elevará 
sobre los corazones [de los pecadores] (7) El 
Infierno se cerrará en torno a ellos (8) con 
columnas inmensas. (9)” (Al-Humaza: 1-9)

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección cuatro

Surat Al-Qari'ah, Al-Takathur, Al-Asr y Al-Humaza

Lo que se puede aprender de las nobles aleyas:

1. Allah, Exaltado sea, advierte a Sus siervos de los horrores del Día del Levantamiento, 
para que estén preparados con las buenas obras. 

2. La gente en el Día de la Resurrección será de dos tipos: aquellos cuyas buenas obras 
pesen más en la balanza serán los bienaventurados, y otro tipo (de gente) cuyas malas 
obras sean las que más pesen, morarán en el Infierno. 

3. La gente tendrá que rendir cuentas en el Día de la Resurrección por las bendiciones que 
Allah, Exaltado sea, les confirió, de modo que nada los salvará; excepto agradecerlas en 
esta vida y usarlas para complacer a Allah, Exaltado sea. 

4. El sabio es aquel que obedece a Allah, Exaltado sea, y trabaja por lo que viene después 
de la muerte antes de ver indubitablemente la otra vida.

5. Toda la gente está en la pérdida, excepto el que cree en Allah, Exaltado sea, obre 
rectamente, llame a la verdad y a hacer el bien, y es paciente respecto a todo eso.

6. Las murmuraciones, los chismes, las burlas, etc., son motivo de dispersión y divergencia 
de la comunidad en este mundo, y del tormento de Allah en el Más Allá.

7. La mala consecuencia de la desobediencia a Allah, Exaltado sea, en el Más Allá.
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Actividades

    Actividad 1: Clasificar  

 Complete la siguiente tabla con ejemplos de acciones que a un musulmán le 
gustaría ver en la balanza de sus buenas acciones, y de otras acciones que no le 
gustaría ver en la balanza de sus malas acciones: 

Tipo de acción
Acciones que pesen 

más en la balanza de 
las buenas acciones

Acciones que pesen 
más en la balanza de las 

malas acciones

Trato con la gente

Acción del corazón

Acción de los ojos

Acción de la lengua

Acción de las manos

Acción de las piernas

    Actividad 2: Discutir con mis compañeros  

 Dividir los alumnos en dos grupos: 
1. El primer grupo discute sobre las obras que si se hicieran con mayor frecuencia 

serán beneficiosas para el ser humano.

2. El segundo grupo discute las obras que perjudican a la persona si las hace 
frecuentemente.

A continuación, cada grupo presenta lo que ha escrito al otro grupo para redactar las 
conclusiones. 

El Noble Corán y su 
interpretación
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Lección cuatro

Surat Al-Qari'ah, Al-Takathur, Al-Asr y Al-Humaza

    Actividad 3: Reflexionar y profundizarme más en mis conocimientos  

 A la luz de tus estudios, responde a lo siguiente: 

1. ¿Por qué el Noble Corán aumenta las advertencias sobre el castigo en el Día de la 
Resurrección?

2. ¿Sería completo el mensaje (divino) sin advertir de la ira de Allah, Exaltado sea?

3. ¿Cómo ha alcanzado el Islam un equilibrio entre la advertencia y la albricia (el anuncio 
de buenas noticias)?

    Actividad 4: Escribir con mi pluma  

 Las dos suras "At-Takathur y Al-Humaza" muestran la actitud de una persona 
hacia las bendiciones de Allah, Exaltado sea, sobre él, y su impacto en su destino. 
O bien la bendición le lleva a la gratitud y a la complacencia y el Paraíso de Allah, 
Exaltado sea, o le empuja a la arrogancia y la tiranía, y luego al tormento en el 
Más Allá. Explique en su cuaderno este significado a través de las dos nobles suras, 
luego enumere tres ejemplos de agradecimiento o incredulidad por una bendición, 
y presente lo que escribió a su profesor y a sus compañeros. 
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Ejercicios

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (x) delante de la incorrecta:

1  El mensaje se basa en anunciar las buenas noticias para los obedientes y 
la advertencia para los desobedientes.

2  Al-Qari'ah, Az-Zalzalah y Al-Qiyamah son sinónimos del Más Allá.

3  El dinero es una maldición excepto para quien lo haya ganado y gastado 
lícitamente (Halal).

     P 2: Escriba brevemente el significado de las siguientes aleyas:  

1 ﴿ژ ڑ ڑ ک ک ک ک﴾ 

2 ﴿ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ﴾ 

3 ﴿ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ﴾ 

     P3: Responda a las siguientes preguntas:  

1  Aclare el propósito del Corán al mencionar las aleyas de advertencia y amonestación, 
tal como lo entendió en la lección.

2  Escriba una breve descripción de las escenas del Día de la Resurrección mencionadas 
en Surat Al-Qari'ah.

3  Resuma la interpretación de Surat Al-Asr en tres líneas. 

4  Explique dos de los beneficios que haya aprendido de las aleyas de la lección. 

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Surat Al-Fil

Exégesis:

Esta noble surah nos recuerda la protección de Allah Todopoderoso a la Casa Sagrada 
de Allah de los dueños del elefante, y el Todopoderoso dice:  

 No sabéis lo que Allah Todopoderoso hizo a Abraha el¿ ﴿ڑ ک ک ک ک گ گ گ﴾ 
abisinio y su ejército cuando vinieron con el elefante queriendo destruir la Kaaba?

 Allah Todopoderoso anuló su malvada conspiración, para que ﴿گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ﴾ 
no pudieran demoler la Kaaba, ni distraer a la gente de la veneración de la Casa Sagrada 
de Allah.

.Y envió sobre ellos sucesivas bandadas de pájaros ﴿ڱ ڱ ڱ ں ں﴾ 

.Les arrojó piedras de arcilla petrificada ﴿ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ﴾ 

 ,Por lo que se volvieron como las hojas de una plantación seca ﴿ۀ ہ ہ ہ﴾ 
que fueron comidas por los animales y luego arrojadas.

Surat Al-Fil, Quraish  
y Al-Ma'un

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

1  Interpretar las aleyas en una breve interpretación.

2  Analizar la posición de los Quraish respecto a las 
bendiciones de Allah Todopoderoso sobre ellos.

3  Aclarar para qué sirven las aleyas.

4  Evitar las características de aquellos que niegan el 
Más Allá y que lo desconocen.

5  Glorificar el valor de la casa sagrada de Allah 
"Kaaba".

5



﴿ڑ ک ک ک ک گ 

گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ 
ڱ ڱ ڱ ڱ ں 

ں ڻ ڻ ڻ ڻ 
ۀ ۀ ہ ہ ہ﴾  

)الفيل: 5-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“¿No has visto cómo obró tu Señor 
con los del elefante? (1) ¿No 
desbarató su artimaña (2) y envió 
contra ellos bandadas de aves, 
(3) que descargaron sobre ellos 
piedras de arcilla, (4) dejándolos 
como espigas desgranadas? (5)” 
(Al-Fil: 1-5)
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Surat Quraish

Exégesis:

Esta noble surah completa la declaración de la gracia de Allah Todopoderoso sobre la 
gente de Meca, y el Todopoderoso dice:  

 Por las costumbres de Quraish y los viajes ﴿ٱ ٻ ٻٻ ٻ پ پ پ﴾ 
comerciales que hacían en invierno a Yemen, y en verano a Sham.

 Entonces deben adorar sólo a Allah Todopoderoso, el Señor de ﴿پ ڀ ڀ ڀ ڀ﴾ 
esta Casa Sagrada de Allah, que les facilitó estos viajes.

.Que les dio el sustento y la seguridad en su país ﴿ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ﴾ 



﴿ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ 

پ پ پ پ ڀ 
ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ 

ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ﴾  
)قريش: 4-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“Por el pacto de los Quraish,(1) 
pacto relativo a la caravana 

de invierno y la de verano, (2) 
¡Qué sirvan, pues, al Señor 
de esta Casa, (3) que les ha 

alimentado contra el hambre y 
dado seguridad frente al temor! 

(4)” (Quraish: 1-4)

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección cinco

Surat Al-Ma'un

Exégesis:

La noble surah describe la moral de los que niegan el Más Allá. Tengamos cuidado con 
ello y evitemos hacerlo. El Todopoderoso dice:  

 No conoces la condición de quien niega la resurrección y¿ ﴿ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ﴾ 
la recompensa en el Día de la Resurrección?

 Que empuja al huérfano con violencia, insulta al huérfano ﴿ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ﴾ 
por la dureza de su corazón.

.Y no ordena alimentar a los pobres, y no coopera en ello ﴿ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ﴾ 

ڇ﴾  چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ   El tormento severo es para los que ﴿ڃ 
descuidan sus oraciones y no las establecen a tiempo de manera correcta.

 Los que muestran buenas acciones y obediencia ante la gente por ﴿ڇ ڇ ڇ ڍ﴾ 
hipocresía y falta de sinceridad.

 Y se abstienen de beneficiar a la gente y prestarles lo que necesitan ﴿ڍ ڌ ڌ﴾ 
de utensilios y otros.

Tampoco adoraban bien a su Señor Y eran sinceros con Allah Todopoderoso, ni hacían el 
bien a Sus siervos.



﴿ٹ ٹ ٹ ٹ 

ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ 
ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ 

ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ 
چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ 

ڇ ڍ ڍ ڌ 
ڌ﴾  )الماعون: 7-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“¿Qué te parece el que desmiente 
el Juicio? (1) Es el mismo que 

rechaza violentamente al huérfano 
(2) Y no anima a dar de comer al 
pobre. (3) ¡Ay de los que oran (4) 
distraídamente, (5) para ser vistos 

(6) Y niegan la ayuda! (7)”  
(Al-Ma’un: 1-7)
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Lo que se puede aprender de las nobles aleyas:

1. La grandeza de la Casa Sagrada a los ojos de Allah Todopoderoso, y la gracia de Allah 
Todopoderoso sobre los Quraish por su presencia en la tierra sagrada. 

2. La capacidad de Allah Todopoderoso para destruir a aquellos que son arrogantes, y 
violan las santidades de Allah Todopoderoso. 

3. La seguridad y la disponibilidad de alimentos y bebidas están entre las mayores 
bendiciones de Allah Todopoderoso sobre nosotros. 

4. Las bendiciones perduran gracias a Allah Todopoderoso, y desaparecen debido a la 
incredulidad y negación de las personas.

5. Quienes niegan el Más Allá y lo desconocen, no cumplen con el derecho de Allah 
Todopoderoso ni con el de Sus siervos, pues no honran a los huérfanos y a los débiles, y 
retienen el bien de la gente.

6. El peligro de la hipocresía y el abandono de la oración sobre el siervo en el Día de la 
Resurrección.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección cinco

Actividades

    Actividad 1: Buscar y Responder  

 La historia de los dueños del elefante tuvo lugar varios meses antes del nacimiento del 
Profeta صلى الله عليه وسلم , así se menciona en su biografía. Consulta uno de los libros de la biografía 
del Profeta, y responde a lo siguiente para conocer los detalles de la historia de los 
dueños del elefante: 

1. ¿Quién es Abraha?

2. Cuál fue la razón por la que Abraha vino con su ejército a demoler la Kaaba?

3. ¿Cuál es la posición de los habitantes de la Meca ante este ejército?

4. ¿Cuál fue el impacto de ese incidente en el estatus de Quraish entre los árabes?

    Actividad 2: Observa y Expresa  

 Observa el mapa correspondiente, 
y expresa la gracia de Allah 
Todopoderoso sobre la tribu de 
Quraish después de que Allah 
Todopoderoso les asegurara 
sus viajes de invierno y verano 
para obtener los beneficios que 
deseaban.
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    Actividad 3: Reconocer  

 De Surat Al Ma’un escribe las aleyas  que describen el estado de los negadores 
según lo que se pide en la tabla: 

Su situación con los huérfanos

Su estatus con los pobres

Su estatus con la oración

Su estatus con la sinceridad

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección cinco

Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase

           incorrecta en lo siguiente:

1  El incidente del elefante ocurrió varios meses antes de la misión del 
Profeta صلى الله عليه وسلم.

2  Meca y su gente tenían una gran posición antes del Islam.

3  La creencia en el Más Allá motiva al creyente a mostrar misericordia 
con los débiles.

4  Abandonar la oración no contradice la fe sincera.

5  Presumir frustra el trabajo y causa tormento en el Más Allá.

     Escribe brevemente el significado de las siguientes aleyas:

1 ﴿گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں﴾ 

2 ﴿پ ڀ ڀ ڀ ڀ ﴾ 

3 ﴿ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ﴾ 

4 ﴿ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ﴾ 

     P3: Responde a las dos preguntas siguientes:  

1  Extraiga las bendiciones de Allah Todopoderoso sobre los Quraish tal como se 
mencionaron en la lección, con una explicación de su posición sobre esas bendiciones.

2  Describa las acciones de aquellos que niegan el Más Allá y que lo desconocen, como se 
menciona en el Surat Al-Ma'un.
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Surat Al-Kawthar

Exégesis:

La noble Surah enfatiza el mérito del Profeta صلى الله عليه وسلم y su posición ante Allah 
Todopoderoso en este mundo y en el Más Allá, El Todopoderoso dice:  

 Allah Todopoderoso le ha dado a nuestro mensajero Muhammad ﴿ڎ ڎ ڈ ڈ﴾ 
.mucho bien en este mundo y en el más allá, y de eso es el río Al- Kawthar en el Paraíso صلى الله عليه وسلم

ڑ﴾  ڑ  ژ   Así que reza a Allah Todopoderoso en agradecimiento a Él, y ﴿ژ 
sacrifica tu sacrificio sólo a Allah Todopoderoso, que no tiene compañero.

 El que te envidia y te odia es aquel cuya influencia y bondad se ﴿ک ک ک ک گ﴾ 
corta en este mundo y en el Más Allá.

Surat Al-Kawthar, 
 Al-Kafirun, An-Nasr  

y Al-Masad

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

1  Interpretar las aleyas en una breve interpretación.

2  Explicar el mérito del Profeta صلى الله عليه وسلم y el mérito de 
defenderlo en este mundo y en el Más Allá.

3  Repudiar la infidelidad y a sus gentes.

4  Aclarar para qué sirven las aleyas.

5  Alegrarse por la victoria del Islam y de los 
musulmanes.

6



 ﴿ڎ ڎ ڈ ڈ ژ 
ژ ڑ ڑ ک ک ک 

ک گ﴾  )الكوثر: 3-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente

“Te hemos dado la abundancia. (1) 
Ora, pues, a tu Señor y sacrifica 
[los animales en Su nombre]. (2) 
Sí, es quien te odia el privado de 

posteridad. (3)” 
 (Al-Kawthar: 1-3)

Nibras 1 - Unidad Uno
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Surat Al-Kafirun

Exégesis:

La noble surah establece la unificación de la adoración sólo a Allah Todopoderoso, y la 
inocencia de la incredulidad y su gente, por lo que el Todopoderoso dice: 

پ﴾  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   Di, oh Muhammad a los incrédulos: yo no ﴿ٱ 
adoro lo que vosotros adoráis de los ídolos e imágenes.

 ,Ni adoráis lo que yo adoro, y Él es Allah, el Poderoso y Sublime ﴿ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ﴾ 
que es digno de ser adorado solo, sin compañero.

.Y no adoraré lo que vosotros adoráis de los ídolos y de las imágenes ﴿ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ﴾ 

ڦ﴾  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ   Vosotros tenéis vuestra religión en la que ﴿ٹ 
insistís, y yo soy inocente de ella, y yo tengo mi religión que Allah Todopoderoso me ha 
revelado, y no la cambiaré.

Surat An-Nasr



﴿ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ 

پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ 
ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ 

ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ 
ڦ ڦ﴾  )الكافرون: 6-1(.

En el Nombre de Allah, el Más Misericordioso, 
el Más Clemente

“Di: » ¡Oh, incrédulos! (1) Yo no sirvo 
lo que vosotros servís, (2) Y vosotros 
no servís lo que yo sirvo. (3) Yo no 
sirvo lo que vosotros habéis servido (4) 
Y vosotros no servís lo que yo sirvo. 
(5) Vosotros tenéis vuestra religión y 
yo la mía». (6)” (Al-Kafirun: 1-6)



﴿ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ 

ڃ ڃ ڃ چ چ چ 
چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ 
ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ﴾  )النصر: 3-1(.

En el Nombre de Allah, el Más Misericordioso, 
el Más Clemente

“Cuando venga el auxilio de Allah, 
así como el éxito, (1) y veas que los 

hombres entran en masa en la religión 
de Allah, (2) entonces, glorifica 

alabando a tu Señor y pide Su perdón; 
Él es Indulgente. (3)”  

(An-Nasr: 1-3)

Surat de Al-Kawthar, Al-Kafirun, An-Nasr y Al-Masad

Lección seis
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Exégesis:

Esta noble surah trae buenas noticias a los musulmanes sobre la victoria y la difusión 
del Islam entre los árabes. El Todopoderoso dice:  

ڃ﴾  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ   ﴿ La victoria de Allah Todopoderoso ocurre para los 
musulmanes sobre los politeístas de Quraish, y Allah Todopoderoso abre la Meca para 
vosotros.

ڇ﴾  چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ   Y la gente entra en el Islam individual y ﴿ڃ 
colectivamente.

ڍ﴾  ڇ  ڇ   Glorifica a tu Señor, Gloria a Él, por encima de cualquier ﴿ڇ 
compañero, y agradécele por la bendición de la victoria y la conquista, pídele perdón y 
perdona

.Él es el Más Indulgente con Sus siervos y acepta su perdón ﴿ڌ ڌ ڎ﴾ 

Surat Al-Masad

Exégesis:

La noble surah explica el desenlace de Abu Lahab, el tío del Profeta صلى الله عليه وسلم, cuando no 
creyó en él y lo perjudicó. El Todopoderoso dice: 

ڑ﴾  ڑ  ژ  ژ  ڈ   Abu Lahab perdió, se sintió miserable y se torturó al perjudicar ﴿ڈ 
al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم.

 Su dinero y sus hijos no le servirán de nada cuando le ﴿ک ک ک ک گ گ گ﴾ 
sobrevenga el tormento de Allah Todopoderoso.

.Entrará en un fuego abrasador ﴿گ ڳ ڳ ڳ ڳ﴾ 



﴿ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک 

ک ک ک گ گ گ 
گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ 

ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ 
ڻ ڻ ڻ﴾  )المسد: 5-1(.

En el Nombre de Allah, el Más Misericordioso, 
el Más Clemente

“¡Maldito sea Abu Lahab y que 
perezca! (1) Ni su hacienda ni sus 

adquisiciones le servirán de nada. (2) 
Arderá en un fuego llameante, (3) 

así como su mujer, la acarreadora de 
leña, (4) que llevará en su cuello una 
cuerda de fibras. (5)” (Al-Masad: 1-5)

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección seis

ڱ﴾  ڱ  ڱ   Y con él su esposa (Umm Jamil), que llevaba espinas y ﴿ڱ 
maldades y lo ponía en el camino del Mensajero صلى الله عليه وسلم para perjudicarlo.

 Y se le colocará una cuerda de fibra fuerte y gruesa alrededor ﴿ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ﴾ 
del cuello, con la que será conducida al Infierno.

Lo que se puede aprender de las nobles aleyas:

1. La grandeza de Allah Todopoderoso estaba con el Profeta صلى الله عليه وسلم, pues combinó lo mejor de 
este mundo y del Más Allá para él, y lo señaló para Al- Kawthar. 

2. Allah Todopoderoso defiende a Su Profeta صلى الله عليه وسلم y castiga a los que le perjudican, aunque 
sea su tío y la mujer de su tío. 

3. Todo musulmán debe estar orgulloso de pertenecer al Islam, de renunciar a lo que los 
incrédulos adoran aparte de Allah Todopoderoso, y de no gastar nada de su adoración en 
otro que no sea Allah, gloria a Él.

4. Quien agradece a Allah Todopoderoso por las bendiciones, le alaba, renueva su 
arrepentimiento y busca Su perdón.

5. Quien no crea en Allah Todopoderoso y haga obras rectas, ni su linaje, ni su dinero, ni su 
parentesco con el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم le beneficiarán.
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Actividades

    Actividad 1: Compartir y Describir  

 Allah Todopoderoso dijo: “Así es la descripción del Paraíso que le fue prometido a los 
piadosos: hay ríos de agua que no se contaminan, ríos de leche que siempre tendrá buen 
sabor, ríos de vino que será un deleite para quienes lo beban, y ríos de miel pura. Tendrán 
en él todas las frutas que deseen. Su Señor los perdonará. ¿Acaso quien disfrutará de estas 
gracias puede compararse con quien morará eternamente en el Infierno y beberá agua 
hirviendo que carcomerá sus intestinos? (15)” ﴾ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ 
 El Mensajero de .(Muhammad: 15) ﴿گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ 
Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Al-Kauthar es un río en el Paraíso, cuyas orillas son de oro, y fluye sobre 
perlas y esmeraldas. Su tierra es más pura que el almizcle, su agua es más dulce que la 
miel y más blanca que la leche”. »ُــوتِ، ترُْبَتُــه

ُ
َاق

ْ
رِّ وَال ــرَاهُ عََ الدُّ تَــاهُ مِــنْ ذَهَــبٍ، وَمَْ

َّ
ــةِ، حَاف َنَّ ــرُ نَهْــرٌ فِ الْ

َ
وْث

َ
ك

ْ
 ال

ــجِ
ْ
ــنَ الثَّل ــضُ مِ بْيَ

َ
ــلِ وَأ عَسَ

ْ
ــنَ ال ــىَ مِ حْ

َ
ــاؤُهُ أ ــكِ، وَمَ مِسْ

ْ
ــنَ ال ــبُ مِ طْيَ

َ
 Narrado por Al-Tirmidhi 3361, Ibn) »أ

Majah 4334). Comparte con tus compañeros la descripción de los ríos del Paraíso y 
del río de Al-Kawthar a través de la aleya y el hadiz.

    Actividad 2: Buscar y Responder  

 La promesa de Allah Todopoderoso de ayudar a los musulmanes sobre los politeístas 
se cumplió, y la gente entró en la religión de Allah Todopoderoso en tropeles tras la 
conquista de Meca. Consulta uno de los libros biográficos y responde a lo siguiente 
para aumentar tus conocimientos sobre la conquista de la Meca.

1. ¿Cuándo se inauguró la Meca?

2. Explica la posición del Profeta صلى الله عليه وسلم con la gente de la Meca después de la conquista.

3. ¿Cuál es el impacto que tuvo en los árabes la conquista de la Meca?

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección seis

    Actividad 3: Medito y Respondo  

 El Noble Corán amenazó a Abu Lahab (tío del Profeta صلى الله عليه وسلم) con el tormento por negarle 
y bloquearle el camino de Allah Todopoderoso. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “¡Oh, gente de 
Quraish! No puedo salvaros de Allah (si Le desobedecéis) ¡Oh Bani Abu Manaf! No 
puedo salvaros de Allah (si Le desobedecéis). ¡Oh, Abbas! ¡Hijo de 'Abdul Muttalib! 
No puedo salvaros de Allah (si Le desobedecéis) Oh Safiya, (la tía del Mensajero 
de Allah صلى الله عليه وسلم) no puedo salvaros de Allah (si Le desobedecéis). ¡Oh Fátima, hija de 
Muhammad! Pide lo que quieras de mi propiedad, pero no puedo salvarte de Allah 
(si Le desobedeces)” »ِــيِ عَنْكُــمْ مِــنَ اللهِ شَــيْئًا، يـَـا بـَـيِ عَبْــد

ْ
غ

ُ
 أ

َ
نْفُسَــكُمْ ل

َ
وا أ رَيـْـشٍ، اشْــرَُ

ُ
 يـَـا مَعْــرََ ق

ــا ــيْئًا، وَيَ ــنَ اللهِ شَ ــكَ مِ ــيِ عَنْ
ْ
غ

ُ
ــبِ، لَ أ لِ ــدِ المُطَّ ــنَ عَبْ ــاسُ بْ ــا عَبَّ ــيْئًا، يَ ــنَ اللهِ شَ ــمْ مِ ــيِ عَنْكُ

ْ
غ

ُ
 أ

َ
ــافٍ، ل  مَنَ

َ
ــدٍ، سَــليِيِ مَــا شِــئْتِ مِــنْ مَــالِ ل اطِمَــةُ بنِْــتَ مَُمَّ

َ
ــيِ عَنْــكِ مِــنَ اللهِ شَــيْئًا، وَيَــا ف

ْ
غ

ُ
 أ

َ
ــةَ رَسُــولِ اللهِ، ل  صَفِيَّــةُ عَمَّ

ــيِ عَنْــكِ مِــنَ اللهِ شَــيْئًا
ْ
غ

ُ
 Explica cómo esta postura refleja .(Narrado por Bujari 20671) »أ

las cualidades de justicia y humanidad de nuestra verdadera religión.
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase

           incorrecta en lo siguiente:

1  Es obligatorio para un musulmán realizar el culto únicamente a Allah, 
incluyendo la oración y el sacrificio.

2  No está permitido pedir perdón sino después de cometer pecados.

3  Quien ayuda a otros a cometer un pecado es partícipe del mismo.

4  El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم no adoró ídolos en su vida antes de la misión.

5  Los familiares del Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم son infalibles del error y la culpa.

     P 2: Empareja cada palabra de la columna (A) con su significado en la columna (B):  

A B

الكوثر Fibra gruesa

الأبتر El odioso

الفتح Río en el Paraíso

مسد La conquista de la Meca

الشانئ Aislado del bien

     P 3: Escribe brevemente el significado de las siguientes aleyas:  

1 ﴿ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ﴾ 

2 ﴿ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ﴾ 

3 ﴿ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ﴾ 

4 ﴿ک ک ک ک گ﴾ 

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno



51Surat de Al-Kawthar, Al-Kafirun, An-Nasr y Al-Masad

Lección seis

     P4: Responde a las dos preguntas siguientes:  

1  Extrae el mérito del Profeta صلى الله عليه وسلم y la defensa que hace Allah Todopoderoso de él a través 
de lo que se menciona en las dos suras de Al-Kawthar y Al-Masad.

2  La verdadera afiliación al Islam no está completa si no se repudia la incredulidad y las 
falsas religiones. Aclara esto a través de lo que aprendiste de Surah Al-Kafirun.
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Surat Al-Ikhlas

Exégesis:

Esta noble surah trata de algunos de los atributos de nuestro Señor, el Exaltado, el 
Majestuoso. Cuando los incrédulos le dijeron al Profeta صلى الله عليه وسلم: “Cuéntanos sobre el linaje 
de tu Señor”. Entonces Allah Todopoderoso reveló esta surah.

.«قال المشركونَ للنبيّ صلى الله عليه وسلم: انسب لنا ربَّك. فأنزلَ الله تعالى هذه السورةَ« 
(Narrado por Al-Tirmidhi 3364).

 Di, ¡Oh Muhammad!: “Allah,  Gloria a Él, es Aquel que es Único en ﴿ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ﴾ 
los atributos de divinidad y señorío, y no los comparte con nadie.

پ﴾   Allah Todopoderoso es el Dueño de los atributos completos que los ﴿پ پ 
siervos pretenden para satisfacer sus necesidades, y el Todopoderoso no necesita a nadie.

.No tiene hijo, y no fue engendrado por nadie ﴿پ ڀ ڀ ڀ ڀ﴾ 

.”Y no hay nada ni nadie que sea semejante a Él ﴿ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ﴾ 

Surat Al-Ikhlas  
y Al-Mu'awwidhatayn

1  Interpretarlas aleyas brevemente.

2  Aclarar lo que se puede aprender de del refugio en 
Allah.

3  Corregir algunos de los comportamientos erróneos 
en la búsqueda del refugio en Allah.

4  Exaltar el mérito y la importancia de Surat  
Al-Ikhlas y Al-Mu’awwidhatayn (Surat Al Falaq 
y An-Naas).

5  Leer Surat Al-Ikhlas y Al-Mu’awwidhatayn (Suras 
Al Falaq y An-Naas) cada día y noche.

7



﴿ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ 

پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ 
ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ﴾ 

)الإخلاص: 4-1(.

En el Nombre de Allah, el Más Misericordioso, 
el Más Clemente 

“Di: »‘¡Él es Allah, Uno. (1) Allah, 
el Eterno. (2) No ha engendrado, 

ni ha sido engendrado. (3) No tiene 
semejante.» (4)” (Al-Ikhlas: 1-4)

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

Nibras 1 - Unidad Uno
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Surat Al-Falaq

Exégesis:

Esta surah enseña al musulmán a buscar refugio en Allah Todopoderoso para que le 
proteja de los males de la creación, la brujería y la envidia. El Todopoderoso dice:  

 Di, ¡Oh Mensajero: Busco refugio en Allah Todopoderoso, Señor ﴿ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ﴾ 
de la mañana y de la luz.

.Del mal y del daño de toda la creación ﴿ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ﴾ 

.Y del mal y la oscuridad de la noche cuando se extiende ﴿ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ﴾ 

.Y del mal de las [hechiceras] que hacen nudos de magia ﴿ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ﴾ 

 y del mal del envidioso cuando desea que se le quite la ﴿چ چ چ چ ڇ ڇ﴾ 
bendición a otros.



﴿ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ 

ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ 
ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ 
ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ﴾   

)الفلق: 5-1(.

En el Nombre de Allah, el Más Misericordioso, 
el Más Clemente 

“Di: »Me refugio en el Señor del alba 
(1) del mal que hacen sus criaturas, 
(2) del mal de la oscuridad cuando 
se extiende, (3) del mal de las que 

soplan en los nudos, (4) del mal del 
envidioso cuando envidia». (5)”  

(Al-Falaq: 1-5)

Surat Al-Ikhlas y Al-Mu’awwidhatayn

Lección siete
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Surat An-Naas

Exégesis:

Esta noble surah completa la enseñanza al musulmán de buscar refugio en Allah 
Todopoderoso para protegerlo de los males y tentaciones de Satanás. El Todopoderoso 
dice:  

 ,Di, ¡Oh Mensajero: Busco refugio y me aferro a Allah Todopoderoso ﴿ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ﴾ 
el Creador, Sustentador y Controlador de los seres humanos.

.El Soberano que controla los asuntos de los seres humanos ﴿ڌ ڎ ڎ﴾ 

.El que es digno de toda adoración, pues no hay deidad verdadera sino Él ﴿ڈ ڈ ژ﴾ 

ک﴾  ک  ڑ  ڑ   Del mal y el daño de Satanás que susurra a una persona ﴿ژ 
cuando descuida el recuerdo de Allah Todopoderoso, y desaparece cuando se le menciona.

 Que siembra el mal y las dudas en los corazones de ﴿ک ک گ گ گ گ﴾ 
las personas y las incita contra ellas.

 Busco refugio en Allah de los genios y sus susurros ocultos, y de ﴿ڳ ڳ ڳ ڳ﴾ 
la humanidad Y de sus susurros malignos aparentes.



﴿ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ 

ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ 
ڑ ڑ ک ک ک 

ک گ گ گ 
گ ڳ ڳ ڳ ڳ﴾     

)الناس: 6-1(.

En el Nombre de Allah, el Más 
Misericordioso, el Más Clemente 

“Di: »Me refugio en el Señor de los 
seres humanos, (1) el Rey de los 
seres humanos, (2) en el [único] 

Dios de los seres humanos, (3) del 
mal de la insinuación, del que se 
escabulle, (4) que insinúa en los 

corazones de los seres humanos, (5) 
sea genio, sea humano». (6)” 

 (An-Naas: 1-6)

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección siete

Lo que se puede aprender de las nobles aleyas:

1. Allah Todopoderoso es Uno y Único, no tiene compañero, ni hijo, ni padre, ni semejante 
o igual a Él. 

2. Allah Todopoderoso es el verdadero y Único Dios digno de toda clase de adoración. 

3. Allah Todopoderoso aleja al musulmán de los males visibles y ocultos. 

4. Los daños de la brujería y la envidia son reales, pero se eliminan aferrándose a Allah 
Todopoderoso, y confiando en Él.

5. El recuerdo de Allah Todopoderoso protege al musulmán de las tentaciones de Satanás.
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Actividades

    Actividad 1: Investigar y exponer mi posición  

 El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: '' ‘¿Puede alguno de ustedes recitar un tercio del 
Sagrado Corán en una noche?’. Ellos respondieron: ‘¿Cómo alguien podría leer un 
tercio del Corán?’. Él dijo: ‘Di: ‘Él es Allah, Uno (Corán, 112)’ equivale a un tercio 
del Corán’''. »،ٌلْ هُوَ الله أحَد

ُ
قُرْآنِ؟« قَالُوا: وَكَيْفَ يَقْرَأ ثُلُثَ الْقُرْآنِ؟ قَالَ: »ق

ْ
ثَ ال

ُ
ل
ُ
ةٍ ث

َ
ْل  فِ لَ

َ
نْ يَقْرأَ

َ
حَدُكُمْ أ

َ
يَعْجِزُ أ

َ
 أ

قُرْآنِ
ْ
ثَ ال

ُ
ل
ُ
.(Narrado por Muslim 811) .»تَعْدِلُ ث

Reflexiona sobre la conversación y luego responde:

1. Después de conocer esta virtud, ¿cuál es tu posición práctica al respecto?

2. Hay hadices que nos orientan a leer Surat Al-Ikhlas y Al-Mu’awwidhatayn  
(Surat Al Falaq y An-Naas) por la mañana y por la noche, después de las cinco 
oraciones diarias y antes de dormir. Busca los hadices que explican los beneficios de 
leerlas en estos momentos.

    Actividad 2: Discutir con mis compañeros  

 Allah, Gloria a Él, ha hecho de Al-Mu’awwidhatayn (Surat Al Falaq y An-Naas) 
un medio para buscar refugio del mal de la magia y de Satanás, sin embargo, 
algunas personas recurren a métodos ilícitos para descifrar la magia. Discute con 
tus compañeros la evaluación de los siguientes comportamientos y la concienciación 
de sus peligros:

1. Fabricación de amuletos.

2. Prevenir la brujería realizando otras brujerías.

3. Buscar la aprobación de los genios haciendo algún trabajo o sacrificando ofrendas.

El Noble Corán y su 
interpretación

Nibras 1 - Unidad Uno
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Lección siete

Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  El Eterno es a Quien la gente recurre para satisfacer sus necesidades.

2  El Uno es Aquel que es Único en los atributos de divinidad y deidad.

3  Es permisible para un musulmán alejar la brujería haciendo brujería.

4  Las que soplan son las hechiceras que encantan a los demás.

5  Leer Surat An-Naas equivale a leer un tercio del Corán.

6  Leer Al-Mu’awwidhatayn protege contra la envidia y aleja a Satanás.

7  Hacer amuletos y acercarse a los genios es un acto de politeísmo.

     P2: Escribe la noble aleya que se ajusta al significado mencionado en lo siguiente:  

1  No hay semejanza ni parecido con Allah Todopoderoso.

2  Buscamos refugio en Allah Todopoderoso de la noche y los males que hay en ella.

3  Buscamos refugio en Allah Todopoderoso de los males de la humanidad y de los jinn.

     P3: Responde a las siguientes preguntas:  

1  Explica la aleya ﴾ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ﴿. 

2  Diferencia los significados de los siguientes enunciados: »رب الناس« ,»ملك الناس« ,»إله الناس«.
3  Escribe en cinco líneas sobre las virtudes de Surat Al-Ikhlas y Al-Mu’awwidhatayn 

(Surat Al Falaq y An-Naas), y los momentos para leerlas.
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Actividad introductoria:

Allah Todopoderoso dice: “Allah ha agraciado a los creyentes al enviarles un Mensajero 
salido de ellos, que les recita Sus aleyas, les purifica y les enseña el Corán y la sabiduría 
[de la Sunnah]. Antes estaban evidentemente extraviados. (164)” ﴾ۉ ې ې ې ې ى ى 
ی ئى  ئى  ئى  ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا    ﴿ئا 

(Aal-i-Imran: 164).

Extrae de la noble aleya la virtud del Profeta صلى الله عليه وسلم sobre su nación.

1 3 5

42

Linaje del profeta 
Muhammad صلى الله عليه وسلم

El nacimiento y la 
muerte del profeta 

Muhammad صلى الله عليه وسلم

Hijos del profeta 
Muhammad صلى الله عليه وسلم

Nombres del 
profeta 

 Muhammad صلى الله عليه وسلم

Esposas 
del profeta 

Muhammad صلى الله عليه وسلم

Presentación del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

Linaje del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

 Allah Todopoderoso honró a Su profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم por pertenecer a las tribus árabes 
más honorables. Él صلى الله عليه وسلم dijo: “Ciertamente Allah ha elegido a Ismael de entre los hijos de 
Abraham, y eligió a Banu Kinanah de entre los hijos de Ismael, y eligió a los Quraish de 

La Sunnah  
y sus méritos

Unidad dos

Presentación  
del profeta 

 Muhammad صلى الله عليه وسلم

1  Denotar el honorable linaje del Profeta صلى الله عليه وسلم.

2  Explicar las circunstancias del nacimiento del 
Profeta صلى الله عليه وسلم.

3  Mencionar los nombres del Profeta صلى الله عليه وسلم.

4  Nombrar las esposas del Profeta صلى الله عليه وسلم y sus hijos.

5  Honrar a la familia del Profeta, que Allah esté 
complacido con ellos.

8

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

Nibras 1 - Unidad dos
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entre los Banu Kinanah, y eligió a Banu Hashim de entre los Quraish, y me eligió a mí 
de entre los Banu Hashim”. »ْرَيشًْــا مِــنْ كنَِانـَـةَ، وَاصْطَــىَ مِــن

ُ
ِ إسِْــمَاعِيلَ، وَاصْطَــىَ ق

َ
 إنَِّ الَله اصْطَــىَ كنَِانـَـةَ مِــنْ وَلد

ــيِ هَاشِــمٍ ــيِ هَاشِــمٍ، وَاصْطَفَــانِ مِــنْ بَ رَيـْـشٍ بَ
ُ
.(Narrado por Muslim 2276) »ق

 El padre del Profeta صلى الله عليه وسلم fue Abdullah bin Abdul Muttalib bin Hashim Al-Quraish, y la 
madre del Profeta صلى الله عليه وسلم, Amina bint Wahb de Bani Zahrat Al-Quraish, también perteneció a 
la tribu de Quraish. 

Nombres del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

 Entre los honores que Allah Todopoderoso otorgó a Su Mensajero صلى الله عليه وسلم esta el darle muchos 
nombres que indican sus nobles características y honorables atributos. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: 
“Tengo cinco nombres: soy Muhammad y Ahmad; soy Al-Mahi, a través de quien Allah 
eliminará la incredulidad; soy Al-Hashir, quien será el primero en resucitar, y la gente 
resucitará allí después; y yo también soy Al-Aqib (es decir, el último, no habrá profeta 
después de mí)”» ِي يُْــرَُ

َّ
ــاشُِ ال َ نَــا الحْ

َ
كُفْــرَ، وأَ

ْ
ِي يَمْحُــو الله بَِ ال

َّ
مَــاحِ ال

ْ
نَــا ال

َ
ــدُ، وأَ حَْ

َ
ــدٌ، وأَ نَــا مَُمَّ

َ
سْــمَاءٍ: أ

َ
ْسَــةُ أ  لِ خَ

عَاقِــبُ
ْ
ــا ال نَ

َ
ــدَمِ –أي: يُــرَ النــاس بعــده-، وأَ

َ
ــاسُ عََ ق (Narrado por Al-Bujari 3532 y Muslim 2354) »النَّ

 Y el Profeta صلى الله عليه وسلم también dijo: “Yo soy Muhammad, Ahmad, Al-Muqaffi, Al-Hashir, el 
Profeta del arrepentimiento y el Profeta de la misericordia”..»، ــاشُِ َ ، وَالحْ ــىِّ ــدُ، والمُقَ حَْ

َ
ــدٌ، وأَ ــا مَُمَّ نَ

َ
 أ

ــةِ ــيُِّ الرَّحَْ ــةِ، وَنَ ــيُِّ التَّوْبَ  .(Narrado por Muslim 2355) »وَنَ

El nacimiento y la muerte del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

 El Profeta  صلى الله عليه وسلم nació un día lunes del mes de Rabi’ Al-Awwal del año 571 e.c., este año fue 
llamado “El Año del Elefante”. Y falleció también un día lunes 12 de Rabi’ Al-Awwal del 
año 633 e.c., el año 11 de la Hégira.

 El nacimiento del Profeta صلى الله عليه وسلم fue en las casas de su tribu “Bani Hashim” en Jabal Al-Safa 
junto a la Mezquita Sagrada en Makkah Al-Mukarramah, y permaneció allí hasta sus 
cincuenta y tres años. Luego,  emigró a Medina y permaneció allí hasta su muerte, a la 
edad de sesenta y tres años.

Presentación del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

Lección ocho
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Esposas del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

 Allah Todopoderoso eligió a las esposas del Profeta صلى الله عليه وسلم y las hizo madres para los creyentes. 
Allah Todopoderoso dice: “es más amado para los creyentes que ellos mismos; las esposas 
del Profeta [deben ser respetadas como si fueran] sus madres.”ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ﴾ ۇٴ 
 .(Al-Ahzab: 6) ﴿ۋ ۋ

Ellas son:

1 Khadiyah bint Khuwaylid  7 Zainab bint Jahsh 

2 Sawdah bint Zam’ah  8 Juwayriyah bint Al-Harith 

3 Aisha bint Abi Bakr Al-Siddiq  9 Umm Habiba Ramla bint Abi Sufyan 

4 Hafsa bint Omar bin Al-Khattab  10 Safiya bint Huyay bin Akhtab 

5 Zainab bint Khuzaymah  11 Maymoona bint Al-Harith 

6 Umm Salama Hind bint Abi Umayyah 

Hijos del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

 Le nacieron al Profeta صلى الله عليه وسلم tres varones: Al-Qasim, Abdullah e Ibrahim, y todos ellos 
murieron cuando eran jóvenes.

 Sus hijas fueron: Zainab, Ruqayya, Umm Kulthum y Fatimah.

 Todos los hijos del Profeta صلى الله عليه وسلم fueron de su esposa Khadiyah, excepto Ibrahim, que es de 
María la Copta .

 Zainab murió en el año 8 de la Hégira, y su esposo se llamaba Abu Al-Aas bin Al-Rabee’ 
.

 Othman bin Affan , se casó con Ruqayya , y cuando ella murió en el año 2 de la 
Hégira se casó con Umm Kulthum, y ella murió en el año 9 de la Hégira.

 En cuanto a Fatimah, ella murió seis meses después del Profeta صلى الله عليه وسلم y su esposo fue Ali bin 
Abi Talib.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos



61Presentación del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

Lección ocho

Actividades

    Actividad 1: Investiga y Deduce  

 Los nombres del Profeta صلى الله عليه وسلم incluían también sus descripciones. Se le llamó  
“Al-Muqaffi”; porque siguió la estela de los profetas al llamar al monoteísmo, y  
“Al-Aqib” porque vino después de los Profetas y es el último de ellos. 
Encuentra con tu compañero la razón para nombrar al Profeta صلى الله عليه وسلم con los siguientes 
nombres:

Nombre Motivo de la denominación

Muhammad

Ahmad

Profeta del 
arrepentimiento

Profeta de la 
misericordia

    Actividad 2: Expresar  

 El Profeta صلى الله عليه وسلم nos ordenó cumplir con los derechos de su honorable familia, y dijo:  
“Os recuerdo (vuestros deberes) a los miembros de mi familia, os recuerdo (vuestros 
deberes) a los miembros de mi familia, os recuerdo (vuestros deberes) a los miembros 
de mi familia” »ِــي ــلِ بيَْ هْ

َ
ــمُ الَله فِ أ رُكُ

ِّ
ذَك

ُ
ــيِ، أ ــلِ بيَْ هْ

َ
ــمُ الَله فِ أ رُكُ

ِّ
ذَك

ُ
ــيِ، أ ــلِ بيَْ هْ

َ
ــمُ الَله فِ أ رُكُ

ِّ
ذَك

ُ
 Narrado) »أ

por Muslim 2408). 

Entre estos derechos esta: amarlos, honrarlos y hacer súplicas por ellos. Expresa en tres líneas 
tu amor por el Profeta صلى الله عليه وسلم y tu aprecio por su honorable familia debido a su relación con él صلى الله عليه وسلم.
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Ejercicio

     P1: Marque la respuesta correcta:

1  El Profeta صلى الله عليه وسلم nació en el año:  

  517 e.c.    751 e.c.    571 e.c.

2   Entre los nombres del Profeta صلى الله عليه وسلم esta:

  Al-Aqib.    Al-Qasim.    Abdullah.

3   El Profeta صلى الله عليه وسلم falleció a la edad de:

  53 años.    63 años.    73 años.

4  Allah Todopoderoso elimina el politeísmo en el Profeta صلى الله عليه وسلم que es lo que expresa su 
nombre:

  Al-Aqib.    Al-Mahi.    Al-Hashir.

5  Todos los hijos del Profeta صلى الله عليه وسلم eran de la madre de los creyentes, Khadiya, excepto 
Ibrahim. Él era hijo de: 

  María la Copta.   Ramla bint Abi Sufyan.   Aisha bint Abi Bakr.

     P2: Escribe una fuente de cada una de las siguientes: 

1  El honor del linaje del Profeta صلى الله عليه وسلم. 

2  Los nombres del Profeta صلى الله عليه وسلم.

3  Las esposas del Profeta صلى الله عليه وسلم son las madres de los creyentes.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección ocho

     P3: Responde a las dos preguntas siguientes: 

1  ¿Existen relaciones de parentesco entre el Profeta صلى الله عليه وسلم y los cuatro Califas rectos? 
Explica esto.

2  ¿Cuál debe ser la actitud del musulmán hacia la familia del Profeta صلى الله عليه وسلم ? Infiere tu 
respuesta.
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Actividad introductoria:

El filósofo inglés Bernard Shaw dijo: “Leí bien la vida del Mensajero del Islam, una 
y otra vez, y no encontré en ella más que la moral como debe ser, y empecé a poner a 
Muhammad en el escalafón -más bien en la cima del escalafón- de los hombres a los que 
hay que seguir”.

 ₋ ¿Cuál es tu comentario sobre lo que dijo el pensador inglés? 
 ₋ ¿Quién es el más digno de conocer la moral y los atributos del Profeta صلى الله عليه وسلم? 

Primero: Atributos físicos del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

El buen carácter del Profeta صلى الله عليه وسلم fue una razón para que la gente lo aceptara y no se 
alejara de él صلى الله عليه وسلم, esto provino de la sabiduría de Allah Todopoderoso con los mensajeros 
y profetas, y de la descripción de la creación del Profeta صلى الله عليه وسلم:

 Su color de piel y su rostro: él صلى الله عليه وسلم era blanco, y su rostro era brillante y redondo, con la 
frente y los ojos anchos, y una barba espesa.

Atributos 
del profeta 

Muhammad صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم
Atributos físicos Atributos morales 

Atributos físicos  
y morales del profeta 

Muhammad صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم

1  Describir el carácter del Profeta صلى الله عليه وسلم.

2  Indicar la buena moral del Profeta صلى الله عليه وسلم.

3  Extraer la moral del Profeta صلى الله عليه وسلم se extrae de sus 
posturas.

4  Apreciar la importancia de los buenos modales a la 
hora de predicar.

5  Seguir la ética profética en tu vida práctica.

9

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

Nibras 1 - Unidad dos
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 Su cabello: era liso y mediano, no encrespado ni muy fino.

 Su pecho y estómago: tenía el pecho ancho y los hombros grandes, y su abdomen era 
plano.

 Sus extremidades: él صلى الله عليه وسلم era de huesos enormes, grande en los brazos y en las palmas de 
las manos, y largo en los dedos.

 Su estatura: era de estatura moderada, entre alto y bajo.

 El Profeta صلى الله عليه وسلم sonreía a la gente, y si se reía, su cara se iluminaba; y él صلى الله عليه وسلم olía bien.

 Si el Profeta صلى الله عليه وسلم hablaba era como si una luz saliera de sus dientes. Era un hermoso 
colaborador, no cansaba el sentarse con. él. Él صلى الله عليه وسلم compartía sus conversaciones con sus 
compañeros, y discutía sus problemas.

Segundo: Atributos morales del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

El Profeta صلى الله عليه وسلم, era la mejor de las personas en cuanto a carácter. Allah Todopoderoso 
dice: “Eres, sí, de eminente carácter. (4)” ﴾ڱ ڱ ڱ ں ں﴿ (Al-Qalam: 4).

Esto incluye las más bellas cualidades y su naturaleza amorosa. Entre sus atributos 
morales están los siguientes: 

 1. La generosidad del Profeta صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم:
 Anas bin Malik  dijo: “El Profeta صلى الله عليه وسلم era el mejor, el más valiente y el más 

generoso de toda la gente.” »ِأحْسَــنَ النــاسِ، وأجْــوَد النــاسِ، وأشْــجَعَ النــاس  ُِّكَنَ النَّــي« (Narrado 
por Al-Bujari 2875).

Él صلى الله عليه وسلم, solía honrar a su invitado, aunque fuera incrédulo, y no ahorraba dinero para sí 
mismo, sino que gastaba lo que tenía en los musulmanes pobres.

 El Profeta صلى الله عليه وسلم nunca rechazó entregar una respuesta. Anas  dijo: “Nunca sucedió que al 
Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم se le pidiera algo por el Islam y no lo diera. Vino a él una persona 
y él صلى الله عليه وسلم le dio un gran rebaño (de ovejas y cabras) y volvió a su gente y dijo: ‘Gente mía, 
abrazad el Islam, porque Muhammad da tanta caridad como si no tuviera miedo a la 
carencia’”. »،ِــه وْمِ

َ
 ق

َ
ــعَ إلِ رجََ

َ
، ف ــنِْ

َ
ــنَْ جَبَل ــا بَ ــاهُ غَنَمً عْطَ

َ
أ
َ
ــلٌ ف ــدْ جَــاءَهُ رجَُ ــاهُ، فَقَ عْطَ

َ
 أ

َّ
ــيْئًا إلِ ــئلَِ رَسُــولُ اللهِ  شَ ــا سُ  مَ

ــةَ
َ
فَاق

ْ
ــىَ ال  يَْ

َ
ــاءً ل ــدًا يُعْطِــي عَطَ ــإنَِّ مَُمَّ

َ
ــلمُِوا، ف سْ

َ
ــوْمِ أ

َ
ــا ق ــالَ: يَ .(Narrado por Muslim 2312) »فَقَ

 2. El coraje del Profeta صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم:
 El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم es el ideal de la masculinidad, el valor y el heroísmo completo. 

Ali bin Abi Talib  dijo: “Cuando la lucha se intensificó y los dos bandos se encontraron 
en la batalla, buscamos refugio con el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم y nadie estaba más cerca 

Atributos físicos y morales del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

Lección nueve
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del enemigo que él.” » ِقَيْنَــا برَِسُــولِ الله قَــوْمَ -أي ف الحــرب-، اتَّ
ْ
قَــوْمُ ال

ْ
ــيَِ ال

َ
سُ، وَل

ْ
َــأ

ْ
نَّــا إذَِا حَــيَِ الب

ُ
  »ك

(Narrado por Ahmad 654, Al-Hakim 2633).
También una vez la gente de Medina estaba aterrorizada una noche por un fuerte sonido, 
así que el Profeta صلى الله عليه وسلم, les precedió para averiguar la fuente del sonido.

 3. La paciencia del Profeta صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم:
 El Profeta صلى الله عليه وسلم, fue paciente con el daño de los Quraish durante trece años, durante los 

cuales fue testigo del abuso psicológico y físico, y del asedio económico durante tres 
años. Intentaron asesinarlo cuando quiso emigrar, entonces fue paciente en la lucha contra 
ellos, hasta que entraron en la religión de Allah Todopoderoso en tropel, y fue paciente 
con el engaño y la traición de los judíos y los hipócritas hasta que Allah Todopoderoso lo 
salvó de ellos.

 Del mismo modo, el Profeta صلى الله عليه وسلم, fue paciente con la pérdida de sus padres, hijos y 
parientes, y fue paciente en la pobreza y la enfermedad, y con todas las calamidades del 
mundo, al igual que fue paciente al predicar, enseñar a la gente y esforzarse en la causa de 
Allah Todopoderoso.

 4. La tolerancia del Profeta صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم, y su pasión:
 Entre los signos de la profecía del Profeta صلى الله عليه وسلم, está que su indulgencia precedía a su ira, 

y esto es evidente incluso en su trato “Aisha relató que el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم nunca 
golpeaba a nadie con la mano, ni a una mujer ni a un siervo, sino únicamente en el caso 
de que hubiera estado luchando por la causa de Allah, nunca se vengaba por nada a no 
ser que las cosas hechas inviolables por Allah se hicieran violables; entonces se vengaba 
por Allah, el Exaltado y Glorioso.” »ْن

َ
 أ

َّ
 خَادِمًــا، إلِ

َ
ةً، وَل

َ
 امْــرأَ

َ
ــطُّ بيَِــدِهِ، وَل

َ
بَ رَسُــولُ اللهِ  شَــيْئًا ق  مَــا ضََ

 ِفَيَنْتَقِــمَ لله ، ءٌ مِــنْ مََــارمِِ الله نْ ينُْتَهَــكَ شَْ
َ
 أ

َّ
، فَيَنْتَقِــمَ مِــنْ صَاحِبـِـهِ، إلِ ــطُّ

َ
ءٌ ق  »يُاَهِــدَ فِ سَــبيِلِ الله ، وَمَــا نيِــلَ مِنْــهُ شَْ

(Narrado por Al-Bujari 6853, Muslim 2328).

 5. El perdón del Profeta صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم:
 El Profeta صلى الله عليه وسلم, solía perdonar a sus maltratadores, pues a pesar de que los incrédulos de 

Quraish le perjudicaron antes de la Hégira, y lo combatieron después, él صلى الله عليه وسلم los perdonó 
cuando conquistó Makkah Al-Mukarramah en el año 8 de la Hégira. 

 A nivel personal, el Profeta صلى الله عليه وسلم perdonó a aquellos que le hicieron daño o intentaron 
matarlo. Un hombre se acercó a la cabeza del Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم con una espada, y 
dijo: “¿Quién puede impedírmelo?”. Él صلى الله عليه وسلم dijo: “Allah”. Entonces la espada se le cayó 
de la mano, y el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم la tomó y dijo: “¿Quién me lo impedirá?” Dijo: 
“Sé un buen tomador”. Él صلى الله عليه وسلم dijo: “¿Atestiguas que no hay más dios que Allah?” El 
hombre dijo: “No, pero te doy mi palabra de que no lucharé en tu contra ni acompañaré 
a quienes lo hagan”. Él Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم lo liberó y cuando el hombre fue a donde 

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección nueve

sus compañeros les dijo: “Vengo de estar con el mejor de la gente”. َـى قـَـام  فقَـَـدْ جَــاءَ رَجُــلٌ حَتّـَ
ــولُ ــذهَُ رَسُ ــدِهِ، فأَخََ ــنْ يَ ــيْفُ مِ ــقطََ السَّ ــالَ: »الُله«، فسََ ــي؟ قَ ــكَ مِنِّ ــنْ يمَْنعَُ ــالَ: مَ ــيْفِ، فقََ ــهِ  بِالسَّ ــولِ الل ــى رَأسِْ رَسُ  عَلَ
 الُله«؟، قـَـالَ: لَ، وَلكَِنِّــي أعَُاهِــدكَُ

َّ
َ إلِ

َ
 إلِ

َ
نْ ل

َ
تشَْــهَدُ أ

َ
؟« قـَـالَ: كُــنْ كَخَيْــرِ آخِــذٍ، قـَـالَ: »أ  اللــهِ  فقَـَـالَ: »مَــنْ يَمْنَعُــكَ مِــيِّ

ــاسِ. ــرِ النَّ ــدِ خَيْ ــمْ مِــنْ عِنْ ــدْ جِئتْكُُ ــالَ: قَ ــهِ، قَ ــى أصَْحَابِ ــالَ: فذَهََــبَ إِلَ ــى سَــبيِلهَُ، قَ ــكَ، فخََلَّ ــوْمٍ يقُاَتِلوُنَ ــكَ، وَلَ أكَُــونَ مَــعَ قَ  أنَْ لَ أقُاَتِلَ
(Narrado por Al-Bujari 4134, Muslim 843).

 6. La humildad del Profeta صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم:
 Aunque el Profeta صلى الله عليه وسلم gozaba del mejor de los caracteres, no se enorgullecía de ello ante 

nadie, y vivía con sus compañeros como un amigo, hermano y padre, acompañando a 
jóvenes y mayores, comiendo, vistiendo y cabalgando como la gente común.

 El Profeta صلى الله عليه وسلم solía sentarse donde terminaba la reunión, y si pasaba junto a niños 
pequeños, los saludaba. Él صلى الله عليه وسلم era un compañero de los niños, era cariñoso y bromeaba 
con ellos. Buscaba solucionar las necesidades de toda la gente, incluso de las sirvientas y 
los esclavos, hasta el punto de que la sirvienta venía a su consejo y él صلى الله عليه وسلم salía con ella a 
hacer sus obligaciones.

 En cuanto a su casa, el Profeta صلى الله عليه وسلم compartía las labores del hogar con su familia y se servía 
a sí mismo. Como Aisha  dijo: “El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم, remendaba sus zapatos, cosía 
su ropa, y trabajaba en su casa como uno de vosotros trabaja en su casa.” »ِكَنَ رَسُــولُ الله 
حَدُكُــمْ فِ بيَْتـِـهِ

َ
مَــا يَعْمَــلُ أ

َ
وْبَــهُ، وَيَعْمَــلُ فِ بيَْتـِـهِ ك

َ
ــهُ، وَيَيِــطُ ث

َ
 « (Narrado يَْصِــفُ -أي يصلــح- نَعْل

por Al-Bujari 676).
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Actividades

    Actividad 1: Deduce de los textos de la sharía  

 Discutiendo con tus compañeros, deduce de los siguientes textos lo que indican sobre 
las características y la moral del Profeta صلى الله عليه وسلم:

1. El Todopoderoso dijo: “Os ha venido un Mensajero salido de vosotros. Le duele que 
sufráis, anhela vuestro bien. Con los creyentes es manso, misericordioso.” ﴾ھ ھ 
ۆ ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے   ﴿ے 

(At-Tawbah: 128).

2. El Todopoderoso dijo: “[Oh, Muhammad] por una misericordia venida de Allah, has 
sido suave con ellos. Si hubieras sido áspero y duro de corazón, se habrían escapado 
de ti.Perdónalos, pide perdón por ellos, y consulta con ellos los asuntos [de interés 
público]. Pero cuando hayas tomado una decisión encomiéndate a Allah, porque Allah 
ama a los que se encomiendan a Él”.﴾ٿ ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ   پ 
  ﴿ٿ ٹ ٹٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ

(Al Imran: 159).

3. Con la autoridad de Ibn Abbas  Dijo: “El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم solía sentarse en el 
suelo, comer en el suelo y ordeñar a las ovejas; y respondía a la solicitud de los esclavos 
cuando pedían pan de cebada”. »،ِرْض

َ ْ
لُ عََ ال

ُ
ك

ْ
رْضِ، وَيَــأ

َ ْ
 كَنَ رَسُــولُ اللهِ  يَْلـِـسُ عََ ال

ــعِي ــزِْ الشَّ ــوكِ عََ خُ
ُ
مَمْل

ْ
ــوَةَ ال ــبُ دَعْ ــاةَ، وَيُيِ ــلُ الشَّ .(Narrado por Al-Tabarani 12494) »ِوَيَعْتَقِ

    Actividad 2: Hacer una tabla descriptiva 

 Diseña una tabla que incluya una descripción de la honorable creación profética, y 
luego publícala en las redes sociales.

    Actividad 3: Expresa  

 Después de conocer algunas de las morales del Profeta صلى الله عليه وسلم, escribe un párrafo de tres 
líneas que las describan.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos



69Atributos físicos y morales del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

Lección nueve

Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  El Profeta صلى الله عليه وسلم se distinguía por sus hombros anchos y su alta estatura.

2  El Profeta صلى الله عليه وسلم se caracterizaba por sonreír mucho y oler bien.

3  La moral del Profeta صلى الله عليه وسلم influía en la aceptación de su prédica.

4  La moral del Profeta صلى الله عليه وسلم no se dio a conocer hasta después de la Hégira.

5  La valentía del Profeta صلى الله عليه وسلم se demostró en la lucha de las batallas.

     P2: Escribe una situación que indique cada una de las siguientes:  

1  El Profeta صلى الله عليه وسلم solía hacer regalos a los que no temían la pobreza.

2  De las características del Profeta صلى الله عليه وسلم es que cuando se hacía más fuerte, era misericordioso; 
y si vencía, perdonaba.

3  La bondad del Profeta صلى الله عليه وسلم se extendía a toda la gente, incluso a su sirviente.

     P 3: Extrae de la lección la forma en que el Profeta صلى الله عليه وسلم trataba a cada uno de los siguientes:  

(Sus Compañeros - las personas de su hogar - sirvientes y esclavos - niños)

     P4: Responde a las dos preguntas siguientes:  

1  El Profeta صلى الله عليه وسلم fue paciente con las súplicas y los destinos dolorosos. Explica esto.

2  Expresa tu aprecio por la moral del Profeta صلى الله عليه وسلم y la importancia de los buenos modales 
al momento de predicar a la gente.
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Actividad introductoria: 

El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Soy el líder de los hijos de Adán en el Día de la Resurrección” 
قِيَامَةِ«

ْ
ِ آدَمَ يوَْمَ ال

َ
ناَ سَيِّدُ وَلد

َ
.(Narrado por Al-Bujari: 4712, Muslim 2278) »أ

 ₋ ¿A qué se debió que el Profeta صلى الله عليه وسلم mereciera esta posición? 
 ₋ ¿Conoces otras características del Profeta صلى الله عليه وسلم? 

Características del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم en este mundo y en el Más Allá

 Allah Todopoderoso destacó al profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم con virtudes que ningún otro 
profeta alcanzó, y las más importantes de estas características fueron mencionadas en su 
dicho: “Se me ha dado superioridad sobre los otros profetas en seis aspectos: se me han 
dado palabras concisas pero amplias en su significado; se me ha ayudado con el terror 
(en los corazones de los enemigos); se me han hecho lícitos los despojos; la tierra se ha 
hecho para mí limpia y un lugar de adoración; he sido enviado a toda la humanidad y la 
línea de los profetas se cierra conmigo.” »ُت كَـِـمِ، وَنـُـرِْ

ْ
عْطِيــتُ جَوَامِــعَ ال

ُ
: أ نبْيَِــاءِ بسِِــتٍّ

َ ْ
ــتُ عََ ال

ْ
ل ضِّ

ُ
 ف

ــونَ ــمَ بَِ النَّبيُِّ ــةً، وخَُتِ
َّ
ــقِ كَف

ْ
َل  الخْ

َ
تُ إلِ

ْ
رْسِــل

ُ
رْضُ طَهُــورًا وَمَسْــجِدًا، وأَ

َ ْ
ــتْ لَِ ال

َ
غَنَائـِـمُ، وجَُعِل

ْ
ــتْ لَِ ال

َّ
حِل

ُ
  »باِلرُّعْــبِ، وأَ

(Narrado por Al-Bujari 7013 y Muslim 523).

 Y el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Voy a ser el líder de los hijos de Adán en el Día de la Resurrección, 
el primero cuya tumba será abierta, el primero en interceder y el primero cuya intercesión 
será aceptada”. »ٍع ــفَّ لُ مُشَ وَّ

َ
ــافعٍِ، وأَ لُ شَ وَّ

َ
، وأَ ــرُْ قَ

ْ
ــهُ ال ــقُّ عَنْ ــنْ ينَْشَ لُ مَ وَّ

َ
ــةِ، وأَ قِيَامَ

ْ
ــوْمَ ال ِ آدَمَ يَ

َ
ــيِّدُ وَلد ــا سَ نَ

َ
 »أ

(Narrado por Al-Bujari 4712, Muslim 2278) 

Características del  
profeta Muhammad صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم

1  Nombrar las virtudes del Profeta صلى الله عليه وسلم en este mundo y 
en el Más Allá.

2  Inferir las virtudes del Profeta صلى الله عليه وسلم.

3  Invertir tu conocimiento sobre las características del 
Profeta صلى الله عليه وسلم en tu vida.

4  Honrar al Profeta صلى الله عليه وسلم.

5  Respetar a todos los profetas.

10

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

Nibras 1 - Unidad dos
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 Su Mensaje es general: Allah Todopoderoso dice: “Nosotros no te hemos enviado sino 
como misericordia para todos los mundos”. ﴾ک ک گ گ گ﴿

(Al-Anbiya: 107).

 El último de los profetas: No hay ningún profeta después él, y con él صلى الله عليه وسلم se cierra el 
Mensaje de los profetas. Esto se debe a la rectitud y suficiencia de su Mensaje, pues es 
válido para todo tiempo y lugar.

 Se le dieron palabras concisas pero amplias en su significado: él صلى الله عليه وسلم era el más 
elocuente de los hombres, pues expresaba muchos significados con pocas palabras.

 La tierra se ha hecho para él صلى الله عليه وسلم limpia y un lugar de adoración: la oración en su 
ley, es permisible en cualquier tierra pura y no se requiere un lugar específico para ello, 
además es permisible realizar la ablución seca con tierra en lugar de la ablución menor y 
mayor cuando no se consigue agua.

 Ayudado con el terror: Allah Todopoderoso le hizo sentir temor e importancia a los 
corazones de sus enemigos antes de comenzar la guerra con él.

 Se le hicieron lícitos los despojos: 
Allah Todopoderoso le hizo lícito tomar 
despojos en las guerras de los enemigos 
de la religión, esto es algo que no estaba 
permitido para un profeta antes de él.

 El líder de los hijos de Adán en el Día 
de la Resurrección: Él es a quien la 
gente se dirigirá en la tierra el Día de 
la Reunión para que interceda por ellos 
ante Allah Todopoderoso.

Virtudes 
del profeta 

Muhammad صلى الله عليه وسلم 
en este mundo

Se le hicieron lícitos 
los despojos

Se le dieron palabras 
concisas pero amplias 

en su significado

Ayudado con el 
terror

 El último de los
profetas

La tierra se ha 
hecho para él صلى الله عليه وسلم 

limpia y un lugar de 
adoración

Su Mensaje es general

Virtudes 
del profeta 

Muhammad صلى الله عليه وسلم  
en el Más Allá

El líder de los 
hijos de Adán 
en el Día de la 

Resurrección

El primero cuya 
tumba será 

abierta

El primero  
 en interceder y 
 el primero cuya
 intercesión será
aceptada

 El dueño del
 Estanque más
grande

Características del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

Lección diez
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 El primero cuya tumba será abierta: Él صلى الله عليه وسلم será el primero en salir de su tumba  
en el momento de la resurrección.

  El primero en interceder y el primero cuya intercesión será aceptada: Él صلى الله عليه وسلم será 
el primero en ser autorizado a interceder en el Día de la Resurrección, y el primero de 
cuya intercesión será aceptada por Allah.

 El dueño del Estanque (Al Haud) más grande en el Día de la Resurrección:  
El Profeta صلى الله عليه وسلم dirá: “Mi estanque tiene una extensión de un mes de marcha(1) y sus lados 
son todos iguales. Su agua es más blanca que la leche, y su olor es más agradable que 
el del almizcle, y sus copas(2) son (tan numerosas) como (el número de) las estrellas del 
cielo; y quien beba de él, nunca más tendrá sed.” »، ــنَِ

َّ
ــنَ الل ــضُ مِ بْيَ

َ
ــاؤُهُ أ ــهْرٍ، مَ ــيَةُ شَ ــوْضِ مَسِ  حَ

ــدًا بَ
َ
 أ

ُ
ــأ ــاَ يَظْمَ

َ
ــا ف ــنْ شَبَِ مِنْهَ ــمَاءِ، مَ ــومِ السَّ نُجُ

َ
ــهُ ك ــكِ، وَكيِزاَنُ ــنَ المِسْ ــبُ مِ طْيَ

َ
ــهُ أ يُ -Narrado por Al) »وَرِ

Bujari 6579, Muslim 2292).
Los demás profetas tendrán estanques, pero serán más pequeños que el del profeta 
Muhammad صلى الله عليه وسلم. 

1  Un mes de marcha: un jinete necesita un mes para llegar a su fin.
2  Copas: plural de copa. Recipiente con el que se bebe.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección diez

Actividades

    Actividad 1: Tomar una posición  

 Allah Todopoderoso envió al Profeta صلى الله عليه وسلم para guiar a todas las personas. Discute con 
tus compañeros un problema mundial que esperas que se resuelva volviendo a la ley 
del Islam y a la moral del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم.

    Actividad 2: Expresar mi opinión   

 Allah, Gloria a Él, eligió la lengua árabe y reveló el Corán con ella a la gente, e hizo 
que una de las características del Profeta صلى الله عليه وسلم fuera que hablara con la elocuencia de 
la lengua árabe. En tu opinión, ¿cuál es el papel del conocimiento de la lengua árabe 
en la comprensión del mensaje del Islam?

    Actividad 3: Enriquecer mis conocimientos   

 El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “No exageréis en alabarme(1) como los cristianos alabaron al 
hijo de María, pues sólo soy un siervo. Así pues, llamadme el siervo de Allah y Su 
mensajero”. »ُ

ُ
ــول ــدُ الله وَرَسُ ــوا: عَبْ

ُ
ــدُهُ، فَقُول ــا عَبْ نَ

َ
ــا أ مَ إنَِّ

َ
ــمَ، ف ــنَ مَرْيَ ــارَى ابْ ــرَتْ النَّصَ طْ

َ
ــا أ مَ

َ
ــرُونِ ك  تُطْ

َ
»ل  

(Narrado por Al-Bujari 3445).
Y él صلى الله عليه وسلم también dijo: “No prefieras a unos profetas sobre otros.” »ِنبْيَِــاء

َ
وا بَــنَْ ال ُ َــيِّ

ُ
»لَ ت

(Narrado por Al-Bujari 2412, Muslim 2374).

1. ¿Cómo se entiende esta orientación profética? 

2. ¿Cuál es el significado del hadiz sobre los atributos del Profeta صلى الله عليه وسلم? 

3. ¿Cómo nos debemos comportar con los profetas de Allah Todopoderoso? 

1  La adulación es una exageración en la alabanza.
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Ejercicio

     P1: Explica el significado de cada una de las siguientes expresiones que se utilizaron en relación con  

          el Profeta صلى الله عليه وسلم: 

1  “Se le dieron palabras concisas pero amplias en su significado”: .............................. 

2  “La tierra se ha hecho para él limpia y un lugar de adoración”: ..................................

3  “El líder de los hijos de Adán”: .....................................

4  “Ayudado con el terror”: .....................................

     P2: Responde a las siguientes preguntas:  

1  Extrae la conclusión de seis de las virtudes del Profeta صلى الله عليه وسلم.

2  ¿Cuál es la diferencia entre “ El primero en interceder” y “el primero cuya intercesión 
será aceptada”?

3  Expresa en cinco líneas tu apreciación sobre la posición del Profeta صلى الله عليه وسلم mientras aclaras 
el deber de un musulmán hacia todos los demás profetas.

4  “Conocer las virtudes del Profeta صلى الله عليه وسلم repercute en estar orgulloso del Islam y seguir su 
Sharía”. ¿Qué opinas de esta frase?  

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Actividad introductoria: 

Allah Todopoderoso dice: “El Profeta es más amado para los creyentes que ellos mismos.” 
 .(Al-Ahzab: 6) ﴿ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ﴾
Discute con tu profesor el significado de esta noble aleya.

Nuestro deber hacia el Profeta صلى الله عليه وسلم no se limita a la creencia en él, sino a cumplir con 
todos los derechos que le fueron otorgados en el Noble Corán y la Sunnah Profética. 
Entre los más importantes de estos derechos proféticos están: 

Obedecerlo

La obediencia al Profeta صلى الله عليه وسلم es la obediencia a Allah Todopoderoso. El Todopoderoso dice: 
“Quien obedece al Mensajero obedece a Allah. Pero no te he enviado como custodio de quien 
te rechace”. ﴾ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ  ڀ ڀ﴿ (An-Nisa’: 80).

La obediencia al Profeta صلى الله عليه وسلم es la base para entrar en el Paraíso. Él صلى الله عليه وسلم dijo: “Toda mi gente entrará 
en el Paraíso, excepto los que se nieguen”. Al preguntarle quiénes se negaron, respondió: "Quien 

1 3 5
42

Obedecerlo Seguir su Sunnah
Saludarlo y pedir 

bendiciones sobre él  

Amarlo Honrarlo y respetarlo

Los derechos del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم

Los derechos del profeta 
Muhammad صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم

1  Nombrar los derechos del Profeta صلى الله عليه وسلم sobre su 
nación.

2  Inferir los derechos del Profeta صلى الله عليه وسلم sobre su 
nación.

3  Sentir la grandeza de la recompensa para quien 
cumple con los derechos del Mensajero صلى الله عليه وسلم.

4  Practicar el cumplimiento de los derechos del 
Profeta صلى الله عليه وسلم en diferentes situaciones de la vida.

11

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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me obedezca entrará en el Paraíso, y quien me desobedezca es el que se niega (a entrar en él)”.
بَ«

َ
طَاعَيِ دَخَلَ الَنَّــةَ، وَمَنْ عَصَــانِ فَقَدْ أ

َ
بَ«، قاَلـُـوا: يـَـا رَسُــولَ اللــهِ، وَمَــنْ يأَبْىَ؟ قـَـالَ: »مَــنْ أ

َ
 مَــنْ أ

َّ
ــونَ الَنَّــةَ إلِ

ُ
ــيِ يدَْخُل مَّ

ُ
 »كُُّ أ

(Narrado por Al-Bujari 7280)

Amarlo

Amar al Profeta صلى الله عليه وسلم es obligatorio. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Ninguno de vosotros cree hasta que sea 
más querido que su padre, su hijo y toda la humanidad” »ْْــهِ مِــن حَــبَّ إلَِ

َ
ــونَ أ

ُ
ك

َ
حَدُكُــمْ حَــىَّ أ

َ
 لَ يؤُْمِــنُ أ

جَْعِنَ
َ
ِهِ وَالنَّــاسِ أ

َ
.(Narrado por Al-Bujari 15, Muslim 44) »وَالِدِهِ وَوَلد

Seguir su Sunnah

Un amante se esforzará por seguir a su amado, y seguir al Profeta صلى الله عليه وسلم es una prueba de la sinceridad 
del amor a Allah Todopoderoso y al Mensajero de Allah. El que sigue al Profeta صلى الله عليه وسلم es amado 
por Allah Todopoderoso, y sus pecados son perdonados. Dice Allah Todopoderoso: “Di: ‘Si 
verdaderamente aman a Allah, ¡síganme! Que Allah los amará y perdonará sus pecados’. Allah 
es Absolvedor, Misericordioso”. ﴾چ چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ﴿ڦ 

(Al Imran: 31). 
Honrarlo y respetarlo

Allah Todopoderoso ha ordenado honrar al Profeta صلى الله عليه وسلم y respetar su valor y seguir los modales 
con él. El Todopoderoso dijo: “¡Creyentes! ¡No elevéis vuestra voz por encima de la del 
Profeta! ¡No le habléis en voz alta, como hacéis entre vosotros! Os expondríais a hacer vanas 
vuestras obras sin daros cuenta.” ﴾ ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ 
 El Imam Malik bin Anas  si iba .(Al-Hujurat: 2) ﴿ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ
a narrar un hadiz del Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم solía realizar la ablución y ponerse sus mejores 
ropas en forma de respeto صلى الله عليه وسلم.

Saludarlo y pedir bendiciones sobre él 

Este es uno de los actos de adoración que no tiene un tiempo específico y tiene una gran 
recompensa con Allah. Él, Todopoderoso es, protegerá al musulmán de cualquier depresión que 
tenga en esta vida. Allah Todopoderoso nos ha ordenado aplicar esta forma de adoración cuando 
dijo: “Allah y sus ángeles bendicen al Profeta. ¡Creyentes! ¡Bendecidle vosotros también y 
saludadle como se debe!” ﴾ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ﴿ 
(Al-Ahzab: 56).
Y el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “El avaro es aquel en cuya presencia se me menciona y sin embargo no 
pide para que Allah me bendiga” » َّ مْ يصَُــلِّ عََ

َ
َخِيــلُ مَــنْ ذُكـِـرْتُ عِنْــدَهُ ثُــمَّ ل  .(Narrado por Ahmad 1736) »البْ

Y él صلى الله عليه وسلم dijo: “Quien pida las bendiciones de Allah sobre mí una vez, será bendecido por Allah 
diez veces” »ا يْــهِ بهَِــا عَــرًْ

َ
ةً صَــىَّ الُله عَل

َ
َّ صَــا  .(Narrado por Muslim 384) »مَــنْ صَــىَّ عََ

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección once

Actividades

    Actividad 1: Semejanza  

 Un hombre se acercó al Profeta صلى الله عليه وسلم y le dijo “Oh Mensajero de Allah, ¡por Allah! Eres 
más querido para mí que yo mismo, eres más querido para mí que mi familia y mi 
dinero, y más querido para mí que mis hijos. Cuando entro en casa y me acuerdo 
de ti, no espero hasta llegar a ti y mirarte, y cuando menciono mi muerte y la tuya, 
sé que cuando entres en el Paraíso serás resucitado con los Profetas. Y al pensar en 
tu entrada en el Paraíso, tengo miedo de no verte. El Profeta صلى الله عليه وسلم no le respondió en 
absoluto, hasta que Gabriel, que la paz y las bendiciones sean con él, bajó con esta 
aleya: “Quienes obedecen a Allah y al Mensajero estarán con los bienaventurados: 
los Profetas, los veraces, los testigos y los justos a los que Allah ha agraciado. ¡Qué 
buena compañía!” َــك ــكَ لَحََــبُّ إلََِّ مِــنْ نَفْــيِ، وَإنَِّ  جَــاءَ رَجُــلٌ إلَِى النَّبـِـيِّ  فَقَــالَ: يَــا رَسُــولَ اللهِ، وَالله إنَِّ
ــكَ، ــرَ إلَِيْ ــكَ فَأَنْظُ ــى آتيَِ ــرُِ حَتَّ ــاَ أَصْ ــرُكَ فَ ــتِ فَأَذْكُ ــونُ فِ الْبَيْ ــدِي، وَإنِِّ لَكَُ ــنْ وَلَ ــبُّ إلََِّ مِ ــالِ، وَأَحَ ــيِ وَمَ ــنْ أَهْ ــبُّ إلََِّ مِ  لَحََ
ــمْ ــةَ خَشِــيتُ أَلَّ أَرَاكَ. فَلَ نَّ ــتُ الَْ ــنَ، وَإنِِّ إذَِا دَخَلْ ــعَ النَّبيِِّ ــتْ مَ ــةَ رُفعَِ نَّ ــتَ الَْ ــكَ إذَِا دَخَلْ ــتُ أَنَّ ــكَ عَرَفْ ــوْتِ وَمَوْتَ  وَإذَِا ذَكَــرْتُ مَ
ــذِهِ الْيَــةِ:﴿ ڃ چ چ چ چ ڇ يــلُ  بَِ  يَــرُدَّ عَلَيْــهِ النَّبـِـيُّ  شَــيْئًا، حَتَّــى نَــزَلَ جِرِْ
ژ﴾ ژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ   (An-Nisa: 69) ڇ 
(Narrado por Al- Tabarani en Al-Awsat 477). 

1. Describe el amor de los compañeros por el Profeta صلى الله عليه وسلم.

2. Explique la recompensa en el Día de la Resurrección de los que aman al Profeta صلى الله عليه وسلم como 
se menciona en el hadiz.

3. Desde tu punto de vista ¿Cuáles son las provisiones sin las que el amor no se completa?

    Actividad 2: Compartir con mis compañeros 

 A través del libro “Un día en la casa del Mensajero” (adjunto en el 
código QR), participa con tus compañeros en la búsqueda de Sunnahs 
verbales y prácticas del Profeta y coopera en aplicarlas.

    Actividad 3: Sugerir 

 Sugiere con tus compañeros obras contemporáneas que demuestren cortesía y buenos 
modales hacia el Profeta صلى الله عليه وسلم. 
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  Amamos al Profeta صلى الله عليه وسلم por sus bellos atributos, y por su bondad con 
nosotros.

2  Saludar y pedir bendiciones sobre el Profeta es una adoración que se 
debe hacer en momentos específicos.

3  Seguir al Profeta صلى الله عليه وسلم indica la sinceridad de nuestro amor por Allah 
Todopoderoso.

4  Los modales hacia el Profeta صلى الله عليه وسلم son propios de los Compañeros que lo 
vieron.

5  El Profeta صلى الله عليه وسلم es un modelo de perfección humana que hay que emular.

     P2: Escribe una fuente de cada una de las siguientes:  

1  Amar al Profeta صلى الله عليه وسلم está relacionado con la fe.

2  La obediencia al Profeta صلى الله عليه وسلم es la base para entrar en el Paraíso.

3  La virtud de saludar con la paz y pedir bendiciones sobre  el Profeta صلى الله عليه وسلم.

     P3: Responde a las siguientes preguntas:  

1  Enumera tres deberes de un musulmán hacia el Profeta صلى الله عليه وسلم.

2  Los Compañeros y los sabios rectos trabajaron diligentemente en el cumplimiento de 
sus deberes hacia el Profeta صلى الله عليه وسلم. Explica esto.

3  Escribe cinco acciones diarias que realice un musulmán que expresen el cumplimiento 
de los derechos del Profeta صلى الله عليه وسلم.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Actividad introductoria: 

Observa y concluye:

 ₋ ¿Qué cree que puede ocurrir  
si se derriban los pilares de esta 
estructura?

 ₋ Relaciona tu respuesta con 
el Hadiz de la lección. 

Hadiz sobre los Pilares del Islam:

Los pilares del Islam

1  Memorizar el hadiz: “El Islam se fundamenta  
en cinco...”.

2  Explicar el significado general del hadiz 
de la lección.

3  Conocer sobre el narrador del hadiz de la lección.

4  Entender el impacto de la aplicación de los pilares 
del Islam en la sociedad.

5  Sentir la necesidad de la aplicación de los pilares  
del Islam.

12

Ibn ‘Omar  informó que el Mensajero 
de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “El Islam se fundamenta 
en cinco pilares: el testimonio de fe de 
que no hay más dios que Allah y que 
Muhammad es Su siervo y mensajero, 
la observancia de la oración, el pago 
del zakat, la peregrinación y el ayuno 
durante el Ramadán.”. (Narrado por 
 Al-Bujari 8, Muslim 16)

ــولُ  ــالَ رَسُ ــالَ: قَ ــرَ  قَ ــنِ عُمَ ــنِ ابْ عَ
عََ  مُ 

َ
الِإسْــا »بـُـيَِ   : اللهِ 

ــدًا  نَّ مَُمَّ
َ
 الُله وأ

َّ
َ إلِ

َ
 إلِ

َ
نْ ل

َ
ْــسٍ: شَــهَادَةِ أ خَ

كَةِ،  ــاةَِ، وَإيِتَــاءِ الــزَّ ــامِ الصَّ
َ
رَسُــولُ اللهِ، وَإقِ

ــاري  ــانَ« )رواه البخ ــوْمِ رَمَضَ ، وَصَ ــجِّ وَالَح
8، ومســلم 16(. 

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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 Sobre el narrador del hadiz de la lección:

 Abu Abdul Rahman, Abdullah bin Omar bin Al-Khattab Al-Qurashi. 

 Participó en algunas batallas con el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم pero no participó en la Batalla 
de Badr ni en Uhud; por su corta edad. 

 Ibn Omar  fue un fuerte seguidor del Profeta صلى الله عليه وسلم de mucha adoración, especialmente de 
las oraciones nocturnas, del ayuno y de la lectura del Corán. 

 Es uno de los principales sabios de los Compañeros que ha narrado ampliamente los 
hadices del Profeta صلى الله عليه وسلم. 

 Murió en el año 73 después la Hégira. 

El significado general del hadiz de la lección:

El Profeta صلى الله عليه وسلم compara el Islam con un edificio que tiene pilares que no puede ser 
sostenido sin ellos. Estos pilares son: 

 Dar testimonio de fe de la unicidad de Allah Todopoderoso, de que no hay ninguna deidad 
en verdad sino Allah, y dar testimonio de Su profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم con el mensaje. 

 Realizar las cinco oraciones obligatorias. 

 Pagar el zakat impuesto a sus beneficiarios si se cumplen sus condiciones. 

 La peregrinación a la Casa Sagrada (Al-Kaaba) para aquellos que puedan hacerla. 

 Ayunar el mes de Ramadán para todo musulmán. 

1

2
3

4

5Pillares del 
Islam

El testimonio 
de fe de la 

unicidad de Allah 
Todopoderoso

La Oración

El Zakat

El Ayuno

La Peregrinación 
(Hajj)

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección doce

El beneficio del hadiz de los Pilares del Islam:

1. El Islam tiene cinco pilares en los que se fundamenta, y si una parte de ellos se perdiera, 
una persona perdería su Islam o parte del mismo. 

2. Los pilares del Islam no están al mismo grado en cuanto a ser obligatorios para todos 
los musulmanes, ya que tanto la peregrinación como el Zakat se eximen para los que no 
tienen dinero; y el ayuno y la peregrinación se eximen para los enfermos y aquellos que 
hayan perdido sus facultades mentales; no hay excusa para un musulmán para no rezar, 
excepto para aquel que haya perdido sus facultades mentales; y los dos testimonios no 
son renunciables para nadie, por lo que quien no presencie los dos testimonios no es 
musulmán. 

3. Los pilares del Islam no tienen el mismo grado de magnitud. La base de toda la religión 
son los dos testimonios, y la oración es el pilar de la religión y el más importante después 
de los dos testimonios.

4. El Islam es rendirse a Allah Todopoderoso por medio del monoteísmo y someterse 
a Él con humildad y sumisión, y en consecuencia los cinco pilares no son todas 
las leyes del Islam, hay muchos otros actos de obediencia, incluyendo lo que el 
Profeta صلى الله عليه وسلم refirió en su dicho: “La fe tiene más de setenta ramas, la más excelente 
de todas es la declaración de que no hay más dios que Allah, y la más humilde es la 
eliminación de lo que es perjudicial en el camino. Y la modestia es una rama de la fe.”

َيَــاءُ شُــعْبَةٌ« رِيــقِ، وَالحْ ذَى عَــنِ الطَّ
َ ْ
دْناَهَــا إمَِاطَــةُ ال

َ
 الُله ، وأَ

َّ
َ إلِ

َ
 إلِ

َ
ــوْلُ ل

َ
هَــا ق

ُ
ضَل

ْ
ف
َ
أ
َ
يمَــانُ بضِْــعٌ وَسَــبْعُونَ شُــعْبَةً، ف ِ

ْ
 الإ

ــانِ يمَ ِ
ْ

ــنَ الإ  .(Narrado por Muslim 35) »مِ

5. Los pilares del Islam varían entre los actos de adoración por los que el siervo se dirige 
a Allah Todopoderoso, y cuyo beneficio no revierte en nadie más, como la oración, el 
ayuno y la peregrinación. Y otros actos de adoración que benefician a la sociedad, como 
el zakat. 
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Actividades

    Actividad 1: Deduce  

 Allah Todopoderoso dice: “¿Desearían una religión diferente de la de Allah, cuando los 
que están en los cielos y en la tierra se someten a Él por libre voluntad o por fuerza? Y 
serán devueltos a Él.” ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ﴾ ئۈ ئۈ 
.(Al Imran: 83) ﴿ئې ئې

Reflexiona sobre la aleya y luego explica:

1. ¿Cómo se han hecho musulmanes los que están en los cielos y la tierra? 

2. ¿Qué hace que un musulmán se una al resto de la creación de Allah, Gloria a Él, cuando 
establece el Islam en sí mismo? 

    Actividad 2: Anticipa y aprende    

 Escribe el nombre de cada uno de los cinco pilares frente al beneficio que  
le corresponde: 

Beneficios Pilares del Islam

Permitir al musulmán perdonar los pecados cinco veces al día.

Mostrar la afiliación al Islam, y una declaración de orgullo por  
el mismo.

Demostrar sumisión y devoción a Allah Todopoderoso, dejando de 
lado la comida y bebida.

Ser amable con los pobres y necesitados, y fortalecer los lazos de 
amor dentro de la comunidad musulmana.

Demostrar la sumisión a Allah Todopoderoso al separarse de los 
seres queridos y soportar las dificultades.

    Actividad 3: Evaluar mi conducta   

 El Islam no se limita a los cinco pilares, sino que incluye todos los actos de adoración, 
así que observa tus conductas y anota los actos de adoración más importantes que 
realizas de los deberes del Islam, y las prohibiciones que evitas, luego esfuérzate por 
aumentar los actos de obediencia. 

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección doce

Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  Ibn Omar  se caracterizó por la fuerza de su conocimiento y la 
amplitud de la adoración.

2  La pronunciación de los dos testimonios es una declaración de orgullo 
por el Islam y la afiliación al mismo.

3  La oración y el ayuno no son renunciables para ningún musulmán.

4  El zakat refuerza relaciones de hermandad y amor dentro de la 
comunidad.

5  El Hajj es el fundamento más importante y más satisfactorio después de 
los dos testimonios de fe.

     P2: Completa el siguiente hadiz:  

El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “El Islam se fundamenta en ........................ el testimonio de 
fe de que no hay más dios que Allah y que ........................ , la observancia de  la oración, 
........................, la peregrinación y ........................”.

     P3: Responde a las siguientes preguntas:  

1  Enumera los pilares del Islam.

2  Explique brevemente el significado del hadiz de los Pilares del Islam.

3  Los pilares del Islam generan efectos en la comunidad. Explique.
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Actividad introductoria: 

El Todopoderoso dijo: “Ésta es la Escritura exenta de dudas, como dirección para los 
temerosos de Allah, (2) que creen en lo oculto, hacen la oración y dan caridad de lo que 
les hemos proveído. (3)” ﴾ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ﴿ 
(Al-Baqara: 2-3). ¿Qué se entiende por lo oculto en la aleya?

El hadiz de la Fe:

 Sobre el narrador del hadiz de la lección:

 Abu Hafs, Al-Faruq Omar bin Al-Khattab Al-Adawi Al-Qurashi. 

 Abrazó el Islam en el sexto año de la transmisión del Mensaje del Profeta صلى الله عليه وسلم, y su entrada 
al Islam fue una razón para apoyar a los débiles musulmanes en La Meca gracias a su 
poder, valor, y a su reputación entre la población. 

 Es el segundo de los califas rectos, y uno de los diez con buenas noticias del Paraíso. 

 Fue asesinado mientras rezaba, al final del mes de Dhul-Hijjah en el año 23 después de la 
Hégira. 

El hadiz de la Fe

1  Memorizar el hadiz de la Fe.

2  Conocer sobre el narrador del hadiz de la lección.

3  Nombrar los Pilares de la Fe.

4  Explicar cómo alcanzar la fe.

5  Relacionar la fe y las obras virtuosas.

6  Sentir las consecuencias de la fe con relación 
al destino.

13

Omar bin Al Khattab,  narró que Gabriel 
 vino al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم y le dijo: 
“¿Qué es la fe (eeman)?”. Él respondió: 
“Creer en Allah, en Sus Ángeles, en Sus 
Libros, en Sus Mensajeros, en el Último Día 
y en el decreto divino, tanto en lo agradable 
como en lo desagradable”. Has dicho la 
verdad”. (Narrado por Muslim 8)

طَّــابِ  : أتََــى جريــلُ  عَــنْ عُمَــرَ بْــنِ الَْ
 إلى رســولِ الله  فَقَــالَ: 
نْ 

َ
ــالَ : »أ ــاَنِ، قَ ــنِ الِْي نِ عَ ــرِْ أخَْ

تُبـِـهِ، وَرسُُــلهِِ، 
ُ
ئكَِتـِـهِ، وَك

َ
تؤُْمِــنَ بـِـاللهِ، وَمَا

قَــدَرِ خَــيْهِِ وَشَِّهِ«، 
ْ
خِــرِ، وَتؤُْمِنَ باِل

ْ
َــومِْ ال واَلْ

قَــالَ: صَدَقْــتَ. )رواه مســلم 8(. 

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

Nibras 1 - Unidad dos
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El significado general del hadiz de la Fe:

Gabriel  vino al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم en la forma de un hombre extraño bien arreglado, 
y le preguntó al Profeta صلى الله عليه وسلم sobre el Islam, la fe y la caridad. Cuando le preguntó sobre la fe, 
el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم le habló de los seis pilares que de no cumplirse la creencia no es 
válida. Estos son:

El beneficio del hadiz de la Fe:

 La fe es un grado superior al grado del Islam, el musulmán lo adquiere por el esfuerzo y 
la fidelidad a la religión. El Todopoderoso dice: “Los beduinos dicen: ‘Somos creyentes’. 
Diles [¡oh, Muhammad!]: ‘Todavía no son verdaderos creyentes. Mejor digan que han 
aceptado el Islam, pues la fe no ha ingresado completamente en sus corazones. Sepan 
que si obedecen a Allah y a Su Mensajero, sus obras no habrán sido en vano [y serán 
recompensados por ellas]; Allah es Absolvedor, Misericordioso’”. ﴾گ ک  ک  ک  ک   ڑ 
ڱ ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ   .(Al-Hujurat: 14) ﴿گ 

 El principio de la fe es: creer firmemente con el corazón, pero incluye en la Sharía declarar 
la fe con la lengua y obrar con órganos del cuerpo. La fe es lo que impulsa al musulmán 
a la obediencia y a las obras virtuosas. Cuanto más aumenta la fe en el corazón, más 
obedecen los órganos a Allah Todopoderoso. 

 La creencia en Allah Todopoderoso incluye tres cosas: 

 ₋ La creencia en la divinidad de Allah Todopoderoso, y en que Él es el Creador y 
Dueño de todo.

 ₋ La creencia en Su divinidad, el Poderoso y Sublime, y que nadie es digno de adoración 
sino Él.

 ₋ La creencia en los nombres de Allah y Sus más altos atributos. 

Pilares  
de la fe

La creencia en AllahTodopoderoso, 
que es digno de toda clase de 

adoración.

La creencia en  todos los 
profetas y mensajeros de Allah

La creencia en Sus honorables ángeles, 
 que fueron creados de la luz, y no 

desobedecen a Allah en lo que les ordena.

La creencia en el Día de la Resurrección  
y lo que contiene, el ajuste de cuentas,  

y lo que le sigue del Paraíso o el Infierno.

La creencia en Sus libros revelados a Sus 
mensajeros, es decir, el Noble Corán y lo que le 

precedió, como: la Torá, el Evangelio y los Salmos.

La creencia en lo que 
AllahTodopoderoso ha decretado, 

sea agradable o desagradable.

El hadiz de la Fe

Lección trece
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 El musulmán cree en todos los ángeles y profetas que Allah Todopoderoso y Su mensajero 
 nos informaron, en sus descripciones y actos, y cree en los Libros Sagrados, pero con la صلى الله عليه وسلم
creencia de que se produjeron distorsiones en la Torá y el Evangelio.

 La creencia en el Más Allá dirige al musulmán al temor de encontrarse con Allah 
Todopoderoso y al temor de su pena, y le hace codiciar lo que Allah tiene de la gran 
recompensa, por lo que se apresura a realizar hechos de obediencia y a evitar los prohibidos. 

 La fe del musulmán no está completa hasta que cree que todo lo que ocurre en el universo 
procede del poder y la voluntad de Allah Todopoderoso. El creyente se somete al poder de 
Allah Todopoderoso, ya sea agradable o desagradable. Él sabe que Allah Todopoderoso 
ha facilitado los caminos de la bondad y la guía para aquellos que los buscan, por lo que 
la creencia en la predestinación no se contradice con la toma de razones y el esfuerzo en 
la obediencia. 

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección trece

Actividades

    Actividad 1: Actuar adecuadamente  

 “Alguien ofende al profeta Jesús  pretendiendo responder a alguien que ofendió al 
profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم”. 

1. ¿Qué opina de este comportamiento? ¿Cómo aconsejarías a esta persona? 

2. ¿Cuál es la actitud correcta en este tipo de discusiones? (Consulta a tu profesor). 

    Actividad 2: Extracto  

 Hay que creer firmemente en lo que se ha mencionado en el Noble Corán respecto a 
las descripciones de los ángeles, los profetas y sus hechos, y seguir sus ejemplos. Allah 
Todopoderoso dice sobre los ángeles: “Los cielos están casi por hendirse desde arriba 
[por la grandiosidad de Allah] y los ángeles glorifican con alabanzas a su Señor y piden  
Su perdón en favor de los que están en la tierra. ¿No es Allah el Indulgente, el Miseriioso?”  

ڃ ڄ  ڄ  ڄ   ﴿ڄ 

ڇ﴾ ڇ  ڇ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ    ڃ 

(Al-Shura: 5). Allah Todopoderoso 
dice sobre la familia de Zacarías, la 
paz sea con ellos: “Respondí su súplica 
y le agracié con [su hijo] e hicmos que 
su esposa fuera capaz de concebir.”  

ئا ى  ى  ې   ﴿ې 
  ئا ئە ئە  ئو ئۇ ئۇ﴾
(Los Profetas: 90).

Contempla las dos aleyas y luego 
extrae de ellas los hechos de los ángeles 
y los profetas, con una explicación de 
los aspectos de seguir su ejemplo. 

    Actividad 3: Aprendizaje   

 Marca con un signo (ü) bajo los 
resultados de la fe en la predestinación 
en este dibujo:

Buscar la 
ayuda de Allah 

Paciencia

Amor a Allah 
Todopoderoso 

Satisfacción

Tristeza por lo 
que pasó

Agradecimiento 
Realizar 
oraciones 

suplementarias 

Confiar en 
Allah 

Pensar sobre el 
futuro
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  La fe motiva al musulmán a todo buen hecho.

2  El grado del Islam es superior al grado de la fe.

3  Creemos en la existencia del Corán, la Torá y el Evangelio.

4  Creemos en las noticias de los mensajeros contenidas en la Torá actual.

5  Los ángeles piden perdón por los hijos de Adán.

     P2: Completa el siguiente hadiz:  

El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Creer en Allah, ....................., en Sus Libros, en Sus 
Mensajeros, ..................... en el decreto divino, .....................”.

     P3: ¿Cómo consigue un musulmán la fe en cada uno de los siguientes aspectos?  

(La creencia en Allah Todopoderoso- la creencia en el Último Día 
- la creencia en el decreto divino)

     P4: Responde a las siguientes preguntas:  

1  Enumera los Pilares de la Fe.

2  Escribe un párrafo de no más de tres líneas sobre los resultados de la creencia en  
el destino.

3  Comente la frase: “La creencia en el Último Día afecta a la virtud del creyente”.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Actividad introductoria: 

El Imám de la mezquita pidió donaciones para establecer una casa para memorizar 
el Corán, así que dos de tus vecinos donaron una gran suma delante de la gente. La 
intención del primero era que los vecinos lo describieran como generoso, y la intención 
del segundo era que la gente lo imitara para que se recaudara una gran suma. ¿Cuál es 
tu opinión sobre esta situación? ¿Cuál es la diferencia entre los dos hombres aunque se 
parezcan en la buena acción?

Hadiz sobre la sinceridad de la intención:

El significado de las palabras:

Acción
Lo que un musulmán hace con palabras y acciones con la intención de la 
adoración..

Intención Es el propósito que hay detrás de la acción.

Emigración
La emigración propuesta es el movimiento del Profeta صلى الله عليه وسلم y sus compañeros de La 
Meca a Medina.

Obtener una ventaja 

mundana
Es decir, por un beneficio o provecho mundano.

La Intención y su efecto  
en las acciones

1  Memorizar el hadiz sobre la Sinceridad de la 
Intención.

2  Conocer sobre el narrador del hadiz de la lección.

3  Explicar el significado de algunas palabras del hadiz 
de la lección.

4  Explicar el significado general del hadiz de la 
sinceridad de la intención.

5  Sentir el valor de la sinceridad en cada acción.

6  Saber el riesgo de la intención corrupta sobre la 
religión del musulmán.

14

Se ha narrado con la autoridad de Omar 
bin Khattab,  que el Mensajero de Allah 
 dijo: “El valor de una acción depende صلى الله عليه وسلم
de la intención que hay detrás de ella. Un 
hombre será recompensado sólo por lo que 
pretendía. La emigración de quien emigra 
por la causa de Allah y Su Mensajero es 
por la causa de Allah y Su Mensajero; y la 
emigración de quien emigra para obtener 
una ventaja mundana o para casarse con una 
mujer es por lo que ha emigrado.” (Narrado 
por Al-Bujari 1, Muslim 1907)

ــالَ:  ــابِ  قَ ــنِ الْخَطَّ ــرَ بْ ــنْ عُمَ عَ
ــا  مَ ــهِ : »إنَِّ ــولُ الل ــالَ رَسُ قَ
عْمَــالُ باِلنِّيَّــة، وَإنَِّمَــا لِمْــرئٍِ مَــا 

َ ْ
ال

اللهِ   
َ

إلِ هِجْرَتـُـهُ  كَنـَـتْ  فَمَــنْ  نـَـوَى، 
 اللهِ ورَسُــولِِ، وَمَــنْ 

َ
هِجْرَتـُـهُ إلِ

َ
ورَسُــولِِ، ف

ةٍ 
َ
ــرأَ وِ امْ

َ
ــا أ ــا يصُِيبُهَ نْيَ ــهُ لِدُ ــتْ هِجْرَتُ كَنَ

ــهِ«  ْ ــرَ إلَِ ــا هَاجَ  مَ
َ

ــهُ إلِ هِجْرَتُ
َ
ــا، ف وَّجُهَ يَتََ

 .)1907 ومســلم   ،1 البخــاري  )رواه 

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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 Sobre el narrador del hadiz de la lección:

Al-Faruq Omar  fue presentado previamente, y entre sus virtudes esta:

 El Profeta صلى الله عليه وسلم le dijo: “Por Aquel en cuyas manos está mi vida, cada vez que Satanás te ve 
tomar un camino, sigue un camino distinto al tuyo.” »ًِــيْطَانُ سَــالك قِيَــكَ الشَّ

َ
ِي نَفْــيِ بيَِــدِهِ، مَــا ل

َّ
 وَال

ــكَ جِّ
َ
ــا غَــيَْ ف جًّ

َ
كَ ف

َ
 سَــل

َّ
، إلِ ــطُّ

َ
ــا ق جًّ

َ
 .(Narrado por Al-Bujari 3683, Muslim 2396) »ف

 Asumió el califato después de Abu Bakr Al-Siddiq  y fue justo, virtuoso y fuerte en la 
verdad, y su califato fue testigo de muchas conquistas islámicas en Egipto, Sham (Siria), 
Iraq y Persia. 

El significado general del hadiz de la Sinceridad de la Intención:

 El honorable hadiz confirma que la intención está ligada a las acciones, y que Allah 
Todopoderoso no acepta las acciones excepto las que son puramente por Su causa, así 
que quien tenga la intención de emigrar -u otras buenas acciones- para complacer a Allah 
Todopoderoso, su obra es será aceptada, y tiene su recompensa con Allah Todopoderoso. 

 Pero si su intención al emigrar era casarse con una mujer, o ganar dinero, u otros placeres 
mundanos, entonces su emigración es para lo que emigró, y no tendrá la recompensa de 
la emigración que Allah Todopoderoso ordenó. 

 Del mismo modo, quien realice un acto de adoración o un favor y no tenga la intención 
de hacerlo por el bien de Allah Todopoderoso, se expondrá a la ira y al tormento de Allah 
Todopoderoso. 

El beneficio del hadiz de la Sinceridad de la Intención:

1. La sinceridad de la intención hacia Allah Todopoderoso es una condición para la 
aceptación de las acciones justas. 

2. El musulmán merece la recompensa por su acción en proporción a su intención sincera 
hacia Allah Todopoderoso. 

3. Una buena intención maximiza la recompensa por una buena acción, aunque sea pequeña. 
El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Mientras un hombre estaba en el camino, encontró una rama espinosa 
de un árbol allí en el camino y la quitó. Allah le agradeció esa acción y le perdonó.”  
»ُ

َ
ل فَغَفَــرَ   ،ُ

َ
ل الُله  رَ 

َ
شَــك

َ
ف خَــذَهُ، 

َ
أ
َ
ف رِيــقِ،  الطَّ عََ  شَــوْكٍ  غُصْــنَ  وجََــدَ  بطَِرِيــقٍ  يَمْــيِ  رجَُــلٌ    »بيَْنَمَــا 

(Narrado por Al-Bujari 2472, Muslim 1914).

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y sus méritos
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Lección catorce

4. Una buena intención no sirve en una mala acción: si una persona realiza un acto prohibido 
y tiene la intención de obedecer a Allah Todopoderoso, entonces está pecando y su acto 
no es aceptado por Allah Todopoderoso, aunque sea sincero en la intención del bien. 

5. El musulmán sincero tiene la intención de obedecer a Allah Todopoderoso en todas sus 
acciones, y aleja de su corazón todas las intenciones corruptas, tales como: la hipocresía 
y el amor a la fama entre la gente, elogios, etc. 
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Actividades

    Actividad 1: Aplicar  

 Sugiere la actitud que consideres oportuna en las dos situaciones siguientes: 

Situación Actitud Adecuada

Una persona que solía dar caridad en secreto fue 
descubierta por la gente y ahora exageran en sus elogios.

Un Imám pidió un donativo para la mezquita, pero nadie 
donó, así que uno de los fieles dudó, ¿debe donar delante 
de la gente, o dárselo al Imám cuando la gente se vaya?

    Actividad 2: Analizar y ampliar mis conocimientos   

 El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “El mundo es sólo para cuatro personas: Un siervo al que Allah le 
proporciona riqueza y conocimiento, por lo que tiene Taqwa (temor a Allah), nutre los 
lazos de parentesco y sabe que Allah tiene derecho en él; este es el rango más virtuoso. 
Un siervo al que Allah le proporciona conocimiento, pero no le proporciona riqueza, 
entonces tiene una intención veraz, diciendo: ‘Si tuviera riqueza, entonces haría las obras 
de fulano con ella’. Tiene su intención, por lo que sus recompensas son las mismas. 
El siervo a quien Allah le da riqueza, pero no le da conocimiento [así que] gasta su 
riqueza precipitadamente, sin conocimiento, sin tener Taqwa de su Señor, ni nutre los 
lazos de parentesco, y no sabe que Allah tiene derecho sobre ello; éste es el rango más 
despreciable. Y un siervo al que Allah no le proporciona riqueza ni conocimiento, por 
lo que dice: ‘Si tuviera riqueza, entonces haría las obras de fulano con ella’. Tiene su 
intención, por lo que su pecado es el mismo.” »

ً
ــهُ الُله مَــال

َ
رْبَعَــةِ نَفَــرٍ، عَبْــدٍ رَزَق

َ
نْيَــا لِ  إنَِّمَــا الدُّ

ــهُ الُله
َ
ــدٍ رَزَق ــازِلِ، وعََبْ ضَــلِ المَنَ

ْ
ف
َ
ــذَا بأِ ــا، فَهَ ــهِ حَقًّ ــمُ للهِ فيِ

َ
ــهُ، وَيَعْل ــهِ رحََِ ــهُ، وَيَصِــلُ فيِ ــهِ رَبَّ ــيِ فيِ ــوَ يَتَّ ــا فَهُ مً

ْ
 وَعِل

ــا جْرُهُمَ
َ
أ
َ
ــهِ ف ــوَ بنِيَِّتِ نٍ، فَهُ

َ
ــا

ُ
ــلِ ف ــتُ بعَِمَ

ْ
عَمِل

َ
 ل

ً
ــال نَّ لِ مَ

َ
ــوْ أ

َ
ــولُ: ل ــةِ يَقُ ــادِقُ النِّيَّ ــوَ صَ  فَهُ

ً
ــال ــهُ مَ

ْ
ــمْ يرَْزُق

َ
ــا وَل مً

ْ
 عِل

ــلُ  يصَِ
َ

ــهُ، وَل ــهِ رَبَّ ــيِ فيِ  يَتَّ
َ

ــمٍ ل
ْ
ــيِْ عِل ــالِِ بغَِ ــطُ فِ مَ بِ

ــوَ يَْ ــا، فَهُ مً
ْ
ــهُ عِل

ْ
ــمْ يرَْزُق

َ
 وَل

ً
ــال ــهُ الُله مَ

َ
ــدٍ رَزَق ــوَاءٌ، وعََبْ  سَ

ــوْ
َ
مًــا فَهُــوَ يَقُــولُ: ل

ْ
 عِل

َ
 وَل

ً
ــهُ الُله مَــال

ْ
ــمْ يرَْزُق

َ
خْبَــثِ المَنَــازِلِ، وعََبْــدٍ ل

َ
ــا، فَهَــذَا بأِ ــمُ للهِ فيِــهِ حَقًّ

َ
 يَعْل

َ
ــهُ، وَل  فيِــهِ رحََِ

ــوَاءٌ ــا سَ وِزْرُهُمَ
َ
ــهِ ف ــوَ بنِيَِّتِ نٍ، فَهُ

َ
ــا

ُ
ــلِ ف ــهِ بعَِمَ ــتُ فيِ

ْ
عَمِل

َ
 ل

ً
ــال نَّ لِ مَ

َ
  .(Narrado por Al-Tirmidhi 2325) »أ

Lee el hadiz y luego: 
1. Explica por qué el cuarto hombre participó en el pecado del tercero. 

2. Coopera con tus compañeros para mencionar ejemplos de compartir la recompensa, 
como hizo el segundo hombre en el noble hadiz. 

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y Sus méritos
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Lección catorce

    Actividad 3: Examinar una situación    

 Un hombre le preguntó al Imam Abu Hanifa, diciendo: Yo comercializo con Allah 
Todopoderoso, robo y se me escribe una mala acción, y doy en caridad lo que robé 
para que se me escriban diez buenas acciones (...). 

1. ¿Cuál esperas que sea la respuesta del Imam Abu Hanifa? (Consulta con tu profesor) 

2. ¿Está pecando el interrogador por lo que hizo o no? 
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Ejercicio

     P1: Selecciona la respuesta correcta 

1  Omar Ibn Al-Khattab  se llamaba ................ 

  Al-Siddiq.         Al-Faruq.     Al-Adil.

2  La intención es el propósito detrás de la acción, y está relacionada con .............. 

  buenas acciones.           realización de rituales.     todas las acciones.

3  Si un musulmán realiza un acto que no busca la complacencia de Allah Todopoderoso, 
eso ..............  

  es un pecador y su acto no es aceptado.   es recompensado por sus buenos efectos.

  no es aceptado y no es pecador.

     P2: Completa el siguiente hadiz: 

“El valor de una acción depende de la intención que hay detrás de ella. Un hombre 
................................................ de quien emigra por la causa de ..............................................
y la emigración de quien emigra para ......................................... o para casarse con una 
mujer es por lo que ha emigrado.”

     P3: Escriba un comentario completo sobre cada una de las siguientes frases:

1  La buena intención por sí sola no es suficiente para aceptar las acciones. 

2  La persona con una intención corrupta es engreída en este mundo, y perderá en el Día 
de la Resurrección. 

3  Una buena intención maximiza la recompensa de una buena acción.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y Sus méritos
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Actividad introductoria: 

En la última lección, hemos pasado del estudio de la primera condición para la aceptación de 
la acción (que es la sinceridad de la intención hacia Allah Todopoderoso), y tenemos en esta 
lección una declaración de la segunda condición, que es que la acción esté de acuerdo con la 
guía del profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم.

Hadiz sobre seguir la guía del Profeta صلى الله عليه وسلم:

El significado de las palabras:

Introduce Introduce una cosa nueva.

Nuestro asunto El asunto de la religión, y lo que significa: culto, creencias y legislación.

Rechazado Se rechaza y es inaceptable, y no se premia.

Seguir al profeta 
Muhammad صلى الله عليه وسلم

1  Conocer sobre el narrador del hadiz de la lección.

2  Explicar el significado de algunas palabras del 
hadiz de la lección.

3  Indicar el riesgo de la innovación en la religión.

4  Reconocer los tipos de innovación.

5  Pretender la difusión de la Sunnah del Profeta en 
la sociedad.

6  Conocer el impacto de la innovación en la 
prevalencia de las supersticiones en la sociedad.

15

Aisha , narró que el Mensajero de 
Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Si alguien introduce 
en este nuestro asunto algo que no le 
pertenece, es rechazado” (Narrado por 
Al-Bujari 2697, Muslim 1718)

 قاَلـَـتْ: قـَـالَ  عَــنْ عَائِشَــةَ 
»مَــنْ   : اللــهِ  رَسُــولُ 
يـْـسَ 

َ
مْرِنـَـا هَــذَا مَــا ل

َ
حْــدَثَ فِ أ

َ
أ

« )رواه البخــاري 2697،  فيِــهِ فَهُــوَ رَدٌّ
.)1718 ومســلم 

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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Sobre la narradora del hadiz de la lección:

 Aisha bint Abi Bakr Al-Siddiq, madre de los Creyentes, esposa del Profeta صلى الله عليه وسلم. Fue apodada 
Al-Sidiqah.

 Nació en el año nueve antes de la Hégira, y abrazó el Islam cuando era joven. Murió en 
el año 58 de la Hégira. 

 Es la única mujer con la que el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم se casó virgen, y fue una de las 
mujeres más queridas por él. 

 Era famosa por su generosidad y desprendimiento, y era una de las personas más sabias 
y mejores en su opinión. Los más grandes compañeros  le preguntaban sobre las 
disposiciones de la religión. 

El significado general del hadiz sobre seguir la guía del Profeta صلى الله عليه وسلم:

El noble Profeta صلى الله عليه وسلم nos advirtió que no debemos atrevernos a innovar en la Sharía, y nos dijo 
que quien adora a Allah Todopoderoso con un asunto nuevo que no haya legislado, su obra 
será rechazada y no se le aceptará. 

El beneficio del hadiz de la guía profética:

1. La innovación en la religión es: un método de adoración inventado, que no fue traído por 
la Sharía, y con el que se pretende adorar a Allah Todopoderoso. 

2. La innovación en la religión desvía a la gente de seguir la verdad y de obrar con la 
Sunnah Profética, y les priva de la recompensa por sus actos. 

3. La innovación prohibida es la se produce en los asuntos de la religión, más no en los 
asuntos de la vida mundanal, como la fabricación de máquinas, el uso de vehículos, 
y otros inventos modernos que ayudan a la gente a satisfacer sus necesidades. Sobre 
tales asuntos el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Tenéis mejor conocimiento en los asuntos del mundo” 
مْرِ دُنْيَاكُمْ«

َ
مُ بأِ

َ
عْل

َ
نْتُمْ أ

َ
.(Narrado por Muslim 2363) »أ

4. Un innovador no recibe recompensa por su innovación, pues es rechazado, y si la gente 
lo sigue por su innovación, merece el pecado. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Aquel que introdujo 
alguna buena práctica en el Islam que fue seguida después de él (por la gente), tendrá 
asegurada la recompensa como aquel que la siguió, sin que sus recompensas disminuyan 
en ningún aspecto. Y el que introdujera alguna práctica mala en el Islam que hubiera 
sido seguida (por otros), se le exigiría que soporte la carga como la de quien la siguiera 
(práctica mala) sin que la de ellos se viera disminuida en ningún aspecto.” »ِمَــنْ سَــنَّ ف 
ءٌ وْزَارهِِــمْ شَْ

َ
 يَنْقُــصُ مِــنْ أ

َ
يْــهِ مِثْــلُ وِزْرِ مَــنْ عَمِــلَ بهَِــا، وَل

َ
تِــبَ عَل

ُ
مِ سُــنَّةً سَــيِّئَةً، فَعُمِــلَ بهَِــا بَعْــدَهُ ك

َ
ِسْــا

ْ
  »الإ

(Narrado por Muslim 1017). 

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y Sus méritos
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Lección quince

5. La innovación se divide en: 

 ₋ Creencias: Como el que cree en la infalibilidad de la familia del Profeta.

 ₋ Práctica: como quien construye santuarios en las mezquitas, y da vueltas alrededor 
de los mismos.

 ₋ Dichos: como el que realiza el takbir (Allahu Akbar) o aclama en voz alta durante el 
cortejo fúnebre.
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Actividades

    Actividad 1: Ampliar mis conocimientos  

 El Profeta صلى الله عليه وسلم solía decir en su sermón: “La palabra más verdadera es el Libro 
de Allah y la mejor guía es la de Muhammad. Lo peor de las cosas son las recién 
inventadas; toda cosa recién inventada es una innovación y toda innovación 

es ir por mal camino” ََّــدٍ، وَش هَــدْيِ هَــدْيُ مَُمَّ
ْ
حْسَــنَ ال

َ
َدِيــثِ كتَِــابُ الله، وأَ صْــدَقَ الحْ

َ
 »إنَِّ أ

ــةٌ
َ
ل

َ
ضَا بدِْعَــةٍ  وَكََّ  بدِْعَــةٌ،  ــةٍ 

َ
مُْدَث وَكَُّ  اتُهَــا، 

َ
مُْدَث مُــورِ 

ُ ْ
 .(Narrado por An-Nasa’i 1578) »ال

Reflexiona sobre el hadiz y luego: 

1. Explica cómo el Profeta صلى الله عليه وسلم distinguía entre el camino de la verdad y el del extravío. 

2. Explica por qué el Profeta صلى الله عليه وسلم calificó la innovación como extravío. 

    Actividad 2: Colaborar y aportar evidencias  

 La innovación tiene malos efectos en la sociedad, ya que es causa de la propagación 
de supersticiones e ignorancia, y ninguna innovación aparece en una sociedad a 
menos que la gente abandone una Sunnah del Profeta صلى الله عليه وسلم. Uno de los sabios dijo: 
“Ninguna nación inventa una innovación en su religión salvo que Allah, el Poderoso 
y Sublime, les haya quitado una Sunnah”. Colabora con tus colegas en el control de 
algunas de las innovaciones en la religión difundidas en tu comunidad, y señala sus 
efectos negativos.  

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y Sus méritos
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Lección quince

Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  Aisha  se ocupó de la adoración en lugar de difundir el conocimiento.

2  El Islam aboga por el progreso científico y el desarrollo de la tecnología 
moderna.

3  Las innovaciones en la religión conducen a la difusión de la ignorancia 
y las supersticiones en la sociedad.

4  Cuando el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo en el hadiz: “En este asunto nuestro”. Se 
refería en materia de religión.

5  El innovador obtiene la recompensa por su recta intención de acercarse 
a Allah Todopoderoso.

     P2: Responde a las siguientes preguntas:  

1  Defina innovación en la religión.

2  Dé un ejemplo de cada tipo de innovación.

3  Escribe de memoria el hadiz de la lección en tu cuaderno.

4  “Enfrentarse a las innovaciones y a su gente es difundir la Sunnah correcta”. Explica 
la importancia de esto mientras sugieres formas de difundir la Sunnah Profética en tu 
comunidad.



100100

Actividad introductoria: 

Mientras Ibrahim se dirigía a la 
mezquita, vio a su colega Saad sentado 
en el camino, así que Ibrahim lo llamó 
a la oración. Saad se negó a ir con él, 
así que Ibrahim se enfadó y le dijo: “sé 
que Allah Todopoderoso no quiere a 
alguien como tú en su casa”.

 ¿Qué ha hecho Ibrahim bien? 
¿Y qué hizo mal? 

Hadiz sobre el buen consejo:

El significado de las palabras:

Consejo sincero Guiar al aconsejado hacia el bien y su importancia para él.

Líderes de los musulmanes Gobernantes musulmanes.

La gente común Los demás musulmanes que no son gobernantes.

La religión es  
un consejo sincero

1  Memorizar el hadiz sobre el consejo sincero.

2  Conocer sobre el narrador del hadiz de la lección.

3  Explicar el significado de algunas palabras del hadiz 
de la lección.

4  Explica cómo se aconseja a los mencionados  
en el hadiz.

5  Practicar el para dar consejos de acuerdo con 
 la etiqueta de la Sharía.

16

Tamim Ad-Dari  narró que el Mensajero 
de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “La religión es un 
consejo sincero” la gente dijo: “¿A quién 
debe dirigirse?” Respondió: “A Allah, a 
Su Libro, a Su Mensajero, a los líderes de 
los musulmanes y a la gente común de los 
musulmanes”. (Narrado por Muslim 55)

أنََّ    الــدَّارِيِّ  تمَِيــمٍ  عَــنْ 
يــنُ  »الدِّ قـَـالَ:    النَّبِــيَّ 
»لِلهِ  قـَـالَ:  لِمَــنْ؟  قلُْنـَـا:  النَّصِيحَــةُ« 
ــلمِِنَ  مُسْ

ْ
ــةِ ال ئمَِّ

َ
ــولِِ وَلِ ِــهِ وَلرَِسُ وَلكِِتَاب

 .)55 مســلم  )رواه  تهِِــمْ«  وَعَمَّ

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

Nibras 1 - Unidad dos
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Sobre el narrador del hadiz de la lección:

 Es Abu Ruqayyah, Tamim bin Aws bin Kharija Ad-Dari. 

 Era cristiano y abrazó el Islam en el noveno año de la Hégira. 

 Acompañó al Profeta صلى الله عليه وسلم y narró algunos hadices de él. 

 Era conocido por su piedad y gran adoración. Murió en el año 40 de la Hégira. 

El significado general del hadiz del buen consejo:

Este hadiz es un gran principio del Islam. El Profeta صلى الله عليه وسلم enfatizó que dar consejos es uno 
de los fundamentos de la religión, que son:

El beneficio del hadiz del buen consejo:

1. Dar consejos e instar a la gente a hacer el bien es de gran importancia en el Islam. 
El honorable hadiz hizo que el establecimiento de la religión en su totalidad estuviera 
ligado a los consejos entre los musulmanes. 

2. El propósito del consejo es invitar a la gente a creer en Allah Todopoderoso, en Su Libro 
y en Su Mensajero صلى الله عليه وسلم, y que la vida de las personas debe ir de acuerdo con la voluntad 
de Allah Todopoderoso, y que el mandato de Allah Todopoderoso es la norma en todo 
desacuerdo. 

3. Mediante el consejo se logra la rectitud de las sociedades, y cesan los males, los 
musulmanes logran la rectitud en sus vidas mundanas, se obtiene la complacencia de 
Allah Todopoderoso y la victoria en el Más Allá.

1

2
3

4

5Consejo

A Allah 
Todopoderoso: 

 en la sinceridad 
 de la fe y el culto.

Al Libro de Allah: creyendo en 
él, recitándolo y actuando en 

consecuencia. creer en él, recitarlo 
y actuar en consecuencia.

A Su Mensajero صلى الله عليه وسلم : 
 creer en él, obedecerle y actuar 

según su Sunnah.

Al los musulmanes comunes: 
guiándoles hacia lo que está en la 
bondad de su religión y de la vida 

de este mundo.

A los gobernantes de los musulmanes:  
llamándoles a la verdad, y ayudándoles 

con ella a no desobedecer a 
AllahTodopoderoso.

La religión es un consejo sincero

Lección dieciséis
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4. El consejo y la llamada al bien y la prohibición del mal es para todos los musulmanes, 
por lo que no se excluye a ninguno, ni por alto que sea su nivel. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: 
“Ciertamente, el temor a la gente no debe impedir que un hombre diga la verdad, si la 
conoce, si la presencia, la ve o la escucha.” »ُوْ شَــهِدَه

َ
ــمَ بِـَـقٍّ إذَِا رَآهُ أ

َّ
نْ يَتَكَ

َ
حَدَكُــمْ هَيْبَــةُ النَّــاسِ أ

َ
 يَمْنَعَــنَّ أ

َ
 ل

وْ سَــمِعَهُ
َ
.(Narrado por Ahmad 11498, Ibn Majah 4007) »أ

5. El método de asesoramiento varía según el consejo. El consejo a los gobernantes y los 
reyes es diferente a los demás, así como el consejo a los padres y a los ancianos, y el 
consejo a la esposa y a los hijos es un método diferente, y así sucesivamente.

6. El consejero debe ser amable con el que aconseja, no despreciarlo, ni ofenderlo, y su 
intención debe ser puramente por la causa de Allah, debe ser legalmente consciente de 
lo que dice al aconsejado, y el consejo debe ser confidencial siempre que sea posible.

7. El aconsejado debe aceptar el consejo y seguir la verdad de quien lo dice, y no debe 
despreciar al consejero ni perjudicarlo.

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y Sus méritos
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Lección dieciséis

Actividades

    Actividad 1: Aplicar  

 ¿Cómo aconsejas en las siguientes situaciones? 
1. Un hombre mayor que se pone a tu lado y se equivoca en la descripción de la oración. 

2. Un hombre de gran posición social que paga el zakat sobre su dinero, pero no lo entrega 
en las puertas correctas (de las puertas del zakat).

3. Una persona que prescribe medicamentos y fármacos a la gente, pero no es un médico. 

4. Una persona que da fatwas (pronunciamientos legales en el Islam sobre una cuestión 
específica) a la gente sobre asuntos de su religión mientras no está calificada, y no ha 
adquirido suficiente conocimiento en las ciencias legales. 

    Actividad 2: Leer y Responder  

 El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “El mejor combate (jihad) en el camino de Allah es (decir) una 
palabra de justicia a un gobernante opresor.”»ٍِطَانٍ جَائر

ْ
هَادِ كَمَِةُ عَدْلٍ عِنْدَ سُل ِ

ْ
ضَلُ ال

ْ
ف
َ
   »أ

(Narrado por Abu Dawud 4344, Al-Tirmidhi 2174).  
Lee el hadiz y luego responde: 

1. ¿Cuál es el significado del “gobernante opresor” en el noble hadiz? 

2. ¿Por qué el Mensajero صلى الله عليه وسلم hizo del consejo del gobernante opresor el mejor jihad? 

3. ¿Cuál es el resultado de aconsejar al gobernante en beneficio de la sociedad? 

4. ¿Es correcto aconsejar al gobernante bruscamente?
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    Actividad 3: Compartir con mis compañeros  

 Comparte con tus compañeros ejemplos en los que se deba aconsejar en las 
circunstancias que se indican en la tabla: 

El consejo debe ser 
inmediato

El consejo sutil El consejo en secreto El consejo en público

...............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

..............................

............................

............................

............................

............................

.................

.................

.................

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
y Sus méritos
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Lección dieciséis

Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  Tamim Ad-Dari  era famoso por sus numerosas incursiones.

2  El método de asesoramiento varía según la condición del aconsejado.

3  El consejo es un acercamiento a Allah Todopoderoso y se requiere 
sinceridad en él.

4  No está permitido dar consejos en público delante de la gente.

5  El método de dar un consejo afecta a la respuesta del mismo.

6  Se requiere que el consejero sea mejor que el aconsejado.

7  El aconsejado debe aceptar la verdad de quien la dice.

     P2: Escribe de memoria en tu cuaderno el hadiz de la lección.  

     P3: Responde a las siguientes preguntas:  

1  ¿Cuál es el propósito de dar un consejo según lo que has entendido de la lección?

2  ¿Cómo se consigue aconsejar a Allah Todopoderoso, Su Libro y Su Mensajero صلى الله عليه وسلم?

3  El consejo a los gobernantes tiene un gran impacto en la reforma de la sociedad, y un 
gran mérito en el Islam. Explica esto.

4  Mencionar tres etiquetas para dar consejos.

5  Deduce el efecto de los consejos en el individuo y en la comunidad musulmana.
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Actividad introductoria: 

Hay dos caminos para llegar a tu casa, la misma distancia, pero uno es recto y el otro torcido.

¿Qué camino eliges y por qué? Luego relaciona eso con este noble hadiz.

El significado de las palabras:

Sobre lo que no necesitaré 
preguntar a nadie después de que 

te hayas ido

Una declaración lo suficientemente clara que 
prescinde de la necesidad de cuestionar a los demás.

Di: ‘Creo en Allah’
Declarar la fe diciéndola con la lengua y sintiendo su 
significado en el corazón.

Recto
Permanecer firmes en hacer actos de obediencia y 
evitar los pecados.

La Rectitud

1  Memorizar el hadiz de la rectitud.

2  Conocer sobre el narrador del hadiz de la lección.

3  Aclarar el significado de rectitud.

4  Nombrar formas de alcanzar la rectitud.

5  Sentir la necesidad de la rectitud para alcanzar la 
complacencia de Allah Todopoderoso en el Más Allá.

17

Sufyan bin Abdullah At-Thaqafi  
relató que dijo: “Mensajero de Allah, 
di algo sobre el Islam sobre lo que no 
necesitaré preguntar a nadie después de 
que te hayas ido”. (Otra versión dice “a 
nadie más”.) Dijo: “Di: ‘Creo en Allah’, 
y luego mantente en el camino recto.” 
(Narrado por Muslim: 38)

  ِّــي ــدِ اللهِ الثَّقَفِ ــنِ عَبْ ــفْيَانَ بْ ــنْ سُ عَ
فِ  لِ  قُــلْ  اللهِ،  رَسُــولَ  يَــا  قُلْــتُ:  قَــالَ: 
ــدَكَ.  ــهُ أَحَــدًا بَعْ ــأَلُ عَنْ ــوْلً لَ أَسْ سْــاَمِ قَ الِْ
اسْــتَقِمْ« 

َ
ف بـِـالله،  آمَنْــتُ  ــلْ: 

ُ
»ق  قَــالَ: 

)رواه مسلم: 38(.

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

Nibras 1 - Unidad dos
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Sobre el narrador del hadiz de la lección:

 Abu Amra Sufyan bin Abdullah At-Thaqafi

 Era de la delegación del pueblo de Taif que vino al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم. 

 Narró el hadiz con la autoridad del Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم y con la autoridad de algunos de los 
Compañeros, como: Omar bin Al-Khattab, Abu Ayyub Al-Ansari, y otros compañeros . 

 Asumió la gobernación de Taif durante el califato de Omar bin Al-Khattab . 

El significado general del hadiz de la rectitud:

Este hadiz es de las colecciones del discurso del Profeta صلى الله عليه وسلم donde incluía las acciones de la 
fe y el Islam. Cuando el compañero preguntó al Profeta صلى الله عليه وسلم sobre algo que une las leyes del 
Islam, el Profeta صلى الله عليه وسلم le ordenó anunciar el Islam con su lengua, renovar la fe en su corazón y 
esforzarse por ser recto en la fe evitando la desobediencia y haciendo actos de obediencia. 

El beneficio del hadiz de la rectitud:

1. Estar deseoso de adquirir conocimientos útiles y preguntar sobre ellos, este es el enfoque 
de los justos, y los Compañeros  eran las personas más ávidas de hacerlo. 

2. La creencia en Allah Todopoderoso es un lema para el musulmán, por lo que declara su 
religión y su fe, y aprecia su afiliación a ellas. 

3. La declaración de fe tiene el efecto de difundir la familiaridad y la cooperación para el 
bien entre los musulmanes en la sociedad.

4. Quien se propone sinceramente complacer a Allah Todopoderoso, Él lo guía y ayuda. 
El Todopoderoso dice: “A quienes se esfuercen por Mi causa los guiaré por Mis 
caminos. Allah está con los que hacen el bien”. ﴾ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ﴿  
(Al-Ankabut: 69).

5. La rectitud es la adhesión a la obediencia y la evitación de la desobediencia, de acuerdo 
con lo que se menciona en la Sharía. La rectitud tiene un gran significado y una gran 
virtud que Allah Todopoderoso otorga a quienes se esfuerzan y van por Su camino.

La Rectitud

Lección diecisiete



108

Formas de lograr la rectitud 

Hay varias formas de ayudar a un musulmán a lograr la rectitud , entre ellas: 

1. Evitar lo que Allah Todopoderoso ha prohibido. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Ponte en guardia 
contra lo ilícito y serás el más adorador entre la gente” »ِـاس النّـَ عْبَــدَ 

َ
أ تكَُــنْ  مَحَــارمَِ 

ْ
ال ـقِ    »اتّـَ

(Narrado por Al-Tirmidhi 2305). 

2. Cumplir con lo que Allah Todopoderoso ha ordenado, y luego hacer diligencia en las 
acciones supererogatorias. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo, informando por el Señor del Poder: “Y 
mi siervo no se acerca a Mí con nada más querido que los deberes religiosos que le he 
obligado. Y mi siervo continúa acercándose a Mí con acciones nafil (supererogatorias) 
hasta que Yo lo ame.” » َّ ــرَّبُ إلَِ ــدِي يَتَقَ ــزَالُ عَبْ ــا يَ ــهِ، وَمَ يْ

َ
رَضَْــتُ عَل

ْ
ــا اف َّ مِمَّ حَــبَّ إلَِ

َ
ءٍ أ ـِـيَْ ــدِي ب َّ عَبْ ــرَّبَ إلَِ ــا تَقَ  مَ

ــهُ حِبَّ
ُ
ــىَّ أ ــلِ حَ  .(Narrado por Al-Bujari 6502) »باِلنَّوَافِ

3. Que el musulmán tenga buenas compañías que le animen y ayuden a obedecer, y le 
alejen de la desobediencia. El Profeta صلى الله عليه وسلم dice: “Un hombre sigue la religión de su amigo; 
así que cada uno debe considerar a quién hace su amigo.” »ْحَدُكُــم

َ
يَنْظُــرْ أ

ْ
ل
َ
مَــرْءُ عََ دِيــنِ خَليِلـِـهِ، ف

ْ
 ال

 .(Narrado por Al-Tirmidhi 2378) »مَــنْ يَُالـِـلْ

4. Obtener el conocimiento necesario para llevar a cabo las leyes de la religión, su religión, 
y estudiar el progreso de los Compañeros, los sabios musulmanes y las personas rectas 
en la búsqueda de la rectitud .

5. Recitar continuamente el Noble Corán, esforzarse por purificar el alma y purificar 
el corazón de los pecados. Cuando el corazón es recto, los miembros del cuerpo 
también lo son.

6. Arrepentirse constantemente y buscar el perdón. El Profeta صلى الله عليه وسلم: “Todos los hijos 
de Adán son pecadores, pero los mejores de los pecadores son los que son dados al 
arrepentimiento.” »َالتَّوَّابـُـون ائـِـنَ  الَخطَّ وخََــيُْ  ــاءٌ  خَطَّ آدَمَ  ابـْـنِ  .(Narrado por Al-Tirmidhi 2499) »كُُّ 

Nibras 1 - Unidad dos

La Sunnah  
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Actividades

    Actividad 1: Relacionar e inferir  

 Allah Todopoderoso dice: “Quienes digan: ‘Nuestro Señor es Allah’ y obren 
correctamente, los ángeles descenderán sobre ellos [y les dirán:] ‘No teman ni estén 
tristes. Bienaventurados sean porque tendrán el Paraíso que les fue prometido’”.  

 ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ﴾
 .(Fussilat: 30) ﴿ٿ ٿ

1. En tu opinión, ¿por qué la noble aleya y el noble hadiz hacen hincapié en la declaración 
de fe? 

2. ¿Cuál es el efecto de mostrarse orgulloso del Islam en relación comportamiento del 
individuo en la sociedad? 

3. ¿Cuál es la recompensa por la rectitud según lo que entiendes de la noble aleya?

    Actividad 2: Planificar y poner en práctica  

 Lo que ayuda a la integridad: ocupar el tiempo con lo que beneficia al alma y a la 
sociedad, desarrollar un plan para organizar el tiempo y disponer la realización 
de actos de adoración, como por ejemplo: desarrollar un plan para memorizar el 
Noble Corán, o adquirir cierta cantidad de conocimiento islámico, o servir a los 
musulmanes en un proyecto voluntario. 

1. Discute con tu familia y amigos la selección, organización y ejecución de estas tareas 
beneficiosas.

2. Ahora puedes hacer un plan para estudiar y perfeccionar este libro con el fin de pasar al 
siguiente nivel.

La Rectitud

Lección diecisiete
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  El narrador del hadiz de la rectitud era un compañero de Qurashi de la 
gente de Meca.

2  El conocimiento de los mandatos de la Sharía es uno de los fundamentos 
de la integridad.

3  La integridad es una experiencia individual que no está influenciada por 
la sociedad.

4  Los ángeles dan buenas noticias a los justos del Paraíso antes de su 
muerte.

     P2: Escribe de memoria en tu cuaderno el hadiz de la lección.  

     P3: Responde a las siguientes preguntas:  

1  Explica el significado de integridad.

2  ¿Cuál es su interpretación de “el mandato de creer precedió al mandato de ser íntegro”?

3  Explica el efecto del buen compañerismo para lograr la integridad, infiriendo lo que 
dices.

4  La integridad comienza con evitar lo que Allah, el Poderoso y Sublime, ha prohibido, y 
realizar los deberes obligatorios, y luego los actos supererogatorios. Demuestra eso.

Nibras 1 - Unidad dos
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Actividad introductoria:

Allah Todopoderoso es el Creador, el Originador, Su poder se ha manifestado en todo; la 
Sharía, el instinto y la razón indican Su existencia a partir de estas evidencias:

Evidencias 
 de la existencia 

 de Allah
Todopoderoso

En  
la percepción 

de los sentidos

En  
el razonamiento En la Sharía

En el instinto

La primera evidencia: en el instinto

 Instinto: es la naturaleza con la que el hombre es creado, y está libre de defectos.

 El Todopoderoso dijo: “Conságrate al monoteísmo, que es la inclinación natural con la 
que Allah creó a la gente. La religión de Allah es inalterable y esta es la forma  
de adoración verdadera, pero la mayoría de la gente lo ignora”. ﴾ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ 
 .(Rum: 30) ﴿ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ
Y el Mensajero صلى الله عليه وسلم dijo: “Todo el mundo nace musulmán, pero sus padres lo hacen judío, 
cristiano o politeísta”. »ِِسَانه َانهِِ أو يُمَجِّ بوََاهُ يُهَوِّدَانهِِ أو يُنَرِّ

َ
أ
َ
فِطْرَةِ، ف

ْ
ُ عََ ال

َ
 يوُلد

َّ
ودٍ إلِ

ُ
 Narrado por) »مَا مِنْ مَوْل

Muslim. 2658). 

La fe y la alabanza

Unidad Tres

La existencia de Allah 
Todopoderoso

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Aclarar la evidencia de la razón y el instinto sobre 
la existencia de Allah Todopoderoso.

2  Explicar el efecto del sentido en la prueba de la 
existencia de Allah Todopoderoso.

3  Inferir del Noble Corán la existencia de Allah 
Todopoderoso.

4  Confirmar que Allah Todopoderoso está vivo y es 
consciente de nosotros.

18
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La segunda evidencia: en la Sharía

 La Sharía indica una clara indicación de la existencia de Allah Todopoderoso, 
incluyendo:

1. Que Allah Todopoderoso envió a los mensajeros y con ellos milagros que apoyan 
su sinceridad, y prueban que Allah Todopoderoso les ha revelado, y si se prueba el 
mensaje, se confirma el emisor. Todos los mensajeros concuerdan en la unicidad de 
Allah Todopoderoso.

2. Todos los libros celestiales contienen la unicidad de Allah Todopoderoso, y que Él 
es el Gran Creador.

3.  El Noble Corán indica que Allah Todopoderoso es el Creador del universo y de 
lo que hay en él. El Todopoderoso dijo: “En verdad, vuestro Sustentador es Allah, 
que ha creado los cielos y la tierra en seis eras, y está asentado sobre el trono de Su 
omnipotencia. Cubre el día con la noche, que le sigue rápidamente con el sol, la luna 
y las estrellas sujetas a Su mandato ¡En verdad! Suyos son por completo la creación y 
el mandato. (54)” ﴾ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ گ ڳ 
ہ ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  .(Al-A’raf: 54) ﴿ڳ 

 El razonamiento es un claro indicio de la existencia de Allah Todopoderoso, pues 
este universo debe tener un Creador; donde es imposible que se cree a sí mismo 
porque antes de su existencia era inexistente, así que ¿cómo se crea a sí mismo lo 
inexistente? Allah Todopoderoso dice: “[¿O es que niegan la existencia de Allah?] 
¿Han sido creados sin nada [que haya obrado su creación]? -o, ¿acaso se han creado a sí 
mismos? (35)” ﴾ڄ ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ   .(At-Tur: 35) ﴿ڤ 

No fueron creados sin un Creador, ni son ellos los que se crearon a sí mismos. Así que su 
Creador debe ser Allah Todopoderoso.

 Es imposible que el universo haya sido creado por casualidad, ya que la creación 
es extremadamente perfecta y se caracteriza por el orden preciso, la belleza de la 
creatividad, la grandeza de la amplitud y el movimiento constante que necesita el 
cuidado del Viviente y Autosuficiente.

La tercera evidencia: en el razonamiento

Nibras 1 - Unidad Tres

La existencia de Allah 
Todopoderoso
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Cuarta evidencia: en la percepción de los sentidos

 La percepción de los sentidos indica la existencia de Allah Todopoderoso, incluyendo:

1. Lo que oímos y vemos de la respuesta de los que llaman, esto indica que hay un Dios 
que les responde.

2. La grandeza de la creación indica la grandeza del Creador, por lo que quien 
mira la grandeza de la creación humana -como los latidos del corazón y el 
trabajo del cerebro, el hígado, los riñones y otros- se da cuenta de la grandeza 
del poder de Allah. Dijo el Todopoderoso: “que hace perfecto todo lo que crea.” 
.(As-Sajda: 7) ﴿ۀ ۀ ہ ہ ہ﴾

3. La organización del universo, la gestión de los asuntos de la creación y la gestión 
de sus asuntos, indica la unicidad de Allah. El Todopoderoso dijo: “¡Esto es obra de 
Allah, que ha ordenado a la perfección todas las cosas!”. ﴾بى بي تج تح تخ تم ﴿ 

(An-Naml: 88).

Lección Dieciocho
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Actividades

    Actividad 1: Meditar y aclarar  

 Algunas personas discutieron con el Imam Abu Hanifa sobre la existencia de Allah 
Todopoderoso. Él les dijo: “Escucharon sobre un barco que vaya, se llene de comida, 
provisiones y demás por sí mismo; y vuelva por sí mismo, luego desembarque, descargue 
y vuelva de nuevo; ¡Todo esto sin que nadie lo dirija!”. Dijeron: “!Esto no es posible!”.  
Él les dijo: “Si esto es imposible en un barco, entonces ¿cómo es en todo el mundo, su 
parte superior y su parte inferior? Considera pues de esta historia:

1. Discute con tu profesor cómo responder a los que niegan la existencia de Allah 
Todopoderoso.

2. Escribe una historia similar a esta para responder a los ateos.

    Actividad 2: Coopera y responde  

 El Todopoderoso dijo: “Y en la Tierra hay signos [de la existencia de Allah, visibles] para 
quienes están dotados de certeza interior, (20) como [hay también signos de ello] en vosotros 
mismos, ¿es que no veis? (21)” ﴾ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ﴿ (Adh-Dhariyatt).  
A la luz de las dos aleyas y en colaboración con tus compañeros, explica algunas de las 
aleyas de Allah Todopoderoso que indican Su existencia, completando la siguiente tabla: 

Signos en el espíritu Signos en la tierra Signos en el cielo

Movimiento de estrellas y 
planetas.

El afloramiento de la planta 
en la tierra muerta.

La existencia de Allah 
Todopoderoso
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Ejercicio 

      P1: Subraya la respuesta correcta en lo siguiente: 

1  La creencia en Allah Todopoderoso es un instinto humano.           [Verdadero    - falso]

2  Hay criaturas que no tienen Creador.                                                 [Verdadero   - falso]

3  La grandeza de la creación indica la grandeza del Creador.             [Verdadero   - falso]

4  La perfección de la creación indica la imposibilidad de su existencia por azar.                                                                                                                                            
                                                                                                          [Verdadero   - falso]

      P2: Selecciona la respuesta correcta: 

1  Entre las aleyas que indican la existencia de Allah Todopoderoso:

  El movimiento de las estrellas        El Noble Corán        El instinto del ser humano

2  De las pruebas legales de la existencia de Allah Todopoderoso:

  El día y la noche       Los milagros de los mensajeros       La creación humana

      P3: Responde a las siguientes preguntas: 

1  Infiere del Noble Corán la existencia de Allah Todopoderoso.

2  Explica el efecto del sentido en la prueba de la existencia de Allah Todopoderoso.

3  ¿Por qué es imposible que el universo se cree a sí mismo?

Lección Dieciocho
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 La unicidad es la base del Islam, y es lo primero que debe creer el musulmán al 
pronunciar el testimonio de fe (no hay más dios que Allah).

 El musulmán debe creer que no hay otro Creador del universo más que Allah, y que 
no hay otra deidad en verdad más que Allah, y que Allah, Gloria a Él, se caracteriza 
por toda la perfección y está libre de cualquier carencia o defecto.

Allah Todopoderoso, Señor de todo

 El musulmán debe creer que Allah Todopoderoso es el Señor, Dueño, Proveedor y 
Controlador de todas las criaturas. Allah Todopoderoso dice: “Toda alabanza pertenece 
sólo a Allah, el Sustentador de todos los mundos” ﴾َالْعاَلمَِيــن رَبِّ  ـهِ  لِلّـَ .(Al-Fatihah: 2) ﴿الْحَمْــدُ 

 Es Allah Todopoderoso quien revive la creación y la hace morir. El Todopoderoso dijo: 
“Suyo es el dominio sobre los cielos y la tierra; da la vida y da la muerte; y tiene poder 
para disponer cualquier cosa.” ﴾ئۆ ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى  ې  ې   ﴿ (Al-Hadid: 2).

 Y Allah Todopoderoso es el Proveedor. El Altísimo dijo: “Y no existe criatura en la tierra 
cuyo sustento no depende de Allah.” ﴾ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ﴿ (Hud: 6).

Allah Todopoderoso es el verdadero Dios Único

 El testimonio de que no hay más dios que Allah indica que no hay más deidad que Allah 
Todopoderoso, por lo que el musulmán debe dirigir todo tipo de adoración sólo a Allah 
Todopoderoso.

 El musulmán no se somete ni invoca a nadie más que a Allah,“el Exaltado, el Majestuoso, 
el Altísimo.” ﴾ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ﴿ (An-An’am: 162).

La unicidad de Allah 
Todopoderoso

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1   Explicar qué se entiende por monoteísmo.

2   Magnificar el estatus de la unicidad.

3  Demostrar la unicidad de Allah Todopoderoso.

4  Describir a Allah Todopoderoso en toda 
Su perfección.

5  Adorar sólo a Allah Todopoderoso.

19
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Allah Todopoderoso es descrito con perfección

 Está libre de cualquier carencia o defecto, y es el Único. El Todopoderoso dijo: 
“DI: ‘Él es el Único Dios (1) Allah, el Eterno, la Causa Primera de Todo Cuanto Existe. (2) 
No engendra, ni ha sido engendrado; (3) y nada hay que pueda ser comparado con Él. (4)” 
ٿ﴾ ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀٺ  ڀ  ڀ  ڀ  پپ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  .(Al-Ikhlas) ﴿ٱ 
Allah Todopoderoso es el Único Allah, no hay más dios que Él y no hay compañero.

 El Eterno se refieren a la firmeza con la súplica y la sumisión.

 Él, Gloria a Él, no ha engendrado a nadie, y no tiene hijo, y nadie Le ha engendrado, y no 
tiene padre ni madre.

 No tiene semejanza en Sí mismo ni en Sus atributos. Él es como Allah Todopoderoso dijo:   
“El Originador de los cielos y la tierra. Os ha dado cónyuges de entre vosotros mismos- igual 
que [ha dispuesto que] en el ganado [haya] parejas-para así multiplicaros, pero nada hay 
que se asemeje a Él, y sólo Él todo lo oye, todo lo ve. (11)” ﴾ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ﴿ 

(Al-Shura: 11).

 Y el Todopoderoso dijo: “Aquel de quien es el dominio sobre los cielos y la tierra, y que 
no engendra descendencia, y que no tiene asociado en Su dominio porque es Él quien crea 
cada cosa y determina su naturaleza conforme a [Su] designio. (2)” ﴾ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ 
.(Al-Furqan: 2) ﴿ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ
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Actividades 

    Actividad 1: Discutir y extraer  

 Discute la siguiente narración con tu profesor y luego menciona lo que contiene de 
los atributos de Allah Todopoderoso.

 Esta historia tuvo lugar entre el Profeta صلى الله عليه وسلم y un hombre llamado Husain, y se 
mantuvo el siguiente diálogo:

 ₋ El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “¡Oh Husain! ¿Cuántas deidades adoras?”.

 ₋ Al-Husain dijo: “Siete, seis en la tierra y una en el cielo”.

 ₋  El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Si os ocurre un mal, ¿a quién suplicáis?” 

 ₋ Al-Husain dijo: “Al que está en el cielo”. 

 ₋ El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Entonces, ¿a quién le rogarás por dinero?”.

 ₋ Al-Husain dijo: “Al que está en el cielo”.

Entonces el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Sólo Allah os responderá y los tendréis con Él...”.

 ₋  Entonces el Mensajero صلى الله عليه وسلم llamó a Al-Husain a creer en el Único Dios, Allah, por lo que 
al-Husain creyó y entró en la religión del Islam. (Ibn Khuzaimah en Tawheed 1/278).

    Actividad 2: Reflexiona y extrae  

 Reflexiona sobre la siguiente aleya y extrae de ella una prueba racional de la 
invalidez de atribuir un hijo a Allah Todopoderoso. 
 ₋  El Todopoderoso dijo: “El Creador de los cielos y de la tierra! ¿Cómo podría tener 
un hijo si no tiene compañera y Él es Quien ha creado todo? Él tiene conocimiento de 
todas las cosas”. ﴾ئې ئى ئى ئىی ی ی ی ئج ئح ئم ئى ئيبج بح بخ بمبى بي تج تح ﴿ 
(Al- An’am: 101). 
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    Actividad 3: Leer y expresar  

 En el tiempo del Profeta de Allah, Abraham , uno de los reyes reclamó la divinidad y el 
carácter en el universo, por lo que Abraham , fue a él y tuvo lugar el siguiente diálogo 
entre ellos:

 El Todopoderoso dijo: “¿Acaso no has reparado en quien discutió con Abraham 
acercade su Sustentador, [sólo] porque Allah le había dado la realeza? He ahí, que 
Abraham dijo: “Mi Sustentador es quien da la vida y da la muerte.” [El rey] respondió: 
“¡[También] yo doy la vida y doy la muerte!” Dijo Abraham: “En verdad, Allah hace 
que el sol salga por el este; hazlo tú, pues, salir por el oeste!” Así fue confundido el 
que se obstinaba en negar la verdad, pues Allah no guía a gentes que [deliberadamente] 
hacen el mal.” ﴾ڇ ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڤ 
ڳ ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ﴿ڍ 

(Al-Baqarah: 258). 
 ₋ Explique la evidencia racional que Abraham , usó en su diálogo con Nimrud. 

Lección Diecinueve
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Ejercicio 

      P1: ¿Qué opina de la siguiente definición de unicidad? 

 La unicidad es el reconocimiento de que Allah Todopoderoso es el Creador del 
universo y Señor de los mundos, y que no hay otra deidad verdadera que Allah, y que 
Allah Todopoderoso se caracteriza por toda la perfección, y está libre de cualquier 
carencia o defecto.

     P2: Pon una marca (√) delante de la frase correcta, y (X) delante de la frase incorrecta en las siguientes:

1  No hay más dios que Allah Todopoderoso.

2  El propósito de la creación de las personas es disfrutar del mundo.

3  Abraham , demostró la creación del universo  
por parte de Allah.

4  Un musulmán no se somete ni es sometido sino por Allah 
Todopoderoso.

5  La peregrinación a la Meca es lo primero que debe hacer un musulmán.

      P3: Responde a las siguientes preguntas: 

1  ¿Cómo demuestra el Corán la imposibilidad de que Allah Todopoderoso tenga un hijo?

2  Escribe las pruebas de la unicidad de Allah Todopoderoso.

3  Explica los atributos de Allah Todopoderoso que has aprendido de la lección.
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Actividad introductoria:

Muhammad preguntó a su maestro sobre la razón de la diferencia en las bendiciones de 
la gente del Paraíso, y el maestro dijo: “Varían según su fe y sus acciones, y su logro de 
los grados de la religión”. Muhammad preguntó: “¿Cuáles son los grados de la religión?”.
Conoceremos la respuesta a esta pregunta en esta lección.

 

La fe y las buenas 
acciones

El Islam, la fe y el 
Ihsan

La fe y la acción en el 
Corán

El papel de la fe en la 
acción

 La religión se basa en tres grados, de los cuales el musulmán asciende:
 ₋  El primer grado es el Islam, donde da testimonio de los dos testimonios de fe y realiza 
los cinco pilares.

 ₋  El segundo grado es la fe, donde la fe es potenciada por el corazón del musulmán, y 
sus efectos son evidentes por su rectitud al obedecer a Allah Todopoderoso, y evitar lo 
que prohíbe.

 ₋  El tercer grado es la el Ihsan, en el que el siervo observa a su Señor, el Poderoso y 
Sublime, en todas sus palabras y acciones, de modo que llega a ser como si viera a su 
Señor, el Bendito y Exaltado.

El Islam, la fe y el Ihsan

La fe y las buenas acciones

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Diferenciar entre el Islam, la fe y la caridad.

2  Aclarar la definición de fe en la Sharía.

3  Relacionar la fe con las buenas acciones.

4  Inferir de los pilares de la fe.

5  Entender el interés del Islam por la perfección 
de la fe.

20
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 El orden y la definición de estos grados fue mencionado en el famoso hadiz de Gabriel, 
cuando le preguntó al Profeta صلى الله عليه وسلم sobre el Islam: “Oh Muhammad, háblame del Islam”. 
Él dijo: “Es dar testimonio de fe de que no hay nadie digno de adoración excepto Allah 
y que Muhammad es el Mensajero de Allah, establecer la oración, dar el Zakat, ayunar 
el Ramadán, y realizar el Hajj a la Sagrada Casa si eres capaz de soportar el viaje” »ْن

َ
مُ أ

َ
ِسْا

ْ
 الإ

ً
ْهِ سَــبيِا َيْتَ إنِِ اسْــتَطَعْتَ إلَِ جَُّ البْ

َ
كَةَ، وَتصَُومَ رَمَضَانَ، وَت ةَ، وَتؤُْتَِ الــزَّ

َ
ــا ــدًا رَسُــولُ اللهِ، وَتقُِيــمَ الصَّ نَّ مَُمَّ

َ
 الُله وأ

َّ
َ إلِ

َ
 إلِ

َ
نْ ل

َ
 .»تشَْــهَدَ أ

 Luego le preguntó Gabriel sobre la fe, diciéndole: “Háblame de la fe”. Dijo: “Es creer 
en Allah, en Sus Ángeles, en Sus Libros, en Sus Mensajeros, en el Último Día y en el 
Decreto Divino, sea agradable o desagradable”. »ِــوْم َ ــلهِِ، وَالْ ــهِ، وَرُسُ تُبِ

ُ
ــهِ، وَك ئكَِتِ

َ
ــاللهِ، وَمَا ِ ــنَ ب نْ تؤُْمِ

َ
 أ

هِ ــيْهِِ وَشَِّ ــدَرِ خَ قَ
ْ
ــنَ باِل ــرِ، وَتؤُْمِ خِ

ْ
 .»ال

 Luego le preguntó Gabriel sobre la bondad, diciéndole: “Háblame del Ihsan”. 
Él صلى الله عليه وسلم dijo: “Es adorar a Allah como si pudieras verle, pues aunque no puedas verle, Él 
puede verte.” »َــرَاك ــهُ يَ إنَِّ

َ
ــرَاهُ ف ــنْ تَ ــمْ تكَُ

َ
ــإنِْ ل

َ
ــرَاهُ، ف ــكَ تَ نَّ

َ
أ
َ
ــدَ الَله ك نْ تَعْبُ

َ
 .»أ

 Al final del hadiz, el Profeta صلى الله عليه وسلم, dijo: “Ese fue Gabriel  que vino a vosotros para 
enseñaros vuestra religión” »ْمُكُمْ دِينَكُم

ِّ
تاَكُمْ يُعَل

َ
 »إنَِّهُ جِرِْيلُ أ

(Narrado por Muslim 8). 

La fe es: creencia en el corazón, reconocimiento con la lengua y acción con los miembros

 No es correcto declarar con la palabra sin la creencia del corazón, y la creencia del 
corazón debe ser mostrada por la pronunciación de los dos testimonios de fe, y la fe 
no es completa sin la acción de los miembros, porque la fe en el corazón resulta en un 
fuerte sentimiento que mueve a la lengua y a los miembros a la acción, así que quien 
verdaderamente cree en Allah Todopoderoso, y cree en Sus Mensajeros, en Sus Libros, en 
el Último Día, y en el Decreto, sea agradable o no, entonces su fe lo llevará a hacer actos 
de obediencia y a evitar los malos.

Relación entre la fe y la acción

 El Noble Corán enfatiza la conexión entre la fe y las acciones justas, por lo que Allah 
Todopoderoso prometió a aquellos que las combinaron el Paraíso, diciendo: “pero quienes 
alcancen la fe y hagan buenas obras, estarán destinados al Paraíso y en él permanecerán.” 
 .(Al-Baqarah: 82) ﴿ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ﴾
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 Y Allah Todopoderoso negó la fe a quienes no traían los requisitos de la fe en las acciones 
y la obediencia, dijo Allah Todopoderoso: “Pues, [muchos son los que] dicen: ‘¡Creemos 
en Allah y en el Enviado, y obedecemos!’, pero luego, después de esta [ frase], algunos se 
echan atrás: y esos no son en absoluto [verdaderos] creyentes.” ﴾ڑ ک ک ک ک 
 .(An-Nur: 47) ﴿ گ گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ

Definición de la fe: Aumento y disminución de la fe

 Aumenta la fe en el corazón al aumentar el conocimiento de las evidencias y pruebas del 
Islam, por lo tanto, los Profetas y luego los sabios bien establecidos fueron los más altos 
en la fe y los más seguros de ellos.

 Como la fe está asociada a la acción, la fe aumenta con la obediencia a Allah Todopoderoso, 
y se debilita con la desobediencia y los pecados. Allah Todopoderoso dice: “Son 
creyentes sólo aquellos cuyos corazones tiemblan cuando se menciona a Allah y cuya 
fe se fortalece cuando se les transmiten Sus mensajes, y que confían en su Sustentador.” 
ڃ﴾ ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ   .(Al-Anfal: 2) ﴿ ٹ 
La aleya indica que la fe aumenta al recitar el Noble Corán, y de la misma manera todos 
los demás actos de adoración aumentan la fe.

La fe y las buenas acciones

Lección veinte
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Actividades 

    Actividad 1: Completa la figura  

    Actividad 2: Analizar e Inferir  

 Con la autoridad de Abu al-Darda’  dijo: “Es por la jurisprudencia de un siervo que 
sabe lo que ha aumentado y lo que falta en su fe” »ِــه ِ ــنْ إيِمَان ــا زَادَ مِ ــمَ مَ

َ
نْ يَعْل

َ
ــدِ أ عَبْ

ْ
ــهِ ال ــنْ فقِْ  إنَِّ مِ

:Lee el hadiz y responde .(Narrado por al-Jallal en el año, 1585) »وَمَــا نَقَــصَ مِنْــهُ

1. Explica cómo un musulmán promete su fe.

2. Explique el efecto de aumentar o disminuir la adoración en la fe de un musulmán.

3. Propón una descripción adecuada de la relación entre la fe y la accion; y preséntala a tu 
profesor y a tus compañeros.

..................., establecer la oración, ..................., 
ayunar el Ramadan, ..................

Es adorar a Allah .........................., pues 
aunque no puedas  ...................

Es creer en Allah, .............., .............., 
.............., .............., .............., y .............. .

...................

...................

...................
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    Actividad 3: Compartir y Extraer  

 Con la participación de dos de tus compañeros, extrae lo que indican los siguientes 
textos sobre asuntos de fe:

Textos Cuál es la manifestación de los 
asuntos de la fe

El Todopoderoso dijo: “mientras que quien se 
presente ante Él como creyente, habiendo hecho 
buenas acciones, tendrá posiciones de eminencia 
[en el Más Allá]” ﴾بح بخ بم بى بي تج تح تخ 
.(Taha: 75) ﴿ تم تى
El hadiz del Profeta صلى الله عليه وسلم: “El creyente es aquel 
del que la riqueza y la vida (de la gente) están a 
salvo” »ْــهِم نْفُسِ

َ
ــمْ وأَ مْوَالهِِ

َ
ــاسُ عََ أ ــهُ النَّ مِنَ

َ
ــنْ أ ــنُ مَ مُؤْمِ

ْ
»ال

(Narrado por Ibn Majah, 3934). 
El Todopoderoso dijo: “Él es quien hizo 
descender la paz interior en los corazones de los 
creyentes, para que se fortalezcan en su fe ” 
  ﴿ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ﴾
(Al-Fath: 4).
El Todopoderoso dijo: “Quien niegue a Allah, a Sus 
ángeles, a Sus enviados y al Último Día, ciertamente 
se ha extraviado en un camino lejano.” ﴾ڑ  ڑ 
ڳ ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک  ک    ﴿ک 
(An-Nisa: 136).
El Todopoderoso dijo: “Pero quien rechaza la 
creencia [en Allah] todas sus acciones serán en 
vano, pues en el Más Allá será de los perdedores.” 
بخ﴾ بح  بج  ئي  ئى  ئم  ئح  ئج  ی  ی   ﴿ی 

(Al-Ma’idah: 5).

La fe y las buenas acciones
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y (X) delante de la frase incorrecta en las siguientes:

1  Realizar la oración es uno de los pilares de la fe.

2  Creer en el destino y leer el Corán son acciones de fe.

3  La fe del corazón aumenta con la abundancia de evidencias y pruebas.

4  La fe es el primer grado de la religión.

5  La fe aumenta con la obediencia y disminuye con la desobediencia.

     P 2: Explica la importancia de las buenas acciones con la fe afirmando lo siguiente:  

1  Las buenas acciones están relacionada a la fe.

2  La recompensa para los que creen y hacen acciones justas.

3  El efecto de las buenas acciones en el aumento de la fe.

     P3: Responde a las siguientes preguntas: 

1  Ordena correctamente los grados de la religión (Ihsan - Islam - fe).

2  Escribe la definición de fe.

3  La fe tiene seis pilares, escríbelos con sus fuentes.

Nibras 1 - Unidad Tres

La fe y las buenas 
acciones



127La adoración del corazón

Actividad introductoria:

Se dijo sobre Abû Bakr As-Siddiq: “Ciertamente, no fue mejor que vosotros por hacer 
muchas oraciones ni ayunos, sino por algo que se quedó en su corazón”. (ِإِنَّــهُ لـَـمْ يفَْضُلْكُــمْ بِكَثـْـرَة 
.(صَــاَةٍ، وَلَ صِيـَـامٍ، وَلكَِــنْ بشَــيْءٍ وَقـَـرَ فِــي صَــدْرِهِ

 ₋ ¿Qué quiere decir: “por algo que se quedó en su corazón”? 

 ₋ ¿Cómo podemos imitar lo que hizo Abû Bakr ?  

Definición de la adoración

Es todo aquello que el musulmán hace para acercarse a Allah, es decir, todo lo que a Él 
satisface como palabras y obras tanto aparentes como ocultas.

La adoración del corazón 

Es la veneración que se relaciona con las obras del corazón, que tienen prioridad sobre las 
de los miembros corporales; porque si esas son buenas, las demás obras lo serán. El Profeta 
  dijo: “Ciertamente, en el cuerpo hay un pedazo de carne, que si está sano, sanará todo صلى الله عليه وسلم
el cuerpo, y si se corrompe, se corromperá todo el cuerpo, este es el corazón.” »ِوَإنَِّ فِ الَسَــد 

َ
ل

َ
 أ

ــبُ
ْ
 وَهَِ القَل

َ
ل

َ
ــهُ، أ

ُّ
سَــدَ الَسَــدُ كُ

َ
سَــدَتْ ف

َ
ــهُ، وَإذَِا ف

ُّ
ــحَ الَسَــدُ كُ

َ
حَــتْ صَل

َ
ــةً: إذَِا صَل  Narrado por Al-Bukhari 52) »مُضْغَ

y Muslim 1599). 

La adoración del corazón

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Definir el significado de la adoración. 

2  Explicar las adoraciones más importantes que se 
realizan a través del corazón. 

3  Conocer las relaciones entre los actos de la 
adoración del corazón. 

4  Apreciar la importancia de la adoración del 
corazón. 

21
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 Entre las adoraciones del corazón:

 1. La sinceridad: 

 Consiste en que el siervo pretende con sus obras la complacencia de Allah, Glorificado 
sea, de modo que no espera la alabanza de la gente ni teme a su mal. Allah, el Altísimo, 
dice: “A pesar de que no se les había ordenado sino que adorasen a Allah, rindiéndole 
sinceramente la adoración, como hanifes y que establecieran el salat y entregaran  
el zakat. Y esta es la práctica de Adoración auténtica.” ﴾ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ 
ہ ہ  ۀہ  ۀ  ڻ  ڻ  .(Al-Bayyina: 5) ﴿ڻ 

 2. El amor de Allah, Ensalzado sea: 

 Esto se consigue al sentir los atributos de Allah y Sus abundantes bendiciones y gracias, 
así como al acercarse a Él a través de seguir a Su Mensajero صلى الله عليه وسلم. Allah dice:  
“Di: Si amáis a Allah seguidme, que Allah os amará y perdonará vuestras faltas. Allah 
es Perdonador y Compasivo.” ﴾ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ﴿

(Aal-Imraan: 31).

 3. La esperanza en Allah y el temor a Él:

 Esto se debe a que el musulmán espera misericordia y perdón de Allah y, a la vez, teme 
a Su castigo. Así pues, tiene que evitar sus prohibiciones y obedecer Sus ordenes. Esta 
es una de las características de los creyentes.Allah, Ensalzado sea, dice: “Levantan su 
costado de los lechos para invocar a su Señor con temor y anhelo y dan de la provisión 
que les damos” ﴾ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں﴿ (La Postración: 16).

 4. La alianza con los musulmanes: 

 Aliarse con los musulmanes significa amarlos y ayudarlos. Esto implica la purificación 
del corazón de todo odio o envidia hacia los musulmanes. Además, se debe llevarse bien 
con ellos y mostrarles modestia y humildad. También, es desearles todo lo bueno a los 
musulmanes como si uno lo deseara a sí mismo. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Ninguno de vosotros 
será un verdadero creyente hasta que desee para su hermano lo que desea para sí mismo”  
خِيهِ مَا يُبُِّ لِنفَْسِــهِ«

َ
حَدُكُمْ حَىَّ يُبَِّ لِ

َ
.(Narrado por Bukhârî 13 y Muslim n 45) »لَ يؤُْمِنُ أ

 De igual manera, el musulmán se debe entristecer cuando se entera de una calamidad que 
les ha ocurrido a sus hermanos musulmanes, y que se alegra por su alegría y felicidad.

 5. La confianza en Allah:

 Es el hecho de que el corazón se apoya únicamente en Allah, Glorificado sea, haciendo uso 
de todos los medios disponibles. Por ejemplo, cualquiera que se enferma, va al médico, 
toma la medicina, pero cree que la curación es de Allah. Él dice: “Y le provee desde donde 
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no lo espera. Quien deposite su confianza en Allah, Él le bastará. Es cierto que la orden de 
Allah llega hasta donde Él quiere. Allah le ha dado a cada cosa un término y una medida.”  
.(At-Talaaq: 3) ﴿ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ﴾

 6. El agradecimiento:

 Es decir, cada musulmán debe creerse de todo corazón en que toda merced proviene de 
Allah, Ensalzado sea, por Su gracia y Su beneficencia. Así como, no usa los favores 
divinos en Su desobediencia, pero Le alaba por todos estos beneficios y gracias. Teniendo 
en cuenta que con este agradecimiento se abundan las gracias. Allah, el Altísimo, dijo:  
“¡Y recuérdales los dones de Allah! Verdaderamente en eso hay signos para todo el 
que sea paciente, agradecido” ﴾ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ﴿ 
(Ibrahim: 7).

 7. La paciencia: 

 Consiste en que el corazón del musulmán se somete plenamente a la predestinación de 
Allah y cree que Allah decreta las aflicciones según Su sabiduría. Las desgracias solo 
ocurren cuando Le plazca. En este caso, si el musulmán soporta el mal y la desgracia, se le 
asignará un bien y una expiación de sus pecados. El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Cualquiera 
que fuere la desgracia que le ocurriera a un musulmán: cansancio, enfermedad, tristeza, 
daño, pena, dolor o incluso una espina que se clavara, serviría para que Allah lo purificara 
de sus faltas” »

َّ
هَا، إلِ

ُ
ةِ يشَُــاك

َ
ــوْك ، حَــىَّ الشَّ ذًى وَلَ غَــمٍّ

َ
 مَــا يصُِيــبُ المُسْــلمَِ مِــنْ نصََــبٍ وَلَ وَصَــبٍ، وَلَ هَــمٍّ وَلَ حُــزْنٍ، وَلَ أ

ــرَ الُله بهَــا مِــنْ خَطَايَــاهُ .(Narrado por Bukhârî n 5641 y Muslim n 2573) »كَفَّ
Mientras que Allah, el Altísimo, dijo: “Y cierto que a los perseverantes se les pagará su 
recompensa sin límite”﴾ثى ثي جح جم حج حم﴿ (Los Grupos: 10).

 8. La satisfacción: 

 El creyente acepata a Allah obedeciendo Sus órdenes y evitando Sus prohibiciones, pero 
también Le acepta como el Legislador que legisla. Además, está complacido con Allah, 
el Altísimo, como el Señor que decreta y distribuye el sustento y las dotes. Así, todas 
Sus órdenes y todos Sus decretos se basan en la sabiduría y el bien para Sus siervos. 
El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Bendito sea quien es guiado hacia el Islam, a quien le basta con su 
sustento y se siente satisfecho con ello” »ِــا وَرَض بـِـه

ً
فَاف

َ
مِ، وَكَنَ عَيْشُــهُ ك

َ
 الِإسْــا

َ
  »طُــوبَ لمَِــنْ هُــدِيَ إلِ

(Narrado por Tirmidhî 2349).

 9. El arrepentimiento: 

 Es la vuelta del corazón hacia Allah y el deseo de arrepentirse y buscar Su perdón. El 
arrepentimiento es uno de los actos más grandiosos de la adoración del corazón.Allah, 
el Altísimo, dice: “[Esto es lo que se prometió a todo el que de vosotros se volviera  
(a Allah) y fuera cumplidor, temiera al Misericordioso sin verlo y se presentara con un 
corazón obediente].” ﴾جح ثي  ثى  ثم  ثج  تي  تى  تم  تخ  تح  تج  بي  بى  بم  .(Qaf: 32-33) ﴿بخ 

La adoración del corazón
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Actividades

    Actividad 1: Distingo  

 De acuerdo con lo que has comprendido a lo largo de la lección, distingue entre la 
paciencia y la satisfacción:

La adoración del 
corazón La paciencia La satisfacción

Su definición

La diferencia entre las dos

¿Cómo se logra?

    Actividad 2: Participo en el aprendizaje    

 Cada alumno elige uno de los actos de la adoración del corazón y habla con sus 
compañeros sobre cómo lograrlo y qué impacto tiene en la realidad.

    Actividad 3: Profundizo mis conocimientos  

 (Ingratitud  - disimulación - ansiedad - lealtad a los incrédulos - desánimo)

Los términos anteriores contradicen algunas adoraciones del corazón. Con la ayuda de tu 
profesor, define los actos que se hacen mediante el corazón y su antónimo frente a cada una 
de las aleyas que se indican en la tabla siguiente: 
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Aleyas A qué se refiere Adoración sincera

“Pero ¡ay de aquellos que rezan! Siendo negligentes 
con su Oración. Esos que hacen ostentación y niegan 
la ayuda imprescindible” ﴾ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ 
ڌ ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ    ﴿ چ 
(Al-Maa’un: 4-7).

“Dijo: ¿Y quién puede desesperar de la misericordia 
de su Señor sino los extraviados?” ﴾ڃ ڃ  ڄ   ڄ 
 .(Al-Hiyr: 56) ﴿ ڃ ڃ چ چ

“Es cierto que el hombre fue creado impaciente. 
Cuando el daño le afecta está angustiado” ﴾چ چ 
 .(Al-Ma’aarij,70: 19-20) ﴿ چ ڇ ڇڇ ڇ ڍ ڍ ڌ

“Quien agradezca [las gracias de su Señor] se 
beneficiará a sí mismo, pero quien sea ingrato sepa 
que mi Señor es Opulento, Generoso”. ﴾ھ ھ   ھ 
ڭ ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  .(An-Naml: 40) ﴿ ھ 
“¡Vosotros que creéis! No toméis por aliados a los 
incrédulos en vez de a los creyentes” ﴾ں ں ڻ ڻ 
.(An-Nisaa: 144) ﴿ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ

La adoración del corazón
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Ejercicio

     P1: Completa el siguiente párrafo eligiendo la palabra apropiada del paréntesis: 

(Esperanza - Satisfacción - Confianza - Paciencia - Arrepentimiento)

El creyente se apoya, en todos sus asuntos, en la  ................ en Allah depositándolos en Sus 
manos. A partir de ahí, se ve obligado a hacer uso de todos los medios disponibles. En el caso 
de que le suceda lo que no le agrada, debe mostrar .................De hecho, Allah le ofrecerá 
recompensas sin límites. Entonces, el musulmán asciende al grado de la .....................; 
porque cree que todo lo que Allah decterta es por el bien de Sus siervos. Mientras que si un 
musulmán comete un pecado, tendrá que regresar a Allah y apresurarse al  ............. con un 
corazón lleno de  ................. en el perdón de Allah y la certeza de Su inmensa misericordia.

      P2: Explica el significado de los siguientes términos: 

(La adoración  - la sinceridad  – el agradecimiento  - el arrepentimiento)

     P3: Explica la relación entre cada uno de los siguientes términos: 

1  El temor y la esperanza. 

2  La paciencia y el agradecimiento.
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     P4: Responde las siguientes preguntas: 

1  ¿Cómo alcanza un musulmán el amor de Allah, Ensalzado sea, y el de los musulmanes?

2  Expresa, en tres líneas, sobre la posición y la relevancia de la adoración del corazón.

3  Da evidencia del valor de confiarse en Allah.

 

La adoración del corazón
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Actividad introductoria: 

Los actos de la adoración interna no se quedan inactivos en el corazón, sino que más bien 
deben manifestarse en las obras del ser humano, de modo que su lengua las pronuncie y 
sus miembros las realicen. Por lo tanto, tras haber aprendido la adoración interna en la 
lección anterior, nos corresponde estudiar en esta lección la adoración externa.

Primero: Definición de la adoración externa

Es la adoración que se relaciona con las acciones realizadas por la lengua y por los miembros 
corporales. Entonces, la adoración externa se divide en: adoración verbal y práctica.

Segundo: Formas de la adoración externa

Existen cultos que el musulmán debe destacar [abiertamente] delante de todas las 
personas, o algunas. Entre ellas se encuentran:

 1. Adoraciones externas como tales:

 Estas comprenden los actos que el musulmán o más bien todos los musulmanes deben 
realizar enfrente de la gente. La mayoría de ellos están relacionados con los preceptos 
aparentes de la religión, tales como: la llamada a la oración, la oración colectiva, la 
oración del viernes, la oración de las dos fiestas, la peregrinación tanto mayor (Hajj) 
como menor (Ummrah), la lucha (Yihad) por la causa de Allah, etc.

 2. Cultos relacionados con los derechos de los siervos de Allah:

 En efecto, tenemos que estar en comunicación con ellos para cumplir con sus derechos, tales 
como: la limosna obligatoria (Zakat), la limosna voluntaria, la inmolación, el sacrificio a 
favor del recién nacido, etc.; así como, el consejo, la orden del bien y prohibición del mal, 
los lazos de parentesco (mantener buenas relaciones con los familiares), la benevolencia 
hacia el prójimo, los huérfanos, los pobres, los necesitados, entre otros.

La adoración externa

1  Definir adoración externa.

2  Explicar las situaciones en que se manifiesta la 
adoración.

3  Explicar las situaciones en que se manifiesta la 
adoración interna.

4  Relacionar la adoración del corazón y la 
adoración externa.

5  Temer a la disimulación en tu persona.

22

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:
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El musulmán, en ciertas ocasiones, debe realizar, clandestinamente, algunas adoraciones, 
como por ejemplo: la oración por la noche (es decir, pasar la noche rezando e suplicando a 
Allah), los derechos que se asignan a ciertos musulmanes, de modo que no debe realizarlos 
delante de los demás, como la limosna voluntaria y la orden de hacer el bien.

No obstante, al musulmán se le permite hacer públicos estos cultos en situaciones 
específicas o por un interés religioso legal, como:

 1. Cuando se predica o se enseña a los otros mediante la manifestación 
del culto:

 A modo de ejemplo, el hecho de que el musulmán anuncie su contribución a construir una 
mezquita para motivar a la gente a hacer caridad. Allah dice: “Hacer caridad públicamente 
es una obra de bien, pero si lo hacen en privado y se la llevan a los pobres será mejor 
aún”. ﴾ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ﴿ (Al-Baqara: 271).

 En este sentido, se le permite al predicador que anuncie sus actos de adoración delante de 
sus alumnos para que aprendan a realizarlos como tal.

 2. Cuando el siervo está a salvo de la falta de sinceridad:

 Si el musulmán está seguro de su sinceridad y sabe que está a salvo de la disimulación 
(es decir, no realiza obras con el fin de hacerse ver), entonces puede anunciar su 
adoración. Sin embargo, no debe exagerar en esto para no atraer la disimulación 
a su corazón. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Todos los corazones de los hijos de Adán están 
entre dos dedos del Clemente. Como si fueran un solo corazón, que Él dirige 
como le plazca” »ُــاء ــثُ يشََ ــهُ حَيْ

ُ
ف ــدٍ، يرَُِّ ــبٍ وَاحِ

ْ
قَل

َ
ــنِ، ك ــعِ الرَّحَْ ِ صَاب

َ
ــنْ أ ــنِْ مِ ــنَْ إصِْبَعَ ــا بَ هَ

َّ
ــيِ آدَمَ كُ ــوبَ بَ

ُ
ل
ُ
 »إنَِّ ق

(Narrado por Muslim 2654).

Cuarto: La relación entre la adoración del corazón y la adoración externa

La relación que hay entre la adoración externa y la del corazón consiste en lo 
siguiente:

 1. Todas las adoraciones van ligadas a la sinceridad:
 Así, todos los actos de la adoración externa son válidos siempre y cuando se basen en la 

sinceridad. Allah Todopoderoso dice: “Te he revelado el Libro [¡oh, Muhammad!] con la 
Verdad; adora solo a Allah rindiéndole culto sincero”. ﴾چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ 
.(Az-Zumar: 2-3) ﴿ڍ ڌ ڌ ڎ  ڎ ڈ ڈ

La adoración externa
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 2. La adoración externa debe ser expresión y aplicación de la 
adoración del corazón:

 Esto viene reflejado en que el musulmán da las gracias a Allah por un beneficio. Es 
decir: cuando dice “Todas las alabanzas son para Allah (Al-Hamdulillah)”. También, Le 
agradece dicho beneficio por medio de sus miembros corporales al no usarlos en Su 
desobediencia. Allah Todopoderoso dice: “(...) pero sepan que pocos de Mis siervos son 
agradecidos”. ﴾ئې ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو   ﴿ (Saba: 13).

 3. Las obras externas se deben purificar mediante la buena intención :

 La buena intención es la puerta del bien para lograr la recompensa y el favor de Allah.
Esto se consigue cuando el musulmán pretende acercarse a Allah mediante sus obras 
mundanas, como por ejemplo: cuando el maestro aspira aproximarse a Allah al enseñar 
a sus alumnos los preceptos de la religión para que propaguen el Islam y que sirvan de 
beneficio a su sociedad.
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Actividades

    Actividad 1: Debato con mis compañeros  

 Allah hizo obligatorio realizar el culto colectivo, ya que, en el Islam, la adoración es 
una experiencia social que se hace de forma conjunta.

1. Comenta con tus compañeros de clase los beneficios del culto colectivo en cuanto a la 
sociedad musulmana.

2. 2- Describe tus sentimientos cuando participas con tus hermanos en la oración del 
viernes o en cualquier otra obra de caridad beneficiosa para la sociedad.

    Actividad 2: Propongo una solución  

 Forma un equipo con tus compañeros para ofrecer soluciones creativas a la siguiente 
situación: 

 ₋ Una persona conocida y de clase alta quiere invitar a la gente a hacer el bien y la 
caridad, pero no se siente a salvo de la disimulación.

    Actividad 3: Practico  

 Propón una intención buena para multiplicar la recompensa por las siguientes obras:

1. Un estudiante que estudia ciencias naturales.

2. Una mujer que se esfuerza para educar a sus hijos.

3. Una persona que quiere reconciliar entre dos personas litigantes (en disputa).

La adoración externa
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Ejercicio

     P1: Pon verdadero (V) o falso (F) a las siguientes frases: 

1  Se permite manifestar la adoración para enseñar el bien a las personas. 

2  El ayuno es una de las adoraciones externas como tal.

3  Sentirse a salvo de la disimulación es una de las características de los 
piadosos.

4  Toda adoración externa incluye una adoración del corazón.

5  Se debe anunciar ciertas adoraciones delante de la gente.

     P3: Responde las siguientes preguntas: 

1  Explica, con un ejemplo, la definición de la adoración externa.

2  Menciona, con un ejemplo, las situaciones en que se puede manifestar la adoración.

3  ¿Cuándo se permite dar limosna delante de la gente?

4  Aclara la relación que hay entre la adoración externa y la sinceridad.

5  ¿Cómo alcanza el musulmán la buena intención en las obras mundanas?
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Actividad introductoria: 

Allah concedió a Sus siervos una gran puerta para conseguir la recompensa y la 
elevación de grados, esta es la adoración verbal que se hace sin que el hombre haga 
esfuerzo ni gaste dinero. De hecho, solo requiere un corazón que recuerde y una lengua 
que se mueva con lo que satisface a Allah.

La adoración verbal: es la que se basa en la pronunciación

 Entre las adoraciones verbales:

Los actos de adoración verbales son muchos, y entre los más importantes y virtuosos se 
encuentran los siguientes:

 1. La recitación del Sagrado Corán:

 Es lo mejor que la persona puede hacer en su tiempo libre. Allah, Ensalzado sea, dice: 
“Quienes reciten el Libro de Allah, practiquen la oración y hagan caridades de aquello 
que les proveí, tanto en público como en secreto, recibirán una recompensa que jamás 
desaparecerá”.﴾ئى ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا    ﴿ئا 

(Faatir: 29).

 2. El recuerdo de Allah:

 En efecto, Allah ordenó recordarle. Él mimo dijo: “¡Oh, creyentes! Tengan presente a 
Allah en todo momento, y glorifíquenlo por la mañana y por la tarde”. ﴾ئى ئى ی ی 
بج ئي  ئى  ئحئم  ئج  ی  .(Al-Ahzaab: 41-42) ﴿ ی 
Mientras que el Profeta صلى الله عليه وسلم mencionó que aquellos que suplican y recuerdan a Allah 
preceden a muchas personas en el mérito y la retribución, diciendo: “Se han adelantado 
los mufarridun”.Dijeron: “¿Quiénes son los mufarridun, Mensajero de Allah?”.Dijo: 
“Aquellos y aquellas que recuerdan a Allah incesantemente” 
اكـِـرَاتُ« وَالَّ ثـِـياً 

َ
ك الَله  اكـِـرُونَ  »الَّ قـَـالَ:  اللــهِ؟  رَسُــولَ  يـَـا  دوُنَ  الْمُفـَـرِّ وَمَــا  قاَلـُـوا:  مُفَــرِّدُونَ« 

ْ
ال »سَــبَقَ 

(Narrado por Muslim 2676).
 De entre los mejores recuerdos se encuentra el dicho de ‘ل إله إل الله - No hay dios excepto 

Allah. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “El mejor recuerdo es decir: La ilaha illa Allah (no hay divinidad 
excepto Allah)”. »الُله 

َّ
َ إلِ

َ
ــرِ: لَ إلِ

ْ
ك ضَــلُ الِّ

ْ
ف
َ
.(Narrado por Tirmidhî 3383) »أ

La adoración verbal

1  Definir el significado implícito de la adoración 
verbal.

2  Dar ejemplos para la adoración verbal.

3  Dar evidencias sobre la recompensa de ciertas 
adoraciones verbales.

4  Distinguir entre los tipos de la súplica y el recuerdo.

5  Exaltar el valor de la adoración verbal.
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Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:
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 Asimismo, existen recuerdos relacionados con algunas obras específicas, como: 
jaculatorias de la oración, de peregrinación mayor (Hajj) y menor (Ummrah), de entrada 
y salida de la mezquita y de la casa, así como, las que se dicen al comer y al dormir, etc.

 También, hay jaculatorias específicas que se pronuncian en determinados momentos, 
como las de la mañana y de la tarde. Mientras que hay otras que no se acondicionan ni por 
tiempo ni por obras, como los siguientes recuerdos: “Glorificado sea Allah” (ــه ــبحان الل  ,(س
Alabado sea Allah” (والحمــد للــه), No hay divinidad excepto Allah” (ول إلــه إل اللــه), Allah” es 
el más grande (واللــه أكبــر), No hay poderío ni fuerza sino en Allah” (ول حــول ول قــوة إل باللــه), 
Glorificado y Alabado sea Allah”; “Glorificado sea Allah, el Grandioso”; “Pido el perdón 
de Allah”; etc. 

 3. La súplica:

 Allah hizo que la súplica estuviera en una posición superior y solemne y la convirtió 
en la adoración como tal. Allah Todopoderoso dice: “Su Señor dice: “Invóquenme, que 
responderé [sus súplicas]”. Pero quienes por soberbia se nieguen a adorarme, ingresarán al 
Infierno humillados”. ﴾ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ﴿ 
(Ghafir: 60).
En tanto que el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “La súplica es la adoración” »ُعَءُ هُوَ العِبَادَة   »الدُّ
(Narrado por Tirmidhî 2969 e Ibn Mâjah 3828).

 Además, hay momentos en que se insiste en la súplica, porque está más cerca de ser 
aceptada; como por ejemplo: la súplica durante la postración y en las altas horas de la 
noche, la súplica durante el día del viernes y el de Arafat. Es más, la súplica del viajero y 
del ayunante no será rechazada, etc.

 4. La llamada a Allah:

 Predicar sobre Allah, difundir el bien y enseñar a la gente los asuntos de la religión que 
desconoce son algunos de los mejores cultos verbales. Allah, Glorificado sea, dice: 
“Quién puede expresar mejores palabras que aquel que invita a la gente a creer en Allah, 
obra rectamente y dice: ‘¡Yo soy de los musulmanes!’”. ﴾ڍ ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ   چ 
ڈ ڎ  ڎ  ڌ  .(Al-Ahzaab: 33) ﴿ڌ 

 5. La abstención de molestar a los demás con la lengua (no insultar):

 Es una actuación sublime y, a la vez, peligrosa; la cual comprende alejarse de la calumnia 
(el decir algo sobre tu hermano y que le disgusta); murmuración (el intento de provocar 
problemas entre la gente); de los insultos; de las mentiras y de la violación del honor de los 
demás. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Quien crea en Allah y en el Día Final, que hable el bien o que se 
calle” »ْوْ لَِصْمُــت

َ
يَقُلْ خَيْاً أ

ْ
ل
َ
َوْمِ الخِرِ ف .(Narrado por Bukhârî 6018 y Muslim 47) »مَــنْ كَنَ يؤُْمِــنُ بـِـالله وَالْ
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 6. El consejo sincero, la ordenación del bien y la prohibición del mal:

 Es un acto propio de toda la gente en general. Allah Todopoderoso dice: “[¡Musulmanes!] 
Son la mejor nación que haya surgido de la humanidad porque ordenan el bien, prohíben 
el mal y creen en Allah. Si la Gente del Libro creyera, sería mejor para ellos; algunos de 
ellos son creyentes, pero la mayoría son desviados”. ﴾ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ 
.(Aal-I-Imraan: 110) ﴿ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ
Al respecto, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “‘La religión es consejo (lealtad)’. Dijimos: ‘¿a quién?’. Dijo: 
‘A Allah, a Su libro, a Su Mensajero, a los líderes de los musulmanes y a su gente’”. »ُين  الدِّ
تهِِــمْ مُسْــلمِِنَ وعََمَّ

ْ
ــةِ ال ئمَِّ

َ
.(Narrado por Muslim 55) »النَّصِيحَــةُ« قلُْنـَـا: لِمَــنْ؟ قـَـالَ: »لِله وَلكِِتَابـِـهِ وَلرَِسُــولِِ وَلِ

 7. Decir la verdad y dar testimonio de ella:

 Esto implica los mandatos religiosos legales que están relacionados con la lengua, tales 
como: ser veraz, decir la verdad, hablar con justicia, ser testigo de la justicia y de la 
verdad ante los hombres, pero también ante el juez, etc. Allah dice: “¡Oh, creyentes! 
Tengan temor de Allah y permanezcan junto a los que dicen siempre la verdad”. 
ڃ﴾ ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ   También dice: “(...)Deben .(At-Tawba: 119) ﴿ڄ 
cumplir sus compromisos con Allah (...)”. ﴾ٹ ٹ ڤ﴿ (Al-An’aam: 152). Asimismo 
dice: “(...) y cumplan con su testimonio por Allah”. ﴾ک ڑ  .(At-Talaq: 2) ﴿ڑ 
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Actividades

    Actividad 1: Participo y busco 

 A continuación, tienes algunos recuerdos y súplicas, compártelos con tu compañero 
para determinar el momento en que se pronuncian:

Recuerdo o Súplica
El momento en que se 

pronuncia
“Alabado sea Allah que nos resucitó después de que nos hiciera morir y la 
Resurrección se hará hacia Él”. «ُمْدُ للهِ الَّذِي أَحْيَانَا بَعْدَمَا أَمَاتَنَا وَإلَِيْهِ النُّشُور .«الَْ

“En el nombre de Allah en su inicio y en su final”. «ُلَهُ وَآخِرَه .«باِسْمِ اللهِ أَوَّ

“Pido perdón a Allah, ¡oh Allah! Tú eres la paz y de Ti proviene la paz, 
Bendito sea, Poseedor de la Majestuosidad y Generosidad”. «ُأَسْــتَغْفِرُ اللهَ، أَسْــتَغْفِر 
ــرَامِ ــاَلِ وَالِكْ ــا ذَا الَْ ــتَ يَ ــاَمُ، تَبَارَكْ ــكَ السَّ ــاَمُ، وَمِنْ ــتَ السَّ ــمَّ أَنْ هُ ــتَغْفِرُ اللهَ، اللَّ .«اللهَ، أَسْ

“¡Oh Allah! En Tu nombre muero y vivo”.«هُمَّ باِسْمِكَ أَمُوتُ وَأَحْيَا .«اللَّ

“¡Oh Allah! Me refugio en Ti de los demonios y sus secuaces”. « ــمَّ هُ ــمِ اللهِ، اللَّ  باِسْ
بَائِــثِ بُــثِ وَالَْ .«إنِِّ أعُــوذُ بـِـكَ مِــنَ الُْ

“En el nombre de Allah, y que la paz y las bendiciones de Allah sean con 
Su Mensajero,¡oh Allah! Ábreme las puertas de Tu misericordia”. «،ِباِسْــمِ الله 
ــكَ تِ ــوَابَ رَحَْ ــحْ لِ أَبْ ــوبِ وَافْتَ ــرْ لِ ذُنُ ــىَ رَسُــولِ اللهِ، رَبِّ اغْفِ ــاَمُ عَ ــاَةُ وَالسَّ .«وَالصَّ
“En el nombre de Allah, hemos entrado. En el nombre de Allah, hemos 
salido. Es en nuestro Señor hemos puesto nuestra confianza”. «،نـَـا  باِسْــمِ اللهِ ولَْ
ــا لْنَ ــا تَوَكَّ نَ ــىَ اللهِ رَبِّ ــا، وَعَ ــمِ اللهِ خَرَجْنَ .«وَباِسْ
“¡Oh Allah! ¡Señor de la llamada perfecta y la oración establecida! 
Concédele a Muhammad el derecho a interceder y la superioridad, Dale el 
mejor lugar que le has prometido, se le permitirá mi intercesión para él en 
el día del juicio” «ُدًا الْوَسِيلَةَ وَالْفَضِيلَةَ، وَابْعَثْه اَةِ الْقَائمَِةِ، آتِ مَُمَّ ةِ، وَالصَّ عْوَةِ التَّامَّ  اللهُمَّ رَبَّ هَذِهِ الدَّ
.«مَقَامًا مَْمُودًا الذِي وَعَدْتَهُ

Recitar Ayat Al-Kursi y Al-Mu’awwidhatayn (Surat Al Falaq y An-Naas).

    Actividad 2: Persevero y suplico 

 Seguidamente, tendrás una serie de enlaces de 
material auditivo y escrito que incluye súplicas 
y recuerdos diarios. Apégate a ellos y pide a 
tus seres queridos y a tus compañeros que se 
beneficien de los mismos: 
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1. Las jaculatorias de la mañana que se dicen tras la oración de Fajr (oración del alba); y las 
de la tarde que se dicen después de la oración de Asr (oración de la tarde).

2. Los recuerdos que se dicen después de las oraciones obligatorias.

3. El libro de “La fortaleza del musulmán” es un libro de súplicas y recuerdos. Teniendo en 
cuenta que dicho libro tiene una versión traducida al español.

    Actividad 3: Participo en el aprendizaje 

 Forma un equipo con tus compañeros de clase para diseñar tres tarjetas: la primera 
para la adoración verbal; la segunda para las súplicas diarias más importantes y los 
principales recuerdos diarios, y la tercera para los dichos prohibidos en la Sharía y 
que veis que son difundidos en la sociedad.

La adoración verbal
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Ejercicio 

     P1:  Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente: 

1  La adoración verbal se limita a las personas que no son capaces de 
realizar el culto práctico. 

2  El mejor recuerdo después del Sagrado Corán es decir:   
“La ilaha illa Allah” (no hay divinidad excepto Allah). 

3  Si no eres capaz de decir la verdad, no digas falsedades.

4  La súplica se insiste durante la inclinación, la postración y el saludo final 
de la oración.

5  La adoración verbal es un medio de difundir el bien y enfrentar  
la injusticia.

     P2: Escribe una fuente para cada frase de las siguientes: 

1  El valor de la súplica en el Islam.

2  La orden de recordar a Allah y glorificarlo.

     P3: Comenta las siguientes expresiones: 

1  El Islam ha prescrito la continua comunicación con Allah a través del recuerdo, a lo 
largo del día y en todas las situaciones.

2  Las adoraciones verbales ocupan una posición relevante. De hecho, pueden ser un 
motivo para que el musulmán entre al Paraíso.

3  Guardar silencio sobre los actos prohibidos (ilícitos) se considera una adoración en el 
Islam.
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     P4: Responde las siguientes preguntas: 

1  Explica el significado implícito de la adoración verbal citando cuatro ejemplos.

2  Escribe tres recuerdos a los que te apegues, mostrando su valor y especificando el 
momento de decirlos.

3  Entre los recuerdos que el musulmán repite constantemente se encuentran: Ayat Al-
Kursi y la pronunciación del nombre de Allah. Determina cuándo se dicen estos dos 
recuerdos.

La adoración verbal
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Actividad introductoria: 

El Islam invita a los musulmanes a que sean activos en la adoración y a que estén en contacto 
continuo con Allah Además, el musulmán debe ser eficaz en su adoración mediante la 
comunicación constante con sus hermanos y la rectitud de su sociedad.

El Islam agrupa numerosas formas de obediencia y otorga grandes retribuciones, ya sean 
pocas o muchas. Al respecto, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “No desprecies nada del bien, aunque sea 
recibir a tu hermano con una cara sonriente” »ٍــق

ْ
خَــاكَ بوِجَْــهٍ طَل

َ
ــىَ أ

ْ
نْ تلَ

َ
ــوْ أ

َ
مَعْــرُوفِ شَــيْئًا، وَل

ْ
ْقِــرَنَّ مِــنَ ال  تَ

َ
 »ل

(Narrado por Muslim 2626).

Primero: La adoración práctica

Es la adoración que el musulmán realiza con su cuerpo o con alguno de sus miembros 
corporales. Sin embargo, dicha adoración va ligada a la del corazón y, sobre todo, a la 
sinceridad hacia a la hora de hacerla. Entre los actos de esta adoración más importantes 
destacan:

 La adoración
práctica

Aprender las 
ciencias y 
enseñarlas La oración

El cumplimiento de los 
derechos de la gente y la 

satisfacción de sus necesidades

El ayuno
La benevolencia 
hacia el prójimo

La peregrinación 
mayor (Hajj)

La piedad filial y los 
lazos de parentesco

La lucha (Yihad) por 
la causa de Allah

La adoración práctica y 
financiera

1  Definir la adoración práctica.

2  Enumerar los tipos de la adoración práctica.

3  Relacionar entre la adoración práctica y la del 
corazón.

4  Mencionar las formas de la adoración financiera.

5  Estar orgulloso de que el Islam haya hecho de la 
consolación de la gente una adoración.

24

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:
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 1. La oración:

 Es el más importante e inmenso de los cultos prácticos. Se le preguntó al Mensajero de 
Allah صلى الله عليه وسلم: “’¿Cuál es la obra más amada por Allah?’. Él respondió: ‘Realizar la oración en 
su tiempo’”. »تهَِــا

ْ
اةَُ عََ وَق .(Narrado por Bukhârî 527 y Muslim 85) أيَُّ العمََــلِ أحََــبُّ إِلـَـى اللــهِ؟ قـَـالَ: »الصَّ

 2. El ayuno:
 Es una de las grandes obras que se hacen para acercarse a Allah. De hecho, Allah, 

Ensalzado sea, se ha atribuido el ayuno a Sí mismo en honor a Él y al que lo practica; 
es más, ha ocultado la gran recompensa que se dará a quien ayuna. Conforme a lo 
que dijo el Mensajero صلى الله عليه وسلم, en palabras de Allah: “Toda obra del hijo de Adán es para 
él, excepto el ayuno, pues ciertamente es para Mí y yo soy el que recompensa por él” 
ــهِ« ِ ــزيِ ب جْ

َ
ــا أ نَ

َ
ــهُ لِ وأَ إنَِّ

َ
ــامَ، ف يَ  الصِّ

َّ
ُ، إلِ

َ
ــنِ آدَمَ ل ــلِ ابْ  .(Narrado por Bukhârî 1904 y Muslim 1151) »كُُّ عَمَ

Esto incluye el ayuno obligatorio (el ayuno en el mes de Ramadán) y el ayuno voluntario.

 3. La peregrinación mayor (Hajj):

 Es uno de los pilares del Islam y está entre las obras que expían los pecados. El Profeta 
 dijo:“Quien peregrine y se abstenga (durante los días de la peregrinación) de las  صلى الله عليه وسلم
relaciones maritales y no cometa ninguna obscenidad, volverá de la peregrinación puro 
como el día en que su madre le dio a luz (sin pecados)” »ِْيَــوم

َ
ــمْ يَفْسُــقْ رجََــعَ ك

َ
ــثْ وَل

ُ
ــمْ يرَْف

َ
ل
َ
 مَــنْ حَــجَّ للهِ ف

ــهُ مُّ
ُ
تـْـهُ أ َ .(Narrado por Bukhârî 1521 y Muslim 1350) »وَلدَ

 4. La lucha Yihad por la causa de Allah:

 Es uno de los mejores actos, y uno de los más recompensados por Allah. En este 
sentido, Abdullah ibn Mas’ûd dijo: “Le pregunté al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم: ‘¿Cuál es la 
obra más amada por Allah?’. Dijo: ‘Realizar la oración a su ‘¿Qué más?’. Dije: tiempo’. 
Dijo: ‘El buen trato a los padres’. Dije: ‘¿Qué más?’. Dijo: ‘La lucha por la causa de 
Allah’”. َُّتهَِا«. قاَل: قلُْتُ: ثم

ْ
اةَُ لوَِق   قال عَبْد الله بن مَسْعوُدٍ : سَألَْتُ رَسُول اللهِ : أيَُّ الْعمََلِ أفَْضَلُ؟ قاَل: »الصَّ

هَادُ فِ سَبيِلِ اللهِ« ِ
ْ

؟ قاَل: »ال ينِْ«. قاَل: قلُْتُ: ثمَُّ أيٌَّ واَلِدَ
ْ
؟ قاَل: »برُِّ ال .(Narrado por Bukhârî 527 y Muslim 85) أيٌَّ

 5. La piedad filial y los lazos de parentesco:

 El derecho de los padres es uno de los más grandiosos derechos de los siervos que 
corresponden a los musulmanes. Además, la benevolencia hacia ellos está ligada a la 
adoración de Allah. Él dice: “Tu Señor ha ordenado que no adoren sino a Él y que honren 
asus padres (...)”. ﴾ں ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  .(Al-Isra’: 23) ﴿ڳ 

 Luego, viene el derecho de los familiares, por lo que el Profeta صلى الله عليه وسلم lo estableció como una 
de las bases de su mensaje. En efecto, cuando se le preguntó al Mensajero صلى الله عليه وسلم: “¿Con qué 
le había enviado Allah? Respondió: “Me ha enviado para el mantenimiento de las buenas 
relaciones entre los parientes, para destrozar a los ídolos y para la unicidad de Allah sin 
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asociarle nada” »ِــان
َ
وْث

َ
ــرِْ ال

َ
رحَْــامِ وَك

َ
ــةِ ال

َ
يِ بصِِل

َ
رْسَــل

َ
.(Narrado por Muslim 832) »أ

 6. La benevolencia hacia el prójimo:

 Los vecinos son los más merecedores de la benevolencia, después de los padres y los 
parientes. Es por eso que Allah afirmó sus derechos. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “El ángel Gabriel 
insistió aconsejándome que fuera amable con mi vecino hasta que pensé que debería darle 
una parte en herencia” »ُه

ُ
ث ــيُوَرِّ ــهُ سَ نَّ

َ
ــتُ أ ــىَّ ظَنَنْ ــارِ حَ َ ــيِ باِلْ ــلُ يوُصِي ــا زَالَ جِرْيِ  Narrado por Bukhârî) »مَ

6015 y Muslim 2625).

 7. El cumplimiento de los derechos de las personas y la satisfacción 
 de sus necesidades:

 Los musulmanes tienen muchos derechos, entre ellos se encuentran: tener relaciones 
amistosas y cordiales, visitar a los enfermos, alimentar a los hambrientos, acompañar a 
los funerales, etc. Entre los derechos más virtuosos resaltan: satisfacer a las necesidades 
de las personas, librarles de sus angustias, esforzarse por quitar las injusticias que sufren, 
etc. En cuanto al mérito de esto, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Quien satisfaga la necesidad de 
su hermano, Allah satisfará su necesidad. Y quien libere a un musulmán de una pena, 
Allah le librará de otra en el Día de la Resurrección” »،ِخِيــهِ كَنَ الُله فِ حَاجَتـِـه

َ
 مَــنْ كَنَ فِ حَاجَــةِ أ

رُبَــاتِ يَــوْمِ القِيَامَــةِ
ُ
رْبَــةً مِــنْ ك

ُ
جَ الُله عَنْــهُ ك ــرَّ

َ
رْبَــةً ف

ُ
جَ عَــنْ مُسْــلمٍِ ك ــرَّ

َ
 Narrado por Al-Bukhari 2442 y) »وَمَــنْ ف

Muslim 4893).

 8. Aprender las ciencias y enseñarlas:

 El Mensajero صلى الله عليه وسلم dijo: “El mejor de vosotros es quien aprende el Corán y lo enseña” 
مَهُ«

َّ
مَ القُرْآنَ وَعَل

َّ
.(Narrado por Bukhârî 5027) »خَيُْكُمْ مَنْ تَعَل

También dijo: “Ciertamente, Allah, Sus ángeles y todos aquellos que habitan en el cielo 
y en la tierra, incluso la hormiga que está en su hormiguero y las ballenas en los mares, 
rezan por aquel que enseña a la gente el bien” » رَضِــنَ، حَــىَّ

َ
ــمَاوَاتِ وَال هْــلَ السَّ

َ
ئكَِتَــهُ وأَ

َ
 إنَِّ الَله ومَا

ــاسِ الَخــيَْ ــمِ النَّ
ِّ
ــونَ عََ مُعَل

ُّ
ُصَل ــةَ فِ جُحْرهَِــا، وحََــىَّ الُحــوتَ لَ

َ
.(Narrado por Tirmidhî 2685) »النَّمْل

Segundo: La adoración financiera

 1. El Zakat y las caridades:

 El Zakat o la limosna obligatoria es el tercero de los pilares del Islam, el cual purifica 
el alma de la avaricia y la codicia frente a este bajo mundo. También, a través del Zakat 
se difunde la bondad y el amor en la sociedad, y se acaba con los malos efectos de la 
pobreza.

 Además, entre los cultos financieros están las limosnas recomendadas cuyo valor ha 
sido relatado a través del siguiente hadiz profético: “Cada hombre se encontrará bajo la 
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asociarle nada” »ِــان
َ
وْث

َ
ــرِْ ال

َ
رحَْــامِ وَك

َ
ــةِ ال

َ
يِ بصِِل

َ
رْسَــل

َ
.(Narrado por Muslim 832) »أ

 6. La benevolencia hacia el prójimo:

 Los vecinos son los más merecedores de la benevolencia, después de los padres y los 
parientes. Es por eso que Allah afirmó sus derechos. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “El ángel Gabriel 
insistió aconsejándome que fuera amable con mi vecino hasta que pensé que debería darle 
una parte en herencia” »ُه

ُ
ث ــيُوَرِّ ــهُ سَ نَّ

َ
ــتُ أ ــىَّ ظَنَنْ ــارِ حَ َ ــيِ باِلْ ــلُ يوُصِي ــا زَالَ جِرْيِ  Narrado por Bukhârî) »مَ

6015 y Muslim 2625).

 7. El cumplimiento de los derechos de las personas y la satisfacción 
 de sus necesidades:

 Los musulmanes tienen muchos derechos, entre ellos se encuentran: tener relaciones 
amistosas y cordiales, visitar a los enfermos, alimentar a los hambrientos, acompañar a 
los funerales, etc. Entre los derechos más virtuosos resaltan: satisfacer a las necesidades 
de las personas, librarles de sus angustias, esforzarse por quitar las injusticias que sufren, 
etc. En cuanto al mérito de esto, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Quien satisfaga la necesidad de 
su hermano, Allah satisfará su necesidad. Y quien libere a un musulmán de una pena, 
Allah le librará de otra en el Día de la Resurrección” »،ِخِيــهِ كَنَ الُله فِ حَاجَتـِـه

َ
 مَــنْ كَنَ فِ حَاجَــةِ أ

رُبَــاتِ يَــوْمِ القِيَامَــةِ
ُ
رْبَــةً مِــنْ ك

ُ
جَ الُله عَنْــهُ ك ــرَّ

َ
رْبَــةً ف

ُ
جَ عَــنْ مُسْــلمٍِ ك ــرَّ

َ
 Narrado por Al-Bukhari 2442 y) »وَمَــنْ ف

Muslim 4893).

 8. Aprender las ciencias y enseñarlas:

 El Mensajero صلى الله عليه وسلم dijo: “El mejor de vosotros es quien aprende el Corán y lo enseña” 
مَهُ«

َّ
مَ القُرْآنَ وَعَل

َّ
.(Narrado por Bukhârî 5027) »خَيُْكُمْ مَنْ تَعَل

También dijo: “Ciertamente, Allah, Sus ángeles y todos aquellos que habitan en el cielo 
y en la tierra, incluso la hormiga que está en su hormiguero y las ballenas en los mares, 
rezan por aquel que enseña a la gente el bien” » رَضِــنَ، حَــىَّ

َ
ــمَاوَاتِ وَال هْــلَ السَّ

َ
ئكَِتَــهُ وأَ

َ
 إنَِّ الَله ومَا

ــاسِ الَخــيَْ ــمِ النَّ
ِّ
ــونَ عََ مُعَل

ُّ
ُصَل ــةَ فِ جُحْرهَِــا، وحََــىَّ الُحــوتَ لَ

َ
.(Narrado por Tirmidhî 2685) »النَّمْل

Segundo: La adoración financiera

 1. El Zakat y las caridades:

 El Zakat o la limosna obligatoria es el tercero de los pilares del Islam, el cual purifica 
el alma de la avaricia y la codicia frente a este bajo mundo. También, a través del Zakat 
se difunde la bondad y el amor en la sociedad, y se acaba con los malos efectos de la 
pobreza.

 Además, entre los cultos financieros están las limosnas recomendadas cuyo valor ha 
sido relatado a través del siguiente hadiz profético: “Cada hombre se encontrará bajo la 

sombra de su caridad el Día de la Resurrección hasta que se juzgara entre la gente” »  كُُّ
ــة- ــوم القيام ــاسِ-أي: ي ــنَْ النَّ ــلَ بَ ــىَّ يُفْصَ ــهِ حَ تِ

َ
ــلِّ صَدَق ــرِئٍ فِ ظِ .(Narrado por Ahmad 17333) »امْ

 2. Manutención debida a la esposa y a los hijos:

 Es un culto obligatorio que el marido debe hacer hacia su mujer y sus hijos menores de 
edad. Esta adoración anticipa y precede a las caridades. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Y empieza 
por dar a tu familia. Pues la mejor sádaqa (caridad) es la que se da cuando se han cubierto 
las necesidades propias y las de la familia” »ُــول ــنْ تَعُ  بمَِ

ْ
ــدَأ ــىً، وَابْ ــرِ غِ ــنْ ظَهْ ــا كَنَ عَ ــةِ مَ

َ
دَق ــيُْ الصَّ  »خَ

(Narrado por Bukhârî 1426).

 Gastar en familia es el mejor acto de caridad. El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Del dinar que 
gastas en la causa de Allah por liberar a un esclavo, del dinar que gastas en un pobre y del 
dinar que gastas para cubrir las necesidades de tu familia, el que tiene mayor recompensa 
es aquel que gastas en tu familia” ِــتَ بـِـه

ْ
ق بَــةٍ))) ، وَدِينَــارٌ تصََدَّ

َ
نْفَقْتَــهُ فِ رَق

َ
نْفَقْتَــهُ فِ سَــبيِلِ اللهِ، وَدِينَــارٌ أ

َ
 »دِينَــارٌ أ

هْلـِـكَ«
َ
نْفَقْتَــهُ عََ أ

َ
ِي أ

َّ
جْــرًا ال

َ
عْظَمُهَــا أ

َ
هْلـِـكَ، أ

َ
نْفَقْتَــهُ عََ أ

َ
.(Narrado por Muslim nº 995) عََ مِسْــكِنٍ، وَدِينَــارٌ أ
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Actividades

    Actividad 1: Clasifico  

 El Altísimo sea, dice: “La verdadera virtud no consiste en orientarse hacia el oriente 
o el occidente [durante la oración], sino que es piadoso quien cree en Allah, el Día 
del Juicio, los ángeles, el Libro, los Profetas, hace caridad a pesar del apego [que 
tiene por los bienes materiales] a los parientes, los huérfanos, los pobres, los viajeros 
insolventes, los mendigos, y colabora para liberar esclavos y cautivos. [Tiene piedad 
quien] hace la oración prescrita, paga el Zakat, cumple con los compromisos 
contraídos, es paciente en la estrechez, la adversidad y ante la persecución. Ésos 
son los veraces en su fe y los verdaderos piadosos”. ﴾ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ 
ڤ ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ 
ڇ چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڤ 
ڎ ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ   .(Al-Baqara: 177) ﴿ ڇ 
Con la ayuda de tu compañero, extrae las adoraciones indicadas en la aleya anterior 
y clasifícalas en la siguiente tabla:

Adoración del 
corazón Adoración verbal Adoración práctica Adoración 

financiera

    Actividad 2: Relaciono y profundizo  

 ¿Cómo es posible vincular la oración y las obras del corazón?

 ¿Existe una adoración del corazón que nos sea posible realizar durante la oración? 
(Pide ayuda a tu profesor).

    Actividad 3: Escribo un artículo  

 Escribe un artículo que se puede publicar en las redes sociales, en el que hablas 
sobre la virtud del Islam que hace que servir y consolar a la gente sea uno de los 
actos de adoración.
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente: 

1  La sinceridad es una de las condiciones para aceptar la adoración 
práctica 

2  Allah ha ocultado a Sus siervos la recompensa de las caridades.

3  Los ángeles rezan por la persona que enseña el bien a la gente.

4  Es recomendable que el hombre mantenga a su esposa.

5  Satisfacer las necesidades de las personas es una de las cosas que librará 
a la persona en el Día de la Resurrección.

     P2: Comenta las siguientes frases:  

1  Uno de los factores que fortalecen los lazos sociales se representa en que el Islam hizo 
que la consolación entre los individuos fuera una forma de adoración.

2  La exaltación del valor de aprender las ciencias beneficiosas y de enseñarlas en el 
Islam.

     P3: Responde las siguientes preguntas:  

1  Define la adoración práctica.

2  Explica lo que se aprende del siguiente dicho profético: “No desprecies nada del bien”.

3  Explica dos de las adoraciones prácticas mostrando su importancia.

4  Existen adoraciones financieras obligatorias y otras recomendadas. Explícalo.

La adoración práctica y financiera
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Actividad introductoria: 

Algunas personas se enfadan cuando se les dice: “¡Temed a Allah!”. ¿Qué opinas al 
respecto? ¿Cuál crees que es la razón que hace que esa gente diga esto?

Definición de la piedad

 La piedad es evitar la ira de Allah y Su castigo adorándolo solo a Él sin asociados. 
También, es realizar actos de obediencia, abandonar los de desobediencia y apresurarse a 
arrepentirse después de cometer los pecados.

 Es cierto que Allah, Altísimo sea, ordenó la piedad y la vinculó a Su obediencia. En 
efecto, Él dice: “¡Oh, creyentes! Tengan temor de Allah y hablen solo con la verdad. [Si 
lo hacen,] Él hará virtuosas sus obras y perdonará sus pecados. Quien obedece a Allah 
y a Su Mensajero obtendrá un triunfo grandioso”. ﴾ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھے 

ۋ ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  .(Al-Ahzaab: 70-71) ﴿ے 

 Cuando Allah, Ensalzado sea, envió a los mensajeros a sus pueblos, lo primero que hicieron 
fue llamarles a que temieran a Allah. Él dice sobre el Profeta Salih : “Tengan temor de 
Allah y síganme”. ﴾ۀ ہ ہ﴿ (Ash-Shu’araa: 150).

 La piedad y la
 observancia de

Allah

Definición de la piedad

La observancia y la 
 consecución de la piedad.

Posición de la piedad

La piedad y la observancia 
de Allah

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Definir la piedad y la observancia de Allah.

2  Demostrar el valor y la posición de la piedad en el 
Islam.

3  Aclarar cómo conseguir la piedad.

4  Enumerar las características de los piadosos.

5  Apreciar la importancia de la observancia de 
Allah para lograr la piedad.

25
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Posición y relevancia de la piedad

 Allah hizo de la piedad la base de preferencia entre los siervos. Al respecto, Él dice:
“El mejor de ustedes ante Allah es el de más piedad”.﴾ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ﴿

(Al-Hujuraat:13). Mientras que el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Un árabe no es mejor que un no árabe; 
un no árabe no es mejor que un árabe; y un blanco no es mejor que un negro; y un negro 
no es mejor que un blanco, excepto por la piedad” » 

َ
، وَل  لعَِجَــيٍِّ عََ عَــرَبٍِّ

َ
، وَل ضْــلَ لعَِــرَبٍِّ عََ عَجَــيٍِّ

َ
 ف

َ
 ل

 باِلتَّقْــوَى
َّ

حَْــرَ إلِ
َ
سْــوَدَ عََ أ

َ
 أ

َ
سْــوَدَ، وَل

َ
حَْــرَ عََ أ

َ
.(Narrado por Ahmad nº 23489) »أ

 La piedad es la mejor provisión y preparación para el encuentro con Allah. Él dice: 
“(...)Tomen provisiones para el viaje, pero [sepan que] la mejor provisión es la piedad. 
¡Oh, dotados de buen discernimiento! Cumplan correctamente Conmigo”.﴾ٹ ڤ 
.(Al-Baqara: 197) ﴿ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ

 En el Más Allá, Allah otorgará la gran recompensa a aquel que haya alcanzado la piedad. 
En este contexto, Él dice: “La morada de la otra vida [en el Paraíso] es para quienes no son 
soberbios ni siembran la corrupción en la Tierra. ¡Bienaventurados sean los piadosos!”. 
(Al-Qasas: 83). Asimismo, Allah ha prometido el Paraíso a los piadosos. Él mismo dice: 
“Los piadosos estarán entre jardines y ríos, en un lugar honorable, junto al Soberano 
Todopoderoso”. ﴾ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ﴿ (Al-Qamar: 54-55)

La observancia y el logro de la piedad

 La piedad se logra mediante la observancia de Allah, Ensalzado sea. Es el hecho de que 
el creyente percibe la existencia de Allah y Su visión sobre él en todas sus situaciones.El 
Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Temed a Allah dondequiera que estés” »...َنْت

ُ
 »اتَّقِ الَله حَيْثُمَا ك

(Narrado por Tirmidhî 1987).

 Por lo tanto, quien sepa que Allah le observa y le ve, nunca cometerá un pecado. Más 
bien, se apresurará a obedecer tan pronto como se le ocurra, porque cree que Allah sabe 
su intención y lo que piensa. Él dice: “[Allah] conoce las miradas pérfidas y lo que 
esconden los corazones”. ﴾ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ﴿ (Ghaafir: 19).

 Allah relacionó la piedad con la observancia al decir: “¡Oh, seres humanos! Tengan 
temor de su Señor, Quien los ha creado de un solo ser, del que creó a su cónyuge e hizo 
descender de ambos muchos hombres y mujeres. Tengan temor de Allah, en Cuyo nombre 
se reclaman sus derechos, y respeten los lazos familiares. Allah los observa”. ﴾ٱ ٻ 
 ﴿ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ
(An-Nisaa: 1). Entonces, al comienzo de la aleya, Allah ordenó la piedad y, al final de la 
misma, aludió a la observancia.

 La observancia tiene un gran efecto en el ascenso del hombre al rango de la benevolencia 
que es, según el Profeta صلى الله عليه وسلم: “Consiste en que adores a Allah como si Lo estuvieses viendo, 
pues aunque no puedas verlo, Él sí te está observando” »ْــمْ تكَُــن

َ
ــإنِْ ل

َ
نَّــكَ تَــرَاهُ، ف

َ
أ
َ
نْ تَعْبُــدَ الَله ك

َ
 أ

إنَِّــهُ يـَـرَاكَ
َ
.(Narrado por Muslim 8) »تـَـرَاهُ ف

La piedad y la observancia de Allah
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Actividades

    Actividad 1: comparto con mi compañero y practico  

 La piedad se alcanza a través de conocer las características de los piadosos; de sus 
obras y de imitarles. Tal como se ha aclarado en las siguientes aleyas: “Y apresúrense 
a buscar el perdón de su Señor y un Paraíso tan vasto como los cielos y la Tierra, que 
ha sido reservado para los que tienen consciencia de Allah [y cumplen la ley], [que son] 
aquellos que hacen caridad, tanto en momentos de holgura como de estrechez, controlan 
su enojo y perdonan a las personas, y Allah ama a los que hacen el bien. Aquellos que al 
cometer una obscenidad o injusticia invocan a Allah pidiendo perdón por sus pecados, 
porque saben que solo Allah perdona los pecados, y no reinciden a sabiendas”. ﴾ٻ ٻ 
ٿ ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀٺ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ   ٻ 
 ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ
 .(Aal-i-Imraan: 133-135) ﴿ ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ

1. Comparte con tu compañero las cualidades de los piadosos y sus obras en las aleyas 
anteriores

2. Esfuérzate por realizar estos actos de obediencia para ascender al grado de la piedad.

    Actividad 2: Imito  

 Ibn Umar  pasó por un pastor de ovejas en el desierto y le pidió que les sacrificara 
una oveja de su rebaño. El pastor le dijo: “Estas ovejas no me pertenecen”. Entonces, 
para ponerlo a prueba, Ibn Umar  le dijo: “Dile a tu amo que el lobo se la devoró”. 
De pronto, el beduino levantó la cabeza hacia el cielo y dijo: “¿Y dónde está Allah?”.

 Al Hasan Al Basri dijo: “Nunca he mirado con mis ojos, ni pronunciado con mi 
lengua, ni golpeado con mi mano, ni pisado con mi pie hasta que identifico, antes que 
nada, si es obediencia o desobediencia a Allah Si es en Su obediencia, lo hago; y si es 
en Su desobediencia, me abstengo de realizarlo”. (Jâmi ‘Al’Ulûm Wal Hikam 1/312).

3. ¿Cómo logró el pastor la piedad en la primera situación?

4. ¿Cómo se manifestó la piedad de Allah y Su observancia en el discurso de Al Hasan Al 
Basri?
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente: 

1  Las personas se diferencian ante Allah según el mérito que alcanzan por 
sus conocimientos y sus bienes.

2  El consumo de lo lícito es una de las formas de la piedad de Allah.

3  Los piadosos no cometen pecados ni errores.

4  La observancia de Allah permite al creyente ascender al grado de 
benevolencia.

5  La condición para conseguir la piedad es cumplir con los derechos de los 
siervos. 

     P2: Escribe una fuente para cada una de las frases siguientes: 

1  La retribución de los piadosos en el Día de la Resurrección.

2  La obligación de la piedad de Allah en todas las situaciones.

3  La observancia de Allah de nuestras obras.

     P3: Responde las siguientes preguntas: 

1  Define estos dos términos: piedad y observancia.

2  Enumera tres características de los piadosos.

3  ¿Cómo alcanza el creyente la piedad de Allah?

La piedad y la observancia de Allah
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La pureza ritual 
y la descripción 
de la ablución 

(menor)

La importancia de la pureza 
ritual  y su beneficio

El beneficio de la ablución 
(menor).

La descripción de la ablución 
(menor).

La importancia de la pureza ritual

El Islam llamó a la limpieza en todas las circunstancias, dados los beneficios sanitarios y 
sociales que contiene e impuso dos de las condiciones de la validez de la oración ligadas 
a la pureza ritual, estas son:

 La primera: es la pureza del cuerpo, de la ropa y del lugar de todas las impurezas. Al 
respecto, Allah, Ensalzado sea, dice a Su Profeta صلى الله عليه وسلم: “Purifica tus vestimentas”. ﴾ڭ ۇ﴿

(Al-Muddaththir: 4).

 La segunda: es la pureza de las dos impurezas rituales; la mayor y la menor:

 La pureza de la impureza ritual mayor se hace mediante el lavado de todo el cuerpo 
cuando el musulmán se encuentra en una de las dos situaciones que le obligan a realizar la 
ablución mayor (lo estudiarás en la lección de la descripción de la impureza ritual mayor).

 La pureza de la impureza ritual menor se hace por la ablución. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo:  
“Ninguna oración es aceptada sin la purificación previa” »ٍلَ تُقْبَــلُ صَــاةٌَ بغَِــيِْ طُهُــور« (Narrado 
por Muslim 224).

Jurisprudencia de las 
prescripciones

Unidad Cuatro

La pureza ritual y la 
descripción de la ablución 

(menor)

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Aclarar la importancia de la pureza ritual en la 
vida del musulmán.

2  Enumerar en orden los actos de ablución (menor).

3  Dar evidencia sobre las virtudes de la ablución 
(menor).

4  Realizar la ablución (menor) de forma correcta.

5  Mostrar el beneficio de la pureza ritual y la 
ablución (menor).

26
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El beneficio de la pureza ritual

Entre los beneficios de la pureza ritual y la ablución (menor) destacan:

 Es una causa del amor de Allah. Él, Ensalzado sea, dice: “(...) Allah ama a los que se 
arrepienten y a los que se purifican”. ﴾ۋ ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  .(Al-Baqara: 222) ﴿ۆ 

 La pureza es la mitad de la fe. El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “La pureza es la mitad del 
imán (de la fe)”. »ِيمَان ِ

ْ
هُــورُ شَــطْرُالإ  La “fe” en este contexto .(Narrado por Muslim 223) »الطُّ

se refiere a la oración.

 La ablución (menor) borra las malas acciones. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Cuando el siervo 
musulmán o creyente hace la ablución (wudú), al lavar su cara, el agua se llevará -o con la 
última gota se irán- todas las faltas que haya cometido con la vista. Al lavarse las manos, 
el agua se llevará todas las faltas que haya cometido con ellas. Al lavar sus pies, el agua 
se llevará todas las faltas a las que sus pies le han llevado. Y así hasta que quede puro y 
limpio de toda falta” »ْهَــا مُؤْمِــنُ- فَغَسَــلَ وجَْهَــهُ خَــرَجَ مِــنْ وجَْهِــهِ كُُّ خَطِيئَــةٍ نَظَــرَ إلَِ

ْ
وِ ال

َ
مُسْــلمُِ -أ

ْ
عَبْــدُ ال

ْ
 ال

َ
ــأ  إذَِا توََضَّ

وْ
َ
مَــاءِ -أ

ْ
ــإذَِا غَسَــلَ يدََيْــهِ خَــرَجَ مِــنْ يدََيْــهِ كُُّ خَطِيئَــةٍ كَنَ بَطَشَــتْهَا يَــدَاهُ مَــعَ ال

َ
مَــاءِ-، ف

ْ
طْــرِ ال

َ
وْ مَــعَ آخِــرِ ق

َ
مَــاءِ -أ

ْ
 بعَِيْنيَْــهِ مَــعَ ال

مَــاءِ-، حَــىَّ يَْــرُجَ
ْ
طْــرِ ال

َ
وْ مَــعَ آخِــرِ ق

َ
مَــاءِ -أ

ْ
هُ مَــعَ ال

َ
يْــهِ خَرجََــتْ كُُّ خَطِيئَــةٍ مَشَــتْهَا رجِْــا

َ
ــإذَِا غَسَــلَ رجِْل

َ
مَــاءِ -، ف

ْ
طْــرِ ال

َ
 مَــعَ آخِــرِ ق

ــوبِ نُ ــنَ الُّ ــا مِ .(Narrado por Muslim 244) »نقَِيًّ

 La observancia de la ablución (menor) es uno de los signos de la fe. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo:  
“Nadie observa su ablución, excepto un creyente” »ٌمُؤْمِــن  

َّ
إلِ وُضُــوءِ 

ْ
ال عََ  يُاَفـِـظُ    Narrado) »لَ 

por Ahmad 22436 e Ibn Mâjah 277).

Descripción de la ablución (menor)

Entenderás la descripción de la ablución (menor) a través de las siguientes 
representaciones:

1

Tengo la intención de 
realizar la ablución 

(menor), diciendo: “En el 
nombre de Allah”. - بســم الله 

La pureza ritual y la descripción de la ablución (menor)
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2 Me lavo las dos manos con 
agua, tres veces.

3

Tomo agua con la mano 
derecha, enjuago la boca, 

aspiro agua por la nariz y la 
echo con la mano izquierda. 

Hago esto tres veces.

4 Me lavo la cara, tres veces.

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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5

Me lavo el antebrazo derecho 
y luego el antebrazo izquierdo, 

desde la punta de los dedos 
hasta los codos. Hago esto tres 

veces.

6 Paso las manos húmedas por 
la cabeza.

7 Limpio las dos orejas con 
manos húmedas.

ق اليد
مرف
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8

Me lavo el pie derecho y luego 
el pie izquierdo, desde la punta 
de los dedos hasta los tobillos. 

Hago esto tres veces.

 

 Después de completar la ablución (menor), digo: “Atestiguo que no hay dios salvo Allah, 
Único sin asociados, y atestiguo que Muhammad es Su siervo y Mensajero”.

.أشَْهَدُ أنَْ ل إِلـَهَ إِلّ وأنََّ مُحَمّـداً عَبْـدُ الله وَرَسـولـُه 

 Allah el Altísimo mencionó los miembros de la ablución (menor) al decir: “¡Oh, creyentes! 
Cuando se dispongan a hacer la oración lávense el rostro y los brazos hasta los codos, 
pasen las manos [húmedas] por la cabeza y [laven] los pies hasta los tobillos (...)”. 
ٺ﴾ ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   ٱ 
.(Al-Maaidah: 6) ﴿ٺ

 Ve la descripción de la ablución (menor).

الكعب

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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Actividades

    Actividad 1: Profundizo  

 La ablución (menor) es obligatoria antes de relazar la oración, circunvalar alrededor 
de la Kaaba, tocar el Sagrado Corán, etc. Sin embargo, hay 
obras a las cuales es recomendable hacer la ablución (menor).

 Con ayuda de tu compañero, investiga las situaciones en las que se 
recomienda realizar la ablución (menor). Luego, comparad lo que 
habéis encontrado con lo que se indica en el siguiente enlace.

    Actividad 2: Practico el aprendizaje  

 Bajo la supervisión de su profesor, realiza los pasos de la ablución (menor) tal como 
los has aprendido. Mientras, tu compañero se encarga de avisarte si te equivocas o 
se te olvida.

    Actividad 3: Doy consejos  

 Capacita a los miembros de tu familia para realizar la ablución (menor), de acuerdo 
con la descripción habías aprendido.

 Observa la aplicación de los pasos de la ablución (menor) por parte de algunos fieles 
en tu mezquita. Después de esto:

 ₋ Aconseja, amablemente, a aquellos que se equivocan.

 ₋ Si notas que los errores se repiten, dirígete al Imám de la mezquita para que hacer 
saber a todos los fieles de dichos errores.
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    Actividad 4: Extraigo 

 Reflexiona profundamente sobre los siguientes hadices y colabora con tu profesor 
para conocer su significado:

El hadiz  Su significado

El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Si no temiera pedir demasiado a mi nación 
les ordenaría el empleo del Miswak (palo de mascar que sirve 
para cepillar los dientes) antes de cada oración.” »ِــي مَّ

ُ
شُــقَّ عََ أ

َ
نْ أ

َ
 أ

َ
ــوْل

َ
 ل

ــوءٍ ــدَ كُِّ وُضُ ــوَاكِ عِنْ ــمْ باِلسِّ مَرْتُهُ
َ
.(Narrado por Bukhârî 1933) »ل

El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم prefería calzarse comenzando por el pie 
derecho, peinarse y purificarse comenzando por el lado derecho 
y así hacía en todos sus asuntos. »ِِنَ فِ طُهُوره  كَنَ النَّيُِّ  يُبُِّ التَّيَمُّ
لهِِ لهِِ وَتَنَعُّ .(Narrado por Bukhârî 5406 y Muslim 396) »وَترَجَُّ
A cualquiera de vosotros que completara o perfeccionara su 
ablución y después dijera: Atestiguo que no hay más dios que 
Allah, Único y sin asociados, y atestiguo que Muhammad es su 
siervo y mensajero, se le abrirían las ocho puertas del Jardín, y 
podrá entrar por la que quiera de ellas”. »ُِفَيُبْلغ 

ُ
أ حَدٍ يَتَوَضَّ

َ
 مَا مِنْكُمْ مِنْ أ

بوَْابُ
َ
ُ أ

َ
تحَِتْ ل

ُ
 ف

َّ
ُ، إلِ

ُ
دًا عَبْدُ اللهِ ورَسُول نَّ مَُمَّ

َ
َ إلَِ الُله وأ

َ
 إلِ

َّ
ل

َ
شْهَدُ أ

َ
وَضُوءَ، ثُمَّ يَقُولُ: أ

ْ
يسُْبغُِ ال

َ
وْ ف

َ
 أ

هَا شَاءَ يِّ
َ
َنَّةِ الثَّمَانيَِةُ يدَْخُلُ مِنْ أ .(Narrado por Muslim 234) »الْ

La pureza ritual y la  
descripción de la ablución (menor)
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Ejercicio

     P1: P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  El Islam se preocupa únicamente por la limpieza a la hora de rezar.

2  La ablución (menor) es una de las condiciones de la validez de la oración.

3  Es obligatorio lavarse los tobillos junto con los pies al hacer la ablución 
(menor).

4  Es obligatorio lavare la cabeza y las orejas tres veces en la ablución 
(menor). 

5  Los codos están incluidos en el lavado de los antebrazos en la ablución 
(menor).

     P2: Ordena los siguientes pasos de la ablución (menor) poniendo el número en su lugar correcto:

Pasos de la ablución El orden

Lavarse la cara.

Enjuagar la boca.

Lavarse los antebrazos hasta los 
codos.
Aspirar con agua y echarla por la 
nariz.

Limpiar las orejas.

Lavarse los pies hasta los tobillos.

Pasar la mano mojada por la 
cabeza.

Lavarse las manos.

Tener la intención para realizar la 
ablución y decir: En el nombre de 
Allah.

La pureza ritual y la descripción de la ablución (menor)

Lección Veintiséis
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     P3: Escribe una prueba basad en la Tradición Profética para cada frase de las siguientes: 

1  La obligación de hacer la ablución (menor) antes rezar.

2  La virtud de pronunciar el testimonio de fe (Atestiguo que no hay dios salvo Allah, 
Único sin asociados, y atestiguo que Muhammad es Su siervo y Mensajero) después de 
la ablución (menor).

     P4: Responde las siguientes dos preguntas: 

1  La pureza ritual para la oración no solo se limita a la ablución (menor). Explícalo a la 
luz de lo que habías estudiado.

2  Hay una relación entre la ablución (menor) y la fe. Explícalo con fuentes.

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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165Al-Tayammum (Alternativa de la ablución o de la purificación) y la limpieza de los calzados, la férula, etc.

Actividad introductoria: 

Allah, Ensalzado sea, dice: “Allah no quiere imponerles dificultades, solo quiere 
purificarlos” ﴾ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ﴿ (Al-Maaidah: 6). 

1. ¿Cuál es el significado intencionado del término “dificultades” en la aleya anterior?

2. ¿Cuáles son los inconvenientes que pueden dificultar la ablución?

Primero: Al-Tayammum

1. Definición de Al-Tayammum:  

Consiste en usar tierra limpia y pasarla por la cara y las manos con el propósito de purificación. 
Este acto se trata de una alternativa de la ablución menor o mayor.

2. ¿Cuándo debo realizar Al-Tayammum?

 Cuando no hay agua.

 Cuando el agua del que se dispone no es suficiente y solo sirve para el consumo.

 Cuando el musulmán está enfermo de modo que el uso del agua se agrave la enfermedad.

 Sin embargo, si el musulmán encuentra agua, debe realizar la ablución.

Al-Tayammum  
(Alternativa de la ablución o de  
la purificación) y la limpieza de 

los calzados, la férula,  
etc.

Objetivos del procedimiento: 
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Mostrar las situaciones en que se permite hacer 
Al-Tayammum.

2  Realizar los actos del Taymmum de forma 
correcta.

3  Aplicar la descripción de la limpieza del calzado 
(es decir, pasar la mano húmeda por él).

4  Distinguir entre la limpieza de los calzados y la de 
la férula.

5  Apreciar  la facilidad de la Sharía para los que 
tiene excusas legítimas.

27
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3. ¿Cómo puedo realizar Al-Tayammum?

Si el musulmán pretende realizar Al-Tayammum, debe:

1. Tener la intención de  
Al-Tayammum para eliminar la 

impureza.

2. Toca tierra limpia con ambas 
manos.

3. Pasar las manos por la cara.

4. Pasar las manos por el dorso de 
las palmas.

 Ve la descripción de Al-Tayammum en el siguiente enlace:

Al-Tayammum (Alternativa de la ablución 
 o de la purificación) y la limpieza de los calzados, la férula, etc.
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Segundo: La limpieza de los calzados

 Los calzados sirven para cubrir y resguardar los pies, ya sea de cuero, lana, tela, o 
cualquier otro material.

 La Sharía islámica autoriza con condiciones la limpieza de los calzados en lugar de 
lavarlos a la hora de hacer la ablución menor. Dichas condiciones son las siguientes:

1. Los calzados deben cubrir los pies y los tobillos.

2. El musulmán debe llevar el calzado en un estado de pureza ritual (es decir, cuando uno 
había realizado la ablución).El calzado debe estar limpio. No se permite pasar la mano 
por un calzado sucio.

3. El calzado debe estar limpio. No se permite pasar la mano por un calzado sucio.

4. El período en que uno puede pasar la mano por los calzados debe ser un día y una noche 
en el caso del residente y tres días y tres noches en el caso del que está viajando.

Este período comienza cuando uno pasa la mano húmeda por los calzados por primera vez al 
realizar la ablución después de una impureza menor.

 El modo correcto de pasar la mano mojada por los calzados:

El musulmán pasa las dos manos por la parte superior del calzado (y no la parte inferior) una 
sola vez, comenzando desde los dedos de los pies hasta las canillas.

 Ve la descripción de la limpieza de los calzados:  

Al-Tayammum (Alternativa de la ablución o de la purificación) y la limpieza de los calzados, la férula, etc.

Lección Veintisiete
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Tercero: la limpieza de la férula

 La férula es lo que sujeta las 
fracturas y las heridas hasta que 
se cicatricen, tales como: yeso, 
cabestrillo, vendas, etc.

 La limpieza de las férulas no 
está restringida por un tiempo, 
ya que la persona que lleva una 
férula se ve obligada a tenerla 
puesta. Por lo que se permite 
limpiarla hasta que la fractura se 
cicatrice o la lesión se cura por 
completo.

 De este modo, si el musulmán 
pretende realizar la ablución 
menor, debe pasar la mano 
humedecida por la férula, 
haciendo esto solo en la parte 
dedicada a la ablución. Es decir, 
si la férula cubre completamente 
el brazo, solo se debe limpiar el 
antebrazo hasta el codo.

 En el caso de la ablución mayor 
(baño completo), se ha de pasar 
la mano mojada por toda la 
férula.

Al-Tayammum (Alternativa de la ablución 
 o de la purificación) y la limpieza de los calzados, la férula, etc.
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Actividades

    Actividad 1: Reflexiono y propongo una solución  

 ¿Cómo actuarías ante las siguientes situaciones?

1. Estás en un lugar lejano o en el desierto, y tienes un poco de agua que sirve solo para 
beber. Mientras tanto, llega el momento de la oración.

2. Se te han cortado el agua mientras estas en casa y quieres rezar. ¿Vas a comprar agua 
para realizar la ablución o haces Al-Tayammum directamente?

3. Te has puesto los calzados; luego te quieres lavar.

   Actividad 2: Hago una pregunta  

 Una persona realizó la ablución y se puso el calzado. Luego, empezó a limpiarlos 
en cada ablución que hacía. Pero, antes de pasar un día y una noche se los quitó. 
A continuación, llevó a cabo la ablución y se lavó los pies. Tras esto, se puso 
nuevamente el calzado. ¿Se le permite entonces experimentar un nuevo día y una 
nueva noche? 

..................................................................................

..................................................................................

   Actividad 3: Comparto el aprendizaje  

 Bajo la supervisión del profesor, dos de los alumnos se proceden a realizar los actos 
de Al-Tayammum y pasar la mano humedecida por los calzados. Mientras que el 
resto de los alumnos se encargan de corregirles a dichos dos alumnos los errores.

.....................................................................................

.....................................................................................

 (Alternativa de la ablución o de la purificación) y la limpieza de los calzados, la férula, etc.
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    Actividad 4: Reflexiono y extraigo  

 Según Safwân ibn ‘Assâl: “Cuando estábamos de viaje, el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم nos 
ordenaba que no nos quitáramos los calzados durante tres días y tres noches a menos 
que estuviéramos en un estado de impureza mayor, y no en estado de impureza menor.”
كِــنْ«

َ
 مِــنْ جَنَابـَـةٍ، وَل

َّ
َالَِهِــنَّ إلِ

َ
يَّــامٍ وَل

َ
ــةَ أ

َ
ث

َ
ا

َ
 نَــزِْعَ خِفَافَنَــا ث

َّ
ل

َ
نَّــا سَــفَرًا أ

ُ
مُرُنـَـا إذَِا ك

ْ
 كَنَ رَسُــولُ اللهِ  يأَ

 .(Narrado por Tirmidhî 96) »مِــنْ غَئـِـطٍ وَبَــوْلٍ وَنـَـوْمٍ
Con la participación de tu compañero, extraiga de este hadiz las prescripciones de 
la limpieza de los calzados

.....................................................................................
...............................................................................

Al-Tayammum (Alternativa de la ablución 
 o de la purificación) y la limpieza de los calzados, la férula, etc.
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Ejercicio

    P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  Para limpiar los calzados es necesario haberlos puesto en estado de 
pureza ritual.

2  No se permite pasar la mano mojada por los calzados, salvo cuando haga 
falta. 

3  Al-Tayammum y la limpieza de la férula no se restringen por un período 
de tiempo limitado.

4  Limpiar los calzados es una autorización y facilidad por parte de Allah

5  Al-Tayammum se completa pasando la mano con tierra por todos los 
miembros de la ablución.

     Pregunta 2: Ordena los actos de Al-Tayammum, colocando el número correcto delante de cada una de 

las imágenes: 

 )........(    )........(        )........(  

Al-Tayammum (Alternativa de la ablución o de la purificación) y la limpieza de los calzados, la férula, etc.
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     P3: Escribe en la tabla siguiente las convergencias y divergencias entre la limpieza de los 

calzados y la de laférula: 

 

Punto de vista comparativo Limpieza de los calzados Limpieza de la férula

El periodo de tiempo 
establecido para la limpieza.

Lugar de la limpieza.

El modo correcto de la 
limpieza.

La ablución antes de la 
limpieza.

La limpieza para la ablución 
menor y mayor.

       P4: ¿Cuándo se permite realizar Al-Tayammum en lugar de la ablución tanto menor como mayor? 

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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Actividad introductoria: 

Según el Sagrado Corán, para rezar es necesario hacer la ablución. Allah el Altísimo 
dice: “Si están en estado de impureza mayor, tomen un baño [completo]” ﴾ٿ ٿ ٿ 
.(Al-Maaidah: 6) ﴿ٹ

1. ¿Cuál es el significado de “están en un estado de impureza mayor”? “جنب”? 

2. ¿Qué tiene que hacer esa persona?

1 3 5
42

El significado de la 
ablución mayor

Casos en que la ablución 
mayor es obligatoria

La importancia de la 
ablución mayor

El modo de hacer la 
ablución mayor

Entre las facilidades 
de la ablución mayor.

La ablución mayor

El significado de la ablución mayor

Es el acto de lavar todo el cuerpo con agua con la intención de purificarse. 

La ablución mayor 
 (baño completo)

Objetivos del procedimiento: 
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Definir la ablución mayor.

2  Describir los actos de la ablución mayor.

3  Mostrar los casos en los que la ablución mayor es 
obligatoria.

4  Dar ejemplos sobre los puntos de facilidad que 
presenta la Sharia en la ablución mayor.

5  Apreciar el interés de la Sharía por la limpieza.

28
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Casos en que la ablución mayor es obligatoria

 La ablución mayor es obligatoria para la mujer cuando se le termina el período de 
menstruación o de loquios.

 La ablución mayor es obligatoria tanto para el hombre como para la mujer, si se encuentran 
en estado de impureza mayor. Allah dice: “¡Oh, creyentes! Cuando se dispongan a hacer 
la oración lávense el rostro y los brazos hasta los codos, pasen las manos [húmedas] por la 
cabeza y [laven] los pies hasta los tobillos. Si están en estado de impureza mayor, tomen 
un baño [completo]. Si están enfermos o de viaje o han hecho sus necesidades [biológicas] 
o han cohabitado con su mujer y no encuentran agua, usen [para la ablución virtual] 
tierra limpia y pásenla por el rostro y las manos. Allah no quiere imponerles dificultades, 
solo quiere purificarlos y completar Su favor sobre ustedes para que sean agradecidos”. 
(Al-Maa’idah: 6). La ablución mayor debe realizarse si sucede uno de los siguientes:

1. Después del coito, cuando el glande del hombre penetra la vagina de la mujer.

2. La salida de semen (eyaculación) a base de una concupiscencia por parte del hombre 
o de la mujer.

3. Un sueño erótico que conduce a la eyaculación de esperma durante el sueño. 

La importancia de la ablución mayor

 Hemos aprendido que el musulmán para realizar la oración debe estar libre de la impureza 
mayor. Dicho esto, cuando a él le ocurre uno de los casos anteriores.

 Si la persona que está en estado de impureza mayor, o menstruando o en periodo de 
postparto y reza antes de realizar la ablución mayor, su oración no será válida ni aceptada.

 No se le permite a la persona que se encuentra en un estado de impureza mayor tocar  
el Sagrado Corán ni recitarlo, ni siquiera de memoria, hasta que se purifique.

 Tampoco está permitido que la mujer menstruante o parturienta toque el Sagrado Corán. 
Sin embargo, se le permite pasar las páginas de este con un bolígrafo u otra cosa sin 
tocarlo con la mano.

 Ahora bien, se le permie a la mujer menstruante o parturienta que lea el Sagrado Corán de 
memoria.
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El modo de hacer la ablución mayor

 Al musulmán le es suficiente sumergir todo el cuerpo en agua con la intención de eliminar 
la impureza mayor.

 Es más, quien quiera hacerlo de forma completa, tiene que seguir los siguientes pasos:

1. Tener la intención de lavarse para quitar la impureza mayor. Luego, dice: “En el nombre 
de Allah”.

2. Acto seguido, se lava la cabeza hasta que el agua legue al cuero cabelludo.

3. Posteriormente, vierte agua sobre el lado derecho de su cuerpo, luego hace lo mismo con 
el lado izquierdo.

4. Finalmente, echa agua sobre la cabeza y todo el cuerpo.

Entre las facilidades de la ablución mayor

Entre los aspectos aparentes de las facilidades que se adhieren a la ablución mayor se 
encuentran los siguientes:

 No es necesario que las mujeres que están en estado de impureza mayor suelten el pelo ni 
las trenzas al ducharse. A ella le basta con que el agua llegue a las raíces de su cabello. No 
obstante, cuando se trata de hacer la ablución mayor para purificarse de la menstruación 
o de los loquios, debe soltar el cabello y desatar sus trenzas.

 La jurisprudencia de Al-Tayammum se aplica a la de la ablución mayor. Es decir, si el 
musulmán no encuentra agua, está enfermo, o hace mucho frío y no tiene la posibilidad 
de calentar el agua, se le permitirá hacer Al-Tayammum en vez de la ablución mayor.

La ablución mayor (baño completo)

Lección Veintiocho
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Actividades

    Actividad 1: Comparto el aprendizaje  

 Uno de los alumnos se presenta para explicar los actos de la ablución mayor cometiendo 
deliberadamente errores en la descripción de los pasos y su orden. Mientras que el resto 
de los alumnos le corrige los errores cometidos. 

 Compara lo que has aprendido acerca de cómo lavarse con lo que se indica en este 
fragmento: 

    Actividad 2: Debato con mis compañeros  

 La ablución mayor es requerida cuando hay la eyaculación de esperma. Entonces, 
¿qué debe hacer el musulmán si produce otro líquido?

 ¿Cómo distinguimos entre el semen y cualquier otro líquido?

    Actividad 3: Participo y formulo por escrito  

 Tras haber estudiado los casos que exigen la realización de la ablución mayor, 
tenemos que saber que existen otros en los que se recomienda hacer la ablución 
mayor, entre ellos: la asistencia a los lugares donde la gente se reúne para la 
oración del viernes, la de las dos fiestas, un eclipse, etc.

1. Con la ayuda de tu compañero, indaga otros casos en los que se prescriba la ablución 
mayor.

2. Expresa, en cinco líneas, la importancia de la limpieza física del ser humano en el Islam; 
asimismo, el interés por la limpieza de su corazón con respecto al politeísmo, el odio y 
el rencor.
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  Se le prohíbe a la menstruante tocar el Sagrado Corán hasta que se purifique.

2  La persona que se encuentra en estado de impureza mayor debe ducharse 
inmediatamente cuando se acerca la hora de la oración.

3  La ablución mayor no se acepta sin mencionar el nombre de Allah antes 
de lavarse las partes genitales. 

4  La ablución mayor es obligatoria si el glande de hombre penetra la vagina 
de la mujer. 

5  La intención es una condición para la validez de la ablución menor, 
mientras para la mayor no.

     P2: Responde las siguientes preguntas: 

1  ¿Quién es la persona que está en estado de impureza mayor?

2  Menciona los casos en que es imprescindible lavarse.

3  ¿Cuáles son las facilidades aparentes que la Sharía ofrece a la mujer a la hora la 
ablución mayor para eliminar la impureza mayor?

4  Un musulmán pretendió lavarse, luego se metió en el mar sumergiendo todo su cuerpo. 
¿Será correcta esa ablución mayor? ¿Por qué?

5  Describe en tres líneas los paso de la de la ablución mayor.

Lección Veintiocho
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Actividad introductoria: 

Hamzah le informó a su profesor que siempre se siente triste. El profesor le preguntó: 
“¿Observas la oración?”. Respondió que no. De ahí, el profesor le aconsejó que no 
dejara de hacer la oración en su momento.

Entonces, ¿cuál es la relación entre la oración y el sentimiento de tristeza y de 
preocupación?

La posición de la oración

1. La oración es la base de la religión:

El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “La cabeza del asunto es el Islam, su pilar es la oración”. »،ُم
َ

مْرِ الِإسْا
َ
سُ ال

ْ
 رَأ

ةُ
َ

ا  .(Narrado por Tirmidhî 2616) »وعََمُودُهُ الصَّ

2. La oración se prescribió en el cielo:

Las prescripciones de todos los cultos le fueron revelados al Mensajero صلى الله عليه وسلم mientras estuvo en 
la tierra, salvo la de la oración que se hizo obligatoria cuando el Profeta صلى الله عليه وسلم estaba en el cielo, 
en la noche del Viaje Nocturno y la Ascensión.

La posición de la oración en el Islam

La oración es 
la base de la 

religión

La oración 
es el signo 
del Islam

La oración 
borra los 
pecados

La oración 

aparta al 

siervo de 

hacer actos de 

desobediencia

La oración 

ilumina  

la vida del 

musulmán

La oración 
alivia  

el alma

La oración 
se prescribió 

en el cielo

La oración es 

lo primero por 

el que el siervo 

rinde cuentas 

en el Día de la 

Resurrección

La oración 

es la última 

recomendación 

del Profeta صلى الله عليه وسلم

La posición de la oración

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Demostrar la posición de la oración apoyándote 
en el Sagrado Corán y en la Sunnah (Tradición 
Profética).

2  Destacar la importancia de la oración en la vida 
del musulmán tanto en esta vida mundana como 
en la otra.

3  Sentir el peligro de abandonar la oración o 
descuidarla.

4  Expresar cómo estimas la importancia de la 
oración y cómo te interesas por ella.

29
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3. La oración es el signo del Islam:

La observación de la oración es el signo de la rectitud y el abandono de la incredulidad. 
El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “El vínculo que nos une a ellos es la oración. El que deja de practicarla se 
convierte en incrédulo.” » هَــا فَقَدْ كَفَرَ

َ
، فَمَنْ ترََك ةُ

َ
ــا ي بيَْنَنَــا وَبَيْنَهُــمُ الصَّ ِ

َّ
 Narrado por Tirmidhî) »العَهْــدُ ال

2621 e Ibn Mâjah 1079). 

4. La oración es la última recomendación del Profeta صلى الله عليه وسلم:

La última recomendación del Profeta صلى الله عليه وسلم a su nación fue: “¡La oración! ¡La oración!”»َة
َ

ا ةَ الصَّ
َ

ا  »الصَّ
(Narrado por Ahmad 26483 e Ibn Mâjah 1683). Es decir: Apegaos a la oración y observadla. 

5. La oración es lo primero por el que el siervo rinde cuentas en el Día de la Resurrección:

El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Lo primero por el que la gente será llamada a rendir cuentas 
en el Día de la Resurrección será la oración. Si cumplió con él todas sus demás obras serán 
aceptadas” »َــح َ نْ

َ
ــحَ وأَ

َ
ل
ْ
ف
َ
ــدْ أ ــتْ فَقَ حَ

ُ
ــإنِْ صَل

َ
ــهُ، ف تُ

َ
ــهِ صَا ــنْ عَمَلِ ــةِ مِ ــوْمَ القِيَامَ ــدُ يَ ــهِ العَبْ ِ ــبُ ب ــا يُاَسَ لَ مَ وَّ

َ
  Narrado) »إنَِّ أ

por Tirmidhî 413 e Ibn Mâjah 1425). 

6. La oración aparta al siervo de hacer actos de desobediencia:

Allah dice: “(...) porque la oración preserva de cometer actos inmorales y reprobables (...)”. 
 Ciertamente, la oración siempre .(Al-Ankabuut: 45) ﴿ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ى﴾
une al musulmán con Allah y le inculca el sentimiento de la observancia de Allah sobre  
él. Así, evita las prohibiciones y se eleva a los grados de la obediencia y la adoración de 
Allah.

7. La oración borra los pecados:

El Profeta صلى الله عليه وسلم comparó el efecto de la oración en la expiación de los pecados a al decir a sus 
compañeros: “’¿Habéis visto si en un río que pasara por la puerta de la casa de uno de vosotros 
y en él que os lavarais cada día cinco veces, les quedaría algo de suciedad?’. Respondieron: 
‘No le quedaría nada de suciedad’. Dijo: ‘Pues, ese es el caso de las cinco oraciones por las 
que Allah borra las faltas’”. »ْْسًــا، مَــا تَقُــولُ: ذَلـِـكَ يُبْــيِ مِــن حَدِكُــمْ يَغْتسَِــلُ فيِــهِ كَُّ يـَـوْمٍ خَ

َ
نَّ نَهَــرًا ببَِــابِ أ

َ
ــوْ أ

َ
يْتُــمْ ل

َ
رَأ

َ
 أ

ــوَاتِ الَخمْــسِ يَمْحُــو الُله بـِـهِ الَخطَايـَـا
َ
ل ذَلـِـكَ مِثْــلُ الصَّ

َ
»دَرَنـِـهِ –أي وســخه-؟« قاَلـُـوا: لَ يبُْقِــي مِــنْ درََنِــهِ شَــيْئاً، قـَـالَ: »ف

 (Narrado por Bukhârî 528 y Muslim 667).

La posición de la oración
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8. La oración ilumina la vida del musulmán:

El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “La oración es luz” »ٌةُ نـُـور
َ

ــا  ,Así .(Narrado por Muslim 223) »الصَّ
el musulmán que observa la oración siente que camina por la luz de Allah, de modo que ve 
claramente el bien y lo persigue y ve con claridad el mal y lo evita.

9. La oración alivia el alma:

La oración alivia el alma y elimina las preocupaciones, de modo que hace que el siervo olvide 
sus desasosiegos mientras está frente a Allah. De hecho, cuando termina su oración, recupera 
la fuerza de su corazón y se siente activo. En este sentido, según Abû Dâwud: “Siempre que 
le ocurría un asunto severo al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم, solía rezar” »ُإذَِا حَزَبَــه  ُِّـي  كَنَ النّـَ
مْــرٌ صَــىَّ

َ
 .(Narrado por Abû Dâwud 1319) »-أحزنــه- أ

Al respecto, el Profeta صلى الله عليه وسلم siempre pedía a Bilâl: “¡Oh Bilâl! Llama a la oración y haznos 
aliviar con ella.” »رحِْنَــا بهَِــا

َ
ةَ، أ

َ
ــا قـِـمِ الصَّ

َ
لُ، أ

َ
.(Narrado por Abû Dâwud 4985) »يـَـا بـِـا
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Actividades

    Actividad 1: Explico  

 En cuanto a la virtud de la oración, se dijo que reúne los cinco pilares del Islam. 
Escribe los aspectos representativos de los pilares del Islam en la oración en la 
siguiente tabla:

El doble testimonio 

(Testimonio de fe)

El ayuno 

El Zakat

La peregrinación 

mayor 

    Actividad 2: Expreso  

 Cuenta a tus compañeros una situación que fue una causa de tu apego a la oración y 
de tu sentimiento de tu primera experiencia de hacer la oración.

    Actividad 3: Reflexiono  

 El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Cuando llegue el momento de una oración prescrita, si algún musulmán 
realiza bien la ablución y ofrece su oración con humildad e inclinación, será una expiación 
por sus pecados pasados, siempre que no haya cometido un pecado mayor; y esto se aplica 
para todos los tiempos”. »،ــا وعَهَ

ُ
ــوعَهَا وَرُك ــا وخَُشُ ــنُ وُضُوءَهَ ــةٌ فَيُحْسِ تُوبَ

ْ
ةٌ مَك

َ
ــا ــرُُهُ صَ ْ ــلمٍِ تَ ــرئٍِ مُسْ ــنَ امْ ــا مِ  مَ

ــهُ
َّ
ــرَ كُ هْ ــكَ الدَّ ِ ــيَةً، وَذَل بِ

َ
ــؤْتِ ك ــمْ يُ

َ
ــا ل ــوبِ مَ نُ ــنَ الُّ ــا مِ هَ

َ
بْل

َ
ــا ق ــارَةً لمَِ فَّ

َ
ــتْ ك  كَنَ

َّ
.(Narrado por Muslim 228) »إلِ

1. ¿Cuál es la virtud de la oración que se indica en el hadiz anterior?

2. ¿Cuáles son las condiciones que permiten alcanzar esta virtud?

La posición de la oración
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  La realización de la oración es un éxito tanto en la vida terrenal como en 
la otra. 

2  El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo en su última recomendación: “La cabeza del asunto es 
la oración”.

3  La prescripción de la oración fue revelada al Profeta صلى الله عليه وسلم en Medina.

4  La oración es un camino hacia la educación espiritual del alma y la 
purificación del corazón. 

5  La oración es una prueba de abandonar la incredulidad y de amar al 
Islam.

     P2: Explica a qué se refieren los siguientes dichos (de Allah y de Su profeta صلى الله عليه وسلم): 

1  El dicho de Allah: “(...) porque la oración preserva de cometer actos inmorales y 
reprobables. Tener presente a Allah [en el corazón durante la oración] es lo más 
importante. Allah sabe lo que hacen (45)”.

2  El dicho del Profeta صلى الله عليه وسلم: “La oración es luz”. 

3  El dicho del Mensajero صلى الله عليه وسلم: “Ese es el caso de las cinco oraciones por las que Allah 
borra las faltas”. 

4  El dicho del Mensajero صلى الله عليه وسلم: “¡Oh Bilal! Llama a la oración y haznos aliviar con ella”. 

 P3: Expresa, en cinco líneas, la posición de oración y tu interés por ella. Luego, envíe lo que has escrito a sus hijos y 

a tus seres queridos.
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Actividad introductoria: 

El inicio de los meses en el calendario de la hégira se ajusta a la luna. Mientras que los 
horarios de oración se determinan por:

Oraciones prescritas

Allah prescribió a los musulmanes cinco oraciones de día y de noche. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Hay 
cinco oraciones que Allah ha prescrito para Sus siervos. Quien los cumpla con la atención 
que requieren y sin faltar a ninguno de sus pilares, obtendrá la promesa de Allah de hacerle 
entrar en el Paraíso. Pero quien las haga y omita algo de ellas por negligencia, no tendrá tal 
pacto con Allah; si Él quiere, lo castigará, y si quiere, lo perdonará”. »،ِعِبَــاد

ْ
تَبَهُــنَّ الُله عََ ال

َ
ــوَاتٍ ك

َ
ْــسُ صَل  خَ

ُ عِنْــدَ اللهِ عَهْــدٌ؛ إنِْ
َ

يْــسَ ل
َ
ل
َ
تِ بهِِــنَّ ف

ْ
ــمْ يَــأ

َ
ــةَ، وَمَــنْ ل َنَّ ــهُ الْ

َ
نْ يدُْخِل

َ
ُ عِنْــدَ اللهِ عَهْــدٌ أ

َ
هِــنَّ كَنَ ل ا بِقَِّ

ً
ــعْ مِنْهُــنَّ شَــيْئًا اسْــتخِْفَاف ــمْ يضَُيِّ

َ
 بهِِــنَّ ل

َ
ت

َ
 مَــنْ أ

ُ بَــهُ، وَإنِْ شَــاءَ غَفَــرَ لَ .(Narrado por Ahmad 22693 e Ibn Mâjah1401) »شَــاءَ عَذَّ

Oraciones 
prescritas

1 3 5
42

Al-Fayr Al-Asr Al-Ichâ

Ad-Dhuhr Al-Maghrib

Los horarios de la oración

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Aclarar los horarios de las cinco oraciones.

2  Expliques el beneficio de la oración en su 
momento.

3  Advertir sobre el retraso de la oración más allá de 
su tiempo.

4  Entrenarte para conocer los horarios de la oración 
de manera práctica.

30
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Horarios de la oración

Allah determinó horarios específicos para las oraciones obligatorias. Él dice: dice: “(...) La 
oración ha sido prescrita a los creyentes para ser realizada en horarios específicos”. 
 Además, se le preguntó al Profeta .(An-Nisaa: 103) ﴿ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ﴾
 وسُئِلَ النَّبِيُّ .”’Cuál es la obra más amada por Allah?’. Dijo: ‘Realizar la oración a su tiempo¿‘“ :صلى الله عليه وسلم
تهَِا«

ْ
اةَُ عََ وَق   . (Narrado por Bukhârî 527 y Muslim 85): أيَُّ العمََلِ أحََبُّ إِلىَ اللهِ؟ قاَلَ: »الصَّ

A continuación, se indican los horarios de las oraciones obligatorias:

 El horario de la oración de Al-Fayr comienza desde la verdadera aurora (Al-Fjir as-Sádiq) 
hasta el amanecer.

 El horario de la oración de Ad-Dhuhr comienza a partir del mediodía (la inclinación del 
sol desde el centro del cielo hacia el Oeste) y termina cuando la sombra de las cosas 
adquiere una longitud similar.

 El horario de la oración de Al-Asr comienza desde el final del mediodía hasta la puesta del 
sol. Pero, no se permite retrasarla hasta después de que el sol se ponga amarillo, excepto 
cuando sea necesario.

 El horario de la oración del Al-Maghrib empieza desde la puesta del sol hasta la desaparición 
del crepúsculo rojo (el rojo que aparece en el horizonte).

 El horario de la oración de Al-Ichâ inicia desde la desaparición del crepúsculo rojo hasta 
la mitad de la noche.

Los momentos en que se recomienda realizar las oraciones

 Es recomendable hacer la oración temprano, es decir, al principio de los horarios de las 
cinco oraciones, salvo en dos situaciones:

 La oración de Ad-Dhuhr: cuando hace mucho calor. En este caso, se recomienda que el 
Imám retrase la oración hasta que haga fresco.

 La oración Al-Ichâ: se recomienda que el Imám demore la oración hasta el primer tercio 
de la noche, excepto si esto se les difícil a los fieles. 

 A pesar de ello, si el grupo de rezadores se pone a rezar al comienzo del horario, debe 
hacer la oración con él (el grupo) y no posponerla.

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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Las consecuencias de retrasar la oración más allá de su tiempo programado

Posponer la oración es un gran pecado y no está permitido retrasarla más allá de su tiempo 
concertado sin tener una verdadera excusa. Pero, quien la retrase a propósito, estará en grave 
peligro en el Día de la Resurrección. Allah dice: “¡Ay de los orantes que son negligentes en 
sus oraciones [realizándolas fuera de su horario]”. ﴾ڃ ڃ ڃڃ چ چ چ چ ڇ﴿ 
(Al-Maa’un: 4-5).

Los horarios de la oración
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Actividades

    Actividad 1: Distingo  

 Distingue entre los horarios de la oración escribiendo el nombre de cada oración 
debajo de las siguientes imágenes:

    Actividad 2: Doy consejos  

 Da un consejo en cada situación de las siguientes:

1. Una persona que rezó antes de que entrara el tiempo [de oración].

2. Una persona que se le olvidó la oración de Ad-Dhuhr hasta que entró la hora de la de 
Al-Asr.

3. Una persona que descuida la oración de Al-Fayr.

4. Una persona que espera hasta el último momento de la oración.

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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    Actividad 3: Extraigo y completo 

 Allah dice: “Observa las oraciones prescritas desde pasado el mediodía hasta la 
oscuridad de la noche, así como la recitación del alba. Es cierto que la recitación del 
alba queda atestiguada” ﴾ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ 
  .(Al-’Israa: 78) ﴿چ چ
En esta aleya se indican los horarios de las cinco oraciones:

........... en que se incluyen las oraciones de las dos oraciones: ......... y ﴿ ڦ ڦ﴾ .1

............  en que se implican las oraciones de : ........... y ﴿ڄ ڄ﴾ .2

3. En cuanto a la oración del ............ , viene reflejada en el texto coránico: ﴾ڄ ڄ﴿.

Los horarios de la oración
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  La desaparición del crepúsculo rojo significa el final del tiempo de 
oración de Al-Maghrib.

2  El comienzo del horario de la oración de Al-Fayr se determina con la 
salida de la aurora verdadera.

3  La finalización del tiempo de una oración marca el comienzo del horario 
de la siguiente.

4  Se recomienda realizar las oraciones de Al-Asr y Al-Ichâ desde el inicio 
de su tiempo.

5  Se prohíbe retrasar la oración de Al-Asr hasta después de que el sol se 
ponga amarillo, excepto en caso de excusa justificada.

     P2: Escribe una prueba para cada una de las afirmaciones siguientes: 

1   La obligación de hacer la oración en su tiempo concertado.

2  El beneficio de realizar la oración en su tiempo programado.

     P3: Responde las siguientes preguntas: 

1  Comparar entre las dos oraciones de Ichâ y Dhuhr, respecto a: el comienzo de su 
tiempo, su final y el tiempo recomendado.

2  Cualquiera que retrase la oración hasta que su debido tiempo haya terminado, comete 
un pecado mayor. Proporcionar evidencia.

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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Actividad introductoria: 

Algunos fieles oran de una manera diferente. Esto se debe a la falta de aprender la 
descripción acertada de la oración. Por lo cual, presta mayor atención a esta lección 
para aplicar correctamente los actos de la oración.

Descripción de la oración

 El musulmán debe encontrase en estado de ablución. Además, tiene que estar en 
estado de pureza de cuerpo, de vestimenta y de lugar. Su pudor (Awrah) debe estar 
cubierto. se dirige hacia la Quibla. Después, se pone a realizar los siguientes actos de 
oración:

 La intención: El musulmán debe tener la intención para realizar la oración. 
En su intención, concreta el tipo de oración, ya sea una oración prescrita, como: la 
oración Ad-Dhuhr o una oración supererogatoria, como la de al-Witr (impar).

1. Ponerse de pie para rezar y 
pronunciar Takbír (engrandecer a 
Allah): El musulmán se pone de pie 
con la espalda recta, levanta las manos 
a la altura de los oídos, diciendo: 
(Allah es el Más Grande – الله أكبر), 
coloca la mano derecha sobre la 
izquierda en el pecho.

La descripción de la 
oración

1  Realizar la oración de forma correcta.

2  Deducir los errores comunes que los fieles 
cometen en la oración.

3  Apreciar la importancia de ser humilde en la 
oración.

31
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2. La recitación: El orante dice la 
súplica de la apertura de la oración:  
(La Gloria y Alabanza Te pertenecen 
Oh Señor, bendito sea Tu nombre 
y exaltada sea Tu majestad, y no 
hay otro Dios excepto Tú). »ََسُــبْحَانك َ
كَ، وَل  جَــدُّ

َ
هُــمَّ وَبِمَْــدِكَ، تَبَــارَكَ اسْــمُكَ، وَتَعَــال

َّ
 الل

غَــيْكَُ  َ
َ

  A continuación, recita Surat »إلِ
Al-Fatihah. y lo que sepa del Sagrado 
Corán.

3. La inclinación: El orante levanta 
las dos manos pronunciando luego 
se inclina; después, agarra la rodillas 
con las manos, teniendo los dedos 
extendidos, mientras dice: “سبحان ربي 
 ,Glorificado sea mi Señor) ”العظيم
el Majestuoso) (Tres veces).

4. La elevación de la inclinación: 
levanta la cabeza y las dos manos 
pronunciando “سمع الله لمن حمده” 
(Allah oye a quien Lo alaba. Luego, 
coloca su mano derecha sobre la 
izquierda en el pecho).

5. La primera postración: En este 
caso, el fiel pronuncia Takbír, se 
postra y dice: “سبحان ربي الأعلى” 
(Alabado sea mi Señor, el Altísimo). 
(Tres veces). La postración se realiza 
sobre siete miembros: la frente, las 
dos palmas, las dos rodillas y los 
dedos de los dos pies.

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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6. La sentada entre las dos 
postraciones: El orante pronuncia 
Takbír, se sienta y dice: 
 !Señor¡) ”ربِّ اغفرْ لي، ربِّ اغفرْ لي“
Perdóname. ¡Señor! Perdóname).

7. La segunda postración: El orante dice Takbír, se postra y dice: “سبحان ربي الأعلى” 
(Alabado sea mi Señor, el Altísimo) (Tres veces).

8. Si el orante está en la primera o la tercera prosternación, que no sea última, se 
pone de pie, diciendo Takbír y comienza una nueva prosternación.

9. Si el orante está en la segunda 
prosternación y que no sea la última, 
se sienta y dice la testificación de fe 
al-Tashajud que es: “Todas las 
salutaciones son para Allah y Suyas son 
las oraciones y las buenas acciones. La 
paz, la misericordia y las bendiciones de 
Allah sean con el Mensajero de Allah. 
La Paz sea sobre nosotros y sobre Tus 
siervos virtuosos. Atestiguo que no 
hay dios salvo Allah y atestiguo que 
Muhammad es Su Siervo y Mensajero.) 
لـَـوَاتُ وَالطَّيِّبـَـاتُ، السَّــامَُ« ـاتُ للــهِ، وَالصَّ  التَّحِيّـَ
ــامَُ ــهُ، السَّ ــهِ وَبرََكَاتُ ــةُ الل ــيُّ وَرَحْمَ ــا النَّبِ ــكَ أيَُّهَ  عَليَْ
ــهَدُ أنَْ لَ ــنَ، أشَْ الِحِي ــهِ الصَّ ــادِ الل ــى عِبَ ــا وَعَلَ  عَليَْنَ
ــولهُُ ــدهُُ وَرَسُ ــداً عَبْ ــهَدُ أنََّ مُحَمَّ ــهُ، وَأشَْ ــهَ إِلَّ الل .«إِلَ

 Si el orante se levanta para la tercera y la cuarta prosternaciones tras el primer 
tashahud (primera sentada), le basta con recitar solo Surat Al-Fatihah.

La descripción de la oración
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10. Si el orante está en la última prosternación, se sienta y dice al-Tachahoud; tras esto, 
recita el saludo con la forma abrahámica: (Señor nuestro, envía las oraciones a 
Muhammad y a la familia de Muhammad como enviaste las oraciones a Abraham 
y a la familia de Abraham; y bendice a Muhammad y a la familia de Muhammad 
como bendijiste a Abraham y a su familia. Ciertamente Tú eres alabadísimo, 
majestuoso). »ٌـكَ حَمِيــد ــدٍ، كَمَــا صَلَّيْــتَ عَلـَـى آلِ إِبْرَاهِيــمَ، إِنّـَ ــدٍ وَعَلـَـى آلِ مُحَمَّ  اللَّهُــمَّ صَــلِّ عَلـَـى مُحَمَّ
ـكَ حَمِيــدٌ مَجِيــدٌ ــدٍ، كَمَــا باَرَكْــتَ عَلـَـى آلِ إِبْرَاهِيــمَ، إِنّـَ ــدٍ وَعَلـَـى آلِ مُحَمَّ .«مَجِيــدٌ، اللَّهُــمَّ بـَـارِكْ عَلـَـى مُحَمَّ

11. Las dos salutaciones Taslimatain: 
Al final de su oración, el orante 
gira a la derecha la cabeza diciendo: 
ــه“ ــة الل ــم ورحم ــام عليك  La paz y la) ”الس
misericordia de Allah sean sobre ti), 
tluego, gira a la izquierda pronunciado: 
ــه“ ــة الل ــم ورحم ــام عليك  La paz y la) ”الس
misericordia de Allah sean sobre ti)..

 Es imprescindible respetar el número de prosternación de las oraciones prescritas, 
con sus actos prácticos, tales como: estar de pie, inclinarse, postrarse y sentarse 
durante al-Tashahoud y entre las dos postraciones. Entonces, si alguien añade o deja 
de hacer uno de dichos actos a propósito, su oración no es válida.

La tranquilidad y la humildad (Concentración) en la oración

 La oración es una adoración que exige reverencia y grandeza. Así pues, si el creyente 
habla, se ríe, come, bebe, hace muchos movimientos o gira durante la realización de la 
oración, esta será inválida y nula.

 El musulmán que realiza la oración debe tener en cuenta la grandeza de Allah en su 
corazón, particularmente, cuando Le suplica y dialoga. Por ello, tiene que hacer los 
actos de la oración con tranquilidad y concentración y pensar en lo que se dice, ya sean 
versos coránicos, recuerdos o súplicas. Allah Ensalzado sea, dice: “Bienaventurados los 
creyentes que en sus oraciones son humildes [ante Allah]”. ﴾ٱ ٻ ٻ ٻٻ پ پ پ 
ڀ .(Al-Mu’uminuuna: 1-2) ﴿پ 

 En este sentido, Allah el Altísimo hizo que el éxito de la oración dependa de la humildad 
y la tranquilidad. A este respecto, uno de los sabios afirmó: “Ciertamente, la diferencia 
que hay entre dos personas que oran es comparable a la diferencia que existe entre 
el cielo y la tierra”. Es decir, difieren en su nivel de humildad y concentración.
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Actividades

    Actividad 1: Practico el aprendizaje  

 El profesor divide a los alumnos en grupos, A continuación, cada grupo hace lo 
siguiente:

1. Un alumno de cada grupo aplica la descripción de la oración y el resto de sus compañeros 
evalúan su forma de realizarla.

2. Cada grupo comenta los errores que se cometen a menudo en la descripción de la oración.

3. Cada grupo compara lo que ha aprendido con lo que viene en este video, anotando 
cualquier información adicional. 

    Actividad 2: ¿Cómo actúo?  

 Contempla las siguientes situaciones y ponte en contacto con tu profesor o el Imám 
de tu mezquita para conocer el comportamiento religioso correcto en cada una de 
ellas:

1. Mientras rezabas, descubriste restos de comida en tu boca.

2. Se te olvidó recitar Surat Al-Fatihah en la oración, luego te inclinaste.

3. Te levantaste para la tercera prosternación y te olvidaste de sentar para el primer 
Tachahoud.

4. Después de la cuarta prosternación, te pusiste de pie (equívocamente).

La descripción de la oración
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  El habla y la risa durante la oración la invalidan.

2  El musulmán debe pronunciar la intención en voz alta antes de hacer la 
oración.

3  La recitación de Surat Al-Fatihah es obligatoria en cada una de las 
prosternaciones de la oración.

4  En su inclinación, el orante dice: “سبحان ربي الأعلى” (Alabado sea mi 
Señor, el Altísimo)

5  La humildad en la oración es una de las obras del corazón y se manifiesta 
en la tranquilidad de los miembros.

     P2: Completa las siguientes expresiones: 

1  El musulmán en la inclinación dice: ......................................................

2  El musulmán después de elevarse de la inclinación dice: ...........................................

3  El musulmán entre las dos postraciones dice: ...............................

     P3: Responde las siguientes preguntas: 

1  Extrae las cosas que invalidan la oración de lo que has aprendido en la lección.

2  La humildad en la oración es una purificación espiritual del alma y una elevación de la 
recompensa para orantes. Explícalo. 

3  Compara los actos de la primera prosternación con los de la tercera en la oración de 
Al-Ichâ.
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Actividad introductoria: 

Una persona hace todos los actos de adoración, pero habla mal de los demás y viola su 
honor. Pues, cuando algunos de sus compañeros le aconsejan que se detenga de hacer 
esto, les responde: “¡Los cultos que realizo me bastan!” ¿Qué opinas al respecto?

Los principales mandatos de la Sharía en la adoración

La creencia en Allah el Altísimo es el primer y más importante deber de un musulmán. 
En segundo lugar, vienen las siguientes adoraciones:

 La oración: es la base de la religión y el vínculo entre el siervo y su Señor. Por eso, en muchas 
aleyas del Sagrado Corán y hadices proféticos ordenan su realización y advierten sobre 
su abandono. Allah dice: “Cumplan con la oración (...)”. ﴾گ ڳ﴿ (Al-Baqara: 43).

 El Zakat: Allah, Ensalzado sea, dice: “(...) paguen el zakat  y prostérnense con los que 
se prosternan [adorando a Allah]”. ﴾ڳ ڳ ﴿ (Al-Baqara: 43). De hecho, el Zakat es 
una adoración financiera que garantiza la igualdad en la sociedad musulmana, con él, se 
difunden los sentimientos de amor y hermandad entre la gente, y hace que las personas se 
alegren con la Ley de Allah.

 El ayuno: Allah dice: “¡Oh, creyentes! Se les prescribe el ayuno al igual que fue prescrito 
a quienes los precedieron, para que alcancen la piedad”. ﴾ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ 
 En efecto, el ayuno lleva al creyente .(Al-Baqara: 183) ﴿ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ
a la piedad de Allah, que es el camino hacia el éxito y la felicidad tanto en esta vida 
terrenal como la otra.

En adoración En los tratos
El conjunto de 
los mandatos 

religiosos

1 1

4 5

2 2
3

3 4

La búsqueda de ganancias lícitas.
La oración

La buena palabra.La peregrinación 
mayor

Piedad filial y benevolencia hacia 
los demás.

El Zakat

La fidelidad en la compra y en 
la venta.

El ayuno

La protección de la honra.

El conjunto de los 
mandatos religiosos 

(legales)

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Explicar el conjunto de los mandatos religiosos.

2  Demostrar las mejores obras religiosas.

3  Deducir los motivos de la preferencia de 
determinadas obras religiosas.

4  Te empeñes en realizar las mejores obras religiosas.

32



196

 La peregrinación mayor: Allah dice: “(...) Es obligatorio para las personas peregrinar 
a este templo si se encuentran en condiciones [físicasy económicas] de hacerlo(...)”.
﴾ ڭ ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ   Por lo tanto, la peregrinación .(Aal-i-Imraan: 97) ﴿ھ 
mayor es un viaje a la Meca con el propósito de responder a Su orden. También, a través 
de la cual se logra tanto la adoración de Allah como el perdón de los pecados.

 la orden de hacer el bien y dejar de hacer el mal: Es la base de la preferencia de la 
sociedad musulmana. Allah, Altísimo sea, dice: “¡Musulmanes! Son la mejor nación que 
haya surgido de la humanidad porque ordenan el bien, prohíben el mal y creen en Allah”. 
 Esta .(Aal-i-Imraan: 110) ﴿ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ﴾
es la causa de la difusión del bien y la reducción del mal en la sociedad musulmana. En 
esto entra la lucha Yihad por la causa de Allah, ya que en ella se incluye la prohibición de 
las fechorías de la incredulidad, el politeísmo y la injusticia.

Los principales mandatos de la Sharía en los tratos

 Piedad filial y benevolencia hacia los demás:

 Allah ordenó la benevolencia hacia las personas y más particularmente hacia aquellos que 
tienen derecho a ella. Por lo tanto, hizo obligatoria la piedad filial, los lazos de parentesco, 
la benevolencia hacia los huérfanos, los pobres y los vecinos. Allah el Altísimo dice: 
“Adoren solamente a Allah y no dediquen actos de adoración a otros. Hagan el bien a 
sus padres, a sus familiares, a los huérfanos, a los pobres, a los vecinos parientes y no 
parientes, al compañero, al viajero insolvente y a quienes están a su servicio. Allah no 
ama a quien se comporta como un arrogante jactancioso (36)” ﴾ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ 
 ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ
ۆ ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  .(An-Nisaa: 36) ﴿ے 

 La fidelidad en la compraventa al tratar con los demás:

 Esto se consigue mediante veracidad en demostrar las características y los defectos las 
mercancías a la hora de la compraventa. A este respecto, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Tanto el vendedor 
como el comprador tienen la palabra sobre la anulación de la compra o venta, mientras no 
concluyan y se separen. Y si son veraces y claros en los defectos de la mercancía, si los 
tuviere, por ejemplo, sería bendecida su compra o venta. Pero, si ocultan algo o mienten, 
perdería toda bendición el trato de compra o venta.” »ْتَمَا مُقَِت

َ
ذَباَ وَك

َ
هُمَا بَيْعُهُمَا، وَإنِْ ك

َ
ــا وَبَيِّنَــا بوُركَِ ل

َ
ــإنِْ صَدَق

َ
 ف

ةُ بَيْعِهِمَا
َ
 En cuanto a la recompensa por esto .(Narrado por Bukhârî 2079 y Muslim 1532) »برََك

en el Más Allá. El Mensajero صلى الله عليه وسلم dijo: “El mercader veraz y fiel estará con los profetas, los 
veraces y los mártires.” »هَدَاء يقِنَ وَالشُّ دِّ مِنُ مَعَ النَّبيِِّنَ وَالصِّ

َ
دُوقُ ال   .(Narrado por Tirmidhî 1209) »اِلتَّاجِرُ الصَّ

Esto también sucede con el resto de los tratos con los otros.

El conjunto de los mandatos 
religiosos (legales)
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 La búsqueda de adquisición lícita:

 Allah nos ordenó buscar las buenas y lícitas ganancias. De hecho, Él mismo dice: 
“¡Oh, creyentes! Coman de las cosas buenas que les he proveído (...)”. ﴾چ ڇ ڇ 
ڌ ڍ  ڍ  ڇ   nos advirtió del صلى الله عليه وسلم Así como, nuestro Profeta .(Al-Baqara: 172) ﴿ڇ 
resultado final de la ganancia ilícita. De hecho, dijo: “Ninguna carne que se haya nutrido 
con elementos prohibidos e ilícitos entrará al Paraíso. En este caso, merece entrar al 
infierno.” »ِــه ِ  ب

َ
وْل

َ
ــارُ أ ــحْتٍ، النَّ ــنْ سُ ــتَ مِ ــمٌ نَبَ ْ ــةَ لحَ َنَّ ــلُ الْ  يدَْخُ

َ
.(Narrado por Ahmad n°14032) »ل

 La buena palabra:

 La palabra en el Islam tiene suma importancia. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Ciertamente el siervo 
pronuncia una palabra de las que satisfacen a Allah el Altísimo sin darle importancia y 
por ella Allah le eleva en grados” »ٍيرَْفَعُــهُ الُله بهَــا دَرجََــات ،

ً
هَــا بَــال

َ
ــيِ ل

ْ
 يلُ

َ
ــةِ مِــنْ رضِْــوَانِ اللهِ ل ــمُ باِلكَمَِ

َّ
َتَكَ  »إنَِّ العَبْــدَ لَ

(Narrado por Bukhârî 6478 y Muslim 2988).

 Además, dijo: “Un verdadero creyente no es quien burla, maldice o dice groserías”. 
ــذِيءِ« َ ــشِ البْ فَاحِ

ْ
 ال

َ
ــانٍ، وَل عَّ

َ
 بلِ

َ
ــانٍ، وَل ــنُ بطَِعَّ مُؤْمِ

ْ
ــسَ ال يْ

َ
 ,Así .(Narrado por Ahmad 3389 y Tirmidhî 1977) »ل

el musulmán debe usar buenas palabras, hacer siempre lo que agrada a los demás y decir 
únicamente la verdad.

 La conversación de la lengua:

 La conversación de la lengua es uno de los grandes cultos. Cuando el Profeta صلى الله عليه وسلم aconsejó a 
Mu’adh, le dijo: “‘¿No quieres que te informe de la base de todo esto?’ Mu’adh respondió: 
‘Por supuesto, Mensajero de Allah’. Entonces cogió su lengua y dijo: ‘Controla esto’. 
Mu’adh contestó: ‘¡Oh Profeta de Allah! ¿Seremos reprochados por lo que hablamos?’ 
Dijo: ¡Qué tu madre se prive de ti, Oh Mu’ad! ¿Acaso otra cosa vuelva a la gente de 
cara (o dijo: de narices), en el fuego, ¿sino lo que sus lenguas cosechan?’”. أوصــى النبــي 
ــالَ: ــا نبَِــيَّ اللــه، فأَخََــذَ بِلِسَــانِهِ قَ ــهِ«؟ قــال معــاذ: بلََــى يَ

ِّ
كِ ذَلـِـكَ كُ

َ
خْــرِكَُ بمَِــا

ُ
 أ

َ
ل

َ
  معــاذاً  قــال لــه: »أ

ــكَ يـَـا مُعَــاذُ، وَهَــلْ يكَُــبُّ مُّ
ُ
تْــكَ أ

َ
كِل

َ
يْــكَ هَــذَا«، قــال معــاذ: يـَـا نبَِــيَّ اللــهِ، وَإِنَّــا لمَُؤَاخَــذوُنَ بِمَــا نتَكََلَّــمُ بِــهِ؟ فقَـَـالَ: »ث

َ
ــفَّ عَل

ُ
 »ك

سِــنتَهِِمْ«
ْ
ل
َ
 حَصَائدُِ أ

َّ
وْ عََ مَنَاخِرهِِــمْ- إلِ

َ
.(Narrado por Ahmad 22016 y Tirmidhî 2616) النَّــاسَ فِ النَّــارِ عََ وجُُوهِهِــمْ -أ

En esto también se implica la abstención de discutir las prohibiciones de Allah. Entre las 
más peligrosas está el acto de hablar de Allah sin saber, como para meterse en asuntos 
religiosos, diciendo: “esto es lícito...” y “esto es ilícito”, sin conocimiento del Sagrado 
Corán o la Sunnah (Tradición Profética). Así como, se debe guardar la lengua de la 
murmuración, la calumnia, la burla, la mentira y todo lo que Allah había prohibido.
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 La protección de la honra:

 Allah ordenó todo lo que conduce a la protección del honor. A tal efecto, Allah mandó recatar 
la mirada, abstenerse de cometer obscenidades, etc. Él Mismo dice: “Dile a los creyentes 
[¡oh, Muhammad!] que recaten sus miradas y se abstengan de cometer obscenidades (...)”. 
 Además, ordenó a las mujeres .(An-Nuur: 30) ﴿ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ﴾
musulmanas que fueran recatadas y usaran el velo. Asimismo, mandó guardar la lengua 
de violar la honra de los demás; ocultar los errores, los pecados, etc. de los culpables, y 
advertir contra la propagación de obscenos. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Quien cubra los defectos de 
su hermano, Allah le cubrirá los suyos en el Día del Juicio” »ِخِــرَة

ْ
نْيَــا وَال   »مَــنْ سَــرََ مُسْــلمًِا سَــرَهَُ الُله فِ الدُّ

(Narrado por Muslim 2699).
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Actividades

    Actividad 1: Extraigo e interpreto  

 De Abu Huraira que al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم le preguntaron: “‘¿Cuál de las obras es la
mejor?’ Dijo: ‘Tener fe en Allah y su enviado’. Le dijeron: ‘¿Y qué más?’ Dijo: ‘El Yihad 
por la causa de Allah’. Le dijeron: ‘¿Y qué más?’ Dijo: ‘Una peregrinación aceptada’”. 
 Narrado) »أيَُّ الْأعَْمَــال أفَْضَــل؟ فقَـَـال: إيِمَــانٌ بِاللــهِ وَرَسُــولِهِ. قِيــل: ثـُـمَّ مَــاذاَ؟ قـَـال: جِهَــادٌ فِــي سَــبِيل اللــهِ. قِيــل: ثـُـمَّ مَــاذاَ؟ قـَـال: حَــجٌّ مَبْــرُورٌ«
por Bukhârî 1519 y Muslim 258).

 En el mismo contexto, Abdallah ibn Mas’ûd dijo: “Le pregunté al Mensajero de Allah
 ’?Cuál es la mejor obra?’ Él respondió: ‘La oración en su tiempo’. Dije: ‘¿Qué más¿‘ :صلى الله عليه وسلم
Él respondió: ‘La piedad filial’. Nuevamente, le pregunté: ‘¿Qué más?’ Él respondió: ‘El 
Yihad por la causa de Allah’”. :ُيـْـنِ«. قـَـال: قلُْــت وَالِدَ

ْ
؟ قـَـال: »بـِـرُّ ال تهَِــا«. قـَـال: قلُْــتُ: ثـُـمَّ أيٌَّ

ْ
ــاةَُ لوَِق  أيَُّ الْعمََــلِ أفَْضَــلُ؟ قـَـال: »الصَّ

هَــادُ فِ سَــبيِلِ اللهِ« ِ
ْ

؟ قـَـال: »ال .(Narrado por Bukhârî 527 y Muslim 85) ثـُـمَّ أيٌَّ

1. Extrae las mejores obras, tal como se han informado en los dos hadices anteriores.

2. Identifica las obras que no se han mencionado en la lección, pero si figuran en los dos 
hadices.

3. ¿Cómo explicas el interés de los compañeros del Profeta صلى الله عليه وسلم por conocer las mejores 
obras?

    Actividad 2: Transmito una experiencia  

 Hablo con mis compañeros de una persona que conozco, que es fiel cuando vende 
y cuando compra, también se empeña en adquirir lo lícito. Les explico cómo estas 
características hacen que su vida esté llena de bendición.

    Actividad 3: Debato con mis compañeros  

 ¿Cómo logramos la protección de la honra en las redes sociales?

 ¿Cómo aprovechamos las redes sociales para propaga la buena palabra?

El conjunto de los mandatos religiosos (legales)
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  La peregrinación mayor es obligatoria para el musulmán que tenga la 
posibilidad económica y física.

2  El musulmán es respetuoso y no dice groserías.

3  La benevolencia hacia el prójimo es propia de la amabilidad y 
recomendación. 

4  Vestir el velo es una de las causas de la protección de la honra.

5  Los compañeros del Profeta صلى الله عليه وسلم cuestionaron sobre las mejores obras para 
descuidar las demás.

     P2: Escribe una fuente cada una de las siguientes afirmaciones: 

1  La oración es la mejor adoración y la base más importante del Islam tras el doble 
testimonio (testimonio de fe).

2  La buena palabra es un motivo por el cual uno entra al Paraíso. Algo que desconoce 
quién la pronuncia.

3  El Islam prestó una gran atención a la protección de la honra y a la ocultación de los 
defectos de los musulmanes.

     P3: Responde las siguientes preguntas: 

1  Compara entre la consecuencia de la adquisición lícita y la de la ilícita, tal como se 
indica en la lección.

2  El Zakat y la orden del bien desempeñan un papel importante en el desarrollo de la 
sociedad musulmana. Discute esta frase.

3  El Islam ordenó tratar bien con las personas, especialmente con las que tienen 
derechos. Explícalo.

Nibras 1 - Unidad Cuatro
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Actividad introductoria:

El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Aléjate de las cosas prohibidas y serás el siervo más devoto”  
عْبَدَ النَّاسِ«

َ
.(Narrado por Tirmidhî 2305 e Ibn Mâjah 4217)  »اتَّقِ المَحَارمَِ تكَُنْ أ

1. ¿Cuál es el significado: “Alejarse de las cosas prohibidas”? “اتقاء المحارم”? 
2. ¿Cuál es el significado que se indica en este hadiz profético? 

Allah, Ensalzado sea, prohibió a Sus siervos cualquier mal o corrupción que pueda 
afectar a la religión, al alma, al honor, a la razón o al dinero. Por lo tanto, prohibió los 
siguientes actos:

 El suicidio y el asesinato del otro: Suicidarse o matar a alguien sin ninguna razón 
válida es uno de los mayores pecados graves. Allah el Altísimo dice: “No se maten a 
ustedes mismos. Allah es Misericordioso con ustedes” ﴾ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ﴿

(An-Nisaa: 29). También dice: “Y no matarán a nadie que Allah prohibió matar, salvo que 
sea con justo derecho” ﴾ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی﴿ (Al-An’aam: 151).

 La fornicación: También es uno de los pecados capitales debido a sus efectos nocivos, 
tales como: mezclar linajes, propagar las obscenidades, etc. Por eso, Allah nos advierte de 
cualquier acción que pueda acercarnos a ella. De hecho, Allah, Ensalzado sea, dice: “No 
se acerquen a lo que lleve a la fornicación, pues es una inmoralidad y un mal camino”.  
.(Al-’Israa: 32) ﴿ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ﴾

El conjunto de las prohibiciones religiosas

El conjunto de las 
prohibiciones religiosas 

(legales)

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido estudiante, 
puedas:

1  Aclarar la gravedad de las prohibiciones religiosas 
en cuanto al individuo y la sociedad.

2  Relacionar entre la evitación de las prohibiciones 
religiosas y la devoción de la sociedad musulmana.

3  Reconocer la posición del Islam en recompensar a 
las personas que evitan las prohibiciones religiosas.

4  Extraer los beneficios de eludir las prohibiciones 
religiosas.

33

Devorar 
los bienes 
de la gente 
en vanidad

El 
testimonio 
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El consumo 
de bebidas 
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El robo

 La 
difamación 
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El suicidio 
 y  
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 La 
 fornicación La usura

El 
juramento 
infausto

Los juegos 
de azar
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 La difamación de los castos: uno de los grandes pecados. Se refiere al hecho de que una 
persona acusa a una mujer o a un hombre de fornicación o adulterio sin haber podido dar 
fe de este acto, ya sea por su propia confesión o siguiendo el testimonio de cuatro hombres 
musulmanes de ello. Allah el Altísimo dice: “Quienes difamen a las mujeres honestas, 
inocentes y creyentes, serán maldecidos en esta vida y en la otra, y sufrirán un castigo 
enorme”. ﴾ڻ ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  .(An-Nuur: 23) ﴿ڳ 

 El robo: Es uno de los pecados capitales. Consiste en robarles a las personas sus esfuerzos 
y los frutos de su trabajo y robarle a la sociedad el beneficio de la seguridad. A este 
respecto, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Y el ladrón que roba no es creyente mientras que lo hace”  
قُ وَهُوَ مُؤْمِنٌ« .(Narrado por Bukhârî 6809 y Muslim 57) »وَلَ يرَِْقُ -أي العبد- حِنَ يرَِْ

 El consumo de bebidas alcohólicas: Es la “madre de los pecados graves”, porque abre 
la puerta al resto de los pecados capitales. En tal sentido, el Islam insistió severamente en 
la amenaza con respecto a este acto. Efectivamente, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Todo embriagante 
es ilegal. En verdad Allah ha prometido al que bebe embriagantes que le hará beber del 
sudor o de la pus (o sea, impurezas) de los habitantes del Infierno.” » ِكُُّ مُسْكِرٍ حَرَامٌ، إنَِّ عََ الله 
هْــلِ النَّــارِ«، أوَْ »عُصَــارَةُ

َ
َبَــالِ« قاَلُــوا: يَــا رَسُــولَ اللــهِ، وَمَــا طِينَــةُ الْخَبَــالِ؟ قَــالَ: »عَــرَقُ أ نْ يسَْــقِيَهُ مِــنْ طِينَــةِ الخْ

َ
مُسْــكِرَ أ

ْ
بُ ال  عَهْــدًا لمَِــنْ يـَـرَْ

ــارِ« هْــلِ النَّ
َ
.(Narrado por Muslim 2002) أ

 El testimonio falso: Es pronunciar o afirma una cosa falsa durante el declaración ante 
un tribunal, etc. Es uno de los pecados graves, porque conlleva a devorar de los bienes 
de las personas en vanidad y ser injusto con ellas. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “‘¿Queréis que os 
informe acerca de las faltas más graves? (Lo repitió tres veces)’. Dijimos: ‘Claro que sí 
¡Oh Mensajero de Allah!’ Dijo: ‘Asociar a Allah (adorar ídolos); y desobedecer a los 
padres y no tratarlos bien’. El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم, estaba recostado, después se sentó 
y añadió: ‘Además lo son también la mentira y el falso testimonio’”. »،ِِــالله اكُ ب ِــرِ: الِإشَْ بَائ

َ
ــرَُ الك

ْ
ك

َ
 أ

ورِ ــزُّ ــهَادَةُ ال ــنِ، وَشَ يْ ــوقُ الوَالِدَ .(Narrado por Bukhârî 6919 y Muslim 87)  »وعَُقُ

 El juramento infausto: Es el juramento en que quien jura se diferencia de la realidad 
sabiendo que miente, por lo que este juramento infausto le hundirá o meterá en el Fuego. 
De hecho, un beduino se acercó al Profeta صلى الله عليه وسلم y le preguntó: “¡Oh Mensajero de Allah! 
¿Cuáles son los pecados graves”. Enumeró algunos , de entre ellos el juramento infausto. 
El el beduino volvió a preguntar: “¿Cuál es el Juramento infausto?” Él respondió: “Es el 
de apoderarse del dinero/propiedad de un individuo musulmán a través de un juramento 
en la que se miente”. »ٌــا كَذِب ــوَ فيِهَ ــلمٍِ هُ ــرئٍِ مُسْ ــالَ امْ ــعُ مَ ِي يَقْتَطِ

َّ
ــال: »ال ــوسُ؟ ق ــنُ الغمَ ــا اليمي ــال: وم ــوسُ« ق ــنُ الغَمُ »الَمِ

(Narrado por Bukhârî 6920).

 Los juegos de azar: En esto se implica cualquier juego de azar. Es la competencia y el 
riesgo en la ganancia financiera a través del azar, como los juegos de cartas, las apuestas 
de lotería y algunas competencias televisivas que requieren que el espectador pague una 
parte monetaria; por ejemplo, a cambio de una ganancia a través de un sorteo. Allah hizo 
de esto una abominación, una obra de Satanás, también hizo de evitarlo un camino hacia 
el éxito. Allah dice: “¡Oh, creyentes! Los embriagantes, las apuestas, los altares [sobre los 
cuales eran degollados los animales como ofrenda para los ídolos] y consultar la suerte 
[por ejemplo] con flechas, son una obra inmunda del demonio. Aléjense de todo ello, que 
así tendrán éxito [en esta vida y en la próxima]”. ﴾ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ 
.(Al-Maa’idah: 90) ﴿ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ
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 La usura: Es el hecho de sacar un excedente de las deudas. Este es uno de los grandes 
pecados de los que Allah ha advertido. Realmente, Allah, el Altísimo, declaró la guerra 
a los usureros si no se arrepienten. Él dice: “¡Oh, creyentes! Tengan temor de Allah y 
renuncien a los intereses que les adeuden por usura, si es que son realmente creyentes. 
Pero si no abandonan el lucro a través de la usura, sepan que Allah y Su Mensajero les 
declaran la guerra. Quien abandona la usura tiene derecho al capital original, de esta 
forma no oprimirán ni serán oprimidos”. ﴾ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ 
ۈ ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  .(Al-Baqara: 278-279) ﴿ڭ 

 Devorar los bienes de la gente en vanidad: Es cierto que Allah, ha prohibido esto. 
En efecto, Él dijo: “¡Oh, creyentes! No estafen ni usurpen injustamente” ﴾ٹ ڤ 
ڦ ڦ  ڦ  ڤ  ڤ   Esto incluye todas las transacciones .(An-Nisaa: 29) ﴿ڤ 
prohibidas, entre ellas:

 El engaño durante la compraventa: Se trata de ocultar los defectos de la mercancía 
o mentir al explicar las características de esta o su precio. Y el Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم 
se desprendió de cualquiera que engañe a la gente en la compraventa. De hecho, le dijo 
al vendedor que estaba engañando en su venta: “Quien engaña no es de los nuestros.” 
» يْسَ مِيِّ

َ
ل
َ
.(Narrado por Muslim 2564) »مَنْ غَشَّ ف

 La transacción incierta (la venta de algo que no está presente): es la venta de una mercancía 
cuyas características, descripción, etc. son desconocidas. Según un hadiz profético: “El 
Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم prohibió la transacción determinada por arrojar piedras, y la transacción 
que involucra algo de incertidumbre” »ِــرَر غَ

ْ
ــعِ ال ــنْ بَيْ ــولُ اللهِ  عَ ــىَ رسَُ  »نَ

(Narrado por Muslim 1513). 
Un ejemplo de ello es la venta de los peces en el mar o la venta de un animal antes de 
su nacimiento. En esta legislación, hay una preservación de los derechos de las personas 
para que estos contratos erróneos no se difundan en la sociedad musulmana.
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Actividades

    Actividad 1: Sugiero medios de predicación  

 El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Todo embriagante es ilegal”. Las cosas embriagantes no se 
limitan únicamente al consumo de bebidas alcohólicas, sino que tambien hay otras 
que intoxican. En vista de ello:

1. ¿Cuáles son las sustancias intoxicantes y narcóticas difundidas en tu sociedad a las que 
se refiere este hadiz?

2. ¿Cuáles son los diversos métodos de predicación disponibles para combatir estas 
sustancias intoxicantes y venenosas? Coméntalo con tus compañeros.

    Actividad 2: Extraigo e interpreto 

 Allah, Altísimo sea, dice: “No maten a sus hijos por temor a la pobreza. Yo los sustento 
a ellos y a ustedes. Matarlos es un pecado gravísimo. No se acerquen a lo que lleve a 
la fornicación, pues es una inmoralidad y un mal camino. No maten, pues Allah, lo ha 
prohibido, salvo con motivo justo. A quien se le dé muerte injustamente le concedo a su 
familiar directo o apoderado el derecho, pero que éste no mate buscando venganza. Su 
derecho [a exigir justicia] está legalmente garantizado. No utilicen los bienes del huérfano 
a menos que sea para beneficiarlo, y entréguenselos cuando alcance la madurez. Cumplan 
con sus compromisos, porque se los interrogará por ellos. Midan y pesen con equidad. 
Esto es lo más conveniente y mejor para ustedes” ﴾ڍ ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ  چ    چ 
ڱ ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گگ  گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ڈژ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ   ڌ 
ڭ ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھھ  ھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں   ں 
ئو ئە  ئە  ئا  ئا  ىى  ې  ې  ې  ې  ۉ  ۅۉ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ   ﴿ۇ 

 (Al-’Israa: 31-35). Extrae los mandatos y prohibiciones de estas aleyas e indícalos 
en la siguiente tabla:

Mandatos Prohibiciones 

El conjunto de las prohibiciones 
religiosas (legales)
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    Actividad 3: Deduzco y supongo  

 Deduce los valores y los beneficios que impregnan a la sociedad al evitar las siguientes 
prohibiciones:

Prohibicionen Valores y beneficios

La fornicación y la difamación

El consumo de bebidas 
alcohólicas y las drogas

El testimonio falso

El engaño en la compraventa

El conjunto de las prohibiciones religiosas (legales)

Lección Treinta y Tres
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  El Islam prohibió tanto las drogas como las bebidas alcohólicas.

2  Allah amenazó con la guerra al testigo mentiroso.

3  El juego de azar y el engaño forman parte del consumo de bienes en 
vanidad. 

4  Se permite la usura y la transacción de venta incierta con el 
consentimiento de ambos comerciantes.

5  La prohibición de la difamación protege la honra de las mujeres 
musulmanas. 

     P2: Extrae de la lección: 

 Las prohibiciones cometidas por la lengua y las relacionadas con el dinero y los bienes.

Prohibiciones cometida por 
 lengua

Prohibiciones relacionadas con el dinero y 
los bienes

     P3: ¿Cuáles son los efectos negativos en la sociedad musulmana de cada una de las siguientes prohibiciones?:

1  La fornicación.

2  La usura.

3  El testimonio falso.

4  El consumo de alcohol.

El conjunto de las prohibiciones 
religiosas (legales)
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     P4: Escribe una fuente para cada una de las siguientes prohibiciones:

1  El suicidio.

2  El juramento infausto.

3  Juegos de azar.

El conjunto de las prohibiciones religiosas (legales)

Lección Treinta y Tres



208208

Actividad introductoria: 

El Profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم es nuestro modelo a seguir y el ejemplo más eminente de la 
buena moral. Allah dice: “Eres de una naturaleza y moral grandiosas” ﴾ں ڱ  ڱ    ﴿ڱ 
(Al-Qalam: 4).

La buena 

moral

1 3 5
42

El significado de la 
buena moral

La fe y de la buena 
moral

El impacto de la buena 
moral en el individuo y 

en la sociedad

La posición de la 
buena moral

Entre los aspectos de 
la buena moral

El significado de la buena moral

 La buena moral consiste en abstenerse de hacer daño a las personas, purificar el 
corazón de su odio y hacer el bien hacia ellas.

 No cabe duda de que el Islam nos ordenó actuar con la buena moral. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: 
“Teme a Allah dondequiera que estés, y después de un mal haz un bien para borrarlo y, 
trata a la gente con buena moral” »ٍــقٍ حَسَــن

ُ
ــاسَ بُِل ِــقِ النَّ ــا، وخََال ــيِّئَةَ الَحسَــنَةَ تَمْحُهَ ــعِ السَّ تبِْ

َ
ــتَ، وأَ نْ

ُ
ــا ك ــقِ الَله حَيْثُمَ  »اتَّ

(Narrado por Tirmidhî 1987).

Las morales y los 
buenos modales

Unidad cinco

La buena moral

1  Explicar el significado de la buena moral.

2  Valorar la posición de la buena moral.

3  Enumerar los aspectos de la buena moral.

4  Relacionar entre la buena moral y la fe.

5  Inferir el efecto de la buena moral en el individuo 
y en la sociedad.

34

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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La posición de la buena moral

Las morales ocupan una posición muy grande en el Islam: 

 Es uno de los propósitos del envío del Profeta صلى الله عليه وسلم a la gente. De hecho, él صلى الله عليه وسلم dijo: “No he 
sido enviado sino para enseñar los buenos modales” »ِق َ

خْــا
َ ْ
ــمَ صَالـِـحَ ال تَمِّ

ُ
مَــا بعُِثْــتُ لِ  Narrado por) »إنَِّ

Ahmad 8952).

 La persona que se caracteriza por la buena moral está entre las mejores personas ante 
Allah, Altísimo sea. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Ciertamente, los mejores de vosotros son los de 
mejor moral” »ــا

ً
خْاقَ

َ
حَاسِــنُكُمْ أ

َ
ــمْ أ

ُ
.(Narrado por Bukhârî 6035 y Muslim 2321) »إنَِّ خِيَارَك

 La buena moral tendrá una gran recompensa en el Día de la Resurrección. El Profeta صلى الله عليه وسلم 
dijo: “Lo más pesado en la balanza del ser humano en el Día del Juicio Final serán los 
buenos modales, y ciertamente Allah detesta lo obsceno e inmoral” »َمُؤْمِنِ يوَْم

ْ
قَلُ فِ مِيزاَنِ ال

ْ
ث
َ
ءٌ أ  مَا شَْ

َــذِيءَ
ْ

فَاحِــشَ الب
ْ
ُبْغِــضُ ال ــقٍ حَسَــنٍ، وَإنَِّ الَله لَ

ُ
قِيَامَــةِ مِــنْ خُل

ْ
.(Narrado por Abû Dâwud 4799 y Tirmidhî 2002) »ال

 La persona de la buena moral se encuentra entre las personas más queridas al Profeta 
 dijo: “Ciertamente, los más queridos por Mí son صلى الله عليه وسلم Al respecto, el Profeta .صلى الله عليه وسلم
aquellos que poseen buena moral”. »ــا

ً
ق

َ
خْا

َ
أ حْسَــنَكُمْ 

َ
أ  َّ إلَِ حَبِّكُــمْ 

َ
أ مِــنْ   Narrado por Bukhârî) »إنَِّ 

3559 y Muslim 2321). En el Paraíso, el poseedor de la buena moral estará cerca del 
Profeta صلى الله عليه وسلم. Él mismo dijo: “Ciertamente, los más queridos por Mí y los que estarán 
sentados más cerca de Mí el Día del Juicio, son aquellos que poseen mejor moral” 
ــا«

ً
ق

َ
خْا

َ
أ حَاسِــنَكُمْ 

َ
أ قِيَامَــةِ 

ْ
ال يـَـوْمَ  مَْلسًِــا  مِــيِّ  رَبكُِــمْ 

ْ
ق
َ
وأَ  َّ إلَِ حَبِّكُــمْ 

َ
أ مِــنْ  .(Narrado por Tirmidhî 2018) »إنَِّ 

La fe y de la buena moral

 La fe se consigue únicamente gracias a la buena moral a la hora de tratar con los demás 
y al afán de hacer el bien hacia ellos. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Ninguno de vosotros será 
un verdadero creyente hasta que desee para su hermano lo que desea para sí mismo”  
خِيهِ مَا يُبُِّ لِنفَْسِهِ«

َ
حَدُكُمْ حَىَّ يُبَِّ لِ

َ
 يؤُْمِنُ أ

َ
.(Narrado por Bukhârî 13 y Muslim 45) »ل

 El Profeta صلى الله عليه وسلم nos informó que la buena moral es uno de requerimientos de la fe. 
Efectivamente, él dijo: “Quien crea en Allah y en el día final, que no perjudique a su 
prójimo, Y quien crea en Allah y en el Día Final, que sea generoso con su huésped.  
Y quien crea en Allah y en el Día Final. que hable el bien o que se calle” »ِمَــنْ كَنَ يؤُْمِــنُ بـِـالله 
وْ لَِصْمُــتْ

َ
يَقُــلْ خَــيْاً أ

ْ
ل
َ
ــرمِْ ضَيْفَــهُ، وَمَــنْ كَنَ يؤُْمِــنُ بـِـاللهِ واَلَــومِْ الخِــرِ ف

ْ
يُك

ْ
ل
َ
ــاَ يُــؤْذِ جَــارهَُ، وَمَــنْ كَنَ يؤُْمِــنُ بـِـاللهِ واَلَــومِْ الخِــرِ ف

َ
 »واَلَــومِْ الخِــرِ ف

(Narrado por Bukhârî 6018 y Muslim 47).

 La perfección de la fe se alcanza con la perfección de las morales. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: 
“Los creyentes cuyo fe es más completo son aquéllos que tienen la mejor moral”  
قًا«

ُ
حْسَنُهُمْ خُل

َ
مُؤْمِننَِ إيِمَاناً أ

ْ
مَلُ ال

ْ
ك

َ
.(Narrado por Tirmidhî 1162) »أ

La buena moral
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Entre los aspectos de la buena moral

1. La abstención de hacer el daño:

Este es la obligación más importante que incumbe a un musulmán hacia sus hermanos. El 
Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “El musulmán es aquél del que la gente está a salvo de su lengua 
y de su mano” »ِــدِه مُسْــلمُِونَ مِــنْ لسَِــانهِِ وَيَ

ْ
مُسْــلمُِ مَــنْ سَــلمَِ ال

ْ
 .(Narrado por Muslim 40) »ال

2. La pureza del corazón:

El musulmán debe limpiar su corazón de todo mal hacia sus hermanos musulmanes y llevarse 
bien con ellos. Es por eso, el Profeta صلى الله عليه وسلم prohibió todo lo que perturbe el amor y la pureza de 
corazón entre los musulmanes. A tal efecto, dijo: “No os odiéis unos a otros, ni os envidiéis 
unos a otros, ni pujéis para implicar a los demás, y sed siervos de Allah hermanos” »،ــوا  لَ تَبَاغَضُ
ونـُـوا عِبَــادَ اللهِ إخِْوَانـًـا

ُ
اَسَــدُوا، وَلَ تدََابـَـرُوا، وَك

َ
 .(Narrado por Bukhârî 6065 y Muslim 2559) »وَلَ ت

3. La evitación de las características de hipocresía:

La buena moral obliga al musulmán que sea veraz, digno de confianza, que honre el pacto,
que diga la verdad cuando se mete en una disputa, que se aleje de las cualidades de hipocresía 
de las que el Profeta صلى الله عليه وسلم nos advirtió, entre ellas: “Cuando habla, miente; cuando promete, no 
cumple; y cuando discute, exagera y transgrede” »َجَــر

َ
ــفَ، وَإذَِا خَاصَــمَ ف

َ
خْل

َ
ــذَبَ، وَإذَِا عَهَــدَ غَــدَرَ، وَإذَِا وَعَــدَ أ

َ
ثَ ك  »إذَِا حَــدَّ

(Narrado por Muslim 58). 

4. Tener una cara alegre y sonriente:

Sonreír es lo mínimo que un musulmán puede ofrecer a sus hermanos. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “No 
desprecies nada del bien, aunque sea recibir a tu hermano con una cara sonriente” َــن ــرَنَّ مِ ْقِ  تَ

َ
 »ل

ــقٍ«
ْ
خَــاكَ بوِجَْــهٍ طَل

َ
ــىَ أ

ْ
نْ تلَ

َ
ــوْ أ

َ
مَعْــرُوفِ شَــيْئًا وَل

ْ
.(Narrado por Muslim 2626) ال

Pese a que el hecho de sonreír a los demás es algo fácil, su influencia es aún mayor. El 
Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Vosotros no podréis contentar a la gente con vuestras riquezas, 
pero sí los podréis contentar con la expresión alegre de vuestros rostros y vuestro buen 
carácter” »ِــق

ُ
ُل وجَْــهِ وحَُسْــنُ الخْ

ْ
يسََــعُهُمْ مِنْكُــمْ بسَْــطُ ال

ْ
مْوَالكُِــمْ، وَل

َ
 تسََــعُونَ النَّــاسَ بأِ

َ
 .(Narrado por Al Hâkim 428) »إنَِّكُــمْ ل

5. La afabilidad y la amabilidad:

Ciertamente, Allah aprecia la afabilidad y aumenta la recompensa por ella. El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: 
“Verdaderamente Allah es afable y Le gusta la afabilidad. Otorga por medio de la afabilidad 
lo que no otorga por medio de la violencia ni por cualquier otro comportamiento” ٌإنَّ الَله رَفيــق« 
 يُعْطِــي عََ العُنْــفِ«

َ
ــقِ مَــا ل

ْ
ف ــقَ، وَيعُْطِــي عََ الرِّ

ْ
.(Narrado por Muslim 2593) يُـِـبُّ الرِّف
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La amabilidad es la base de la buena moral. Por eso, Ibn Abbâs, que Allah esté complacido 
con ellos, dijo: “La buena moral es un simple asunto: cara sonriente y amabilidad. Es cierto 
que a la gente le gusta a la persona que es amable y de carácter tranquilo”. 

6. La generosidad y el hacer el favor:

La generosidad y el hecho de hacer favores tienen que ser destinados sobre todo a los 
pobres, los necesitados y los invitados. Eso mismo lo que hacía el Profeta صلى الله عليه وسلم. Conforme a 
Ibn Abba, que Allah esté complacido con ellos: “El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم era la persona 
más generosa” »ِْــي َ ــاسِ باِلخْ جْــوَدَ النَّ

َ
 ,Por su parte .(Narrado por Muslim 2308) »كَنَ رَسُــولُ اللهِ  أ

Abdullah ibn Al Mubarak, que Allah  tenga misericordia con él, dijo sobre la buena moral: 
“Es tener cara alegre y sonriente, hacer el favor y abstenerse de hacer daño a los demás”.

7. La justicia al decir y al juzgar:

El musulmán no dice falsedades ni comete injusticia cuando juzga entre la gente. En efecto, 
el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Los justos estarán ante Allah sobre púlpitos de luz, aquellos que juzgaban 
con justicia a quienes gobernaban y mandaban” »ــونَ ف

ُ
ــنَ يَعْدِل ي

َّ
ــورٍ... ال ــنْ نُ ــرَ مِ ِ ــدَ اللهِ عََ مَنَاب ــطِنَ عِنْ  إنَِّ المُقْسِ

ــوا
ُّ
ــا وُل ــمِ وَمَ هْليِهِ

َ
ــمْ وأَ مِهِ

ْ
 .(Narrado por Muslim 1827) »حُك

8. El impacto de la buena moral en el individuo y en la sociedad:

Una persona con buena moral se gana el cariño y el respeto de los demás porque, para ellos, 
es visto como un modelo a seguir; de ahí, escucharán sus palabras, seguirán sus consejos y 
reaccionarán a su llamada a hacer el bien.

Asimismo, la buena moral tiene influencia positiva en la sociedad para que el amor y la 
familiaridad se propaguen entre sus miembros. Así como, el respeto y la justicia fortalecen 
las relaciones entre las personas. 

La buena moral
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Actividades

    Actividad 1: Evalúo y doy evidencias. 

 Ordena las siguientes situaciones de las más correctas a las menos correctas:

 Orden Situación

Un musulmán gasta en huérfanos, pero les pega con el pretexto de educarlos.

Un musulmán no es capaz de gastar en huérfanos, pero los cuida y se esfuerza por 
satisfacer sus necesidades

Un musulmán gasta en huérfanos, es amable con ellos y los cuida.

Un musulmán no es capaz de gastar en los huérfanos, pero es misericordioso y amable 
con ellos.

 Con la ayuda de tu profesor, da evidencias de la validez de cada una de las situaciones 
anteriores basándote en el Sagrado Corán y la Sunnah. 

    Actividad 2: Propongo una solución. 

 Colabora con tus compañeros para mostrar el impacto de las morales siguientes 
para resolver problemas sociales:

Tener cara sonriente

Hacer caridad y regalar

Perdonar y tolerar

Decir la verdad

Ser un buen vecino

Nibras 1 - Unidad cinco
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Ejercicio

     P1: Escribe (De acuerdo) o (Desacuerdo) delante de cada una de las siguientes afirmaciones:

1  La buena moral tiene grados; el primero de ellos es abstenerse de hacer cualquier daño, 
o sea con la mano o la lengua.

2  La persona que se distingue por los buenos modales beneficia solo a sí mismo y a su 
familia.

3  La sonrisa tiene un beneficio religioso y un buen efecto social.

4  El trato con buena moral solo se limita a los musulmanes y no a los no musulmanes.

5  La amabilidad alude a la personalidad débil y al miedo a las personas.

 P2: Escribe una fuente para cada una de las siguientes afirmaciones:   

1  La persona que es de buena moral es amada por el Profeta صلى الله عليه وسلم tanto en esta vida mundanal 
como la otra.

2  La perfección de la fe está ligada a la perfección de las morales.

3  Las características de la hipocresía contradicen a las de la buena moral.

 P3: Responde las siguientes preguntas:   

1  Explica qué se entiende por la buena moral. Escribe una fuente. 

2  Enumera cinco aspectos de la buena moral a la hora de tratarse con la gente. 

3  La buena moral incita al musulmán a que sea fiel en su trabajo y oficio. Explícalo.

4  Expresa, en tres líneas, el papel de las morales en la construcción de la sociedad 
musulmana.

La buena moral
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Actividad introductoria: 

La piedad filial es un deber moral y humano que demuestra la disposición innata, e 
incluso antes del mandato de la Legislación (Sharía).

Expresa tu apreciación de tus padres mediante una frase y envíasela a ellos en un mensaje de 
texto al móvil.

La posición de la piedad filial

 El Islam puso a los padres en una posición grandiosa y vinculó la benevolencia hacia 
ellos con la adoración de Allah, la gran importancia que tienen y la abundante retribución 
que conlleva la piedad filial. Allah dice: “Tu Señor ha ordenado que no adoren sino 
a Él y que honren a sus padres. Si uno de ellos o ambos llegan a la vejez, no sean 
insolentes con ellos, ni siquiera les digan: “¡Uf!” Háblenles siempre con bondad” ﴾ڳ 
ۓ ھ ھ ے ے  ھ  ھ  ہ ہ  ہ  ہ  ۀ ۀ  ڻ  ڻ  ڻ ڻ  ںں    ﴿ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ 
(Al-Israa: 23).

La piedad filial

La posición de la piedad filial

La consecuencia de la 
desobediencia a los padres

Los derechos de los padres en el 
Islam

La piedad filial

1  Exaltar los derechos de los padres.

2  Enumerar los derechos de los padres en el Islam.

3  Deducir el impacto de la piedad filial en esta vida 
mundanal y en la otra.

4  Identificar la piedad filial en todas las situaciones de 
tu vida.

5  Explicar las consecuencias de la desobediencia de 
los padres tanto en esta vida terrenal como en la otra.

35

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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 De hecho, Allah recomendó el buen trato con los padres, así como, el Sagrado Corán 
mencionó el agradecimiento de los padres por sus infinitos favores hacia los hijos 
después de la gratitud de Allah por Sus gracias y beneficios. Él, Ensalzado sea, dijo: 
“Le he ordenado al ser humano hacer el bien a sus padres. Su madre lo lleva [en el 
vientre] soportando molestia tras molestia, y su destete es a los dos años. Sean agradecidos 
conmigo y con sus padres, pero sepan que ante Mí comparecerán al final” ﴾ ڃ ڃ 
.(Luqman:14) ﴿ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ

 La piedad filial es una de las mejores obras en el Islam. Según Abdullah ibn Mas’ûd, que 
Allah tenga misericordia con él, “‘¿Pregunté al Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم: ¿Cuál es la obra 
más amada por Allah?’ Dijo: ‘Realizar la oración a su tiempo’. Dije: ‘¿Y después cuál?’ 
Dijo: ‘El buen trato a los padres’. Dije: ‘¿Y después cuál?’ Dijo: ‘La lucha por la causa de 
Allah’”. :ُتهَِــا«. قـَـال: قلُْــت

ْ
ــاَةُ لوَِق  قــال عَبْــد اللــه بــن مَسْــعوُدٍ : سَــألَْتُ رَسُــول اللــهِ : أيَُّ الْعمََــلِ أفَْضَــلُ؟ قـَـال: »الصَّ

هَادُ فِ سَــبيِلِ اللهِ« ِ
ْ

؟ قاَل: »ال يـْـنِ«. قـَـال: قلُْتُ: ثـُـمَّ أيٌَّ وَالِدَ
ْ
؟ قـَـال: »بـِـرُّ ال .(Narrado por Bukhârî 527 y Muslim 85) ثـُـمَّ أيٌَّ

Los derechos de los padres en el Islam

Los derechos de los padres son los primeros y principales derechos de los siervos que 
corresponden a los musulmanes. Entre ellos destacan:

 La obediencia a los padres: Obedecer a los padres es de la obediencia a Allah, pero si 
los padres desobedecen a Allah, en este caso, no se permite obedecerles.

 Abandonar lo que les enfada a los padres: Se prohíbe cualquier acto que perjudique a 
los padres o provoque su ira.

 Gastar en los padres: Esta es una obligación si los dos son pobres y una recomendación 
si son ricos. En este sentido Allah dice: “pero trátenlos con respeto en esta vida”  
.(Luqman: 15) ﴿ڳ ڳ ڳ ڳ﴾

 Ser benevolente con los padres: La benevolencia con ellos consiste en que el hijo sea 
misericordioso, humilde, y modesto con ellos; los acompañe, esté atento a sus palabras, 
les haga alegres, sea educado con ellos, evitando palabras y actos que no les convienen, y 
les muestre afecto en cada situación.

 Cuidar a los padres en su vejez: Esto se logra a través de prestarles una buena atención 
de salud, tratarles con más compasión y amabilidad, abstenerse de culparlos o angustiarlos 
por cualquiera de sus faltas, y no retrasar su servicio. Allah dice: “Tu Señor ha ordenado 
que no adoren sino a Él y que honren a sus padres. Si uno de ellos o ambos llegan a 
la vejez, no sean insolentes con ellos, ni siquiera les digan: “¡Uf!” Háblenles siempre 
con bondad. Trátenlos con humildad y compasión, y rueguen [por ellos diciendo]: ‘¡Oh, 
Señor mío! Ten misericordia de ellos como ellos la tuvieron conmigo cuando me criaron 
siendo niño’”. ﴾ہ ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ   ڳ 
ۋ ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ    ﴿ ہ 
(Al-Israa: 23-24).

La piedad filial
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 Resaltar el derecho de la madre: Esto se debe a la respuesta del Profeta صلى الله عليه وسلم a quien le 
había preguntado: “‘¡Oh Mensajero de Allah! ¿Quién tiene más derecho a ser tratado con 
la mejor cortesía y el mejor respeto?’ El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: ‘Tu madre’. El hombre preguntó: 
‘¿Y quién después?’, ‘Tu madre’, respondió otra vez el Profeta صلى الله عليه وسلم. De nuevo el hombre 
preguntó: ‘¿Y quién sigue?’. ‘Tu madre’, contestó el Profeta صلى الله عليه وسلم. El hombre preguntó por 
cuarta vez: ‘¿Y quién después?’. ‘Ahora tu padre’, dijo el Profeta ــكَ،« .”’صلى الله عليه وسلم مُّ

ُ
ــكَ، ثُــمَّ أ مُّ

ُ
ــكَ، ثُــمَّ أ مُّ

ُ
 أ

ــاكَ دْنَ
َ
ــاكَ أ دْنَ

َ
ــمَّ أ ــوكَ، ثُ بُ

َ
ــمَّ أ .(Narrado por Bukhârî 5971 y Muslim 2548) »ثُ

 Cumplir con sus derechos después de su muerte: Tras su muerte, se debe rezar por ellos, 
cumplir con su promesa, pagar sus deudas, mostrar amor y amabilidad a sus compañeros 
y amigos, y conservando los lazos de parentesco que les unían.

La consecuencia de la desobediencia a los padres

 La desobediencia a los padres es ofenderles, dañarles o desobedecerles. Esta es una de las 
prohibiciones más graves y de los pecados capitales. El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “¿Queréis 
que os informe acerca de las faltas más graves? Asociar a (adorar ídolos); y desobedecer a 
los padres y no tratarlos bien”. El Mensajero de Allah estaba recostado, después se sentó y 
añadió: Además lo son también la mentira y el falso testimonio” ،ِاكُ باِلله بَائرِِ؟ الِإشَْ

َ
رَِ الك

ْ
ك

َ
نبَِّئُكُمْ بأِ

ُ
لَ أ

َ
 »أ

ورِ« ورِ وَشَــهَادَةُ الــزُّ وْلُ الزُّ
َ
لَ وَق

َ
يـْـنِ«، وَكَانَ مُتَّكِئـًـا فجََلسََ فقَاَلَ: »أ .(Narrado por Bukhârî 5976 y Muslim 87) وعَُقُــوقُ الوَالِدَ

 Además, Allah, el Altísimo, castiga en esta vida a los desobedientes con sus padres 
haciéndoles ver a sus propios hijos desobedeciéndolos antes de ver el castigo del Más 
Allá. El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Allah retrasa todos los pecados que desea para el Día 
de la Resurrección, excepto la desobediencia a los padres. De hecho, Allah los precipita 
a la persona desobediente durante la vida antes de la muerte” » َ

ــا إلِ ــاءَ مِنْهَ ــا شَ ــرُ الُله مَ ــوبِ يؤَُخِّ نُ  كُُّ الُّ
مَمَــاتِ

ْ
بْــلَ ال

َ
َيَــاةِ ق ــهُ لصَِاحِبـِـهِ فِ الحْ

ُ
ل  يُعَجِّ

َ
ــإنَِّ الَله تَعَــال

َ
يـْـنِ؛ ف وَالِدَ

ْ
 عُقُــوقَ ال

َّ
قِيَامَــةِ، إلِ

ْ
.(Narrado por Al Hâkim 7263) »يـَـوْمِ ال
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Actividades

    Actividad 1: Participo en aprendizaje. 

 Allah, Ensalzado sea, dice: “Ni les digan: “¡Uf!” Háblenles siempre con bondad”  
ھ ﴾ ھ  ھ  ہ  ہ   Forma un equipo con tus compañeros para .(Al-Israa: 23) ﴿ ہ 
mencionar los dichos y hechos que piensas que parecen simples, pero que en realidad 
lastiman y entristecen a los padres, y que los hijos no los evitan de costumbre. 

    Actividad 2: Analizo. 

 Allah, Altísimo sea, dice: “Si tus padres se esfuerzan por hacer que caigas en la 
idolatría de dedicar actos de adoración a otro que Allah, lo cual es algo que no te he 
enseñado, no los obedezcan, pero trátenlos con respeto. Sigan el camino de los piadosos, 
pues ante Mí comparecerán y les informaré de lo que hacían” ﴾ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ 
ۀ ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک  ک   ک 
ہ  A partir de tu comprensión de la aleya anterior, explica .(Luqman: 15) ﴿ ہ 
la actitud del musulmán con el padre que lo llama a cometer una desobediencia. 

    Actividad 3: Deduzco. 

 Compara lo que Allah ha amenazado al desobediente en esta vida mundanal y lo que 
le ha prometido en el Más Allá; e imagina qué recompensa le espera al hijo piadoso 
hacia sus padres. 

 Con la ayuda de tu profesor, extrae la prueba de la legitimidad que has alcanzado a 
través de la evidencia del Sagrado Corán y la Sunnah. 

    Actividad 4: Profundizo mis conocimientos. 

 Son muchas las historias y actitudes de piedad filial o la desobediencia a los 
padres que pasan por el ser humano. Plantea una de estas historias a tu profesor y 
compañeros de clase. 

    Actividad 5: Me expreso. 

 Rezar y suplicar por los padres es uno de los aspectos de la benevolencia hacia ellos. 
Entonces, ¿cuál es la súplica que utilizas para invocar a Allah en su nombre? 

La piedad filial

Lección treinta y cinco
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase incorrecta en lo siguiente:

1  La desobediencia incluye todo lo que ofende a los padres.

2  Los derechos de los padres se relacionan con su vida y no con su muerte.

3  El efecto de la desobediencia a los padres se manifiesta en esta vida 
terrenal.

4  Se recomienda el gasto en los padres pobres.

5  Los derechos de los padres y su piedad filial aumentan en la vejez.

  P2: Escribe una fuente para cada una de las siguientes afirmaciones:   

1  El agradecimiento de los padres es parte del agradecimiento de Allah, Ensalzado sea.

2  La piedad filial es una de las mejores obras del Islam.

3  La desobediencia a los padres es uno de los pecados graves.

 P3: Responde las siguientes preguntas:   

1  Menciona cinco de los derechos de los padres. 

2  ¿Cómo materializa el musulmán la benevolencia hacia los padres? 

3  Explicar la actitud del musulmán si uno de sus padres le ordena desobedecer o abandonar 
la obediencia prescrita por Allah.

4  Describe en cinco líneas el beneficio de la piedad filial y su efecto en el individuo y en 
la sociedad.
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Actividad introductoria: 

Allah, Todopoderoso, dice: “¿Si les fuera dada autoridad, acaso no sembrarían la corrupción 
en la Tierra y cortarían los lazos familiares?” ﴾ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ﴿ 
(Muhammad: 22). 

1. Fíjese en cómo se relaciona cortar los lazos de consanguinidad con la corrupción en la 
Tierra. 

2. ¿Qué conclusión sacamos de ello? 

Lazos de 
consanguinidad 

Concepto 

Derechos

Importancia 

Concepto

 Los familiares de sangre son los familiares parte de la madre y del padre, incluyendo los 
abuelos y abuelas, hermanos y hermanas, con sus hijos; tíos y tías paternos y maternos, 
con sus correspondientes hijos.

 Cumplir con los lazos de sangre significa ser bueno con los familiares, tanto en las 
palabras como en las obras. De entre las obras citamos los siguientes: visitarlos, preguntar 
por ellos, estar al tanto de sus cosas, ayudarles cuando sea necesario, tratar de ayudarles 
en la gestión de sus asuntos y labores.

Los lazos de 
consanguinidad

1  Definir el concepto de lazos de consanguinidad.

2  Enumerar los derechos de los familiares de sangre.

3  Conocer la importancia de los lazos de consanguinidad 
en el Islam.

4  Dar pruebas del papel del cumplimiento con 
los derechos de los familiares de sangre en la 
consolidación de la sociedad.

5  Apreciar el interés del Islam en el cumplimiento con 
los derechos de los familiares de sangre.

36

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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Importancia

 El Noble Corán resaltó la importancia de los lazos de consanguinidad, relacionándolos 
con la devoción y haciendo hincapié en que a la gente se les preguntará por su relación 
con Allah, pero también por sus relaciones con sus familiares de sangre. Allah dice: 
“Tengan temor de Allah en Cuyo nombre se reclaman sus derechos, y respeten los lazos 
familiares” ﴾ٹ ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  .(An-Nisaa: 1) ﴿ٿ 

 En un dicho, el Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Los lazos familiares están relacionados con el Trono de 
Allah, y ellos dicen: ‘Quien cumpla conmigo, Allah cumplirá con él; y quien me corte  
(es decir, rompa sus lazos con sus parientes), Allah también romperá Sus relaciones con 
él’”. »ــهُ الُله طَعَ

َ
ــيِ ق طَعَ

َ
ــنْ ق ــهُ الُله، وَمَ

َ
ــيِ وَصَل

َ
ــنْ وَصَل ــولُ: مَ ــرْشِ، تَقُ عَ

ْ
ــةٌ باِل قَ

َّ
ــمُ مُعَل  Narrado por Al-Bujari, 5989)  »الرَّحِ

y Muslim, 2555). Es decir, Allah les cortará el bien y la recompensa.

 El propio Profeta صلى الله عليه وسلم condiciona la fe con el cumplimiento con los derechos de los lazos de 
sangre. Dijo: “Quien crea en Allah y en el Día Final, que cumpla con los derechos de los 
lazos de consanguinidad” »ُــه يَصِــلْ رحََِ

ْ
ل
َ
.(Narrado por Al Bujari, 6138) »مَــنْ كَنَ يؤُْمِــنُ بـِـاللهِ وَالَــوْمِ الخِــرِ ف

 Al que cumpla con los derechos de los lazos de sangre, el Profeta صلى الله عليه وسلم le prometió felicidad 
en esta vida y en la Otra. Dijo: “Al que le guste que se le provee con holgura y que se le 
de larga y próspera vida, que cumpla con los derechos de los lazos de consanguinidad” 
يَصِــلْ رحََِــهُ«

ْ
ل
َ
ــر أجلــه ويبُــارَك ف عمــره- ف ــرهِِ –أي: يؤُخَّ

َ
ث
َ
ُ فِ أ

َ
 ل

َ
ُ فِ رِزْقـِـهِ، وَينُْسَــأ

َ
نْ يبُْسَــطَ ل

َ
حَــبَّ أ

َ
 ,Narrado por Al-Bujari) »مَــنْ أ

5986 y Muslim, 2557).

Derechos

En el orden de importancia, los derechos de los familiares de sangre vienen en la 
segunda categoría después de los derechos de los progenitores. De entre sus derechos 
destacamos: 

 Prestarles siempre un trato ameno, y, como mínimo, impedir que les suceda algún 
daño. Tratarles bien y realizarles favores, porque ellos tienes más derechos que otros de 
recibirlos. Allah dice: “Sepan que Allah ha prescrito en Su Libro que sus parientes tienen 
más derecho a la herencia que sus hermanos en la fe.” ﴾ئى ئى ئى ی ی ی ی ئج﴿  
(Al-’Anfaal: 75).

 Anteponerlos a los terceros en las obras de bien. Allah dice: “Adoren solamente a Allah y 
no dediquen actos de adoración a otros. Hagan el bien a sus padres, a sus familiares, a los 
huérfanos, a los pobres, a los vecinos parientes y no parientes, al compañero, al viajero 
insolvente y a quienes están a su servicio. Allah no ama a quien se comporta como un 
arrogante jactancioso.” ﴾ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ 
ۆ ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ    ﴿ ۀ 
(An-Nisaa: 36).
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Lección treinta y seis

 Anteponerlos a los demás en las obras de caridad, cuya recompensa será el doble. 
El Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Dar limosna a los pobres tiene una recompensa; darla a los familiares 
de sangre, tiene dos: la de la limosna y la de los lazos de sangre” » ةٌ، وَعََ

َ
مِسْــكِنِ صَدَق

ْ
ةَ عََ ال

َ
دَق  إنَِّ الصَّ

ــةٌ
َ
ــةٌ وَصِل

َ
نتََــانِ: صَدَق

ْ
.(Narrado por Al-Termizi, 658 y Al-Nasaei, 2582) »ذِي الرَّحِــمِ اث

 Hacerles visitas y preguntar por ellos, aun si ellos no lo hacen. Profeta صلى الله عليه وسلم dijo: “Aquel que 
cumple con los derechos de sangre no es el que paga una visita por otra, sino el que hace 
las visitas aun cuando él no las recibe” »ــا هَ

َ
ــهُ وَصَل ــتْ رحَُِ طِعَ

ُ
ِي إذَِا ق

َّ
ــلُ ال ــنِ الوَاصِ كِ

َ
ــئِ، وَل مُكَفِ

ْ
ــلُ باِل ــسَ الوَاصِ يْ

َ
 »ل

(Narrado por Al-Bujari, 5991).

 Reconciliar y establecer la paz entre los parientes en caso de discordia. El Profeta صلى الله عليه وسلم 
dijo: “‘¿Queréis que os diga qué tiene mejor recompensa que el ayuno, la oración y las 
limosnas?’ Contestaron que sí. Dijo: ‘Reconciliar entre la gente en caso de desacuerdo’”. 
» حُ ذَاتِ الَبــنِْ

َ
ــالَ: صَــا

َ
ــوا: بـَـىَ، ق

ُ
ال

َ
ــةِ، ق

َ
دَق ةِ وَالصَّ

َ
ــا يَــامِ وَالصَّ ضَــلَ مِــنْ دَرجََــةِ الصِّ

ْ
ف
َ
كُــمْ بأِ خْرُِ

ُ
 أ

َ
ل

َ
 ,Narrado por Al-Termizi) »أ

2509).
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Actividades

    Actividad 1: Deduzca y busque 

 Abu Huraira narra que había un hombre que fue al Profete y le dijo: A mis 
familiares de sangre les visito, pero ellos a mí no, les doy un buen trato, pero ellos 
a mí no, tengo paciencia para con ellos, pero ellos para conmigo no. El Profeta le 
contestó: “Si haces como dices, es como si estuvieras alimentándoles con ceniza ardiente 
en sus bocas y tendrías de Alá un apoyo incondicional, siempre y cuando sigas así”  
يْهِــمْ مَــا دُمْــتَ عََ ذَلـِـكَ«

َ
يـَـزَالُ مَعَــكَ مِــنَ الِله ظَهِــيٌ عَل ))))) ، وَلَ  مَــلَّ

ْ
ال هُمُ  نَّمَــا تسُِــفُّ

َ
أ

َ
ك

َ
ــتَ، ف

ْ
ل
ُ
مَــا ق

َ
نْــتَ ك

ُ
ــنِْ ك

َ
  »ل

(Narrado por Muslim, 2558). 

1. Este hadiz menciona uno de los argumentos que la gente usa normalmente para no 
cumplir con los derechos de sus parientes de sangre para con ellos. ¿Cuál es?

2. Entre los hadices que ha visto hasta ahora, busque uno que tenga un sentido análogo a 
este.

    Actividad 2: Lea e imagine  

 En un pueblo X, hay muchos conflictos dentro de una de las grandes familias, por 
temas de dinero, tanto que algunos han cortado sus lazos con los otros y han dejado 
de hablarse. 

1. ¿Qué impacto tiene el conflicto en los sentimientos de los miembros de esta familia los 
unos hacia los otros? 

2. ¿Cómo ve la gente del pueblo esta familia? 

3. 3. Con tus compañeros, propongan soluciones a este conflicto.  

كأنما تطعمهم الرماد الحار.  1
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Lección treinta y seis

    Actividad 3: Corrija la ruta   

 En la tabla siguiente, compare entre su situación actual con algunos de sus familiares 
de sangre, explicando sus planes de cambio: 

Familiar Faltas Corrección Tiempo del próximo 
contacto Acción 

Padre ..... ..... ..... .....

Madre ..... ..... ..... .....

..... ..... Presentar 
disculpas ..... Llamada 

telefónica 

..... ..... Aceptar una 
invitación ..... Encuentro en una 

ocasión social 

...... ..... Ofrecer un 
regalo ..... Visita en casa

..... ..... Realizar una 
labor ..... Encuentro en un 

lugar público 
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Ejercicio

 P1: Elija la respuesta correcta:   

1  Los lazos de consanguinidad ocupan el segundo puesto después de:

  Vecindad.     progenitores.    esposas.

2  Lo mínimos que puede uno hacer para los parientes es:

  Darles dinero.     Reconciliarles.    Dejar de causarles daño.

3  Cortar los lazos de sangre es:

  Permitido.     no recordable.    prohibido.

 P2: Justifica cada uno de los siguientes puntos:   

1  Cumplir con los derechos de consanguinidad es parte de la fe.

2  Cortar los lazos de consanguinidad conduce a la corrupción en la tierra.

3  Dar limosna a los parientes es mejor que darla a otros.

 P3: Contesta a las preguntas siguientes:   

1  Defina los lazos de consanguinidad y diga quiénes son los familiares de sangre. 

2  Enumere cinco derechos para los familiares de sangre en el Islam. 

3  Los lazos de sangre son un buen pilar en la construcción de una sociedad musulmana 
sólida y cohesionada. Desarrolle. 
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Actividad Introductoria: 

Describa sus sentimientos cuando ve las noticias de los musulmanes que sufren 
hambruna o epidemias. 

Concepto

La hermandad en el Islam significa anteponer los lazos de fe a los de la étnica, raza, geografía 
y demás, hacer el bien a los musulmanes, prestarles ayuda dondequiera que estén, en 
cumplimiento de las palabras de Dios: “Los creyentes son hermanos entre sí” ﴾ۈ ۇٴ ۋ﴿ 
(Las moradas, 10). 

Papel de la hermandad en la construcción de la sociedad 

La hermandad es la base de la sociedad musulmana, como lo fue, por ejemplo, en la sociedad 
de Medina después de la emigración del Profeta. Ahí se hermanaron los corazones de los que 
emigraron con el Profeta (Muhajirin) y los que los acogieron (Ansar), cumpliendo así con el 
dicho del Profeta que reza: “El creyente para su hermano es como un edificio bien levantado, 
cuyas partes se apoyan unas en otras” »ُنْيَــانِ، يشَُــدُّ بَعْضُــهُ بَعْضًــا

ْ
مُؤْمِــنِ كَلب

ْ
 ,Narrado por Al Bujari) »المُؤْمِــنُ للِ

6026, y Muslim, 2585). 

También se alcanzó esta hermandad de fe entre los árabes y otras nacionalidades después 
de las conquistas musulmanes en épocas de los califas bien guiados. Así, se estableció el 
Estado islámico y su gran civilización, que fue durante siglos la mejor de las civilizaciones 
del mundo.

La hermandad en el Islam

1  Conozca el concepto de la hermandad en el Islam.

2  Conozca los derechos del musulmán sobre su 
hermano de fe.

3  Deduzca el impacto de la hermanda en el 
fortalecimiento de la sociedad.

4  Aprecie la ventaja del Islam en la construcción de 
la nación sobre los lazos de fe.

37

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:

La hermandad 
en el Islam

Concepto

Derechos del musulmán sobre 
su hermano de fe

Papel en la construcción de la 
sociedad 
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Derechos del musulmán sobre su hermano de fe

La hermandad solo se hace cumpliendo con sus correspondientes derechos, de entre los 
cuales subrayamos los que el Profeta recalcó en los siguientes hadices: 

 Amar al musulmán y desearle el bien. El Profeta dice: “Ninguno de vosotros es considerado 
creyente hasta que desee para su hermano lo que desea para sí mismo” » حَدُكُــمْ حَــىَّ

َ
 يؤُْمِــنُ أ

َ
 ل

خِيــهِ مَــا يُِــبُّ لِنفَْسِــهِ
َ
.(Narrado por Al Bujari, 13, y Muslim, 45) »يُِــبَّ لِ

 No causar daño al musulmán por ningún medio. El Profeta dice: “El buen musulmán es 
aquel que no hace daño a los musulmanes, ni con palabras ni con obras” »َِمُسْــلمُِ مَــنْ سَــلم

ْ
 ال

مُسْــلمُِونَ مِــنْ لسَِــانهِِ وَيـَـدِهِ
ْ
.(Narrado por Al Bujari, 6484) »ال

 No ser injusto con el musulmán, ni fallarle ni despreciarle. El Profeta dice: “El musulmán 
es hermano del musulmán; no le es injusto, ni le falla ni le desprecia” »خــو المُسْــلمِِ، ل

َ
 المُسْــلمُِ أ

ــرهُُ  يَْقِ
َ

ُ، وَل
ُ

ــذُل  يَْ
َ

ــهُ، وَل .(Narrado por Muslim, 2564) »يَظْلمُِ

 Saludarle, responder a su invitación, aconsejarle, desearle salud cuando estornuda, visitar 
al que esté enfermo, ir a los funerales. El Profeta dice: “El musulmán debe seis derechos 
a su hermano de fe.” Le preguntaron que cuáles son. Respondió: si te lo encuentras, 
salúdale; si te invita, accede; si te pide consejo, dáselo, si estornuda y da gracias a Dios 
por ello, deséale salud, si se pone enfermo, visítale, si se muere, acude a su entierro”  
،ُ

َ
انصَْــحْ ل

َ
جِبْــهُ، وَإذَِا اسْــتنَْصَحَكَ ف

َ
أ
َ
يْــهِ، وَإذَِا دَعَكَ ف

َ
مْ عَل

ِّ
سَــل

َ
قِيتَــهُ ف

َ
«. قِيــلَ: مَــا هُــنَّ يـَـا رَسُــولَ اللــهِ؟ قـَـالَ: »إذَِا ل مُسْــلمِِ سِــتٌّ

ْ
مُسْــلمِِ عََ ال

ْ
 »حَــقُّ ال

اتَّبعِْــهُ«
َ
تْهُ، وَإذَِا مَــرضَِ فَعُــدْهُ، وَإذَِا مَــاتَ ف شَــمِّ

َ
حَمِــدَ الَله ف

َ
.(Narrado por Muslim, 2162)  وَإذَِا عَطَــسَ ف

 Ayudar al musulmán, socorrerle cuando lo precise, facilitarle las cosas si se puede, no 
desvelar sus defectos. El Profeta dice: “Aquel que levante una congoja de un musulmán 
en esta vida, Alá le levantará una en el Día del Juicio Final; aquel que facilita las 
cosas a un musulmán, Alá le facilitará las cosas en esta vida y en la Otra; y aquel que 
cubre los defectos y pecados de un musulmán en esta vida, Alá cubrirá sus defectos 
y pecados en esta vida y en la Otra.” »ًرْبَــة

ُ
ــسَ الُله عَنْــهُ ك نْيَــا نَفَّ ــرَبِ الدُّ

ُ
رْبَــةً مِــنْ ك

ُ
ــسَ عَــنْ مُسْــلمٍِ ك  مَــنْ نَفَّ

ــرَةِ خِ
ْ

ــا وَال نْيَ ــرَهَُ الُله فِ الدُّ ــلمًِا سَ ــرََ مُسْ ــنْ سَ ــرَةِ، وَمَ خِ
ْ

ــا وَال نْيَ ــهِ فِ الدُّ يْ
َ
َ الُله عَل ــرَّ َ ــرٍِ ي َ عََ مُعْ ــرَّ َ ــنْ ي ــةِ، وَمَ قِيَامَ

ْ
ــوْمِ ال ــرَبِ يَ

ُ
ــنْ ك   »مِ

(Narrado por Muslim, 2699).

Nibras 1 - Unidad cinco

Las morales y los 
buenos modales
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Lección treinta y siete

Actividades

    Actividad 1: Deduzca 

 El Profeta dice: “Satanás se desesperó de que se le adorara en la Península Arábiga, pero no 
de crear discordias entre ellos” » ْكِــنْ فِ التَّحْرِيــشِ بيَْنَهُــم

َ
عَــرَبِ، وَل

ْ
ــونَ فِ جَزِيــرَةِ ال

ُّ
مُصَل

ْ
نْ يَعْبُــدَهُ ال

َ
يـِـسَ أ

َ
ــدْ أ

َ
ــيْطَانَ ق  »إنَِّ الشَّ

(Narrado por Muslim, 2812). Hable con sus compañeros y diga cómo podemos, a 
través de este hadiz, deducir la importancia de la hermandad en el Islam. 

    Actividad 2: Critica y adopta una posición  

 Una persona se jacta de su etnia, la defiende a muerte y odia a sus hermanos 
musulmanes de otras etnias. 

1. ¿Qué se le puede aconsejar?

2. ¿Cómo podemos erradicar estos fenómenos? 

    Actividad 3: Participe en el aprendizaje 

 Cada uno elige uno de los derechos de los hermanos de fe que el Profeta mencionó, 
expone ante sus compañeros su importancia y su impacto en la sociedad. Al final, 
escucha a los comentarios del profesor. 

    Actividad 4: Tome la iniciativa  

 Hable con sus compañeros sobre cómo ayudar a los miembros de su comunidad 
en el cuidado de los enfermos, la prestación de ayuda a los que la necesiten y cómo 
facilitar las cosas a los que no pueden solos. 
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  La presentación de ayuda mutua es una de las características de la 
sociedad musulmana.

2  Los derechos de hermandad son solo cosa de los píos y buenos creyentes.

3  Lo mínimo que se le puede hacer a un musulmán es no causarle ningún 
daño y desearle el bien.

4  Ayudar al musulmán a resolver sus problemas tiene una gran 
recompensa en el Día Final.

5  Al musulmán le basta solo su interés por los problemas de la gente en su 
comunidad.

6  El buen musulmán se adelanta a ofrecer ayuda a sus hermanos que la 
precisen.

 P2: Conteste a las preguntas siguientes:   

1  Explique el término hermandad musulmana.

2  ¿Qué sentimientos debe albergar el corazón del buen musulmán hacia sus hermanos  
de fe?

3  Diga un hadiz profético que mencione seis de los derechos del musulmán sobre sus 
hermanos de fe.

4  La hermandad musulmana era un factor importante en la propagación del Islam y la 
creación de comunidades musulmanas. Desarrolle.

Nibras 1 - Unidad cinco

Las morales y los 
buenos modales
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El Islam es la religión verdadera que Alá mandó seguir y obrar conforme su legislación. 
Reúne una serie de buenas cualidades que le distinguen de otras doctrinas religiosas, de 
entre las cuales destacamos las siguientes: 

(1) El Islam es una religión divina

 No es una invención de un ser humano, sino una revelación del Señor del universo, 
que reveló a nuestro Profeta Muhammad para completar así el camino que trazaron los 
anteriores Profetas y Mensajeros. Alá dice: “Te he descendido la revelación como lo 
hice con Noé y con los Profetas que le sucedieron” ﴾ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ﴿  
(Las mujeres, 163).

 Por eso, la doctrina islámica va en consonancia con los Mensajes de los otros Profetas. El 
milagroso texto del Corán no ha dejado ninguna duda de que es la Palabra de Alá, real y 
verdadera. Por ello, cuando Negus, el rey de Abisinia, oyó recitarlo, dijo: “Por Dios, eso 
que recitan sale del mismo nicho que el Mensaje de Abraham” »ِـذِي جَــاءَ بِــه  إِنَّ هَــذاَ وَاللــهِ وَالّـَ
ــنْ مِشْــكَاةٍ وَاحِــدةٍَ ــرُجُ مِ .(Narrado por Ahmad, 22498) »مُوسَــى ليَخَْ

1

2
3

4

5Cualidades 
del IslamReligión divina

Religión inalterable

 Religión universal

Religión no ortodoxa

Religión íntegra

Cualidades del Islam (1)

1  Conozca las buenas cualidades de la religión 
musulmana.

2  Pueda dar ejemplos de la no ortodoxia del Islam y 
de su inalterabilidad.

3  Dar ejemplos de la integridad de la legislación 
islámica.

4  Expresar su amor por el Islam.

38

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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(2) El Islam es una religión inalterable

 Desde que apareció, hace ya catorce siglos, el Islam ha estado siempre inalterable, tanto 
sus fuentes (el Corán y la sunna del Profeta) como en sus actos de adoración y sus distintas 
legislaciones.

 Ello demuestra, una vez más, que el Islam es la verdadera religión de Alá, que 
prometió mantener inalterable su carta fundacional, el Corán, y mantener así 
inalterable toda la doctrina. Alá dice: “Yo he revelado el Corán y Yo soy su custodio”  
.(Al Hiyr, 9) ﴿ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں﴾

(3) El Islam es una religión universal

 El Islam es para todos los pueblos, etnias, nacionalidades. En él no hay discriminación 
ninguna. Alá dice: “¡Oh, seres humanos! Los he creado a partir de un hombre y de una 
mujer, y los congregué en pueblos y tribus para que se reconozcan los unos a los otros. El 
mejor de ustedes ante Dios es el de más piedad. Dios todo lo sabe y está bien informado 
de lo que hacen” ﴾ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ 
.(Las moradas, 13) ﴿ژ ژ

 El Profeta dice: “Oh, hombres, vuestro Dios es Uno, vuestro padre es Uno. Nadie es 
mejor que nadie, sino por la piedad y las buenas obras” »،ٌوَاحِــد رَبَّكُــمْ  إنَِّ   

َ
ل

َ
أ ـاسُ،  النّـَ يُّهَــا 

َ
أ  يـَـا 

 باِلتَّقْــوَى
َّ

حَْــرَ إلِ
َ
سْــوَدَ عََ أ

َ
 أ

َ
سْــوَدَ، وَل

َ
حَْــرَ عََ أ

َ
 ل

َ
، وَل ، وَلَ لعَِجَــيٍِّ عََ عَــرَبٍِّ عْجَــيٍِّ

َ
ضْــلَ لعَِــرَبٍِّ عََ أ

َ
 ف

َ
 ل

َ
ل

َ
باَكُــمْ وَاحِــدٌ، أ

َ
  »وَإنَِّ أ

(Narrado por Ahmad, 23489).

(4) El Islam es una religión íntegra

 El Islam es una doctrina y una legislación que abarca todos los aspectos de la vida del 
hombre. La base de esta doctrina es la proclamación de Alá como el Único digno de ser 
adorado, y la liberación del ser humano de ser esclavo de otros hombres.

 La legislación islámica incluye actos de fe, tratos y morales que regulan la relación del 
hombre con su Dios, enseñándole lo que complace a Dios y lo que provoca Su ira, y 
enumerándole los pormenores de los actos de fe, tales como la oración, el ayuno, la 
limosna.

 También reguló la relación del hombre con sus homólogos, prohibiendo el atentado contra 
la vida, la honra o el patrimonio de los demás. Asimismo, estableció las bases de las 
transacciones financieras, permitiendo la adquisición lícita de ganancias y prohibiendo lo 
ilícito en todas sus formas.

Nibras 1 - Unidad cinco

Las morales y los 
buenos modales
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Lección treinta y ocho

 Desarrolló también los fundamentos de la ética y los tratos sociales, ordenando los 
buenos modales y la realización de buenas obras a los demás. No se le escapó regular las 
relaciones familiares, como el matrimonio, el divorcio y la herencia.

 El Islam estableció castigos contra los injustos y que se devuelvan los derechos a aquellos 
que han sufrido injusticias y que difundan la justicia y la seguridad entre la gente.

 Es una religión íntegra que marca todo lo bueno y útil para el hombre. Es una gracia 
de Dios para nosotros. Alá dice: “Hoy les he perfeccionado su forma de adoración, 
he completado Mi gracia sobre ustedes y he dispuesto que el Islam sea su religión”  
.(La mesa servida, 3) ﴿ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ﴾

(5) El Islam no es una religión ortodoxa

 A pesar de la diversidad y cantidad de las leyes islámicas, todas ellas buscan no hacerle la 
vida difícil al hombre y ayudarle a cumplir con los mandatos divinos. Alá dice: “Él […] no les 
prescribió nada que no puedan cumplir.” ﴾ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ﴿ (La peregrinación, 78). 
 También dice: “Dios desea facilitarles las cosas y no dificultárselas” ﴾ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ 
.(La vaca, 185) ﴿ۈ ۇٴ ۋ

 Así, no le exige al musulmán nada que no pueda cumplir y no le prescribe 
nada por encima de sus posibilidades. Alá dice: “Tengan temor de Dios tanto 
como puedan” ﴾ھ ہ  ہ    .(At-Taghabun (El Día del desengaño), 16) ﴿ہ 
EtEn otra ocasión dice: “Dios no exige a nadie por encima de sus posibilidades”  
ۈ﴾ ۈ  ۆ  ۆ  ۇ   A su vez, el Profeta dice: “Evitad lo que os .(La vaca, 286) ﴿ۇ 
prohíbo, y de lo os prescribo haced lo que podáis” »ُتُــوا مِنْــه

ْ
أ
َ
مَرْتكُُــمْ بـِـهِ ف

َ
اجْتَنبُِــوهُ، وَمَــا أ

َ
 مَــا نَهَيْتُكُــمْ عَنْــهُ ف

.(Narrado por Al-Bujar, 7288 y Muslim, 1337) »مَــا اسْــتَطَعْتُمْ
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Actividades

    Actividad 1: Busque y participe  

 Una de las manifestaciones de la no ortodoxia del Islam es que tiene en cuenta las 
circunstancias de la gente, así aligeró algunas de las prescripciones para los pobres, 
los enfermos, los mayores y los niños. 

Con sus compañeros, escriba ejemplos de cómo aligera el Islam estas prescripciones 
sobre estos grupos de personas: 

Grupo Manifestación

Pobres 

Enfermos 

Mayores 

Niños 

    Actividad 2: Encuentre y clasifique  

 Acerca de la legislación y la doctrina que predicó Muhammad, Gafaar Ibn Abi 
Talib dice: Nos llamó al camino de Alá, para que LE unifiquemos y LE adoremos, y 
para que dejemos de rendir culto los ídolos paganos que adorábamos junto con nuestros 
antepasados. Nos mandó ser sinceros en las palabras, cumplir con las obligaciones, 
cumplir con los derechos de los familiares de sangre, dar un buen trato a los vecinos, 
evitar el derramamiento de sangre, no hacer daño a nadie. También nos prohibió todo acto 
abominable, las mentiras y calumnias, apropiarnos del patrimonio de los huérfanos, decir 
de las mujeres castas lo que no les es propio. Del mismo modo, nos mandó adorar solo y 
únicamente a Alá y no asociarle nada ni nadie, cumplir con las oraciones, dar la limosna y 
hacer el ayuno durante el Ramadán…” (ِــدَهُ وَنَعْبُــدَهُ، وَنَخْلَــعَ مَــا كُنَّــا نَعْبُــدُ نَحْــنُ وَآبَاؤُنَــا مِــنْ دُونـِـه  فَدَعَانَــا إلَِى الله؛ لنُِوَحِّ
ــا ــاءِ، وَنَاَنَ مَ ــنِ الْمَحَــارِمِ وَالدِّ ــوَارِ، وَالْكَــفِّ عَ حِــمِ، وَحُسْــنِ الِْ ــةِ الرَّ ــةِ، وَصِلَ دِيــثِ، وَأَدَاءِ المََانَ ــدْقِ الَْ ــا بصِِ ــانِ، وَأَمَرَنَ جَــارَةِ وَالوَْثَ ــنَ الِْ  مِ
كَاةِ ــاَةِ وَالــزَّ ك بـِـهِ شَــيْئًا، وَأَمَرَنَــا باِلصَّ ورِ، وَأَكْلِ مَــال الْيَتيِــمِ، وَقَــذْفِ الْمُحْصَنَــةِ، وَأَمَرَنَــا أَنْ نَعْبُــدَ اللهَ وَحْــدَهُ لَ نُــشْرِ  عَــنِ الْفَوَاحِــشِ، وَقَــوْلِ الــزُّ
يَــامِ...  .(Narrado por Ahmad, 22498) (وَالصِّ
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Lección treinta y ocho

Esto es una prueba de la integridad de la legislación islámica. A partir de ello, clasifique 
lo que el hadiz dispone en la tabla siguiente: 

Legislación Ejemplo

Doctrina 

Actos de fe

Transacciones financieras 

Moral 
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  Mantener inalterable el Corán es una demostración de la veracidad y 
autenticidad del Islam.

2  El Islam solo dispone los temas relativos a los actos de fe y la relación 
del individuo con su Dios.

3  El Corán fue revelado en árabe porque los árabes son más píos que los 
demás pueblos.

4  La base de las leyes islámicas es facilitar las cosas a la gente y la 
consideración de sus circunstancias.

 p2 : De una prueba de que:   

1  Alá quiere ponernos las cosas fáciles.

2  Alá mantuvo el Corán inalterable.

3  Alá no nos prescribe nada por encima de nuestras posibilidades.

 p3 : Conteste a las preguntas siguientes:   

1  El Islam se propaga en todos los países del mundo y la mayor parte de los musulmanes 
son no árabes. Use esto y lo que aprendió en esta lección para demostrar que el Islam 
es universal y respeta a todas las etnias y nacionalidades. 

2  Mencione ejemplos de la integridad del Islam y de su cobertura de todos los aspectos 
de la vida. 

3  En cinco líneas, exprese su amor por el Islam, su orgullo por su doctrina y legislación, 
dando ejemplos de lo que aprendió en esta lección.
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En la lección anterior hemos tratado 
cinco de las cualidades del Islam, que 
completamos en esta. 

(6) El Islam es la religión de la moderación y 
el equilibrio

 El Islam se destaca por ser una religión 
moderada y equilibrada. Alá dice:  
“Hice de vosotros una comunidad 
moderada y justa” ﴾ڤ ڤ ڤ ڤ﴿

 (La vaca, 143).

 El Islam marca un camino equilibrado 
entre trabajar para esta vida y trabajar 
para la Otra. Así, elogió disfrutar y prosperar en la vida mundana, siempre y cuando no se 
pierda el interés en el cumplimiento de los actos de fe y el abandono de los actos ilícitos 
para que no se eche a perder la recompensa en la vida del Más Allá. Dice: “Gánate el 
Paraíso con lo que Dios te ha concedido, y no te olvides que también puedes disfrutar de 
lo que Dios ha hecho lícito en esta vida” ﴾ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ﴿ 

 (Los relatos, 77).

 El Islam estableció los derechos y los deberes de los individuos en la sociedad a base de 
equilibrio, para que no haya injusticia. Prohibió la exageración y el extremismo, el derroche 
y la avaricia y demás cualidades detestables. Del gasto del dinero dice Alá: “No seas avaro ni 
tampoco derrochador, porque te verás censurado [en el primer caso] y arruinado [en el segundo]”
.(El viaje nocturno, 29) ﴿ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ﴾

Cualidades del 
Islam

Religión de la 

moderación 

Religión de  

la justicia
Religión de los 

buenos modales 

Religión de la 

misericordia 

Cualidades del Islam (2)

1  Conozca las cualidades del Islam mencionadas en 
la lección.

2  De argumentos de la prescripción islámica de 
establecer la justicia y la misericordia.

3  Aplique la moderación y los buenos modales en 
su vida.

4  Aprecie el interés del Islam en la justicia y la 
misericordia.

5  De argumentos del impacto de los valores del 
Islam en el buen funcionamiento de la sociedad.

39

Objetivos del procedimiento:
Después de esta lección, se espera que tú, querido 
estudiante, puedas:
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(7) El Islam es la religión de la justicia

 La justicia es uno de los valores más importantes del Islam y una de sus mejores cualidades; 
porque constituye el fundamento de su Mensaje y de la Fe. Alá dice: “y diles: “Creo en los Libros 
que Dios reveló [en su forma original], y me fue ordenado establecer justicia entre vosotros”  
.(La consulta, 15) ﴿ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى﴾

 Establecer la justicia en el Islam significa dar a cada uno lo que es suyo e impedir que 
haya injusticia entre la gente. Alá dice: “Dios les ordena que restituyan a sus dueños 
originales lo que se les haya confiado, y que cuando juzguen entre las personas lo hagan 
con equidad. ¡Qué excelente es aquello a lo que Dios los convoca! Dios todo lo oye, todo 
lo ve” ﴾ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ﴿ 
(Las mujeres, 58).

(8) El Islam es la religión de la misericordia

 El mensaje del Islam es misericordia para todo el mundo. Alá dice: “No te he enviado 
[¡oh, Muhammad!] sino como misericordia para todos los seres” ﴾ک ک گ گ گ﴿  
(Los profetas, 107).

 La misericordia del Islam se hace evidente en su doctrina, pues el Islam liberó al hombre 
del yugo de la esclavitud y la sumisión a otros seres.

 También se manifiesta en las leyes del Islam que protegen las almas de las personas, 
sus bienes y demás derechos que les corresponden. El Islam ordenó ser misericordioso 
con todo lo que en la tierra haya, sean humanos o animales. El Profeta dice: “A los 
misericordiosos Alá les tendrá en Su Misericordia. Sed misericordiosos con lo que hay 
en la tierra, Alá lo será con vosotros” »ْرْضِ يرَحَْْكُــم

َ
 الرَّاحِـُـونَ يرَحَُْهُــمُ الرَّحَْــنُ، ارحَْـُـوا مَــنْ فِ ال

ــمَاءِ  Al que no es misericordioso, le amenazó .(Narrado por At-Termizi, 1924) »مَــنْ فِ السَّ
diciendo: “Quien no es misericordioso con los demás, no se será misericordioso con él” 
.(Narrado por Al-Bujar, 5997 y Muslim, 2318) »مَــنْ لَ يرَحَْــمُ لَ يرُحَْــمُ«

 Otra de las manifestaciones de la misericordia del Islam es su mandato de aplicar la 
misericordia a los débiles, los pobres, los excusados; el respeto a los mayores; el cuidado 
de los niños y de los animales.

(9) El Islam es la religión de los buenos modales

 Los buenos modales en el Islam cubren varios aspectos, y son una manifestación de las 
buenas cualidades del Islam y de sus buenas leyes.

 Incluye el hacer bien el trabajo y presentarlo en la mejor forma posible. El Profeta dice: 
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“Alá prescribió los buenos modales en todo” »ٍء شَْ كُِّ  عََ  ِحْسَــانَ 
ْ

الإ تَــبَ 
َ
ك الَله   Narrado) »إنَِّ 

por Muslim, 1955). También dijo: “A Alá le complace que si uno de vosotros hace una 
labora, que la haga como mejor pueda” »ْن

َ
 أ

ً
حَدُكُــمْ عَمَــا

َ
 يُـِـبُّ إذَِا عَمِــلَ أ

َ
 إنَِّ الَله تَبَــارَكَ وَتَعَــال

.(Narrado por Al-Tabarany, 24/306) »يُتْقِنَــهُ

 Los buenos modales se refieren también a la realización de las obras de bien en beneficio 
de los demás, prestarles el mejor trato, incluso mejor que el que ellos le prestan a uno. 
Alá dice: “Dios ordena la justicia, hacer el bien y ayudar a la familia; pero prohíbe 
la obscenidad, la mala conducta y la opresión. Así los exhorta para que reflexionen”  
  ﴿چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ﴾
(Las abejas, 90).

 Otra de las manifestaciones de los buenos modales es el mandamiento islámico de tener 
paciencia para con la gente, la tolerancia en las operaciones de venta y hasta de litigio. El 
Profeta dice: “Alá tiene piedad del hombre que es fácil a la hora de vender, a la hora de 
comprar y a la hora de litigar” »َتَــى

ْ
 سَــمْحًا إذَِا بـَـاعَ، وَإذَِا اشْــرََى، وَإذَِا اق

ً
 Narrado por) »رحَِــمَ الُله رجَُــا

Al-Bujari, 2076).

 Otra manifestación de estos buenos modales es aguardar al insolvente. El Profeta dice: 
había un mercader que presentaba dinero a la gente, y cuando veía a un insolvente, decía 
a sus empleados: perdonadle la deuda, que así Alá nos perdonará a nosotros nuestras 
deudas para con Él; y así fue” »،ُــه ــاوَزُوا عَنْ َ ــهِ: تَ ِ ــالَ لفِِتْيَان

َ
ا ق ــرًِ ى مُعْ

َ
ــإذَِا رَأ

َ
ــاسَ، ف ــنُ النَّ ِ ــرٌ يدَُاي  كَنَ تاَجِ

ــهُ ــاوَزَ الُله عَنْ ــا، فَتَجَ ــاوَزَ عَنَّ نْ يَتَجَ
َ
ــلَّ الَله أ عَ

َ
.(Narrado por Al-Bujari, 2078 y Muslim, 1562) »ل

 El mejor de los buenos modales es la observancia de Alá, que impide al ser humano 
cometer cualquier acto de maldad o corrupción en la tierra.
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Actividades

    Actividad 1: Encuentre  

 La moderación y el equilibrio en el Islam cubre muchos aspectos, que podemos 
explorar contemplando los siguientes textos coránicos. Colabore con sus compañeros 
en encontrar las enseñanzas que nos quieren trasmitir: 

Texto coránico Enseñanza

“¡Oh, hijos de Adán! Vistan con elegancia cuando acudan a las 
mezquitas. Coman y beban con mesura, porque Dios no ama a 
los derrochadores” ﴾ڀ  ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ 
.(Los lugares elevados, 31) ﴿ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ

“Sé modesto en tu andar y habla sereno”  
.(Luqman, 19) ﴿بى بي تج تح تخ تم﴾

“Cuando realicen una oración moderen su voz en la recitación, 
no la hagan con voz muy alta ni tampoco en silencio” ﴾ڳ ڳ 
.(El viaje nocturno, 110) ﴿ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ

El Profeta dijo: “No seáis exagerado en los actos de fe”  
ــنِ« ي ــوَّ فِ الدِّ

ُ
غُل

ْ
ــمْ وَال ِيَّاكُ  ,Narrado por Ahmad, 1852 y An-Nisaey) »إ

3057).

    Actividad 2: Colabore y exprese  

 Establecer la justicia en el Islam significa impedir que haya injusticia, aunque se 
tenga que enfrentarse al juez mismo o a su progenitor. Alá dice: “¡Oh, creyentes! Sean 
responsablemente equitativos cuando den testimonio por Dios, aunque sea en contra 
de ustedes mismos, de sus padres o parientes cercanos” ﴾پ پ  ٻ  ٻ  ٻ   ٻ 
ٺ ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ   También significa devolver los .(Las mujeres, 135) ﴿پ 
derechos a aquellos a quienes les corresponden, y ponernos de parte del que sufre una 
injusticia, aunque no nos guste. Alá dice: “Que el rencor que sienten no les conduzca a 
obrar injustamente. Sean justos y equitativos, porque eso es lo más cercano a la piedad”  
ۇٴ﴾ ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ   A base de .(La mesa servida, 8) ﴿ۓ 
estos textos: 

1. Exprese en cinco líneas su orgullo de ser musulmán, que es la religión de la justicia y la 
equidad. 

2. Colabore con sus compañeros en exponer el impacto de la aplicación del concepto de 
justicia en el Islam en la sociedad.
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Ejercicio

     P1: Ponga una marca (√) delante de la frase correcta, y una (×) delante de la frase 

           incorrecta en lo siguiente:

1  La moderación abarca también la comida, la vestimenta y los gastos.

2  La misericordia es exclusiva del trato que se dan los musulmanes entre sí.

3  Tener fe significa establecer la justicia entre la gente.

4  A los misericordiosos Alá les tendrá en Su misericordia en el Día Final.

5  Hacer bien las labores y realizar obras de bien es una de las manifestaciones 
de los buenos modales.

6  Establecer la justicia entre la gente es competencia de los gobernadores y 
los jueces solo.

7  Exagerar en los actos de fe es señal de mucha fe.

 P2: Comente estos enunciados:   

1  La invitación del Islam al establecimiento de la justicia contribuye en el desarrollo de 
la sociedad musulmana.

2  La misericordia incluye llamar a la gente a abrazar el Islam.

3  Establecer la justicia es un deber para con los musulmanes y los no musulmanes.

 p3 : Ofrezca una prueba de lo siguiente:   

1  La prescripción de establecer la justicia y tener buenos modales. 

2  Advertir contra el abandono de la misericordia. 

3  El equilibrio entre las labores mundanas y las de la Otra vida.

 p4 : Conteste a las preguntas siguientes :   

1  Mencione tres de los aspectos de equilibrio y moderación en el Islam. 

2  ¿Cómo aplica el musulmán los buenos modales en su vida diaria? 
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الأخلاق والآداب

- Realizado por la causa de Allah -
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