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ন ন চাদঁ দখা 

ধত  হল চাদঁ দখা; জ ািতিব ার িহসাব নয় 
 

 

কান সিলেমর জ  রাযা  করা ও শষ করার ে  জ ািতিব ার উপর িনভর করা িক জােয়য? নািক অব ই চাদঁ দখেত 
হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ইসলামী শিরয়া (আইন) সহজ। এর িবিধিবধান সাধারণ ও সব েরর মা ষ ও ি নেক অ কারী; তারা িশি ত হাক, অিশি ত 
হাক, শহরবাসী হাক িকংবা ামবাসী হাক। এ কারেণ আ া   তােদর জ  ইবাদতস েহর সময় জানার প িত সহজ কেরেছন। 

িতিন ইবাদতস েহর  ও শেষর সময় জানার জ  এমন িক  আলামত িনধারণ কেরেছন য আলামত েলা জানা সবার নাগােল। 
উদাহরণ পঃ যা েক মাগিরেবর ওয়া   ও আসেরর ওয়া  শষ হওয়ার আলামত িহেসেব িনধারণ কেরেছন। লািলমা অ  
যাওয়ােক এশার ওয়া  েবেশর আলামত িহেসেব িনধারণ কেরেছন। মােসর শষিদেক চ  অ  হেয় যাওয়ার পর ন ন চাদঁ দখা 
যাওয়ােক ন ন চ  মাস  হওয়া ও আেগর মােসর সমাি র আলামত িহেসেব িনধারণ কেরেছন। িতিন মােসর  জানার জ  
আমােদরেক এমন িক  জানার দািয়  দনিন যটা  কেয়ক মা ষ ছাড়া অে রা জােন না; আর তা হে — জ ািতিব া িকংবা 
ন  গণনাশা । ন ন চাঁদ দখােক সলমানেদর রাযা  করা ও রাযা ভ  করার আলামত িহেসেব িনধারণ কের রআন ও 

াহেত অেনক দিলল উ ত হেয়েছ। ঈ ল আযহা ও আরাফার িদন িনধারেণর িবষয় ও অ প। আ া   তাআলা বেলন: 
“ তামােদর মে  য ি  এই মাস পােব স যন এই মােস িসয়াম পালন কের।“ [ রা বা ারা; ২:১৮৫]। িতিন আরও বেলন: 
“ তারা আপনােক ন ন চ স হ স েক িজে স কের; ব ন: স েলা মা েষর (কাজকম) ও হে র সময় িনধারক।“ [ রা বা ারা, 
২:১৮৯] নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: “ যখন তামরা সটা (চাঁদ) দখেব তখন রাযা রাখেব এবং যখন তামরা সটা 
(চাঁদ) দখেব তখন রাযা ভ  করেব। আর যিদ মঘা  হয় তাহেল তামরা ি শিদন ণ করেব।“  অথাৎ নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা াম রাযা রাখােক রমযান মােসর নব চাঁদ দখার সােথ স ৃ  কেরেছন এবং রাযা ভা ােক শাওয়াল মােসর নব চাদঁ দখার 
সােথ স ৃ  কেরেছন; িতিন ন  গণনা িকংবা হস েহর পির মেণর সােথ স ৃ  কেরনিন। এভােবই নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা ােমর যামানায়, লাফােয় রােশদীেনর যামানায়, চার ইমােমর যামানায় এবং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম য িতন 

জে র উ মতার াপাের সা  িদেয়েছন স যামানায় আমল হেয়েছ। তাই চ মাস সা  করার ে  চাদঁ দখা বাদ িদেয় 
জ ািতিব ার শরণাপ  হওয়া িবদােতর অ ; যােত কান ক াণ নাই এবং এর সপে  শিরয়েত কান দিলল নাই…। ক াণ 

হে  যার গত হেয়েছন ীিন িবষেয় তােদর অ সরণ করা। অক াণ হে  ীিন িবষেয় নব চিলত িবদােতর অ সরণ; আ া   
আমােদরেক, আপনােদরেক ও সকল সলমানেক কািশত ও অ কািশত যাবতীয় িফতনা থেক র া ক ন। 

আ া  ই সব । 

 

 

েত ক ি  য দেশ অব ান করেছন স দেশর ানীয়েদর সােথ রাযা রাখা ও ঈদ করা তার উপর আব ক 
 

 

 

আমরা হারামাইন শিরফাইেনর দেশর নাগিরক। বতমােন এিশয়ার এক  সিলম দশ (পািক ান)-এ তাবােস চা রী করিছ। 
আমরা িক সৗিদ আরেবর সােথ রাযা রাখব ও ঈদ করব; নািক য দেশ আমরা অব ান করিছ স দেশর সােথ করব? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

শিরয়েতর দিলল- মােণর ত  িনেদশনা হে — েত ক ি  য দেশ অব ান করেছন স দেশর ানীয়েদর সােথ রাযা রাখা 
তার উপর আব ক। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ রাযা হে  য িদন তামরা রাযা রাখ; ঈ ল িফতর 
হে  য িদন তামরা রাযা ভ  কর এবং ঈ ল আযহা হে  য িদন তামরা কারবানী কর।“  এবং যেহ  শিরয়ত থেক একতাব  
থাকার িনেদশ এবং িবি  হওয়া ও মতেভদ করা থেক সাবধানকরণ জানা যায়। এবং যেহ  সংি  ে  অিভ েদর ঐক মেতর 
িভি েত ানেভেদ চে র উদয় ল িভ  িভ ; যমন  বেলেছন শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া। 

েবা  আেলাচনার ি েত পািক ােন অবি ত তাবােসর য কমকতারা পািক ােনর সােথ রাযা রােখ তােদর আমল অ  যারা 
সৗিদ আরেবর সােথ রাযা রােখ তােদর আমেলর চেয় সেত র অিধক িনকটবত — ই দেশর মােঝ রে র কারেণ এবং উদয় ল 

িভ  িভ  হওয়ার কারেণ। িনঃসে েহ িথবীর য কান সিলম দেশ চাদঁ দখা িকংবা ি শিদন ণ করার মা েম সম  সলমােনর 
রাযা রাখা সা  হেয় থােক। শিরয়েতর দিলেলর বাি ক মেমর সােথ এটাই সাম ণ। তেব, তা যিদ স বপর না হয়; তাহেল 

আেগ আমরা যা উে খ কেরিছ সটাই অেপ া ত িনকটবত  অিভমত। আ া  ই তাওিফকদাতা।“ [সমা ] 

ফািযলা শ শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) এর মাজ উ ফাতাওয়া ওয়া মা ালাত তানাওিয় া (১৫/৯৮, ৯৯) 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক আরও িজে স করা হেয়িছল: “ পািক ােন রমযান ও শাওয়ােলর চাদঁ কখনও সৗিদ আরেবর ইিদন পের 
দখা যায়; সে ে  তারা িক সৗিদ আরেবর সােথ  রাযা রাখেব; নািক পািক ােনর সােথ? 

জবােব িতিন বেলন: 

আমােদর কােছ পিব  শিরয়েতর য িবধান অ গ  তীয়মান হয় তা হল: আপনােদর উপর ওয়ািজব হে  সখানকার সলমানেদর 
সােথ রাযা রাখা; েটা কারেণ: 

এক. নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর হািদস: “ রাযা হে  য িদন তামরা রাযা রাখ; ঈ ল িফতর হে  য িদন তামরা 
রাযা ভ  কর এবং ঈ ল আযহা হে  য িদন তামরা কারবানী কর।“  হািদস  আ  দাউদ ও অ া  াকারগণ ‘হাসান’ সনেদ 

সংকলন কেরেছন। তাই আপিন এবং আপনার ভাইগণ পািক ােন থাকেল আপনােদর উিচত হেব তােদর সােথ রাযা রাখা এবং তারা 
যখন ঈদ কের তখন তােদর সােথ ঈদ করা। কননা এ হািদেসর িনেদশনার মে  আপনারাও অ । এবং যেহ  উদয় ল 
আলাদা আলাদা হওয়ার ি েত চাদঁ দখাও আলাদা আলাদা সমেয় ঘেট। একদল আেলেমর অিভমত হল তােদর মে  ইবেন 
আ াস (রাঃ)ও আেছন: েত ক দেশর লাকেদরেক আলাদা আলাদাভােব চাঁদ দখেত হেব। 

ই. সখানকার সলমানেদর থেক িবি  হেয় রাযা রাখা ও ঈদ করেল িব লা হেব; িজ াসাবােদর জ  ডাকা হেব, 
সমােলাচনা করা হেব, ঝগড়ািববােদর উে ক ঘটেব। পির ণ ইসলামী শিরয়ত ঐক ব  থাকা, নকী ও তাকওয়ার ে  এেক 
অপরেক সহেযািগতা করা এবং মতেভদ ও িববাদ বজন করার িত আ ান কের। তাই তা আ াহ তাআলা বেলন: “ তামরা 
আ া  র র েক সি িলতভােব কেড় ধর এবং পর র িবি  হেয়া না।[ রা আেল ইমরান ৩:১০৩] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম যখন য়ায (রাঃ) ও আ  সা (রাঃ) ক ইয়ােমেন পাঠান তখন িতিন বেলন: “ তামরা ইজন 
সংবাদ িদেব; বীত  করেব না, এেক অপরেক মেন চলেব, মতেভদ করেব না।“ [সমা ] 

[মাজ উ ফাতাওয়া ওয়া মাকালাত তানাওয়ািয়য়া (১৫/১০৩, ১০৪) 
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চাদঁ দখাই ধত ; জ ািতিবদেদর িহসাব-িনকাশ নয় 
 

 

: এখােন সিলম আেলমেদর মে  রমযােনর রাযার  ও ঈ ল িফতর িনধারণ িনেয় চরম মতেভদ। তােদর মে  কউ “চাদঁ 
দেখ রাযা রাখ ও চাদঁ দেখ রাযা ভা ” এ হািদেসর উপর িনভর কের চাঁদ দখােক ধত  মেন কেরন। আর কউ আেছন তারা 
জ ািতিবদেদর মতামেতর উপর িনভর কেরন। তারা বেলন: বতমােন জ ািতিব ানীরা মহাকাশ গেবষণার সেবা  িশখের পৗেঁছ 
গেছন; তােদর পে  চ  মােসর  জানা স ব। এ মাসয়ালায় স ক রায় কান ? 

 

উ র 
আলহাম িল াহ।. 

এক: 

স ক অিভমত হে , য অিভমেতর িভি েত আমল করা কত  তা হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী:  “ তামরা চাদঁ 
দেখ রাযা রাখ এবং চাদঁ দেখ রাযা ভা  ”  যা মাণ করেছ তার িভি েত আমল করা । অথাৎ চমেচােখ চাদঁ দেখ রমযান মাস 

 করা ও রমযান মাস শষ করা । কননা নবী হা দ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ক য শিরয়ত বা অ শাসন িদেয় পাঠােনা 
হেয়েছ সটা িকয়ামত পয  াশত ও অ াহত থাকেব। ইসলামী শিরয়ত সবকাল ও সব েগর জ  উপেযাগী। হাকনা , জাগিতক 

ান অ সর হাক; িকংবা অন সর থা ক। হাকনা য পািত পাওয়া যাক; িকংবা না পাওয়া যাক। হাকনা কান দেশ 
জ ািতিব ায় পারদশ  িব ানী থা ক িকংবা না থা ক। িথবীর সবকােলর, সব ােনর মা ষ চাদঁ দেখ আমল করার সা  রােখ। 

িক , জ ািতব ায় পারদশ  ি  কাথাও পাওয়া যেত পাের; আবার কাথাও পাওয়া যােব না। য পািত হয়েতা কাথাও পাওয়া 
যােব; আবার হয়েতা কাথাও পাওয়া যােব না। 

ই: 

জ ািতিব ান িকংবা অ া  িব ােনর য িবকাশ ঘেটেছ িকংবা ভিব েত ঘটেব িন য় আ া   তাআলা স াপাের াত আেছন। 
তা সে ও আ া   তাআলা বেলন: তরাং তামােদর মােঝ য ি এই মাসপােবেস যনেরাজাপালন কের।”[২ রা আল-বা ারাহ : 
১৮৫] এ িবধানেক নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এ ভাষায় া া কেরেছন য, “ তামরা চাদঁ দেখ রাযা রাখ; চাদঁ দেখ 
রাযা ভা ”[আল-হািদস]। এর মা েম নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রমযােনর রাযা  করা ও রাযা ভ  করােক চাদঁ 
দখার সােথ স ৃ  কেরেছন। ন ে র িহসােবর সােথ মাস গণনােক স ৃ  কেরনিন। অথচ আ া  র ােন রেয়েছ য, 
জ ািতিব ানীরা অিচেরই ন ে র িহসাব ও িবচরেণর ােন এিগেয় যােবন। তাই সলমানেদর কত  হে  আ া  র রা েলর 
খিন ত য িবধান আ া   িদেয়েছন সটােক হণ করা। তা হে - চাদঁ দখার িভি েত রাযা রাখা ও রাযা ভা া। এ  আেলমেদর 

ইজমার পযােয়। য ি  এ অিভমেতর িবপে  িগেয় ন  গণনার উপর িনভর করেব তার অিভমত  অসমিথত; এর উপর িনভর 
করা যােব না। 

 

আ া  ই ভাল জােনন। 

তারঁা িদেনর বলায় রমজান মাস  হওয়ার খবর পেয় রাজা পালন কেরেছন 
 

 

আমােদর িক  সিলম ভাই েযাদেয়র আগ পয  রমজান মােসর আগমন স েক জানেত পােরনিন। জানার পর থেক তারা রাজা 
থেকেছন। এই রাজা িক তােদর জ  যেথ  হেব, নািক তােদরেক এর বদেল কাযা রাজা রাখেত হেব? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

 

সংবাদ াি র পর থেক িদেনর বািক অংশেরাজা-ভ কারীিবষয়স হ থেক িবরত থেক তারঁা স ক কাজ  কেরেছন।তেব সই 
িদেনর বদেল তােদরেক আেরক েরাযাকাযা করেত হেব।[গেবষণা ও ফা  ওয়ািবষয়ক ায়ী কিম র ফেতায়াসম  (১০/২৪৫)] 

সই িদেনর পিরবেত আেরক  রাজা কাযাকরা ওয়ািজব হওয়ার কারণ হল, তারা রাত থেক রাজার িন ত কেরনিন। 
রা াহসা া া আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

" له فلاصيام الفجر قبل الصيام يجُمع لم من"   

“ য ি  ফজেরর ব হেতেরাজার (ফরজ রাজা) িন ত বােঁধিন তার রাজা হেব না।”[ সনােদ আহমাদ (৬/২৮৭), নােন আ  
দাউদ (২৪৫৪), জােম িতরিমিয (৭৩০), নােন নাসাঈ (২৩৩১), আল-আলবানী‘সহীহ আ  দাউদ’(২১৪৩) ে হািদস েক সহীহ 
আ ািয়ত কেরেছন] 

 
য কারাব ীর সময় জানার েযাগ নই তার নামায ও রাজা 

 

 

য কারাব ী মা র নীেচ অ কার সেল হাত-পা বাধঁা অব ায় রেয়েছ, নামােযর সময় জানার তার কান েযাগ নই, রমজান মাস 
কখন  হেব স স েক তার কােছ কান ত  নই স িকভােব নামায ও রাজা আদায় করেব? 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

এক: 

আমরা আ াহ তাআলার কােছ াথনা করিছ িতিন যন সকল সিলম ব ীর আ  ি র ব া কেরেদন, িনজ ক ণায় তােদরেক 
ধ -শি  ও সা না দান কেরন, তােদর অ র েলাআ শাি  ও একীনিদেয়ভর র কের দন এবং সিলম উ াহেক স ক পেথর 
িদশােদন য পেথ তারঁ ি য়ভাজনগণ (আউিলয়াগণ) স ািনত হেবন এবং তাঁর শ রা লাি ত হেব। 

ই: 

আেলমগণ এই িস াে  উপনীত হেয়েছন য,আটক ও কারাব ী ি  সালাত ও িসয়াম এর দািয়  থেক অ াহিত পােব না। বরং 
তােদর উপর ফরজ হল সময় িনধারেণ যথাসা  চ া করা। যিদ নামােযরসময়  হেয়েছ মেম বল ধারণা হয়, তেব িতিনসালাত 
আদায় কের িনেবন। অ পভােব রমজান মাস  হেয়েছ মেম তার বল ধারণা হেল িতিনেরাজা পালন করেবন।খাবােরর 
সময় েলা খয়াল কের অথবা কারাগােরর লাকেদর িজে স কের িতিন সময় িনধারণ করেত পােরন।িতিন যিদ সালাত ও 
িসয়ােমরস ক সময় জানার জ  যথাসা  চ া কেরন তেব তার ইবাদত সিহহ হেব ও এর মা েম িতিন দািয়  হেবন;যিদও 
পরবত েত তার কােছ কাশ পায় য, তার ইবাদত যথাসমেয় আদায় হেয়েছ অথবা যথাসমেয়র পের আদায় হেয়েছ অথবা কান িক  

কাশ না হাক। এর দিলল হে - আ াহ তাআলার বাণী: 

]২৮৬:  البقرة ২) [ وُسْعهََا ُ◌نفَْساإًِلاَّ  ّ  لايَكَُلِّفُ (   
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“আ াহ কােরা উপর তার সাে র অিতির  বাঝা চাপান না।”[ ২ আল-বা ারাহ : ২৮৬ ] 

এবং আ াহ তাআলার বাণী: 

ُ  لاَيكَُلِّف(  ] الطلاق) [  مَاآتاَهَا نفَْساإًلاَِّ  َّ  

“আ াহ যােক য পিরমাণ সাম  দান কেরেছন এর অিতির  কােনা ভার িতিন তার উপর আেরাপ কেরন না।”[৬৫ রা আ -
ালা  : ৭] 

তেব পের যিদ জানেত পােরন য,িতিন ঈেদর িদন েলােতেরাজািছেলনতেবেস রাজা েলাকাযা করা তার উপর ওয়ািজব। কারণঈেদর 
িদেনরেরাজা সিহহ নয়।যিদ পরবত েতিতিন িনি তভােব জানেত পােরন য, িতিন স ক সমেয়র েব সালাত বা িসয়াম পালন 
কেরেছন তাহেল স নামায নরায় আদায় করা ওয়ািজব। 

আল- আ আল-িফ িহ াহ (২৮/৮৪-৮৫) ে  রেয়েছ: 

“অিধকাংশ িফকাহ-গেবষেকর মেত, যার কােছ মােসর িহসাব  নয়িতিন রমজােনর রাজা পালেনর দািয়  থেক অ াহিত 
পােবন না। বরং রাজা পালন তার দািয়ে  ফরজ িহেসেব থাকেব। যেহ  তার উপর শরিয় দািয়  এবংিতিন শরিয় িনেদেশর 
আওতা ।িতিন যিদ িনেজর িবচার- ি  খা েয় রমজান মাস িনধারেণ যথাসা  চ া কের রাজা রাখা  কেরন এে ে  তার 
পাচঁ  অব া হেত পাের: 

থম অব া: 

অ তা অ াহত থাকা এবং স ক সময় তার িনকটপির ট না হওয়া। তার রাজা িক রমজান মােস পািলত হেয়েছ, নািক 
রমজােনর আেগ পািলত হেয়েছ, নািক পের পািলত হেয়েছ এর িক ই জানেত না পারা – এ ে  তার পািলত রাজার মা েম তার 
দািয়  খালাস হেব, তােক নরায় রাজা রাখেত হেব না। যেহ  িতিন সা া যায়ী চ া কেরেছন। অতএব, এর চেয় বিশ িক  
তার দািয়ে  বতােব না। 

ি তীয় অব া : 

বি  ি র রাজা রমজান মােসপািলত হওয়া-এই রাজারমা েম তার দািয়  খালাস হেব। 

তীয় অব া : 

বি  ি র রাজা পালন রমজােনর পের পািলত হওয়া- অিধকাংশ িফ াহিবেশষ গেণরমেত এই রাজা পালেনর মা েম তার 
দািয় খালাস হেব। 

চ থ অব া: 

এর ’  িদক হেত পাের: 

থম িদক: তার রাজা রমজােনর েব পািলত হওয়া এবং রমজান  হওয়ার আেগ িতিন তা জানেত পারা।এে ে রমজান মাস 
 হেল তােক রমজােনর রাজা পালন করেত হেব এ াপাের কােনা ি মত নই। কারণ িনধািরত সমেয় তা পালন করার সাম  

তার রেয়েছ। 

ি তীয় িদক: তার রাজা রমজােনর েব পািলত হওয়া এবং রমজান শষ হওয়ার আেগ িতিনতা জানেত না পারা।এই রাজা পালন 
তার দািয়  খালােসর জ  যেথ  হেব িকনা এই াপাের ’  মত রেয়েছ- 

থম মত: এই রাজা পালন তার দািয়  খালােসর জ  যেথ  হেব না। বরং এর কাযাপালন করা তার উপর ওয়ািজব।এ  মােলকী, 
হা লীমাযহােবর অিভমত এবং শােফয়ী মাযহােবর িনভরেযা  মতও এ । 
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ি তীয় মত: এই রাজা পালন রমজােনর রাজা িহেসেব তার দািয়  খালােসর জ  যেথ  হেব। যমিনভােবআরাফােতর িদন 
িনধারেণর াপাের যিদ সে হ দখা দয় এবং হ যা ীগণআরাফার িদেনর েবইআরাফােত অব ান নন তেব তােদর হ   
হেব– এ  শােফিয়মাযহােবর িক  িক  আেলেমর অিভমত। 

প ম অব া: 

“তারিক  রাযা রমজান মােস এবং িক  রাজা রমজােনর পের পািলত হওয়া।েয রাজা েলা রমজান মােসঅথবা রমজােনর পের 
পািলত হেয়েছেস েলা তার দািয়  খালােসর জ  যেথ  হেব। আর য রাজা েলা রমজান মােসরআেগ পািলত হেয়েছ স েলা তার 
দািয়  খালােসর জ  যেথ  জ  হেব না।” সমা  

দ ন- আল-মাজ  (৩/৭২-৭৩), আল- গনী (৩/৯৬) 

আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 

 

িসয়াম পালন ও ঈদ উদযাপেনর ে  েদশবাসীর িব াচরণ করা নাজােয়য 
 

 

আমােদর দেশ একদল ীনদার ভাই আেছন তারা িক  িক  াপাের আমােদর িব াচরণ কেরন। যমন রমজান মােসর িসয়াম 
পালেনর ে  তারা খািল চােখ ন ন চাঁদ না- দখা পয  িসয়াম পালন কেরন না। কখনও কখনও আমরা তােদর একিদন বা 
ইিদন আেগ রমজােনর িসয়াম পালন  কির। তারাও ঈ ল িফতেরর একিদন বা ইিদন পের ঈদ উদযাপন কের থােকন। আমরা 

যিদ তােদরেক ঈেদর িদেন রাজা রাখা স েক িজে স কির তারা এই বেল জবাব দন য, আমরা খািল চােখ ন ন চাদঁ না- দখা 
পয  ঈদ করব না এবং রাজা রাখা  করব না। কারণ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ তামরা তা (ন ন চাদঁ) 
দেখ িসয়াম পালন কর এবং তা (ন ন চাঁদ) দেখ রাজা ছাড়।” তারা যে র সাহাে  ন ন চাদঁ দখার প িত মােনন না। উে  
ই ঈেদর নামােযর সময় িনধারেণর ে ও তারা আমােদর িব াচরণ কেরন। তারা তােদর ন ন চাদঁ দখার িভি েত ানীয়ভােব 

ঈদ উদযাপেনর পের ঈদ উদযাপন কেরন। অ পভােব তারা ঈ ল আযহার সময় প  কারবানী ও আরাফার সময় িনধারেণর 
ে ও আমােদর িব কেরন। তারা ঈ ল আযহার ইিদন পের ঈদ উদযাপন কেরন। অথাৎ সম  সিলম কারবানী করার পের 

তারা প  কারবানী কেরন। তারা যা করেছন তা িক স ক? আ াহ আপনােদর উ ম িতদান দান ক ন। 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । তােদর উপর ওয়ািজব হল সাধারণ মা েষর সােথ িসয়াম পালন করা, তােদর সােথঈদ উদযাপন করা 
এবং তােদর সােথ ই ঈেদর নামায আদায় করা। এর দলীল হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর বাণী: 

عليه متفق) العدة فأكملوا عليكم غم فإن لرؤيته وأفطروا لرؤيته صوموا(  

“ তামরাতা (ন নচাদঁ) দেখিসয়াম পালনকর, তা (ন নচাঁদ) দেখেরাজা ছাড় (ঈদ উদযাপন কর)। আরযিদআকাশেমঘা থােক 
তেব( রাজার) সং া (৩০িদন) ণকর।”[সিহহ খারী ও সিহহ সিলম] এই হািদেসর উে  হেলা- চাদঁ দখা সা  হেল িসয়াম 
পালন ও ঈদ উদযাপেনর আেদশ দয়া। সটা খািল চােখও হেত পাের অথবা ি শি েক সাহা কারী কান য পািতর মা েমও 
হেত পাের। কারণ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

" تضحون يوم والأضحى تفطرون يوم والإفطار تصومون يوم الصوم"   

) ৫৬১(  الترمذي صحيح في الألباني ،وصححه) ৬৯৭( والترمذي) ২৩২৪( أبوداوود أخرجه  
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“ রাজা হল সিদন যিদন তামরা সকেল রাজা পালনকর। ঈদ হল সিদন যিদন তামরা সকেল ঈদ উদযাপন কর। ঈ ল আযহা 
হেলা সিদন যিদন তামরা সকেল প  কারবানী কর।’’[হািদস  আ  দাউদ (২৩২৪) ও িতরিমযী (৬৯৭) বণনা কেরেছন; 
আলবানী সহী ত িতরিমযী’ (৫৬১) ে  হািদস েক সিহহ িহেসেব িচি ত কেরেছন। 

আ াহই তাওিফক দাতা।আমােদর নবী হা াদ, তারঁ পিরবারবগ ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর আ াহর রহমত ও শাি  বিষত হাক 

 
ন ন চাদঁ দখার ে  যার কথা হণেযা  ক সই আদল ি  

 

 

আিম (১৫৮৪) নং ে র উ ের পেড়িছ য, রমজান মােসর  মািণত হওয়ার ে  একজন আদল ও িছকা ি র চাদঁ দখা 
যেথ । স আদল  ি র পিরচয় িক? 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । আদল( ) عَدْل  এর শাি ক অথ া ীম(সরল, সাজা)।এ  ব তার িবপরীত। 

শিরয়েতর পিরভাষায়: আদলহেলন সই ি  িযিন সম  ফরজ পালন কেরন, কান কিবরা নােত িল  নন এবং উপ পির সিগরা 
নােতও িল  নন। 

ফরজ পালন করার অথ হল- ফরজ ইবাদতস হ আদায় করা। যমন পাচঁ ওয়া  নামায। কিবরা নাহনাকরারঅথ-নািমমা   
( চাগল রী), িগবত (অপেরর অেগাচের পরিন া) ইত ািদ কিবরা নাহ না করা। সই ি র মে  আদল হওয়ার সােথ সােথ 
আেরা য শত থাকেত হেব তা হেলা: 

সই ি র ি শি  খর হেত হেব। যােত কের তার দাবীর সত তার পে  স াবনা বিশ থােক। ি শি  বল হেল আদল 
হওয়া সে ও তার সা  হণেযা  হেব না। কারণ ি শি  বল হওয়ায়তার সাে ল হওয়ার স াবনা অিধক। এই শত র 
পে  দলীল হেলা-আ াহ তাআলা কান কােজর দািয়  দয়ার জ  শি  ও আমনতদািরতােক উপ  বিশ  িহেসেব িবেবচনা 
কেরেছন। সা আলাইিহস সালােমর সােথ মাদইয়ােনর(এক ) অিধবাসীর কািহনীেত তার ইেমেয়র একজন বেলিছেলন: 

]২৬:  القصص ২৮[  الأمين القوي استأجرت خيرمن إن استأجره ياأبت  

“আ ু ,ইনােক পাির িমেকর িবিনমেয় কােজ িনেয়াগ ক ন।পাির িমেকর িবিনমেয় কারও থেক কাজ িনেত চাইেল এমন ি ই 
উ ম য শি শালী ও আমানতদার।”[২৮ রা আল- াসাস: ২৬] ইফিরত না ী য ি নসাবা রােজ ররানীর িসংহাসনউ েয় আনার 

িত িত িদেয়িছলেসবেলিছল: 

]৩৯:  النمل ২৭[  أمين لقوي عليه وإني  

“এবং িন য়ই আিম এ াপাের শি বান ও আমানতদার।”[২৭ রা আন না  ল : ৩৯] 

তাই(শি ও আমানতদািরতা) এ ই  ণ থাকা যেকান দািয়  াি র ধান  শত।সা দানও এমিন এক   দািয় । 
[আশ-শা  হ আল- মিত‘ (৬/৩২৩)]আরও জানেত দ ন আল- ‘আহ আল-িফ িহ াহ (িফ হীএনসাইে ািপিডয়া) (৫/৩০), 

কাশনায়: েয়ত। 
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চাদঁ উঠার িবিভ  উদয় ল সং া  মতেভদ িক িবেবচনােযা ? এ াপাের অ সিলম দেশ অব ানরত সিলম কিমউিন র করণীয় 
 

 

আমরা রা  ও কানাডােত বসবাসরত িক  সিলম ছা । িত বছর রমজান মােসর েত আমরা এক  সম ার েখা িখ হই। 
এ সময় ানীয় সিলম কিমউিন  িতন  দেল িবভ  হেয় পেড়। ১. থম দল: তারা য দেশর ায়ী বািস া স দেশ চাদঁ দখার 
খবেরর িভি েত রাজা  কের। ২. ি তীয় দল: যারা সৗিদ আরেব রাজা রাখা  হেল িসয়াম পালন  কের। ৩. তীয় দল: 
যারা রা  ও কানাডার সিলম ছা  ইউিনয়েনর প  থেক ন ন চাঁদ দখার খবর পৗঁছেল রাজা রােখ। এ ছা  ইউিনয়ন 

রাে র িবিভ  ােন চাঁদ দখার দািয়  পালন কের থােক। তারা দেশর কান এক ােন চাঁদ দখেল স খবর িবিভ  ইসলািমক 
স াের পৗেঁছ দয়। তােদর খবেরর িভি েত গাটা রাে র সলমান একই িদন রাজা পালন  কের; যিদও শহর েলার মােঝ 
র  অেনক। এে ে  িসয়াম পালন, চাদঁ দখা ও এ সং া  খবেরর াপাের কারা বিশ অ সরণেযা ? দয়া কের এ াপাের 

আমােদরেক ফেতায়া িদন; আ াহ আপনােদরেক সওয়াব িদেবন। 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সকল শংসা আ াহর জ । এক: ানেভেদ ন ন চােঁদর িভ  িভ  উদয় ল থাকার িবষয়  ইি য় ও ি  ারা অবধািরতভােব 
াত।এ াপাের কান আেলম ি মত কেরন িন। স িভ  িভ  উদয় ল িক িবেবচনােযা ; নািক িবেবচনােযা  নয়- তা িনেয় 

আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। ই: িভ  িভ  উদয় ল ও তা িবেবচনােযা  না হওয়ার িবষয় তাি ক মাসয়ালা।এেত ইজিতহােদর 
েযাগ রেয়েছ। ইলম ও ীনদািররিবেবচনায়েযা  আেলমেদর এ াপাের মতেভদ করার অবকাশ আেছ। এ  এমন এক  
হণেযা  মতেভদ য াপাের স ক মত দানকারী ( জতািহদ) ইবার সওয়াব পােবন- ইজিতহাদ করার সওয়াব ও স ক মত 
দান করার সওয়াব এবং ল মত দানকারী ( জতািহদ)ও ইজিতহাদ করার জ এক  সওয়াব পােবন। এই মাসয়ালােত 

আেলমগণ  মত  কেরেছন: 

-তােঁদর কউ কউ িভ িভ  উদয় ল িবেবচনা কেরেছন 

-আর কউ কউ িভ  িভ  উদয় ল িবেবচনা কেরনিন 

তােদর উভয়প  রআন ও াহ থেক দিলল িদেয়েছন। এমনিক একই দিললউভয় প  তার মেতর পে বহার কেরেছন। কারণ 
স দিলল  উভয় মেতর পে  দিলল িহেসেব পশ করা যায়। যমনআ া  র তাআলার বাণী: 

 ]১৮৯: البقرة ২)[  والحج للناس واقيتم هي قل الأهلة عن يسألونك(

“ লােকরা আপনােক ন ন মােসর চাদঁস েক িজে স কের। আপিন তােদরেক বেল িদনএটা মা েষর (িবিভ  কাজ-কেমর)এবং 
হে রসময় িনধারণ করার জ ।” [২ রা আল-বা ারা:১৮৯]এবং রা াহ সা া া  আলাইিহওয়াসা াম এরবাণী: 

الحديث)  لرؤيته وأفطروا لرؤيته ومواص(   

“ তামরা তা (ন ন চাদঁ) দেখ রাজা  কর এবং সটা (ন ন চাদঁ) দেখ রাজা ছেড় দাও।”[সিহহ খারী(১৯০৯)ও সিহহ 
সিলম (১০৮১)]উভয় পে র এ মতেভেদর কারণ হল েত ক প দিলল েক িভ  িভ  আি েক েঝেছন এবং মাসয়ালা িনণেয়র 
ে  আলাদা আলাদাপথ অ সরণকেরেছন। 

িতন: জ ািতিব ার গণনার মা েম ন নচাঁদ সা করণ ও এ াপাের বিণত রআন-হািদেসর দিলল েলা আেলমগেণর পিরষদ 
পযােলাচনা কেরেছন এবংতারঁাএ াপাের ববত  আেলমগেণরসকল ব  অবগত হেয়েছন।পিরেশেষ তারঁা সবস িত েম এ 
িস াে  পৗঁেছেছন য, শরিয় িবিধিবধান পালেনর জ  ন ন চাঁদ সা  করার ে  জ ািতিব ােনর িহসাব হণেযা  নয়। 
তােঁদর দিলল হে - নবী সা া া  আলাইিহওয়াসা াম এর বাণী: 
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الحديث)  لرؤيته وأفطروا لرؤيته صوموا(   

“ তামরা তা (ন ন চাদঁ) দেখ রাজারাখ এবং তা (ন ন চাঁদ) দেখ রাজা ছাড়।”[সিহহ খারী (১৯০৯)ও সিহহ সিলম 
(১০৮১)]িতিন আেরা বেলেছন: 

الحديث)  تروه حتى ولاتفطروا تروه لاتصومواحتى(  

“ তামরাতা (ন ন চাদঁ) না- দখা পয  রাজা রেখা না এবং তা (ন ন চাঁদ) না- দখা পয  রাজা ছেড় িদও না।”[মািলক 
(৬৩৫)]এবং এই অেথরআেরা অ া  দলীল। 

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম রঅিভমত হে - অ সিলম সরকার ক ক শািসত দেশ বসবাসকারী সলমানেদর জ  ন ন 
চাদঁ সা  করার ে  এ ধরেনর সিলম ছা  ইউিনয়ন (অথবা অ  য কান িত ান যারা সিলমকিমউিন র িতিনিধ  কের) 
সিলম সরকােরর লািভিষ  হেব। ইিত েব উে িখত আেলাচনার পিরে ি েত বলা যায় য, এই ছা  ইউিনয়েনর িভ  িভ  

উদয় ল িবেবচনা করা অথবা না-করাএ েটা অিভমেতর য কান এক  বেছ নয়ার অিধকার রেয়েছ। এরপর তারা বাছাই ত স 
অিভমতেক স দেশর সকল সিলেমর উপর েয়াগ করেবন। ছা  ইউিনয়েনর এই সাধারণ াপন মেন নয়া সখানকার 
সিলমেদর জ  বা তা লক- ঐেক র ােথ, যথাসমেয় িসয়াম  করার ােথ এবং মতেভদ ও িব াি  এিড়েয় চলার িনিমে । এ 

ধরেনর দেশ যারা বাসকের তােদর েত েকর কত  হেলা- িনজ িনজ এলাকায় ন ন চাদঁ দখা।যিদ তােদর ম  থেক এক বা 
একািধক িছকা(িনভরেযা ) ি  ন ন চাদঁ দেখ তেব তারা রাজা পালন  করেব এবং ছা  ইউিনয়নেকও স সংবাদ িদেব 
যােত তারা সবার জ  াপন জারী করেত পাের। এই প িত  মাস  সা  হওয়ার ে  েযাজ ।আর মাস শষ হওয়ার 

ে  শাওয়াল মােসর ন ন চাদঁ দেখেছ এই মেম ইজন আেদল( ীনদার) ি রসা  আব ক হেব। অ থায় রমজান মাস 
ি শিদন ণ করেত হেব।এর দলীল হে - রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামএর বাণী: 

ً  ثلاثين العدة فأكملوا عليكم غم فإن لرؤيته واوأفطر لرؤيته صوموا(  ) يوما  

“ তামরা তা (ন ন চাদঁ) দেখ রাজা পালন কর এবং তা (ন ন চাঁদ) দেখ রাজা ছাড়। আর যিদ আকাশ মঘা  হওয়ার কারেণ 
তা (ন ন চাঁদ) দখা না যায় তেব ি শিদন ণ কর।” 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 

য ি  একাকী রমজান মােসর ন ন চাদঁ দেখেছ তার জ  িক িসয়াম পালন করা অিনবায? 
 

 

য ি  একাকী রমজান মােসর ন ন চাঁদ দেখেছ তার জ  িক িসয়াম পালন করা অিনবায? যিদ তা অিনবায হয় এর সপে  
দলীল কী? 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । য ি  রমজান মােসর ন ন চাঁদ অথবা শাওয়াল মােসর ন ন চাঁদ একাই দেখেছ এবং এ াপাের 
িবচারকেক অথবা ানীয় লাকজনেক অবিহত কেরেছ িক  তারা তার সা  হণ কেরিন তেব িক স একাই রাজা পালন 
করেব?নািক সবার সােথ রাজা পালন করেব-এ াপাের আেলমগেণর মােঝ িতন  অিভমত রেয়েছ: থমমত: 

স ি  মােসর  ও সমাি  উভয় ে  তার িনেজর দখা অ সাের একাকী আমল করেব।মােসর েত িতিন একাকী রাজা 
 করেবন এবং মােসর শেষ িনেজর দখা অ যায়ী রাজা ছাড়েবন। এ  ইমাম শােফয়ীর অিভমত।  
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তেব িতিন তা গাপেন করেবন। কাে  মা েষর িব াচরেণ িল  হেবননা। যােত মা ষ তার স েক খারাপ ধারণা না 
কের।কারণ এে ে  রাজাদারগণ তােক ব- রাজদার মেন করেব।  

ি তীয় মত : 

স ি  িনেজর দখা অ সাের মােসর েত আমল করেবন এবং একাকী রাজা রাখা  করেবন। তেব মােসর শেষ িনেজর 
দখা অ সাের আমল করেবন না। বরং অ  সবার সােথ রাজা ছাড়েবন । এ  অিধকাংশ আেলেমর মত।  এেদর মে  রেয়েছন 

ইমাম আ  হািনফা, ইমাম মােলক ও ইমাম আহমাদ রািহমা াহ। 

আর এ মত  হণ কেরেছন শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহ। িতিন বেলেছন:“এ  সাবধানতা লক অিভমত। এ মত হেণর 
মা েম আমরা রাজা থাকা ও ছাড়া উভয় ে  সাবধানতা অবল ন কেরিছ। রাজা পালেনর ে  আমরা তােক বলব: আপিন 
রাজা রা ন। িক  রাজা ছাড়ার াপাের আমরা তােক বলব: আপিন রাজা ছাড়েবননা; বরং রাজা রাখেত থা ন।”সমা [আশ-

শার ল মিত (৬/৩৩০)] 

তীয় মত : 

স ি  মােসর  অথবা সমাি  কান ে  তার িনেজর দখা অ সাের আমল করেব না। বরং সবার সােথ রাজা রাখেবএবং 
সবার সােথ রাজা ছাড়েব। 

এক বণনামেত এঅিভমেতর পে  রেয়েছন ইমাম আহমাদ।শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম াহ এ মত েক সমথন কেরেছন এবং এর 
সপে  অেনক দলীল পশ কেরেছন। িতিন বেলন:“আর তীয় মত হে - স ি  অ  সব মা েষর সােথ রাজা রাখেবন এবং 
সবার সােথ রাজা ছাড়েবন। উে িখত মত েলার মে  এ মত  বিশ শি শালী। এরপে  দলীল হে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম এর বাণী:“আপনােদর রাজা হেব সিদন, যিদন আপনারা সকেল রাজা রােখন এবং আপনােদর ঈদ হেব সিদন যিদন 
আপনারা সকেল ঈদ উদযাপন কেরন। আর আপনােদর ঈ লআযহা হেব সিদন যিদন আপনারা সকেল প  কারবানী 
কেরন।’’[হািদস  বণনা কেরেছন িতরিমযী এবং িতিন বেলেছন: হািদস  হাসান-গরীব, এ  আরও বণনা কেরেছন আ  দাউদ এবং 
ইবেন মাজাহ। িতিন  ঈ ল িফতর ও ঈ ল আযহার স  উে খ কেরেছন। এবং ইমাম িতরিমযী আ াহ ইবেন জাফেরর ে  
উসমান ইবেন হা দ হেত, িতিন আলমাক ির হেত, িতিন আ  রাইরা (রাঃ) হেত বণনা কেরন য নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম বেলেছন:“ রাজা হল সিদন যিদন আপনারা সকেল রাজা পালন কেরন। ঈ ল িফতর ( রাজা ভে র ঈদ) হল সিদন 
যিদন আপনারা সকেল রাজা ভ  কেরন। আর ঈ লআযহা হল সিদন যিদন আপনারা সকেল প  কারবানী কেরন।’’িতরিমযী 

বেলন: এই হািদস  হাসান-গরীব। িতিন আেরা বেলন:‘আেলমগেণর মে  অেনেক এই হািদস েক া া করেত িগেয় বেলন:এর 
অথ হল- রাজা  করেত হেব ও ঈ ল িফতর উদযাপন করেত হেব সি িলতভােব, সকল মা েষর সােথ।” সমা  [মাজ উল 
ফাতাওয়া (২৫/১১৪)] 

িতিন আরও দলীল িহেসেব পশ কেরন য, কউ যিদ িজলহ  মােসর ন ন চাঁদ একাকী দেখ তেব আেলমগেণর কউ একথা 
বেলনিন য, (হ  পালেনর ে ) স একাকী আরাফােত অব ান করেব। িতিন আেরা উে খ কেরন য, এই মাসয়ালার লিভি  
হে - আ াহ তাআলা এই মেক ন ন চাঁদ ও মােসর সােথ স ৃ  কেরেছন।িতিন বেলন:  مواقيت هي قل الأهلة عن يسألونك( 

) والحج للناس   “ লােকরা আপনােক ন ন মােসর চাদঁস েক িজে স কের। আপিন তােদরেক বেল িদনএটা মা েষর (িবিভ  
কাজ-কেমর)এবং হে রসময় িনধারণ করার জ ।”[২ রা আল-বা ারা:১৮৯]আয়ােত কারীমােত আিহ াহ( ) أهلة শ  
িহলাল( ) هلال শে র ব বচন। িহলাল বলেত ঝায়- যা িদেয় কান ঘাষণা দয়া হয় বা কান িক  চার করা হয়। তাই আকােশ 
যিদ চাদঁ উিদত হয় আর মা ষ স স েক না জােন এবং তা িদেয় মাস গণনা  না কের তেব তা তা‘িহলাল’হেলা 
না।অ পভােব شهر) শাহর বা মাস) শ ( شهرة  হরত বা িসি ) শ  থেক উ ূত হেয়েছ। তরাং মা েষর মােঝ যিদ িসি  
নাপায় তেব তা ন ন মাস  হেয়েছ বেল গ  করা হেব না। অেনক মা ষ এই মাসয়ালােত ল কেরন এই ধারণার কারেণ য, 
তারা মেন কেরন আকােশ ন ন চাদঁ উিদত হেলই তা তামােসর থম রাি  িহেসেব ধরা হেব- চাই সটা মা েষর মােঝ চার লাভ 
ক ন অথবা না ক ক, তারা এর ারা ন ন মাস গণনা আর  ক ক বা না ক ক। িক  াপার  এমন নয়; বরং মা েষর কােছ 
ন ন চাঁদ কািশত হওয়া এবং এর ারা তােদর ন ন মাস  করা আব ক। এজ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলেছন:   )تضحون يوم وأضحاكم تفطرون، يوم وفطركم تصومون، يوم صومكم (   “আপনােদর রাজা হেব সিদন যিদন 
আপনারা সকেল রাজা পালন  কেরন। আপনােদর ঈদ হেব সিদন যিদন আপনারা সকেল রাজা ভ  কেরন। আর আপনােদর 
ঈ ল আযহা হেব সিদন যিদন আপনারা সকেল প  কারবানী কেরন।’’ অথাৎ যিদন েক আপনারা রাজা পালন, ঈ ল িফতর 
উদযাপন এবং ঈ ল আযহা উদযাপেনর িদন িহেসেব জানেত পেরেছন। আর যিদ আপনারা তা না-জানেত পােরন তেব একারেণ 
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আপনােদর উপর কান ম বতােব না।” সমা  [মাজ লফাতাওয়া (২৫/২০২)]  এই মতা যায়ী ফেতায়া িদেয়েছন শাইখ আ ল 
আিযয িবন বায[মাজ  ফাতাওয়া আশ-শাইখ(১৫/৭২)] صحيح في الله رحمه الألباني صححه...) الصوميومتصومون: (  وحديث 

)   ( برقم رمذيالت سنن  “ রাজা হেব সিদন যিদন আপনারা সকেল রাজা পালন  কেরন...’’ হািদস েক আলবানী সহীহ নােন 
িতরিমিয ে  সহীহ বেল িচি ত কেরেছন (৫৬১)।  আরও দ ন িফকাহিবদগেণর মতামত- আল গনী (৩/৪৭, ৪৯), আল 
মাজ (৬/২৯০), আল-মাও আ আল-িফ িহ াহ (১৮/২৮)] আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 

ন ন চাদঁ দখার ে  টিলে াপ জাতীয় য পািতর সাহা  নয়া জােয়য; জ ািতিব ােনর গণনার সাহা  নয় 
 

 

ন ন চাঁেদর বয়স ৩০ ঘ া হওয়ার আেগ খািল চােখ তা দখা স ব নয়। এছাড়া কখেনা আবহাওয়াজিনত কারেণ তা দখা স ব 
হয় না। এর উপর িভি  কের িক অ াস নিমক াল ত ািদর সাহাে  ন ন চাঁদ দখার স া  সময় ও রমজান মাস  হওয়ার সময় 
িহসাব করা জােয়য? নািক পিব  রমজান মাস  করার আেগ ন ন চাঁদ দখা আমােদর উপর ওয়ািজব? 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

 

সম  শংসা আ াহর জ । ন ন চাদঁ দখার জ  রবী ণ যে র সাহা  নয়া জােয়য। িক  পিব  রমজান মােসর  সা  
করা িকংবা ঈেদর িদন িনধারণ করার ে  জ ািতিব ােনর উপর িনভর করা জােয়য নয়। কারণ আ াহ তারঁ িকতােব িকংবা তার 
নবীর হািদেস জ ািতিব ােনর উপর িনভর করা আমােদর জ শিরয়তিস  কেরন িন। বরং আমােদর জ  চাদঁ দখােক শিরয়তিস  
কেরেছন। রমজান মােসর চাদঁ দখা গেল রাজা  করা এবং শাওয়াল মােসর চাদঁ দখা গেল রাজা ছাড়া এবং ঈ ল িফ েরর 
নামােযর জ  িমিলত হওয়ােক শিরয়তিস  কেরেছন। মা েষর কাজ কেমর িহসাব িনণয় ও হে র সময় িনণয়ক বািনেয়েছন 
চ েক।তাই কােনা সিলেমর জ  এ প িত ছাড়া অ  কান মা েম ইবাদেতর সময়সীমা িনধারণ করা জােয়য নয়। যমন-রমজান 
মােসর রাজা,ঈদ উদযাপন, বায় ার হ  আদায়, ল েম হত ার কা  ফারার রাজা, িযহােরর কা  ফারার রাজা ইত ািদ। 

 

আ াহ তাআলা বেলন: 

 

]১৮৫:  البقرة ২) [ فليصمه الشهر منكم شهد فمن: (  تعالى قال  

 

“ তামােদর মে  য ি  এই মাস পেলা স যােত িসয়াম পালন কের।”[২ আল-বা ারাহ:১৮৫] আ াহ তাআলাআরও বেলন: 

 

]১৮৯:  البقرة ২) [والحج للناس مواقيت هي قل الأهلة عن يسألونك(   
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“তারা আপনােক ন ন চাদঁ স েক িজে স কের, ব ন তা মা েষর (কাজ-কম) ও হ  এর জ  সময় িনধারক।”[২ আল-বা ারাহ 
:১৮৯]এবং রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

 

) ثلاثين العدة فأكملوا عليكم غم فإن لرؤيته وأفطروا لرؤيته صوموا(   

 

“ তামরাতা (ন নচাদঁ) দেখিসয়াম পালনকর এবং তা (ন নচাদঁ) দেখ ঈদ কর। আর যিদ আকাশ মঘা  হয় তেব ৩০ িদন ণ 
কর।” 

 

উপেরা  আেলাচনার িভি েত বলা যায়, যারা চে র উদয় েল পির ার আকােশ অথবা মঘা  আকােশ ন ন চাঁদ দখেত পেলানা 
তােদর জ  শাবান মাস ি শিদন ণ করা ওয়ািজব।”[ফাতাওয়া   লাজনাহ আ  দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র 
ফেতায়াসম )(১০/১০০] যিদপা বত  অ েকান অ েল ন ন চাদঁ দখা মািণত নাহয় তাহেল এই ম েযাজ । আর যিদ অ  
অ েল শিরয়ত স ত ভােব ন ন চাদঁ দখা মািণত হয় তাহেল অিধকাংশ আেলেমর মতা যায়ী তােদর উপর িসয়াম পালন করা 
ওয়ািজব। আ াহ তাআলাই ভােলা জােনন। 

 

হ াে র অিধবাসীরা কােদর সােথ রাজা রাখেব 
 

 

আিম হ াে  থািক। এখােন লােকরা থম রমজােনর িদন মতেভেদ জিড়েয় পেড়। কউ কউ িমশেরর সােথ রাজা রােখ। আবার 
কউ কউ সৗিদ আরেবর ঘাষণার জ  অেপ ায় থােক। এ ে  কান অব ান  স ক? 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

 

ন ন চাঁদ দখার মা েম আইনত ন ন মাস  হওয়া সা  হয়। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ তামরা 
চাদঁ দেখ রাজা রাখ এবং চাদঁ দেখ রাজা ভা ।”[সিহহ খাির (১৯০৯) ও সিহহ সিলম (১০৮১)] জািতিবদেদর িহসােবর 
িভি েত মােসর  সা  করা যােব না। এ াপাের কান সে হ নই য, চে র উদয় ল এক দশ থেক আেরক দেশ িভ  
িভ । িবেশষতঃ হ াে র মত এমন রবত  দেশর ে  তা অব ই। চে র উদয় ল য, িভ  িভ  এ াপাের কােরা কান 
ি মত নই। িক  মতেভদ হে - এক দশ থেক আেরক দেশ মাস সা  করার ে  এ উদয় েলর িভ তার কান ভাব আেছ 
িকনা, সটা িনেয় আেলমেদর মতেভদ রেয়েছ। ই: 

অ সিলম দেশ বসবাসকারী সলমানেদর যিদ কান শিরয়া কিম  অথবা বাড থােক তাহেল তারা স কিম র িস াে র অেপ া 
করেব এবং চ  মােসর  ও সমাি  সা  করার ে  উ  কিম র চাদঁ- দখার উপর িনভর করেব। ফেতায়া িবষয়ক ায়ী 
কিম র আেলমগণ ফেতায়া িদেয়েছন য, এ ধরেনর ফেতায়া বাড সংি  দেশর সলমানেদর জ  ইসলািম সরকােরর িমকা 
পালন করেব এবং চ মােসর  ও শষ িনধারেণর ে  এ বােডর অ সরণ করা তােদর জ  অবধািরত হেব। এ িবষেয়র আেরা 
িব ািরত িববরণ (১২৪৮) নং ে র উ ের উে খ করা হেয়েছ। 
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আর যিদ স দেশর সলমানেদর এ রকম কান শিরয়া বাড না থােক তাহেল তারা অ  কান সিলম দেশর অ সরণ কের রাজা 
রাখেবন এবং রাজা ভা েবন। য দেশর উপর তারা আ া রাখেত পােরন, য দেশ চাদঁ দখার উপর িনভর করা হয়; জািতব ার 
উপর িনভের নয়। েনর অিধবাসীেদর মে  যারা সৗিদ আরেবর সােথ রাজা রােখ ও রাজা ভাে  তােদর স েক শাইখ িবন বায 
(রহঃ) ক িজে স করা হেল িতিন বেলন: 

আপনারা উে খ কেরেছন য, েন বসবাস কেরন িবধায় আমােদর সােথ রাজা রােখন ও আমােদর সােথ রাজা ভাে ন এেত 
কান অ িবধা নই। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ তামরা চাদঁ দেখ রাজা রাখ এবং চাদঁ দেখ রাজা 

ভা । আর যিদ আকাশ মেঘ ঢাকা থােক তেব মােসর িদন সং া ি শ ণ কর।” এ হািদস র িবধান সম  উ েতর জ  সাধারণ। 
আর হারামাইেনর দশেক অ সরণ করা অেপ া ত য়। যেহ  তারা ইসলািম শিরয়ত অ যায়ী শাসনকায পিরচালনার চ া কের 
যাে । আ াহ তাআলা এই দশেক আেরা বিশ তাওিফক দান ক ন। যেহ  আপনারা এমন এক  দেশ বসবাস করেছন য 
দেশ ইসলাম অ যায়ী শাসনকায পিরচালনা করা হয় না এবং স দেশর অিধবাসীরা ইসলােমর িত ে প কের না।[িবন বােযর 

ফেতায়া সংকলন, ১৫/১০৫] 

 

আেরা বিশ জানেত প ন (১২২৬) নং (১২৬৬০) নং ও (১৬০২) নং ে া র। আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

 

ওজর েদর রাজা পালন 

ঃ জৈনক িনফাস  নারী এক স ােহর মে  িনফাস থেক পিব  হে  গেছন। িতিনরযমােনর িক িদন সাধারণ সিলমেদর সােথ 
রাযাও রেখেছন। এরপর নরা  তারর পাত  হে েছ। এমতাব া  সই নারী িক রাযা রাখেবন না? িতিন যিদন েলার রাযা 
রেখেছন এবং য িদন েলার রাযা ভ  কেরেছন সব েলার কাযা পালনিক তার উপর আব ক হেব? 

উ রঃযিদ কান নারী চি শিদেনর ভতের িনফাস থেক পিব  হে  যান; এরপর িক িদন রাযা রােখন, এরপরচি শ িদেনর ভতেরই 
আবার র পাত  হ ; তাহেল তার রাযা রাখা সিহহ। যিদন েলােত র পাত আবার িফের এেসেছ স িদন েলােত িতিন নামায ও 
রাযা বজনকরেবন। কননা এ  িনফােসর র । যতিদন পয  না িতিন পিব  হন িকংবাচি শ িদন ণ হ । যখনই িতিন চি শ িদন 
ণ করেবন তখন গাসল করা তারউপর ও ািজব; এমনিক যিদ িতিন পিব তার কান আলামত না দেখন ত ও। কননাআেলমেদর 
েটা অিভমেতর মে  সবািধক  অিভমত হেলা: চি শ িদন হে িনফােসর সবেশষ সীমা। এরপর র পাত অ াহত থাকেল িত 

ও াে র জ  ও করা তার উপর আব ক; যতিদন না র পাত ব  হ । ইি হাযা  নারীেকনবী সা া া  আলাইিহস ও া সা াম 
এভােব করার িনেদশ িদে েছন। চি শিদেনর পর তার ামী তােক উপেভাগ করেত পারেব; এমনিক পিব তার আলামত না 
দখাসে ও। কননা উে িখত অব ার র পাত  িষত র । যা নামায প া ওেরাযা রাখার জ  িতব ক ন  এবং ামী ক ক তার 
ীেক উপেভাগ করারে ে ও িতব ক ন । 

িক  যিদ চি শিদেনর পেরর র পাত  তার অভ াসগত হাে েযর সমে  পে  তাহেল িতিন নামায ওেরাযা বজন করেবন এবং এটােক 
হাে য িহেসেব িবেবচনা করেবন। আ া  ইতাওিফকদাতা।[সমা ] 

ফািযলা শ শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

ফাতাও াত ইসলািম া (২/১৪৬) 
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আমার মা মারা গেছন। িতিন জীিবত থাকেত আমােক বেলেগেছন য,তার উপর ই বছেরর রমজান মােসর রাযা কাযা করা বািক 
আেছ। যখন রমজানমাস এেসিছল তখন িতিন গভবতী িছেলন। িক  র আেগ িতিন কাযা পালনকের যেত পােরনিন । আিম িক 
তার পে  রাযা আদা  করব, নািক িমসকীন খাও াব? এই িমসকীন খাও ােনার প িতটা িক? আিম িক এক  ছাগল জবাই কের 
সই গা  ৬০  বাি েত ব ন কের িদব, নািক সই খাবােরর ে র সমপিরমাণ অথ দানকের িদব ? 

উ র 

বিশ ভাল হ  যিদ আপিন আপনার মাে র প  থেক রাযা পালন করেত পােরন। কারণ নবী সা া া  ‘আলাইিহ ও া সা াম 
বেলেছন : 

صحته على متفق) وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  صِيَامٌ  وَعَليَْهِ  مَاتَ  مَنْ (  

 

 “ য ি  তার িজ া  রাযা পালন বািক রেখ মারা গেছন, তার প  থেক তার ওিল (আ ী -পিরজন) রাযা পালন করেব 
।” [ খারী ও সিলম ] 

ওিল হে - আ ী  জন। যিদ আপনার পে  অথবা আপিন ছা া আপনার মাে রঅ  কান আ ীে র পে  রাযা পালন স বপর 
না হ ,তেব আপিন আপনার মাে র রেখ যাও া স দ থেক অথবা আপনার স দ থেক িতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনখাও ােবন। এর পিরমাণ হল- অধ া' পিরমাণ ানী  খা । আর যিদআপিন িহেসব কের সব খাবার জমা কের একজন 
ফিকরেক িদে  দন তাহেলও জাে য হেব । 

আর আ া ই তাওিফকদাতা।আ া  আমােদর নবী হা াদ, তারঁ পিরবারবগ ওসাহাবীগেণর উপর সালাত ( শংসা ) ও সালাম 
(শাি ) বষণ ক ন । ”সমা  

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন আ াহ িবন বায, শাইখ আ র রা  যা  আিফিফ, শাইখ আ াহ িবন দাই ান । 

 

 

বতমােন আিম িলভার ক া ােরর কারেণ কেমা থরািপিনি । এ িচিকৎসাটা হে  দিনক িক  ট াবেলট সবন, রেগর মে  
ইনেজকশনেদ া। কেমা থরািপর ি েত আমার াে র সািবক য বলতা সকারেণ এবং লাগাতরভােব তরল িজিনস খাও ার 

ে াজন থেক ত াবধা ক িচিকৎসকআমােক রাযা না রাখার পরামশ িদে েছন। এ িচিকৎসা  ছ মাস চলেব। এরপর াে র 
অব া া ন করা হেব। িচিকৎসাটা কত  কাযকরী হে েসটা জানা হেব। হেত পাের িচিকৎসার ম াদ আরও ইমাস বা েত 
পাের। কান উ িতেদখা না গেল অ  কান প িত অবল ন করা হেত পাের। যমন- রিডে শনেথরািপ বা সািজকাল 
ই ারেভনশন। দ া কের, য মােস আিম রাযা রাখেত পািরিনএর জ  আমার উপর কী ও ািজব সটা জানােবন? মসিজেদ যেত না 
পারা  আিম যিদবাসা  তারাবীর নামায পি  তাহেল িক িক া ল লাইল এর সও াব পাব? শারীিরক বলতার কারেণ িক া ল লাইল 
পালন করেত না পারেল আিম কী করব? পরবত  িদনিক আিম এ নামােযর কাযা পালন করব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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এক: 

আমরা আ া  র কােছ দা া করিছ িতিন যন আপনােক িনরাম  কের দন,  কের দন। 

ই: 

রােগর কারেণ রমযান মােসর রাযা না রাখেত কান অ িবধা নই। এরপর আপিন যিদেরাযা রাখেত স ম হন তাহেল এ মােসর 
রাযা কাযা পালন করেবন। আর স ম না হেলআপিন িতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীনেক খাও ােবন। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

"অ ম ি র উপর রাযা ফরয ন । দিলল হে  আ া  র বাণী: "আর কউঅ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল স অ  
িদন েলােত সং া রণ করেব"।[ রাবা ারা, ২:১৮৫] 

তেব গেবষণার মা েম এটা পির ার য, অ মতা ই কার: সামি কঅ মতা ও া ী অ মতা। সামি ক অ মতা হল: যা র 
হও ার আশা রে েছ।আ ােত স অ মতার কথা  উে খ করা হে েছ য, অ ম ি র অ মতা রহেল স রাযা েলা কাযা 
করেব। যেহ  আ া   বেলেছন: " স অ  িদন েলােতসং া রণ করেব" । আর া ী অ মতা হল যা র হও ার আশা নই। 
এমন ি র ওপর িতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন খাও ােনা ও ািজব।"[আল-শার ল মিত (৬/৩২৪-৩২৫) সমা ] 

িতন: 

কান সিলম িক া ল লাইল (তারাবীর নামায) মসিজেদ আদা  ক ক িকংবা বাসা আদা  ক ক তার জ  সও াব লখা হেব। 
যিদও মসিজেদ আদা  করা উ ম। 

আর য ি  িতবছর মসিজেদ িগে  তারাবীর নামায প েতন পরবত েতেরােগর কারেণ িতিন যিদ বাসা  পে ন তাহেল আ া   
তাআলা তার জ  পির ণসও াব িলেখ িদেবন; যন িতিন মসিজেদই তারাবী পে েছন। 

আ  সা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, রা াহ সা া া  আলাইিহও া সা াম বেলেছন: "যিদ কান বা া অ  হ  িকংবা 
সফের বর হ  তাহেলেস কীম বা  থাকাব া  য আমল েলা করত অ প আমল তার জ  লখাহ ।"[সিহহ খারী (২৯৯৬)] 

চার: 

রাগ বা ম…ইত ািদর মত কান ওজেরর কারেণ য ি র রােতর কান নামায েট গেছ স ি র জ  এ নামায িদেনর বলা  
কাযা পালন করা শির তস ত।আে শা (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, কান থার কারেণ বা অ  কান কারেণরা া   সা া া  
আলাইিহ ও া সা ােমর রােতর কান নামায যিদ েটেযত তাহেল িদেনর বলা  িতিন বার রাকাত নামায প েতন।"[সিহহ সিলম 
(৭৪৬)] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 

"এ হািদেস নিমি ক আমল েলা িন িমত পালন াহাব হও া এবং এ েলা েটেগেল কাযা পালন করার পে  দিলল 
রে েছ।"[শার  সিহহ সিলম (৬/২৭) থেকসমা ] 

তাই আপিন রােতর বলা  য পিরমাণ নামায প েতন সটার কাযা করেবন এবং একরাকাত বিশ প েবন; যােত কের িবিতর 
( বেজা ) না হ । যেহ  রােত ছা া িবিতরনামায নই। 

আ া  ই সব । 
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জৈনক নারী রমযান মােস স ান সব কেরেছন। রমযােনর পের েপা  স ােনর িত হও ার আশংকা থেক রাযা েলার কাযা 
পালন কেরনিন।এরমে  স নারী আবার গভবতী হে েছন এবং আগামী রমযােন সব কেরেছন। তারজে  িক রাযা রাখার 
পিরবেত অথ িবিল করা জাে য হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এ নারীর উপর ও ািজব হলিতিন য িদন েলার রাযা রােখনিন স িদন েলার বদেল রাযা রাখা। এমনিক সটাি তী  রমযােনর 
পের হেলও। কননা িতিন থম রমযান ও ি তী  রমযােনরম বত  সমে  ওজেরর কারেণ কাযা পালন থেক িবরত থেকেছন। 
আিম জািন নাশীেতর িদেন একিদন বাদ িদে  একিদন রাযা রাখা িক তার জে  ক কর হেব; এমনিকিতিন যিদ ধ পান করান 
ত ও? আশা কির আ া   তােক স শি  িদেবন এবংএভােব রাযা রাখেল তার াে র উপর িকংবা তার েধর উপর নিতবাচক 
কান ভাব প েব না। তাই তার উিচত য রমযান পার হে  গেছ ি তী  রমযান আসারআেগ স রমযােনর রাযা কাযা পালন 

করেত সেচ  হও া। আর যিদ সটা স বপর নাহ  তাহেল ি তী  রযমােনর পের রাখেতও কান অ িবধা নই। 

 

আিম মাগিরেবর নামােযর আেগ িমে  পে িছলাম। আর ইফতারকিরিন। ফজেরর নামােযর সম  আিম জেগ উেঠিছ। গত িদন 
থেক আিম িক ই খাইিন।তাই আিম রাযা ভে  ফেলিছ। এটা িক জাে য?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সবার জানা য, রাযা ইসলােমর এক  কন ( )। 

কান সিলেমর জ  িনছক িপপাসা ও ধার কারেণ িকংবা স রাযা রাখেতপারেব না এ আশংকা থেক এই ইবাদত পালেন 
অবেহলা করা জাে য ন । বরং স ধযরাখেব, আ া  র সাহা  চাইেব। ঠা া ন ার জ  মাথা  পািন ঢালেত ওগ গ া িল করেত 
কান অ িবধা নই। 

সিলেমর উপর ও ািজব রাযা অব া  তার িদন  করা। যিদ এমন  ঘেট য, িতিন রাযা  ণ করেত পারেছন না; িনেজর 
উপর  বা রাগা া  হও ারআশংকা করেছন সে ে  তার জ  রাযা ভা া জাে য। িনছক ধারণা থেক রাযাভা েবন না। 
বরং িতিন কে র িশকার হও ার পের রাযা ভা েবন। 

ইব ল দামা বেলন: 

"স ক মতা যা ী: কউ যিদ তী  িপপাসা ও তী  ধা  র আশংকা কেরন তাহেল স ি  রাযা ভে  ফলেত পােরন।"   

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) আল-কাফী ে র উপর কা সংেযাগ করেত িগে  বেলন: 

"যিদ কউ িপপাসার ভ  কের।" িক  এখােন িনছক িপপাসাটা উে  ন । বরংেয িপপাসার কারেণ র আশংকা হ  িকংবা 
শারীিরক িতর আশংকাহ ।[তালীকাত ইব  উছাইমীন আলাল াফী (৩/১২৪)] 

ইমাম নববী (রহঃ) "আল-মাজ " ে  (৬/২৫৮) বেলন: "আমােদর মাযহােবরআেলমগণ ও অ া  আেলমগণ বেলন: য ি  
ধা ও িপপাসার িশকার হে র আশংকা করেছ তার উপর রাযা ভে  ফলা অিনবায; এমনিক স যিদ -সবল ও হবাসী 
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( কীম) মা ষ হ ত ত পির। যেহ  আ া   তাআলারবাণী হে - "আর িনেজরা েনা িন কেরা না। িন ই আ া   তামােদর 
িতদ াবান"।[ রা িনসা, ৪:২৯] আ া   তাআলা আরও বেলন: "িনেজেদরেক ংেসরিদেক ঠেল িদও না।"[ রা বা ারা, ২:১৯৫] 

তেব, অ  ি র মত এ ি র উপরও কাযা পালন করা আব ক হেব। আ া  ই সব ।[সমা ] 

অতএব, আপনার উপর ও ািজব হল: এই িদেনর রাযা  কাযা পালন করা। আর আপিন যিদেরাযা ভা ার ে  তা া া কের 
থােকন এবং ক  হও ার আেগ রাযা ভে েফেলন; য ক  রাযা ভা ােক বধতা দ ; সে ে  আপনার উপর আব ক হল: ত 
কেমর জ  আ া  র কােছ তওবা করা এবং এমন কম ি তী বার আর নাকরা। 

আ া  ই সব । 

 

আমার হাে য চলিছল। ফজেরর আযােনর আেগ আিম পিব  হে িছ।িক  াি র কারেণ আিম গাসল করেত পািরিন; এর মে  
ফজেরর আযান হে েগেছ। এমতাব া  আিম িক সই িদেনর রাযা  ণ করব? উে , আিম আযােনরআেগই সই িদেনর রাযা 
রাখার িন ত কেরিছ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদ হাে য  নারীফজেরর আেগ পিব  হন তাহেল িতিন রাযা রাখার িন ত করেবন। িন ত করেল তার রাযাসিহহ হেব; এমনিক 
িতিন যিদ ফজর হও ার পর গাসল না কেরন সে ে ও। 

অ প ম বী (সহবাস বা বীযপােতর কারেণ যার উপর গাসল ফরয) ি র ে ও েযাজ  য ি  ফজেরর আেগ 
গাসল কেরিন। 

লাইমান িবন ই াসার থেক বিণত িতিন উে  সালামা (রাঃ) ক এমন ি  স েক িজে স কেরন য ি  জানাবাত (সহবাস বা 
বীযপােতরকারেণ গাসল ফরয) অব া  ভাের উপনীত হে েছ স িক রাযা রাখেব? িতিন বেলন:রা া   সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম বী অব া  ভাের উপনীতহেতন; েদােষর কারেণ ন । এরপর িতিন রাযা রাখেতন।[সিহহ খারী (১৯৬২) ওসিহহ 
সিলম (১১০৯)] 

ইমাম নববী বেলন: 

শহর-ব েরর আেলমগণ ইজমা কেরেছন য, বী ি র রাযা রাখা সিহহ; হাক সটা েদােষর কারণ থেক িকংবা ী 
সহবােসর কারণ থেক...। বী ি র া  যিদ কান হাে য  নারী িকংবা িনফাস  নারীরর াব রােতর বলা  ব  হে  
যা  অতঃপর তারা গাসল করার আেগই ফজর হে  যা তােদর রাযা রাখাও সিহহ। রাযা ণ করা তােদর উপর ও ািজব। হাক 
তারা ই াকের গাসল না ক ক িকংবা েল িগে  গাসল না ক ক; কান ওজেরর কারেণ গাসল নাক ক িকংবা কান ওজর ছা া 
গাসল না ক ক। এ  আমােদর মাযহাব ও সকল আেলেমরমাযহাব। তেব, জৈনক সালাফ থেক যা বিণত রে েছ তারঁ থেক সই 

বণনা সিহহ; নািক সিহহ ন — তা আমরা জািন না।[সমা ] 

আ া  ই সব । 

 

আমার মািসক সাতিদন থেক আটিদন হে  থােক। কখনও কখনওস ম িদেন আিম আর র  দিখ না; পিব তাও দিখ না। 
এমতাব া  নামায প া, রাযা রাখা ও সহবােস িল  হও ার িবধান কী? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপিন তা া া করেবন না; যত ণ পয  না সাদা াব দখেত পান; য াব  নারীরা িচেন থােকন। এসাদা াব হে  পিব  
হও ার আলামত। কবল র াব ব  হে  যাও াইপিব তা ন । বরং পিব তা অিজত হ  পিব তার আলামত দখা যাও া ওিনিদ  
সম  শষ হও ার মা েম। 

আ া  ই সব । 

 

আমার জমজ বা া আেছ। তােদর ব স পাঁচ মাস। আমার েকর ধকম হও া   েকর েধ তােদর খা  হ  না। পাশাপািশ 
তারা ি ম ধও খা । িক  আিম আশংকা করিছ, রাযা রাখেল আমার ধ আরও কেম যােব। এেত কেরআিম তােদরেক ধ 
খাও ােত পারব না। ফেল এ অ  ব েসই তারা েকর ধ খাও ােছে  িদেব। এমতাব া , আমার জে  রাযা ভা া িক জাে য 
হেব?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

এক: 

নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক সা  হে েছ য, িতিনবেলন: “ িন  আ া   তাআলা সািফেরর উপর থেক অেধক 
নামায িশিথলকেরেছন। এবং সািফর, গভবতী নারী ও দা ী নারীর উপর থেক সাওম ( রাযা) বা িস াম িশিথল 
কেরেছন।” [ নােন আ  দাউদ (২৪০৮), নােন িতরিমিয (৭১৫), নােন নাসাঈ (২২৭৫), নােন ইবেন মাজাহ (১৬৬৭), আলবািন 
‘সিহহ আ দাউদ’ ে  ‘হাসান সিহহ’ বেলেছন] 

যিদও বা তঃ এই হািদস েত ‘গভবতী নারী ও দা ী নারী’-র ে েকান শতােরাপ করা হ িন, িক  হািদস র অথ শত । 
শত  হে -যিদ তারা িনেজেদর জীবন িকংবা স ােনর জীবেনর াপাের আশংকােবাধ কের। 

িসি  ক ক রিচত নােন ইবেন মাজাহ-এর হািশ ােত (১/৫১২) এেসেছ:গভবতী নারী ও দা ী নারী: অথাৎ তারা উভে  যিদ 
গভি ত স ানিকংবা েপা  স ােনর াপাের আশংকা কেরন িকংবা তােদর িনেজেদর জীবেনর াপাের আশংকা কেরন।[সমা ] 

আল-জা  সাস তারঁ ‘আহকা ল রআন’ ে  (১/২৪৪) নবী সা া া আলাইিহ ও া সা ােমর বাণী: ‘ িন  আ া   তাআলা 
সািফেরর উপর থেকঅেধক নামায িশিথল কেরেছন। এবং সািফর, গভবতী নারী, দা ী নারীরউপর থেক সাওম ( রাযা) বা 

িস াম িশিথল কেরেছন’ উে খ করার পর বেলন: “ এটা াত য, তােদর জ  (অথাৎ গভবতী নারী ও দা ী নারী) এ 
িশিথলা নতােদর জীবেনর উপর আশংকা িকংবা তােদর স ােনর জীবেনর উপর আশংকার ে েযাজ ।”। িতিন অ  (১/২৫২) 
বেলন: “ গভবতী নারী ও দা ী নারীরে ে ; হ েতা রাযা তােদর িনেজেদর া হািন করেব িকংবা তােদরস ােনর া হািন 
করেব। যটাই হাক না কন তােদর উভে র জ  রাযানা-থাকা উ ম। রাযা রাখা তােদর জ  িনিষ । আর যিদ তােদর 
া হািননা কের িকংবা তােদর স ােনর া হািন না কের তাহেল তােদর উপর রাযারাখা ফরয। রাযা না-রাখা 

নাজাে য।” [সমা ] 

আেলমগণ তােদর ভা েলােত এ শত  উে খ কেরেছন। বরং এ শেতর উপর আেলমগেণর ঐক মত  বিণত হে েছ; যমন  
ইিত েব66438নং ে া ের আমরা িব ািরত বণনা কেরিছ।   

এ আেলাচনার ি েত বলব: 
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যিদ রাযা রাখার কারেণ আপিন আপনার স ােনর া হািনর আশংকা কেরন, যমন- ধ িকে  যাও া িকংবা ধ এমন কেম 
যাও া যােত তােদর িত হেবেসে ে  আপিন রাযা না-রাখেত কান অ িবধা নই। অ পভােব, আপিন যিদিনেজর াপাের 
আশংকােবাধ কেরন য, আপিন যিদ রাযা রেখ ধ খাও ানেসে ে  আপনার এমন ক  হেব যা এমন ে  স া  কে র অিধক 
িকংবাআপনার া হািনর আশংকা কেরন তাহেলও আপনার রাযা না-রাখেত কান অ িবধােনই। 

আর যিদ আপনার বল ধারণা হ  য, রাযা রাখার কারেণ েধ য ঘাটিত হেবেসটা বা া ে র ে াজনী  পিরমাণ ধ পােনর 
উপর কান নিতবাচক ভাবেফলেব না সে ে  রাযা না-রাখা বধ হেব না। িবেশষতঃ এ সামা  ঘাটিত যিদ ি ম েধর মা েম 
রণ করা যা । 

ইমাম শােফি -র ‘আল-উ ’ িকতােব (২/১১৩) এেসেছ: “ গভবতী নারী যিদ িনজস ােনর জীবেনর উপর আশংকা কেরন তাহেল 
রাযা থাকেবন না। অ প িবধান দা ী নারীর ে ও; যিদ রাযা তার েধর উপর াপক িত কের। আরযিদ িতটা সীিমত 

হ  তাহেল রাযা ছা েবন না। রাযা সাধারণত রাগ ি  কের; িক  এটা সীিমত ি । রাযা েধ ঘাটিত কের; িক  সীিমত 
ঘাটিত। আর যিদেরাগ ি  ও ধ-ঘাটিত াপকভােব ঘেট থােক তাহেল তারা উভে  রাযা রাখেবননা।” [সমা ] 

ই: 

যিদ কান দা ী নারী িনজ স ােনর উপর আশংকা কের রাযা ভে  থােক তার উপর কী বতােব এ িনে  আেলমগণ মতেভদ 
কেরেছন: 

‘আল-মাও আ আল-িফকিহ া আল- ও াইিত া’ ে  (৩২/৬৯) এেসেছ: 

“ যিদ তারা উভে  তােদর স ােনর উপর আশংকা কের রাযা না রােখন স াপােরআেলমগণ মতেভদ কেরেছন। শােফি  মাযহােবর 
কা  ব , হা িল মাযহাব ও জািহেদর মেত, তােদর উভ েক কাযা পালন করেত হেব এবং েত ক িদন একজনিমসকীন 

খাও ােত হেব। যেহ  তারা উভে  আ া  র িনে া  বাণীর সাধারণ েমর অধীেন পে : “ আর যােদর জ  িস াম ক সা  তােদর 
কত  এরপিরবেত িফিদ া দ া তথা একজন িমসকীনেক খা  দান করা।”।[ রা বাকারা ২:১৮৪] ইিত েব ইবেন আ াস থেক 
বিণত এ আ ােতর তাফিসর উে খ করা হে েছ। 

ইবেন দামা বেলন: এ ধরেণর তাফিসর ইবেন উমর (রাঃ) থেকও বিণত হে েছ।সাহাবীেদর মােঝ তােঁদর ইজেনর সােথ 
ইখিতলাফকারী কউ নই। তাছা া যেহ শারীিরক অ মতার কারেণ এ রাযা না-রাখার িবষ  ঘেটেছ। তাই বে া ি র 

েমর া  কা  ফারা আদা  করা ফরয হেব। 

হানািফ মাযহােবর আেলমগণ, আতা িবন আিব রাবাহ, হাসান, দা  হাক, নাখাি , সাঈদ িবন বাইর, হির, রািবআ, আওযাি , 
ছাওির, আ  উবাইদ, আ  ছাওর এবংশােফি  আেলমগেণর অপর এক মেত: উভে র উপর িফিদ া ফরয হেব না; বরং 
তােদরিফিদ া দ া াহাব হেব। দিলল হল নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামেথেক বিণত িতিন বেলন: “ িন  আ া   তাআলা 
সািফেরর উপর থেক অেধকনামায িশিথল কেরেছন। এবং সািফর, গভবতী নারী, দা ী নারীর উপর থেকসাওম ( রাযা) বা 

িস াম িশিথল কেরেছন।”  

আর মােলিক মাযহাব ও লাইছ এর মতা যা ী (এ  শােফি  মাযহােবরও তী  এক মত): গভবতী নারী রাযা ভা েবন; পরবত েত 
কাযা পালন করেবন; তেব তােকেকান িফিদ া িদেত হেব না। আর দা ী নারীও রাযা ভা েবন; পরবত েতকাযা পালন করেবন 
এবং িফিদ া িদেবন। কননা দা ী নারী অ  কােরামা েম তার স ানেক ধ পান করােত পােরন; যটা গভবতী নারী পােরন 
না।তাছা া গভি ত স ান গভবতী নারীর সােথ একী ত। তাই গেভর স ােনরজ  আশংকা তার কান এক  অে র জ  আশংকার 

া । তাই গভবতী নারী তারিনেজর ম ি ত এক  কারেণর ি েত রাযা ভে েছন; এ ে  িতিনঅ  ি র মত। আর 
দা ী নারী তার থেক িবি  এক  কারেণরে ি েত রাযা ভে েছন; এজ  তার উপর িফিদ া ফরয হেব। 

সলেফ সােলিহনেদর কউ কউ যমন- ইবেন উমর (রাঃ), ইবেন আ াস (রাঃ), সাঈদিবন বাইর (রাঃ) এর অিভমত হে - তারা 
উভে  রাযা ভা েবন এবং িমসকীনখাও ােবন। তােদরেক কাযা রাযা পালন করেত হেব না।[সমা ] 
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অ গ  অিভমত হে - স ক ান আ াহর কােছ- তােদরেক  কাযা রাযা পালন করেত হেব। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হ : যিদ গভবতী নারী ও দা ীনারী শি শালী ও কমঠ হও া সে ও কান ওজর ছা া 
রাযা না রােখন; যিদওেরাযা রাখেল তােদর উপর শারীিরক কান ভাব প েব না? জবােব িতিন বেলন: কানগভবতী বা দা ী 

নারীর জ  ওজর ছা া রমযােনর িদেনর বলা রাযানা-রাখা জাে য হেব না। যিদ তারা ওজেরর কারেণ রাযা না-রােখন তাহেল 
কাযা পালনকরা তােদর উপর ফরয। যেহ  আ া   তাআলা বেলেছন: “ আর কউ অ  থাকেলিকংবা সফের থাকেল স অ  
িদন েলােত এ সং া রণ করেব।” [ রা বাকারা২:১৮৫] এ ই ণীর নারী অ  ণীর আওতা  পে । 

আর যিদ তােদর ওজর হ  য, তােদর স ােনর উপর আশংকা; সে ে  কান কানআেলেমর মতা যা ী তােদর উপর কাযা ফরয 
হও ার সােথ সােথ িতিদেনর বদেল একজনিমসকীনেক দশী  খা  যমন- গম, চাল বা খ র ইত ািদ খা  দান করা ফরযহেব। 
আর কান কান আেলেমর মেত, সবাব া  তােদর উপর রাযার কাযা পালন ছা াআর িক  ফরয ন । কননা খাবার খাও ােনা 
ফরয হও ার াপাের রআন- াহরদিলল নই। ল অব া হে : বা া দা -দাি   থাকা; যত ণ নাদা -দাি ে র পে  
কান দিলল পাও া যা । এ  ইমাম আ  হািনফা (রহঃ) এরমাযহাব এবং এ  শি শালী অিভমত।” [ফাতাও াস িস াম, া-১৬১] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক আরও িজে স করা হ  য: যিদ কান গভবতী নারী তারিনজ জীবেনর বা স ােনর জীবেনর আশংকা 
কের রাযা না রােখন সে ে  মকী? 

জবােব িতিন বেলন: এ ে র উ র হে - 

গভবতী নারীর ই  অব া হেত পাের: 

১। গভবতী নারী কমঠ ও শি শালী হও া। ( রাযা রাখার ারা) তার কানক  না হও া এবং তার গভি ত স ােনর উপর কান 
ভাব না প া। এ নারীরউপর রাযা রাখা ফরয। কননা রাযা বজন করার ে  তার কান ওজর নই। 

২। গভবতী নারী রাযা রাখেত স ম না হও া। গেভর কা ে র কারেণিকংবা শারীিরকভােব বল হও ার কারেণ িকংবা অ  কান 
কারেণ। এে ে িতিন রাযা রাখেবন না। িবেশষত: যিদ তার গভি ত স ােনর িত হ েসে ে  রাযা না রাখা তার উপর ফরযও 
হেত পাের। যিদ িতিন রাযা না রােখনেসে ে  তার িবধান অ সব লােকর মত যারা কান ওজেরর কারেণ রাযা রাখেতপােরন না। 
িতিন যখন ঐ ওজর থেক  হেবন তখন রাযার কাযা পালন করা তার উপরফরয। অথাৎ সব করার পর ও িনফাস থেক পিব  
হও ার পর কাযা পালন করাতার উপর ফরয। িক , কখনও কখনও এক ওজর শষ হে  অ  ওজর দখা দ । যমন-গভধারণ এর 
ওজর শষ হও ার পর পান করােনার ওজর। হেত পাের দা ীনারী পানাহােরর খােপ ী হেবন। িবেশষত: ীে র ল া 
িদন েলােত, তী গরেমর সম  দা ী নারী তার স ানেক েকর ধ খাও ােনার ােথ রাযানা থাকার ে াজনী তা দখা িদেত 
পাের। এমতাব া  আমরা তােক বলব: আপিনেরাযা রাখেবন না। যখন আপনার ওজর শষ হেব; তখন আপনার যত েলা রাযা 
ভা াপে েছ সব েলা রাযা কাযা করেবন।”।[ফাতাও াস িস াম, া- ১৬২] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: 

প া ের, গভবতী নারী ও দা ী নারীর াপাের আনাস িবন মািলকআল-কা’নািব ক ক বিণত নবী সা া া  আলাইিহ থেক 
সা  হে েছ য, িতিন তােদর উভ েক রাযা না রাখার অবকাশ িদে েছন। তােদরেক িতিন সািফেররিবধােনর অ  কেরেছন। 
এেত কের জানা গল য, তারা উভে  সািফেরর মতেরাযা না রেখ কাযা পালন করেবন। আেলমগণ উে খ কেরেছন য, তােদর 
পে  রাযারাখা অ  ি র মত ক কর না হেল বা তােদর স ােনর িতর আশংকা নাথাকেল তােদর রাযা ভা া জাে য হেব না। 
আ া  ই সব ।”  

আ া  ই সব । 
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কান সিলম  থাকা সে ও রমযােনর য িদন েলারেরাযা ভে েছন স রাযা েলার িক িফিদ া িদেত পারেবন? যেহ  িতিন 
ডা ােব সও াড সাের আ া । িতিন িক একজন িমসকীনেক একবার খাও ােবন; নািক ইবার? িতিন দেশর বাইের থােকন। 
এক মােসর েত িনজ দেশ এেসেছন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

ডা ােব স ও াড সােরর রাগীরা সবাই একই েরর ন । বরং ডা ােররাতােদরেক িবিভ  ণীেত ভাগ কের থােকন। তােদর 
মে  কউ আেছন ডা ািরপরামশ মাতােবক চলেল িনরাপেদ রাযা রাখেত পােরন। আর কউ আেছন রাযা রাখেতপােরন না। 

তেব, কােরা যিদ ডা ােব স ও াড সার একে  থােক সে ে  ঐ রাগীর জ  রাযা রাখা অিধকতর ক ন হে  যা । 

উপেরা  তে র িভি েত বলা যা , এ রাগীর ডা ােরর সােথ পরামশ করাউিচত এবং ডা ােরর উপেদশ মাতােবক রাযা রাখা বা 
ভা া উিচত। কারণ সব ধরেণরেরােগর জ  রাযা ভা ার অ মিত নই। যমন  ইিত েব1319নং ে া ের উে খ করা হে েছ। 

ই: 

যেহ  ডা ােব স ও াড সার া ী রাগ (Chr oni c di seases ) তাই এেরাগ ে র কারেণ য রাগী রাযা ভাে ন 
অিধকাংশ ে  িতিন স রাযার কাযাআর কখনও পালন করেত পারেবন না। স কারেণ তার উপর ফরয হে - িতিদেনরেরাযা 
ভা ার বদেল একজন িমসকীনেক খাও ােনা; তােক কাযা পালন করেত হেব না। 

“ খাও ােনা”  ারা উে  হে  এক বলার খাবার খাও ােনা। অ ি র এ াধীনতা রে েছ য, িতিন িনেজ খাবার ত কের 
িমসকীনেকেডেক খাইে  িদেত পােরন, িকংবা রা া করা বা কাচঁা খাবার তােক িদে  িদেতপােরন। এ িতন র কান এক  করেল 
একজন িমসকীন খাও ােনা হল এবং িতিন তার উপরআব কী  আমল  পালন করেলন।  

আ া  ই সব । 

 

 আিম রমজান মােস স ান সব করার কারেণ যেরাজা েলা রাখেত পািরিন স েলা িকভােব কাযা করব? রাজা  করার েব 
কানিন ত  উ ারণ করা আমার উপর আব কী ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

-যিদ কান সিলম শির ত ী ত কান ওজেরর কারেণ রমজােনর রাজা না রােখ তাহেল স ওজর র হে  যাও ারপর রাজা কাযা 
করা আব কী  এবং যত র স ব অনিতিবলে  রাজা রাখা ফরজ।আ াহ তাআলা বেলন: “ তামােদর মে  য ি  অ  থাকেব 
অথবা সফেরথাকেব স অ িদন েলােত এ সং া ণ করেব।” [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৪] 

-রমজােনর রাজার িন ত রাত থেক পাকা করা ফরজ। িন েতর ান হে - অ র।অথাৎ কাজ  করার ই া ও  সংক  করা। 
এর মা েম িন ত হে  যােব; অ  িক  উ ারণ করেত হেব না। িন েতর ান হে - অ র। রাজাদােররকত  হে - তার আমেলর 
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মা েম আ াহর স ি  অজেনর উে  করা; যন আমল  আ াহর জ  খােলস হ । নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামবেলেছন: 
“ আমল িন ত ারা াি ত হ ”। 

 

আমার ী আমার ১০ মােসর িশ  স ানেক পান করান। তারঁ জে  িক রমজােনর রাজা না-রাখা জাে য হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

পানকািরনী ও গভবতী মাে র ই  অব া হেত পাের: 

১. রাজা রাখার ারা তার াে র উপর কান ভাব না প া। অথাৎতার জ  রাজা রাখাটা ক কর না হও া এবং তার স ােনর 
জে ও আশংকাজনক নাহও া। এমন নারীর উপর রাজা রাখা ফরজ; তার জ  রাজা ভা া নাজাে য। 

২. রাজা রাখেল তার িনেজর া  অথবা স ােনর াে র িতহও ার আশংকা করা এবং তার জে  রাজা রাখাটা ক কর হও া। 
এমন নারীর জ েরাজা না-রাখা জাে য আেছ; িতিন এ রাজা েলা পরবত েত কাযা পালন করেবন। বরংঅব া  এ নারীর জ  
রাজা না-রাখাই উ ম; রাজা রাখা মাক হ। বরং কান কানআেলম উে খ কেরেছন যিদ তার স ােনর াে র িতর আশংকা হ  

তাহেলতার উপর রাজা ছে  দ া ফরজ; রাজা রাখা হারাম। 

আল- রদাউি  ‘আল-ইনসাফ’ নামক ে  (৭/৩৮২) বেলন: 

“ এমতাব া  এ নারীর জ  রাজা রাখা মাক হ...। ইবেন আকীল উে খ কেরেছনেয, গভবতী ও পানকািরনী নারী যিদ িনেজর 
গভি ত ণ ও স ােনর িতর আশংকা কেরন তাহেল রাজা রাখা জাে য হেব না; আর যিদ িতর আশংকা নাকেরন তাহেল রাজা 
ছে  দ া জাে য হেব না।”  সংে িপত ও সমা  

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ফাতাও া আল-িস াম ে  ( া- ১৬১) বেলন: 

যিদ গভবতী ও পানকািরনী নারী শারীিরকভােব সবল ও কেমা মী হ , রাজা রাখার ারা তার াে র উপর কান ভাব না 
পে ; ত পির কান ওজরছা া রাজা না-রােখ এর ম িক? 

িতিন উ ের বেলন: 

“ গভবতী ও পানকািরনী নারীর জ  কান ওজর ছা া রমজান মােসর রাজানা-রাখা জাে য ন । যিদ ওজেরর কারেণ রাজা না-
রােখ তাহেল রাজা কাযা করেত হেব।দিলল হে - আ াহর বাণী: “ তামােদর মে  য ি  অ  হেব অথবাসফের থাকেব স 
অ িদন েলােত এ সং া ণ করেব” [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৫]আর এ ই ণীর নারী অ  ি র পযা । যিদ এ ই 

ণীরনারীর ওজর হ  ‘তােদর স ােনর া হািনর আশংকা’ তাহেল কান কান আেলেমরমেত, এরা রাজা েলার কাযা পালেনর 
সােথ িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক গম, চাল, খ র বা ানী  ধান কান খা  সদকা করেব। আর কান কান আেলেমর 
মেত, কান অব ােত তােদরেক কাযা পালন ছা া আর িক  করেত হেব না। কারণ খা দােনর পে  িকতাব ও াহর কান 
দিলল নই। আর দিলল সা  না হও াপয  ি  য কান কার দাি  থেক  থাকা- মৗিলক িবধান। এ ইমাম আ  
হািনফার মাযহাব ও মজ ত অিভমত।”  সমা  

শাইখ উছাইমীনেক িজে স করা হে িছল (ফাতাও াস িস াম া-১৬২): 

গভবতী নারী যিদ িনেজর া হািন বা স ােনর া হািনর আশংকা  রাজা না রােখ এর কী ম? 
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উ্ ের িতিন বেলন: “ আমােদর জবাব হে - গভবতী নারীর ই  অব ার কান এক  হেত পাের: 

১. শারীিরকভােব শি শালী ও কেমা মী হও া, রাজা রাখেত ক  না হও া, গভি ত স ােনর উপর কান ভাব না প া- এ নারীর 
উপর রাজা রাখা ফরজ।েযেহ  রাজা ছে  দ ারজ  তার কান ওজর নই। 

২. গভবতী নারী রাজা রাখেত স ম না হও া: গভ ধারেণর কা ে র কারেণঅথবা তার শারীিরক বলতার কারেণ অথবা অ  য 
কান কারেণ। এ অব া  এনারী রাজা রাখেব না। িবেশষতঃ যিদ তার গভি ত স ােনর িতর আশংকা কেরেসে ে  রাজা ছে  
দ া তার উপর ফরজ। যিদ স রাজা ছে  দ  তাহেল অ ওজর  ি েদর য ম তার ে ও একই ম হেব তথা 

পরবত েত এেরাজা েলা কাযা পালন করা তার উপর ফরজ। অথাৎ স ান সব ও িনফাস থেকপিব  হও ার পর এ রাজা েলা 
কাযা পালন করা তার উপর ফরজ। তেব কখেনা হেত পােরগভধারেণর ওজর থেক স  হে েছ ক; িক  ন ন এক  ওজর  
হে পে েছ, অথাৎ পান করােনার ওজর। পানকািরনী নারী পানাহার করার খােপ ী হে  প েত পাের; িবেশষতঃ ীে র 
দীঘতর ও উ  িদন েলােত।এ িদন েলােত এমন নারী তার স ানেক েকর ধ পান করােনার জ  রাজা ছে েদ ার ে াজন 
হেত পাের। এমতাব া  আমরা স নারীেক বলব: আপিন রাজা ছে িদন। এ ওজর র হও ার পর আপিন এ রাজা েলা কাযা 
পালন করেবন।”  সমা  

শাইখ িবন বায (মাজ উল ফাতাও া ১৫/২২৪) বেলন: 

“ গভবতী ও পানকািরনী নারীর াপাের ইমাম আহমাদ ও নান সংকলকগেণর ে  সিহহ সনেদ আনাস িবন মািলক আল-কাবী 
এর বিণত হািদস নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক সা  হে েছ য, িতিন এ ই কােরর নারীেক রাজা ছে  দ ার 
অবকাশ িদে েছন এবং এেদরেক সািফেররপযাে  গ  কেরেছন। অতএব, জানা গল য, এরা সািফেরর মত রাজা না-
রেখপরবত েত কাযা পালন করেব। আেলমগণ উে খ কেরেছন য, রাগীর অ প ক  নাহেল অথবা স ােনর া হািনর আশংকা 

না থাকেল এ ই ণীর নারীগণেরাজা ছে িদেব না। আ াহই ভাল জােনন।”  সমা  

া ী কিম র ফেতা ােত (১০/২২৬) এেসেছ- 

“ গভবতী নারীর উপরও রাজা রাখা ফরজ; তেব যিদ রাজা রাখেল িনেজর া হািন অথবা গভি ত স ােনর া হািনর আশংকা 
হ  তাহেল তারজে  রাজা না-রাখার অবকাশ থাকেব এবং সব করার পর িনফাস থেক পিব  হে  এেরাজা েলা কাযা করেব।”  
সমা  

 

যখন আিম ইউিনভািস েত পি , রমজােনর রাজা রেখপ া না করেত পারতাম না। স জ  ই রমজােনর িক  রাজা আিম রািখ 
িন। এখনআমার উপর িক  কাযা ও ািজব; নািক  কাফফারা ও ািজব? নািক কাযাকাফফারা উভ টা ও ািজব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

এক: 

রমজানমােস রাজা পালনইসলােমর অ তম এক  িভি ।েযিভি েলার উপরইসলাম িতি তহে েছ।ইবেনউমর রািদ া া আন  
থেকবিণত িতিনবেলন:রা াহসা া া আলাইিহও া সা ামবেলেছন: 

داً وَأنَ َّ  إِلا إِلهَ لا أنَ شَهَادةَ:  خَمْسٍ  عَلىَ الإِسْلام بنُِيَ  ( ِ، رَسُول مُحَمَّ كَاةِ، وَإِيتاَء الصَّلاةِ، وَإِقَام َّ ، الزَّ  وَصَوْم وَالْحَجِّ
 )رَمَضَان
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“ ইসলাম পাচঁ  রাকেনর উপর িতি ত: এই সা  দও া য, আ াহ ছা া সত  কান ইলাহ নই এবং হা াদ (সা ালা  
আলাইিহ ও া সা াম) আ াহর রা ল, নামায কাে ম করা, যাকাত দও া, হ  আদা করা এবং রমজান মােস রাজাপালন করা।”  

তরাং য ি  রাজাত াগ করল স ইসলােমর এক  রাকন ত াগ করল এবং কিবরা নােত িল  হল। বর  সলেফ সােলিহনেদর 
কউ কউ এ ধরেণর ি েক কািফর ও রতাদ মেন করেতন।আমরা এ ধরেনর নাহ থেক আ াহর কােছ আ  াথনা 

করিছ।ইমাম যাহাবী তার‘আল-কাবাে র’ ে ( ঃ ৬৪)বেলেছন: 

“ িমনেদর মােঝ ী ত য, য ি  কান রাগ বা কারণ ছা া রমজান মােস রাজাত াগ কের স ি  িযনাকারী ও ম প 
মাতােলর চে  িন । বরং তারঁা তার ইসলােমর াপাের সে হ পাষণ কেরন এবং তার মােঝ ইসলাম ািহতা ও িব খতার ধারণা 
কেরন।”সমা  

ই: 

পরী ার কারেণ রাজা না-রাখার াপাের শাইখ িবন বায রািহমা াহ ক  করা হে িছল, িতিন বেলন: “ একজন কা াফ 
(শরি  দাি া ) ি র জ  রমজান মােস পরী ার কারেণ রাজা না-রাখা জাে য ন । কারণ এ  শির ত অ েমািদত ওজর 
ন ।বরং তার উপর রাজাপালন করা ও ািজব। িদেনর বলা  প ােশানা করা তার জ  ক কর হেল স রােতর বলা  প া না 
করেত পাের।আর পরী া-িন ণ ক পে র উিচত ছা েদর িত সহমম  হও া এবং রমজান মােসর পিরবেত অ  সমে  পরী া 
নও ার ব া করা।এর ফেল ই  িবধার মে  সম  করা যা । ছা েদর িস ামপালন ও পরী া  িতর জ  অবসর সম  

পাও া।রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া সা াম হেত সিহহ হািদেস এেসেছ িতিন বেলন: 

 في مسلم أخرجه)  عليه فاشقق عليهم فشق شيئاً  أمرأمتي من ولي به،ومن فارفق بهم فرفق شيئاً  أمرأمتي من ولي من اللهم (
 صحيحه

“ হ আ াহ! য ি  আমার উ েতর য কান পযাে র ক  লাভ কের তােদর সােথ কামল হ  আপিনও তার িতেকামল হন। 
আর য ি  আমারউ েতর ক েপে  তােদর সােথকেঠার হ  আপিনও তার সােথকেঠার হন।” [সিহহ সিলম] 

তাইপরী ািন ণ-ক পে র িতআমার উপেদশ হল-তারঁা যন ছা ছা ীেদর িত সহমম  হন।রমজান মােস পরী া না িদে  
রমজােনর আেগবা পের পরী ার সম চী িনধারণ কেরন। আমরা আ াহর কােছ সবার জ  তাওিফক াথনা কির।”  সমা  
[ফাতাও া আশ-শাইখ ইবেন বায (৪/২২৩)] ‘  ফেতা া িবষ ক া ীকিম ’ ক  করা হে িছল: 

আিম রমজান মােস একটানা সাে  ৬ ঘ া পরী া িদব। মােঝ ৪৫ িমিনেটর িবরিত আেছ।একই পরী া  আিম গত বছরও অংশ 
িনে িছলাম। িক  িস াম পালেনর কারেণ ভােলাভােব মেনােযাগ িদেত পািরিন। তাই পরী ার িদেন িক আমার রাজা না-রাখা জাে য 
হেব?  

তারঁা উ ের বেলন: 

“ উে িখত কারেণ রাজা না-রাখা জাে য ন ; বরং তা হারাম। কারণ রমজােন রাজা না-রাখার বধ ওজেরর মে  এ  
পে না।”সমা  

[ফাতাও াল লা  না াি মা (ফেতা া িবষ ক া ীকিম র ফেতা াসম  (১০/২৪০)] 

িতন: 

না-রাখা রাজা েলা কাযা করার াপাের িব ািরত া া ে াজন: 

আপিন যিদ এই ভেব রাজা না- রেখ থােকন য পরী ার কারেণ রাজা না-রাখা জাে য, তেব আপনার উপর  কাযা করা 
ও ািজব। আপনার যেহ  ল ধারণা িছল এবং ই া তভােব আপিন হারােম িল  হনিন তাই আপনার ও হাত হণেযা । আর 
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আপিন যিদ তা হারাম জেন রাজা না-রােখন তেব আপনার উপর অ ত  হও া, তওবা করা এবং পাপ কােজ নরা  িফের না 
আসার  িত া করা ও ািজব। কাযা করার ে  যিদ আপিন রাজা  কের িদেনর বলা  রাজা ভে  ফেলন তাহেল 
আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। আর যিদ আপিন  থেকই রাজা না- রেখ থােকন তাহেল আপনার উপর কান কাযা 
নই। এর জ  আ াহ চােহত ‘সিত কার তওবা’(তওবাে  না হ)-ই যেথ । আপনার উিচত বিশেবিশ ভাল কাজ করা, নফল রাজা 

রাখা; যােত কের েট যাও া ফরজ ইবাদেতর ঘাটিত রণ কের িনেত পােরন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহেক রমজােন িদেনর বলা  িবনা ওজের পানাহােরর ম স েক  করা হেল উ ের িতিন 
বেলন: 

রমজােন িদেনর বলা  িবনাওজের পানাহার করা মারা ক কিবরা নাহ।এেত কের ি  ফােসক হে  যা । তার উপর ও ািজব 
হে  – আ াহর কােছ তওবা করা এবং রাজা না-রাখা িদন েলার কাযা রাজা পালনকরা। অথাৎ স যিদ রাজা  কের িবনা 
ওজের িদেনর বলা  রাজা ভে  ফেল তাহেল তার নাহ হেব এবং তােক স িদেনর রাজা কাযা করেত হেব। কারণ স রাজা  

 কেরেছ, স  তার উপর অিনবায হে েছ এবং স ফরজ জেন স আমল   কেরেছ। তাই মা েতর া  এর কাযা করা 
তার উপর আব ক। আর যিদ  থেক ই া ত ভােব িবনা ওজের রাজাত াগ কের তেব অ গ  মত হল তার উপর কাযা 
আব ক ন । কারণ কাযা করেলও স  তার কান কােজ আসেবনা। যেহ  তা ক ল হেব না। 

শরি  কাে দা হল: িনিদ  সমে র সােথ স ৃ  কান ইবাদত যখন িবনা ওজের স িনিদ  সমে  আদা  করা হ  না সটা আর 
ক ল করা হ না।কারণ নবী সা ালা  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন: 

 )رد فهو أمرنا عليه ليس عملاً  عمل من (
“ য ি এমন কান কাজ করলযাআমােদর ীেনেনই তা ত া াত।” [সিহহ খারী (২০৩৫), সিহহ সিলম (১৭১৮)] 

তাছা া এ  আ াহর িনধািরত সীমােরখা ল ন। আ াহ তাআলার িনধািরত সীমানা ল ন করা ম বা অ া । জািলেমর আমল 
ক ল হ না।আ াহ তাআলা বেলেছন: 

ِ  حُدوُدَ  يَتعََدَّ  وَمَن( َّ لِمُونَ  هُمُ  فَأوُْلَئكَِ  ٱ  ) ٱلظَّ

“ যারা আ াহর (িনধািরত)সীমােরখা ল ন কের তারা জািলম (অিবচারী)।” [২আল-বা ারাহ:২২৯] 

এছা া স ি  যিদ এই ইবাদত  িনিদ  সমে র আেগ পালন করত তেব তা তার কাছ থেক ক ল করা হেতানা, অ পভােব 
কান ওজর ছা া স যিদ িনিদ  সমে র পের তা আদা  কের তেব সটাও তার কাছ থেক ক ল করা হেবনা। সমা  

[মাজ  ফাতাও াশ শাইখইবেন উছাইমীন (১৯/  নং৪৫)] 

চার: 

কাযা পালেন এই কে ক বছর দরীকরার কারেণ আপনার উপর তওবা করা আব ক। য ি র উপর রমজােনর কাযা রাজা 
রে েছ পরবত  রমজান আসার আেগ তা পালন কের ন া ও ািজব। যিদ স এর চে  বিশ দরী কের তেব স নাহগার হেব। 
এই িবল  করার কারেণ তার উপর কা  ফারা ( িতিদেনর পিরবেত একজন িমসকীন খাও ােনা)ও ািজব হেব িকনা-এ াপাের 
আেলমেদর মােঝ মতেভদ রে েছ। িনবািচত মত হল-তার উপর কা  ফারা আদা  ও ািজব হেবনা।তেব সাবধানতা বশতঃ আপিন 
যিদ কাফফারা আদা  কেরন তেব তা ভাল। আরও জানেত দ ন (26865)নং ে র উ র। 

জবােবর সারাংশ হল: 

আপিন যিদ পরী ার কারেণ রাজা না-রাখা জাে য মেন কের রাজা না- রেখ থােকন অথবা রাজা  কের িদেন ভে  ফেলন 
তাহেল আপনােক কাযা পালন করেত হেব; কাফফারা আদা  করেত হেব না। আমরা দা া করিছ যােত আ াহ আপনার তওবা 
ক ল কেরন। 
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আ াহই ভাল জােনন। 

: 

 য সব কম  ক কর কাি ক পির ম কেরন িবেশষতঃ ীে র মৗ েম, তােদর াপাের ইসলামী শির েতর ম িক? যমন- 
যারাখিনজ পদাথ গলােনার ীর সামেন কাজ কেরন তােদর জ  রমজােনর রাজানা-রাখা িক জাে য? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এ  সবার জানা য, ইসলামধেম রমজান মােস িস াম পালন করা েত ক কা াফ (শরি  ভার া ) ি র উপর ফরজ।েরাজা 
ইসলােমর অ তম এক  । তাই েত ক কা াফ ি র উিচতআ াহর কাছ থেক সও াব পাও ার আশা িনে  এবং তারঁ 
শাি েকভ  কের িতিন যা ফরজ কেরেছন তা বা বা েন তথা িস াম পালেন সেচ  হও া। তেব িন ােক এেকবাের েল িগে  ন । 
আবার আিখরােতর উপের িন ােক াধা িদে ও ন ।যিদ আ াহর ফরজ ত ইবাদতপালন ও িন ার কেমর মে  িবেরাধ 
দখােদ  তেব উভ টার মে  সম  করা ও ািজব; যােত স উভ টাপালন করেত পাের।েযমন  এই ে  উে িখত উদাহরেণ 

রে েছ। এে ে  এ কম রা রােতরেবলা  তােদর িন ািবকাজ করেত পােরন। তা স ব না হেল রমজান মােস চা রীেথেক  িনেত 
পােরন; এমনিক সটা বতন ছা া হেলও। তাও স ব না হেল অ েকান পশা বেছ নেবন, যােত কের উভ  ও ািজব সমানভােব 
পালন করেত পােরন।িক  িন ােক আিখরােতর উপর াধা  িদে  ন । পশা অেনক এবং অথউপাজেনর উপা ও িবিভ ; 
এধরেনর ক কর পশার মে  সীমাব  ন । আ াহরই া একজন সিলেমর এমন কান বধ কােজর অভাব হেব না যার পাশাপািশ 
সআ াহর ফরজ তইবাদত পালন করেত পাের। 

 شيء لكل الله قدجعل أمره بالغ الله إن فهوحسبه الله على يتوكل ومن لايحتسب حيث من مخرجاً،ويرزقه له يجعل الله يتق ومن
 ] الطلاق [قدراً 

“ য ি  আ াহেক ভ  কের আ াহ তার জ  কান উপা  কের িদেবন এবং এমন জা গা থেক তােক িরিযক িদেবন যা স 
কখনও ক নাও করেত পােরিন। আর য ি  আ াহর উপর ভরসা কের তার জ  আ াহই যেথ ; িন  আ াহ তাঁর আেদশ 
বা বাি ত করেবন, আ াহ সব িক র তাকিদর িনধারণ কেরেরেখেছন।” [৬৫আ - ালাক : ২-৩] 

আর যিদ ধের নও া হ  য, উিন উে িখত কাজ ছা া অ  কান কাজ পানিন, যকাজ কের ইবাদত পালেনতার ক  হে , তাহেল 
িতিন যন তারঁ ীনদািরর ােথ সই িম ছে  অ  িমেত পািলে  যান যখােন িতিন তাঁর ীন ও িন ার দাি  সমভােব পালন 
করেত পারেবন, সলমানেদর সােথ নককাজও তা ও ার ে  পার ািরক সহেযািগতা পােবন।আ াহর জিমন শ ।আ াহ 
তাআলা বেলন: 

ً  الأرض في يجد الله سبيل يهاجرفي ومن  ] النساء [وسعة كثيراً  مراغما

“ য িহজরত করেব আ াহর পেথ স িথবীেত অেনক আ ল ও লতা পােব।”  [৪ রা আন-িনসা: ১০০] 

আ াহ তাআলা আরও বেলন: 

   بغيرحساب أجرهم الصابرون يوفى إنما واسعة الله وأرض حسنة الدنيا هذه في أحسنوا للذين ربكم اتقوا آمنوا الذين ياعباد قل

 ] الزمر   [

“ ব ন, হ আমার বা ারা, যারা ঈমান এেনেছা, তামােদর রবেক ভ  কেরা। যারা এ িন া  ক ােণর কাজ কের তােদর জ  
রে েছ ক াণ। আ াহর জিমন তা শ । ধ  শীলেদরেক তােদর িতদান দও া হেব অ র ”। [৩৯ আ - মার :১০] 
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যিদ উে িখত িবক  াবনার কান  অবল ন করা স ি র পে  স ব না হ  এবং িতিন ে  উে িখত ক ন কাজ করেত 
বা  হন তাহেল িতিন রাজা রাখেত থাকেবন যত ণ পয  না অ িবধা অ ভব কেরন। অ িবধা অ ভব করেল খা  ও পানী  

হণ করেবন; যত েত তার ক র হ । এরপর নরা  বািক সম  পানাহার থেক িবরত থাকেবন এবং িস াম পালেনর জ  
িবধামত সমে  এই রাজার কাযা করেবন। আ াহই তাওিফক দাতা। 

আমােদর নবী হা াদ এর িত ও তারঁ পিরবার বগ ও সাহাবীগেণর িত আ াহর রহমত ও শাি  বিষতেহাক। 

 

:  

রমজান মােসর থম িদন এক া আমার সােথ দখাকেরেছন। তারঁ ব স ১০০ বছেরর মত হেব। কখনও তারঁ শ থােক, আবার 
কখনও থােকনা। িতিন আমার কােছ কিফ চাইেলন। আিম তােঁক কিফ বািনে  খাইে িছ। এেত িক আমার নাহ হেব? অব  আিম 
তােঁক বেলিছলাম আমরা এখন রমজান মােস আিছ। আমােক এরউ র জািনে  বািধত করেবন। আ াহ আপনােদর ম ল ক ন। 

উ র 

আলহাম িল াহ। 

“ যিদ বা তঃ দখা যা  য, উিন ব শঁ এবং ি -িবকলতা ও বাধেক  আ া  তেব তােঁক কিফ বািনে  খাও ােত কান দাষ 
নই। কারণ তারঁ উপর িস াম পালন আব ক ন । তার িক  শঁ থাকা যমন িতিন বলেত পােরন,  ‘ তামরা এ  কর বা এ  দাও’ 

তার িবেবক- ি  বহাল থাকার মাণ বহন কের না। অিধকাংশ ে  িযিন ১০০ বছর ব েস পৗেঁছেছন তার িবেবক িবপয  ও 
পিরবতন ঘেট। আপিন যিদ তাঁর অব া দেখ বােঝন য, িতিন শঁ হািরে  ফেলেছন এবং ভারসা হীন তেব তারঁ পানাহার করা  
কান দাষ নই। আর আপিন যিদ দেখন য, তার শঁ আেছ এবং িতিন রাজা পালেন অবেহলা করেছন তেব কিফ বা অ িক  

িদেবন না - যােত কের আপিন নার কােজ সাহা  কারী না হন।আ াহ তাআলা বেলন: 

وَالتَّقْوَى وَتعََاوَنُواعَلَى( ثمِْ  وَلاَتعََاوَنُواعَلَى الْبِرِّ  ] :  المائدة  ) [وَالْعدُوَْانِ  الإِْ

“ কাজ ও তা ও ার াপাের তামরা পর রেক সহেযািগতা কর, পাপ ও সীমা ল েন এেক অ েক সহেযািগতা করনা।” [৫ 
রাআল-মাে দা: ২] 

তাই কান  সিলম রমজান মােস খাবার চাইেল তােক তা দও া যােব না।খাবার, পানী , মপান িক ই করেত দও া যােব 
না। কান নাহর কােজ সাহা  করা যােব না।আর যােদর শঁ নই যমন- উ াদ, অিত , পাগল ও অিত া এেদর ে  কান 
নাহ হেব না। কারণ তারা রাজা পালেনর দাি  থেক ।”সমা  

মাননী  শাইখ আ ল আযীয িবন বায রািহমা াহ 

 

: 
অিত স িত আিম জানেত পেরিছ য, আমার িকডিনেত পাথর হে েছ। একজন সিলম, তা ও াবান ডা ার (আমার কােছ সটাই 
মেন হে েছ) আমােক রমজােনর রাযানা-রাখার পরামশ িদে েছন। াপার   করার জ  বলিছ, এই পরামশেদ ার কারণ 
হেলা- সারািদন পািন পান করেত থাকা যােত ন ন কান পাথর তরী হও ােথেক িন িত পাও া যা । এমতাব া  রমজােনর রাযা 
না-রাখা িক আমার উপরও ািজব?  

উ র 
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আ  হাম িল াহ। 

যিদ িব  সিলম ডা ার একথা জানান য, রাযা পালন আপনার াে র িত করেব এবং িতিন আপনােক রাযা না-রাখার িনেদশ 
দন তাহেলআ াহ তা‘আলার দ  অবকাশ ( রাখসত) হণ করা ইসলামী িবিধস ত। আ াহতাআলা বেলন : 

 ] البقرة  ) [أخَُرَ  امٍ أيََّ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلىَ مَرِيضًا مِنْكُمْ  كَانَ  فمََنْ (

“ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল, অ  সম  এই সং া রণ করেব।”  [ রা বা ারা, ২:১৮৪] ইবেন কাছীর 
(রািহমা াহ) বেলন: “ অথাৎ একজন অ  বা সািফর ি  অ তা বা সফররত অব া  রাযা পালন করেবনা।কারণ এেত 
তােদর ক  হেব। তরাং তারা রাযা ভ  করেব এবং সই সং া অ  িদন েলােত রাযা রেখ রণ কের িনেব।”সমা ।তাফসীর 
ইবেন কাছীর (১/৪৯৮) 

আ াহ যখােন ছা  িদে েছনেসখােন িনেজেক ক  দও া উিচত ন । রা াহ (সা া া  আলাইিহ ও া সা াম)বেলেছন : 

َ  إِنَّ (  .)" (الجامع صحيح" في الألباني صححه)    ( أحمد رواه) مَعْصِيَتهُُ  تؤُْتىَ أنَْ  كَمَايكَْرَهُ  رُخَصُهُ  تؤُْتىَ أنَْ  بُّ يحُِ  َّ

“ িন  আ াহ তাঁর দও া অবকাশ ( রাখসত) হণ করা পছ  কেরন, যমিনভােব তারঁ অবা  হে  পােপ িল  হও া অপছ  
কেরন।”  [হািদস  আহমাদবণনা কেরেছন (৫৮৩২)। আলবানী সহীহ আল-জািম(১৮৮৬) ে  সহীহ বেল উে খকেরেছন] 

যিদ কােরা এমন রাগ হ  যা থেক আেরা  লােভর আশা করা যা  না সে ে  রাগী রাযা ভ  করেবন এবং িতিদেনর পিরবেত 
একজন িমসকীনেক খাও ােবন। আর যিদ এমন রাগ হ  যা থেক  হও ার আশা করা যা  তেব তার পর সই িদন েলার 
রাযা কাযা রণ কের িনেবন। 

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীন (রািহমা াহ) বেলেছন:“ আেলমগণ িস ােমর ি েত রাগেক ই ভােগ ভাগ কেরেছন : 

(১) যসব রাগ থেক আেরা  লােভর আশা করা যা । এ ধরেনর রাগী রাযা ভ  করেবন এবং তার পের স রাযা েলার কাযা 
রণ করেবন। 

(২) যসব রাগ থেক তা লােভর আশা করা যা  না। এ ধরেনর রাগী িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাও ােবন। এ 
খাও ােনাটা রাযার লািভিষ  হেব।”  সমা । [‘ফা  ও া‘ ন‘আলা   দা  ব’ – ইবেন ‘উছাইমীন (৪৮/২১৬)] 

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম র আেলমগণেক এমন এক মিহলা স েক  করা হে িছল রমজান মাস  হও ার আেগ 
যার অপােরশন হে িছল। িতিন অপােরশেনর েবও কখেনা রাযা পালন কেরিন।তার অপােরশন  িছল এক  িকডিন এেকবাের 
ফেল দও া এবং ি তী  িকডিন থেক পাথর অপসারণ করা। ডা াররা তােক আজীবন িস াম পালন না করার পরামশ িদে েছন। 

তারঁা উ ের বেলন : 

‘যিদ কাউেক কান সিলম িব  ডা ার পরামশ দ  য, িস াম পালন করাতার াে র জ  িতকর হেব তেব িতিন রাযা 
রাখেবন না। রমজােনর িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক অেধক সা‘  (নবী (সাঃ) এর যামানা  পিরমােণর একক) গম, চাল, 
খ র বা এ পিরমাণ ানী  কান খা  কা  ফারা িহেসেব দান করেবন। িক  খাে র পিরবেত অথকি  িদে  কা  ফারা দও া 

জাে য হেব না।’সমা । [গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম র ফেতা াসম  (১০/১৮২-১৮৩)] 

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীনেক (রািহমা াহ)  করা হে িছল: 

গত বছর রমজান বারেকর র িদেক আমার বাম িকডিনেত অপােরশন হে িছল।আিমেসই রমজােনর রাযা পালন করেত পািরিন। 
কারণ আিম আধ ঘ ার জে ও পািন ছা াথাকেত পারতাম না। সই রাযা আিম এখন পয  কাযা করেত পািরিন। এখন আমার 
করণী  িক? 
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িতিন উ ের বেলন : 

“ আপনার কান িক  করণী  নই। কারণ আপিন অপারগ। এ অপারগতা অ াহত থাকেলও আপনার কান িক  করণী  নই। আর 
ডা ােররা তা বেলেছন: এই অ  সমে র মে ও আপনােক পািন পান করেত হেব।তাই আপনার উপর িস াম পালন ও ািজব ন । 
কারণ এঅব া অ াহত থাকার স াবনাই বিশ। তরাং আপনােক িতিদেনর রাযার বদেল একজন িমসকীনেক খাও ােত 
হেব।”সমা । [ফাতাও া ন‘আলাদ দা  ব -ইবেনউছাইমীন (৪০/২১৬) ] 

এ আেলাচনার পিরে ি েত বলা যা - যিদ ডা ার আপনােক এ কথা জানান য, আপিন ভিব েত রাযা পালন করেত পারেবন না 
তাহেল আপনার জ  রাযা ভ  করাএবং িতিদেনর বদেল একজন িমসকীন খাও ােনা শির তস ত।আর যিদ ভিব েত 
িস ামপালন করেত পারেবন মেম জানান, তাহেল আপিন এখন রাযা ভ  করেবন এবং আ াহআপনােক  করা পয  অেপ া 
করেবন।  হও ার পর যসব িদেনর রাযাভ  হে েছ সিদন েলার রাযা কাযা করেবন। এ িবষে  আেরা জানেত দ ন : 
(12488)ও(23296)নং ে র উ র। 

আ াহই সবেচে  ভাল জােনন। 

 

আমার ৯ বছেরর এক  ছেল আেছ।তােক িকভােব রমজােনর রাযা পালেন অভ  করা যা - আশা কির এ াপাের আমােকসাহা  
করেবন, ইনশা’আ াহ। িবগত রমজােন স মা  ১৫ িদন রাযা পালনকেরেছ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

এ  পে  আমরা অত  আনি ত হে িছ।স ানেদর িত সিবেশষ  দ া ও তােদরেক আ াহর আ গেত র িভি েতগে  
তালার আ িরক চ ার ইি ত বহন কের এ ধরেনর । এ  অধীন েদরক াণ কামনার অ ।আ াহ তাআলা িপতা-মাতার 

উপর যােদর দা দাি অপণ কেরেছন। 

ই: 

শির েতর ি েকাণ থেক ৯ বছেরর ছেল িস াম পালেন কা াফ (দাি া ) ন । কারণ স এখনও সাবালক হ িন।তেব আ াহ 
তা‘আলা ইবাদেতরউপর স ানেদরেক লালন-পালেনর দাি  িপতা-মাতার ওপর অপণ কেরেছন। ৭ বছরব সী স ানেক নামায 
িশ া দ ার জ  িপতামাতার িত আেদশ জারী কেরেছন।নামােয অবেহলা করেল ১০ বছরব স হেত ব াঘাত করার িনেদশ 
িদে েছন। মহান সাহাবীগণ তােঁদর স ানেদরেক ছাটেবলা থেক রাযা রাখােতন, যন তারা এ মহানইবাদত পালেন অভ  হে  
উঠেত পাের। এ আেলাচনা হেত স ানস িতেক উ ম ণাবলী ও ভাল কােজর উপর গে  তালার  ও ে াজনী তার মাণ 
পাও া যা ।  

সালােতর াপাের এেসেছ: 

রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন : 

“ আপনারা আপনােদর স ানেদর ৭ বছর ব েস সালাত আদাে র আেদশ ক ন।এ াপাের অবেহলা করেল ১০ বছর ব েস 
তােদরেক হার ক ন এবং তােদর িবছানাআলাদা কের িদন।”  [হািদস আ  দাউদ বণনা কেরেছন (নং ৪৯৫) এবং শাইখ 
আলবানীসহীহ আ  দাউদ ে এ হািদসেক সহীহ হািদস বেল িচি ত কেরেছন] 
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রাযার াপাের এেসেছ: 

বাইিবনেত আওে য ইবেন আফরা (রািদ া া  আনহা) থেক বিণত িতিনবেলন: রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া সা াম 
আ রার সকােল মিদনার আেশপােশ আনসারেদর এলাকা  (এই ঘাষণা) পাঠােলন : ‘ য ি  রাযা অব া  সকাল  কেরেছ, 
স যন তার রাযা পালন স  কের। আর য ি েব- রাযদার িহেসেব সকাল কেরেছ স যন বািক িদন  রাযা পালন কের।’ 

এরপরেথেক আমরা আ রারিদনেরাযা পালন করতাম এবং আমােদর ছাট িশ েদরেকও (ইনশাআ া  ) রাযা রাখাতাম। আমরা 
(তােদর িনে ) মসিজেদ যতাম এবং তােদরজ  উল িদে  খলনা তরী কের রাখতাম।তােদর কউ খাবােরর জ  কাদঁেল 
তােকেসই খলনা িদে  ইফতােরর সম  পয  সা না িদে  রাখতাম। [হািদস বণনাকেরেছন ইমাম খারী (নং ১৯৬০) ও সিলম 
(নং ১১৩৬)] 

উমর রািদ া া  আন  রমজান মােস এক ম পেক বেলিছেলন : 

“ তামার জ  আফেসাস! আমােদর ছাট িশ রা পয  রাযাদার!”  এরপর তােক হার করা  করেলন। [হািদস  ইমাম 
খারীসনদিবহীন বাণী ( আ াক)িহেসেব ‘ িশ েদর রাযা’ পিরে েদ সংকলন কেরেছন] 

য ব েস িশ  রাযা পালেন স মতা লাভ কের স ব স থেক িপতামাতা তােক িশ ণ লক রাযা রাখােবন। এ  িশ র শারীিরক 
গঠেনর উপর িনভর কের।আেলমগেণর কউ কউ এ সম েক ১০ বছর ব স থেক িনধারণ কেরেছন। এ াপাের আেরািব ািরত 
জবাব দ ন (65558)নং ে র উ ের।েসখােন আেরা িক  ণ কথা পােবন। িতন : িশ েদরেক রাযা পালেন অভ  কের 
তালার বশিক  প া রে েছ: 

১। িশ েদর িনকট রাযার ফিজলত স িকত হািদস েলা েল ধরেত হেব।তােদরেক জানােত হেব িস াম পালন জা ােত েবেশর 
মা ম। জা ােতর এক দরজার নাম হে  ‘আর-রাই ান’।এ দরজা িদে   রাযাদারগণ েবশ করেব। 

২। রমজান আসার েবই িক  রাযা রাখােনার মা েম িস াম পালেন তােদরেক অভ  কের তালা। যমন- শা’বান মােস কে ক  
রাযা রাখােনা। যােত তারাআকি কভােব রমজােনর রাযার স ুখীন না হ । 

৩। থমিদেক িদেনর িক  অংেশ রাযা পালন করােনা। মা ে  সই সম েক বাি ে  দ া। 

৪। এেকবাের শষ সমে  সেহির হণ করা।এেত কের তােদর জ  িদেনর বলা  রাযা পালন সহজ হেব। 

৫। িতিদন বা িত স ােহ র ার দও ার মা েম তােদরেক রাযা পালেন উৎসািহত করা। 

৬। ইফতার ও সেহরীর সম  পিরবােরর সকল সদে র সামেন তােদর শংসা করা।যােত তােদর মানিসক উ ন ঘেট। 

৭। যার একািধক িশ  রে েছ তােদর মােঝ িতেযািগতার মেনাভাব ি  করা।তেব বই সতকতার সােথ খ াল রাখেত হেব যােত 
িতেযািগতা  িপিছে  প ািশ র িত কেঠারতা দশন করা না হ । 

৮। তােদর মে  যােদর ধা লাগেব তােদরেক ম পাি ে অথবা বধ খলনািদে  িলে  রাখা। এমন খলনা যােত পির ম করেত 
হ  না। যভােব মহানসাহাবীগণ তাঁেদর স ানেদর ে  করেতন। িনভরেযা ইসলামীচ ােনল েলােত িশ েদর উপেযাগী িক  
অ ান রে েছএবংর ণশীল িক  কা নিসিরজ রে েছ। এ েলা িদে  তােদরেক  রাখা যেত পাের। 

৯। ভাল হ  যিদ বাবা তার ছেলেক মসিজেদ িনে  যান। িবেশষতঃ আসেরর সম ।যােত স নামােযর জামােত হািযর থাকেত 
পাের। িবিভ  ীিন ােস অংশ িনেতপাের এবং মসিজেদ অব ান কের রআন িতলাও াত ও আ াহ তা’আলার িযিকের রতথাকেত 
পাের। 

১০। যসব পিরবােরর িশ রা রাযা রােখ তােদর বাসা  ব ােত যাও ার জ িদেন বা রােতর িক  সম  িনিদ  কের ন া। যােত 
তারা িস াম পালন অ াহতরাখার রণা পা । 
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১১। ইফতােরর পর শির ত অ েমািদত রািফরার েযাগ দ া। অথবা তারা পছ  কের এমন খাবার, চকেলট, িমি , ফল-ফলািদ 
ও শরবত ত করা। 

আমরা এ াপােরও ল  রাখেত বলিছ য, িশ র যিদ ব বিশ ক  হ  তেবেরাযা  ণ করেত তার ওপর অিতির  চাপ দও া 
উিচত ন ।যােত তার মােঝইবাদেতর িত অনীহা না আেস অথবা তার মােঝ িম া বলার বণতা তরী না কেরঅথবা তার অ তা 
ি র কারণ না ঘটা । কননা ইসলামী শির েত স কা াফ (ভারািপত) ন । তাই এ াপাের খ াল রাখা উিচত এবং িস াম 

পালেন আেদশকরার াপাের ক াকি  না করাউিচত। 

আ াহই সবেচে  ভাল জােনন। 

সািফেরর রাজা 

 

আিম জ ােত কীম। ল েন যাি । সখােন আটিদন থাকব।সফেরর উে  হে  এক  আ জািতক মােনর পরী া পাস করার 
জ  এক িশ ণ কােস অংশ হণ করা। কাস র সম  হে  ইফতােরর চার ঘ া আেগেথেক। মাগিরেবর আযান পয  কাস 
চলেব। এ কাস করেত িক  রাগীেদরঅব ার উপর িনিব  মেনােযাগ দ া ে াজন। এমতাব া  আমার জ  রাযা না-রাখািক 
জাে য হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

আপনার সফেরর িদন ও িফের আসার িদন শহেরর ঘরবা ী অিত ম করার পর রাযােভে  ফলা জাে য। উদাহরণতঃ যিদ আপনার 
সফর হ  জ া থেক ের। তাহেলরাত থেক রাযার িন ত করা ও পানাহার থেক িবরত থাকা আপনার উপর ও ািজব; যত ণ 
না আপিন শহেরর ঘরবা ী অিত ম কেরন। অিত ম করেল রাযা ভে  ফলাআপনার জ  জাে য হেব। 

অ প িবধান েযাজ  আপনার ফরত আসার িদনও। আপিন যিদ িদেনর বলা  সফর কেরন তাহেল শহেরর ঘরবা ী অিত ম 
করার আেগ রাযা ভা েবন না। 

য ি  িদেনর বলা  সফর কেরন তার জ  রাযা ভা া জাে য। এ  ইমামআহমােদর মাযহাব এবং শােফি , ইসহাক ও দাউেদর 
অিভমত। এবং এটাই অ গ  অিভমত। 

আর জম র আেলেমর মেত, য ি  িদেনর বলা  সফর কেরন তার জ  সই িদেনর রাযা ভা া জাে য ন । 

ইবেন দামা (রহঃ) অ গ  অিভমেতর দিলল বণনা করেত িগে  বেলন: " যেহ  উবাইদ িবন বাইর (রহঃ) বেলন: আিম আ  
বাসরা আল-িগফারীর সােথ রমযান মােস সতাত থেক জাহােজ উেঠিছলাম। জাহাজ রও ানা হল। এরপর েরর খাবােররসম  
হল। তখনও বা ীঘর অিত ম কেরিন। িক  িতিন দ রখান িবছােনার িনেদশিদেলন। এরপর বলেলন: কােছ আস। আিম বললাম: 
আপিন বা ীঘর দখেছন না? িতিনবলেলন: িম রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর ত থেকিব খ হেত চাও? এরপর 
িতিন খে েছন। [ নােন আ  দাউদ] এরপর িতিন বেলন: যিদএ  সা  হ  তাহেল বা ীঘর েলােক পছেন ফলার আেগ রাযা 
ভা া বধ হেবনা। অথাৎ বা ীঘর েলােক অিত ম করা এবং এ েলার ম  থেক বর হে  যাও া। 

আল-হাসান বেলন: যই িদেন সফর করেত ই ক সই িদন স চাইেল িনজ বাসােতইইফতার করেত পাের। অ প কথা আতা 
থেকও বিণত আেছ। ইবেন আ ল বার বেলন:হাসােনর উি  িবরল। িনজ েহ থাকাব া  রাযা ভা ার পে  কােরা 
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অিভমতেনই। কান আকিল দিলেলও নই, নকিল দিলেলও নই। হাসান থেক এর িবপরীত অিভমতওবিণত আেছ।[আল- গনী 
(৩/১১৭) থেক সমা ] 

ই: 

সািফর ি  যিদ কান শহের চারিদেনর বিশ থাকার িন ত কের তাহেলমােলিক, শােফি  ও হা িল মাযহােবর আেলমেদর মেত, 
তথা জম র আেলমেদর মেত, স কীেমর েম পে । একজন কীেমর উপর যা যা অিনবায; যমন রাযা রাখা ওনামায 
পির ণভােব আদা  করা তার উপেরও স েলা আদা  করা অিনবায। 

ইবেন দামা বেলন: যিদ সািফর ি  কান শহের ২১ ও া  নামায প ারিন ত কের তাহেল স নামায েলা ণভােব আদা  
করেব। ইমাম আহমাদ থেক বিণত িস  অিভমত হে : য  সম কাল অব ান করার িন ত করেল সািফর ি েক নামায 
পির ণ সং া  প েত হেব সটা হে - ২১ ও াে র চে েবিশ নামায। আল-আসরাম, আল-মার কী ও অ া  আেলমগণ এ  
বণনা কেরেছন।তাঁর থেক এ ও বিণত আেছ য, যিদ কউ চারিদন থাকার িন ত কের তাহেল স ি ও নামায ণভােব আদা  
করেবন। আর যিদ এর চে  কম সম  থাকার িন তকের তাহেল কসর কের প েব। এ  ইমাম মােলক, শােফি  ও আ  
ছাওেররঅিভমত।[আল- গনী (২/৬৫) থেক সমা ] 

া ী কিম র ফেতা াসমে  (৮/৯৯) এেসেছ: " য সফের বর হেল সফেররছা েলা হণ করা যা  সটা হেলা থাগতভােব 
যটােক সফর বলা হ । এর র হে  া  ৮০ িকঃিমঃ। য ি  এ পিরমাণ র  বা তার চে  বিশ রে  সফর করেবন িতিন 

সফেরর ছা েলা ভাগ করেত পােরন; যমন- িতনিদন িতনরাতেমাজার উপর মােসহ করা, নামায েলা একি ত কের ও কসর কের 
আদা  করা, রমযােনরেরাযা ভ  করা। এই সািফর যিদ কান শহের চারিদেনর বিশ সম  থাকার িন ত কেরনতাহেল িতিন 
সফেরর ছা েলা িনেত পারেবন না। আর যিদ চারিদন বা চারিদেনর চে কম সম  থাকার িন ত কেরন তাহেল িতিন সফেরর 
ছা েলা িনেত পারেবন। আর য সািফর এমন কান দেশ অব ান করেছন িক  িতিন জােনন না য, কেব তার ে াজন শষ হেব 
এবং িতিন অব ান করার জ  িনিদ  কান সম  ধা কেরনিন; তাহেল িতিন সফর অব ার িবধা েলা হণ করেত পারেবন; 
এমনিক যিদেস সম টা অেনক ল া হ  ত ও। এে ে  ল পেথ সফর বা জল পেথ সফর এ েটার মােঝ কান পাথক  নই। 

েবা  আেলাচনার আেলােক আপিন যেহ  ল েন আটিদন থাকার িন ত করেছন তাইএ অব ানকােল আপনার জ  নামায কসর 
করা ও রাযা ভা া জাে য হেব না। 

আপিন য ক  ও মেনােযাগ দ ার ে াজন কথা উে খ কেরেছন স েলা রাযা ভা ার বধতা দ  না। 

আ া  ই সব । 

 

আিম আমার শহর থেক এশার পর সফর কেরিছ। সই িদনই আমারেফরাটা অপিরহায িছল। যেহ  আিম া  ফজেরর পর 
পৗেঁছিছ। আিম যােদর কােছঅব ান করিছলাম তােদরেক বেলিছ, তারা যন আমােক যাহেরর সম  জািগে  দ ; যােত আিম 

আমার পিরবােরর উে ে  সফর করেত পাির। আিম জেগ উেঠ যাহেররনামায প লাম। তারা আমােক েরর খাবার িদল, আিম 
খে  িনলাম এবং সফর করলাম।এমতাব া  ম কী? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপনার  থেক ঝাযাে  য, আপিন সই িদন রাযা না-রাখা স েক িজে স করেত চাে ন।আপনার  থেক এটাও ঝা 
যাে  য, আপনার শহর ও আপিন য শহেররউে ে  সফর কেরেছন এর মােঝ দীঘ র ; কননা আপনার সফর করেত কে কঘ া 
লেগ গেছ। এ পিরমাণ র  সফেরর র  িবেবিচত হ । সািফেরর জ রমযােনর রাযা না-রাখা জাে য আেছ। আপনােক এ 
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িদন র রাযা কাযা পালন করেতহেব। যেহ  আ া   তাআলা বেলেছন,  “ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফেরথাকেল অ  সম  
এই সং া রণ করেব।” [ রা বা ারা, ২ : ১৮৫] 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

সািফেরর জ  কখন রাযা ভ  করা হারাম? কারণসহ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রআন- াহ ও ইজমারদিলল মাণ করেছ য, সািফেরর জ  রমযােনর িদেনর বলা  রাযা না-রাখাজাে য। আ া   তাআলা 
বেলন,  “ আরেকউঅ থাকেলিকংবা সফের থাকেলঅ সম  এইসং া রণ করেব।” [ রা বা ারা, ২ : ১৮৫] 

আরও জানেত দ ন37717নং ে া র। 

িফকাহিবদগণ উে খ কেরেছন য, ঐ সািফেরর জ  রাযা না-রাখা বধ িযিননামায কসর করা যা  এমন রে  সফর কেরন এবং 
সটা যিদ বধ সফর হ । আর কােরাসফর যিদ নামায কসর করার মত রে  না হ  িকংবা তার সফর কান নাহর কােজ 

হ েসে ে  রাযা ভ  করা বধ হেব না। 

অ পভােব কউ যিদ রাযা না-রাখার জ  সফর কের সে ে  তার জ  সফর ও রাযা ভ  করা উভ টা হারাম। 

নামায কসর করার র  অিধকাংশ আেলমেদর মেত, চার মনিজল তথা া  ৮০িকঃিমঃ। কান কান আেলেমর অিভমত হে , 
র টা িবেবচ  ন ; বরং মা ষেযটােক সফর িহেসেব আ াি ত কের সটাই িবেবচ । 

না  র ে  সফরকারী ি র জ  সফেরর ছা েলা ( যমন- নামাযকসর করা) হণ করা বধ হেব না – এ  মােলকী, শােফ ী ও 
হা লী মাযহােবরঅিভমত।[ দ ন: আল- গনী ২/৫২)] 

তারা এ অিভমেতর কারণ দশান এভােব য, রাযা না-রাখাটা একটা ছা । নাহরকােজ সফরকারী ি  এ ছা  পাও ার হকদার 
ন । তােদর মে  কউ কউ এ আ াতিদে  দিলল দন: “ তেব য ি  িন পা  হে  অবা তা ও সীমাল ন তীতএ েলা হণ 
কের, তার কান নাহ হেব না।” [ রা বা ারা, আ াত: ১৭৩] আ াতেথেক তােদর মেতর পে  দিলল হেণর ি া হে - 
িন পা  ি অবা  ও সীমাল নকারী হেল আ া   তাআলা তার জে  ত াণীর গাশতখাও া হালাল কেরনিন। যেহ  অবা  
ও সীমাল নকারী হে  পাপী। তারা বেলন:باغ (অবা ) হে  – খিলফার িব ে  িবে াহকারী। আর عاد(সীমাল নকারী) হে - 
ডাকাত। 

আর হানািফ আেলমেদর মেত, নাহগার হেলও তার জ  সফেরর ছা  যমন, রাযানা-রাখা, নামায কসর করা ইত ািদ হণ করা 
বধ। এ  শাই ল ইসলাম ইবেনতাইিম ারও অিভমত।[ দ ন: আল-বাহ র রাে ক (২/১৪৯), মাজ উল ফাতাও া (২৪/১১০)। 

এ মতাবল ীরা জম র বা অিধকাংশ আেলম য আ াত িদে  দিলল িদে েছন তা মেনেননিন। তারা বেলন: আ ােত الباغي 
(অবা ) হে  সই ি  যারহালাল-খা  খাও ার স মতা থাকা সে ও স হারাম খাবার অে ষণ কের। আরالمعتدي 
(সীমাল নকারী) হে - য ি  সীমা অিত ম কের যত  না হেলন  এর চে  বিশ পিরমাণ ভ ণ কের। 

আর য ি  রাযা না-রাখার জ  সফর কের স তা ইসলামী শির েতর সােথছল-চা রী কের। এজ  তার শাি  হে , তার ছল-
চা রীর িবপে  িবধানেদ া। 
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হা িল মাযহােবর ‘কা  শা ল ি না’ (২/৩১২) ে  বলা হে েছ: 

“ যিদ কউ রাযা না-রাখার জ  সফর কের তার উপর উভ টা হারাম হেব অথাৎসফর করা ও রাযা ভ  করা। কারণ তার সফর 
করার আর কান কারণ নই; রাযা ভ করা ছা া। রাযা ভ  করা হারাম হও ার কারণ হল যেহ  তার রাযা ভ  করারৈবধ কান 
ওজর নই। আর সফর করা হারাম হও ার কারণ হল, কননা সটা রাযা ভ করার একটা হারাম কৗশল।” [সংে িপত ও 
পিরমািজত] 

সািফেরর জ  তত ণ পয  রাযা ভ  করা বধ হেব না; যত ণপয  না স তার শহেরর দালান- কাঠা িকংবা িনজ ােমর সীমা 
অিত ম নাকের। এর েব রাযা ভা া হারাম। কননা স তখনও কীম।  

এই আেলাচনার িভি েত বলা যা , সািফেরর জ  িনে া  ােন রাযা ভ  করা হারাম: 

১। যিদ তার সফর নামায কসর করার সমান রে  না হ । 

২। অিধকাংশ আেলেমর মেত, যিদ তার সফর কান বধ কারেণর পিরে ি েত না হ । 

৩। যিদ স রাযা ভ  করার জ  সফর কের। 

৪। যিদ স সফর  কের, িক  তার ােমর বা ী-ঘর িকংবা তার শহর অিত েমর আেগই রাযা ভে  ফলেত চা । 

৫। অিধকাংশ আেলেমর মেত, প ম অব া হে – যিদ কউ য ােনরউে ে  সফর কেরেছ স ােন পৗেঁছ যা  এবং সখােন 
চারিদেনর বিশ থাকারিন ত কের। অ  একদল আেলেমর মেত, সািফর ি  যতিদন সািফর অব া থাকেব ততিদন িতিন 
সফেরর ছা েলা হণ করেত পারেবন, স অব ান যত ল াসম  হাক না কন। আরও জানেত দ ন 21091 নং ে া র। 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

রমযােনর রাযা না-রাখােক বধকারী অ হাত েলা িক িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িনঃসে েহ আ া  তাআলার প  থেক বা ার জ  সহজীকরণ হে , িতিন মা  তােদর উপরেরাযা রাখা ফরয কেরেছন যােদর 
রাযা রাখার স মতা আেছ এবং শির ত অ েমািদতওজেরর িভি েত রাযা না-রাখােকও বধ কেরেছন। যসব শরি  ওজেরর 

কারেণ রাযানা-রাখা বধ স েলা হে : 

এক: রাগ: 

রাগ মােন হে , এমন সব অব া যার কারেণ ি  তার গি  থেক বিরে  যা । 

ইবেন দামা বেলন: রােগর কারেণ রাযা না-রাখা বধ হও া মেম আেলমগেণরইজমা সংঘ ত হে েছ। দিলল হে  আ া  র বাণী: 
“ আর তামােদর মে  য ি  অ  থাকেব অথবা সফের থাকেব স অ  িদন েলােত এ সং া ণকরেব।” [ রা বাকারা, আ াত: 
১৮৫] সালামা িবন আকও া (রাঃ) থেক বিণত িতিনবেলন: যখন  

   مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيةٌَ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ 
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(অথ- আর যােদর জ  িস াম ক সা  তােদর কত  এর পিরবেত িফিদ ােদ া তথা একজন িমসকীনেক খা  দান করা।) শীষক 
আ াত  নািযল হ , তখনআমােদরেক এ মেম ইখিত ার দ া হে িছল য, যার ই া হ  স রাযা রাখেতপাের, আর কউ রাযা 
রাখেত না চাইেল স িফিদ া িদেব। এরপর যখন পরবত  আ াত: 

 مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  شَهِدمَِنْكُمُ  فمََنْ  وَالْفرُْقَانِ  الْهُدىَ مِنَ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي شَهْرُرَمَضَانَ 
    أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلىَ

(অথ- রমযান মাস, এেত রআন নািযল করা হে েছ মা েষর হদা ােতর জ  এবং হদা ােতর  িনদশন ও সত া-িম ার 
পাথক কারী েপ। কােজই তামােদর মে  য এ মাস পােব স যন এ মােস িস াম পালন কের। তেব তামােদর কউ অ  
থাকেল বা সফের থাকেল অ  িদন েলােত এ সং া রণ করেব।) নািযল হল, তখন িফিদ া দ ার ই  িত ার রিহত হে  -
স ম লাকেদর ওপর মা  রাযা রাখা জ রী সা  হে  যা । এআ াত েবর আ াত েক রিহত কের দ । তরাং রাযা 
রাখার কারেণ য অ ি  তার রাগ বে  যাও া, িকংবা আেরা  লাভ িবলি ত হও া িকংবা কানঅ হািন ঘটার আশংকা কের 
তার জ  রাযা না-রাখা বধ। বরং রাযা না-রাখাই ত; রাযা রাখা মাক হ। কননা কান কান ে  রাযা রাখার 
পিরণিত ও হেত পাের। তরাং এর থেক েচ থাকা আব ক। অতএব, জেন রা ন, রােগর ক  ি েক রাযা না-রাখার 
বধতা দ । প া ের,  ি যিদ ক  ও াি  অ ভব কেরন, ত পির তার জ  রাযা ভা া জাে য ন ।অথাৎ যিদ রাযা 
রাখার কারেণ  াি র ক  হ  সে ে । 

ই: সফর: 

য সফের রাযা না-রাখা বধ স সফেরর ে  শত হে : 

ক. এমন দীঘ সফর হও া, য সফের নামায কসর করা যা । 

খ. সফরকালীন সমে র মে  কীম হে  যাও ার সংক  না করা। 

গ. এ সফর কান নার কােজ না হও া। বরং জম র আেলেমর িনকট ী ত কানউে  সফর করা। কননা, রাযা না-রাখার 
অ মিত এক  খসত (ছা ) ওসহজীকরণ। তাই পােপ িল  ি  এ েযাগ পেত পাের না। উদাহরণ প: কােরা মেণর িভি  
যিদ নার উপর হ ; যমন- ডাকািত করার জ  সফর করা। 

( কান ে  সফেরর অ েমািদত খসত (ছা ) েযাজ  হেব না) 

সবস িত েম ই  কারেণ সফর অব ার ছা  েযাজ  হেব না: 

১। যিদ সািফর তার িনজ দেশ ফরত আেস ও িনজ এলাকা  েবশ কের; য এলাকা  স া ীভােব বসবাস কের। 

২। যিদ সািফর ি  কান ােন সাধারণভােব া ীভােব থাকার িন তকের, িকংবা কীম সা  হে  যাও ার মত সম কাল 
অব ান করার িন ত কেরনএবং স ান  অব ান করার উপ  ান হ  তাহেল সে ে  িতিন কীমহে  যােবন। তখন িতিন 
নামায েলা পির ণ সং া  আদা  করেবন, রাযা রাখেবন; রাযা ছা েবন না; যেহ  তার সফেরর ম শষ হে  গেছ। 

িতন: গভধারণ ও ধ পান করােনা 

িফকাহ শাে  িবেশষ  আেলমগণ একমত য, গভবতী ও -দানকািরনীনারীর জ  রমযােনর রাযা না-রাখা বধ; এই শেত য 
তারা িনেজেদর িকংবাস ােনর অ তার িকংবা রাগ ি র, িকংবা িতর িকংবা র আশংকাকের। এই খসত বা ছাে র পে  
দিলল হে  আ া  র বাণী: “ আর য ি অ  থাকেব িকংবা সফের থাকেব স অ  িদন েলােত এ সং া ণ করেব।”  এখােন 
রাগ ারা য কান রাগ উে  ন ; কননা য রােগর কারেণ রাযা রাখেতঅ িবধা হ  না স রােগর কারেণ রাযা ভা ার 

অবকাশ নই। এখােন রাগ পকঅেথ ব ত হে েছ। উে  হে , য অব ার পিরে ি েত রাযা রাখেল াে র িত হ । 
রাগ ারা এটাই উে । এখােন এ অথ পাও ােগেছ। তাই এ িবষ  রাযা না-রাখার অবকােশর আওতা  প েব। আেরক  
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দিলল হে আনাস িবন মািলক আল-কা’িব (রাঃ) এর হািদস: রা া   সা া া আলাইিহ ও া সা াম বেলন, িন  আ া   
সািফেরর উপর থেক রাযা ওঅেধক নামায মও ফ কেরেছন এবং গভবতী ও দানকািরনী নারীর উপর থেকেরাযা মও ফ 

কেরেছন। হািদেসর অ  এক  রও াে েত عالمرض أو الحامل  শে রপিরবেত المرضع و الحبلى শ  এেসেছ। 

চার: বাধক  ও জরা তা: 

বাধক  ও জরা তা িনে া  িবষ েলােক অ  করেব: 

রা  : যার শি  িনঃেশষ হে  গেছ িকংবা িতিন িনেজ রউপ ম, িতিদন  হেত হেত িতিন র িদেক এিগে  
যাে ন। 

এমন  ি  যার তার কান আশা নই; তার াপাের সবাই হতাশ। 

এছা া ব  া। 

উে িখত ি বেগর রাযা না-রাখার পে  দিলল হে  আ া  র বাণী,  “ আর যােদর জ  িস াম ক সা  তােদর কত  এর পিরবেত 
িফিদ া দ াতথা একজন িমসকীনেক খা  দান করা।” [ রা বা ারা, আ াত: ১৮৪] ইবেন আ াস (রাঃ) বেলন, এ আ ােত কারীমা 
রিহত হে  যা িন। এ আ ােত কারীমা (এর িবধান)ব   ও ার ে ; যারা রাযা রাখেত পােরন না, তারা রাযারপিরবেত 

িতিদন একজন িমসকীনেক খা  িদেবন। 

পাচঁ: ধা ও ার ফেল অ াভািবক বলতা: 

তী  ধা িকংবা চ  া যােক অ াভািবক বল কের ফেলেছ; সই ি  তার জীবন বাচঁােনার পিরমাণ খা  খােব এবং স 
িদেনর অবিশ াংশউপবাস কাটােব। আর এ রাযা  কাযা পালন করেব। 

ধা ও ার অ াভািবক বলতার সােথ আেলমগণ শ র সােথস া  িকংবা িনি ত মাকািবলার ে  বল হে  
প ােকওঅ  কেরেছন; যমন শ র ারা অব  হেল: যিদ গাজী ( যা া) ি  িনি তভােব িকংবা বল ধারণার িভি েত 
ে র িবষ  জােনন যেহ  িতিন শ র মাকািবলােত রত রে েছন এবং রাযা রাখার কারেণ শারীিরক বলতার আশংকা কেরন; 

অথচ িতিন সািফর নন এমতাব া  তার জ  ে র েব রাযা ভে  ফলা জাে য আেছ। 

ছ : জবরদি র িশকার: 

জবরদি  হে : শাি র মিক দও ার মা েম এক ি  অপর ি েকেকান কাজ করেত িকংবা না- করেত বা  করা; য াপাের 
স ি  িনেজ থেকরািজ ন । 

: 

 যিদ কান সিলম রমযান মােস এক দশ থেক অ  দেশ ানা িরত হ ; য দশ  িভ  িভ  িদেন রাযা রাখা  কেরেছ 
সে ে  িতিন িক করেবন?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

কান সিলম যিদ কান এলাকাবাসীেক রাযা অব া  পান তাহেল তার উপর তােদরসােথ রাযা রাখা ফরয। কননা এে ে  
আগ ক ি র িবধান ানী েদরঅ প। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ রাযা হে েযিদন তামরা সকেল 
রাযা রাখ। ঈ ল িফতর হে  যিদন তামরা সকেল রাযা ভা ।আর ঈ ল আযহা হে  যিদন তামরা সকেল কারবানী কর।”  
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[ নােন আ  দাউদ, হািদস র সনদ ‘জাি দ’। নােন আ  দাউেদ ও অ া  হািদেসর ে  এহািদেসর সমথনকারী আরও হািদস 
রে েছ] 

ধের িনই, এক ি  য দেশ রাযা রাখা  কেরেছ স দশ থেক অ েদেশ ানা িরত হে েছ; তাই এ ি র রাযা অ াহত 
রাখা ও ঈদ করারে ে  িতিন য দেশ ানা িরত হে েছ স দশবাসীর িবধান েযাজ ।িতিন তােদর সােথই ঈদ পালন করেবন; 
এমনিক ঐ দশবাসী যিদ িতিন য দশ থেকএেসেছন স দেশর আেগ ঈদ পালন কের সে ে ও। তেব, এে ে  তার রাযা 
যিদ২৯  ণ না হ  তাহেল একিদেনর রাযা কাযা করা তার উপর আব ক হেব। কননােকান মােসর িদন সং া ২৯ এর কম হ  
না। 

: 

 আিম জেনিছ, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামবেলেছন: ( ليسمنالبرالصومفيالسفر) অথ- “ সফর অব া  রাজা রাখা 
নকীরকাজ ন ”। এর মােন িক সািফর ি  রাজা রাখেল স রাজা সিহহ হেব না?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

সফরঅব া  রাজারাখার িতন অব া: 

১.যিদ রাজারাখাটাক কর না হ তাহেল রাজা রাখাউ ম। 

২.যিদ রাজা রাখাক কর হ তাহেল রাজানা-রাখাউ ম। 

৩.যিদ রাজা রাখেল শারীিরকভােব িত হ  অথবা র আশংকা হ  তাহেল রাজা রাখা হারাম; রাজানা-রাখা ফরজ।এ সং া  
হািদেসর দিলল েলা সখােন উে খ করা হে েছ। 

ই: 

কারী য হািদস র িত ইশারা কেরেছন সহািদস  তী  অব ার সােথ সংি । যিদ হািদস র াসি কতা ও বণনা করার 
াপট আমরা জানেত পাির তাহেল এিবষ  পির ারহেব। ইমাম খাির (১৯৪৬)ও সিলম (১১১৫)জােবর িবন আ াহ (রাঃ) 

থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: একবার নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম সফের িছেলন। তখন িতিন এক জটলার মে  এক 
ি েক ছা া িদেত দখেলন। তখন িতিন বলেলন: এখােন িক? সাহাবীরা বলেলন: ইিন রাজাদার। তখনিতিন বলেলন: সফেরর 

মে  রাজা রাখা সও ােবর কান কাজ ন । 

িসি  বেলন: 

 ) :তারঁ কথা البر من ليس   ( 

অথাৎ আ গেত র ও ইবাদেতর কাজ ন । সমা  

নববী বেলন: 

এর অথ হে - যিদ তামােদর জ  ক কর হে  যা  এবং তামরা িতর আশংকা কর। হািদস র িস াক বা াসি কতা এ ধরেনর 
া ার দাবী কের...। তরাং রাজা রেখ য ি  িতর স ুখীন হেব হািদস  তােদর সে  বিণত হে েছ।সমা  
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ইমাম খারী হািদস র এ অথ েঝেছন। তাইেতা িতিন এ হািদস র িশেরানাম িদে েছন,  “ যােক ছা া িদেত হে েছ এবং িতিন তী  
গরেমর িশকার হে েছন তার সে  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর বাণী: ‘সফর অব া  রাজারাখা নকীরকাজ ন ’।”  
সমা  

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

এ িশেরানাম িদে  িতিন এিদেক ইশারা কেরেছন য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম ক ক “ সফর অব া  রাজা রাখা 
সও ােবর কাজ ন ”  বাণী উ ারণ করার কারণ হে - য কে র কথা উে খ করা হে েছ স । 

ইব ল কাইে ম (রহঃ) ‘তাহিয স নান’ ে  বেলন: ‘সফের রাজারাখা সও ােবর কান কাজ ন ’ এ  ি  িবেশেষর াপাের 
বিণত হে েছ। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িনজ চােখ দেখেছন য, এ ি েক ছা া দ া হে ; রাজা রাখার কারেণ স 

া  হে  পে েছ।তখন িতিন একথা বেলেছন।অথাৎ সফেরর মে  িনেজেক এ পযাে র ক  িদে  রাজা রাখােত সও ােবর িক  
নই। যেহ  আ াহ তাআলা রাজা না-রাখার েযাগ রেখেছন।সমা । 

িতন: 

এ হািদস  ক এর সাধারণ অথ ( য কান কােরর সফের রাজারাখা সও ােবর কাজ ন ) এ অেথ হণ করা যাে  না।কারণ নবী 
সা া া  আলাইিহ ও াসা াম থেক সা  আেছ য, িতিন সফের রাজা রাখেতন। 

এ কারেণ খা াবী বেলেছন: 

এ ব  এেসেছ িবেশষ এক  াপটেক ক  কের। এ উি র িবধান সংি  সাহাবীর মত যােদর অব া তােদর মে  
সীমাব  থাকেব। যন নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেছন, সািফেরর জ  সফর অব া  রাজা রাখা সও ােবর কাজ ন ; 
যিদ সফের রাজারাখার কারেণ রাজাদােরর অব া এ ি রমত হ । এর সপে  দিলল হে -নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম 
ম া িবজে র বছর িনেজ সফর অব া  রাজা রেখেছন। [আউ লমা দ থেকসংকিলত] 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

য িশ  বােলগ হও ার আেগ থেকরমজােনর রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর বলা  স বােলগ হল। তােক িক 
সইিদেনর রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর বলা য কােফর ইসলাম হণ করল, য নারী হাে য থেক 

পিব  হল, য পাগল ান িফের পল, য সািফর রাজা না-রাখা অব া  েহ িফের আসল, য অ  ি  রাজািছল না, িক  
স  হে  উঠল - এ সম  ি র জ  সই িদেনর বািকঅংশ রাজাভ কারী িবষ স হ থেক িবরত থাকা ও সিদেনর রাজার 

কাযা আদা  করািক ও ািজব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ে  উে িখত ি েদর সবার ে  একই ম েযাজ  ন । এ াপাের আমরা আেলমগেণর মতেভদ ও তােদর ব  
(49008) নং ে র উ ের উে খকেরিছ। 

ে  উে িখত ি েদর  েপ ভাগ করা যেত পাের : 



41 
 

১) কান িশ  যিদ বােলগ হ , কান কািফর যিদ ইসলাম হণ কের, কান পাগল যিদ ান িফের পা - তেব তােদর সবার ম 
এক। সট হল- ওজর বাঅ হাত চেল যাও ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী সম ফাি রাত হেত িবরত থাকা 
ও ািজব। িক  তােদর জ  সই িদেনর রাজা কাযাকরা ও ািজব ন । 

২) অপরিদেক হাে য  নারী যিদ পিব  হ , সািফর ি যিদ েহ িফের আেস, অ  ি  যিদ আেরা  লাভ কের- এেদর 
সবার মএক। এেদর জ  রাজা ভ কারী ফাি রাত হেত িবরত থাকা ও ািজব ন । কারণিবরত থাকােত তােদর কান লাভ 
নই। যেহ  সই িদেনর রাজা কাযা করা তােদর উপরও ািজব। 

থম ও ি তী  েপর মে  পাথক : 

থম েপর মে  তাকিলেফর তথা শরি  ভার আেরােপর সকল শতপাও া গেছ। শত েলা হে - বােলগ হও া, সিলম হও া ও 
আকল ( ি )স  হও া। যখন থেক তােদর উপর শরি  ভার আেরাপ সা  হে েছ তখন থেক ফাি রাত তথা রাজা ভ কারী 
িবষ  হেত িবরত থাকা তােদর উপর ও ািজব; িক  সই িদেনর রাজা কাযা আদা  করা তােদর উপর ও ািজব ন । কারণ যখন 
থেকতােদর উপর ফাি রাত ( রাজা ভ কারী িবষ ) হেত িবরত থাকা ও ািজব হে েছতখন থেক তারা তা থেক িবরত থেকেছ। 

এর আেগ তা তারা রাজা পালেনর াপাের কা াফ (ভার া ) িছল না। 

প া ের, ি তী  প  িস াম পালেনর াপাের আইনতঃ কা াফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ও ািজব িছল। তেব 
তােদর শির ত অ েমািদত ওজর থাকা  তােদরেক রাজা না-রাখার বধতা দ া হে েছ। এ ধরেনর ওজরহে - হাে য, সফর ও 
রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আ া  রাজার িবধান তােদর জ  িক টা সহজ কেরেছন এবং রাজা না-থাকা তােদর জ  বধ 

কেরেছন। উে িখতওজর  ি  রমজােনর িদেনর বলা  ব- রাজদার থাকােত এ মােসর পিব তা িবন  কারী িহেসেব সা  
হেব না। যিদ রমজােনর িদেনর বলা  তােদর ওজর রহে  যা  ত ও িদেনর বাকী সম টা রাজা ভ কারী িবষ স হ থেক িবরত 
থাকােততােদর কান লাভ নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক সই িদেনর রাযা কাযাকরেত হেব। 

শাইখ হা দ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমা াহ বেলেছন: 

“ যিদ কান সািফর রাজা না-রাখা অব া  েহ িফের আেস তেবতার জ  রাজা ভ কারী িবষ স হ থেক িবরত থাকা ও ািজব 
ন ; িদেনর বাকীসমে  পানাহার করা তার জ  বধ। যেহ  তােক এই িদেনর রাজা কাযা করেত হেব।তাই এই িদেনর 
অবিশ াংেশ পানাহার থেক িবরত থেক কান লাভ নই। এটাই স কমত। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফ ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ থেক ই  বণনারএক । তেব স ি র কাে  পানাহার করা উিচৎ ন ।”  সমা  [মাজ ফাতাও াশ শাইখ ইবেন 
উছাইমীন (১৯/৫৮ নং )] 

িতিন আরও বেলন: 

" কান হাে য  নারী অথবা িনফাস  নারী িদেনর বলা পিব  হেল তােদর জ  রাজা ভ কারী িবষ স হ থেক িবরত থাকা 
ও ািজব ন ।িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকা  কান লাভ নই। যেহ  সইিদেনর রাজা তােক কাযা করেত 
হেব। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফ ীর অিভমত ও ইমামআহমাদ থেক বিণত ই  অিভমেতর এক । 
ইবেন মাসঊদ রািদ া া  আন  থেক বিণত হে েছ য, িতিন বেলন: 

 آخره فليأكل رالنها أول أكل من

“ িদেনর থম অংেশ য ি  খে েছ িদেনর শষভােগও স খেতপাের।”  অথাৎ যার জ  িদেনর থম অংেশ রাজা ভ  করা 
জাে য তারঁ জ িদেনর শষ অংেশও রাজা ভ  করা বধ।“  সমা  [মাজ  ফাতাও াশ শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/৫৯) নং )] 

শাইখ উছাইমীনেক আরও  করা হে িছল: 

য ি  রমজান মােসর িদেনর বলা  শির ত অ েমািদত ওজেররকারেণ রাজা ভে েছ ওজর র হে  যাও ার পর স িদেনর 
বািক সমে  পানাহার করািক তার জ  জাে য হেব? 
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িতিন উ ের বেলন: 

“ তার জ  পানাহার করা জাে য। কারণ স শির ত অ েমািদত ওজেররকারেণ রাজা ভ  কেরেছ। শির ত অ েমািদত ওজেরর 
কারেণ রাজা ভ  করা  তারে ে  রমজােনর িদবেসর পিব তা র া করার দাি  থােক না। তাই সপানাহার করেত পাের। 
প া ের, য ি  রমজান মােসর িদেনর বলা  কানশরি  ওজর ছা া রাজা ভ  কেরেছ তার অব া িভ । তার ে  আমরা 
বলব:িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষ  থেক িবরত থাকা তার জ  ও ািজব। যিদও এেরাজার কাযা পালন করাও তার উপর 
ও ািজব। এই মাস ালা ই র পাথেক র াপাের সতক থাকা বা নী ।”  সমা । [মাজ  ফাতাও া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন 
(১৯/৬০) নং )] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িস াম িবষ ক গেবষণাপে  আমরা উে খ কেরিছ য, কান নারীরযিদ হাে য হ  এবং (রমজান মােস) িদেনর বলা  িতিন পিব  
হন তেব সই িদেনরবাকী অংেশ তােক পানাহার থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ াপাের আেলমগণ মতেভদকেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাস ালা  ইমাম আহমাদ রািহমা াহ থেক অিভমত বিণত হে েছ। ইমাম আহমাদ থেক সবজনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশেরাজা ভ কারী সম  ফাি রাত থেক িবরত থাকা স নারীর উপর ও ািজব। তরাং স পানাহার করেব 
না। 

ি তী  মত হে - তার জ  ফাি রাত থেক িবরত থাকাও ািজব ন । তাই পানাহার করা তার জ  জাে য। আমরা বলব: এই 
ি তী  মত ইমাম মােলক ও ইমাম শােফি  (রাঃ) এরও অিভমত। এ  ইবেন মাসঊদ রািদ া া  আন  থেকও বিণত। িতিন 
বেলন: 

  آخره فليأكل النهار أول أكل من

" য ি র জ  িদেনর থম অংেশ খাও া বধ তার জ  িদেনর শষ অংেশও খাও া বধ।" 
আমরা আরও বলব িভ  মত আেছ এমন মাস ালার ে  তািলেব ইলেমর কত  হলদিলল েলা িবচার-িবে ষণ করা এবং তার 
কােছ য মত  অ গ  তী মান হ েস মত  হণ করা। আর দিলল যেহ  তার পে  রে েছ সেহ  িভ মতাবল ীর িভ মেতর 

িত ে প না করা। কারণ আমরা রা লেক অ সরণকরার াপাের আিদ । এ িবষে  আ া  বেলন:    

 ٱلْمُرْسَلِينَ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقُولُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ 

" যিদন তােদরেক ডেক বলেবন: তামরা রা লগণেক িক জও াব িদে িছেল?" [২৮ রা আল- া া  : ৬৫] 

িভ  মতাবল ীগণ একটা সিহহ হািদস িদে  দিলল দ । সটাহে - নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িদেনর ম ভােগ ‘আ রা’-
র রাজাপালেনর আেদশ িদে িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ রাজা-ভ কারী িবষ েথেক িবরত থেকেছন। আমরা বলব, 
এই হািদেস তােদর পে  কান দিলল নই। কারণ ‘আ রা’-র রাজা পালেনর ে ‘ িতব কতা র হও া’ (হাে য, িনফাস, 

ফর ইত ািদ)-র কান াপার িছল না। বরং সে ে ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার ’ াপার িছল। 

‘ িতব কতা র হও া’ ও ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার’ মে  পাথক  রে েছ। ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার’ অথ হল- য 
কারেণেকান িবধান আব কী  হ  স কারণ উপি ত হও ার আেগ সই ম  সা  হ না। প া ের ‘ িতব কতা র হও ার’ 
অথ হল- িবধান সা  আেছ; িক  িতব কতা থাকা  সটা বা বা ন করা যা  না। িবধান ও ািজব হও ারকারণ পাও া গেলও 
এই িতব কতার উপি িতেত িবধান  পালন করা  হেবনা। 

এই মাস ালার সােথ সা ণ অ  এক  মাস ালা হেলা- য ি  রমজান মােস িদেনর বলা  ইসলাম হণ করল তারঁ ে  
রাজারদাি  তার উপর ন নভােব বতাল। 
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এ রকম আেরা এক  উদাহরণ হল- কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনরেবলা  সাবালক হ  এবং স ব- রাজদার থােক তেব 
তার ে ও রাজার দাি ন নভােব বতা । 

তাই য ি  িদেনর বলা  ইসলাম হণ কেরেছ আমরা তােঁকবলব: িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষ ব  থেক িবরত 
থাকা আপনার উপরও ািজব। তেব এ রাজা  আর কাযা করা আপনার উপর ও ািজব ন । 

অ পভােব রমজান মােসর িদেনর বলা  য নাবােলগ বােলগ হে েছআমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ রাজা ভ কারী 
িবষ ব  থেক িবরত থাকােতামরা উপর ও ািজব। তেব এ রাজা  কাযা করা তামার উপর ও ািজব ন । 

িক  রমজােনর িদেনর বলা  য ঋ বতী নারী পিব  হে েছ তারে ে  িবধান  িভ । আেলমগেণর ইজমা তথা সবস ত মত 
হে - তার উপরেরাজা  কাযা করা ও ািজব। ঋ বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর বলা  পিব  হ তাহেল িদেনর বাকী অংশ রাজা 
ভ কারী িবষ ািদ থেক িবরত থাকা  তার কােনাউপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা রাজা িহেসেব গ  হেব না। বরং তােক 
রাজা কাযা করেত হেব। এ াপাের আেলমগণ ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মা েম ‘ন ন কের ও ািজব দাি  বতােনা’ ও ‘ িতব কতা র হও া’ এর মে  পাথক  জানা গল। তরাং 
হাে য নারী রমজােনর িদেনর বলা  পিব  হও ার মাস ালা  ‘ িতব কতা রী তহও া’ ণীর মাস ালা। প া ের কান 
িশ র বােলগ হও া অথবা কারীরউে িখত রমজােনর রাজা ফরজ হও ার আেগ ‘আ রা’ িদেনর রাজা ফরজ হও া- 
এরমাস ালা  ‘ন ন কের ও ািজব দাি  বতােনা’ শীষক মাস ালা। আ াহইতাওিফক দাতা। ”  সমা । 

[মাজ  ফা  ও া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং )] 

 : 
এক ি  সফের যাও ার  সংক  কের রাযা না-রাখার িন ত কেরেছন। ফজরহও ার পর িতিন তার সফর বািতল কেরেছন; িক  
রাযা ভ কারী কান িবষে  িল হনিন। এে ে  তার ম িক?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম শংসাআ াহর জ । 

ুরআন, াহ ওইজমা এর দলীল ারা মািণত হ  য, একজন সািফররমজােন রাযাভ  করেতপাের। তেবতােক সম 
সং কেরাযার কাযাকরেত হেব।আ াহ তা‘আলা বেলন: 

ً  كَانَ  وَمَنْ  (  ] البقرة  ) [ أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلىَ مَرِيضا

“ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল অ  সম  এই সং া রণ করেব।” [ রাবা ারা, ২ : ১৮৫] 

য ি  তার িনজ শহের অব ান করেছন এবং সফর করার াপাের  সংক  কেরেছন িতিন িনজ শহেরর বাি  ঘেরর সীমানা 
অিত ম করার আগ পয  ‘ সািফর’ িহেসেব গ  হেবন না।তাই  সফেরর িন ত করেলই সািফেরর অবকাশ স হ ( রাখসত) 
যমন- রাযাভ  করা,সালাত সংি  করা ইত ািদ হণকরা হালাল ন ।কারণ আ াহ তা‘আলা সািফেরর জ  রাযা ভ  করা বধ 

কেরেছন। িনজ শহর অিত ম না করা পয  কউ ‘ সািফর’ বেলগ  হেব না। 

ইবেন ুদামাহ‘আল- গনী’ (৪/৩৪৭) ে  ‘ য ি  িদেনর বলা  সফর কেরন িতিন রাযা ভ  করেত পারেবন’ উে খ করার পর 
বেলেছন: “ যখন এ  সা  হল তখন তার জ  রাযা ভ  করা তত ণ পয  জাে য হেব না যত ণ পয  না িতিন তার শহেরর 
ঘরবাি  িপছেন ফেল আেসন। অথাৎ আবািসক এলাকা অিত ম কের এর ভবন স হ থেক ের চেল আেসন।”  তেব হাসান 
(রহঃ) বেলেছন: “ যিদন িতিন সফর করেত চান সিদন িতিন চাইেল তার িনজ বাি েতই রাযা ভ  করেত পােরন।”একই রকম 
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অিভমত আ া (রহঃ) হেতও বিণতআেছ। এ াপাের ইবেন আ ল বা  র (রহঃ) বেলেছন :হাসান (রহঃ)এর ব  িবরল। িনজ 
শহের থাকা অব া  রাযা ভ  করা কােরা জ  জাে য ন ।িক াস ারা অথবা রআন-হািদেসর দলীল ারা এটােক জাে য করা 
যা  না।হাসান (রহঃ) হেত িবপরীতধম  ব ও বিণত আেছ।”  

এরপর ইবেন ুদামা বেলন:“ আ াহ তা’আলা বেলেছন : 

 ] البقرة  )[ فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمُ  شَهِدَ  فمََنْ  (

“ তামােদর মে  য ি  এই মােস উপি ত আেছ, স যন এেত রাযা পালনকের।” [ রা বা ারা, ২:১৮৫] অথাৎ য ি اهِدشَ   । 
এখােন شَاهِد মােন- (حاضر لم يسافر  ) িযিন উপি ত আেছন, সফর কেরনিন।িনজ শহর থেক বর না-হও া পয  িতিন সািফর 
িহেসেব গ  হেবন না।যত ণ পয  িতিন িনজ শহের অব ান করেছন তত ণ পয  িকেমর ( েহ অব ানকারীর) মস হ 
তার উপর বতােব। তাই িতিন সালাত সংি  করেবন না”। সমা  

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীনেক  করা হে িছল: 

এমন এক ি  স েক, িযিন সফেরর িন ত কেরেছন এবং অ তাবশতঃ িনজ েহ থাকেতই িতিন রাযা ভে  ফেলেছন, তারপর 
সফের বর হে েছন – তার উপর কাফফারা দ ািক ও ািজব? 

িতিন উ ের বেলন : “ তার জ  িনজবাি েত রাযাভ  করা হারাম। িক  িতিন যিদ সফের বর হও ার ক আগ েত রাযা ভে  
থােকন তাহেল তােক  রাযা কাযা করেত হেব।”সমা  [ফাতাও াআস-িস াম ( ঃ১৩৩)] 

আশ-শার ল- মি  (৬/২১৮) ে  িতিনবেলেছন : 

“ রা েলর াহ ও সাহাবীগণ হেত বিণত বাণীস েহ রে েছ য, কউ িদেনর বলা সফর করেল রাযা ভ  করেত পাের। এে ে  
তার িনজ াম ছে  যাও া শতিকনা? নািক সফেরর  সংক  িনে  বর হেলই রাযা ভ  করেত পারেব?  

উ র: সলেফ সােলহীন (সাহাবী, তািব‘ঈ ও তােব-তািব‘ঈ) হেত এ াপাের ই  মত বিণত হে েছ।আেলম গেণর মে  অেনেক 
এমত পাষণ কেরন য, কউ যিদ সফের যাও ার জ  িত ন   বাহেন আেরাহণ করা বািক থােক, তাহেল তার জ  রাযা 
ভ  করা জাে য। এ াপাের তারঁা আনাস রািদ া া  আন  হেত উে খ কেরন য, িতিন এমন  করেতন।আপিন যিদ আ ােত 
কারীমা  পযােলাচনা কেরন তাহেল দখেবন য, এ মত   ন ।কারণ স ি  এখন পয  সািফর হ িন, িতিন এখন পয  

ীম ( েদেশ অব ানকারী ি ) রে েছন। এর উপর িভি  কের বলা যা , তার জ  িনজ ােমর বাি  ঘর অিত ম না করা 
পয  রাযা ভ  করা জাে য ন । 

অতএব স ক মত হল, স িনজ এলাকা ত াগ না করা পয  রাযাভ  করেব না।এ কারেণ িনজ শহর থেক বর না হও া পয  
সালাত সংি  করা বধ ন ।একই ভােব িনজ এলাকা থেক বর না হও া পয  রাযাভ  করা জাে য ন ।”  সমা  [সংি ও 
িক টা পিরমািজত] 

এর উপর িভি  কের বলা যা , য ি  রাত থাকেতই সফর করার াপাের  সংক  কেরেছন তার জ  রাযা ভ কারী িহেসেব 
িদন  করা জাে য ন । বরং তােক রাযার িন ত করেত হেব।এরপর িদন  হেল িতিন যিদ সফর কেরন এবং তার িনজ 

ােমর বাি ঘর অিত ম কেরন তখন রাযা ভ  করা তার জ  জাে য হেব। 

মা াকথা, য ি  পরিদন সফর করার িস া  িনে েছন িবধা  রােত রাযার িন ত কেরনিন িতিন ল কেরেছন।এে ে  তােক 
সই িদেনর পিরবেত কাযা রাযা আদা  করেতহেব। যিদ ধেরও নও া হ  য, পরিদন িতিন সফর কেরিন। কারণ িতিন রাত 

থাকেত রাযার িন ত কেরনিন।নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন: 

يَامَ  يجُْمِعْ  لَمْ  مَنْ (  داود أبي صحيح في الألباني وصححه)    ( والترمذي)     ( أبوداود رواه)  لَهُ  الْفَجْرِفلاََصِيَامَ  قبَْلَ  الصِّ
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“ য ি  ফজর হও ার েব রাযার িন ত কেরিন তার রাযা হেবনা।” [হািদস  আ  দাউদ (২৪৫৪) ও িতরিমযী (৭৩০) বণনা 
কেরেছন এবং আলবানী সহীহ আ দাউদ ে  হািদস েক সহীহ বেল িচি ত কেরেছন।]এই ি  যিদ সফর করেত না পােরন তার 
উিচত হেব এই মােসর স ানােথ িদেনর অবিশ াংশ রাযা ভ কারী সকল িবষ  ( ফাি রাত) থেক িবরত থাকা। কারণ িতিন 
শির ত অ েমািদত ওজর (অ হাত) ছা াই রাযা ভ  কেরেছন।[আ  -শারহআল- মি (৬/২০৯)] 

তাই কারীর উিচত আ াহর কােছ আ িরকভােব মাফ চাও া এবং িতিন যা কেরেছন তা থেক তওবা করা এবং সই িদেনর রাযা 
কাযা করা। 

আ াহই সবেচে ভােলা জােনন। 

 : 
আিম িবমান একজন । রমজান মােস পি েমর েটা দেশর মে  সফরকােল িকভােব রাযা পালন করব য ে  মণ দীঘ সম  
া ী হ ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যেহ  আপিন িবমান েসেহ  আপিন সািফর। সকল আেলম এ াপাের ইজমা (ঐক মত ) পাষণ কেরেছন য, সািফেরর জ  
রমজান মােস রাযা ভ  করা জাে য; তার জ  িস াম পালন করাক কর হাক অথবা না- হাক। 

তেব সািফেরর জ  িস াম পালন করা ক কর না হেল তার জ  রাযা পালনকরা উ ম। আর ক কর হেল তার জ  রাযা ভ  
করা উ ম।এে ে  তােকেরাযা ভ  করা িদন েলার রাযা কাযা করেত হেব। আেরা জানেত দ ন  নং (20165)। 

যিদ আপিন রাযা পালন করেত চান তেব আপিন য ােন আেছন সটা িম হাক বা  হাক সখােন ফজর উদে র াপাের 
িনি ত হে  রাযা ভ কারী সকল িবষ  ( ফাি রাত) থেকিবরত থাকেত হেব। ইফতােরর ে ও একই ম। তাই আপিনেয 
ােন আেছন, সই ােন য অ  না-যাও া পয  ইফতার করেবন না।আপিন যিদ েন থাকা অব া  য দখেত পান তেব য 

অ  না-যাও াপয  আপনার জ  ইফতার করা জাে য ন ; যিদও আপিন েন য দেশর আকাশসীমানা িদে  যাে ন সই দেশর 
অিধবাসীেদর িবেবচনা  য েব িগে থােক।িবমােন সফেরর কারেণ িদেনর দঘ  ছাট বা ব হও া রাযা পালেনর উপর কান ভাব 
ফলেব না। 

এ  সবার জানা য, িদেনর বলা  আপনার সফর যিদ ব িদেক হ  তেব আপনারে ে  িদেনর দঘ  কেম যােব। আর যিদ 
আপনার সফর পি ম িদেক হ  তেবিদেনর দঘ  বে  যােব। তরাং আপিন য ােন আেছন সই ােনর ফজেরর  ও যা  
আপনার ে  ধত  হেব।  

 : 

 রাযা না-রাখােক বধকারী সফেরর সবিন  সীমা কত ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

অিধকাংশ আেলম এই মত িদে েছন য ৪৮ মাইল রে  সফর করেল সালাত সংি  করা ও রাযা ভ  করা বধ। 
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ইবেন ুদামা ‘আল- গনী’ ে  বেলেছন: 

“ আ  আ াহ (অথাৎ ইমাম আহমাদ) এর মত হল ১৬ ফারসাখ এর কম রে সর (সালাত সংি  করা) জাে যন । এক 
ফারসাখ হল িতন মাইল। তরাং ১৬ফারসাখ র  হল ৪৮ মাইল। ইবেন আ াস এই র  িনধারণ কেরেছন। িতিনবেলেছন: এই 
র  উসফান থেক ম া পয , তাে ফ থেক ম া পয , জ া থেক ম া পয । 

এর উপর িভি  কের বলা যা , সর (সালাত সংি  করা) বধকারী র হল সই গ ে র উে ে ই িদেনর মণ। এ  হল 
ইবেনআ াস ও ইবেন উমরএর মত। এই মত  হণ কেরেছন ইমাম মােলক, আল-লাইস ও শােফ ী (রহঃ) খ।’’সমা  

িকেলািমটােরর িহসােব এই র  হেব া  ৮০ িকেলািমটার। 

শাইখ িবন বায মাজ  উল-ফাতাও া’ ে  (১২/২৬৭) এ সফেরর র স েক বেলন: “ অিধকাংশ আেলম য মেতর উপর রে েছন 
তা হে - যারা গাি েত, েন, জাহােজ, ি মাের মণ কের তােদর ে  এই র  া  ৮০িকেলািমটার ধের িহসাব করা।এই 
র  বা তার কাছাকািছ রে  মণেক (শির েতর ি েত) সফর বলা হেব এবং সিলমেদর মােঝ চিলত থা অ সােরওতা সফর 

িহেসেব িবেবিচত। অতএব কউ যিদ উেট কের অথবা পাে  েট অথবা গাি েতঅথবা েন অথবা সা ি ক যােন কের এই র  
বা তার বিশ অিত ম কেরতেব স সািফর িহেসেব গ  হেব।”  সমা  

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম  ক  করা হ  (৮/৯০): সর (সালাত সংি  করা) বধকারী র  স েক এবং 
ভা া চািলত গাি চালক৩০০িকেলািমটােরর বিশ পথ অিত ম করেল স িক সালাত সর (সালাত সংি )করেব? 

তারঁা উ ের বেলন: 

“ অিধকাংশ ‘আেলেমর রা  অ সাের সর (সালাত সংি  করা) বধকারী রে র পিরমাণ হল া  ৮০ িকেলািমটার। তাই 
ভা া চািলত গাি চালকঅথবা অ েদর জ  এে ে  সালাত সংি  করা জাে য। যিদ স এ উ েরর থেম উে িখত র  বা তার 
চে  বিশ পথ অিত েমর িন েত বরহ ।”সমা  

অ িদেক িক  ‘আেলম এই মত  কেরন য, সফেরর কান িনিদ র িনধারণ করা হ িন। বরং এ ে  চিলত থার উপের 
িস া  ন াহেব। চিলত থা  একজন মা ষ যত র গমন করেল সফর িহেসেব িবেবচনা করা হ েসটাই সফর িহেসেব িবেবিচত 
হেব। যার উপর িভি  কের একজন সািফেরর জ  ইসালাত এক ীকরণ, সর (সালাত সংি ) করাও রাযা ভ  করা 
ইত ািদিবিধিবধান েযাজ  হ । 

শাই ল ইসলাম ‘আল-ফাতাও া’ ে  (২৪/১০৬) বেলেছন: 

“ যারা য কান ধরেনর সফের সর (সালাত সংি )করা ও রাযা ভ  করােকশির তস ত মত িদে েছন, িবেশষ কান সফেরর 
সােথ িনিদ  কেরনিন- দলীলতােঁদর পে ই এবংএটাই স ক মত।”সমা  

‘আরকা ল ইসলাম িবষ ক ফেতা া’ ে  ( ঃ ৩৮১) শাইখ ইবেন ‘উছাইমীনেক  করা হে িছল: সািফর ি  কত রে র 
ে  নামায সর (সংি  করা) করেত পারেব এবং সর না কের ই নামায একি ত করা জাে যিকনা। িতিন উ ের বেলন: 

“ নামায সর (সংি ) করার র েক িক  আেলম া  ৮৩ িকেলািমটােরিনিদ  কেরেছন। আবার িক  আেলম চিলত থার 
উপর ছে  িদে েছন। সফেরর র  ৮০ িকেলািমটার না হেলও মা ষ যিদ এটােক সফর গ  কের তাহেল সটা সফর।আর মা ষ 
যটােক সফর িহেসেব গ  কের না সটা ১০০ িকেলািমটার রে  হেলওসফর ন ।েশেষর এই মত  শাই ল ইসলাম ইবেন 

তাইিম াহ (রািহমা াহ) বেছিনে েছন। কননা আ াহ তা‘আলা নামায সর করা বধ হও ার জ  কানিনিদ  র  িনধারণ 
কেরনিন। একইভােব নবী (সা া া  আলাইিহ ও াসা াম)ও কান িনিদ  র  িনধারণ কেরনিন।আনাস ইবেন মািলক (রািদ া া  
আন ) বেলেছন: 

ِ  رَسُولُ  كَانَ  ُ  صَلَّى َّ  مسلم رواه. رَكْعَتيَْنِ  صَلَّى فَرَاسِخَ  ةِ أوَْثلاَثَ  أمَْيَالٍ  ثلاَثةَِ  مَسِيرَةَ  خَرَجَ  إِذاَ وَسَلَّمَ  عَليَْهِ  َّ
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“ রা াহ(সা া া  আলাইিহ ও া সা াম) িতন মাইল অথবা িতনফারসাখ রে র পেথ বর হেল সালাত ই রাকাত আদা  
করেতন(অথাৎ সালাতসংি  করেতন)।” [হািদস  সিলম বণনা কেরেছন (৬৯১)] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম াহর এই ব  স কতর। চিলত থা ি মত দখা গেল যিদ কান ি  িনিদ  রে র মত  
(অথাৎ থমমত ) হণ কেরন- এেত দােষর িক  নই।কারণ এ  অেনক ইমাম ও জতািহদ ‘আেলমগেণর ব । তাই এেত 
কান সম া নই ইনশাআ া  । আর যিদ চিলত থা   িদক িনেদশনা পাও া যা  তেব তা অ সাের আমল 

করাইস ক।”সমা । 

অ  ি র রাজা 

 

 

এক ি  িতন বছর ধের স েসর য া রােগ আ া । ইজন সিলম ডা ারিস া  িদে েছন য, এই রােগর কারেণ তার পে  
রাযা রাখা স বপর ন ।এমতাব া  তার জ  রযমােনর রাযা না রাখা িক জাে য হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যেহ  ইজন সিলম ডা ার িস া  িদে েছন য, রাযা রাখেল তার শারীিরক িতহেব এমতাব া  তার জ  রাযা না-রাখার 
েযাগ রে েছ। ইনশা আ া   হও ার পর স কাযা আদা  করেব।[সমা ] 

[শাইখ হা দ িবন ই ািহম (রহঃ) এর ফেতা াসম  (৪/১৮১, ১৮২)] 

যিদ স পরবত েতও রাযা রাখেত স ম না হ  তাহেল িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাও ােনা তার উপর ও ািজব। 

 

আমার উপর গত রমযােনর অেনক রাযার কাযা পালন বাকী রে েছ। এখনও আিম স েলা রাখেতপািরিন। বতমােন পাক িলর এক 
রােগ গিছ। রাযা রাখেত পাির না। আিম জািননা য, ভিব েত িক রাযা রাখেত পারব; নািক পারব না (কারণ হেত পাের 

আমারেরাগ  রােরা )। এই রমযােনর াপাের এবং িবগত রাযা েলার াপাের আিম কীকরব 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আমরা মহান আরেশর  আ া  র কােছ দা া করিছ িতিন যন আপনােক  কের দন। 

আপনার উপর আব ক হলিনভরেযা  ডা ােরর কথার উপর িনভর করা। আপিন য রােগ গেছন যিদ এ রাগেথেক ি র আশা 
থােক তাহেল আপিন  হও ার পর বতমান রমযান ও িবগতরমযােনর য িদন েলার রাযা রাখেত পােরনিন স েলার কাযা পালন 
করেবন। যেহ  আ া   তাআলা বেলন:“ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল অ  সম  এই সং া রণ করেব।” [ রা 
বা ারা, ২: ১৮৫] 
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আর যিদ রাগ  রােরা  হ ; আেরা  লােভর আশা না থােক; তাহেল আপনার উপর আব ক হল: বতমান রমযান ওিবগত 
রমযােনর িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খা  খাও ােনা। যেহ আ া  তাআলা বেলন:“ আর যােদর জ  িস াম ক সা  
তােদর কত  এর পিরবেত িফিদ া দ া তথা একজন িমসকীনেক খা  দান করা।” [ রা বা ারা, আ াত: ১৮৪] 

ইবেন আ াস (রাঃ) বেলন: “ িতিন (আ ােত উ ত ি ) হে ন: বে া  নর ও নারী; যারা রাযা রাখেতপােরন না। তারা 
িতিদেনর বদেল একজন িমসকীন খাও ােবন।” [সিহহ খারী (৪৫০৫)] 

য রাগীর আেরা  লােভর আশা নই তার ম বে া  ি র েমর অ প। 

ইবেন দামা (রহঃ) ‘আল- গনী’ ে  (৪/৩৯৬) বেলন: 

“ য রাগীর আেরা  লােভর আশােনই িতিন রাযা না রেখ িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাও ােবন। কননা িতিন  
লােকর হ র অিধ ।” [সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) “ মাজািল  রামাদান”  ( া-৩২) বেলন: 

“ রাযা রাখেত অ ম ি  যারঅ মতা চলমান ও র হও ার আশা নই, যমন বে া  ি  িকংবাক া ােরর মত রােগ আ া  
ি  যার তার আশা নই; এমন লােকর উপরেরাযা রাখা ও ািজব ন । কননা িতিন রাযা রাখেত স ম নন। 

আ া  তাআলাবেলন:“ তামরা সা া যা ী আ া  েক ভ  কর।” [ রা তাগা ন, আ াত: ১৬] িতিন আরও বেলন:"আ া   কাউেক তার 
সাে র বাইের দাি ােরাপ কেরননা।"[ রা বা ারা, ২:২৮৬] 

তেব এমন ি র উপর িতিদেনর রাযার পিরবেত একজন িমসকীনেক খা  খাও ােনা ও ািজব।[সমা ] 

আ া  ই সব । 

: 

 য ি র িকডিন ন  হে  গেছ এবং িতিদন তার ডা ােলিসস করেত হ  স িকভােব রাযা রাখেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ফেতা া িবষ ক া ী কিম েক িজে স করা হে িছল (১০/১৯০): কান ি  রাযা-রাখা অব া  তার ডা ালাইিসস করা হেল 
রাযার িক কান িত হেব? 

জবােব তারঁা বেলন: ডা ালাইিসস িকভােব করা হ , ডা ালাইিসস এর সােথ অ  কান ধরেণর ক ািমেকল মশােনা হ  এবং এ 
ডা ালাইিসসএর মে  িক কান খা  আেছ, এ িবষ েলা জানােনার জ  ির াদ  িকংফ সাল শাল হাসপাতাল ও সামিরক 
হাসপাতােল প  দ া হে েছ,? উ ের তারাজানান য, ডা ালাইিসস বলেত ঝা  রাগীর শরীেরর সব র  বর কের এক যে  
( ি ম িকডনী) েবশ করােনা এবং র েক শাধন করা এরপর নরা েদেহ েবশ করােনা। িক  িক  ক ািমেকল ও খা  উপাদান 
রে  কােনা হ ; যমন গার ও লবণ জাতী  । 

ফেতা া কিম  সংি  ক প েক িজে সকরার মা েম ডা ােলিসস এর করার প িত অবগত হও ার পর ফেতা া িদে েছন য, 
উে িখত ডা ােলিসস এর মা েম রাযা ভ  হেব। 

আ াহই উ ম তাওিফকদাতা।[সমা ] 
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শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: 

য ি র িকডিন ডা ােলিসস করা হে  র েবর হও ার কারেণ তার ও  িক ভ  হেব? ডা ােলিসস কােল স িকভােব রাযা রাখেব, 
িকংবা নামােযর সম  হেল নামায প েব? 

উ ের িতিন বেলন: 

ও  ভ  হেব না। আেলমেদর মতামত েলার মে অ গ  হে -  ই  পথ িতেরেক মা েষর দেহর অ  কান ানেথেক 
িক  বর হেল ও  ভাে  না। পা পুথ ও পথ িদে  িক  বর হেলই ও ন  হেব। সটা পশাব হাক িকংবা মল হাক িকংবা 
বা ু হাক। এ ই পথ িদে েযটাই বর হাক না কন ও  ভে  যােব। 

এ ই পথ ছা া অ  কান ান থেক কান িক েবর হেল সটা কম হাক িকংবা বিশ হাক যমন- নাক িদে  র  প া, 
ত ানেথেক র  ঝরা, এেত ও  ভা েব না। এর িভি েত বলা যা  িকডিন ডা ােলিসসএর কারেণ ও  ভা েব না। 

নামায আদাে র ে  অ  ি  ইও াে র নামায একে  আদা  করেত পােরন; জাহর ও আছর একে  এবং মাগিরব ওএশা 
একে । ডা ােরর সােথ এভােব সম  কের িনেবন যােত কের, ডা ােলিসসকরেত অধিদেনর বিশ সম  না লােগ এবং ডা ােলিসস 
এর কারেণ ও া মত জাহর ওআসেরর নামায প া না যা । যমন িতিন ডা ারেক বলেত পােরন, ম েররএত  সম  পের 
ডা ােলিসস  করেবন, যত  সমে র মে  আিম যাহর ও আসেররনামায  পে  িনেত পাির। িকংবা বলেবন: আেগভােগই 
ডা ােলিসস  ক ন; যােত কের আসেরর ও া  পার হে  যাও ার আেগ আিম যাহর ও আসর নামায পে  িনেতপাির। অথাৎ 
তার জ  ই ও াে র নামায একে  প া জাে য; তেব যথাসমে নামায আদা  করেত হেব। তাই, তােক সরাসির ডা ােরর সােথ 
সম  কের িনেতহেব। 

আর রাযা রাখার েমরর াপাের আিমি ধা ে  আিছ। কখেনা কখেনা বিল: ডা ােলিসস িশংগা লাগােনার মত ন । িশংগারে ে  
তা শরীর থেক র  বর করা হ , শরীের কান র  েবশ করােনা হ না; হািদস অ যা ী যা রাযা ভ কারী। প া ের, 

ডা ােলিসস এর ে শরীর থেক র  বর কের, পির ার কের আবার শরীের েবশ করােনা হ । িক , আমার আশংকা হ  য, 
ডা ােলিসস এর মে  এমন িক  খা উপাদান থােক য েলারকারেণ পাহাহােরর ে াজন হ  না। যিদ আসেলই এমন িক  উপাদান 
থেক থােক তাহেলডা ােলিসস এর কারেণ রাজা ভ  হেব। য ি েক জীবনভর ডা ােলিসস করেত হ েস ি র ম হেব ঐ 
রাগীর মত যার  হও ার আশা নই। এমন রাগী িতিদেনর রাযার পিরবেত একজন িমসকীনেক খাও ােবন। আর যিদ 

ডা ােলিসস কখনওলােগ কখনও লােগ না এমন হ  তাহেল এমন রাগী ডা ােলিসস এর সম  রাযা ভা েবনএবং পরবত েত আদা  
কের িনেবন। 

আর যিদ ডা ােলসিস এর মে  য উপাদান েলা দ াহ  এগেলা খা  উপাদান না হ ;  র েক পিরেশািধত করা হ  তাহেল 
এ  রাযাভ  করেব না। এমন হেল রাযা রেখ ডা ােলিসস করা যেত পাের। এ িবষে ডা ারেদরেক িজে স করেত হেব।]সমা ] 

[মাজ  ফাতাও া ইবেন ঊছাইমীন (২০/১১৩)] 

সারকথা হে : 

য ি  িকডিন ডা ােলিসস করােত বা আ া  স ি  তার ডা ােলিসস এর িদন েলােত রাযা রাখেব না। পরবত েতযিদ এ 
ি  এ রাযা েলার কাযা করেত পাের কাযা করেব। আর যিদ কাযা করেত নাপাের তাহেল স ি র ম য বে া  ি  

রাযা রাখেত পাের না তার েমর া - রাযা না রেখ িতিদন একজন িমসকীনেক খাও ােব। 

 
আিম ১৪ বছর যাবৎ ি তী  পযাে র ডা ােব কস রােগ গিছ। এ  এমন ডা ােব কস যার কারেণ ইন িলন ন া লােগ না। আিম 
কান ঔষধখাই না। িক  খা  িন ণ কির ও িক  া াম কির; যােত কেরডা ােব কস এর মা া যথাযথ সীমােত থােক। গত 

রমযান মােস আিম িক িদন রাযােরেখিছ। তেব সব রাযা রাখেত পািরিন; গার মা ািতির  কেম যাও ার কারেণ।তেব, এখন 
আিম অ ভব করিছ য, আলহাম  িল া   আমার অব া আেগর চে  ভাল।িক  রাযা রাখেল আমার মাথা  া হ । 
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আমার রােগর অব া যটাই হাক না কন আমার উপর রাযা রাখা িক অবধািরত? 
রাযা অব া  আিম িক রে  গােরর পিরমাণ পরী া করেত পারব ( যেহ  আ ল থেক র  ন া লােগ)? 

 
উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাগীর জ  রমযােনর রাযানা-রাখা শির ত অ েমািদত; যিদ রাযা রাখেল রাগীর শারীিরক িত হ  িকংবা ক হ  িকংবা রাগীর 
যিদ িদেনর বলা  ট াবেলট ও পানী  িকংবা সবন জাতী  অ েকান কান ঔষধ হণ করেত হ । যেহ  আ া   তাআলা 
বেলেছন: "আর যিদ কউঅ  হ  িকংবা সফের থােক তাহেল অ  িদন েলােত স সং া ণ করেব।"এবং যেহ  নবী সা া া  
আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন:"িন  আ া  তারঁ খসত েলা হণ করােক পছ  কেরন যভােব িতিন তারঁ অবা তা  
িল হও ােক অপছ  কেরন।" অপর এক বণনা  এেসেছ য, " যভােব িতিন তারঁ ফরজ তআমল েলা পালন করােক পছ  
কেরন।"[আলাবানী "ইরও াউল গািলল" ে  (৫৬৪)হািদস েক সিহহ বেলন]" 

পরী া করার জ  রগ থেক য র  নও া হ  স ক মতা যা ী এেত কেরেরাযা ভ  হেব না। তেব বিশ র  নও া হেল উ ম 
হল রােত ন া। যিদ িদেনরেবলা  িনেত হ  সে ে  সতকতা ণ অিভমত হল উ  রাযা র কাযা পালনকরা; যেহ  র  ন া 
িশংগা লাগােনার সােথ সা ণ।"[সমা ] 

শাইখ িবন বােযর ফেতা া ফাতাও া ইসলািম া (খ -২; া-১৩৯): 

"অ  ি র অব া: 

১। রাযা রাখার ারা াে র উপর কান ভাব না প া। যমন- হালকাসিদ, হালকা মাথা া া, দাঁেতর া া, এ ধরেণর অ া  
রাগ। এমনেরাগীর জ  রাযা না-রাখা জাে য হেব না। যিদও কান কান আেলম বেলন: "আর য ি  অ  থােক"[ রা 

বা ারার, ১৮৫ নং আ ােতর িভি েত তার জে ওজাে য হেব। তেব আমরা বলব: এ িবধান র এক  হ  উে খ করা হে েছ। 
সটা হল: রাযা না-রাখাটা তার জ  সহজতর হও া। আর যিদ রাযা রাখেল সটা তার উপর কান ভাব না ফেল সে ে  তার 

জ  রাযা না-রাখাটা জাে য হেব না। বরং তখনেরাযা রাখা তার উপর ও ািজব। 

২। যিদ রাযা রাখা তার উপর ক কর হ ; িক  তার জ  িতকর না হ । এমন ি র ে  রাযা রাখা মাক হ; রাযা না-রাখা 
ত। 

৩। যিদ রাযা রাখা তার জ  ক কর ও িতকর হ ; যমন য ি  িকডিনরেরােগ আ া  িকংবা ডা ােব কস রাগ আ া  
িকংবা এ ধরেণর অ  কান রােগআ া । এমন ি র জ  রাযা রাখা হারাম। 

"এর মা েম আমরা িক  ইজিতহাদকারী ও অেনক রাগীেদর ল জানেত পাির যােদরেরাযা রাখেত ক  হ ; হ েতাবা শারীিরক 
িতও হ  িক  তারা রাযা ভা েতঅ ী িত জানান। আমরা বলব: উনারা ল করেছন; যেহ  তারা আ া  র দ াবদা তােক 
হণ কেরনিন এবং তারঁ দ া অবকাশেক হণ কেরনিন এবং িনেজেদর িত কেরেছন। অথচ আ া   তাআলা বলেছন: " তামরা 

িনেজেদরেক হত া কেরানা।"[ রা িনসা, আ াত: ২৯] 

[আশ-শার ল মিত (খ -৬, া-৩৫২-৩৫৪)] 

 

অ  ি র জ  রাযা না-রাখা উ ম? নািক ক  কের রাযা রাখাটা উ ম? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাগীরজ  যিদ রাযা রাখা ক  হ  তাহেল উ ম হল রাযা না-রাখা এবং য িদন েলারেরাযা রােখিন স েলার কাযা পালন করা। 
ক  কের রাযা রাখা াহাব ন । দিললহে — 

১। ইমাম আহমাদ (৫৮৩২) ইবেন উমর (রাঃ) থেকবণনা কেরন য, িতিন বেলন রা া   সা া া  আলাইিহ ও া 
সা ামবেলেছন: "িন  আ া   তারঁ খসত েলা হণ করােক পছ  কেরন যভােবিতিন তাঁর অবা তা  িল  হও ােক অপছ  
কেরন।"[আলাবানী "ইরও াউল গািলল" ে  (৫৬৪) হািদস েক সিহহ বেলন]" 

২। সিহহ খারী (৬৭৮৬) ও সিহহ সিলম (২৩২৭)-এআে শা (রাঃ) থেক বিণত হে েছ য, িতিন বেলন: "রা া   
সা া া আলাইিহ ও া সা ামেক েটা িবষে র মােঝ িনবাচন করার এখিত ার দ া হেলিতিন সহজতম িবষ  হণ করেতন; 
যত ণ না সটা পাপ হত। পাপ হেল িতিন হেতনএর থেক সবেচে  র  র াকারী ি ।" 

ইমাম নববী বেলন: "এ হািদেস সহজতম িবষ  ও কামলতমিবষ  হণ করা াহাব হও ার পে  দিলল রে েছ; যত ণ না সটা 
হারামহ  িকংবা মাক হ হ ।"[সমা ] 

বরং ক  হও া সে ও রাযা রাখা মাক হ। কখনও কখনও হারাম হেত পাের; যিদ রাযার কারেণ শারীিরক িত হও ার আশংকা 
হ । 

র বী বেলন (২/২৭৬): 

" রাগীর অব া েটা: ১। মােটই রাযা রাখারস মতা না থাকা; তার জ  রাযা না-রাখা ও ািজব। ২। িক  শারীিরক িত ওকে র 
সােথ রাযা রাখেত স ম হও া। এ ি র জ  রাযা না-রাখা াহাব। এমতাব া  কবল অ  লাকই রাযা রােখ।"[সমা ] 

ইবেন দামা (রহঃ) "আল- গনী" ে  (৪/৪০৪) বেলন: 

"যিদ রাগী এ রাগ সে ও ক  কের রাযা রােখতাহেল স মাক হ কােজ িল  হল। যেহ  এ রাযা রাখার মে  িনেজর 
শারীিরক িত করা িনিহত আেছ। রাযা না-রাখাটা আ া  র প  থেক িশিথলা ন ওআ া  র দ া অবকাশেক হণ করা।"[সমা ] 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) "আশ-শার ল মিত" ে  (৬/৩৫২) বেলন: 

"এর মা েম আমরা িক  িক  ইজিতহাদকারী ওেরাগীেদর ল জানেত পাির যােদর রাযা রাখেত ক  হ ; হ েতাবা শারীিরক 
িতওহ  িক  তারা রাযা ভা েত অ ী িত জানান। আমরা বলব: উনারা ল করেছন; যেহ  তারা আ া  র দ া বদা তােক 
হণ কেরনিন এবং তারঁ দ া অবকাশেক হণ কেরনিন এবং িনেজেদর িত কেরেছন। অথচ আ া   তাআলা বলেছন: 

" তামরািনেজেদরেক হত া কেরা না।"[ রা িনসা, আ াত: ২৯] 

আ া  ই সব । 

 

আমার ভাইে র াপাের আমার এক   আেছ। সে েরািসস রােগর কারেণ বটািফরন ইনেজকশন িনে । ইনেজকশন  
চাম ার নীেচেদও া হ । ডা ার তােক বেলেছ: ইনেজকশন  ন ার পর রাগীেক বিশ পিরমােণপািন পান করেত হেব; যােত কের 
িকডিনেত চাপ না পে  এবং শরীর যােত পযা খা  পা  তাই ভাল খাবার খেত হেব। উে , ডা ার তােক এ কথাও বেলেছেয, 

িম রাযা রাখেত পারেব না। িক , রমযান আসার আেগই রাযা রাখারপাকােপা  িন ত কের থাকেল ও িম শি  অ ভব করেল; 
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তাহেল রাযা রাখেত পার।িবঃ ঃ আমার ভাই  যই িদন ইনেজকশন ন  ঐ িদন রাযা রােখ না। এ িবষ রফেতা া জানেত 
চাই।   

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

য সব ইনেজকশেন খা  উপাদান নই স েলা রাযা ভ  কের না; যমন 49706 নং ে া ের বিণত হে েছ। 

ই: 

যিদ এ ইনেজকশন েলা হণকারীর র পািন ও খাবার হণ করার ে াজনহ  তাহেল তােক দখেত হেব যিদ ইফতার করার পর 
ইনেজকশন  ন া যা  এবং এেত কেরেরাগীর কান িত না হ  িকংবা ক  না হ  তাহেল সটাই ও ািজব। 

আর যিদ ইফতার পয  িবল  করেল রাগীর িত হ  িকংবা ক  হ  তাহেল রাযা না রাখাই াহাব এবং রাযা রাখা মাক হ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

রাগীর কে ক  অব া হেত পাের: 

১। রাযা পালেনর কারেণ য রাগীর উপর শারীিরক কান ভাব পে  না; যমন-হালকা সিদ, হালকা মাথা থা, দাঁেত থা 
ইত ািদর ে  রাযা ভা াজাে য ন । যিদও আেলমগেণর কউ কউ িনে া  আ ােতর দলীেলর িভি েত বেলেছনেয তার জে ও 
রাযা ভা া জাে য। 

ً  كان ومن   ...مريضا

     : البقرة 2

“ আর কউ অ  থাকেল...”  [ রা বা ারাহ, ২ : ১৮৫] 

তেব আমরা বলেবা- এই ম  এক  ই ত (কারণ) এর সােথ স ৃ । আর তাহেলা রাযা ভ  করাটা রাগীর জ  বিশ 
আরামদা ক হও া। যিদ রাযা রাখেল রাগীরউপর শারীিরক কান ভাব না পে  তেব তার জ  রাযা ভ  করা নাজাে য। 
বরংতার উপর রাযা রাখা ও ািজব। 

২। যিদ রাগীর উপর রাযা রাখা ক কর হ ; িক  িতকর না হ । এমন রাগীর জ  রাযা রাখা মাক হ। রাযানা-রাখা তার 
জ  ত। 

৩। যিদ রাযা রাখা তার জ  ক কর ও িতকর হ । যমন য ি  িকডিনরেরােগ আ া  িকংবা ডা ােব কস রােগ আ া  
িকংবা এ ধরেণর অ  কানেরাগ; রাযা রাখা য রােগর জ  িতকর-- এমন রাগীর জ  রাযা রাখা হারাম। 

এ আেলাচনার মা েম আমরা রাযা রাখেত অিত উৎসাহী রাগীেদর ল জানেত পািরেরাযা রাখা যােদর জ  ক কর; হেত পাের 
িতকর; িক  ত পির তারা রাযাভা েত রািজ ন । 
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আমরা বলব: তারা ল কেরেছন। যেহ  তারা আ া  র দ া ও আ া  র দ াছা েক হণ কেরনিন এবং িনেজেদর িত কেরেছন। 
অথচ আ া   তাআলা বলেছন: " তামরা িনেজেদরেক ংেসর িদেক িনে প কেরা না"।[ রা িনসা, ৪:২৯]” [আ  -শার ল মিত 
(৬/৩৫২)] 

আ া  ই সব । 

 

আমার ী িন  র চাপ (Low Blood Pressure) এ গেছন।েয রাগ তােক শারীিরকভােব বল কের িদে  এবং রাযা রাখার 
ে  বাধাহে । যিদ স রাযা রােখ তাহেল ব বল হে  পে ; এমনিক ব শঁ হও ারঅব া হে  যা । রাযা েলা কাযা পালন 

করার ে  তার উপর িক করা আব ক।েয িক গরীবেদরেক খা  দ ার জ  িক  অথ পিরেশাধ করেব? যিদ সটা করা 
যা তাহেল িক স ঐ অথ একটা ইসলামী দাত  সং ােক িদেত পারেব; যারা ে িত  সিলম দেশ সলমানেদর জ  খা  ও 
সহেযািগতা সরবরাহ কেরথােক। কারণ আমার ী িবে র এমন এক উ ত দেশ থােকন যখােনর গরীবেদরেক সিলম দশ েলােত 
বসবাসকারীেদর সােথ লনা করেল তারাও ধনী লাক িহেসেব গ হেবন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

এ রাগ  যিদ দীঘ া ী রাগ না হ  এবং  হও ার আশা থােক; তাহেলিতিন  হও ার অেপ া করেবন এবং য িদন েলার 
রাযা রাখেত পােরনিন সিদন েলার রাযা কাযা পালন করেবন। 

আর যিদ রাগ  দীঘ া ী হ  এবং  হও ার আশা না থােক; তাহেল তারউপর থেক কাযা পালেনর আব কতা মও ফ হে  
যােব এবং রমযান মােসর িতিদেনরবদেল একজন কের িমসকীন খাও ােনা ও ািজব হেব। 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম ােক এমন ি  িজে স করা হে িছল য ি েরাযা রাখেত গেল ব শঁ হে  পে । জবােব িতিন 
বেলন: যিদ রাযা রাখা তার জ এ ধরেণর রােগর কারণ হ  তাহেল স রাযা না রেখ কাযা পালন করেবন। যিদ য কানসম  
রাযা রাখেলই তার এ অব া হ  তাহেল িতিন রাযা পালেন অ ম িহেসেব গ হেবন এবং িতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন 

খাও ােবন। আ া  ইসব ।[মাজ উল ফাতাও া (২৫/২১৭) থেক সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

"অ ম ি র উপর রাযা ফরয ন । দিলল হে  আ া  র বাণী: "আর কউঅ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল স অ  
িদন েলােত সং া রণ করেব"।[ রাবা ারা, ২:১৮৫] 

তেব গেবষণার মা েম এটা পির ার য, অ মতা ই কার: সামি কঅ মতা ও া ী অ মতা। সামি ক অ মতা হল: যা র 
হও ার আশা রে েছ।আ ােত স অ মতার কথা  উে খ করা হে েছ য, অ ম ি র অ মতা রহেল স রাযা েলা কাযা 
করেব। যেহ  আ া   বেলেছন: " স অ  িদন েলােতসং া রণ করেব" । আর া ী অ মতা হল যা র হও ার আশা নই। 
এমন ি র ওপর িতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন খাও ােনা ও ািজব।"[আল-শার ল মিত (৬/৩২৪-৩২৫) সমা ] 

ই: 

রাযার কা  ফারা িহেসেব য পিরমাণ খা  দ া ও ািজব: িতিদেনর বদেলএকজন িমসকীনেক খা  দও া। এর পিরমাণ হে -- 
ানী  বািস ােদর ধানখা ে র অধ সা'। অধ সা'-এর ওজন া  দ  িকেলা াম। 
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ফাতাও াল লাজনাহ আ  -দাি মা, থম খে  (১০/১৬৭) এেসেছ: "আপিন যক িদেনর রাযা রােখনিন স ক িদেনর িতিদেনর 
বদেল একজন িমসকীনেক খা িফিদ া িহেসেব দান করেল হেব। একিদেনর খাে র পিরমাণ হে  অধ সা'।অথাৎ া  দ  
িকেলা াম চাল, গম বা অ  কান খা  সাধারণত ানী রা য খা  খে  থােক।"[সমা ] 

িতন: 

এমন িমসকীনেক খাও ােনা ও ািজব য িমসকীেনর কােছ তার িনত িদেনর ে াজনী খা  নই। তাই আপনােদর দেশ যিদ 
িমসকীন না থােক তাহেল অ  য দেশিমসকীন আেছ সখােন খা  দান করার জ  কাউেক দাি  দ া জাে য হেব।আমরা 
যত  পাির আ া   আমােদরেক তত  পালন করার িনেদশ িদে েছন। 

অ পভােব আপনারা য দেশ থােকন স দেশর চে  যিদ অ  কান দেশ ধা তা ও ে াজন বিশ হ  তাহেল কা  ফারা ও 
সদকা সই দেশ ানা িরত করা জাে য আেছ। 

আরও জানেত দ ন:4347নং ও43146নং ে া র। 

আ া  ই সব । 

 

: আিম এমন এক  পাক িলর রােগ আ া  য, আমার েখ তরল পদাথ জমেল পাক িল থেক খা  বিরে  আেস। রমযান 
মােস আমারএমন  ঘেটেছ। আমােক িক রাযার কাযা পালন করেত হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

যিদ রাযাদােরর পাক িল থেক কান িক  েখ চেল আেস তাহেল রাযাদােরর কত  হে  সটা  িদে  ফেল দ া। যিদ 
রাযাদার ই া তভােব সটা িগেল ফেল তাহেল রাযা বািতল হে  যােব। আর যিদ অিন া তভােব িগেল ফেল তাহেল তার উপর 
কান িক  বতােব না।আ া  ই উ ম তাওিফক দাতা।আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগর উপর 

আ া  র রহমত বিষত হাক।[সমা ] 

ফেতা া ওগেবষণা িবষ ক া ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ ল আিযয আেল শাইখ, শাইখ আ া   দই ান, শাইখ বাকর আ  যাইদ 

 

আিম ডা ােব  স এর রাগী; িতিদন ইবার ইন িলন িনেত বা । এ কারেণ আিম রাযা রািখ না। নগদ অথিদে  িফিদ া 
পিরেশাধ কির। য পিরমাণ অথ িদে  আিম ইফতার কির স পিরমাণ অথ দান কির। এ প িতেত িফিদ া দ া িক জাে য হেব, 
অথাৎ নগদ অথ িদে ? আিম িববািহত নই িবধা  র েরে  ইফতার কির। আিম এই িফিদ া িক িতনজন বাতেতািধক িমসকীেনর 
মােঝ ভাগ কের িদেত পারব? কারণ ইফতার নও ার মত কান গরীবেলাক আিম েঁজ পাই না। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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আপিন যিদ রাযা রাখারস মতা রােখন তাহেল আপনার উপর রাযা রাখা ফরয; রাযা না রেখ িফিদ া দ াআপনার জ  জাে য 
হেব না। ইন িলন হণ করেল রাযা ভাে  না। আপিন রাযােরেখ ইন িলন হণ করেত পােরন। তাই আপিন য িদন েলার রাযা 
রােখনিন স েলারকাযা আদা  করা আপনার উপর ফরয।1319নং ে া র  প ুন। 

আর যিদ রাযা রাখেল আপনার া গত িত হ  িকংবা রাযা রাখা আপনারজ  বই ক কর হ  িকংবা িদেনর বলা  আপনার 
অ া  ঔষধ খাও া ে াজনহ ; তাহেল আপিন রাযা না-রাখেত পােরন। এে ে  আপিন যিদ ভিব েত আর কখনওেরাযা েলা 
কাযা পালন করার স মতা না রােখন তখন আপিন িতিদেনর বদেল একজনিমসকীনেক খা  িদেবন। 

নগদ অথ িদে  িফিদ া আদা  করা জাে য ন । বরং খা  িদে  িফিদ া আদা করা ফরয। দিলল হে  আ া  র বাণী: অথ হে - 
“ আর যােদর জ  িস ামক সা  তােদর কত  এর পিরবেত িফিদ া দ া তথা একজন িমসকীনেক খা দান করা।”।[ রা বা ারা, 
আ াত: ১৮৪] 

আপনার কত  হে  িমসকীনেদর স ান করা; যােত কের আপনার উপর আব কী দাি  আপিন পালন করেত পােরন; িকংবা 
আপিন এমন কাউেক নগদ অথ িদেত পােরনিযিন খা  িকেন আপনার প  থেক িমসকীনেদর কােছ পৗেঁছ িদেব। 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

রমযােনর রাযা না-রাখােক বধকারী অ হাত েলা িক িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িনঃসে েহ আ া  তাআলার প  থেক বা ার জ  সহজীকরণ হে , িতিন মা  তােদর উপরেরাযা রাখা ফরয কেরেছন যােদর 
রাযা রাখার স মতা আেছ এবং শির ত অ েমািদতওজেরর িভি েত রাযা না-রাখােকও বধ কেরেছন। যসব শরি  ওজেরর 

কারেণ রাযানা-রাখা বধ স েলা হে : 

এক: রাগ: 

রাগ মােন হে , এমন সব অব া যার কারেণ ি  তার গি  থেক বিরে  যা । 

ইবেন দামা বেলন: রােগর কারেণ রাযা না-রাখা বধ হও া মেম আেলমগেণরইজমা সংঘ ত হে েছ। দিলল হে  আ া  র বাণী: 
“ আর তামােদর মে  য ি  অ  থাকেব অথবা সফের থাকেব স অ  িদন েলােত এ সং া ণকরেব।” [ রা বাকারা, আ াত: 
১৮৫] সালামা িবন আকও া (রাঃ) থেক বিণত িতিনবেলন: যখন 

 مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيةٌَ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ 

(অথ- আর যােদর জ  িস াম ক সা  তােদর কত  এর পিরবেত িফিদ ােদ া তথা একজন িমসকীনেক খা  দান করা।) শীষক 
আ াত  নািযল হ , তখনআমােদরেক এ মেম ইখিত ার দ া হে িছল য, যার ই া হ  স রাযা রাখেতপাের, আর কউ রাযা 
রাখেত না চাইেল স িফিদ া িদেব। এরপর যখন পরবত  আ াত: 

 أوَْ  مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  شَهِدمَِنْكُمُ  فمََنْ  وَالْفرُْقَانِ  الْهُدىَ نَ مِ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي شَهْرُرَمَضَانَ 
   أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلىَ
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(অথ- রমযান মাস, এেত রআন নািযল করা হে েছ মা েষর হদা ােতর জ  এবং হদা ােতর  িনদশন ও সত -িম ার 
পাথক কারী েপ।  কােজই তামােদর মে  য এ মাস পােব স যন এ মােস িস ামপালন কের। তেব তামােদর কউ অ  
থাকেল বা সফের থাকেল অ  িদন েলােত এসং া রণ করেব।) নািযল হল, তখন িফিদ া দ ার ই  িত ার রিহত হে -স ম 
লাকেদর ওপর মা  রাযা রাখা জ রী সা  হে  যা । এআ াত েবর আ াত েক রিহত কের দ । তরাং রাযা রাখার 

কারেণ য অ  ি  তার রাগ বে  যাও া, িকংবা আেরা  লাভ িবলি ত হও া িকংবা কান অ হািন ঘটার আশংকা কের তার 
জ  রাযা না-রাখা বধ। বরং রাযা না-রাখাই ত; রাযা রাখা মাক হ। কননা কান কান ে  রাযা রাখার পিরণিত ও 
হেত পাের। তরাং এর থেক েচ থাকা আব ক। অতএব, জেন রা ন, রােগর ক  ি েক রাযা না-রাখার বধতা দ । 
প া ের,  ি যিদ ক  ও াি  অ ভব কেরন, ত পির তার জ  রাযা ভা া জাে য ন ।অথাৎ যিদ রাযা রাখার কারেণ  

াি র ক  হ  সে ে । 

ই: সফর: 

য সফের রাযা না-রাখা বধ স সফেরর ে  শত হে : 

ক. এমন দীঘ সফর হও া, য সফের নামায কসর করা যা । 

খ. সফরকালীন সমে র মে  কীম হে  যাও ার সংক  না করা। 

গ. এ সফর কান নার কােজ না হও া। বরং জম র আেলেমর িনকট ী ত কানউে  সফর করা। কননা, রাযা না-রাখার 
অ মিত এক  খসত (ছা ) ও সহজীকরণ। তাই পােপ িল  ি  এ েযাগ পেত পাের না। উদাহরণ প: কােরা মেণর িভি  
যিদ নার উপর হ ; যমন- ডাকািত করার জ  সফর করা। 

( কান ে  সফেরর অ েমািদত খসত (ছা ) েযাজ  হেব না) 

সবস িত েম ই  কারেণ সফর অব ার ছা  েযাজ  হেব না: 

১। যিদ সািফর তার িনজ দেশ ফরত আেস ও িনজ এলাকা  েবশ কের; য এলাকা  স া ীভােব বসবাস কের। 

২। যিদ সািফর ি  কান ােন সাধারণভােব া ীভােব থাকার িন তকের, িকংবা কীম সা  হে  যাও ার মত সম কাল 
অব ান করার িন ত কেরনএবং স ান  অব ান করার উপ  ান হ  তাহেল সে ে  িতিন কীমহে  যােবন। তখন িতিন 
নামায েলা পির ণ সং া  আদা  করেবন, রাযা রাখেবন; রাযা ছা েবন না; যেহ  তার সফেরর ম শষ হে  গেছ। 

িতন: গভধারণ ও ধ পান করােনা 

িফকাহ শাে  িবেশষ  আেলমগণ একমত য, গভবতী ও -দানকািরনীনারীর জ  রমযােনর রাযা না-রাখা বধ; এই শেত য 
তারা িনেজেদর িকংবাস ােনর অ তার িকংবা রাগ ি র, িকংবা িতর িকংবা র আশংকাকের। এই খসত বা ছাে র পে  
দিলল হে  আ া  র বাণী: “ আর য ি অ  থাকেব িকংবা সফের থাকেব স অ  িদন েলােত এ সং া ণ করেব।”  এখােন 
রাগ ারা য কান রাগ উে  ন ; কননা য রােগর কারেণ রাযা রাখেতঅ িবধা হ  না স রােগর কারেণ রাযা ভা ার 

অবকাশ নই। এখােন রাগ পকঅেথ ব ত হে েছ। উে  হে , য অব ার পিরে ি েত রাযা রাখেল াে র িত হ । 
রাগ ারা এটাই উে । এখােন এ অথ পাও ােগেছ। তাই এ িবষ  রাযা না-রাখার অবকােশর আওতা  প েব। আেরক  

দিলল হে আনাস িবন মািলক আল-কা’িব (রাঃ) এর হািদস: রা া   সা া া আলাইিহ ও া সা াম বেলন, িন  আ া   
সািফেরর উপর থেক রাযা ওঅেধক নামায মও ফ কেরেছন এবং গভবতী ও দানকািরনী নারীর উপর থেকেরাযা মও ফ 

কেরেছন। হািদেসর অ  এক  রও াে েত المرضع أو الحامل শে রপিরবেত المرضع و الحبلى শ  এেসেছ। 

চার: বাধক  ও জরা তা: 

বাধক  ও জরা তা িনে া  িবষ েলােক অ  করেব: 
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রা  : যার শি  িনঃেশষ হে  গেছ িকংবা িতিন িনেজ রউপ ম, িতিদন  হেত হেত িতিন র িদেক এিগে  
যাে ন। 

এমন  ি  যার তার কান আশা নই; তার াপাের সবাই হতাশ। 

এছা া ব  া। 

উে িখত ি বেগর রাযা না-রাখার পে  দিলল হে  আ া  র বাণী,  “ আর যােদর জ  িস াম ক সা  তােদর কত  এর পিরবেত 
িফিদ া দ াতথা একজন িমসকীনেক খা  দান করা।” [ রা বা ারা, আ াত: ১৮৪] ইবেন আ াস (রাঃ) বেলন, এ আ ােত কারীমা 
রিহত হে  যা িন। এ আ ােত কারীমা (এর িবধান)ব   ও ার ে ; যারা রাযা রাখেত পােরন না, তারা রাযারপিরবেত 

িতিদন একজন িমসকীনেক খা  িদেবন। 

পাচঁ: ধা ও ার ফেল অ াভািবক বলতা: 

তী  ধা িকংবা চ  া যােক অ াভািবক বল কের ফেলেছ; সই ি  তার জীবন বাচঁােনার পিরমাণ খা  খােব এবং স 
িদেনর অবিশ াংশউপবাস কাটােব। আর এ রাযা  কাযা পালন করেব। 

ধা ও ার অ াভািবক বলতার সােথ আেলমগণ শ র সােথস া  িকংবা িনি ত মাকািবলার ে  বল হে  
প ােকওঅ  কেরেছন; যমন শ র ারা অব  হেল: যিদ গাজী ( যা া) ি  িনি তভােব িকংবা বল ধারণার িভি েত 
ে র িবষ  জােননেযেহ  িতিন শ র মাকািবলােত রত রে েছন এবং রাযা রাখার কারেণ শারীিরক বলতার আশংকা কেরন; 

অথচ িতিন সািফর নন এমতাব া  তার জ  ে র েব রাযা ভে  ফলা জাে য আেছ। 

ছ : জবরদি র িশকার: 

জবরদি  হে : শাি র মিক দও ার মা েম এক ি  অপর ি েকেকান কাজ করেত িকংবা না- করেত বা  করা; য াপাের 
স ি  িনেজ থেকরািজ ন । 

 

 আমার একজন বা বী আেছ, স মাইে ন (এক ধরেণর মাথা া া) রােগর কারেণ রাযা রােখ না। এটা িক জাে য? স য 
িদন েলার রাযা ভে েছ স রাযা েলা িকভােব কাযা করেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আ াহ তাআলার বাণী “ আর য ি  অ  অথবা য ি  সফের আেছ স ি  অ  িদন েলােত ( রাযার) সং া রণ 
করেব।” [২ আল-বা ারাহ : ১৮৫] এর িভি েত রাগীর জ রমযােনর রাযা ভা া জাে য আেছ। তেব, এ অবকাশ ক ন রােগর 

ে েযাজ ; য রােগর কারেণ রাযা রাখা ক কর। প া ের, য রােগর কারেণেরাযা রাখা ক কর হ  না স রাগ রাযা না 
রাখার ে  ওজর িহেসেব ধত হেব না। 

তরাং মাথা া ার কারেণ যিদ তার জ  রাযা রাখা ব ক কর হে  যা ; তাহেল তার জ  রাযা ভা া ও রমযােনর পের স 
রাযা েলার কাযা পালন করাজাে য হেব। আর যিদ মাথা া া অ াহত হেত এবং এ কারেণ স রাযা েলার কাযাপালন করেত না 

পাের স ে  স িতিদেনর রাযার বদেল একজন িমসকীনেকখা  খাও ােব। 

আ াহই ভাল জােনন। 
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গত বছর আিম িক  শারীিরক সম া  গিছলাম। যারফেল আমর ওজন অেনক কেম িগে িছল; ডা ােরর পরামেশর িভি েত আিম 
গাটা মাসেরাযা রাখেত পািরিন। এ বছর আিম স সব রাগ থেক  হে িছ। িক  আমার ওজনএখনও আেগর মত আেছ। আমার 

বাবা-মা এবং তােঁদর কােছর ব বা ব আমােক রাযানা-রাখার পরামশ িদে ন। এ িনে  আিম তােঁদর ইজেনর সােথ 
বাকিবত াকেরিছ। কারণ আিম অ ভব করিছ য, আিম যত   আিছ তােত আিম রাযা রাখেতপারব। আমার মা মহ ার 
ইমামেক টিলেফান কের আমার অব া বেলেছন। ইমাম সােহববেলেছন: যেহ  আমার ওজন এখনও আদশ ওজেনর পযাে  
আেসিন তাই আমার রাযারাখা ক হেব না। এমতাব া  আিম িক তােদর উপেদশ নব এবং পির ণ হেল রাযা েলা কাযা 
করব? নািক আিম য অব া  আিছ স অব া  রাযা রাখব?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

আমরা আ াহর কােছ াথনা কির িতিন যন, আপনােক পির ণ তা দান কেরন। 

আপনার উিচত হেব, আপনার িচিকৎসেকর পরামশ ন া; িযিন ইিত েব আপনার িচিকৎসা কেরেছন।যিদ ডা ার রাযা রাখার ে  
আপনার স মতা িনি ত কের এবং রাযা রাখটা আপনার াে র উপর নিতবাচক কান ভাব ফলেব না, আপনার তা 
িবলি ত হেব না তাহেল আ াহ চােহত আপিন ও আপনার িপতামাতা এ াপাের িনি  হেত পারেবন। এবং আ াহরকােছ সাহা  

াথনা কের আপিন রাযা রাখা  করেত পারেবন। 

প া ের, ডা ার যিদ মেন কেরন, রাযা রাখাটা আপানর াে র জ  ক নহেব, এেত কের আপনার া গত িক  সম া হেব 
তাহেল রাযা না-রাখাটা আপনার জ  উ ম। রমযােনর পের আপিন  হে  রাযা রাখেত পারেবন। 

আল-িদরিদরমািলকী (রহঃ)বেলন: 

যিদ রাগ স েক অবিহত কান ডা ার ধারণা কেরন য, রাযা রাখেল রাগ বা েব িকংবা তা িবলি ত হেব তাহেল রাযা না-
রাখা জাে য।অ পভােব রাযা রাখেল যিদ রাগী ব া -অবস  হে  পে  সে ে ও। [আল-শার লকািবর (১/৫৩৫) থেক 
সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ)বেলন: রাগ বে  যাও া িকংবা তা িবলি ত হও ার ভ  থাকেল রাযা না-রাখা জাে য। তরাং রাগ 
বে  যাও া িকংবা রাগ ি  িবলি ত হও ার আশংকা হেল, িকংবা রাযা রাখেল রাগী া  হে  প েল— একারণ েলার কারেণ 
রাযা না-রাখা বধ। 

প া ের, রাযার উপর য রােগর কান ভাব নই, যমন দাঁত া া, আ েলর া া ইত ািদর কারেণ রাযা না -রাখা জাে য 
নই; যত ণ না এ েলার কারেণ িভ  কান পা িতি া ি  না হ ।  দাঁত াথার কারেণ যিদ কউ রাযা না-রােখ এেত তা 

তার কান িবধা নই। তেব, ডা ার যিদ বেল, আপিন রাযা না- রেখ খাও া-দাও া কেরন এেত কের, আপনার দাতঁ া া, মাি র 
াথা হালকা হেব— তাহেল আমরা বলব: অ িবধােনই। কারণ অেনক সম  খাে র কমিত রােগর দীঘ  ি তা, াথা ও চােখর 
াথার কারণ হ ।অথাৎ রাযারাখাটা যিদ রােগর উপর ভাব ফেল তাহেল স রাযা না-রাখেত পাের। আর যিদ ভাব না ফেল 

তাহেল রাযা ভা েবনা। [তািলকাতআলাল কািফ (৩/১২৩) থেকসমা ] 

কবল আদশ ওজেনর চে  ওজন কম থাকা রাযা না-রাখার কারণ ন । বরং রাযার কারেণ িক ধরেণর ক  ও াি  বা িত 
আেরািপত হ  সটা দখেত হেব। খাে র য ঘাটিত সটা রােতর খাবােরর মা েম রণ করা িক স ব, নািক স ব ন ; সটাও 
দখেত হেব। তরাং একজন িব  ডা ােরর পরামশ িনেত হেব এবং ডা ার য পরামশ িদেবন আপিন সটা মেন চলেত 

পােরন।আরও িব ািরত জানেত দ ন 140246 নং ে া র। 

আ াহই ভাল জােনন। 
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য িশ  বােলগ হও ার আেগ থেক রমজােনর রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর বলা  স বােলগ হল। তােক িক 
সইিদেনর রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর বলা য কােফর ইসলাম হণ করল, য নারী হাে য থেক 

পিব  হল, য পাগল ান িফের পল, য সািফর রাজা না-রাখা অব া  েহ িফের আসল, য অ  ি  রাজা িছল না, িক  
স  হে  উঠল - এ সম  ি র জ  সই িদেনর বািক অংশ রাজা ভ কারী িবষ  স হ থেক িবরত থাকা ও সিদেনর রাজার 

কাযা আদা  করা িক ও ািজব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ে  উে িখত ি েদর সবার ে  একই ম েযাজ  ন । এ াপাের আমরা আেলমগেণর মতেভদ ও তােদর ব  
(49008) নং ে র উ ের উে খ কেরিছ। 

ে  উে িখত ি েদর  েপ ভাগ করা যেত পাের : 

১) কান িশ  যিদ বােলগ হ , কান কািফর যিদ ইসলাম হণ কের, কান পাগল যিদ ান িফের পা - তেব তােদর সবার ম 
এক। সট হল- ওজর বা অ হাত চেল যাও ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী সম  ফাি রাত হেত িবরত থাকা 
ও ািজব। িক  তােদর জ  সই িদেনর রাজা কাযাকরা ও ািজব ন । 

২) অপরিদেক হাে য  নারী যিদ পিব  হ , সািফর ি  যিদ েহ িফের আেস, অ  ি  যিদ আেরা  লাভ কের- এেদর 
সবার ম এক। এেদর জ  রাজা ভ কারী ফাি রাত হেত িবরত থাকা ও ািজব ন । কারণ িবরত থাকােত তােদর কান লাভ 
নই। যেহ  সই িদেনর রাজা কাযা করা তােদর উপর ও ািজব। 

থম ও ি তী  েপর মে  পাথক : 

থম েপর মে  তাকিলেফর তথা শরি  ভার আেরােপর সকল শতপাও া গেছ। শত েলা হে - বােলগ হও া, সিলম হও া ও 
আকল ( ি )স  হও া। যখন থেক তােদর উপর শরি  ভার আেরাপ সা  হে েছ তখন থেক ফাি রাত তথা রাজা ভ কারী 
িবষ  হেত িবরত থাকা তােদর উপর ও ািজব; িক  সই িদেনর রাজা কাযা আদা  করা তােদর উপর ও ািজব ন । কারণ যখন 
থেকতােদর উপর ফাি রাত ( রাজা ভ কারী িবষ ) হেত িবরত থাকা ও ািজব হে েছতখন থেক তারা তা থেক িবরত থেকেছ। 

এর আেগ তা তারা রাজা পালেনর াপাের কা াফ (ভার া ) িছল না। 

প া ের, ি তী  প  িস াম পালেনর াপাের আইনতঃ কা াফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ও ািজব িছল। তেব 
তােদর শির ত অ েমািদত ওজর থাকা  তােদরেক রাজা না-রাখার বধতা দ া হে েছ। এ ধরেনর ওজর হে - হাে য, সফর ও 
রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আ া  রাজার িবধান তােদর জ  িক টা সহজ কেরেছন এবং রাজা না-থাকা তােদর জ  বধ 

কেরেছন। উে িখত ওজর  ি  রমজােনর িদেনর বলা  ব- রাজদার থাকােত এ মােসর পিব তা িবন কারী িহেসেব সা  
হেব না। যিদ রমজােনর িদেনর বলা  তােদর ওজর র হে  যা  ত ও িদেনর বাকী সম টা রাজা ভ কারী িবষ স হ থেক িবরত 
থাকােত তােদর কান লাভ নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক সই িদেনর রাযা কাযা করেত হেব। 

শাইখ হা দ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমা াহ বেলেছন: 

“ যিদ কান সািফর রাজা না-রাখা অব া  েহ িফের আেস তেবতার জ  রাজা ভ কারী িবষ  স হ থেক িবরত থাকা 
ও ািজব ন ; িদেনর বাকী সমে  পানাহার করা তার জ  বধ। যেহ  তােক এই িদেনর রাজা কাযা করেত হেব।তাই এই িদেনর 
অবিশ াংেশ পানাহার থেক িবরত থেক কান লাভ নই। এটাই স কমত। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফ ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ থেক ই  বণনার এক । তেব স ি র কাে  পানাহার করা উিচৎ ন ।”  সমা  [মাজ ফাতাও াশ শাইখ 
ইবেন উছাইমীন (১৯/৫৮ নং )] 



60 
 

িতিন আরও বেলন: 

" কান হাে য  নারী অথবা িনফাস  নারী িদেনর বলা  পিব  হেল তােদর জ  রাজা ভ কারী িবষ  স হ থেক িবরত থাকা 
ও ািজব ন ।িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকা  কান লাভ নই। যেহ  সইিদেনর রাজা তােক কাযা করেত 
হেব। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফ ীর অিভমত ও ইমামআহমাদ থেক বিণত ই  অিভমেতর এক । 
ইবেন মাসঊদ রািদ া া  আন  থেক বিণত হে েছ য, িতিন বেলন: 

 آخره فليأكل النهار أول أكل من

“ িদেনর থম অংেশ য ি  খে েছ িদেনর শষভােগও স খেতপাের।”  অথাৎ যার জ  িদেনর থম অংেশ রাজা ভ  করা 
জাে য তারঁ জ িদেনর শষ অংেশও রাজা ভ  করা বধ।“  সমা  [মাজ  ফাতাও াশ শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/৫৯) নং )] 

শাইখ উছাইমীনেক আরও  করা হে িছল: 

য ি  রমজান মােসর িদেনর বলা  শির ত অ েমািদত ওজেররকারেণ রাজা ভে েছ ওজর র হে  যাও ার পর স িদেনর 
বািক সমে  পানাহার করািক তার জ  জাে য হেব? 

িতিন উ ের বেলন: 

“ তার জ  পানাহার করা জাে য। কারণ স শির ত অ েমািদত ওজেরর কারেণ রাজা ভ  কেরেছ। শির ত অ েমািদত ওজেরর 
কারেণ রাজা ভ  করা  তার ে  রমজােনর িদবেসর পিব তা র া করার দাি  থােক না। তাই সপানাহার করেত পাের। 
প া ের, য ি  রমজান মােসর িদেনর বলা  কান শরি  ওজর ছা া রাজা ভ  কেরেছ তার অব া িভ । তার ে  আমরা 
বলব:িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষ  থেক িবরত থাকা তার জ  ও ািজব। যিদও এেরাজার কাযা পালন করাও তার উপর 
ও ািজব। এই মাস ালা ই র পাথেক র াপাের সতক থাকা বা নী ।”  সমা । [মাজ  ফাতাও া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন 
(১৯/৬০) নং )] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িস াম িবষ ক গেবষণা পে  আমরা উে খ কেরিছ য, কান নারীর যিদ হাে য হ  এবং (রমজান মােস) িদেনর বলা  িতিন 
পিব  হন তেব সই িদেনর বাকী অংেশ তােক পানাহার থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ াপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাস ালা  ইমাম আহমাদ রািহমা াহ থেক  অিভমত বিণত হে েছ। ইমাম আহমাদ থেক সবজনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী সম  ফাি রাত থেক িবরত থাকা স নারীর উপর ও ািজব। তরাং স পানাহার করেব 
না। 

ি তী  মত হে - তার জ  ফাি রাত থেক িবরত থাকাও ািজব ন । তাই পানাহার করা তার জ  জাে য। আমরা বলব: এই 
ি তী  মত ইমাম মােলক ও ইমাম শােফি  (রাঃ) এরও অিভমত। এ  ইবেন মাসঊদ রািদ া া  আন  থেকও বিণত। িতিন 
বেলন: 

 آخره فليأكل النهار أول أكل من

" য ি র জ  িদেনর থম অংেশ খাও া বধ তার জ  িদেনর শষ অংেশও খাও া বধ।" 
আমরা আরও বলব িভ  মত আেছ এমন মাস ালার ে  তািলেব ইলেমর কত  হল দিলল েলা িবচার-িবে ষণ করা এবং তার 
কােছ য মত  অ গ  তী মান হ  স মত  হণ করা। আর দিলল যেহ  তার পে  রে েছ সেহ  িভ  মতাবল ীর 
িভ মেতর িত ে প না করা। কারণ আমরা রা লেক অ সরণ করার াপাের আিদ । এ িবষে  আ া  বেলন:    

 ٱلْمُرْسَلِينَ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقُولُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ 
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" যিদন তােদরেক ডেক বলেবন: তামরা রা লগণেক িক জও াব িদে িছেল?" [২৮ রা আল- া া  : ৬৫] 

িভ  মতাবল ীগণ একটা সিহহ হািদস িদে  দিলল দ । সটাহে - নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িদেনর ম ভােগ ‘আ রা’-
র রাজাপালেনর আেদশ িদে িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ রাজা-ভ কারী িবষ েথেক িবরত থেকেছন। আমরা বলব, 
এই হািদেস তােদর পে  কান দিলল নই। কারণ ‘আ রা’-র রাজা পালেনর ে ‘ িতব কতা র হও া’ (হাে য, িনফাস, 

ফর ইত ািদ)-র কান াপার িছল না। বরং সে ে ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার ’ াপার িছল। 

‘ িতব কতা র হও া’ ও ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার’ মে  পাথক  রে েছ। ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার’ অথ হল- য 
কারেণ কান িবধান আব কী  হ  স কারণ উপি ত হও ার আেগ সই ম  সা  হ না। প া ের ‘ িতব কতা র 
হও ার’ অথ হল- িবধান সা  আেছ; িক  িতব কতা থাকা  সটা বা বা ন করা যা  না। িবধান ও ািজব হও ারকারণ পাও া 
গেলও এই িতব কতার উপি িতেত িবধান  পালন করা  হেবনা। 

এই মাস ালার সােথ সা ণ অ  এক  মাস ালা হেলা- য ি  রমজান মােস িদেনর বলা  ইসলাম হণ করল তারঁ ে  
রাজার দাি  তার উপর ন নভােব বতাল। 

এ রকম আেরা এক  উদাহরণ হল- কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনরেবলা  সাবালক হ  এবং স ব- রাজদার থােক তেব 
তার ে ও রাজার দাি  ন নভােব বতা । 

তাই য ি  িদেনর বলা  ইসলাম হণ কেরেছ আমরা তােঁকবলব: িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষ ব  থেক িবরত 
থাকা আপনার উপর ও ািজব। তেব এ রাজা  আর কাযা করা আপনার উপর ও ািজব ন । 

অ পভােব রমজান মােসর িদেনর বলা  য নাবােলগ বােলগ হে েছআমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ রাজা ভ কারী 
িবষ ব  থেক িবরত থাকােতামরা উপর ও ািজব। তেব এ রাজা  কাযা করা তামার উপর ও ািজব ন । 

িক  রমজােনর িদেনর বলা  য ঋ বতী নারী পিব  হে েছ তারে ে  িবধান  িভ । আেলমগেণর ইজমা তথা সবস ত মত 
হে - তার উপর রাজা  কাযা করা ও ািজব। ঋ বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর বলা  পিব  হ  তাহেল িদেনর বাকী অংশ 
রাজা ভ কারী িবষ ািদ থেক িবরত থাকা  তার কােনা উপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা রাজা িহেসেব গ  হেব না। বরং 

তােক রাজা  কাযা করেত হেব। এ াপাের আেলমগণ ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মা েম ‘ন ন কের ও ািজব দাি  বতােনা’ ও ‘ িতব কতা র হও া’ এর মে  পাথক  জানা গল। তরাং 
হাে য  নারী রমজােনর িদেনর বলা  পিব  হও ার মাস ালা  ‘ িতব কতা রী ত হও া’ ণীর মাস ালা। প া ের কান 
িশ র বােলগ হও া অথবা কারীর উে িখত রমজােনর রাজা ফরজ হও ার আেগ ‘আ রা’ িদেনর রাজা ফরজ হও া- এর 
মাস ালা  ‘ন ন কের ও ািজব দাি  বতােনা’ শীষক মাস ালা। আ াহইতাওিফক দাতা। ”  সমা । 

[মাজ  ফা  ও া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং )] 

 : 
আমার বাবা চা ােলর থা  আ া  রাগী। ডা ার তােক চা ােলর ন াচ ার সচলতা বজা  রাখেত ইংগাম খেত বেলেছন। 
তারঁ িস াম পালনকালীন সমে  িক ইংগাম খাও া ক হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 
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ইংগাম িচবােনার ফেল এর থেক এক ধরেনর পদাথ িনঃ ত হ  এবং পেট চেল যা ।তাই রমজানমােস িদেনরেবলা 
রাযাপালনকারীর জ এ  বহারজাে য ন । এরিবক  িহেসেব চা ােলর িবেশষ া াম ারা এরেথেক িবরত থাকা স ব।আর য 

অ  যাও ার পর থেক ফজর পয  সমে র মে   ইংগাম িচবােনা যেত পাের। 

তেব যিদ এমন কান ইংগাম পাও া যা  যােত এ জাতী  কানপদাথ নই, যা িচবােনার মা েম িনঃ ত হ - তেব তা িচবােনা 
জাে য হেব।কারণ তা রাযা পালনকারীর রাযা ভ  করেব না। যেহ  এর কান অংশ পাক লীেত েবশ করেবনা। 

তেব আপনার বাবােক এই পরামশ দ া হে  য, িতিন যন তা মা েষর সামেন না িচবান; যােত কের যারা তারঁ অব া ও ওজর 
স েক অবগত নন এমন কান ি  তারঁ ীনদািরর াপাের দাষােরাপ না কের। আর যিদ এধরেণর ইংগাম না পাও া যা  অথবা 
আপনার বাবার িদেনর বলা  চিলত ইংগাম িচবােনার দরকার হ  এবং তা না করার কারেণ যিদ তা িবলি ত হ  অথবা রাগ 
বে  যা  তেব রমজান মােস তারঁ জ  রাযা ভ  করা জাে য। এে ে  িতিন রাযাভ  করা িদন েলার রাযা পরবত েত কাযা 

করেবন। এর দলীল হল আ াহ তা‘আলার বাণী : 

 ] البقرة  [ )أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلَى مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ (

“ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল অ  সম  এই সং া রণ করেব।” [ রাবা ারা, ২:১৮৫] 

আ াহই সবেচে  ভাল জােনন। 

 

 : 
আমার বাবা মারা গেছন। িতিন মারা যাও ার আেগর বছর রােগর কারেণ রমজােনর ইিদেনর রাযা রাখেত পােরনিন। িতিন 
শাও াল মােস মারা যান। িতিন বেলিছেলন য, এই ই িদেনর রাযার পিরবেত িতিন িমসকীন খাও ােবন। এখন এর ম কী 
এবংআমােদর উপরই বা কী করা ও ািজব? আমরা িক তার প  থেক রাযা পালন করব এবংিফিদ া িদব, নািক  িফিদ া িদব? 
উে  য, আমরা জািন না িতিন িক এই ই িদেনর পিরবেত িফিদ া িদে িছেলন অথবা রাযা রেখিছেলন। িতিন ডা ােব কসেরােগ 
আ া  িছেলন িবধা  ব ক  কের রমজান মােস রাযা পালন করেতন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

যিদ আপনােদর বাবা িবগত রমজােনর িস াম কাযা করেত সাম বান হও া সে ও পরবত  রমজান আসা পয  এর কাযা আদাে  
অবেহলা কের থােকন এবং এরপের িতিন মারা যান, তেব আপনােদর জ  উ ম হল সই ই িদেনর কাযা আদা  করা। এ াপাের 
দলীল হেলা-নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এর বাণী:“ য ি  তার িজ া  িস াম পালন বািক রেখ মারা গেছ তার প  
থেক তার ওিল (আ ী -পিরজন) রাযা পালন করেব।”  [সহীহ খারী (১৮৫১) ও সহীহ সিলম (১১৪৭) ] 

আর আপনারা যিদ তারঁ প  থেক ানী  খাে র এক া‘  ( া ৩ িকঃ াঃ এর সমান) পিরমাণ খা  কান িমসকীনেক দান কেরন 
তেব সটাও যেথ  হেব। 

আর যিদ পরবত  রমজান আসার আেগ িতিন রােগর কারেণ সই ই িদেনর রাযা কাযা পালেন স ম না হে  থােকন তেব কান 
কাযা আদা  করা বা িফিদ া আদা  করার ে াজন নই। কারণ এে ে  িতিন দাি  পালেন কান অবেহলা কেরন িন। 

আ াহই তাওিফক দাতা। আ াহ আমােদর নবী হা াদ, তারঁ পিরবারবগ ও সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শাি বষণ ক ন।”সমা  
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গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন আ াহ িবন বায, শাইখ আ াহ িবন দাইই ান, শাইখ সােলহ ফাওযান, আ ল আযীয আেল 
শাইখ,শাইখ বা  র আ  যাইদ। [ফাতাও াআল-] 

 

: 
য রাগ থেক ভাবতঃ তা আশা করা যা  না এমন দেরােগর কারেণ ডা ােররা জৈনক মিহলােক রাযা পালন করেত িনেষধ 

কেরিছেলন। তাই িতিন রমজােন রাযা না রেখ িতিদেনর রাযার পিরবেত একজন িমসকীনেক খা  খাও ােতন।এরপর আ াহর 
ই া  িচিকৎসা িব ােনর আেরা অ গিত হ । ফেল তারঁ হােট ভাে র সাজাির করা স ব হ  এবং আলহাম িল া , উ  সাজাির 
সফল হ ।তেব িতিন বশ িক িদন ডা ােরর ত াবধােন িচিকৎসাধীন িছেলন। এরপর তারঁ শারীিরক অব ার উ িত হ  এবং আ া  
তােক গত রমজােন িস াম পালেনর তাওিফক দন। এখন িতিন জানেত চাে ন, য িদন েলােত িতিন রাযা ভ  কেরিছেলন স 

াপাের িক করেবন? িতিন িক সই িদন েলার রাযা কাজা করেবন। তােত তােঁক ১৮০ িদন রাযা রাখেত হেব। যা ছ  বছেরর 
রাযার সমান। নািক িতিন স সম  রাযার পিরবেত য িফিদ া (খা  দান) আদা  কেরিছেলন সটাই তারঁ জ  যেথ  হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

“ িতিন রাযা না- রেখ িতিদেনর পিরবেত য িফিদ া আদা  কেরিছেলন সটাই তাঁর জ  যেথ ।েসই মাস েলার রাযা কাজা করা 
তারঁ উপর ও ািজব ন ।কারণ িতিন শির ত অ েমািদত ওজর  (মা র)। সসম  তারঁ উপর যা ও ািজব িছল িতিন তা পালন 
কেরেছন। 

আ াহই তাওিফক দাতা।আ া  আমােদর নবী হা াদ, তারঁ পিরবারবগ ওসাহাবীগেণর উপর রহমত ও শাি বষণ ক ন। ”  সমা  

গেবষণাও ফেতা া িবষ ক া ীকিম । সদ : শাইখ আব ল আিযয ইবেন আ া  ইবেন বায, শাইখ আব র রা  যা  আফীফী, 
শাইখ আ া  ইবেন দাই ান ও শাইখ আব া  ইবেন ‘ুঊদ। 

 

 : 
আমার বাবা বাধক  ও অ তার কারেণ অ ম হে  গাটা রমজান মােস রাযারাখেত পােরনিন। এই রাযা েলার কাযা পালন করার 
আেগই বাবা মারা গেছন।দির েদরেক অথ দােনর মা েম আমরা তারঁ রাযার কাফফারা আদা  কেরিছ।পরবত েত জানেত পারলাম 
য, অথ িদে  কাফফারা দ া  সটা আদা  হেব না, খা  িদে  কাফফারা আদা  করেত হ । এখন  হে - আমরা িক তাহেল 
নরা  কাফফারা আদা  করব? এবং সটার পিরমাণ কত?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম শংসা আ াহর জ । 

এক : 
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মােলকী,শােফ ী ও হা লী মাজহােবর জম র (অিধকাংশ) আেলেমর মতা যা ী অথদােনর মা েম রাযার িফিদ া আদা  যেথ  ন । 
বরং ও ািজব হল খা দােনর মা েম রাযার িফিদ া আদা  করা। যেহ  আ াহ তাআলা বেলেছন:“ আর যােদর জ তা (িস াম 
পালন) ক কর হেব, তােদর কত  িফিদ া তথা একজন দির েকখাবার দান করা।” [ রা বা ারাহ, ২ :১৮৪] ইবেন আ াস 
রািদ া া  আন মা এ আ ােতর তাফিসের বেলেছন: "আ ােত উে  হে - অশীিতপর  ও া যারা রাযা পালেন অ ম। 
তারঁা উভে  িতিদেনর বদেলএকজন িমসকীন খাও ােবন।"[এ  বণনা কেরেছন ইমাম খাির (৪৫০৫)] 

'ফাতাও াল লাজনা  দাি মা (১০/১৯৮) ত এেসেছ: “ যখন ডা ারগণ এই িস া  দন য আ া  রােগর কারেণ আপিন রাযা 
পালন করেত পারেবন না এবং এেরাগ থেক তাও আশা করা যা  না তখন আপনােক িবগত ও আগত মাস েলার িতিদেনর 
পিরবেত একজন িমসকীন খাও ােত হেব, যার পিরমাণ হল দশী খা  যমন খ র বা অ  কান খাে র অধ া’। আপিন 
যিদ েটযাও া িদন েলার সম সং ক িদন একজন িমসকীনেক রােতর বা েরর খাবার খাইে থােকন তেব তা যেথ হেব। িক  
অথদােনর মা েম িফিদ া িদেল সটা যেথ হেব না।”সমা । 

অতএব বে া  ি  অথবা এমন রাগী যার তা আশা করা যা  না তারা িতিদেনর পিরবেত একজন িমসকীন খাও ােবন।এর 
পিরমাণ ানী  খা েযমন গম, খ র, অথবা চাল ইত ািদ এর অধ া'। অধ া া  ১.৫িকঃ াঃ এর সমান। [ দ ন- ফাতাও া 
রমজান, া- ৫৪৫] 

িতিন চাইেল েরা মােসর িফিদ া মাস শেষ একসােথও আদা  করেত পােরন। যমন ধ ন এক মােসর িফিদ া হেব- ৪৫ 
িকেলা াম চাল। িতিন যিদ রা াবা ার ব া কের িমসকীনেদরেক দাও াত কের খাও ান সটা আেরা ভাল। কারণ আনাস 
রািদ া া  আন  এমন  করেতন। 

ই: আপনারা যিদ কান আেলেমর ফেতা ার উপর িভি  কের অেথর ারা িফিদ া আদা  কের থােকন তেব এ িফিদ া নরা  
আদা  করেত হেব না।আর যিদ আপনারা কাউেক িজে স না কের িনেজরাই তা কের থােকন তেব স ে  ও ািজব হেব নরা  
খাে র মা েম িফিদ া আদা  করা। এ  অিধকতর সতকতা অবলি ত ফেতা া এবং আপনােদর বাবার দা ি র ে  অিধক 
িনরাপদ। আ া  আপনােদর বাবােক রহম ক ন ও তােঁক মা কের িদন। 

আ াহই সবেচে  ভােলা জােনন। 

 

কান ধরেনর রাগ রমজান মােস একজন মা েষর জ  রাযা ভ  করা বধ কের? য কান রাগ সটা যিদ হালকাও হ  তেব িক 
রাযা ভ  করা জাে য? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, েদরমে  চার ইমামআ হানীফা,মােলক,শােফ ীওআহমাদরে েছন-একজন রাগীর জ  রমজানমােস 
রাযা ভ করা জাে যন  যিদ না তার রাগ তী হ । 

রােগর তী তার অথ হেলা : 

১. রাযার কারেণ যিদ রাগ বে যা । 

২. রাযার কারেণ যিদ আেরা  লােভ িবল  হ । 

৩. রাযার কারেণ যিদ ব বিশ ক  হ  যিদওবা তার রাগ বে  না যা  বা তা দিরেত না হ । 
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৪.এর সােথ আেলমগণ আরও যাগ কেরেছন এমন কান ি  িস াম পালেনর কারেণ যার অ  হে  প ার আশংকা আেছ। 

ইবেন ুদামাহ (রািহমা াহ)‘আল গনী ে ’ (৪/৪০৩) বেলেছন: 

“ য রাগ রাযা ভ করা বধ কের তা হেলা তী  রাগ যা রাযা পালেনর কারেণেবে  যা  অথবা স রাগ থেক আেরা  লাভ 
িবলি ত হও ার আশংকা থােক।”একবারইমাম আহমাদেক িজে স করা হল,  “ একজন রাগী কখন রাযা ভ  করেত পারেব?”  

িতিন বলেলন,  “ যিদ স রাযা পালন করেতনা পাের।”  

তােঁক বলা হেলা : “ যমন র?”  

িতিন বলেলন, “ েরর চে  ক নতর কান রাগ আেছ িক!...”  

আর য  ি  রাযা রাখেল তার রাগ বে  যাও ার আশংকা হ  রাযাভা ার ে  তার ম ঐ অ  ি র া  রাযা 
রাখেল যার রাগেবে  যাও ার আশংকা থােক। কননা স রাগীর জ  রাযা ভ  করা এ কারেণ বধকরা হে েছ য রাযা রাখেল 
তার রাগ বে  যেত পাের, রাগ িবলে  সারেত পাের।অ পভােব ন ন কান রাগ ি  হও াও একই অথেবাধক।” (উ িত 
সমা ) 

ইমাম নববী (রহঃ) “ আল-মাজ  ে ”  (৬/২৬১)বেলেছন : 

“ য রাগীর রাগ ি র আশা করা যা , িক  িতিন রাযা পালেন অ মএে ে  রাযা পালন করা তার জ  বা তা লক ন .... যিদ 
রাযার কারেণেরাগীর ক  হ  সে ে ও একই ম েযাজ । রাযা ভ  করার জ া  পযাে র অ মতা শত ন । বরং 

আমােদর আেলমেদর অেনেক বেলেছন: “ রাযাভ করার ে  শত হেলা রাযার কারেণ এমন ক  হও া যা স  
করাক সা ।” (উ িত সমা ) 

আেলমেদর মে  কউ কউ বেলেছন: য কান রাগীর জ ই রাযা ভা া জাে য;যিদওবা রাযার কারেণ ক  না হ ।তেব এ  
এক  িবরল অিভমত। জম রআেলমগণ এই অিভমতেক ত া ান কেরেছন। 

ইমাম নববী বেলেছন: 

“ হালকা রাগ যার কারেণ িবেশষ কান ক  হ  না স ে  রাযা ভা াজাে যন । এ াপাের আমােদর আেলমেদর মে  কান 
ি মতেনই।” [আল-মাজ ‘ (৬/২৬১)] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন বেলেছন : 

“ রাযা পালেনর কারেণ য রাগীর উপর শারীিরক কান ভাবপে  না, যমন- হালকাসিদ, হালকা মাথা থা, দাঁেত থা ইত ািদর 
ে  রাযা ভা া জাে যন । যিদও আেলমগেণর কউ কউ িনে া  আ ােতর দলীেলর িভি েত বেলেছন যতার জ  রাযা ভা া 

জাে য। 

ً  كان ومن (  ]البقرة ... ) [ مريضا

“ আর কউ অ  থাকেল...”  [ রা বা ারাহ, ২ : ১৮৫] 

তেব আমরা বলেবা- এই ম  এক  ই ত (কারণ)এর সােথ স ৃ ।আর তা হেলােরাযা ভ করাটা রাগীর জ  বিশ 
আরামদা ক হও া। যিদ রাযা রাখার কারেণেরাগীর উপর শারীিরক কান ভাব না পে  তেব তার জ  রাযা ভ করা 
জাে যন ।বরং তার উপর রাযা রাখা ও ািজব।” [আ  -শার ল মিত (৬/৩৫২)] 



66 
 

রাজাদােরর জ  যা করা াহাব 

: 

 য হািদস েলার াপাের আেলমগণ বেলেছন “ যাি ফ বা বল”  সসব হািদস িদে  দা া করার ম িক? 
১. ইফতােরর সম : ‘আ া া লাকা ম , ও া আলা িরযিককা আফতার ’ (অথেহ আ া  , আিম আপনার জ ই রাযা রেখিছ 
এবং আপনার দ া িরিযক িদে  ইফতারকরিছ।) 
২. ‘আশহা  আন লা ইলাহা ই া া  । আসতাগিফ া  । আসআ কাল জা াহ, ও া আউ  িবকা িমনা ার’Ñএ দা া  প া িক 
শির তস ত, জাে য নািক জাে যন ? নািক মাক হ? নািক  ন ; হারাম?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

এক: 

আপিন ইফতােরর য দা া  উে খ কেরেছন স  এক  বল হািদেস এেসেছ।হািদস  নােন আ  দাউদ ে  ায িবন যাহরা 
থেক বিণত হে েছ য, তার কােছ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক পৗেঁছেছ য, যখন কউইফতার কের তখন স যন 

বেল, আ া া লাকা ম , ও া আলা িরযিককা আফতার ”  (অথ- হ আ া  , আিম আপনার জ  রাযা রেখিছ। এবং আপনার 
দ ািরিযক িদে  ইফতার করিছ।) 

তেব এ দা ার পিরবেত নােন আ  দাউদ ে  ইবেন উমর (রাঃ) থেক যেদা া  বিণত হে েছ সটাই যেথ । িতিন বেলন, 
রা া া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম যখন ইফতার করেতন তখন বলেতন: “ যাহাবায যামাউ, ও াব তা ািতল উ ু ও 
ছাবাতাল আজ  ইনশাআ া  ।”  (অথ- া র হে  গল, িশরা-উপিশরা িস  হল এবং ইনশাআ া  , সও াব সা  হল”  
[আলবানী ‘সিহহ আ  দাউদ ে ’ হািদস েক হাসান আ াি ত কেরেছন] 

ই: 

রাযাদােরর জ  রাযা অব া  ও ইফতারকালীন সমে  দা া করা াহাব।দিলল হে , আ  রা রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন 
বেলন, আমরা বললাম: ই া রা া  , যখন আমরা আপনােক দিখ আমােদর অ র েলা কামল হে  যা  এবং আেখরাত খী হে  
উ । আর আমরা যখন আপনার সা াত থেক চেল যাই তখন িন া আমােদরেক আ  কের, আমরা নারী ও স ােন  হই। নবী 
সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলন: তামরা আমার কােছ থাকাকােল য অব া  থাক সবদা যিদ স অব া  থাকেত তাহেল 
ফেরশতারা তােদর হাত িদে  তামােদর সােথ সাফাহা করত, তামােদর বা ীেত িগে  তামােদর সােথ সা াত করত। আর যিদ 
তামরা নাহ না করেত তাহেল আ া   তামােদর বদেল এমন এক কওমেক িনে  আসেতন যারা নাহ করত; যােত কের আ া   

তােদরেক মা করেত পােরন। বণনাকারী বেলন, আমরা বললাম: হ আ া  র রা ল! আমােদরেক জা ােতর িববরণ িদন, জা ােতর 
ভবন েলা কমন হেব? িতিন বেলন: এক  ইট হেব েণর, অপর  হেব রৗে র। া ার হে - উ ম ােণর িমসক িদে । 
কংকর হেব া ও নীলকা মিণর। মা  হেব জাফরােনর। য ি  জা ােত েবশ করেব স সখােন ন ামত ভাগ করেব; 
কখনও েভােগ প েব না। িচরিদন সখােন থাকেব; কখনও বরণ করেব না। তার পাশাকািদ রাতন হেব না। তার যৗবন 
শষ হেব না। িতন ি র দা া ফরত দ া হ  না: া পরা ন শাসক, রাযাদার ি  ইফতার করা অবিধ এবং মজ ম ি । 

মজ েমর দা া মেঘর উপের বহন করা হ , মজ েমর দা ার জ  আসমােনর দরজা েলা েল দ া হ । র  বলেত থােকন: 
আমার গৗরেবর শপথ, িক  সম  পের হেলও আিম তামােক সাহা  করব।”  [ সনােদ আহমােদর তাহকীক এর মে  াইব 
আরনাউত হািদস েক সিহহ আ াি ত কেরেছন] 

নােন িতরিমিযর রও াে েত (২৫২৫) এেসেছ,  “ রাযাদার ইফতার করাকােল...” [আলবানী সিহ ত িতরিমিয ে  হািদস েক 
সিহহ আ াি ত কেরেছন] 
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অতএব, আপিন আ া  র কােছ জা াত াথনা করেত পােরন, জাহা ামেথেক আ  াথনা করেত পােরন, ইসিতগফার করেত 
পােরন, শির ত অ েমািদত যেকান দা া করেত পােরন। তেব, আপিন ে  য ভাে  দা া  উে খ কেরেছন “ আশহা  আন লা 
ইলাহা ই া া , আসতাগিফ া  , আসআ কাল জা াহ, ও াআউ িবকা িমনা ার”  এ ভাষা  আমরা দা া  পাইিন। 

আ া   ভাল জােনন। 

 

: 

 রাযার ত েলা িক িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাযার অেনক ত রে েছ, যমন- 

এক: 

যিদ কউ রাযাদারেক গািল দ  িকংবা তার সােথ ঝগ া করেত আেস তাহেল রাযাদারতার বহােরর জবাব ভাল বহার িদে  
বলেব: ‘ িন  আিম রাযাদার’। যেহ  সিহহ বাখারী ও সিহহ সিলেম আ  রা রা (রাঃ) থেক বিণত হে েছেয, রা া   
সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলন: “ িস াম হে  ঢাল প। অতএব, কউ যন ম  কথা না বেল, খ আচরণ না কের। যিদ 
কান লাকতার সােথ ঝগ া কের িকংবা তােক গািল দ  তাহেল স যন বেল দ , আিম রাযাদার, আিম রাযাদার। ঐ স ার 

শপথ যার হােত রে েছ আমার াণ, িন  রাযাদােরর েখর গ  আ া   তাআলার কােছ িমসেকর ােণর চে  উ ম। (আ া   
বেলন) আমার কারেণ স পানাহার ও যৗন খ বজন কেরেছ। রাযা আমারইজ । আিমই রাযার িতদান িদব। এক নকীর 

িতদােন দশ নকী িদব।” [সিহহ খারী (১৮৯৪) ও সিহহ সিলম (১১৫১)] 

ই: 

রাযাদােরর জ  সেহরী খাও া ত। সিহহ বাখারী ও সিহহ সিলেম আনাসিবন মােলক (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন 
বেলন, নবী সা া া  আলাইিহও া সা াম বেলেছন,  “ তামরা সেহরী খাও; কারণ সেহরীেত বরকত রে েছ।” [সিহহ খারী 
(১৯২৩) ও সিহহ সিলম (১০৯৫)] 

িতন: 

িবলে  সেহরী খাও া ত। দিলল হে , সিহহ খারীেত আনাস (রাঃ)যাে দ িবন সােবত (রাঃ) থেক বণনা কেরন িতিন বেলন: 
আমরা নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর সােথ সেহরী খলাম। এরপর িতিন নামােয দাঁ ােলন। আিম বললাম: আযান ও 
সেহরী মােঝ কত  সম  িছল? িতিন বেলন: প াশ আ াত তলাও াত করার সমান সম ।” [সিহহ খারী (১৯২১)] 

চার: 

অিবলে  ইফতার করা ত। দিলল হে  নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা ােমর বাণী: “ মা ষ ততিদন পয  ক ােণ থাকেব, 
যতিদন তারা অিবলে ইফতার কের।” [সিহহ খারী (১৯৫৭) ও সিহহ সিলম (১০৯৮)] 

পাচঁ: 
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কাচঁা খ র িদে  ইফতার করা ত। যিদ কাচঁা খ র না পাও া যা  তাহেল কেনা খ র িদে । যিদ কেনা খ রও না থােক 
তাহেল পািন িদে । দিলল হে  আনাস (রাঃ) ক ক বিণত হািদস িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম নামায 
প ার আেগ কে ক  কাচঁা খ র িদে  ইফতার করেতন।যিদ কাচঁা খ র না থাকত তাহেল কেনা খ র িদে । যিদ কেনা 
খ রও নাথাকত, তাহেল কে ক ঢাক পািন িদে ।”।[ নােন আ  দাউদ (২৩৫৬), নােন িতরিমিয (৬৯৬),  ‘ইরও াউল গািলল’ 
ে  ৪/৪৫ হািদস েক ‘হাসান’ বলা হে েছ] 

ছ : 

হািদেস যা বিণত হে েছ সটা বেল ইফতার করা ত। হািদেস এেসেছ ‘ িবসিম া  ’ বেল ইফতার করা। স ক মতা যা ী 
‘ িবসিম া  ’ বলা ও ািজব; যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এ াপাের িনেদশ িদে েছন।আরও বিণত হে েছ, 
“ আ া া লাকা ম , ও া আলা িরযিককা আফতার ।আ া া তাকা াল িমি  ই াকা আনতাস সািমউল আিলম।”  (অথ- হ 
আ া  , আপনার জ ই রাযা রেখিছ এবং আপনার দ া িরিযক িদে  ইফতার কেরিছ।েহ আ া  , আমার প  থেক আপিন ক ল 
কের িনন। িন  আপিন সবে াতা ওসব ানী।)।[ইব ল কাইে ম তাঁর ‘যা ল মাআদ’ ে  (২/৫১) বেলেছন, হািদস  বল] 
আরও বিণত হে েছ,  “ যাহাবায যামাউ, ও াবতা ািতল উ ও া সাবাতাল আজ , ইনশাআ া  ”  (অথ- া রী ত হল, 
িশরা েলা িস হল এবং ইনশাআ া  , সও াব সা  হল)।[ নােন আ  দাউদ (২৩৫৭), নােনবাইহাকী (৪/২৩৯),  ‘ইরও াউল 
গািলল’ ে  (৪/৩৯) হািদস েক ‘হাসান’ আ াি ত করা হে েছ] 

রাযাদােরর দা ার ফিযলেতর াপাের আরও িক  হািদস বিণত হে েছ; যমন: 

১। আনাস (রাঃ) থেক বিণত, নবী সা া া  আলাইি  ও া সা াম বেলন: “ িতনজেনর দা া ফরত দ া হ  না: িপতার দা া, 
মজ েমর দা া এবং সািফেররেদা া।”  [ নােন বাইহাকী (৩/৩৪৫), আলবানী তারঁ ‘ িসলিসলা সিহহা’ ে  (১৭৯৭) হািদস েক 
‘সিহহ’ আ াি ত কেরেছন] 

২। আ  উমাম (রাঃ) থেক মার  হািদস িহেসেব বিণত হে েছ য,  “ িতিদনইফতােরর সম  আ া   িক  মা ষেক (জাহা াম 
থেক)  কের দন”  [ সানেদ আহমাদ (২১৬৯৮), আলবানী ‘সিহ ত তারগীব’ ে  হািদস েক ‘সিহহ’ আ াি ত কেরেছন] 

৩। আ  সাঈদ দরী (রাঃ) থেক মার  হািদস িহেসেব বিণত হে েছ য, িন  িত  িদন ও রােত আ া   িক  মা ষেক 
(জাহা াম থেক) কেরন; অথাৎ রমযান মােস। িন  িত  িদন ও রােত েত ক সিলেমরজ  এক  ক লেযা  দা া 
রে েছ।”  [হািদস  ‘বা  যার’ বণনা কেরেছন; আলবানী ‘সিহ ত তারগীব’ ে  (১/৪৯১) হািদস েক সিহহ আ াি ত কেরেছন] 

 

রাজাদারেক ইফতার করােল কী ধরেণর সও াব পাও া যা ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যাে দ ইবেন খােলদআল- হািন (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন: “ য ি  কান 
রাজাদারেক ইফতার করােব স রাজাদােরর সমপিরমাণ সও াব পােব; রাজাদােরর সও াব থেক এক ও কমােনা হেব 

না।” [ নােনিতরিমিয (৮০৭), নােন ইবেন মাজাহ (১৭৪৬), ইবেন িহ ান তারঁ সিহহ  (৮/২১৬) এ এবং আলবািন তারঁ ‘সিহহ 
আল-জােম’  (৬৪১৫) হািদস েক ‘সিহহ’ বেলেছন। 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া বেলন: “ রাজাদারেক ইফতার করােনা ারাউে  হে - তােক পট ভের  করােনা।” [আল 
ইখিত ারাত, া-১৯] 

সলেফ সােলিহন খাবার খাও ােনার ে  অ ণী িছেলন এবং তারঁা এটােক মহান ইবাদত মেন করেতন। 
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জৈনক সলেফ সােলিহন বেলেছন: “ দশজন সাথীেক দাও াত িদে  তােদর পছ সই খাবার খাও ােনা আমার কােছ দশজন গালাম 
আজাদ করার চে  ি ।”  

সলেফ সােলিহেনর অেনেক িনেজর ইফতার অ েক খাও ােতন। এেদর মে  রে েছন-ইবেন উমর, দাউদ আল-তাঈ, মািলক িবন 
িদনার, আহমাদ ইবেন হা ল। ইবেন উমর এিতমও িমসকীনেদর সে  না িনে  ইফতার করেতন না। 

সলেফ সােলিহনেদর কউ কউ তাঁর িনেজর ইফতার তার স ী সাথীেদরেক খাও ােতনএবং িনেজ তােদর খদমত করেতন। এেদর 
মে  অ তম- ইব ল বারক। 

আ  সাও ার আল-আদাওি  বেলন: 

বিন আিদ গাে র লােকরা এই মসিজেদ নামায প ত। তােদর কউ কখেনা একাকীইফতার কেরিন। যিদ তার সােথ ইফতার করার 
জ  কাউেক সােথ পত তাহেল তােক িনে ইফতার করত। আর যিদ কাউেক না পত তাহেল িনেজর খাবার মসিজেদ িনে  
এেসমা েষর সােথ খত এবং মা ষেকও খেত িদত। 

খাবার খাও ােনার ইবাদেতর মা েম আরও অেনক েলা ইবাদত পািলত হ : 

িনমি ত ভাইেদর সােথ তা ও ভালবাসা। য তা ও ভােলাবাসাজা ােত েবেশর কারণ। যমন  নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা ামবেলেছন: “ তামরা ঈমান আনা ছা া জা াত যেত পারেব না। আর পার ািরকভােলাবাসা ছা া তামােদর ঈমান হেব 
না।” [সিহহ সিলম (৫৪)] দাও াত খাও ােনারমা েম নক লাকেদর সাহচয অিজত হ  এবং আপনার খাবার খে  তারা 
নককােজরশি  পা , এেত আপনার সও াব হ । 

 

রমজােনর িদেনর বলা  িমসও াক বহার করার ম কী? িমসও ােকর  িগেল ফলা িক জাে য আেছ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাজাকােল ও রাজা ছা া, িদবেসর থমভােগ অথবা শষভােগ সবসম  িমসও াক করা াহাব। দিলল হে - 

১- ইমাম খাির (নং ৮৮৭) আ  রা রা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, রা লসা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ যিদ আিম 
আমার উ েতর জ  ক নমেন না করতাম তাহেল তােদরেক েত ক নামােযর সম  িমসও াক করার িনেদশিদতাম।”  

২- ইমাম নাসাঈ, আে শা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, নবী সা া া আলাইিহ ও া সা াম বেলন: “ িমসও াক হে - খ 
পিব কারী ও র েকস কারী” [নাসাঈ (৫), আলবানী সিহহ নাসাঈ ে  (৫) হািদস েক সিহহবেলেছন] 

এ হািদস েলাত সবসম  িমসও াক করা াহাব হও ার পে  দিলল পাও া যা । এিবধান থেক নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম রাজাদারেক বাদ দনিন। বরংহািদস েলা রাজাদার ও রাজাদার ন  এমন সকলেক শািমল কের। 

িমসও াক করার পর  িগেল ফলা জাে য। তেব যিদ িমসও ােকর কান িক  েট েখ থােক তাহেল সটা ফেল িদে   িগেল 
ফলেব। যমন রাজাদােরর জ  ও করা জাে য। ও র পািন খ থেক ফেল িদে   িগেল ফলা জাে য। িলরপািন খ 
থেক িকে  ফলা আব কী  ন । 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ ’ (৬/৩২৭) িকতােব বেলন: 
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তাও াি  ও অ া রা বেলন: “ রাজাদার িল করার পর িলর পািন ফেলেদ া অপিরহায। কান কাপ  বা এ জাতী  িক  িদে  
খ কােনা অপিরহায ন - এ াপাের কান মতপাথক  নই।”  সমা  

ইমাম খাির (রহঃ) বেলন: 

রাজাদার ক ক কাঁচা ও কেনা িমসও াক বহার করা শীষক অ া ... আ রা রা (রাঃ) নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম 
থেক বণনা কেরন িতিনবেলন: “ যিদ আিম আমার উ েতর জ  ক ন মেন না করতাম তাহেল তােদরেক েত ক ও র সম  

িমসও াক করার িনেদশ িদতাম।”  খাির বেলন: “ এ িবধানেথেক রাজাদারেক বাদ দ া হ িন”। আে শা (রাঃ) নবী সা া া  
আলাইিহ ও াসা াম থেক বণনা কেরন িতিন বেলন: “ িমসও াক হে - খ পিব কারী ওর েক স কারী”  আতা ও কাতাদা 
বেলন: “ তার  স িগেল ফলেব।”  

ইবেন হাজার ফাত ল বারী ে  বেলন: 

“ এ িশেরানােমর মা েম িতিন যারা রাজাদােরর জ  কাচঁা িমসও াক করােক মাক হ মেন কেরন ইি েত তােদর মেতর র 
িদে েছন।”  

এে ে  িতিন রাজাদারেক অ  কােরা থেক আলাদা কেরনিন। যমিনভােব কাচঁািমসও াক থেক কেনা িমসও াকেক আলাদা 
কেরনিন। িশেরানামেক এভােব হণ করেল এিশেরানােমর অধীেন য ক  হািদস উে খ কেরেছন সব েলার সােথ 
িশেরানােমরসাম তা েট উেঠ। আর এ সব েলা িবধানেক অ কারী বাণী  আ রা রা (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ- “ িতিন 
তােদরেক েত ক ও র সম  িমসও াককরার িনেদশ িদেতন।”  এ কথা র দাবী হে - েত ক সম  ও েত কঅব া  িমসও াক 
করা জাে য। 

আতা ও কাতাদা বেলন: “  িগেল ফলেব”  

িশেরানােমর সােথ এ উি র সাম  হেলা- সেবা  য ভ  হেত পােরেসটা হে - িমসও ােকর িক  েখ িমেশ যাও া। এ িমেশ 
যাও া িজিনশ  িলরপািনর মত। যিদ সটা খ থেক ফেল িদে   িগেল ফেল তােত রাজার কান িত হেব না।[ইবেন 
হাজােরর ব  সংে েপ সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

স ক মতা যা ী িদবেসর থমভােগ হাক বা শষভােগ হাক রাজাদােরর জ  িমসও াক করা ত।[ফাতাও া আরকা ল 
ইসলাম, া-৪৬৮] 

িমসও াক কাচঁা হেলও িদেনর য কান সম  িমসও াক করা ত। যিদ রাজাদারিমসও াক কের এবং িমসও াককােল ঝাঝঁ 
অ ভব কের বা এ জাতী  কান াদ অ ভবকের এবং সটা িগেল ফেল অথবা সহ খ থেক িমসও াক বর কের আবার 
েখেদ  এবং  িগেল ফেল এেত কের রাজার কান িত হেব না।[আল-ফাতাও াআল-সািদ া, া- ২৪৫] 

িমসও ােকর মে  র সােথ িমেশ যা  এমন কান পদাথ থাকেল এ জাতী িমসও াক পিরহার করেব; যমন- “ স জ িমসও াক”। 
অ পভােব িমসও াক তরীেত যিদেল  বা িদনা পাতার বার বহার করা হ  তাহেল সটাও পিরহার করেব। আর েখর 
ভতের িমসও ােকর া অংশ েক গেল স েলা ফেল িদেব।ই া তভােব এমন িক  িগেল ফলা নাজাে য। অিন া তভােব 
কান িক  পেট েক গেল কান িত নই”।[সাবউনা মাস ালা িফস িস াম] 

আ াহই ভাল জােনন। 
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ইফতার করা িক ফরজ না অ িক ? যিদ কান সিলম মাগিরেবর নামােযর সম  মসিজেদ হািজর হ , য সম ইফতােররও সম ; 
এমতাব া  স িক আেগ ইফতার কের নামায ধরেব; নািক নামায পে তারপর ইফতার করেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

অনিতিবলে  ইফতার করা ত। রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর হািদস থেক স মাণই পাও া যা । সাহল ইবেন সাদ 
(রাঃ) থেক বিণত য, রা লসা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলন: “ যতিদন মা ষ অনিতিবলে  ইফতারকরেব ততিদন তারা 
ক ােণর মে  থাকেব।” [সিহহ খাির (১৮২১) ও সিহহ সিলম (১৮৩৮)] 

তরাং যা করা উিচত সটা হে - কে ক লাকমা েখ িদে  নামােয যাও া; যােত কের ধা র হ । নামায থেক িফের এেসিনেজর 
চািহদামত খে  ন া যা । 

নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এভােবইকরেতন। আনাস িবন মােলক (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: “ নবী সা া া আলাইিহ 
ও া সা াম নামােযর আেগ কে ক  কাঁচা খ র খে  ইফতার করেতন। যিদকাচঁা খ র না থাকত তাহেল কেনা খ র িদে । 
যিদ কেনা খ রও না থাকততাহেল কে ক ঢাক পািন িদে ।” [ নােন িতরিমিজ; রাজা/৬৩২, আলবানী সিহহ আ দাউদ ে  
(৫৬০) হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

বারক রী হািদস র া া  বেলন: এ হািদস থেক অনিতিবলে  ইফতার করা াহাব- এর পে  জারােলা ইি ত পাও া যা । 

 

আমরা রাজা রেখ ইফতােরর সম  িক ’আ করেত পাির। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ইবেন উমর (রাঃ) বেলেছন:রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম ইফতার কের বলেতন:  

ُ  ذهََبَ "  ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّ" 

অথ- “ া র হে েছ; িশরা েলা িস  হে েছ এবং িতদান সা হে েছ; ইনশাআ াহ”।[ নােন আ  দাউদ (২৩৫৭), দারা 
তনী (২৫), ইবেন হাজারতাঁর ‘আত-তালিখ ল হািবর’ ে  (২/২০২) বেলন: হািদস র সনদ ‘হাসান’] 

প া ের 

  أفَْطَرْتُ  رِزْقكَِ  وعلى صُمْتُ  لكََ  اللَّهُمَّ  

অথ- “ হ আ াহ! আিম তামার জ  রাজা রেখিছ এবং তামার িরিযক িদে ইফতার করিছ।”  এ ’আ  আ  দাউদ (২৩৫৮) 
বণনা কেরেছন। এ  রসাল হািদস ওযি ফ ( বল)। আলবািন ণীত ‘যি ফ আ  দাউদ’  (৫১০)। 

য কান ইবাদেতর পর ’আ করার পে  শির েতর অেনক মজ ত দিলল রে েছ।েযমন- নামােযর পর ’আ করা। হ  আদা  
করার পর ’আ করা। ইনশাআ াহ, রাজাওএ িবধােনর বাইের ন । আ াহ তাআলা রাজার িবধান সং া  আ ােতর 
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মাঝখােন ’আর আ াত উে খ কেরেছন। িতিন বেলন: “ আর আমার বা ারা যখন তামার কােছিজে স কের আমার াপাের, 
ব তঃ আিম রে িছ সি কেট। যারা াথনাকের, তােদর াথনা ক ল কের নই, যখন আমার কােছ াথনা কের। কােজইআমার 

ম মা  করা এবং আমার িত ঈমান আনা তােদর একা  কত । যােততারা সৎপেথ আসেত পাের।” [ রা বাকারা, আ াত: 
১৮৬] এ মােস ’আর  েলধরেত আ াহ তাআলা এ ােন এ আ াত  উে খ কেরেছন। 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া বেলন: 

আ াহ তাআলা অবিহত করেছন য, িতিন বা ােদর িনকটবত ; তােক ডাকেলিতিন তােদর ডােক সা া দন। এ  তােদরেক 
িতপালন করার, তােদর চািহদা রণকরার ও ডােক সা া দ ার াপাের াপন। অতএব, তারা যিদ তােঁক ডােক তাহেলতারা তাঁর 
িব ত ( িতপালক ) এর িত ঈমান আনল। এরপর িতিন তােদরেক ই  িনেদশ দন, িতিন বেলন: “ কােজই আমার ম 

মা  করা এবং আমার িত ঈমান আনা তােদর একা  কত ।” [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৬] 

এক. িতিন তােদরেক ইবাদত ও ইি আনা (সাহা  াথনা) এর য িনেদশ িদে েছন সটা তািমল করা। 

ই. তারঁ িব ত ( িতপালক ) ও উ িহ ত (উপাস ) এর িতঈমান আনা। অথাৎ িতিনই তােদর র  ( িতপালক) ও ইলাহ 
(উপা )। এজ  বলাহ : আিকদা ক থাকেল ও পির ণ আ গত  থাকেল ’আ ক ল হ । যেহ আ াহ ’আর আ ােতর পের 
বেলেছন: “ কােজই আমার ম মা  করা এবং আমার িত ঈমান আনা তােদর একা  কত ।”  

[মাজ উল ফাতাও া, ১৪/৩৩] 

 

 

রমজান মােস রআন খতম করা িক একজন সলমােনর জ জ রী? যিদ উ র া ঁহ  তাহেল আিম এ সং া  হািদস পশ করার 
অ েরাধজানাি । 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসাআ াহরজ । 

এক: 

দিলল সহ মাস ালার িবধান জানার আ েহর কারেণ কারী ভাইেক ধ বাদ িদেত হ । কান সে হ নই এটাই হও া 
উিচত। েত ক সলমােনর স চ াই করা উিচত। যােত কের িতিন িকতাব ও াহর অ সারী হেত পােরন। 

ইরশা ল ল ে  ( া৪৫০-৪৫১) শাওকানী (রহঃ) বেলন: 

যখন এইিস াে  আসা গল য, একজন সাধারণমা ষ আেলমেক িজে স করেব এবং একজন অ ণ ি  পির ণ ি েক িজে স 
করেব, এরপর বলেত হ  স ি  ীনদার ও তাকও াবান িহেসেব পিরিচত আেলমেক িজে স করেব-িকতাব ও াহর ানবান 
আেলম ক? কান স ি  যার কােছ িকতাব ও াহ ঝার মেতা ে াজনী  ান রে েছ? যােত কের তারা তােক উপ  ি র 
স ান িদেত পােরন। এরপর স ি  স ান া  আেলেমর কােছ িগে  তার মাস ালা র িকতাবও াহ িভি ক সমাধান চাইেব। 
এভােব স যথাযথ উৎস থেক হ  বা স ক িবষ  হণ করেব।িবধান  িযিন জােনন তার কাছ থেক জানেব এবং য আেলেমর 
অিভমত শির ত িবেরািধ হও ার স াবনা আেছ; স মত থেক িনেজেক িন িত িদেব।”  সমা  
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আদা ল ফিত ও াল সতাফিত ে  ( া-১৭১)ইব স সালাহ বেলেছন: 

সামআিন উে খ কেরেছন য, ফিতর কােছ দিলল তলব করেত কান বাধা নই। যােত কের ফেতা া াথ  সাবধানতা অবল ন 
করেত পাের। ফিত তােক দিলল উে খ করেত বা  যিদ ফেতা া াথ  অকাট ভােব সটা দাবী কের। আর যিদ অকাট ভােব দাবী 
না কের তাহেল িতিন বা  নন; কারণ হেত পাের সাধারণ মা েষর বাধ হ েতা স পযাে  পৗছঁেব না।আ াহই ভালজােনন।সমা । 

ই: 

া,ঁ রমজান মােস অিধক পিরমাণ রআন তলাও াত করা এবং রআন খতম করেত সেচ  থাকা াহাব।তেব সটা ফরজ ন । 
অথাৎ খতম করেত না পারেল নাহ হেবনা। তেব অেনক সও াব থেক স ি  বি ত হেবন। 

এর দিললহে - আ  রা রা (রাঃ) থেক ইমাম খাির (৪৬১৪) বিণত হািদস: “ িজ াইল (আঃ)নবী সা া া  আলাই্িহ ও া 
সা ােমর িনকট িতবছর একবার রআন পাঠ পশ করেতন।আর য বছর িতিন মারা যান স বছর ইবার পশ কেরন।”  

ইবেন কািছর (রহঃ) ‘আল-জােমিফ গািরিবল হািদস’ ে  (৪/৬৪)বেলন: 

অথাৎ িতিনতাঁেক যত  রআন নািযল হে েছ তত  পাঠ কের নােতন।সমা  

রা ল সা া া  আলাইিহ ও াসা ােমর অ সরেণ সলেফ সােলিহেনর আদশ িছল রমজান মােস রআন খতম করা। ই ািহম নাখাি  
বেলন: আসও াদ রমজােনর িত ই রাি েত একবার রআন খতম করেতন।[আস-িস ার, (৪/৫১)] 

কাতাদা (রহঃ) সাতিদেন একবার রআন খতম করেতন। রমজান মাস এেল িত িতনিদেন একবার রআন খতম করেতন। শষ 
দশরাি   হেল িতরােত একবার রআন খতম করেতন।[আসিস ার, (৫/২৭৬)] 

জািহদ (রহঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন রমজােনর িতরাি েত রআন খতম করেতন। [নবিবর ‘আত িতব ান ( া-৭৪)]িতিন 
বেলন: উি র সনদ সিহহ। 

জািহদ (রহঃ) থেক বিণতআেছ য, আলীআল-আযিদ রমজােনর িত রাি েত একবার রআন খতম করেতন।[তাহিয ল কামাল 
(২/৯৮৩)] 

রবী’ িবন লাইমান বেলন: শােফ ী রমজান মােস ষাটবার রআন খতম করেতন।[আসিস ার (১০/৩৬)] 

কােসম িবন হােফয ইবেন আসািকর বেলন: আমার িপতা িন িমত জামােত নামাযও রআন তলাও াত করেতন। িত বাের 
রআন খতম করেতন। রমজান মােস িতিদন খতম করেতন।[আসিস ার (২০/৫৬২)] 

ইমাম নবিব রআন খতেমর সং া িবষ ক মাস ালার উপর কা িলখেত িগে  বেলন: 

এ িবষে  িনবািচত অিভমত হে - ি  িবেশেষর িভ তার ি েত এমাস ালার িবধানও িভ হেব। য ি  তার িচ া িদে  
ঁ না  িবষ  ঊদঘাটন করেত স ম স ি   তত  প েবন যত  পে  িতিন এ  ভালভােব েঝ িনেত পােরন। 

অ পভােব য ি ইলম িবতরেণ অথবা ীেনর অ  কান িবেশষ দাি ে  অথবা মা েষর ক ােণ িনে ািজত রে েছন িতিনও। 
সে ে  িতিন তত  প েবন যত  প েত তার দাি  অবেহলা না হ ।আর যিদ ি  এ ণীর কউ না হন তাহেল িতিন যত 
বিশ প েত পােরন ততেবিশ প েবন; তেব যন িবরি  আসার পযাে  না পৗঁেছ।সমা [আতিতব ান ( া-৭৬)] 

রআন তলাও াত ও রআন খতম করার এেতা তািগদ ও এত ে র পেরও সটা াহাব পযাে । এ  জ রী ফরজ পযাে  
ন ; যটা না করেল কান সলমান নাহগার হেবন। 

শাইখ উছাইমীনেক িজে স করা হে িছল: রাজাদােরর উপর রআন খতম করা িক ফরজ? 
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িতিন উ ের বেলন: রমজান মােস রাজাদােরর জ  রআন খতম করা ফরজ ন । তেব ি র উিচত রমজােন বিশ বিশ রআন 
প া।এটাই িছল রা েলর আদশ।েগাটা রমজান মােস িজ াইল (আঃ)নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা ােমর সােথ রআন পাঠ 
করেতন। সমা  [মাজ উ ফাতাও া ইবেন উছাইমীন (২০/৫১৬)] 

আরও জানেত দ ন 66063 ও 26327 নং ে া র। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

আিম েনিছ আ াহ তাআলা রমজান মাসেক িতনভােগ ভাগ কেরেছন। রমজােনর থম দশিদন- রহমত। ি তী  দশিদন- 
মাগিফরাত। তী  দশিদন- জাহা ােমর আ ন থেক ি । বলা হ  েত ক ভােগর জ  আলাদা আলাদা ’আ রে েছ। থমভােগ 
আমােদরেক বলেত হেব,  ‘আ া ার হামিন ই া আরহামার রািহমীন’ (অথ- হ সবািধক দ াবান, আমােক দ া ক ন)। 
ি তী ভােগ বলেত হেব,  ‘আ া াগ িফরিল িব, ই ারা াল আলামীন’ (অথ- হ জগতস েহর িতপালক, আমার নাহ েলা 

মা কেরিদন।”  তী ভােগ বলেত হেব, আ া া আ’িতকিন িমনান নার; ও া আদিখলিনল জা াহ’ (অথ- হ আ াহ আমােক 
জাহা ােমর আ ন থেক  রা ন এবং জা ােত েবশ করান)। এ ধরেনর ব  িক স ক? এর পে  িক দিলল আেছ? রমজান 
মােস কান ’আ েলা বিশ বিশ প া উিচত? আমার ানা যা ী  ‘আ া া ই াকা আফউন; িহ ু ল আফও া ফা’  আি ’ এ 

’আ  রমজােনর শষ দশিদেন লাইলা ল দর স ানকােল বিশ বিশ প া উিচত। িক  রমজােনর অ  রাি েলােত প ার জ  
িবেশষ কান ’আ আেছ িকনা? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

ইবেন যাইমা তারঁ সিহহ ে  সালমান (রাঃ) থেক বণনা কেরেছন য, িতিন বেলন: রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম শাবান 
মােসর শষিদন আমােদর উে  খাতবা িদেলন। িতিন বলেলন: “ হ লাক সকল! এক মহান মাস, এক বারক ম  মাস 
তামােদর উপর ছা া িব ার কেরেছ...”। [আল-হািদস] স হািদেসরে েছ “ এ মােসর থমভাগ হে - রহমত। ি তী  ভাগ হে - 

মাগিফরাত। আর তী  ভাগ হে - জাহা াম থেক নাজাত”  

গাটা রমজান মাস আ াহর প  থেক এক রহমত। গাটা মােসই মাগিফরাত ওজাহা াম থেক নাজাত হ । রমজান মােসর িবেশষ 
কান অংশ এ মযাদা েলার কানএক র জ  খাস ন । এ  আ াহর িব ল রহমেতর িনদশন। 

ইমাম সিলম (১০৭৯) আ  রা রা (রাঃ) থেক বণনা কেরন িতিন বেলন:রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন য, 
“ যখন রমজান মাস আেস তখন রহমেতর দরজা েলা েল দ া হ । জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের দ া হ ।শ তান েলােক 
িশকলাব  করা হ ।”  

িতরিমিয (৬৮২) আ  রা রা (রাঃ) থেক বণনা কেরন িতিন বেলন, রা লসা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন য,  “ রমজােনর 
থম রাি েত শ তানও অবা  ি ন েলােক বি  করা হ । জাহা ােমর দরজা েলা ব  করা হ ।জাহা ােমর কান দরজা খালা 

রাখা হ  না। জা ােতর দরজা েলা েল দ া হ ।জা ােতর কান দরজা ব  রাখা হ  না। একজন আ ানকারী আ ান করেত 
থােক, হক াণ অে ষী আেগা ান হও। ওেহ, ম  অে ষী তফাৎ যাও। আ াহ িতরাি েত িক  মা ষেক জাহা ােমর আ ন থেক 

 কের দন।” [আলবানী সিহহ িতরিমিয ে  হািদস েক সিহহ আ াি ত কেরেছন] 
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এর িভি েত বলা যা : রমজােনর থম দশিদেন রহমেতর ’আ করা, মােঝরদশিদেন মাগিফরােতর ’আ করা, শেষর দশিদেন 
জাহা ােমর আ ন থেক ি রজ  ’আ করা- িবদআত। শির েত এর কান িভি  নই। এ ধরেনর িবেশষ ’আর কানঅবকাশ 
নই; যেহ  এে ে  রমজােনর সকল িদন সমান। বরং একজন সিলম গাটা রমজান মাস াপী িন া-আেখরােতর ক াণ াথনা 

কের আ াহর দরবাের ’আকরেব। এ াথনার মে  রহমত, মাগিফরাত, জাহা াম থেক ি  ওজা াত লােভর ’আও থাকেব। 

ই: 

একজন সিলেমর উিচত ক াণ ও বরকেতর মৗ মেক কােজ লািগে  এ মােস ক াণ ওরহমেতর ’আ করা। আ াহর রহমত ও 
তারঁ মা াি র উে  িনে ।আ াহ তাআলা বেলন: “ আর আমার বা ারা যখন তামার কােছ িজে স কের আমার াপাের ব তঃ 
আিম রে িছ সি কেট। যারা াথনা কের, তােদর াথনাক ল কের নই, যখন আমার কােছ াথনা কের। কােজই আমার ম মা  
করাএবং আমার িত ঈমান আনা তােদর একা  কত । যােত তারা সৎপেথ আসেতপাের।” [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৬] 

িস ােমর ম আহকাম বণনার মাঝখােন ’আ করার িত উ ু কারী এআ ােত কারীমা  উে খ করার মে  মাস ণ হও ার সম ; 
বর  িতিদনইফতােরর সম  অিধকহাের ’আ করার িদক িনেদশনা দ া হে েছ। [তাফিসের ইবেনকািছর (১/৫০৯) থেক সমা ] 

আ াহর কােছ ’আকারীর আেবদনটা র হও া বা নী । ’আকারী হািদেসবিণত ’আ েলা বিশ বিশ প েব। ’আর ে  
সীমাল ন করেব না। ’আর িশ াচার েলা বজা  রাখেব। রমজান মােস এবং রমজােনর বাইেরও য ’আ েলা বিশেবিশ প া 
উ ম স েলা হে - 

 . النَّارِ  عَذاَبَ  وَقِنَا حَسَنَةً  الآْخِرَةِ  وَفيِ حَسَنَةً  الدُّنْيَا فِي آتِنَا رَبَّنَا

(অথ- হ আ াহ! আমােদরেক িন ােতও ক াণ িদন, আেখরােতও ক াণ িদনএবং জাহা ােমর আ ন থেক আমােদরেক 
বাচঁান।)[ রা বাকারা, আ াত: ২০১] 

يَّاتِنَا أزَْوَاجِنَا مِنْ  هَبْلَنَا رَبَّنَا ةَ  وَذرُِّ   إمَِامًا لِلْمُتَّقِينَ  وَاجْعَلْنَا أعَْينٍُ  قرَُّ
(অথ- আর যারা াথনা কের হ আমােদর িতপালক! আমােদরেক এমন ী ওস ানািদ দান ক ন যারা আমােদর চাখ ি ে  
দ । আর আমােদরেক াকীেদরেনতা বািনে  িদন।)[ রা র ান, আ াত: ৭৪] 

لاَةِ  مُقِيمَ  اجْعَلْنِي رَبِّ  يَّتِي وَمِنْ  الصَّ  الْحِسَابُ  يَقوُمُ  يوَْمَ  وَلِلْمُؤْمِنِينَ  وَلِوَالِديََّ  اغْفِرْلِي رَبَّنَا . دعَُاءِ  وَتقََبَّلْ  رَبَّنَا ذرُِّ

(অথ- হ আমার িতপালক! আমােক নামায িত াকারী বানাও আর আমার স ানেদরেকও, হ আমার িতপালক! আমার াথনা 
ক ল কর। হ আমােদর িতপালক! িহসাব হেণর িদন আমােক, আমারিপতামাতােক আর ’িমনেদরেক মা কের দাও।)[ রা 
ই ািহম, আ াত: ৪০-৪১] 

 عني ففاع العفو تحب عفو إنك اللهم

আ া া ই াকা আফউন িহ ু ল আফও া ফা’  আি  

(অথ- হ আ াহ! িন  িম মাশীল; মা করােক িম পছ  কর; তরাং আমােক মা কের দাও)। 

 لمَْ  وَمَا مِنْهُ  مَاعَلِمْتُ  وَآجِلِهِ، عَاجِلِهِ  كُلِّهِ  الشَّرِّ  مِنَ  وَأعَُوذبُكَِ  أعَْلَمْ، مْ لَ  وَمَا مِنْهُ  مَاعَلِمْتُ  وَآجِلِهِ، عَاجِلِهِ  كُلِهِّ  الْخَيْرِ  مِنَ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ 
بَ  الْجَنَّةَ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ  وَنَبِيُّكَ، عَبْدكَُ  منه مَاعَاذَ  شَرِّ  مِنْ  وَأعَُوذبُكَِ  وَنَبِيُّكَ، عَبْدكَُ  سَألَكََ  مَا خَيْرِ  مِنْ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ  أعَْلَمْ،  وَمَاقَرَّ

بَ  النَّارِ  مِنَ  وَأعَُوذبُكَِ  أوَْعَمَلٍ، قوَْلٍ  مِنْ  إِليَْهَا  .خَيْرًا لِي قَضَيْتهَُ  قَضَاءٍ  كُلَّ  تجَْعَلَ  أنَْ  وَأسَْألَكَُ  أوَْعَمَلٍ، قوَْلٍ  إِليَْهَامِنْ  وَمَاقَرَّ

আ া া ইি  আসআ কা িমনাল খাইির ি হ; আ’িজিলিহ ও আিজিলিহ; মাআিলম  িমন  ও ামা লাম আ’লাম। ও া আউ িবকা 
িমনাশ শারির ি িহআ’িজিলিহ ও া আিজিলিহ; মা আিলম  িমন  ও ামা লাম আলাম। আ া া ইি আসআ কা িমন খাইির মা 
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সাআলাকা আব কা ও া নািব ু কা। ও া আউ িবকা িমনশারির মা আ’যা িমন  আব কা ও া নািব ু কা। আ া া ইি  
আসআ কালজা াহ ও ামা কাররাবা ইলাইহা িমন কাওিলন ও া আমাল। ও া আউ িবকা িমনালজা াহ ও ামা কাররাবা ইলাইহা 
িমন কাওিলন ও া আমাল। ও া আসআ ক আন তাজআলা া কাযাি ন কাযাইতা  িল খাইরা। 

(অথ- হ আ াহ! আিম আপনার কােছ সকল ক াণ াথনা করিছ সটা আস েহাক অথবা িবলে  হাক, সটা আমার জানার 
িভতের হাক অথবা আমার অজানা হাক। আরআিম সকল অক াণ থেক আ  াথনা করিছ। সটা আস  হাক অথবা 
িবলে েহাক। সটা আমার জানার িভতের হাক অথবা আমার অজানা হাক। হ আ াহ! আপনারবা া ও আপনার নবী আপনার 
কােছ যসব ক াণ াথনা কেরেছন আিমও সসবক াণ াথনা করিছ। হ আ াহ! আপনার বা া ও নবী আপনার কােছ 
যসবঅক াণ থেক আ  াথনা কেরেছন আিমও সসব অক াণ থেক আ াথনা করিছ। হ আ াহ! আিম আপনার কােছ 

জা াত াথনা করিছ এবংজা ােতর নকট  অজন কিরে  িদেব এমন কথা ও কােজর াথনা করিছ। আরজাহা াম থেক 
আ াথনা করিছ এবং জাহা ােম িনে  যােব এমন কথা ওআমল থেক আ  াথনা করিছ। আরও াথনা করিছ- আপিন আমার 
জ  য ভা  িনধারণ কের রেখেছন সটা যন ভাল হ ।) 

 عَوْرَاتِي اسْترُْ  اللَّهُمَّ  وَمَالِي، وَأهَْلِي وَدنُْيَايَ  دِينِي فِي وَالْعَافِيةََ  الْعفَْوَ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ  وَالآْخِرَةِ، الدُّنْيَا فِي الْعَافِيةََ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ 
، بيَْنِ  نْ مِ  احْفظَْنِي اللَّهُمَّ  رَوْعَاتِي، وَآمِنْ   مِنْ  أغُْتاَلَ  أنَْ  بِعظََمَتِكَ  وَأعَُوذُ  فوَْقِي، وَمِنْ  شِمَالِي، وَعَنْ  يمَِينِي، وَعَنْ  خَلْفِي، وَمِنْ  يَديََّ

 .  تحَْتِي

(আ া- া ই ী আসআ কাল ‘আফও া ও াল- ‘আ-িফ াতা িফ নই া ও ালআ-িখরািত। আ া- া ই ী আসআ কাল ‘আফও া 
ও াল-‘আ-িফ াতা ফী দীনীও া নই াই া, ও া আ  লী ও া মা-লী, আ া- াস র ‘আওরা-তী ও া আ-িমনরাও‘আ-িত। আ া-

াহফাযনী িম াইিন ই াদাই া ও া িমন খালফী ও া ‘আনই ামীনী ও া িশমা-লী ও া িমন ফাওকী। ও া আ‘ঊ  িব‘আযামািতকা 
আন উগতা-লা িমনতা  তী)। 

(অথ-“ হ আ াহ! আিম আপনার িনকট িন া ও আেখরােত িনরাপ া াথনাকরিছ। হ আ াহ! আিম আপনার িনকট মা চাি  
এবং আমার ীন, িন া, পিরবার ও স েদরিনরাপ া চাি । হ আ াহ! আপিন আমার গাপন স হেঢেক রা ন, আমার 
উি তােক িনরাপ া  পা িরত ক ন। হ আ াহ!আপিন আমােক হফাযেতরা ন আমার স ুখ িদক থেক,আমার িপছেনর িদক 
থেক, আমারডান িদক থেক, আমার বাম িদক থেক এবং আমার উপেরর িদক থেক। আর আপনারমহে র ওিসলা  আ  চাি  

নীচ থেক  আ মন থেক”।) 

অ পভােব বা া রআন ও াহ বিণত যেকান ’আ; ক াণকর য কান ’আ করেত পাের। বা া গাপেন 
কা মেনাবােক আ াহর কােছ ’আ করেব। এ ’আ েলার কান েক রমজােনর সােথ খাস কের িনেবনা। 

অ পভােব ইফতােরর শেষ এ ’আ  প া াহাব: 

ُ  ذهََبَ  ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّ  

অথ- “ া র হে েছ; িশরা েলা িস  হে েছ এবং িতদান সা  হে েছ; ইনশাআ াহ”।  

শষ দশিদন এ ’আ  বিশ বিশ প া: 

 عني فاعف العفو تحب عفو إنك اللهم

আ া া ই াকা আফউন িহ ু ল আফও া ফা’  আি  

(অথ- হ আ াহ! িন  িম মাশীল; মা করােক িম পছ  কর; তরাং আমােক মা কের দাও)।  

আ াহই ভাল জােনন। 
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রাজার ত েলা িক িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাজা এক  মহান ইবাদত। সও ােবর আশাবাদী রাজাদােরর সও াব আ াহ ছা া আর কউ জােনন না। নবী সা া া  আলাইিহ 
ও া সা াম বেলন: “ বিন আদেমর েত ক  কােজর সও াব তার িনেজর জ ; রাজা ছা া। রাজা আমার জ ; আিমই রাজার 

িতদান িদব।” [সিহহ খারী (১৯০৪) ও সিহহ সিলম (১১৫১)] 

রমজােনর রাজা ইসলােমর এক  রাকন। রাজা ফরজ হাক অথবা নফল হাক একজন সলমােনর রাজা পালেন সাবধানতা 
অবল ন করা উিচত; যােতেস আ াহর কাছ থেক উপ  িতদান পেত পাের। 

রাজার অেনক ত রে েছ। যমন- 

এক: 

রাজাদারেক কউ গািল িদেল অথবা তার সােথ ঝগ া করেল এর িবিনমে  তার সােথ ভাল বহার কের বলেব: “ আিম রাজাদার”। 

ই: 

রাজাদােরর জ  সেহরী খাও া ত। সেহরীর মে  বরকত রে েছ। 

িতন: 

অনিতিবলে  ইফতার করা ত; আর দিরেত সহরী খাও া ত। 

চার: 

কাচঁা খ র িদে  ইফতার করা; কাচঁা খ র না পেল কেনা খ র িদে ; কেনা খ রও না পেল পািন িদে  ইফতার করা 
ত। 

পাচঁ: 

ইফতােরর সম  এই দা া  প া 

ُ  ذهََبَ " ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّ" 

“ া র হে েছ; িশরা েলা িস  হে েছ এবং িতদান সা  হে েছ; ইনশাআ াহ”। 

এ সং া  দিলল েলা জানেত 39462 নং ে র জবাব দ ন। 

ছ : 
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রাজাদােরর বিশ বিশ ’আ করা াহাব। দিললহে - নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর বাণী: “ িতন ি র ’আিফিরে  
দ া হ  না। া পরা ণ শাসক। রাজাদার; ইফতার করার ব পয ।মজ েমর ’আ। 

সনােদ আহমাদ (৮০৪৩), সনাদ িকতােবর পােঠা ারকারী স াদকগণ হািদস েক অ া  সহা ক সনদ ও হািদেসর িভি েত 
‘সিহহ’ বেলেছন। 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলেছন: 

রাজাদােরর জ  রাজাপালনকােল িনেজর জ , ি মা েষর জ  এবং সকল সলমােনর িন া ও আেখরােতর ণ 
িবষে ’আ করা াহাব।[আল-মাজ  (৬/৩৭৫)] 

সাত: 

রাজার িদন িনে া  িবষ েলা পালন করা াহাব: 

- মসিজেদ বেস বেস রআন তলাও াত করা ও আ াহর িযিকর করা। 

- শষ দশিদন ইিতকাফ করা। 

- তারাবীর নামায আদা  করা। 

- বিশ বিশ দান সদকা করা। 

- পর র রআন অ ন করা। সিহহ খাির ও সিহহ সিলেম ইবেন আ াস (রাঃ) থেক বিণত হে েছ য, িতিন বেলন: “ রা ল 
সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িছেলন  বদা  মা ষ। িতিন সবেচে েবিশ বদা  হেতন রমজান মােস; যখন িজ াইল (আঃ) 
তারঁ সােথ সা াত করেতন।িজ াইল (আঃ) িত রােত তারঁ সােথ সা াত করেতন এবং এেক অপরেক রআন পাঠকের নােতন। 
িন  রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম  বাতাসেচে  অিধক বদা  িছেলন।”  

-অনথক ও ব দা কােজ সম  ন  না করা; যা তারেরাজার উপর ভাব ফলেত পাের যমন অিতির  ম, অিতির  ঠা া মশকরা 
ইত ািদ। নানা রকম খাবার দাবার িনে  িত  না হও া। কারণ রাজা পালনকােল এ েলা তােক অেনক নকীর কাজ করা থেক 
িবরত রাখেব। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

: 

 রমজান মােস মাগিরেবর নামােযর সম  নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা াম খ র খেতন। এরপর জামােতর সােথ মাগিরেবরনামায 
আদা  করেতন।  হে - নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম ফরজনামায প ার পর আেগ িক ত আদা  করেতন নািক 
ইফতার খেতন? আমার এ এেসেছ এ ে ও রা েলর ত আদা  করার তী  আ হ থেক। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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নবী সা া া  আলাইিহও া সা ােমর আদশ হে - সবেচে  পির ণ আদশ। িতিন রাজা থাকেল কাচঁােখ র িদে  ইফতার  
করেতন। যিদ কাচঁা খ র না পেতন তাহেল কেনা খ রিদে । যিদ কেনা খ রও না পেতন তাহেল পািন িদে  ইফতার 
করেতন। এরপরমাগিরেবর ফরজ নামায আদা  করেতন। ঘের এেস ত নামায আদা  করেতন। 

আনাস (রাঃ) বেলন: রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম নামায প ার আেগকে ক  কাঁচা খ র খে  ইফতার করেতন। যিদ 
কাচঁা খ র না পেতন কে ক কেনা খ র খে  ইফতার করেতন। সটাও না পেল কে ক ঢাক পািন িদে  
ইফতারকরেতন।[ নােন আ  দাউদ, (২৩৫৬)] 

দারা তিন তারঁ ‘ নান’ ে  (২/১৮৫) হািদস েক সিহহ আ াি তকেরেছন এবং আলবািন তারঁ ‘ইরও াউল গািলল’ ে  (৪/৪৫) 
হািদস েক ‘হাসান’ আ াি ত কেরেছন। 

আ া  ইবেন উমর (রাঃ) থেক বিণত আেছ রা ল সা া া  আলাইিহও া সা াম যাহেরর েব ই রাকাত নামায প েতন। 
যাহেরর পের ই রাকাতনামায প েতন। মাগিরেবর পর তাঁর িনজ ঘের ই রাকাত নামায প েতন। এশার পর ইরাকাত নামায 

প েতন। মার পর ঘের আসার আেগ কান নামায প েতন না; ঘের এেস ই রাকাত নামায প েতন।[সিহহ খাির (৮৯৫) ও 
সিহহ সিলম (৭২৯)] 

তেব ে  িবেশষ য েতর াপাের িজে স করা হে েছ স াপােরআমরা িক  জািন না। আমরা লতঃই জািন না য, নবী 
সা া া  আলাইিহ ও াসা াম মাগিরেবর পর িক  খেতন িকনা? কউ যিদ ঘের এেস দেখ য, খাবার ত আেছ এবং নামায 
প েত গেল খাবােরর িদেক তার মন পে  থাকেব তাহেল সআেগ খে  িনেত পাের; এরপর নামায প ল। যত ণ পয  
মাগিরেবর ফরজ নামােযরও া  থােক তত ণ পয  মাগিরেবর ফরজ নামােযর ও া ও থােক। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

: 

 রমজােনর শষ দশিদেন িক উমরা করা াহাব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহরজ । 

নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম রমজান মােস উমরা পালন করার াপাের উ ু  কেরেছন। ইমাম খাির (১৭৮২) ও সিলম 
(১২৫৬) ইবেন আ াস (রাঃ) বণনা কেরন য, িতিন বেলন রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা ামবেলেছন: “ রমজান মােস এক  
উমরা পালন- হে র সম ।”  

এ হািদেসর িবধান গাটা রমজানেকই শািমল কের;  শষ দশিদনেক ন । 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

: 
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 রাজাদােরর জ  ইফতােরর সম  এক  ক লেযা  ’আর েযাগ রে েছ। এ ’আ  কখন করেত হেব: ইফতােরর আেগ; নািক 
ইফতােরর মােঝ; নািকইফতােরর পের? এ সমে  প া যা  এমন কান আ যিদ রা ল সা া া  আলাইিহও া সা াম থেক বিণত 
হে  থােক সটা যিদ উে খ করেতন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহরজ । 

এ  শাইখ উছাইমীন (রহঃ) এর কােছ উ াপন করা হেল িতিন বেলন: 

ইফতােরর েব যাে র সম  এ ’আ  করা যেত পাের। কারণ এ সম মা েষর অ র িবগিলত হও ার সােথ মা ষ নত হ ; 
উপর  স তা রাজাদার। এঅব া েলা ’আ ক েলর উপকরণ। আর ইফতার করার পের তা আ া শা  হ , মন িশ হ ; তাই 
এ সমে  গাফলিত পে  বসা াভািবক। তেব নবী সা া া আলাইিহ ও া সা াম থেক ইফতােরর পের উ ারণ করার জ  এক  

’আ বিণতহে েছ যিদ স হািদস  সিহহ সা  হ । স ’আ  হে - 

ُ  ذهََبَ " ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّ" 

অথ- “ া র হে েছ; িশরা েলা িস  হে েছ এবং িতদান সা হে েছ; ইনশাআ াহ”।[ নােন আ  দাউদ, আলবানী 
হািদস েক সিহহ আ  দাউদ  (২০৬৬) ‘হাসান’ বেলেছন] এ ’আ  অব ই ইফতােরর পের পাঠেযা ।অ পভােব কান কান 
সাহাবী থেক বিণত আেছ য, 

  أفطرت رزقك وعلى صمت لك اللهم

অথ- “ হ আ াহ! আিম তামার জ  রাজা রেখিছ এবং তামার িরিযক িদে  ইফতার করিছ।”  

অতএব, আপিন য ’আেক উপ  মেন কেরন সটা পাঠ করেত পােরন। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

 

েল অ নকােল আিম মেনকরতাম য,  ইফতােরর সম  িবেশষ আ আেছ; সেহিরর সমে  ন । কারণ সেহিররসম  িন ত 
করা হ ; আর িন েতর ান হেলা অ র। তেব আমার ামী আমােকবেলেছন য, সেহিরর সম ও িবেশষ আ আেছ। আশা কির 
িবষ   করেবন- এইকথা স ক িকনা? 

 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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া,ঁ হািদেস এমন িক  দা া বিণত হে েছ য দা া েলা একজন রাজাদার ইফতােরর সম  তথা রাজা ভা ার সম  প েবন। 
যমন রাজাদার বলেবন: 

ُ  ذهََبَ   الله إنْشَاءَ  الأجَْرُ  وَثبََتَ  العرُُوْقُ  وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ

“ িপপাসা রী তহল, িশরা-উপিশরা িস  হল এবং আ াহ চােহত সও াব সা  হল।’’এছা াও রাজাদার তার পছ মত য কান 
আ করেত পােরন। এই দা া করার কারণ এইন  য, রা ল সা া া  আলাইিহ সা ােমর আদশ ( াহ) হেত িনিদ ভােব এ 
ে  কান উ িত আেছ। বরং এজ  য, এ  এক ইবাদেতর সমাি  পব। এ ধরেনর সমে  একজন সলমােনর আ করা 

শির তস ত। 

শাইখ হা দ িবন সােলহ আল-উছাইমীন রািহমা াহেক  করা হে িছল: 

ইফতােরর সম  নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম হেত বিণত মাস ন ( াহেত মািণত) আ আেছ িক? এই দা া করারসম ই 
বা কখন? একজন রাজা পালনকারী িক াি েনর সােথ আযান নরা ি করেবন; নািক তার ইফতার চািলে  যেত থাকেবন ? 

উ ের িতিন বেলন : 

“ িনঃসে েহ ইফতােরর সম  ‘আ ক েলর সম ।কারণ এ  এক  ইবাদত পালেনর শষ ত। তাছা া অিধকাংশ ে  
ইফতােররসম  রাজাদার বল থােক। আর মা ষ যত বিশ বল থােক ও অ র যত নরমথােক স তত বিশ আ াহর িত অ গত 
ও িবন ী  হ । ইফতােরর সমে র মাস ন আ হল: 

 أفَْطَرْتُ  رِزْقِك وَعَلىَ صُمْتُ  لكََ  الَلهُمَّ 

‘ ‘ হ আ াহ আিম আপনার জ  রাজাপালন করলাম এবং আপনার দ া িরিযক ারা ইফতার করলাম।’’ 

এ িবষে  আরও এক  দা া নবী সা া া  ‘আলাইিহ ও া সা াম হেত বিণত হে েছ: 

ُ الظَّمَ  ذهََبَ   الله إنْشَاءَ  الأجَْرُ  وَثبََتَ  العرُُوْقُ  وَابْتلََّتِ  أ

‘ ‘ িপপাসা রী ত হল, িশরা উপিশরা িস  হল এবং আ াহ চােহত সও াব সা হল।’ 

এই হাদীস  সা ে র ে  বলতা থাকেলও আেলমগেণর কউ কউ এই হািদস েটােক“ হাসান”হািদস িহেসেব আ াি ত 
কেরেছন। যাই হাক, আপিন ইফতােরর সম  এই আ প েত পােরন অথবা অ  য কান আ করেত পােরন। এ  দা া 
ক ল হও ার ত।”  সমা  [মাজ  ফাতাও া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (  নং১৯/৩৪১)] 

“ িপপাসা রী ত হল...”  ও “ হ আ াহ, আপনার জ  রাজা পালন করলাম...”  এই ই হাদীেসর তাখরীজ (সনদ-িবে ষণ) 
জানেত দ ন 26879( )নং ে র উ র। সখােন থম হািদস র “ য ীফ”  ( বল) হও া ও ি তী  হািদস র “ হাসান”  
(ম মমান) হও ার বণনা রে েছ এবং সখােন আ সং া  শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম াহ এর ফেতা াও উে খ করা হে েছ। 
  

প া ের সেহিরর সম  প েত হ  এমন কান িবেশষ আ নই। শরী তস ত হল, খাও ার েত িবসিম াহ বেল বা আ াহর 
নােম  করা এবং খাও া শেষ আলহাম িল াহ পে  তারঁ শংসা করা, যমন  সবখাও ার বলা  করা হ ।    

তেব য ি  রােতর এক তী াংশ অিতবািহতহও ার পর সেহির খা  িতিন এমন এক  সম  পান য সমে  আ াহ তাআলা 
অবতরণকেরন এবং য সমে  দা া ক ল হ । আ  রাইরাহ রািদ া া  আন  থেকবিণত য, রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম বেলেছন: 



82 
 

 يَسْألَنُِي مَنْ  لَهُ، فَأسَْتجَِيبَ  يَدْعُونِي مَنْ : يَقوُلُ  الآخِرُ  اللَّيْلِ  ثلُثُُ  يبَْقَى حِينَ  الدُّنْيَا السَّمَاءِ  إِلىَ يْلَةٍ لَ  كُلَّ  وَتعََالَى تبََارَكَ  رَبُّنَا ينَْزِلُ  
 )    (  ومسلم)      (  البخاري رواه  .فَأغَْفِرَلهَُ  يَسْتغَْفِرُنِي مَنْ  فَأعُْطِيَهُ،

‘ ‘রােতর শষ তী াংশ বািক থাকেত আমােদর মহান র  িন ার আসমােন অবতরণ কেরন। অবতরণ কের িতিন বলেত থােকন: 
‘ ক আমার কােছ দা া করেব? আিম তার দা া ক ল করব। ক আমার কােছ াথনা করেব? আিম তােক দান করব।েক আমার 
কােছ ইসিতগফার ( মা াথনা) করেব? আিম তােক মা কের িদব।” [হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম খারী (১০৯৪) ও সিলম 
(৭৫৮)] তরাং এ সমে  আ করােযেত পাের। যেহ  এ  আ ক েলর সম ; সহিরর সম  িহেসেব ন । 

আর িন েতর ান হে  অ র। িজ া ারা িন ত উ ারণ করা- শির তস ত ন । শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম াহ 
বেলেছন:“ য ি  মেনমেন সংক  করেলা য, স পেরর িদন রাজা পালন করেব, তেব তার িন ত করা হে  গেলা।’ 
’(37643) ও (22909)  নং ে র উ র দ ন। 

আ াহই সবেচে  ভাল জােনন। 

 

 

রমজােনর িদেনর বলা  কান আমল  উ ম- রআন তলাও াত; নািক নফল নামায আদা ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এর আদশ িছল িতিন রমজান মােস িবিভ  ধরেণর ইবাদত 
বিশেবিশ পালন করেতন। রমজােনর রােত িজবরাইল আলাইিহস সালাম তারঁ সােথ রআন অ ন করেতন। নবী সা া া  

আলাইিহ ও াসা াম এমিনেতই সবেচে  বিশ দানশীল ি  িছেলন।এর সােথ িজবরাঈল (আঃ)যখন তারঁ সােথ দখা করেতন 
তখন িতিন বহমান বাতােসর চে ও বিশ দানশীল হে  যেতন। তাঁর দানশীলতা সবেচে  বিশ কাশ পত রমজান মােস।এ 
মােস িতিন বিশ বিশ দান-সদকা করেতন, অে র িত ইহসান করেতন, রআন তলাও াত করেতন, নামায আদা  করেতন, 
িযিকর ও ইিতকাফ করেতন। এই মহান মােস এসব ইবাদত পালন রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এর আদশ। 

িক  রআন তলাও াত ও নফল নামায আদা  েটার মে  কানটােক াধা  দ া হেব এ  ি  থেক ি েত িভ  হেত 
পাের। এর স ক া ন আ াহ করেবন; কারণ িতিন সব িবষে  াত। [শাইখ আ ল আযীযিবন বাযরিচত ‘আল জও া   সহীহ 
িমন আহকািম সালািতল লাইিল ও াত তারাউ ীহ’ ( ঃ৪৫)শীষকবইহেতসংকিলত ] 

িবেশষ কান একটা আমল িনিদ  কান ি র জ  উ ম হেত পাের। আবারঅ  ি র ে  অ  কান আমল উ ম হেত 
পাের। এ  িনভর করেব কান আমল  ি েক আ াহর অিধক নকট  হািছল কিরে  দ । কান কান মা ষ নফলনামায 
প াকােল বশ  অবল ন করেত পােরন। যার ফেল অ  আমেলর লনা এ আমেলর মা েম িতিন আ াহ তাআলার নকট  
বিশ হািছল করেত পােরন। তাই এআমল পালন করা তার জ  অিধক উ ম। 

আ াহই সবেচে  ভােলা জােনন। 

 

রাজাদােরর জ  যা করা বধ 
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আপনােদর কােছ আশা করব য এই র জবাব িদেবন: রাযা অব া  আ েলর সমপিরমাণএক কেরা জীবা নাশক কটন িদে  
িজ া ও দাতঁ মাছা িক জাে য হেব? এ কটনেরাযা অব া  গ  ও জীবা  র করেত বহার করা হ  এবং িবিভ ে ভােরর পাও া 
যা ; যমন িদনা পাতার ভার...। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপিনেয িজিনস বহােরর কথা উে খ কেরেছন স  বহার করেত কান আপি  নই; এই শেত যিদ কান িক  গলার ভতের 
চেল না যা । বরং েখর ভতের িক  থেকেগেল মা ষ তা ফেল িদেব িকংবা গ গ া িল কের ফলেব। 

শাইখ সােলহ আল-ফাওযান (হািফযা া  ) ক িজে স করা হে িছল: 

“ ফােমিস েলােত েখর জ িবেশষ পারিফউম পাও া যা । সটা এক ধরেণর । রমযান মােসর িদেনর বলা েখর গ  র 
করার জ  এ  বহার করা জাে য হেব িক? 

জবােব িতিন বেলন: রাযা অব া েখর র বদেল িমসও াক বহার করাই যেথ ; যা বহার করার িতনবী সা া া  আলাইিহ 
ও া সা াম উ ু  কেরেছন। আর যিদ কউ বহার কের এবং কান িক  গলার ভতের চেল না যা  তাহেল কান অ িবধা হেব 
না।তেব রাযার কারেণ েখ য গ  হ  সটােক অপছ  করা উিচত ন । যেহ  তাইবাদত পালেনর আলামত ও আ া  র কােছ 
ি । হািদেস এেসেছ:“ রাযাদােরর েখর গ  আ া  র কােছ িমসেকর ােণর চে  বিশ ি ।” [আল- নতা া িমন ফাতাও াশ 
শাইখ সােলহ আল-ফাওযান (৩/১২১)] 

আ া  ই সব । 

 

 

কান সিলেমর জ  রাযা রেখ য নারীেক িবে র াব িদে েছন তার সােথ টিলেফােন কথা বলা িক জাে য? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িবে র াব দ া নারীর সােথ কথা বলার িক  শত রে েছ। 

যিদ এ শত েলা পির ণ হ ; িবেশষতঃ যৗন উ জনা জেগ উঠা থেক িনরাপদ থাকা যা  এবং কথা বলার ে াজনহ  তাহেল সটা 
জাে য হেব। আর যিদ শত েলার কান এক  পির ণ না হ েসে ে  এই কথা বলাটা শির েত িনিষ  িবষে র মে  প েব। যিদ 
রাযাঅব া  কান শরি  সীমাল ন সংঘ ত হ  তাহেল সটা রাযার উপর সও াব কমােনার ভাব ফলেব। আর সীমাল ন  

মযাদা ণ সমে  সংঘ ত হও া  এর নাহজঘ তর হেব। কননা রাযাদােরর উিচত তার রাযােক িত  কের ও সও াবকিমে  
ফেল এমন িক  থেক েচ থাকা। 
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রাযা রাখারে ে  আমার এক  সম া আেছ। স  হল িতিদন রাযা রাখার েত খাবারপাক িল থেক আমার ক নালী পয  
উেঠ যা । কখনও কখনও ক নালী অিত মকের যা । এ  াত িহক ঘেট। এখন আমার কী করণী ? আিম িক সই িদন েলার 
রাযা নরা  রাখব? উে , এ িবষ  রমযােনর িতিদন ঘেট। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

খাবােররঅিবশ াংশ িকংবা িক  তরল পাক িল থেক গলােত উেঠ আসা এ  মা েষরই া  ঘেট না। িক  হেত পাের এ  রাগ। 
আবার হেত পাের পাক িল ভেরযাও ার কারেণ। 

এেক বলা হ  “ ওগরােনা”। য ি র ে  এ  ঘেট তার উপর ও ািজব হেলা পারেল এ  খ থেক ফেলেদ া। আর যিদ ফেল 
িদেত স ম না হ  এবং এ  পাক িলেত িফের যা  তাহেল কানঅ িবধা নাই। রাযার উপর এর কান ভাব প েব না। 

ইবেন হাযম (রহঃ) বেলেছন: 

“ গলা থেক বর হে  আসা ‘ওগরােনা’ রাযা ন  করেব না; যত ণ না এ  েখ চেল আসার পের ও ফেল িদেতিদেত স ম হও ার 
পের ি  ই া তভােব সটােক িফিরে  নােন ।” [আল- হা া (৪/৩৩৫) থেক সমা ] 

 

সহবাস-উ রফরয গাসল করেত ফজর পয  দরী করা িক জাে য? নারীেদর ে  হাে যজিনতও িনফাসজিনত গাসল ফজর পয  
দরী করা িক জাে য? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদেকান নারী ফজেরর েব পিব তা দখেত পান তাহেল রাযা রাখা তার উপরআব ক। তেব ফরয গাসল ফজর পয  দরী 
করেত কান অ িবধা নাই। তেব েযাদ পয  দরী করা যােব না। অ প িবধান সহবাস-উ র ফরয গাসেলর ে ও েযাজ । 
এমন ি ও ফরয গাসল েযাদ  পয  দরী করেত পারেব না।বরং েষর উিচত অিবলে  গাসল কের ন া; যােত কের 
ফজেরর নামায জামাআেতরসােথ আদা  করেত পাের।    

 

রমযান মােসর িদেনর বলা  নারীেদর জ  রমা বহারকরা ও িক  কসেম কস সাম ী বহার করার ম কী? এসব িজিনস িক 
রাযাভ  করেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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আেলমেদর স ক মতা যা ী রা লাগােল নারী ষ কােরা রাযা ভা েব না। িক  রাযাদােরর জ  এ েলারােতর বলা  বহার 
করা উ ম। অ প িবধান েযাজ  সাবান, ওে লইত ািদ যসব িজিনস িদে  চহারােক  করা হ ; য েলা বাইেরর েকরসােথ 
স ৃ । যমন- মেহদী, মকআপ করা ইত ািদ। তেব মকআপ করেল যিদেচহারার িত হ  তাহেল বহার করা উিচত হেব না। 
  

 

যিদ কােরা দাঁেত থা হে  ডা ােরর শরণাপ  হ  এবংডা ার তার দাঁত িলং কের িকংবা িফিলং কের িকংবা কান এক  দাঁত 
েলেফেল— এ েলা িক তার রাযার ওপর কান ভাব ফলেব? যিদ ডা ার তার দাঁতেকঅবশ করার জ  কান ইনেজকশন দ  
সটা িক তার রাযার ওপর কান ভাব ফলেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ে  য িবষ েলার কথাউে খ করা হে েছ রাযার তার ওপর এসব কেমর কান ( নিতবাচক) ভাবেনই। বরং এ েলা 
মাহ। তেব তােক সাবধান থাকেত হেব যােত কের কান ঔষধ বার  যন িগেল না ফেল। অ পভােব উে িখত ইনেজকশেনরও 

রাযার তার ওপর ( নিতবাচক) কান ভাব নই। যেহ  এ ধরেণর ইনেজকশন পানাহােরর আওতা  পে না। লিবধান 
হেলা— রাযার তা।[উ িত সমা ] 

মাননী  শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

মাজ উ ফাতাও া ও মাকালাত তানাওি আ (১৫/২৫৯) 

 

রমযােনর িদেনর বলা  খ পির ার করার জ  থেপ  বহার করেল িক রাযা ভে  যােব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদ থেপ  গলার ভতেরচেল না যা  তাহেল এ  রাযােক ন  করেব না। তেব, উ ম হে -- থেপ রােত বহার করা। আর 
িদেন িমসও াক বহার করা। 

আ া   আমােদরেক ও আপনােক তারঁ ইবাদত করার তাওিফক িদন। 

 

আিম িচবা ু (OCD) ত আ া । রমযান মােস আিম যখনও  করতাম তখন বিশ বিশ  ফলতাম, এই ভে  না জািন গলার 
ভতের পািন চেলযা । একবার আিম া ুর উপর িন ণ হািরে  ফেল ই া কের পািন খে েফেলিছ। এখন আিম এ নার 

কা  ফারা বা িতকার িকভােব করেত পাির? 

একবার রমযােন আিম িমে  িছলাম। আমার মা বাদাম কােতন। স বাদাম েলািতিন আমার পােশ রেখিছেলন। আিম অ ভব 
করলাম য, আমার েখ িক  একটা আেছ; আিম জািন না, সটা খাে র অবিশ াংশ; নািক বাদাম। আিম উেঠ িগে  িল করবএই 
অলসতা থেক িগেল ফেলিছ। এখন আমার িক করণী ? 
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অপর এক রমযােন আমার েখর ভতের িক  ও র পািন রে  িগে িছল। আিম ই া তভােব স পািন িগেল ফেলিছ। 

সবেশষ  হে – য ি  উেঠ িগে  িল করার অলসতা থেক বিম িগেল ফেলেছ তার াপাের ম িক? 

আিম এখন দা ী। আিম আ া  র কােছ তওবা কেরিছ। আিম িকভােব আমার পােপর কা  ফারা বা িতকার করেত পাির? 

উ েরর সংি সার 

আপনার উপর ফরয হে – য িদন েলার রাযা ই া তভােব ন  কেরেছন স েলার কাযা পালন করা; সটা েখ থাকা পািন িগেল 
ফলার মা েম হাক, য পািন র পািন ন ; কারণ রপািন িগেল ফলেল রাযা ভা েব না িকংবা েখ থাকা খাে র অবিশ াংশ 

িগেলেফলার মা েম হাক িকংবা েখ চেল আসা বিম িগেল ফলার মা েম হাক। আপিনএমন িদন েলার সং া িনধারণ করেবন 
এবং স িদন েলার কাযা রাযা পালন করেবন।পাশাপািশ া  আপিন যা কেরেছন সটার জ  আ া   তাআলার কােছ 
তওবাকরেবন।এ রাযা েলার কাযা পালন করা ধ পান করােনার ম াদ শষ হও ার পর ফরয হেব।কারণ দা ী নারীর জ  
রাযা রাখাটা ক কর হেল িকংবা এেত িনেজর া হািনর আশংকা হেল িকংবা স ােনর া হািনর আশংকা হেল ধ পানকরােনার 
ম ােদর মে  কাযা রাযা পালন করা তার উপর ফরয ন ।আর আপিন ক ন িচবা ু ারা আ া  হও া এবং া ুিবক চােপ 

থাকা: আমরাআশা করিছ এে ে  আপনার কান দাষ নই। তেব, ও াসও াসা বা িচবা ু রাধকরার চ া করা আব কী  এবং 
এটার িত ে প না করা। কারণ িচবা ুরিচিকৎসার সবেচে  উ ম উপা  হে - এটােক  না দ া ও এর িত ে প না 
করা এবং এর চািহদামািফক িক  না করা। িচবা ুর িচিকৎসার াপাের জানেত দ ন: 111929 নং ও 60303 
নং ে া র।আ া  ই সব । 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপিন বেলেছন: “ একবার আিম া ুর উপর িন ণ হািরে  ফেল ই া কের পািন খে  ফেলিছ”। 

আপিন যিদ এর ারা ঝােত চান য, আপনার েখ িলর য পািন রে েছ সটাবা সটার িক  অংশ িগেল ফেলেছন: তাহেল 
আপনার রাযা ভে  গেছ। এে ে আপনার উপর ফরয হল– তওবা করা এবং স িদেনর রাযার কাযা পালন করা। 

আর আপিন যিদ এর ারা ঝােত চান য, িল করার পর েখর পািন বািহেরেফেল িদে   িগেল ফেলেছন: তাহেল আপনার 
উপর কান িক  আব ক ন । জাইিরিম (রহঃ) তার ‘হািশ ােত’ (২/৩৭৮) বেলন: “ গ গ া িল করার পর েফেল দ া স ব 
হও া সে ও িগেল ফলেল কান অ িবধা নই। যেহ  এর থেকে েচ থাকা ক ন।” [সমা ] 

অ পভােব আপিন বেলেছন: “ আমার েখর ভতের ও র িক  পািন রে  িগে িছল” :  

যিদ এই পািন  িলর পািন হ  তাহেল আপনার রাযা ভে  গেছ। আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। 

আর যিদ িল করার পর ও খ থেক পািন ফেল দ ার পর েখ য আ তাথােক সটা হে  থােক: তাহেল অ গ  মতা যা ী 
আপনার উপর কান িক  আব কন । 

িতন: 

যিদ কউ তার দােঁতর মােঝ আটেক থাকা খাবার ই া তভােব িগেল ফেল; যা সেবর কের ফলেত স ম, তাহেল এর ারা তার 
রাযা ভে  যােব। আর যিদঅিন া তভােব িগেল ফেল; যমন র সােথ গলার ভতের চেল গল, এটােকিফরােত পারল না; 

তাহেল তার রাযা সিহহ। তার উপর কান িক  আব ক ন । 
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কারী বােনর কথা থেক ঝা যাে  য, িতিন ই া তভােব েখ থাকাখাবার িগেল ফেলেছন এবং উেঠ িগে  খ পির ার করেত 
অলসতা কেরেছন। যিদেসটা রােতর বলা  ঘেট থােক তাহেল তার উপর কান িক  আব ক হেব না। আর যিদফজর হও ার পর 
ঘেট থােক তাহেল তােক আ া  র কােছ তওবা করার পাশাপািশ সিদেনর রাযা কাযা পালন করেত হেব। 

চার: 

য ি র অিন া তভােব বিম চেল এেসেছ; তার উপর কান িক  আব ক ন , তার রাযা সিহহ। আর য ি  ই া তভােব 
বিম কেরেছ তােক রাযা  কাযাপালন করেত হেব। 

য ি র অিন া তভােব বিম আসার পর িতিন বিম িগেল ফেলেছন; যিদিতিন সটা অিন া তভােব কের থােকন তাহেল তার 
উপর কান িক  আব ক হেব না।আর যিদ ই া তভােব িগেল ফেলন তাহেল তার রাযা ন  হে  গল এবং তার উপরকাযা পালন 
করা আব ক। া ী কিম র আেলমগণ বেলন: যিদ কউ ই া তভােববিম কের তাহেল তার রাযা ন  হে  যােব। আর যিদ বিম 
এেস যা  তাহেল তার রাযান  হেব না। অ পভােব অিন া তভােব বিম িগেল ফলেলও রাযা ন  হেবনা।[ফাতাও াল লাজনা 
দাি মা (১০/২৫৪)] 

 

রমযান মােস নন-ইমােজি  অপােরশেনর াপাের আমার । য অপােরশেনর কারেণ িক িদন রাযা ভা েত হেব; এটা িক জাে য? 
উে , অপােরশন  করােত রমযােনর পর পয  দরী করেল সাজন ডা ােরর মণ ও আমার কমগত পিরি িতর কারেণ েযাগ েট 
যেত পাের। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদ রমযােনর পর পয েদরী করেল রাগ বে  যেত পাের বা আেরা  লাভ িবল  হেত পাের; যার ফেলেরাগীর ক  হেব িকংবা 
দরী করেল সম া  প েত হেত পাের; যমন- িবক এপে েম  অেনক পের ছা া না পাও া িকংবা অিভ  ডা ার েট যাও া: 

এমনঅব া েলার ি েত রমযান মােস অপােরশন করােত কান সম া নই। যিদঅপােরশেনর কারেণ রাযা ভা েত হ  ত ও। 

আর যিদ রমযােনর পর অপােরশন  করােল তমন কান সম া বা ক  না থােকেসে ে  এ অপােরশেনর জ  রাযা ভা া জাে য 
হেব না। কারণ রমযােনর রাযাএক  ফরয ইবাদত; তাই িবলে  স াদন করা যা  এমন িবষে র জ  ফরয ইবাদতবজন করা 
যােব না। 

এ উ র আমােদর শাইখ আ র রহমান আল-বা  রাক যা বেলেছন সটার সার-সংে প। 

আ া  ই সব । 

 

অ ােনসেথিস া ইনেজকশেনর কারেণ িক রাযা ভা েব?  

 

উ র 

আলহাম িল াহ। 
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লাকাল এ ােনসেথিস া (শরীেরর অংশিবেশষ অবশকরণ) ইনেজকশন িদেল রাযাভা েব না। যেহ  এ  পানাহার ন  িকংবা 
পানাহােরর লািভিষ ও ন । 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: রমযােনর িদেনর বলা দাতঁ অবশ করার জ  য এ ােনসেথিস া দ া হ  
স স েক? িজে স করাহে িছল, এ ােনসেথিস া হণ করেল স িদেনর রাযা িক কাযা পালন করেত হেব? 

জবােব িতিন বেলন: না; কননা এ ােনসেথিস া রাযা ভ  কের না। লাকালএ ােনসেথিস া য ােন দ া হ   স ান েক 
অবশ কের; এ পাক িলেত পৗেঁছ না। তরাং কউ নফল রাযাদার হন িকংবা ফরয রাযাদার হন িতিনযিদ এ ােনসেথিস া হণ 
কেরন তার রাযা ।[ফাতাও া ন আলাদ-দারবেথেক সংকিলত] 

দ ন: ফাতাও াস শাইখ িবন বায (১৫/২৫৯) 

িক , জনােরল এ ােনসেথিস া ( েরা ির অ ান করা) ে াগ করা হেলএবং এেত রাগী গাটা িদন স ণ অ ান থাকেল তার 
উপর স িদেনর রাযা কাযাপালন করা আব ক হেব। 

ইবেন দামা (রহঃ) বেলন: “ যিদ কউ স ণ িদন অ ান অব া  থােক; িক  সম ও স ান অব া  না কাটা  তাহেল আমােদর 
ইমাম ও শােফি র অিভমতঅ যা ী তার রাযা  হেব না।”  এরপর বেলন: “ অ ান ি  যিদ িদেনর অংশিবেশেষ ান িফের 
পান, িদেনর থমাংেশ হাক িকংবা শষাংেশ হাক তাহেল তারেরাযা  হেব।” [আল- গিন (৩/১২)] 

এ আেলাচনার িভি েত বলা যা  য, রাযাদার যিদ িদেনর বলা  এ ােনসেথিস াইনেজকশন হণ কের ত ও তার রাযা  হেব। 
এ ইনেজকশন ন ার কারেণ তারেরাযা বািতল হেব না। আর যিদ এ ইনেজকশন ফজেরর আেগ হণ কের এবং 
ইনেজকশেনর ভােব যা  পয  িমে  কাটা  তাহেল তার ঐ িদেনর রাযা  হেবনা। 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

 

আিম এক  কিফ তকারকেকা ানীেত চা রী কির। অেনক সম  আমরা কিফর াদ ও াণ যাচাই করার জ কিফ চেখ দিখ। 
আিম জািন য, রাযা রেখ চেখ দখা জাে য আেছ; যিদ খাবারিভতের না যাও া িনি ত করা যা । যখন আিম কিফ চেখ দিখ 
তখন অিত সাবধানতাঅবল ন কির; যােত সামা  পিরমাণও িগেল না ফিল। িক  চেখ দখার কারেণ েখর মে  কিফর াদ ও 
াণ থেক যা । রাযা রেখ এভােব চেখ দখেল িকেরাযা ন  হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদ কান রাযাদােরর খাবারেচেখ দখার ে াজন পে  তাহেল এেত কান অ িবধা নই। এেত রাযার কান িতহেব না; যিদ 
খাে র কান অংশ পেটর িভতের েক না যা । এে ে  কিফ বাঅ  কান খাবার সবই সমান। যিদ ে াজন ছা া খাবার চেখ 
দখা মাক হ; তেবএেত কের রাযা ন  হেব না। 

ইবেন আ াস (রাঃ) বেলন: পািতেলর খাবার বা কান িক  চেখ দখেত কান অ িবধা নই।[ খারীেত তালীক িহেসেব এেসেছ] 

ইমাম আহমাদ বেলন: খাবার চেখ দখা বজন করাটাই আমার িনকট পছ নী । তেবযিদ চেখ দেখ তােত রাযার কান িত হেব 
না।[আল- গিন (৪/৩৫৯)] 
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ইবেন তাইিম া ‘ফাতাও া বরা’ (৪/৪৭৪) ে  বেলন: ে াজন ছা া খাবার চেখ দখা মাক হ; তেব এেত রাযা ভ  হেব 
না।[সমা ] 

শাইখ উছাইমীনেক  করা হে িছল (ফাতাও াস িস াম, া- ৩৫৬): খাবারেচেখ দ ার কারেণ িক রাযা বািতল হেব? উ ের 
িতিন বেলন: যিদ খাবার িগেল নােফেল তােত রাযা ভ  হেব না। িক  ে াজন ছা া এ  করা যােব না।এমতাব া  যিদ 
অিন া তভােব িক  খাবার পেট েক যা  এেত কের আপনারেরাযা ভ  হেব না।[সমা ] 

া ী কিম র ফেতা াসম েত (১০/৩৩২) এেসেছ- 

ে াজন হেল রমযােনর িদেনর বলা  খাবার চেখ দখেত কান অ িবধা নই।ই া তভােব কান িক  িগেল না ফলেল রাযা  
হেব।[সমা ] ই া তভােবিগেল না ফলেল কবল খাবােরর াণ বা াদ েখ থেক যাও ার কারেণ রাযারউপর কান ভাব প েব 
না। ইবেন িসিরন বেলন: কাচঁা িমসও াক বহার করেত কানঅ িবধা নই অথাৎ রাযাদােরর জ । িজে স করা হেলা- কাচঁা 
িমসও ােকর তািবেশষ একটা াদ আেছ। িতিন বেলন: পািনরও তা একটা াদ আেছ। আপিন তা পািনিদে  িল কের থােকন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীনেক িজে স করা হে িছল (৩/২৬১): 

খ র, , ঝাল ইত ািদ কান খাবার ে াজন ছা া চেখ দখা মাক হ। ে াজন থাকেল অ িবধা নই। এর কারণ হে - 
খাবােরর িক  অংশ পেট চেল যেতপাের; হ তবা ি  িনেজও উপলি  করেত পারেব না। এভােব এ খাবার চেখেদখা তার 
রাযােক ন  হও ার স ুখীন কের িদেত পাের। অ িদেক খাবার  অিত া  হেল মজা ন ার জ  আবার চেখ দখেত পাের, 

হেত পাের ব জাের টানিদেত িগে  খাবােরর িক  অংশ পেটর িভতের চেল যােব। 

ে াজেনর প- যমন কউ যিদ বা িচ হন; যােক খাবােরর লবণ বা াদ যাচাই করেত হ ; এ জাতী  কান ে াজন। সমা  

উপেরা  আেলাচনার িভি েত বলা যা  য, রাযা রেখ আপিন কিফ চেখ দখেতেকান অ িবধা নই। কারণ এর ে াজন রে েছ। 
যােত এর কান অংশ গলার িভতের চেলনা যা  স াপাের আপনােক সাবধান থাকেত হেব। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

গাসল করেল িক রাজা ভে  যােব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাযাদােরর জ  গাসল করা বধ। গাসল রাযার উপর কান নিতবাচক ভাব ফলেব না। 

ইবেন দামা ‘আল- গিন’ (৩/১৮) ে  বেলন: 

রাযাদােরর জ  গাসল করেত কান অ িবধা নই। িতিন খাির (১৯২৬) ও সিলম (১১০৯) ক ক সংকিলত এবং আে শা ও 
উে  সালামা (রাঃ) ক ক বিণত হািদসিদে  দিলল দন য, রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম অপিব  থাকাঅব া  ফজর হে  
যত; এরপর িতিন গাসল করেতন ও রাযা রাখেতন। 
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আ  দাউদ জৈনক সাহািব থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: আিম দেখিছ য, রাযা রেখ রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম 
িপপাসার কারেণ অথবা গরেমরকারেণ মাথা  পািন ঢালেছন।[আলবািন সিহহ আ  দাউদ ে  হািদস েক সিহহআ াি ত কেরেছন] 

‘আউ ল মা দ’ ে  বলা হ : 

এেত দিলল পাও া যা  য, রাযাদােরর জ  গাে র িক  অংেশ অথবা সারা শরীেরপািন ঢেল গরম র করা জাে য আেছ। জম র 
আেলম এ মতই পাষণ কেরন। এে ে তারঁা ফরজ গাসল, াহাব গাসল বা জাে য গাসেলর মে  পাথক  কেরন না।সমা  

ইমাম খাির বেলন: 

রাযাদােরর গাসল করা শীষক পিরে দ। ইবেন উমর রাযা থাকা অব া  কাপ িভিজে  সটা গাে  িদে েছন। ইমাম শাবী রাযা 
রেখ হা ামখানা বা গাসলখানােত েবশ কেরেছন... হাসান বেলন: গ গ া িল করা ও ঠা ার জ  গাসল করােরাযাদােরর জ  

জাে য। 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

তারঁ বাণী: “ রাযাদােরর গাসল করা শীষক পিরে দ”  অথাৎ গাসল করা জাে য শীষক পিরে দ। আল-যাইন ইব ল নাি র 
বেলন: ইমাম খাির িবেশষ কান গাসেলর কথা উে খ না কের সাধারণভােব গাসেলর কথা বেলেছন; যােত কের এরমে - ত 
গাসল, ফরজ গাসল ও জাে য গাসল অ  হে  যা । এরমা েম িতিন যন, সিদেক ইি ত করেত চাে ন যা রাযাদােরর 
গাসলখানা  েবশ করার িনিষ তার াপাের আলী (রাঃ) থেক বিণত আেছ। স বণনা  আ র রা াক সংকলন কেরেছন; 

বণনা র সনেদ বলতা রে েছ। সমা  

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

: রমযােনর িদেনর বলা  ীর পােশ মােনা িক ামীর জ  জাে য?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

া;ঁ এ  জাে য।বর  ামীর জ সহবাস তীতবা বীযপাত তীত িনেজর ীেক উপেভাগ করাজাে য আেছ। 

ইমাম খাির (১৯২৭)ও সিলম (১১০৬) আে শা (রাঃ) থেকবণনা কেরনেয, িতিন বেলন:নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম রাযা 
রেখ ীেক ন করেতন; ীর সােথ বাশারা (আিল ন)করেতন। এবং িতিন িছেলন তারঁ যৗনাকা ােক িন েণ সবেচে  

স ম ি । 

িসি বেলন: 

তারঁকথা: ইউবািশ বা বাশারা করেতন এ কথার অথ হে (يباشر)  - ীর চাম ার সােথ তার চাম া ছাঁ ােনা।েযমন- গােলর উপর 
গাল রাখা এবং এ জাতী  িক । 
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উে হে - চাম ার সােথ চাম া লাগােনা।এখােন বাশারা ারা-সহবাস উে  ন । 

শাইখ উছাইমীনেক িজে স করা হে িছল: 

রাযাদার ামীর জ  রাযাদার ীর সােথ িক িক করা জাে য? 

উ ের িতিন বেলন: 

ফরজ রাযা পালনকারী ামীর জ  তার ীর সােথ এমন িক  করা জাে য হেব না; যােত কের তার বীযপাত হে  যেত পাের। 
এে ে  সবমা ষ এক রকম ন । কােরা বীযপাত ত হে  যা ; আবার কােরা ধীেরধীের হ  এবং স িনেজেক িন ণ করার 
স মতা রােখ। যমন  আে শা (রাঃ) রা ল সা া া  আলাইিহ ও াসা াম স েক বেলেছন য, িতিন িছেলন ী  যৗন চািহদা 
িন েণ সবেচে  স ম ি । 

আবার িক  লাক আেছ যারা িনেজেদরেক িন ণ করেত পাের না; তার বীযপাত ত হে  যা । এমন ি  ফরজ রাযা 
পালনকােল তার ীেক ন করা, আিল ন করা ইত ািদর মা েম ঘিন  হও া থেক তােক সাবধান থাকেত হেব। আর যিদ ি  
িনেজর াপাের জােন য, স িনেজেক িন ণ করেত পারেব তাহেল তার জ  ীেক ন করা ও জি ে  ধরা জাে য আেছ; 
এমনিক ফরয রাযার মে ও। তেব, সাবধান! সহবােসর াপাের সাবধান! রমযান মােস যার উপর রাযা রাখা ফরজ স যিদ 
সহবােস িল  হ  তাহেল তার উপর পাচঁ  িবষ  অবধািরত হেব: 

এক: নাহ। 

ই: রাযা ভে  যাও া। 

িতন:িদেনর অবিশ  অংশ পানাহার ও সহবাস থেক িবরত থাকা ফরজ। যেকান ি  কান শরি  ওজর ছা া রমযােনর রাযা ভ  
করেব তার উপর িবরত থাকা ও সিদেনর রাযা কাযা করা ফরজ। 

চার: সিদেনর রাযা কাযা করা ফরয।কারণ স ি  এক  ফরয ইবাদত ন  কেরেছ; যার কারেণ তার উপর এ ইবাদত কাযাকরা 
ফরজ। 

পাচঁ: কাফফারা দ া। এ কাফফারা হে  সবেচে  ক ন কাফফারা: একজন তদাস আযাদ করা। তদাস না পেল লাগাতার 
ইমাস রাযা রাখা। সটাও করেত না পারেল ষাটজন িমসকীনেক খাবার খাও ােনা। 

আর যিদ রাযা  ফরজ রাযা হ  তেব রমযান ছা া অ  কান মােস; যমন য ি  রমযােনর কাযা রাযা পালন করেছ; এমন 
রাযা ভ  করেল ই  িবষ  অবধািরত হেব: নাহ ও রাযা  কাযা করা। আর যিদ রাযা  নফল রাযা হ  তাহেল কান িক  

আব ক হেব না।সমা  

 

রাজাদােরর জ  িকদ -িচিকৎসেকর শরণাপ  হও া জাে য আেছ? আমার দােঁতর িচিকৎসা করা একা জ রী। আিম যিদ 
রমজােনর িদেনর বলা  রাজা রেখ দ  িচিকৎসেকর কােছ যাই- এর ম িক? যিদ কান িক  গলার িভতের চেল যা  এবং আিম 
িগেল ফিল? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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শাইখ আ ল আিযয িবনবাযেক িজে স করা হে িছল যিদ কান ি  দাঁেত থা িনে দ  িচিকৎসেকরশরণাপ  হ  এবং ডা ার 
তার দােঁত ি িলং কের, অথবা িফিলং কের অথবা কানএক  দাঁত ফেল দ - এেত কের িক তার রাজার িত হেব? যিদ ডা ার 
তার দাতঁঅবশ করার জ  ইনেজকশন দ  সে ে  রাজার উপর এর কান ভাব আেছ িক? 

উ ের িতিন বেলন: ে  যা উে খ করা হে েছ তােত রাজার উপর এর কান ভাব নই। বরং এ  করা যেত পাের। তেব এ 
রাগীেক ঔষধ বােকান িক  িগেল ফলােথেক সাবধান থাকেত হেব। অ পভােব য ইনেজকশেনর কথা উে খ করা হে েছেরাজার 

তার ে  সটারও কান ভাব নই। যেহ  এ ইনেজকশন পানাহােরর পযাে  পে  না এবং যেহ  রাজাভ কারী িক  
সা  না হেল রাজা  হও াটাই ল িবধান। সমা  [আজওি বা িহ া তাতাআ া  িবআরকািনল ইসলাম] 

আর যিদ রােতর বলা  ডা ার দখােনা স ব হ  তাহেল সটাই ভাল। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

একবার সেহরীর েব আমার েদাষ হ । িক  আিম গাসল করেত পািরিন। গাসল করেত আমার তী  ল ােবাধহি ল। কারণ 
আমার িপতামাতা জেন যােব য, আমার েদাষ হে েছ। তাই গাসলনা কের আিম সেহরী খে িছ। ঃখজনক হল সিদন আিম 
ফজেরর নামাযও পি িন। তেবপরবত েত গাসল কের আিম ফজেরর নামায পে িছ। আিম জানেত চাি , আমার সেরাজাটা িক 
ক ল হে েছ? কারণ আমার ধারণা হে - আিম ( েদাষজিনত) অপিব অব া  সেহরী খে  ল কেরিছ। আমার রাজা িক ক ল 
হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

কউ যিদ রােতর মে  ী সহবাস কের এবং অপিব  অব া  বেহ সািদক হে যা  তার রাজা  হেব; অ পভােব রােতর 
বলা অথবা িদেন েমর মে  কউযিদ অপিব  হে  যা  তার রাজাও  হেব। িবল  কের ফজর  হও ার পেরেগাসল করেত 
দােষর িক  নই। িক  কউ যিদ রমজােনর িদেনর বলা  অথাৎফজেরর পর থেক য ডাবার ব পয  সমে র মে  ী সহবাস 

কের তারেরাজা ন  হ ।[ া ী কিম র ফেতা াসম  (১০/৩২৭)] 

তেব দির কের েযাদে র পর নামায আদা  করাআপনার জ  হারাম। আপনার উপর ফরজ িছল যথাসমে  নামায আদা  করা। 
আপনার তী ল া এে ে  হণেযা  কান ওজর ন ; যার কারেণ নামায আদাে  এ িবল করা যেত পাের। এখন আপনার কত  
হে - এ নাহ থেক তওবা করা, ইি গফারকরা ( মা াথনা করা)। আ াহ আমােদরেক ও আপনােক সকল ভাল কাজ 
করারতাওিফক িদন। 

 

রমজান মােসর আগমন উপলে  েভ া িবিনম  করা িক জাে য আেছ? নািক এটা িবদআেতর পযাে  প েব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমজান মােসর আগমন উপলে েভ া িবিনম  করেত কান দাষ নই। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামতারঁ সাথীবগেক 
রমজান মাস আগমেনর সংবাদ িদেতন। তােদরেক রমজােনর াপাের সিবেশষ  দ ার িত উ ু  করেতন। আ  রা রা 
(রাঃ) থেকবিণত িতিন বেলন, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ তামােদর িনকট মাবারকম  রমজান মাস এেসেছ। 
আ াহ তাআলা এ মােস রাজা রাখা তামােদর উপরফরজ কেরেছন। এ মােস আসমােনর দরজা েলা েল দ া হ । জাহা ােমর 
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দরজা েলা ব  কের দ া হ । উ ত শ তান েলােক িশকল পরােনা হ । এ মােস এমন এক  রজনী রে েছ যা হাজার মােসর 
চে  উ ম। য ি  এ মােসর ক াণ থেক বি তহ  স আসেলই বি ত।[ নােন নাসাঈ (৪/১২৯), সিহহ তারগীব ে  

১/৪৯০হািদস  রে েছ] 

সাবউনা মাস ালা িফস িস াম 

 

রােতর বলা সহবাস করার পর কখেনা কখেনা িদবাভােগ জরা ু থেক বীয বর হ , এেত িক রাজা ভ  হেব? এমতাব া  নামােযর 
জ েগাসল করা িক ফরজ হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসাআ াহরজ । 

এক: 

রােতর বলা সহবাস করার পরিদেন যিদ বীয বর হ  এেত রাজা ভ  হেব না।আমােদর জ  যা  থেক ফজর উিদত হও া 
পয  পানাহার ও সহবাস বধ করা হে েছ। আ াহ তাআলা বেলন: “ রাযার রােত তামােদর ীেদর সােথ সহবাস করা তামােদর 
জ  হালাল করা হে েছ।তারা তামােদর পির দ এবং তামরা তােদর পির দ।আ াহ অবগত রে েছন য, তামরা িনেজেদর সােথ 
খ ানত কেরিছেল, তেব িতিন তামােদর তওবা হণ কেরেছন এবং তামােদরেক মা কের িদে েছন। এখন তামরা িনজ ীেদর 

সােথ সহবাস কর এবং আ াহ তামােদর জ  যা িক  িলেখ রেখেছন তা (স ান) তালাশ কর। আর পানাহার কর যত ণ না 
কােলা তা থেক ভােরর  তা পির ার েট উেঠ।...[ রাবাকারা, আ াত:১৮৭] 

রােত সহবাস করার কারেণ িদেনর বলা  বীয বর হেল রাজা ভ  হেবনা মেম আেলম সমাজ উে খ কেরেছন। 

হানািফমাযহােবর “ আল-জাওহারাআল-নাইি রা”   (১/১৩৮) বলাহে েছ- 

“ যিদ সহবাসকারীফজেরর সম  হে যাও ার আশংকা থেকঅ  বরকের ন  এবংফজেরর সম  হও ার পরবীযপাত কেরএেত 
কের তারেরাজা ভ  হেবনা।”  সমা  

মােলিক মাযহােবর “ হািশ া দ িক”   (১/৫২৩) বলাহে েছ- 

কউ যিদ রােতর বলা  সহবাস কের আর ফজেরর ও া   হও ার পরতার বীযপাত হ ; তী মান অিভমত হে -এেত কান 
অ িবধা নই। এ মাস ালা স মাস ালার মত ‘ কউ যিদরােতর বলা  রমা লািগে  থােক স রমাযিদ িদেনর বলা  তার গলা  
এেস যা ’ সমা ।অ প অিভমত ‘শর খতাসািরখিলল’  (২/২৪৯) ত ও রে েছ। 

শােফি মাযহােবর আেলমইমাম নবিবতাঁর ‘আল-মাজ ’  (৬/৩৪৮) এবেলেছন- 

“ যিদ কউ ফজেরর আগ থেক সহবাস  কের এবং ফজেরর ও াে র সােথ সােথ অথবা ফজেরর ও া  হও ার অনিতিবলে  
অ  বর কের বীযপাত কের তাহেল তার রাজা ভ  হেবনা। কারণ এ বীযপাত বধ সহবােসর কারেণ ঘেটেছ। একারেণ তার 
উপরেকান িক  বতােব না।েযমন- “ কউ যিদ িকসাস িহেসেব কােরা হাত কােট; ফেল লাক  মারা যা ।”  সমা । 

ই: 
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যিদ সহবাস কের গাসল কের ফলার পর বীযপাত হ  সে ে  নরা  গাসলকরা ফরজ ন ।কারণ গাসল ফরজ হও ার কারণ 
তা এক । তরাং এক কারেণ ইবার গাসল ফরজ হেব না। তেব যিদ ন ন কান উে জনার কারেণ বীয  বর হ  তাহেল 
গাসল ফরজ হেব। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

রাজাকােল াশ ও থেপ িদে  দাঁতমাজা িক জাে য হেব? আমার জানামেত যিদ থেপ  পেট না যা  (িগেলনা ফেল) তাহেল 
জাে য। আশা কির এ িবষে  আপনার মতামত িদেবন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

থেপ  বহার করার িবষে  মাননী  শাইখ িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হেল িতিনবেলন: “ যিদ কান িক  িগেল ফলা না 
হ  এেত কান অ িবধা নই; যমন িমসও াক বহার করা শির তস ত।” [ফাতাও াস শাইখ িবন বায (৪/২৪৭)] 

শাইখ হা দ সােলহ উছাইমীন বেলন: 

এ মাস ালার শাখা মাস ালা হে - রাজাদােরর জ  াশ ও থেপ  বহার করা িক জাে য হেব? নািক হেব না? 

জবাব: জাে য হেব। তেব উ ম হে - থেপ বহার না করা। কারণ থেপে র মে  গলার িভতের ও নীেচর িদেক চেল 
যাও ারশি  বল। তাই িদেনর পিরবেত রােত থেপ  বহার করা যেত পাের। [শাইখ উছাইমীেনর “ আল-শার ল মিত”  
(৬/৪০৭, ৪০৮)] 

 

: খ গি ম  করার জ  ফােমসীেত িবেশষধরেণর পারিফউম পাও া যা । সটা এক ধরেণর । রমজান মােস িদেনর 
বলা েখর গ  র করেত এ ধরেনর পারিফউম বহার করা জাে য আেছ িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

 রাজা অব া  খ গি কর এই র পিরবেত িমসও াক করাই যেথ । িমসও াক করার াপােরনবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম উ ু  কেরেছন। তেব কউ যিদ এইে  বহার কের এবং সটা তার গলার িভতের না পৗেঁছ, তেব এেত কান 
অ িবধােনই। এখােন উে , রাজার কারেণ রাজাদােরর েখ  গ েক অপছ  করাউিচত ন । কারণ এ  আ াহ তাআলার 
এক  পছ নী  আ গত  পালেনর আলামত।হািদেস রে েছ- 

 ) المسك ريح من الله عند أطيب الصائم فم خلوف(

“ রাজাদােরর েখর গ  আ াহর িনকট িমসেকর বােসর চে ও অিধক গি ম ।”  
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রাজা ভে র কারণস হ 

 

আিম িহজাব পিরধান কির না; এেত কের িক আমার রমযােনর রাযা ন  হে  যােব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

একজন সিলম নারী িহজাবপরেত আিদ । ইিত েব এই ওে বসাইেটর একািধক ে া ের িহজােবর াপাের আেলাচনা করা হে েছ। 
স ে া র েলােত কে ক  িবষ  েল ধরাহে েছ। এর মে  কান  িছল িহজােবর ম বণনা করা তথা িহজাব করা 

ও ািজব।েযমন  এেসেছ 21536 নং ে া ের। কান কান ে া ের িহজাব ও ািজবহও ার দিলল েলা আেলািচত হে েছ। 
যমন 13998 নং ও 11774 নং ে া ের। কানেকান ে া ের িহজােবর শরি  বিশ  েল ধরা হে েছ। যমন6991নং 
ে া ের। আবার কান কান ে া ের সিলম নারীর জীবেন িহজােবর  েল ধরা হে েছ। 

ই: 

কান নারী যিদ িহজাব নাকেরন তাহেল িতিন ী  র অবা  হে ন। িক  তার রাযা সিহহ। কননাপাপ েলা রাযােক ন  কের 
না; িহজাব না-করাও এক  পাপ। তেব পাপ রাযার সও ােবঘাটিত কের এবং হেত পাের গাটা সও াবই ন  কের দ । 

আমার আপনােক রাযা রাখারপাশাপািশ িহজাব করার আ ান জানাি । কারণ রাযার উে  কবল পানাহারেথেক িবরত থাকা ন । 
বরং রাযার উে  হে - হারাম সবিক  থেক িবরতরাখা। এ কারেণ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন:“ পানাহার থেক 
িবরত থাকা রাযা ন ; বরং অনথক ও অ ীলতা থেক িবরত থাকাই রাযা।” [ াদরােক হািকম, আলবানী ‘সিহ ল জােম’ ে  
(৫৩৭৬) হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

অতএব আপনার রাযা রাখা যন আপনােক আ া  র আ গেত র িদেক ধািবত কের ও িনেষধ থেক ের রােখ। 

আমরা আ া   কােছ দা া করিছ িতিন যন আপনােক তারঁ পছ নী  ও স ি জনক আমল েলা করার তাওিফক দন। 

আ াহই সব । 

 

আিম া  ই মাস আেগ স ান সব কেরিছ। এখনও িনফােসর র  ব  হ িন।েরিডও াফার ডা ার পরী া কের আিব ার করেলন 
য, জরা ুর িভতেরবা ার ােস ােরর এক  কেরা রে  গেছ। এ  র করার জ  আিম অপােরশনকিরে িছ। অপারেশন কিরে িছ 

রমযােনর এক স াহ অিতবািহত হও ার পর। অপােরশেনরপর থেক আিম রাযা রাখিছ। যিদও র পাত এখনও ব  হ িন। এখন 
আিম িক করব? আমার রাযা রাখা িক স ক? এখন িক সহবাস করা যােব; অপােরশেনর পের র পাত এখনএেকবাের কম। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িনফােসরসেবা  সীমা চি শ িদন। চি শ িদন পর নারী পিব  হে  যােবন। িতিনেরাযা রাখেবন, ামী তার সােথ সহবাস করেত 
পারেব; এমনিক যিদ র পাত হ ত ও। চি শ িদন পেরর র পাত র রণ িহেসেব গ  হেব; িনফাস িহেসেবন । 
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ইিত েব এ িবষ  দিললসহ িব ািরত106464নং ে া ের উে খ করা হে েছ। 

অতএব, অপােরশেনর পর আপনার রাযা রাখা স ক; এমনিক র পাত চলমান থাকেলও। 

রমযান মােসর য এক স াহ আপিন রাযা রােখনিন স েলা কাযা করা আপনার উপর আব ক। 

আর চি শ িদন পর থেক য নামায েলা আপিন পে নিন স েলা ইনশাআ া   কাযা করা আপনার উপর আব ক ন । 

আ াহই সব । 

 

রমযান মােস polident নামক দােঁতর আঠা বহার করা িক জাে য; উে  এর কান াণ বা াদ নই। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

উে িখতদােঁতর আঠা ও সমজাতী  আঠা েলা সাধারণতঃ দােঁতর মাি র ওপর ড ালইম া েক অন ভােব বসােনার জ , েখর 
ভতের এর ন াচ া রাধ করার জ  এবংিচবােনা ও কথা বলার সমে  অিবচল রাখার জ  বহার করা হ । 

রাযা অব া  এ  বহার করার ম িনে া িবষে র ওপর িনভর কের: এই আঠা িক েখর ভতের বী ত হ  বা এর থেক 
কান াংশ িক ভাে ; নািক এমন  ঘেট না? 

এ  জানা যােব অিভ তার মা েম িকংবা িবেশষ েদরেক িজে স করার মা েম। 

জৈনক ড াল িবেশষ েক িজে স করেল িতিনআমােদরেক জানান য, সাধারণতঃ এ আঠা থেক কান িক  বী ত হ  না, 
েখরেভতের এর কান িক  গেল না এবং কান াংশ ভাে  না। কারণ সাধারণতঃ এ ইম াে র ফাঁকা জা গার ভতের দ া 

হ । এরপর এর মা েম মাি র ওপেরইম া  মজ তভােব বেস থােক, য জ  এটােক তরী করা হে েছ। 

ইম া  খালার সম  িকংবা এ  স ান থেকনে  গেল এর াংশ ভা ার স াবনা তরী হ । সে ে  এই আঠােলাউপাদােনর 
ভ াংশ েলা েট েট েখ জমা হ । এই াংশ েলা েখ জিমে েকান ক  ছা া ব সহেজ খ থেক ফেল দ া যা । 

েখর অভ ের খাবােরর য াংশ থেক যা  িকংবা িমসও ােকর য অংশ েখর ভতের িছে  যা  স েলার ে  এ  করা 
আব কী । 

আর গেল গেল তা স : রাযাদােরর অজাে ই বািন েণর বাইের পেট চেল যােব। তেব গেল যাও া এই পদােথর বিশ  
ন ।এ  থেপে র মত ন  য, েখর ভতের িক  থেক গেল বী ত হে  পেটেনেম যােব। 

িচিকৎসা  সং া  রাযা ভ কারী িবষ াবলীর াপাের িফকাহ একােডমীর িস াে  এেসেছ: 

এক: িনে া  িবষ াবলী রাযা ভ কারী িহেসেব গ  হেব না: 

৬। দাঁেতর ট ক ােনল করা, দাঁত ফলা, মসও াক িদে  িকংবা াশ িদে  দাঁত পির ার করা; যিদ ি  কান িক  গলা  চেল 
গেল স েলা িগেল না ফেল। 

আরও জানেত দ ন 13619 নং ে া র। 
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আ াহই সব । 

 

আিমযখন ী-সহবাস কেরিছ তখন আিম জানতাম না য, ফজেরর আযান হে  গেছ। আিমএ  জানতাম না। আমার ধারণা িছল 
আরও কে ক িমিনট পর পাঁচটা বােজ আযান িদেব।িক  পরবত েত পির ার হে েছ য, পাচঁটা বাজার ১৫িমিনট আেগই আযান 
দ ।এে ে  সমাধান িক? আিম ও আমার ীর উপর িক কা  ফারা ও ািজব।উে , সহবাস আমােদর উভে র স িত েম হে েছ। 

আমরা সেবমা  ২৪ ঘ া েব সফর থেক িফেরিছ। তখনও নামােযর সম চী আমােদর জানা হ িন। আমরােপৗছঁার ি তী  িদেন 
হঠাৎ কের রমযােনর ঘাষণা পে িছ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদ তপে  িবষ  আপিন যভােব উে খ কেরেছন সভােব হে  থােক; তাহেলআপনােদর উপর কান িক  আব ক ন । কননা 
য ি  ফজর হ িন মেন কের কানেরাযা ভ কারী িবষে  িল  হে েছ এবং পরবত েত মািণত হ  য, তখন ফজরহে  িগে িছল; 
সে ে  আেলমেদর েটা অিভমেতর মে  অ গ  মতা যা ীেরাযা র কাযা নই। চাই সই রাযা ভ কারী িবষ  পানাহার হাক 

িকংবা সহবাসেহাক। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: আিম পছ  করিছ য, সহবাস, খাও া ও পান করা এবং রাযা ভ কারীঅ  য িবষ েলা 
রে েছ স েলা িতন  শত ণ হও া ছা া কান ি রেরাযােক ভ  করেব না: 

১। রাযাদােরর জানা থাকেত হেব য, এ  রাযা ভ কারী; অ থা  রাযা ভ  হেব না। যেহ  আ া   তাআলা বেলন:“ আর এ 
াপাের তামরা কােনা অিন া ত ল করেল তামােদর কােনা অপরাধ নই;িক  তামােদর অ র যা া  কেরেছ (তা 

অপরাধ)।আর আ া  মাশীল,পরম দ া ।” [ রা আহযাব, আ াত: ৫] 

এবং আ া   তাআলার বাণী:“ হ আমােদর ! আমরা যিদ িব ত হই িকংবা ল কির তাহেল আমােদরেক শাি  িদেবন না।” [ রা 
বা ারা, আ াত: ২৮৬] তখন আ া   তাআলা বলেলন: আিম সটাই করলাম। 

এবং যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন:“ আমার উ ত থেক ল ও িব িত এবং য ে  তােদরেক জবরদি  
করা হ  সটার নাহ উ ে  ন া হে েছ।”  

অ ি  লকারী।েযেহ  স যিদ জানত তাহেল স  করত না। তরাং অ ি  যিদ অ তাবশতঃেকান রাযা ভ কারী িবষ  
কের ফেল তার উপর কান িক  বতােব না। তার রাযাপির ণ ও স ক; চাই তার স অ তা ম স েক হাক িকংবা সম  
স েকেহাক। 

সম  স েক অ তার উদাহরণ হেলা: স ধারণা কেরেছ য, এখনও ফজেরর ও া  হ িন; তাই স খাবার হণ কেরেছ। তার 
রাযা সিহহ। 

২। রাযাদােরর াতসাের িবষ  ঘটা; যিদ িব িতবশতঃ হ  তাহেল রাযা ভ  হেব না। 

৩। রাযাদার া েস  করা। যিদ তার অিন া  স  ঘেট তাহেল রাযা ভ  হেব না।[মাজ উফাতাও াস শাইখ িবন উছাইমীন 
(১৯/২৮০) থেক সমা ] 

শাইখেক  করাহে িছল: জৈনক ি  নব-িববািহত। সই ি  শষ রােত এই ভেব ীসহবাস কেরেছ য, এখনও রাত বাকী 
আেছ। এরমে  নামােযর ইকামত দ া হ । এ াপাের আপনারা িক বলেবন? তার উপর িক বতােব? 
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িতিন জবাব দন: “ তার উপর কান িক  বতােব না; পাপও না, কা  ফারাও না, কাযাও না। কননা আ া   তাআলা বেলন:এখন 
তামরা তােদর সােথ সহবাস কর। তােদর সােথ অথাৎ ীেদর সােথ। 

এবং িতিন বেলেছন:আরেতামােদর কােছ কােলা রখা থেক ভােতর সাদা রখা  না হও া পয  (অথাৎ রােতর অ কার চেল 
িগে  ভােরর আেলা উ ািসত না হও া পয ) তামরাপানাহার কর।[ রা বা ারা, আ াত: ১৮৭] 

তাই খাও া, পান করা ওসহবাস করা এ িতন  সমান। এ িতন র মে  পাথক  করার পে  কান দিলল নই।এ েত ক  রাযার 
িনিষ  িবষ । এর কান  যিদ অ তা বা িব িতরঅব া  ঘেট থােক তাহেল তার উপর কান িক  বতােব না।” [সমা ] 

এর মা েম পির ারহে  গল য, আপনােদর উভে র উপর কান িক  বতােব না; না রাযা  কাযা করা, আর না কা  ফারা। এই 
ম সে ে  েযাজ  হেব যিদ আপনারা সই িদেনরেরাযা রেখ থােকন। যিদ আপনারা সই িদেনর রাযা না-রােখন এই ভেব য, 

সহবােসরকারেণ আপনােদর রাযা ভে  গেছ; সে ে  আপনােদর উপর রাযা র কাযা করাছা া অ  িক  আব ক হেব না। 

আ াহই সব । 

 

রমযােনরিদেনর বলা কেরানা ( কািভড-১৯)-এর পরী া বা ন না ন করার ম িক? এেত িকেরাযা ভে  যােব; নািক ভা েব না? 
উে , ন না ন কখনও খ থেক, কখনও নাক থেক করা হ । 

উ েরর সংি সার 

রমযােনর িদেনর বলা কেরানা ( কািভড-১৯) এর পরী াবা ন না ন করােত কান বাধা নই। চাই স  খ থেক করা হাক 
িকংবা নাক থেক।েকননা ন না েনর ি ক  গলা  বা নােক কােনা রাযা ভ কারী ন । 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনরিদেনর বলা কেরানা ( কািভড-১৯) এর পরী া বা ন না ন করােত কান বাধা নই।চাই স  খ থেক করা হাক িকংবা 
নাক থেক। কননা ন না েনর ি ক  গলা বা নােক কােনা রাযা ভ কারী ন । 

ক নালী ও েখরঅভ র বলেত িক ঝা  স  িফকাহিবদ আেলমগণ িনিদ  কেরেছন। যখােনেকান িক  পৗছঁেল রাযা ভে  
যা । ইিত েব 312620 ে া ের স আেলাচনা করা হে েছ। 

যিদ ধের ন া হ  যন না েনর ি ক  ক নালী পয  পৗেঁছ যা  ত পির স  রাযা ভ  করেবনা। কননা স  পানাহার ন  
িকংবা পানাহােরর লািভিষ  ন । এবং ি ক র কান িক  পাক লীেত পৗঁেছ না। অতএব শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া 
ওএকদল আেলেমর মতা যা ী এ  রাযা ভ কারী ন ।েকান িবষ েলা রাযা ভ  করেব না এ স েক‘ িফকাহ একােডমী’ এর 
িস াে  এেসেছ: 

১৫. পাক লীেত াসে াে াপ (gast r oscope) কােনা; যিদ এর সােথ অ  কান বণ বা পদাথ কােনা না হ ।[একােডমীর 
াগািজন (২/১০/৪৫৩-৪৫৫) থেক সমা ] 

পাক লীেত াসে াে াপ কােল স  ক নালী ও গলিবল পার হে  পাক লীেত পৗেঁছযা । তা সে ও স  রাযা ভ  কের না। 
অতএব, কেরানার ন না েনর ি কক নালী পয  কেল স  রাযা ভ  না করা অিধক ি ; থাকেতানােক কােল রাযা 
ভা েব।    আ াহই সব । 
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যেহ  আমরা এখন কেরানা ভাইরাস থেক বাঁচার জ  মা  পির। কখনও কখনও যখন আিম মাে র নীচ থেক কথা বিল তখন িক  
লালা মা  পয  বিরে  আেস, িক বই সামা । যেহ  মা  ঠােঁটর সােথ লেগ থােক; আিম সটােক আলাদাকরেত পাির না। 
আিম জািন না য, এ  িক ি তী বার েখ চেল গল; নািকযা িন? এেত কের িক রাযা ভ  হেব? আর যিদ ঠােঁটর মে ই এ  
িকে  যাও ারপর আিম ঠাটঁ  এক র সােথ অপর েক িমলাই; এরপেরও িক এর ভাব অবিশ থাকেব? নািক িকে  গেল কান 

অ িবধা নাই? 

উ েরর সংি সার 

যিদ লালা বা  ঠাটঁ পয  চেল আেস, এরপর কউঅিন া তভােব স েক িগেল ফেল; যমন িজ া িদে  ঠাঁট ভজােলা 
িকংবাঅ প িক র মা েম অিন া তভােব— তাহেল তার ওপর কান িক  আব ক হেবনা। অ পভােব িকে  গেল এরপর 
ঠাঁট  িমিলে  ফলেল। কারণ িকে যাও ার মা েম এর ভাব র হে  যা । রাযা ভা ার লতঃই কান কারণ বলবৎথােক না; 

না ই া ত, আর না ল েম। প া ের, যিদ ঠাটঁ পয  চেল আসার পর ই া তভােব সটােক িগেল ফেল; তাহেল রাযা 
ভা ার াপােরমতেভদ রে েছ। িব ািরত জবােব সই মতেভদ দ ন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদলালা বা  ঠাটঁ পয  চেল আেস, এরপর কউ অিন া তভােব স েক িগেলেফেল; যমন িজ া িদে  ঠাটঁ ভজােলা িকংবা 
অ প িক র মা েমঅিন া তভােব; তাহেল তার ওপর কান িক  আব ক হেব না। অ পভােব িকে েগেল এরপর ঠাটঁ  
িমিলে  ফলেল। কারণ িকে  যাও ার মা েম এর ভাব র হে  যা । রাযা ভা ার লতঃই কান কারণ বলবৎ থােক না; না 
ই া ত, আরনা ল েম। প া ের, যিদ ঠাটঁ পয   চেল আসার পর ই া তভােবেসটােক িগেল ফেল; তাহেল রাযা ভা ার 

াপাের মতেভদ রে েছ: 

শােফি  ও হা িলমাযহাব মেত, এর মা েম রাযা ভে  যােব। কননা  এর ান থেকিবি  হে  গেছ। র ান হে  েখর 
অভ র। তাই বিরে  প া েক িগেল ফলা অ  য কান িবি  িজিনসেক িগেল ফলার মত। 

যই  িগেল ফলেল রাযা ভা েব না স সে  ইমাম নববী বেলন: “ এর ান থেক এটােকিগেল ফলা। যিদ খ থেক 
বিরে  যা , এরপর িজ া িদে  িকংবা অ  িক িদে  েখ িফিরে  ন ; তাহেল রাযা ভে  যােব। 

আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: এমনিক যিদ ঠাঁেটর িপেঠ বিরে  আেস, এরপর েখ িফিরে  িনে  িগেলেফেল; তাহেল রাযা 
ভে  যােব। কারণ এই িফিরে  ন ার মা েম সই ি ক রকারী এবং যেহ   মােহর ান থেক বিরে  গেছ।আল-
তাও াি  বেলন: যিদ ঠাঁট পয  বিরে  যা , এরপর েখ িফিরে  িনে িগেল ফেল; তাহেল রাযা ভে  যােব।” [আল-মাজ  

(৬/৩৪২) থেক সমা ] 

ইবেন দামা (রহঃ)বেলন: “ যিদ তার  বিরে  কাপে  পে , িকংবা আ েলর মাঝখােন পে  িকংবােঠােঁটর মাঝখােন বিরে  
আেস; এরপর সটা েখ িফের যা  ও সটােক িগেল ফেলতাহেল রাযা ভে  যােব। কননা সই ি  খ তীত অ  ান 
থেকেসটােক িগেল ফেলেছ। তাই এ  অ  কান িজিনস িগেল ফলার সােথসা ণ।” [আল- গনী (৩/১৭) থেক সমা ] 

হানািফ মাযহাব মেত, যিদ  খ থেক িবি  হে  যা , এরপর েখ িফিরে  ন  তাহেল রাযা ভ  হেব; অ থা  ন । 

ফাত ল ািদর ে  (২/৩৩২) বেলন: “ যিদ তার  খ থেক বিরে  যা , এরপর েখ েবশ করা  ওিগেল ফেল: যিদ েখর 
সােথ এর সংেযাগ িবি  না হ ; বরং েখর ভতের যাআেছ সটার সােথ সং  থােক; যমন- কান তা েক েষ িনল; তাহেল 
রাযাভ  হেব না। আর যিদ  খ থেক িবি  হে  যাও ার পর সটােক িনে েখ িফিরে  দ া হ ; তাহেল রাযা ভে  যােব। 
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তেব কান কা  ফারা আব কহেব না। যমিনভােব কউ যিদ অ  কােরা  িগেল ফলেল রাযা ভে  যা । আরযিদ েখর ভতের 
 জমার পর সটােক িগেল ফেল তাহেল সটা মাক হ। তেব এেতেরাযা ভা েব না।” [সমা ] 

য  মাে র মে জমা হ  ও খ থেক বািহের িবি  হে  যা ; সটােক এি ে  চলা বা নী ।েসটােক ই া তভােব নরা  েখ 
িফিরে  ন া ও িগেল ফলা যােব না। 

আর যটােক এি ে  চলাক ন িকংবা যটা অিন া তভােব েখ েক যা ; সটা মাহ। কননা তাযৎসামা । যা থেক েচ চলা 
ক ন। শির ত ও  করার পর েখর মে  য পািনর ভাব েখ থেক যা  সটােক মা কের িদে েছ। 

আর যটার াপােরিনি ত জানা যা  না; সটা িক ি তী বার েখ েবশ কেরেছ; নািক কেরিন:এর ভাবেক অকাযকর কের দ া ও 
িবেবচনা  না- ন া  ি । কননা লিবধান হেলা এ  রাযা ভ কারী না-হও া এবং  েখ িফের না-যাও া। 

আ াহই সব । 

 

আিম নািসং কেলেজর থম ােচর ছা । আজ আিম এলািজ ট  করার প িতিশেখিছ। েত ক েপর ছা রা কবল ট  করার 
এ প িত শখার জ  এেকঅপরেক ালাইন ইনেজকশন শ কেরেছ? এর ম কী? উে  এই ইনেজকশন  চাম া  েদ  
Intradermal ণীর। 

উ েরর সংি সার 

চাম ার নীেচ ালাইন ইনেজকশন িদে  এলািজ ট করেত কান অ িবধা নাই; যেহ  এর মা েম ি  সািধত হ  না। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িচিকৎসাে ণী  ইনেজকশন রাযা ভ  কের না; যিদ না এ  খাে র লািভিষ  নাহ । যমন িভটািমন এবং রে  য সব তরল 
েবশ করােনা হ । 

িফকাহ একােডমীর িস া  ৯৩(১/১০)-এ “ িচিকৎসা সং া  রাযা ভ কারী িবষ াবলীর াপাের এেসেছ: 

“ িনে া  িবষ াবলী রাযাভ কারী িহেসেব গ  হেব না... েক, পশীেত িকংবা িশরােত েদ িচিকৎসা ণী  ইনেজকশন; তেব 
খা জাতী  তরল ও ইনেজকশন তীত।” [সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক পশীেত, িশরােত িকংবা িনতে  েদ  ইনেজকশন স েক িজে স করা হেল িতিন বেলন:“ িশরােত, 
পশীেত ও িনতে েদ  ইনেজকশন িনেত কান অ িবধা নাই। যেহ  এমন ইনেজকশেনর মা েম রাযাদােরর রাযা ভাে  না। 

কারণ এ  রাযাভ কারী ন  এবং রাযাভ কারী িবষ াবলীর লািভিষ ও ন । যেহ  এ  পানাহার ন  এবং পানাহােরর 
লািভিষ ও ন । ইিত েব আমরা িব ািরত আেলাচনা কেরিছ য, এমন ইনেজকশনেরাযার উপর ভাব ফলেব না। বরং য 

ইনেজকশন রাযাদারেক পানাহার থেক অ খােপ ী কের দ  এমন ইনেজকশন ভাব ফলেব।” [ফাতাও াস িস াম ( া-২২০) 
থেক সমা ] 

েবা  আেলাচনার ি েত চাম ার নীেচ ালাইন ইনেজকশন িদে  এলািজর ট  করেত কান অ িবধা নাই; যেহ  এর মা েম 
ি  সািধত হ  না। 

আ া  ই সব । 
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আিম আমার ীর সােথ িদেনর বলা  তার রমযােনর ভ তকাযা রাযা রাখা অব া  সহবাস কেরিছ। কারণ আমার ধারণা িছল 
কাযা রাযারিবধানও নফল রাযার িবধােনর মত। পরবত েত আিম িভ  কথা েনিছ। তরাং এমাস ালার ম কী? এেত িক আমার 
উপর কান িক  আব ক হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনর কাযা রাযা পালনও ািজব রাযা রাখার অ ; য রাযা কান শরি  ওজর ছা া বািতল করা কােরাজ  জাে য ন । 
অতএব, কান ি  যিদ কাযা রাযা পালন  কের তার উপরআব ক হল উ  রাযা স ণ করা। এই রাযা নফল রাযার মত 
ন । নফল রাযাপালনকারী িনেজই িনেজর কতা; যখন ই া তখন ভে  ফলেত পাের, চাইেল নাওভা েত পাের।  

উে  হানী (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন বেলন: ই া রা াহ আিমেতা রাযাদার িছলাম; িক  রাযা ভে  ফেলিছ। তখন 
নবী সা া া  আলাইিহও া সা াম তােক বলেলন: আপিন িক কান কাযা রাযা পালন করিছেলন? উে  হানী (রাঃ) বলেলন: না। 
তখন িতিন বলেলন: যিদ নফল রাযা হ  তাহেল কান িতনাই।"[ নােন আ  দাউদ (২৪৫৬), আলবানী হািদস েক সিহহ 
বেলেছন] এ হািদস মাণ কের য, যিদ এটা ফরয রাযা হ  তাহেল তার িত করেব। এখােন িত ারা উে  হে - নাহ। 

িক  আপনােদর ামী- ীর মােঝ যা ঘেটেছ সটার াপাের কথা হে : কবল রমযান মােসর িদেনর বলা  ী সহবােসর কারেণ ী-
সহবােসরকা  ফারা ও ািজব হ ; অ থা  ন । অতএব, আপনার উপর এমন িক  আব ক হেব না।আপনার ীর উপর উ  িদেনর 
রাযা  কাযা করা আব ক হেব। তেব আ া  রকােছ তাওবা করেত হেব এবং এমন কেম নরা  িল  না হও ার াপাের সংক  

করেত হেব। 

ইবেন শদ বেলন: "রযমােনর কাযা- রাযা ই া কের ভে  ফলেলও কা  ফারাও ািজব হেব না। কননা উ  কাযা রাযার ে  
এমন পিব তা নই যা লসমে র (তথা রমযােনর) রে েছ।"[িবদা া ল জতািহদ (২/৮০)] 

া ী কিম র ফেতা া সম েত (১০/৩৫২) এেসেছ: "কা  ফারা ও ািজব হ  এমন ি র উপর য ি  রমযান মােস সহবাস 
কেরেছ— সমে র পিব তার কারেণ।প া ের, আেলমগেণর িব  মতা যা ী কাযা রাযার ে  কা  ফারাও ািজব হ  না।" 

 

মিননজাই স এর কা িনেল িক রাযা ভা েব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

মিননজাই সএর কা িনেল রাযা ভ  হেব না। কা িনেত কান আপি  নাই। তেব রােতরেবলা  ন া স বপর হেল সটা করা 
অিধক সতকতা ণ। 

আ া  ই তাওিফকদাতা। 

 

রাযা রেখ রমযােনর িদেনর বলা  কেরানা ( কািভড-১৯)-এর কা ন ার ম কী? 
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উ েরর সংি সার 

রমযােনর িদেনর বলা  কেরানার কা িনেত কান অ িবধােনই। যেহ  এ  িচিকৎসা ণী  ইনেজকশন; যা রাযা ন  কের না। 
কননা এ পানাহার ন ; পানাহােরর লািভিষ ও ন  এবং পানাহােরর াভািবক পথ তথা খ বা নাক িদে  এটােক েবশ করােনা 

হ  না। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনর িদেনর বলা কেরানার কািনেত কান অ িবধা নই। যেহ  এ  িচিকৎসা ণী  ইনেজকশন; যা রাযা ন কের না। 
কননা এ  পানাহার ন , পানাহােরর লািভিষ ও ন  এবং পানাহােরর াভািবক পথ তথা খ বা নাক িদে ও এটােক েবশ করােনা 

হ  না। 

১৪১৮ িহজরীর ২৩-২৮ শ সফর সৗিদ আরেবর জ ােত অ ি ত িফকাহ একােডমীর দশম অিধেবশেনর িস াে  এেসেছ: 

“ িচিকৎসা সং া  রাযাভ কারী িবষ াবলী”  িবষে  একােডমীেত পশ ত গেবষণাস হ পযােলাচনা এবং ১৪১৮িহজরীর ৯-১২ সফর 
(১৯৯৭ ি াে র ১৪-১৭ ন) মরে ার ‘কাসা া া’ শহের িফকাহ একােডমী ও অ া  িত ােনর সহেযািগতা  ‘ইসলািমক 
মিডেকলঅগানাইেজশন’ ক ক নবম ‘ িফকহ ও মিডেকল িসে ািজ াম’ এর প  থেকই ত গেবষণাপ , গেবষণা ব  ও 
পািরশ েলা পযােলাচনা এবংঅংশ হণকারী িফকাহিবদ ও ডা ারগেণর আেলাচনা-পযােলাচনা না এবং রআন- াহ ও িফকহ 

িবশারদেদর ব  জানার পর িনে া  িস া িদে : 

এক: িনে া  িবষ াবলী রাযাভ কারী িহেসেব গ  হেব না: 

৮। েক, পশীেত িকংবা িশরােত দ  িচিকৎসা ণী  ইনেজকশন; তেব খা জাতী  তরল ও ইনেজকশন বাদিদে ।” [িফকাহ 
একােডমীর জানাল, সং া-১০ থেক সমা ] 

ফেতা া িবষ ক া ী কিম র ফেতা াসমে  (১০/২৫২) এেসেছ: 

“ রাযাদােরর জ  রমযােনর িদেনরেবলা  পশীেত ও িশরােত ইনেজকশেনর মা েম িচিকৎসা ন া জাে য। তেবেরাযাদােরর জ  
রমযােনর িদেনর বলা  খা জাতী  ইনেজকশন ন া জাে য ন ।েকননা তা পানাহার হেণর পযা । এ ধরেণর ইনেজকশন 
ন া রাযানা-রাখার কৗশল িহেসেব গ  হেব। পশীেত ও িশরােত যিদ রােত ইনেজকশন ন ার েযাগ থােক তাহেল সটা করা 

ভাল।” [সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ যা িক  পানাহােরর লািভিষ  আেলমগণ স েলােক রাযাভ কারী িবষে র অিধ  কেরেছন; যমন-িনউি শন ইনেজকশন। 
িনউি শন ইনেজকশন বলেত সসব ইনেজকশন ন  য েলা শরীরেকচা া কের বা  কের। বরং িনউি শন ইনেজকশন হে  
য েলা হণ করেলপানাহার লােগ না। 

েবা  আেলাচনার িভি েত: য সকল ইনেজকশন পানাহােরর লািভিষ  ন  স েলা রাযা ভ  করেব না। চাইেস েলা িশরােত শ 
করা হাক িকংবা রােন িকংবা অ  য কান ােন।” [শাইখউছাইমীেনর ফেতা া ও ি কা সম  (১৯/১৯৯)] 

মাননী  শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: 

“ কার ইনেজকশন িক রাযার উপর ভাব ফলেব?”  
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জবােব িতিন বেলন: ভাব ফলেবনা। রাযা সিহহ। য ইনেজকশন েলা কা িহেসেব িকংবা িচিকৎসা িহেসেব শ করাহ  স ক 
মতা যা ী স েলা রাযার উপর ভাব ফলেব না। তেব িনউি শনইনেজকশন তীত। কারণ িনউি শন ইনেজকশন রাযার উপর 

ভাব ফলেব। সাধারণইনেজকশন, কার ইনেজকশন বা এ জাতী  অ া  ইনেজকশন রাযার উপর ভাবেফলেব না। অতএব, 
স ক মতা যা ী কার ইনেজকশন রাযার উপর ভাব ফলেব না।েরাযা স ক। 

উপ াপক: জাযা া  খাইরা। চাই এই ইনেজকশন পশীেত শ করা হাক িকংবা িশরােত? 

শাইখ: াঁ। আমভােব ( পশীেত দ া হাক বা িশরােত)। এটাই স ক।[শাইখ িবন বােযর ওে বসাই্ট থেক সমা ] 

শাইখ ড. সাদ আল-খাছলান (হািফযা া  ) বেলন: 

“ য ি  রমযােনর িদেনর বলা  কেরানার কার ডাজ িনল তার রাযা িক ন  হেব? 

জবাব: তার রাযা ন  হেব না। কননা কেরানার কা িচিকৎসা ণী  ইনেজকশন। অ গ  মতা যা ী িচিকৎসাে ণী  ইনেজকশন 
রাযা ভ  কের না। কননা এ ধরেণর ইনেজকশন পানাহার ন  িকংবাপানাহােরর লািভিষ ও ন । 

ল িবধান হল: রাযার তা। তাই  কান িবষ  ছা া আমরা এ ল িবধানেক পিরবতন করব না। 

অতএব, আমরা বলব: রাযাদােরর জ  কেরানার কা িনেত কান অ িবধা নাই। এেত রাযা ভা েব না।” [িভিডও ি প থেক] 

আ া  ই সব । 

 

য ি  িপপাসার কারেণ পািন পান কের রাযা ভে  ফেলেছ তার জে  িক সইিদন আহার করা জাে য হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যই ি  তী  িপপাসার কারেণ রাযা ভে  ফেলেছ; তথা মারা যাও ার আশংকােথেক িকংবা তী  িতর আশংকা থেক িকংবা 
ক ন কে র কারেণ রাযা পির ণকরেত পােরিন— তার কত  হল িদেনর অবিশ  সম  উপবাস পালন করা। তার জ আহার হণ 
করা িকংবা ে াজেনর অিতির  পান করা— জাে য হেব না। বরংযত  পান করেল স িত তা থেক র া পােব তত ই 
পান করেব এবং যা  পয  উপবাস থাকেব। পরবত েত এ িদন র রাযা কাযা পালন করেব। 

কা  শা ল ি না ে  (২/৩১০) বেলন: আ  বকর আল-আ  ির বেলন: য ি র পশা ক কর স ি  যিদ রাযা রাখার কারেণ 
র আশংকা কের এবং কাজ  ছে  িদেল িত তার আশংকা কের তাহেল স ি  রাযা ছে  িদেব এবং রাযা রকাযা পালন 

করেব। আর যিদ কাজ  ছে  িদেল স িত  না হ : তাহেল রাযানা-রাখার কারেণ স নাহগার হেব এবং ভিব েত কাজ  
ছে  িদেব। আর যিদকাজ  ছে  িদেল স িত  হ  তাহেল ওজেরর কারেণ তার নাহ হেবনা।[সমা ] 

া ী কিম র ফেতা াসমে  (১০/২৩৩) এেসেছ: 

“ কা াফ (শরি  ভার া ) ি  কবল চা রীজীবী হও ার কারেণ রমযােনর রাযা না-রাখা নাজাে য। তেবেরাযার কারেণ যিদ তার 
ব  ধরেণর ক  হ  এবং রমযােনর িদেনর বলা  রাযানা-রাখেত স ি  বা  হ  তাহেল যত  (খা -পানী ) হণ 
করারমা েম তার ক  রী ত হেব তত র মা েম স ি  তার রাযা ভ করেব। এরপর যা  পয  উপবাস পালন করেব ও 
সবার সােথ ইফতার করেব এবংএই িদন র রাযা কাযা পালন করেব।” [সমা ] 
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শাইখ িবন বাযেক িজে স করা হে িছল: 

“ কান লাক যিদ িবেশষ কান কারেণেরাযা ভে  ফেল; যমন- তী  িপপাসা  হে ; রাযা ভা ার পের স ি  িক তার পানাহার 
চািলে  যােব এবং পানাহার করােক বধ মেন করেব? এঅব া  তার করণী  কী? 

জবাব: তার জ  পানাহার বধন । বরং স তার ে াজন পিরমাণ পান কের এরপর উপবাস পালন করেব; যিদ িপপাসারকারেণ 
রাযা ভে  থােক। আর যিদ ধার কারেণ রাযা ভে  থােক তাহেলযত  খেল তার াণ বােঁচ তত  খােব; এরপর যা  পয  

উপবাসপালন করেব। তেব পানাহার চািলে  যােব না। স তা জ রী পিরি িতর কারেণপানাহার কেরেছ। এরপর স উপবাস চািলে  
যােব। অ পভােব কউ যিদ কান ি েক পািনেত েব যাও া থেক বাচঁােনার জ  িকংবা শ  থেক বাচঁােনারজ  উে াগী হ ; 
িক  রাযা না- ভে  বাচঁােত না পাের তাহেল স রাযােভে  তার ভাইেক উ ার করেব। এরপর যা  পয  উপবাস পালন 
করেব।পরবত েত কবল এই িদন র রাযা কাযা করেব। কননা স জ রী পিরি িতেতেরাযা  ভে েছ। কারণ একজন সিলম 

ি র জীবন বাচঁােনা ও ািজব।” [শাইখিবন বােযর ফেতা াসম  (১৬/১৬৪) থেক সমা ] 

আ া  ই সব । 

 

পাইলসএর রােগর তল বা মলম বহার করেল িক রাযা ভে  যােব এবং কাযা পালন করাআব ক হেব; চাই সটা অভ রীণ 
বহার হাক িকংবা বিহঃ অংেশ বহার হাক? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

পাইলেসর মলম বা তল বহার করােত রাযার উপর কান ভাব প েব না। 
আ া  ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী হা দ সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর িত আ া  র রহমত ও শাি  বিষত হাক। 
গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম । 
শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ ল আিযয আেল শাইখ, শাইখ আ া   িবন গাদই ান, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ 
বকর আ  যাে দ। 
ফাতাও াল লাজনাদ দাি মা- আল-মাজ আ আ  -ছািন া (৯/২১১) 

 

আিম কান এক ইউেরািপ ান দেশ রমযান মােস ক না  এমন এক যৗন উে জনার িশকার হে িছ য, বীয বিরে  গেছ। রাযা 
ভে  গেছ এ িব াস থেক আমার মন আমােক েরািচত কেরেছ; ফেল আিম হ  ম েন িল  হে িছ। এখন আমার উপর িক কাযা 

আব ক; নািক কা  ফারা? জাযা া  খাইরা। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

একজন সিলেমর উপর আব ক হে  তার কান, চাখ ও অ ত েক আ া   যািক  হারাম কেরেছন স েলােত পিতত হও া থেক 
র া করা। ল অব া হেলা রাযা অ র েলােক পির  কের এবং রাযাদারেক যৗন কামনা-বাসনা  পিতত হও ােথেক হফাযত 

কের। 

ক নার মা েম বীযপাত করেল এর ফেল রাযা ভা েব িকনা এ াপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। মােলিক মাযহােবর আেলমগণ 
রাযা ভা ার অিভমত দন। জম র (অপরাপর মাযহােবর) আেলমগেণর মেত রাযা ভা েব না। বা তঃ যা তী মান হে  তারা 
রাযা ভা েব না বেলেছন যেহ  এে ে  বা ার কান ই া নই। ক না মানসপেট এেস যা ; যটােক রাধ করা যা  না। িক  
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ই া ত ক না করা ও বীযপাত করার জ  ক নােক অ াহত রাখা হেল সটার মে  ও বীযপাত করার জ  ি  দ ারমে  কান 
পাথক  নই। বীযপাত করা পয  ি পাত করেল জম র আেলমেরাযা ভ  হও ার অিভমত পাষণ কেরন। 

আল-মাও আ আল-িফকিহ া- ত (২৬/২৬৭) এেসেছ:  

“ হানাফী ও শােফ ী মাযহােবর আেলমগেণর অিভমত হে : ি পাত ও ক নার মা েম বীযপাত হেল িকংবা মযী বর হেল রাযা ভ  
হেব না। 

শােফ ী মাযহােবর স ক অিভমতহে : যিদ তার অভ াস এমন হ  য, ি পাত করেল িকংবা বারবার ি পাতকরেল বীযপাত হে  
যা  তাহেল তার রাযা ভে  যােব। 

আর মােলকী ও হা লী মাযহােবরআেলমগেণর অিভমত হে : অ াহতভােব ি পাত করার মা েম বীযপাত হেলেরাযা ভে  যােব। 
কননা স  এমন কেমর মা েম বীযপাত; যােত খা িত রে েছ এবং যা থেক েচ থাকা স বপর। 

ক না থেক বীযপাত হেল:মােলকী মাযহােবর আেলমেদর মেত রাযা ভে  যােব; আর হা িল মাযহােবর আেলমেদর মেত ভা েব 
না। যেহ  এর থেক েচ থাকা স বপর ন ।” [সমা ] 

রাযা যিদ ভে  যা  তাহেল আপনার উপর ও ািজব হল স রাযা র কাযা পালন করা। আপনার উপর কা  ফারা আদা করা 
ও ািজব ন । যেহ  সহবােসর মা েম রাযা ন  করা ছা া কা  ফারা ও ািজব হ  না। 

আপনার উপর ও ািজব হেলা: 

১। হ ৈম েনর নাহ থেক তাওবা করা। হ ৈম ন হারাম হও ার াপাের 329 নং ে া র  দ ন। 

২। ঐ িদেনর রাযা  কাযা পালন করা। 

আ াহই সব । 

 

নােকর  বহার করার ম িক? এটা িক রাযার উপর কান ভাব ফলেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

“ জ রী অব া  এ  বহার করেত কান অ িবধা নাই। যিদ রাত পয  দরী করা স বপর হ  তাহেল সটাই অিধক 
সতকতা লক।” [সমা ] 

ফািদলা শ শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

“ মাজ উ ফাতাও া ও া মা ালাত তানাওি আ”  (১৫/২৬৪) 
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রাযা রাখারে ে  আমার এক  সম া আেছ। স  হল িতিদন রাযা রাখার েত খাবারপাক িল থেক আমার ক নালী পয  
উেঠ যা । কখনও কখনও ক নালী অিত মকের যা । এ  াত িহক ঘেট। এখন আমার কী করণী ? আিম িক সই িদন েলার 
রাযা নরা  রাখব? উে , এ িবষ  রমযােনর িতিদন ঘেট। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

খাবােরর অিবশ াংশ িকংবা িক  তরল পাক িল থেক গলােত উেঠ আসা এ  মা েষর ই া  ঘেট না। িক  হেত পাের এ  রাগ। 
আবার হেত পাের পাক িল ভের যাও ার কারেণ। 

এেক বলা হ  “ ওগরােনা”। য ি র ে  এ  ঘেট তার উপর ও ািজব হেলা পারেল এ  খ থেক ফেলেদ া। আর যিদ ফেল 
িদেত স ম না হ  এবং এ  পাক িলেত িফের যা  তাহেল কানঅ িবধা নাই। রাযার উপর এর কান ভাব প েব না। 

ইবেন হাযম (রহঃ) বেলেছন: 

“ গলা থেক বর হে  আসা ‘ওগরােনা’ রাযা ন  করেব না; যত ণ না এ  েখ চেল আসার পের ও ফেল িদেতিদেত স ম হও ার 
পের ি  ই া তভােব সটােক িফিরে  নােন ।” [আল- হা া (৪/৩৩৫) থেক সমা ] 

 

মা েষর শরীরেথেক িনগত রে র পিরমাণ স েক আিম জানেত চাই যা রাযা ভ  করেব। কারণআিম দীঘিদন ধের অিন িমতভােব 
িক  র পাতসহ অশেরােগ ( হেমারে েড) গিছ।রে র পিরমাণ া  আধা কাপ হে  থােক। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আমরা মহান আ া  র কােছ দা া করিছ িতিন যন আপনােক ত আেরা  কের দন। 

যেহ  এই র  রােগর কারেণেবর হ  তাই আপনার রাযা  সিহহ। এমনিক র  যিদ অেনকও িনগত হ  ত ও আপনারউপর কান 
িক  আব ক হেব না। যেহ  এই র  আপনার ই া ত কান কেমরকারেণ বর হে  না। 

রাযা ভ কারী রে র ে  নীিত হে  িন প: 

মা েষর দহ থেক িনগত রে র েটা অব া: 

এক: ি র িনেজর া  ত কেমর কারেণ র  বর হও া। সে ে  এর িবধান া াসােপ : 

১। যিদ িশ া লাগােনার কারেণ র  বর হ  তাহেল রাযা ভে  যােব। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন:“ িশ া 
দানকারী ও িশ া হণকারীর রাযা ভে  গল।”  

২। িশ া লাগােনা ছা া র েবর হও া; যমন িশরা থেক র  বর করা। এ র  যিদ পিরমােণ এত বিশ হ  যেরাযাদােরর শরীেরর 
উপর এর ভাব পে  তাহেল রাযা ন  হে  যােব; যমন: র দান করা। আর যিদ পিরমােণ অ  হ  যােত রাযাদােরর কান িত 
না হ  তাহেলেরাযা ন  হেব না; যমন পরী া করার জ  র  িদেল রাযা ন  হেব না। 
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ই: ি র অিন া  র েবর হও া; যমন কান ঘটনার িশকার হে , নাক থেক িকংবা শরীেরর য কান ােনর ত থেক— 
এমন ি র রাযা সিহহ যিদ অেনক র  বর হ  ত ও। 

এ  শাইখ উছাইমীেনর ফেতা ার সারাংশ। দ ন: ফাতাও া ইসলািম া (২/১৩২)। 

িক  ি র অিন া  বরহও া রে র পিরমাণ যিদ বিশ হ  যার ফেল স বল হে  পে  তাহেল তার জ েরাযা ভে  ফলা এবং 
এর বদেল রাযা র কাযা পালন করা জাে য হেব। 

 

আমার এক ব  আমােক িজে স কেরেছ য, স রমযান মােস হ ৈম েন িল  হে েছ।তার ম িক? রমযান শষ হও ার পর স ঐ 
িদেনর রাযা কাযা পালন কেরেছ। এর ম িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপনারব র জানা থাকা উিচত এই হ ৈম েন িল  হও া শির েত হারাম। এ  হারামহও া আ া  র িকতাব ও তারঁ নবীর াহ 
ারা মািণত। এ সং া  দিলল- মাণ ইিত েব 329 নং ে া ের িব ািরত উে খ করা হে েছ। তাছা া মা েষর িতগত 

ও ি গত িদক থেকও এ  গিহত। কান সিলেমর জ  এমন কম সংঘটেনরিনকটবত  হও াও সােজ না। 

তার জেন রাখা উিচত ি রিনেজর উপর পােপর ভাব রে েছ; নগেদ িন ােত ও আিখরােত; যিদ স তাওবা নাকের িকংবা 
আ া  র রহমত তােক আ াদন না কের। ইিত েব 23425 নং ও 8861 নং ে া রস েহ সসব িবষ  িব ািরত উে খ করা 
হে েছ। 

এরপর আরও জেন রাখা উিচতহ ৈম েনর অেনক িত রে েছ। হ ৈম ন শরীরেক বল কের দ , বা ারসােথ তার র র েক 
জ ল কের তােল এবং এ  মানিসক অবসােদর অ তম ধান কারণ। 

আর ে াে িখত মাস ালার ম হল: যিদ স হ ৈম ন কের বীযপাত কের থােক তাহেল তার রাযা ন  হে েগেছ, তারঁ উপর নাহ 
আব ক হে েছ। স িদেনর অবিশ াংশ উপবাস থাকা তারউপর আব ক এবং স িদন র রাযা কাযা পালন করা আব ক। 

আ া  ই সব । 

 

য ি  কনডম বহার কের রমযােনর িদেনর বলা  ী সহবাস কেরেছ তার ম কী? স তার ীেক জৈনক তািল ল ইলেমর 
ফেতা া িনে েছ য, কনডেমরকারেণ খতনার ান  এক  অপর েক শ কের না িবধা  সহবাস বা বাি তহ  না। তাই ী তার 
ামীর ডােক সা া িদে েছ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

রাযাদােরর জ  রমযােনর িদেনর বলা  ী সহবাস করা হারাম। যেহ  আ া   তাআলা বেলন: “ রাযার রােত তামােদর জ  ী 
সে াগ বধ করা হে েছ। তারা তামােদর পির দ, তামরাও তােদর পির দ। আ া   জােনন য, তামরা ইিত েব অ া  কের 
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িনেজেদর িত করিছেল। পের িতিন তামােদর িত সদ  হে েছন এবং তামােদর ক মা কের িদে েছন । এখন তামরা 
তামােদর ীেদর সং েশ যেত পার এবং আ া   তামােদর জ  যা বরা  কের রেখেছন  (অথাৎ স ান-স িত) তা কামনা করেত 

পার। আর কােলা রখা থেক ভােতর সাদােরখা  না হও া পয  (অথাৎ রােতর অ কার চেল িগে  ভােরর আেলা উ ািসত না 
হও া পয ) তামরা পানাহার কর।তারপর (পরবত ) রাত আসা পয  রাযা ণ কর।” [ রা বা ারা, আ াত: ১৮৭] 

হািদেস দসীেত আ া   তাআলা বেলন:“ আমার কারেণ স পানাহার ও যৗন-কামনা বজন কের। রাযা আমারই জ । আিম এর 
িতদান িদব। এক  নকীেক দশ ণ িহেসেব।” [সিহহ খারী (১৮৯৪)] 

য ি  কনডম বহার কের সহবাস কেরেছ স তা িনেজর যৗন-কামনােক ণ কেরেছ; এেত কান সে হ নাই। 

এই কনডম বহার কের সহবাস করেলও এর কারেণ সকল িবধান আেরািপত হ ; যমন গাসল ফরয হও া, রাযা ন  হও া, হ  
ন  হও া যিদ থম হালােলর আেগ কের থােক, হাে য অব া  এটা করা হারাম হও া এবং এর মা েম তালাক া া ীেক িফিরে  
আনা ইত ািদ। 

ইমাম নববী (রহঃ) “ আর-রওজা’ ে  (১/৮২) বেলন: 

“ যিদ কউ তার ষাে র উপর এক  াক া েধ িনে  এ েক েবশ করা  তাহেল স ক মতা যা ী গাসল ফরযহেব। ি তী  
মতা যা ী ফরয হেব না। তী  মতা যা ী যিদ াক া  মাটা হ  এবং যািনর আ তা ষাে  পৗছঁেত এবং এক  অে র 
উ তা অপর েতেপৗছঁেত বাধা দ  তাহেল গাসল ফরয হেব না; অ থা  ফরয হেব। 

আিম বলব: আল-বাহর এর াকার বেলেছন: হ  ন  হও ার ে ও এই অিভমত েলা েযাজ । সবিবিধিবধােনর ে  েযাজ  
হও া বা নী ।” [সমা ] 

হফা ল হতাজ ে  (৩/৩৯৭) বেলন: “ আেলমেদর ইজমা হে : সহবাস থেক িবরত থাকা। অতএব সহবােসরমা েম রাযা 
ভে  যােব; এমনিক যিদ বীযপাত না কের ত ও।”  

শারও ািন েবা  ে রপাদ কােত বেলন: “ রাযা ভে  যােব”  এমনিক যিদ সটা কান আ াদন বহারকের হ  ত ও। এটাই 
বাি ক মম।[সমা ] 

কা  শা ল ি না ে  (১/২০১) হাে যবতী নারীর সােথ সহবাস করা হারাম হও া সে  বেলেছন: “ এমনিক যিদ ষাে র উপর 
কান আ াদন েধ িকংবা ষা েক থিলেত িকে  সহবাস করা হ  ত ও।” [সমা ] 

ে া  ফেতা া দানকারী ল ফেতা া িদে েছন। য ফেতা া রাযার িভতেকই ংস কের দ । যিদ কান ি মান ি  িবষ  
এক  ভেব দেখন তাহেল এই ফেতা ার কদযতা তার কােছপির ারভােব েট উঠেব। যিদ কান ি  পানাহার থেক িবরত থেক 

িতিদন আ াদন বহার কের ী সহবাস করেত থােক; তাহেল এটা কান ধরেণর রাযা?! 

হেত পাের স এমন কান ি রফাে  প েব য তােক বলেব য: বীযপাত করা রাযা ভ কারী ন । তখন সহবাসঘটেব, বীযপাতও 
ঘটেব এরপরও বলেব: আিম রাযাদার! 

এ  তামাশা; গাটা শির ত এর থেক পিব । 

এই ব ে র িভি েত কউ যিদেকান বগানা নারীর সােথ সহবাস কের বেল য, স িভচার কেরিন। কননা সহবাসসংঘ ত হ িন। 
তখন এই ফিত তােক কী বলেব?! 

তাই অ  কােনা স হও ার পরও আ াদন থাকার কারেণ য ি  এটােক সহবাস বলেব না তার কথার িত ে প করার 
েযাগ নাই। এমনিক যিদ এমন কথা কান ফকীহ বেল থােকন তার িতও। িবেশষতঃ এই পাতলা আ াদন েলা াদ লােভ কান 
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িতব কতা তরীকের না। এই আ ানদ েলা ষাে র উপর াক া বাঁধার মত ন ; যমন িফকাহিবদগণ কি ত প পশ 
কেরিছেলন। 

ই: 

ফেতা া কবলমা  ফেতা া দ ারউপ  ি েদর কাছ থেকই হণ করেত হ । তাই য ি  ে া নােত িল  হে েছ তার 
করণী  িন প: 

১। এই হারাম কােজ িল  হও ার কারেণ আ া  র কােছ তাওবা করা। 

২। সহবােসর মা েম য রাযা  ন  কেরেছ স  কাযা পালন করা। 

৩। কা  ফারা পিরেশাধ করা। আরতা হল: একজন দাস আযাদ করা। যিদ দাস না পা  তাহেল লাগাতরভােব ইমাস রাযারাখা। যিদ 
তা না পাের তাহেল ষাটজন িমসকীনেক খা  খাও ােনা। 

সহবাস কের স বীযপাত ক ক িকংবা না ক ন। 

‘আল-মাও আ আল-িফকিহ া’- ত (৩৫/৫৫) এেসেছ: “ য ি  রমযান মােসর িদেনর বলা  কান ওজর ছা াই া তভােব 
যৗনাে  স ম কেরেছ তার উপর কা  ফারা ও ািজব হও ার াপাের িফকাহিবদেদর মােঝ কান মতেভদ নাই; চাই স ি  বীযপাত 

ক কিকংবা না ক ক।” [সমা ] 

আ া  ই সব । 

 

য ি  রমযােনর িদেনর বলা  সহবাস কেরেছ তার কা  ফারা কী? এবং খা  দােনর পিরমাণ কত ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

“ যিদ কান ি  রমযােনর িদেনর বলা  ী-সহবাস কের তাহেল তােদর েত েকর উপর কা  ফারা আদা  করা ও িজব। কা  ফারা 
হল: একজন িমন দাস  করা।যিদ তারা তা করেত অ ম হ  তাহেল তােদর েত েকর উপর লাগাতর ভােব ইমাস রাযা রাখা 
ও ািজব। যিদ তারা লাগাতর ভােব ই মাস রাযা রাখেত অ ম হ  তাহেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক খা  খাও ােনা 
ও ািজব। দাস  করা ও িস াম পালেন অ ম হেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক দশী  খা  খাও ােনা ও ািজব হেব; তােদর 

েত েকর প  থেক ি শ সা’ দশী  খা  িদেত হেব। েত ক িমসকীনেক এক সা’। অধ সা’ ামীর প  থেক; অধ সা’ ীর প  
থেক।এবং যই িদন সহবাস সংঘ ত হে েছ সই িদেনর রাযা  কাযা পালন করেত হেব। এরসােথ আ া  র কােছ তাওবা করা, 

আ া  র িদেক িফের আসা, অ েশািচত হও া, নাহ  ছে  দ া ও ইি গফার করা তােদর উপর ও ািজব হেব। কননা 
রমযােনরিদেনর বলা  সহবাস করা মহা অ া । যােদর উপর রাযা রাখা আব ক তােদর জ  এমহা অ াে  িল  হও া 
নাজাে য।” [শাইখ িবন বােযর ফেতা াসম  (১৫/৩০২)] 

এর িভি েত: গরীব মা ষেক েদ  খাে র পিরমাণ অধ সা’ চাল বা অ  িক । অথাৎ া  দ  িকেলা াম। 
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আপনারা 221471 নং ে া ের উে খ কেরেছন য, য ি  হ ৈম ন করা হারাম জেনও রমযান মােস সটা কের; হ ৈম ন 
করারসম  স যিদ নাও জােন য, হ ৈম ন করেল রাযা ভে  যা  ত ও তার রাযাবািতল হে  যােব। কননা হ ৈম ন করা 
হারাম এই  জানার মা েমই এর থেকিবরত থাকা তার উপর ও ািজব। িক , আপনারা 107624 নং ে া ের উে খকেরেছন 
য, য নারী িহযাব পের না, স যিদ বপদা হও ার িবধান হারাম জানাসে ও বপদা হ  ত পির এ নাহর কারেণ তার রাযা ভ  

হেব না। তরাং এ ই অব ার মে  পাথক  কাথা ?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাযা ভ কারী িবষ েলািনিদ ; রআন ও া  েত ভােব স েলা উ ত হে েছ। স েলাহল: সহবাস, পানাহার, যা িক  
পানাহােরর লািভিষ  যমন- ালাইনইনেজকশন, হ ৈম ন, িশ া লাগােনা, ই া ত বিম ও হাে য। ইিত েব38023 নং 

ে া ের এ িবষ েলা উ ত হে েছ। 

রাযা ভ  করার ে  হ ৈম ন ও বপদার মে  পাথক  হল:হ ৈম ন স াগতভােব রাযা ভ কারী ও রাযার সােথ সাংঘিষক। 
দিলল হে --আ  রা রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: "রা া   সা া া আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: "আ া   তাআলা 
বেলন: রাযা আমারই জ । আিমইএর িতদান িদব। বা া আমার জ  পানাহার ও যৗন খ বজন কের।" হ ৈম নেযৗন খ। 
তাই স  পানাহােরর া  রাযা ভ কারী। 

ইবেন হাজার আল-হাইতামী (রহঃ) বেলন: "হ ৈম ন িনেজই রাযাভ কারী।"[আল-ফাতাও া আল-িফকিহ া আল- বরা (২/৭৩)] 

শাইখ হা দ খতার আস-শানি িত বেলন: 

িতিন (আ া  ) বেলেছন: " যৗন খ"। এটােক িতিন সাধারণভােব উে খকেরেছন। ফেল ব  যৗন খ যা সহবােসর মা েম অিজত 
হ  সটাও অ হে েছ এবং য যৗন খ হ ৈম েনর মােঝ হািছল হ  সটাও অ  কেরেছ।যখন স বীযপাত কের তখন 
তার যৗন খ লাভ হ । এটাই হে  ব  যৗন খ। এ িদকেথেক স ব- রাযাদার গ  হ । কননা রাযাদার তার যৗন খেক ত াগ 
কের। য ি  হ ৈম ন করল স তা আর যৗন খেক ত াগ করল না।"[শার ল যািদল াকিন (৪/১০৪) থেক সমা ] 

আল-মাও আ আল-িফকিহ া ে  (৪/১০০) এেসেছ: 

"মােলিক মাযহাব, শােফি  মাযহাব, হা িল মাযহাব ও হানািফ মাযহােবরঅিধকাংশ আেলেমর মেত: হাত িদে  হ ৈম ন রাযােক 
বািতল কের দ ।"[সমা ] 

প া ের, বপদা হও া রাযা ভ কারী ন । বরং তা গীবত, িম াইত ািদ অ  নাহস েহর মত এক  নাহ; য েলার কারেণ 
রাযার সও াব কেমযা ; িক  রাযা ভাে  না। 

ইিত েব50063 নং ে া ের আেলািচত হে েছ য, নাহ রাযাদােরর সও াব কিমে  দ । কখনওকখনও এত বিশ নাহ করা 
হ  য, রাযার স ণ সও াব শষ হে  যা । িক েরাযােক ন  কের না। বরং এ নাহ সে ও তার রাযা সিহহ হেব এবং 
রাযাদােররউপর থেক ফরিয ত দাি  খালাস হেব এবং তােক কাযা পালন করার আেদশ দ া হেবনা।  

 

এিনমা দ ার ম কী? রাযা রাখা অব া  রাগীেক য এিনমা দ া 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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কা কা  ঠকােনার জ েরাগীেদরেক য এিনমা ইনেজকশন দ া হ  আেলমগণ এর িবধান স েক মতেভদকেরেছন। কউ 
বেলেছন: যা িক  পেট পৗঁেছ সটা রাযা ভ কারী এ লনীিতরিভি েত এ  রাযা ভ  করেব। অপর দল আেলম বেলন: এিনমা 
রাযা ভ  করেব না।েযসব আেলম এ অিভমত  কেরেছন তােদর মে  রে েছ ইবেন তাইিম া (রহঃ)।িতিন বেলন: এ  

পানাহার ন : িকংবা পানাহােরর লািভিষ ও ন । 

আমার অিভমত হল: এ ে  ডা ারেদর অিভমেতর িত নজর দ া। যিদডা ােররা বেলন: এ  পানাহােরর মত; তাহেল এটােক 
পানাহােরর অিধ  করাআব ক হেব এবং এ  রাযাভ কারী গ  হেব। আর যিদ ডা ােররা বেলন:পানাহার শরীরেক যা দ  
এ  শরীরেক সটা দ  না। তাহেল এ  রাযা ভ কারীিহেসেব গ  হেব না। 

 

পরী া করার জ  ৫ সিম রে র ন না হণ করেল সটা িক রাযার উপর ভাব ফলেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এ  রাযার উপর কান ভাব ফলেব না। যেহ  এ  অ ; যা রাযাদারেক বল কের না। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক রমযােনর রাযা রাখা অব া  পরী া করােনার জ র  ন া স েক িজে স করা হে িছল। জবােব 
িতিন বেলন: এ ধরেণর পরী ােরাযােক ন  করেব না। বরং এ  মাহ। কননা এর ে াজন রে েছ। আর এ শির েতর দিলল 
থেক ভােব অবগত রাযা-ভ কারী িবষ েলার ণী ন ।"[মাজ উ ফাতাও া িবন বায (১৫/২৭৪)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: রাযাদার ি র র  পরী া করা স েক? জবােব িতিন বেলন: 

"পরী া করােনার জ  রাযাদােরর শরীর থেক র  বর করা হেল রাযা ন হেব না। কননা অেনক সম  পরী া করার জ  
ডা ারেক রাগীর শরীর থেক র িনেত হ । এ  রাযােক ন  করেব না। কননা সটা সামা  র ; যা শরীেরর উপরিশংগার মত 

ভাব ফেল না। তাই এ  রাযা ভ কারী ন । আসল অব া হল: রাযাঅ ট থাকা। আমরা শির েতর দিলল ছা া রাযােক ন  
বলেত পাির না। এখােন এমনেকান দিলল নাই য, এ সামা  র  িনেল রাযাদােরর রাযা ভে  যােব।প া ের রাযাদােরর 
শরীর থেক যিদ বিশ পিরমাণ র  ন া হ ; যমন অ েকান খােপ ী লােকর শরীের শ করার জ  যিদ রাযাদার থেক 
িশংগার মত বিশপিরমােণ র  ন া হ  তাহেল এর ারা তার রাযা ভে  যােব। অতএব, কােরােরাযা যিদ ফরয রাযা হ  তার 
জ  অ েক এত বিশ পিরমাণ র  দান করা জাে যহেব না। তেব র াথ  রাগী যিদ িঁক ণ অব া  থােক; য অব া য 
ডাবা পয  অেপ া করার েযাগ নাই এবং ডা ােররা যিদ এ িস া েদন এ রাযাদােরর র  রাগীর কােজ আসেব এবং তার 

জ রত ণ করেব তাহেলএমতাব া  র  দান করেত অ িবধা নাই। স ি  রাযা ভে  ফেলপানাহার করেব যােত কের স 
শি  িফের পা  এবং এ িদন র রাযা অ িদন কাযাকরেব।"[সমা ] 

 

নােকর ইনেহলার বহার করার ম কী? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

"জ রী অব া  সটা বহার করেত কান অ িবধা নাই। আর যিদ রাত পয  দরী করা স ব হ ; তাহেল সটা করা 
সতকতা ণ।"[সমা ] 
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মাননী  শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

মাজ উ ফাতাও াস শাইখ িবন বায (১৫/২৬৪) 

ইসলামী িফকাহ একােডমী-এর িস াে  এেসেছ: 

"িনে া  িবষ েলা রাযা ভ কারী িহেসেব গ  হেব না… চােখর প, নােকর প, কােনর ি নার, নােকর প, নােকর ইনেহলার; 
যিদ এ ঔ ধ েলারিকংদাংশ গলার ভতের চেল যা  তাহেল যন িগেল না ফেল।"[একােডমীর াগািজন (১০/২/৪৫৪ থেক সমা ] 

আ া  ই সব । 

 

য রাযাদার বিম কের সটা অিন া তভােব িগেল ফেলেছ তার ম িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদ কউ ই া তভােব বিমকের তাহেল তার রাযা ভে  যােব। আর যিদ অিন া তভােব বিম চেল আেস তাহেলতার রাযা ন  
হেব না। অ পভােব যিদ অিন া তভােব বিম িগেল ফেল তারেরাযাও ন  হেব না। 

আ া  ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারবগ ও তারঁ সাহাবীবেগর িত আ া  র রহমত ও শাি  বিষত হাক। 

 

এক ধরেণর ট াবেলট আেছ হােটর রাগীরা য ট াবেলট েলা বহার কের থােকন। এ ট াবেলট  িজ ার নীেচ রাখা হ ; িগেল ফলা 
হ  না।শরীর সটােক েষ ন । এ ধরেণর ট াবেলট িক রাযা ভ  করেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ডা ােররা বেলন, িজ ারনীেচর ান  শরীেরর সবেচে  ত ঔষধ েষ ন ার ান। এ কারেণ িক দেরােগর তি ৎ িচিকৎসা হে  
িজ ার নীেচ এক  ট াবেলট রাখা। যট াবেলট  সরাসির ও ত শরীর েষ ন  এবং র  এটােক হােট পৗঁিছে েদ । ফল প 
হােটর তাৎ িণক সম া ব  হে  যা । 

এ ধরেণর ট াবেলট রাযা ভ  করেব না। কননা এ  েখ েষ ন ; পাক িলেত িক  েবশ কের না। 

য ি  এ ধরেণর ট াবেলট বহার কেরন তার কত  েখ এ ট াবেলটগেল যাও ার পর শরীর এটােক েষ ন ার েব এর কান 
অংশ িগেল না ফলা। 

"ইসলামী িফকাহ একােডিম"-এর িস াে  এেসেছ: 
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"িনে া  িবষ েলা রাযা ভ কারী িহেসেব গ  হেব না: … েক াথা Angi na( )-র িচিকৎসা িকংবা অ  কান রােগর 
িচিকৎসার ে  িজ ার নীেচেয ট াবেলট বা অ  িক  রাখা হ  সটা থেক িনগত কান পদাথ গলার িভতেরচেল না 
গেল।"[সমা ] 

দ ন: "িফকাহ একােডিমর াগািজন" (১০/২/৯৬, ৪৫৪), ড. আহমাদ আল-খিলল রিচত " ফাি রা স িস াম আল- আিসরা" 
( া- ৩৮, ৩৯)। 

 

 

য ি  াসকে  েগন রমযােনর িদেনর বলা  েখ ইনেহলার ন ােত িক তার রাযা ভ  হেব 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনর িদেনর বলা  হাপঁািনর ইনেহলার িনেল রাযা ভ  হেব না। 

(হাপঁািনর ইনেহলার রাযা ভ  করেব না। কননা স  সং িচত াস যা স েস চেল যা ; খা  ন । রাগীর এটা সব সম  
ে াজন; রমযােন ও অ  সমে । [িবন বােযর ফাতাও াদ দাও াহ; সং া- ৯৭৯] এবং দ ন: " রাযার স র মাস ালা" শীষক 
ি কা। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: "এই ইনেহলার বা  দ ; এ  পাক িলেত পৗেঁছনা। তাই আমরা বলব: রাযা অব া  আপিন এই 
ইনেহলার বহার করেত কান অ িবধানাই। এর ারা আপনার রাযা ভ  হেব না।"[সমা ][ফাতাও া আরকা ল ইসলাম, া-
৪৭৫] 

া ী কিম র আেলমগণ বেলন: 

"হাপঁািনর ঔষধ যা রাগী াসনালী িদে  টেন িনঃ ােসর সােথ স েসিনে  যান; পাক িলেত ন : এ  পানাহার ন  এবং 
পানাহােরর সােথ সা ণওন …তাই অ গ  মেন হে  এ ঔষধ বহার করেল রাযা ভ  হেব না।[সমা ] 

[ফাতাও া ইসলািম া (১/১৩০)] 

আ া  ই সব । 

 

 

াি ন ি তী  আযান িদে ন এমতাব া  সেহরী খাও াঅ াহত রাখা িক জাে য হেব; নািক সেহরী খাও া পিরত াগ করেত 
হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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এর িবধান িবে ষণসােপ ।যিদ াি ন ফজর হও ার পর আযান দন (অথাৎ বেহ সািদক হও ার পর আযানেদন) তাহেল 
খাও া পিরহার করা ও উপবাস  করা আব ক। যেহ  নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: "িবলােলর আযান যন 
তামােদরেকেসেহরী খাও া থেক িবরত না রােখ। কারণ স রাত থাকেত আযান দ । অতএব, তামরাপানাহার চািলে  যাও 

যত ণ না ইবেন উে  মাক ম আযান দ ।" এ িবধােনর লদিলল হল আ া  র বাণী: " তামরা খাও ও পান কর; যত ণ না 
ভােরর কােলা রখােথেক  রখা েট না উেঠ।" এ জ  যিদ জানা যা  য, ফজর উিদত হে েছ তখনপানাহার থেক িবরত থাকা 

আব ক; আযান না দ া হেলও যমন ম িমেত আযানেদ া হ  না িকংবা আযান না নেলও। 

আর যিদ াি ন ফজর হও ার আেগই আযান দ  িকংবা তার আযােনর াপােরসে হ হ  য, সটা িক ফজেরর ও া মত 
হে েছ নািক হ িন; সে ে  স ি  ফজর হে েছ মেম িনি ত হও া অবিধ পানাহার করেত পােরন; সটা ফজেররও া  হও ার 
সম  িনিদ  করা আেছ এমন ঘি র সম  দখার মা েম িকংবািনভরেযা  াি েনর আযােনর মা েম যার াপাের জােনন য, 
িতিন ফজেররও া  হেলই আযান দন। 

তাই এমন আযােনর অব া ও স ি  পানাহার করেত পারেবন িকংবা তার হােতেয খাবার বা পানী  আেছ সটা স ণ করেত 
পারেবন। যেহ  এ আযান বেহ সািদক হও ার আযান ন ; বরং স া  আযান। 

 

আিম পাক লীর অ ািসেড গিছ। যার কারেণ অ ািসড  তরলখা নালীর েখ িফের আেস। এটা িক রাযা ভে র কারণ িহেসেব 
গ  হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

পাক িল থেক তরল পদাথিফের আসাটা মা েষর অিন া  ঘেট। অেনক সম  মা ষ অ তা বা িত তাখা নালীেতও অ ভব কের। 
িক  সটা খ পয  বিরে  আেস না।এমতাব া  এ  রাযা ভ কারী িহেসেব গ  হেব না। কননা তা খ পয েবিরে  আেসিন। 

যিদ খ পয  চেল আেস তাহেল সটার ম িকি ত বিম (القلس) বা বিমর (القيء) ম। القلس শ র অথ কউ বেলেছন: 
বিম। কউ বেলেছন: সামা বিম; তথা যা পট থেক বিরে েছ িক  এেত খ ভের যা িন। কউ কউ বেলন: তাহল পাক িল ভের 
যাও ার ি েত পাক িলর খ থেক যা বিরে আেস।[ দ ন: ইমাম নববীর 'আল-মাজ ' (৪/৪)] 

এর ম হে  যিদ খ িদে  বাইের ফেল দও া স ব হও ার পেরও কউেসটােক পেট িফিরে  ন  তাহেল তার রাযা ভে  
যােব। আর যিদ বর করেত নাপারার কারেণ িগেল ফেল তাহেল তার রাযার কান িত হেব না। দ ন:12659 নং ে া র। 

'আল-শার স সািগর' ে  (১/৭০০) (القلس) স েক বেলন: "যিদ সটােফেল দ া না যা  (গলা অিত ম না করার কারেণ) 
তাহেল তার উপর কানিক বতােব না।" 

ইবেন হাযম তার 'আল- হা া' ে  (৪/৩৩৫) বেলন: "গলা থেক য (القلس) বর হ  সটা রাযা ভ  করেব না; যিদ না ি  
েখ চেল আসার পেরএবং ফলা দ া স বপর হও ার পেরও ই া তভােব সটােক িগেল ফেল।" 

িতিন আরও বেলন (৪/৩৪৮): 

"দাঁত থেক িনগত (القلس) ও র  গলােত চেল না গেল য, রাযা ভ  হেবনা এ াপাের আমরা কান মতেভদ জািন না। এমনিক 
যিদ কান মতেভদ পাও া যা েসটার িত কান ে প করা হেব না। কননা ( রআন- াহর) কান ট টএর ারা রাযা ভ  
হও ােক আব ক কের না।"[সংে েপ সমা ] 
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া ার া া  'আল- নতাকা'- ত (২/৬৫) বেলন: "মােলক থেকবিণত আেছ য, িতিন বেলন: রমযােনর রাযাকালীন সমে  য 
ি র সামা  বিম েখ চেল আসার পর স এটােক নরা  িগেল ফেল তার উপর কাযা আব ক হেব না।ইব ল কােসম বেলন: 

মােলক এ মত থেক ত াবতন কেরেছন। িতিন বেলন: যিদসামা  বিম এমন ান পয  চেল আেস য, ি  চাইেল এটােক ফেল 
িদেতপাের; ত পির িগেল ফেল তাহেল তার উপর কাযা পালন করা আব ক হেব। শাইখ আ লকােসম বেলন: যিদ িজ ােত চেল 
আসার পেরও কউ িগেল ফেল তাহেল তার উপর কাযাপালন আব ক হেব। আর যিদ এই ােন পৗছঁার আেগ িগেল ফেল তাহেল 
তার উপরেকান িক  আব ক হেব না।"[সমা ] 

'আল-ইনসাফ' ে  বেলন: 

বিম বা (القلس) েখ চেল আসার পর যিদ কউ সটােক িগেল ফেল তাহেল তারেরাযা ভে  যােব; এমনিক সটা অিত সামা  
হেলও। যেহ  এর থেক েচ থাকাস ব। এ  ভােব উে খ কেরেছন (অথাৎ ইমাম আহমাদ)।[সমা ] 

'হািশ া ল আদাওি ' ে  (১/৪৪৮) বিমর ম উে খ করার পর বেলন: "(القلس) বিমর মত; যা পাক িল ভের যাও ার পর 
পাক িলর খ থেক বিরে যা ।"[সমা ] 

 

 

রমযােনর রাযার স  বাদ িদে ; আিম যিদ সামবার ও হ িতবাের সেহরী না খে  রাযা রাখেত চাই। যেহ  আিম ফজেরর 
জ  ওেসেহরী খাও ার জ  জাগেত পাির না। সেহরী না খে  রাযা রাখা িক জাে য হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: "… রাযা  হও ার জ  সেহরী খাও া শত ন । বরং সেহরী খাও া াহাব। যেহ  নবী 
সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: " তামরােসেহরী খাও; কারণ সেহরীেত বরকত রে েছ।"[ াফা ন আলাইিহ] 

 

জৈনক নারী হাে য থেক পিব  হে েছন িকনা এ সে হথাকাব া  রাযা রাখা  কেরেছন। সকােল দখেলন য, িতিন 
পিব ।পিব তার াপাের িনি ত না হে  রাযা রাখা  তার রাযা িক স ক হে েছ?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

তার রাযা রাখা স ক হ িন। ঐিদেনর রাযা কাযা করা তার উপর আব ক। কননা আসল অব া হল— হাে য চলমানথাকা। 
িতিন পিব তার াপাের িনি ত না হে  রাযা ধরা  ইবাদত  হও ার শত ণ হে েছ িকনা; এ াপাের সে হ িনে  িতিন 
ইবাদেত েবশকেরেছন। এ  কান ইবাদত স ক হও ােক বাধা  কের।"[সমা ] 

[মাজ উ ফাতাও া িবন উছাইমীন; ফাতাও াস িস াম (১০৭, ১০৮)] 
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চােখর েপর িত  াদ যিদ গলা  েক যা  তাহেল িকেরাযা ভে  যােব? যিদ রাযা ভে  যা  তাহেল য নারী চােখ প িদে  
িদেনরেবলা  িমে  পে েছ, স জােন না য, স িক িগেল ফেলেছ; নািক িগেলিন— এর ম কী হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

চােখর প িক রাযা ন করেব; নািক করেব না— এ িনে  আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। শাই ল ইসলাম ইবেনতাইিম া (রহঃ) ও 
শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) এর মেনানীত অিভমত হে — চােখর পেরাযা ন  করেব না। 

শাইখ িবন উছাইমীন বেলন: শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া (রহঃ) এর অিভমতহে — রমা লাগােনা রাযােক ন  কের না। 
এমনিক রমার াদ যিদ গলা  পৗেঁছযা  ত ও। িতিন বেলন: যেহ  এটােক পানাহার আ াি ত করা হ  না। িকংবা 
এ পানাহােরর লািভিষ ও ন । পানাহােরর মা েম যা অিজত হ  এটার মা েমতা অিজত হ  না। এবং নবী সা া া  আলাইিহ 
ও া সা াম থেক সিহহ ও  অথেবাধক এমন কান হািদস নাই যা মাণ করেব য, রমা দ া রাযান কারী। ল অব া 
হল— রাযা ভ  না হও া এবং ইবাদত  থাকাযত ণ পয  না ইবাদতেক ন কারী িক  আমােদর কােছ সা  হ । 
শাই লইসলাম (রহঃ) য অিভমত  কেরেছন সটাই সিহহ। এমনিক কউ যিদ তার গলারেভতের এর াদ অ ভব কের ত ও। 
শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম ার এ অিভমেতরিভি েত কউ যিদ রাযা রেখ তার চােখ প দ  এবং গলার ভতের এর াদ 
পা তাহেল এ কারেণ তার রাযা ভা েব না।[আল-শার ল মিত (৬/৩৮২)] 

 

রাযাদার ি  অ  হেল রমযােনর িদেনর বলা  সােপািজটরী বহার করার ম কী? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যিদ কউ অ  হ  তাহেল ার িদে  সােপািজটরী বহার করেত কান আপি  নই। কননা এ  পানাহারন  এবং পানাহােরর 
লািভিষ ও ন । 

শির ত েণতা আমােদর ওপর হারাম কেরেছন পানাহার। আর যা িক  পানাহােরর লািভিষ  হেব সটােকও পানাহােরর ম 
দও া হেব। আর যা িক  শ গত ওভাবগত িদক থেক এর মে  প েব না সটার ে  পানাহােরর ম সা হেব না। 

 

রযমােনর িদেনর বলা  ইনেজকশেনর মা েম িচিকৎসা ন ার ম িক; সটা ি দা ক ইনেজকশন হাক িকংবা িচিকৎসার 
ইনেজকশন হাক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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রাযাদােরর জ  রমযােনরিদেনর বলা  মাংসেপশী ও িশরােত ইনেজকশন ন া জাে য। তেব িদেনর বলা ি দা ক ইনেজকশন 
হণ করা জাে য নই। কননা তা খা  ও পানীে রপযা । তাই এ ধরেণর ইনেজকশন হণ করা রমযােনর রাযা ভা ার 

কৗশলিহেসেব গ  হেব। মাংসেপশী ও িশরােত শ ত ইনেজকশনও যিদ রােতর বলা  ন াযা  তাহেল সটাই ভাল। 

আ া  ই তাওিফকদাতা। 

 

আিম ই মােসর গভবতী। রমযান মােস আমার বিম হ । কখনও কখনওমাগিরেবর িক  সম  আেগও বিম হ । কখনও কখনও 
আিম অ ভব কির য, বিম আমারগলার ভতের িফের যাে । এর ম কী?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

আেলমেদর মােঝ এ াপাের কান মতেভদ নাই য, ই া তভােব বিম করা রাযাভে র কারণ। আর কােরা যিদ বিম এেস যা  
তাহেল তার রাযা ভ  হেব না।[এ উে খ কেরেছন আল-খা াবী ও ইব ল নিযর। দ ন: আল- গনী (৪/৩৬৮)] 

াহ থেক এর দিলল হে  িতরিমিয (৭২০)-এর সংকিলত আ  রা রা (রাঃ)ক ক বিণত হািদস: নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম বেলেছন: " য ি র বিম এেস গেছ তার উপর কাযা নই। আর য ি  ই া তভােব বিমকেরেছ তােক কাযা পালন 
করেত হেব।"[আলবানী সিহ ত িতরিমিয ে  হািদস েকসিহহ আ াি ত কেরেছন] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া "আল-ফাতাও া" ে  (২৫/২৬৬) বেলন: আর বিম:যিদ কউ িনেজ থেক বিম কের তাহেল তার 
রাযা ভে  যােব। আর যিদ কােরা বিমএেস যা  তাহেল তার রাযা ভা েব না।[সমা ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক এমন ি র ম স েক িজে স করা হ  রাযাঅব া  যার বিম হে  গেছ তােক িক ঐ িদেনর রাযার 
কাযা পালন করেত হেব? 

জবােব িতিন বেলন: তার উপর কাযা পালন নই্। য ি  িনেজ থেক বিমকেরেছ তােক কাযা পালন করেত হেব। িতিন েবা  
হািদস িদে  দিললেদন।[সমা ] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) ক রমযান মােস বিম করেল রাযা ভা েব িকনা— এস েক িজে স করা হেল জবােব িতিন বেলন: 
যিদ কউ ই া তভােব বিম কেরতাহেল তার রাযা ভে  যােব। আর যিদ অিন া তভােব বিম এেস যা  তাহেল রাযাভা েব না। 
দিলল হে  আ  রা রা (রাঃ) এর হািদস। (িতিন েবা হািদস  উে খ কেরন।) 

অতএব, যিদ আপনার বিম হে  যা  তাহেল আপনার রাযা ভ  হেব না। এমনিক কউযিদ তার পাক িলেত অ াভািবকতা অ ভব 
কের এবং িক  বর হে  আসেব এমনঅ ভব কের; স ে  আমরা িক বলব য, সটােক আটিকে  রাখা আপনার উপরও ািজব? 
উ র: না। িকংবা সটােক টেন আনা? উ র: না। িক  আমরা বলব:আপিন িনরেপ  অব ান িনন। বিমেক টেন আনেবন না; 

িতেরাধও করেবন না। যিদআপিন বিমেক টেন আেনন তাহেল আপনার রাযা ভে  যােব। যিদ িতেরাধ কেররােখন তাহেল 
আপনার াে র িত হেব। যিদ আপনার কান তৎপরতা ছা া বিমেবর হে  আেস তাহেল আপনার াে র কান িত হল না 
এবং আপনার রাযাও ন হল না।[সমা ] 

ই: 



118 
 

যিদ বিমর িক  অংশ ি র অিন া সে ও পেট চেল যা  তাহেল তার রাযা  হেব। কননা তার ইখিত ার ছা াই সটা চেল 
গেছ। 

ফেতা া িবষ ক া ী কিম েক িজে স করা হে িছল: এমন রাযাদার স েকেয ি র বিম এেসেছ এবং অিন া তভােব স বিম 
িগেল ফেলেছ— তার মকী? 

জবােব তারা বেলন: যিদ ই া তভােব বিম কের তাহেল তার রাযা ন  হে যােব। আর যিদ বিম চেল আেস তাহেল তার রাযা ন  
হেব না। অ পভােব যেহ অিন া তভােব বিম িগেল ফেলেছ তাই রাযা ন  হেব না।[সমা ] 

 

এক ি  এক মে েক ভালবােস। স ঐ মে েক রমযান মােসিবে  করেত চা । তার সােথ কথাবাতা বলেত চা । রমযান মােস ঐ 
মে েক িবে করেত ও রমযান মােস তার সােথ কথাবাতা বলার ে  ইসলােম িকিনেষধা া লক কান িবিধ আেছ? 

লাক  মে েক অেনক ভালবােস এবং িবে  করেত চা । আশা কির এ াপাের আপনারা আমােক উপেদশ িদেবন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ইসলামী শির েত এমন িক নাই যা রমযান মােস কবল রমযান  মাস হও ার কারেণ িবে েত বাধা দ ; িকংবাঅ  কান মােস 
িবে  করেত বাধা দ । বরং বছেরর য কান সম  িবে  করা জাে য। 

িক  রাযাদােরর জ  ফজর থেক যা  যাও া পয  সমে  পানাহার ও ী সহবাস করা িনিষ । তাই য ি  িনেজেক িন ণ 
করার মতারােখ এবং রাযা ন কারী িবষে  িল  হও ার আশংকা না কের তার জ  রমযানমােস িবে  করেত কান আপি  নই। 

তেব বা তঃ দখা যা , য ি  রমযান মােস তার দা ত  জীবন করেত চা  অিধকাংশ ে  িদেনর বলা  স ন ন ী 
থেক ধয রাখেতপাের না। তাই স হারাম কােজ িল  হও া ও এ মযাদাবান মােসর পিব তাল ন করার আশংকা থােক। এভােব 
স কিবরা নােত িল  হে  তার উপর রাযারকাযা পালন ও ব  কা  ফারা ও ািজব হেত পাের। ব  কা  ফারা হল এক  দাস 

আযাদকরা। দাস না পেল ইমাস লাগাতর রাযা রাখা। যিদ রাযাও না রাখেত পাের তাহেলষাটজন িমসকীনেক খাও ােনা। যিদ 
একািধক িদন সহবাস কের থােক তাহেল স িদন েলারসং া যত তত  কা  ফারা আসেব। 

কারীর জ  উপেদশ হে  যিদ িতিন িনেজেক িন ণ করেত না পারারআশংকা কেরন তাহেল িতিন যন িবে টা রমযােনর পরপর 
কেরন। রমযান মােস িতিন যনিনেজেক ইবাদত করা, তলাও াত করা ও িক া ল লাইল পালন ইত ািদ ইবাদেত রােখন। আর 
য মে েক িবে  করেত চাও া হে  তার সােথ রমযান মােস কথাবাতাবলা সং া  িবধান ইিত েব13918 নং ও13791 নং 
ে া ের আেলািচত হে েছ।  

আ া  ই সব । 

 

আমার ী া  ১৫ িদন আেগ শাবান মােস স ান সবকেরেছ। তার িনফােসর র াব যিদ ব  হে  যা  এবং এ াপাের স 
িনি তহ  তাহেল িক স নামায, রাযা, উমরা, রআন তলাও াত ও তারাবীর নামায ইত ািদশরি  দাি েলা পালন করেত 
পারেব? নািক তােক ৪০ িদন অেপ া করেত হেব; যমন  কউ কউ বলেছন? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

জম র আেলেমর মেত, জম েররমে  চার ইমামও রে েছন: িনফােসর সবিন  সমে র িনিদ  কান ম াদেনই। কান নারী যখনই 
িনফাস থেক পিব  হেব তখনই গাসল করা, নামায ও রাযাপালন করা তার উপর ও ািজব; এমনিক সটা যিদ স ান সেবর ৪০ 
িদন আেগ হ ত ও। “ কননা শির েত িনফােসর সবিন  ম াদ স েক কান িক  উ তহ িন। এ াপাের বা েব যা পাও া যা  
সটাই িভি । বা েব িনফােসরেম াদ কমও পাও া যা , বিশও পাও া যা ।” [এ  বেলেছন ইবেন দামা তার ‘আল- গিন 

(১/৪২৮)] 

বরং কান কান আেলম এ অিভমেতর ওপর আেলমেদর ইজমা (মৈতক ) বণনা কেরেছন।িতরিমিয (রহঃ) বেলন: “ নবী সা া া  
আলাইিহ ও া সা ােমর সাহাবীবগ, তােব ীগণ এবং তােঁদর পরবত  আেলমগণ এ মেম ইজমা কেরেছন য, িনফাস নারী 
চি শিদন পয  নামায প েবন না; তেব চি শ িদেনর আেগই যিদপিব তা দেখন তাহেল িতিন গাসল কের নামায প া  
করেবন।” [সমা ][ দ ন:আল-মাজ  (২/৫৪১)] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হ  (১৫/১৯৫): যিদ িনফাস  নারীচি শ িদেনর আেগই পিব  হে  যা  তাহেল তার জ  
রাযা রাখা ও নামায আদা করা িক জাে য হেব? 

জবােব িতিন বেলন: া;ঁ যিদ িতিন পিব  হে  যান তেব তার জ  রাযারাখা, নামায প া, হ  করা ও উমরা করা জাে য হেব 
এবং তার ামীর জ  তারসােথ সহবাস করাও বধ হেব। যিদ কউ ২০ িদেনর িদন পিব  হে  যা  তাহেল িতিনেগাসল কের নামায 
প েবন, রাযা রাখেবন এবং তার ামীর জ  িতিন হালাল হেবন।উসমান িবন আ ল আস থেক বিণত আেছ য, িতিন এটােক 
মাক হ মেন করেতন। তেবতার এ মাক হ মেন করার া া হেব িতিন এটােক ‘মাক েহ তানিযিহ’ মেনকরেতন এবং এ  এ 
সাহাবীর িনজ  ইজিতহাদ; যার পে  কান দিলল নই। 

স ক অিভমত হল: এেত কান অ িবধা নই। যিদ কউ ৪০ িদেনর আেগই পিব  হ তাহেল তার এ পিব  স ক। চি শ িদেনর 
মে  যিদ নরা  াব  হ তাহেল স ক মতা যা ী, চি শ িদন পয  সটা িনফাস িহেসেব গ  হেব।তেব, ইিত েব পিব  
অব া  তার পালন ত রাযা, নামায ও হ  সিহহ।েযেহ  এ েলা পিব  অব া  আদা  করা হে েছ। তাই এ েলা নরা  আদা  
করার ে াজন নই।[সমা ] 

া ী কিম র ফেতা াসমে  (৫/৪৫৮) এেসেছ: 

“ যিদ কান িনফাস  নারী চি শিদন ণ হও ার আেগই পিব তা দখেতপান তাহেল িতিন গাসল কের নামায ও রাযা পালন  
করেবন এবং তার ামী তারসােথ সহবাস করেত পারেব।” [সমা ] 

া ী কিম েক িজে স করা হে িছল (১০/১৫৫) এমন এক নারী স েক িযিনরমযােনর সাতিদন আেগ স ান সব কের পিব  
হে েছন এবং রমযােনর রাযা পালনকেরেছন। জবােব তারঁা বেলন: যিদ বা েব এমন  হে  থােক তাহেল পিব অব া  তার 
রমযােনর রাযা পালন সিহহ; তােক রমযােনর রাযার কাযা পালন করেতহেব না।[সমা ] 

 

আিম িচবা ু (OCD) ত আ া । রমযান মােস আিম যখনও  করতাম তখন বিশ বিশ  ফলতাম, এই ভে  না জািন গলার 
ভতের পািন চেলযা । একবার আিম া ুর উপর িন ণ হািরে  ফেল ই া কের পািন খে েফেলিছ। এখন আিম এ নার 

কা  ফারা বা িতকার িকভােব করেত পাির? 

একবার রমযােন আিম িমে  িছলাম। আমার মা বাদাম কােতন। স বাদাম েলািতিন আমার পােশ রেখিছেলন। আিম অ ভব 
করলাম য, আমার েখ িক  একটা আেছ; আিম জািন না, সটা খাে র অবিশ াংশ; নািক বাদাম। আিম উেঠ িগে  িল করবএই 
অলসতা থেক িগেল ফেলিছ। এখন আমার িক করণী ? 
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অপর এক রমযােন আমার েখর ভতের িক  ও র পািন রে  িগে িছল। আিম ই া তভােব স পািন িগেল ফেলিছ। 
সবেশষ  হে – য ি  উেঠ িগে  িল করার অলসতা থেক বিম িগেল ফেলেছ তার াপাের ম িক? 
আিম এখন দা ী। আিম আ া  র কােছ তওবা কেরিছ। আিম িকভােব আমার পােপর কা  ফারা বা িতকার করেত পাির? 
উ েরর সংি সার 
আপনার উপর ফরয হে – য িদন েলার রাযা ই া তভােব ন  কেরেছন স েলার কাযা পালন করা; সটা েখ থাকা পািন িগেল 
ফলার মা েম হাক, য পািন র পািন ন ; কারণ রপািন িগেল ফলেল রাযা ভা েব না িকংবা েখ থাকা খাে র অবিশ াংশ 

িগেলেফলার মা েম হাক িকংবা েখ চেল আসা বিম িগেল ফলার মা েম হাক। আপিনএমন িদন েলার সং া িনধারণ করেবন 
এবং স িদন েলার কাযা রাযা পালন করেবন।পাশাপািশ া  আপিন যা কেরেছন সটার জ  আ া   তাআলার কােছ 
তওবাকরেবন।এ রাযা েলার কাযা পালন করা ধ পান করােনার ম াদ শষ হও ার পর ফরয হেব।কারণ দা ী নারীর জ  
রাযা রাখাটা ক কর হেল িকংবা এেত িনেজর া হািনর আশংকা হেল িকংবা স ােনর া হািনর আশংকা হেল ধ পানকরােনার 
ম ােদর মে  কাযা রাযা পালন করা তার উপর ফরয ন ।আর আপিন ক ন িচবা ু ারা আ া  হও া এবং া ুিবক চােপ 

থাকা: আমরা আশা করিছ এে ে  আপনার কান দাষ নই। তেব, ও াস ও াসা বা িচবা ু রাধকরার চ া করা আব কী  এবং 
এটার িত ে প না করা। কারণ িচবা ুরিচিকৎসার সবেচে  উ ম উপা  হে - এটােক  না দ া ও এর িত ে প না 
করা এবং এর চািহদামািফক িক  না করা। িচবা ুর িচিকৎসার াপাের জানেত দ ন: 111929 নং ও 60303 
নং ে া র।আ া  ই সব । 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপিন বেলেছন: “ একবার আিম া ুর উপর িন ণ হািরে  ফেল ই া কের পািন খে  ফেলিছ”। 

আপিন যিদ এর ারা ঝােত চান য, আপনার েখ িলর য পািন রে েছ সটাবা সটার িক  অংশ িগেল ফেলেছন: তাহেল 
আপনার রাযা ভে  গেছ। এে ে  আপনার উপর ফরয হল– তওবা করা এবং স িদেনর রাযার কাযা পালন করা। 

আর আপিন যিদ এর ারা ঝােত চান য, িল করার পর েখর পািন বািহেরেফেল িদে   িগেল ফেলেছন: তাহেল আপনার 
উপর কান িক  আব ক ন । জাইিরিম (রহঃ) তার ‘হািশ ােত’ (২/৩৭৮) বেলন: “ গ গ া িল করার পর েফেল দ া স ব 
হও া সে ও িগেল ফলেল কান অ িবধা নই। যেহ  এর থেকে েচ থাকা ক ন।” [সমা ] 

অ পভােব আপিন বেলেছন: “ আমার েখর ভতের ও র িক  পািন রে  িগে িছল” :  

যিদ এই পািন  িলর পািন হ  তাহেল আপনার রাযা ভে  গেছ। আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। 

আর যিদ িল করার পর ও খ থেক পািন ফেল দ ার পর েখ য আ তাথােক সটা হে  থােক: তাহেল অ গ  মতা যা ী 
আপনার উপর কান িক  আব কন । 

িতন: 

যিদ কউ তার দােঁতর মােঝ আটেক থাকা খাবার ই া তভােব িগেল ফেল; যা সেবর কের ফলেত স ম, তাহেল এর ারা তার 
রাযা ভে  যােব। আর যিদঅিন া তভােব িগেল ফেল; যমন র সােথ গলার ভতের চেল গল, এটােকিফরােত পারল না; 

তাহেল তার রাযা সিহহ। তার উপর কান িক  আব ক ন । 

দ ন: 78438 নং ে া র। 

কারী বােনর কথা থেক ঝা যাে  য, িতিন ই া তভােব েখ থাকাখাবার িগেল ফেলেছন এবং উেঠ িগে  খ পির ার করেত 
অলসতা কেরেছন। যিদেসটা রােতর বলা  ঘেট থােক তাহেল তার উপর কান িক  আব ক হেব না। আর যিদফজর হও ার পর 
ঘেট থােক তাহেল তােক আ া  র কােছ তওবা করার পাশাপািশ সিদেনর রাযা কাযা পালন করেত হেব। 
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চার: 

য ি র অিন া তভােব বিম চেল এেসেছ; তার উপর কান িক  আব ক ন , তার রাযা সিহহ। আর য ি  ই া তভােব 
বিম কেরেছ তােক রাযা  কাযাপালন করেত হেব। 

য ি র অিন া তভােব বিম আসার পর িতিন বিম িগেল ফেলেছন; যিদিতিন সটা অিন া তভােব কের থােকন তাহেল তার 
উপর কান িক  আব ক হেব না।আর যিদ ই া তভােব িগেল ফেলন তাহেল তার রাযা ন  হে  গল এবং তার উপরকাযা পালন 
করা আব ক। া ী কিম র আেলমগণ বেলন: যিদ কউ ই া তভােববিম কের তাহেল তার রাযা ন  হে  যােব। আর যিদ বিম 
এেস যা  তাহেল তার রাযান  হেব না। অ পভােব অিন া তভােব বিম িগেল ফলেলও রাযা ন  হেবনা।[ফাতাও াল লাজনা 
দাি মা (১০/২৫৪)] 

 

রাযা অব া  আমার েদাষ হে েছ। িক , আিম মেথেক জেগ বীযপােতর কান িক  দখেত পাইিন। এর মােন আিম বীযপাত 
না কের  দেখিছ। এমতাব া  আিম িক গাসল কের আমার রাযা ণ করব; নািক গাসলনা কেরই ণ করব; নািক রাযা ভে  
ফলব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

য ি র েদাষ হে েছ এরপর ম থেক জাগার পর স বীেযর কান আলামত তার কাপে  দখেত পা িন তার উপর গাসল 
আব ক হেব না। 

ইবেন দামা ‘আল- গিন’ ে  বেলন: 

য ি র েদাষ হও াটা স জেনেছ, িক  ( পাশােক) বীয পা িনতার উপের গাসল ফরয ন । ইব ল নিযর বেলন: যত জন 
আেলেমর অিভমত আমার খ আেছ তারা সকেল এই মেতর উপর ইজমা কেরেছন। 

উে  সালামা (রাঃ) বণনা কেরন য, উে  লাইম (রাঃ) বলেলন: ই ারা া  ! কান মিহলার যিদ েদাষ হ  তাহেল িক তার 
উপর গাসল ফরযহেব? িতিন বলেলন: া;ঁ যিদ পািন (বীয) দেখ।[সিহহ খারী ও সিহহ সিলম] এ হািদস িনেদশ করেছ য, যিদ 
পািন (বীয) না দেখ তাহেল তার উপরেগাসল ফরয ন ।[সমা ] 

ই: 

েদােষর কারেণ রাযা ভ  হেব না। কারণ েদাষ রাযাদােরর অিন া  ঘেট থােক। 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ ’ ে  বেলন: 

আেলমগেণর ইজমা হে - কােরা েদাষ হেল রাযা ভা েব না। কারণ স ি  এে ে  অপারগ। যমন- কােরা অিন া সে ও 
কান এক  মািছ যিদউে  এেস কােরা পেট েক যা । এ মাস ালার দিলেলর ে  এটাই হে -িভি । প া ের, নবী সা া া  

আলাইিহ ও া সা াম থেক বিণত: “ য ি  বিম কেরেছ, িকংবা যার েদাষ হে েছ, িকংবা য িশ া লািগে েছতার রাযা ভা েব 
না”  হািদস  ‘যি ফ’ ( বল); যা দিলল পশ করার উপ ন ।[সমা ] 

িতিন ‘ গিন’ ে  (৪/৩৬৩) আরও বেলন: 
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কােরা যিদ েদাষ হ  তার রাযা ভা েব না। কননা েদাষ তারঅিন া  ঘেট থােক। তরাং এ  ঐ মাস ালার সােথ সা ণ 
– কউ যিদ িমে  থােক আর তার গলার ভতের কান িক  েক যা ।[সমা ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: ঐ ি  স েক য িদেনরেবলা  িমে েছ এবং তার েদাষ হে েছ, বীযও বর 
হে েছ; স িক ঐ িদেনরেরাযার কাযা পালন করেব? 

জবােব িতিন বেলন: 

তার উপর কাযা আব ক ন । কননা েদাষ তার ই াধীন ন । িক , তারউপর গাসল ফরয; যিদ বীয দেখ থােক।[মাজ উল 
ফাতাও া (১৫/২৭৬)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক ঐ ি  স েক িজে স করা হে িছল রমযােনর িদেনর বলা  যার েদাষ হে েছ? 

জবােব িতিন বেলন: তার রাযা সিহহ। েদােষর কারেণ রাযা ভা েব না।েকননা েদাষ তার এখিত াের নই। ম  অব া  
কলম েল রাখাহ ।[সমা ] 

া ী কিম র ফেতা াসমে  (১০/২৭৪) এেসেছ: 

য ি র রাযা অব া  িকংবা হ  বা উমরার ইহরাম অব া  েদাষহে েছ তার কান নাহ নই; তার উপর কা  ফারা নই। 
এ  তার রাযার উপর, হে র উপর বা উমরার উপর কান ভাব ফলেব না। তার উপর ফরয হল: জানাবােতরেগাসল করা; যিদ 
স বীযপাত কের থােক।[সমা ] 

 

রাযা অব া  সাইেনাসাই স রাগীর পেটর ভতের নােকরে া চেল গেল তার রাযার ম কী? একই রাগী যিদ নােক র সহ 
ম থেকেজেগ উেঠ এবং তার েখ রে র াদ পা  সে ে  ম কী? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আেলমগণ সকেল এই মেম একমতেয, যিদ কফ ও া রাযাদােরর পেটর ভতের চেল যা , রাযাদার এটােক ফেলিদেত না 
পাের এে ে  তার রাযা ন  হেব না। কারণ এ  রাযাদােরর অিন াসে ও ভতের েক গেছ। 

শাইখ যাকাির া আল-আনসারী আল-শােফি  (রহঃ) বেলন: 

“ যিদ া খ থেক িকংবা নাক থেক িনেজই রাযাদােরর পেট চেল যা , রাযাদার সটা ফেল িদেত না পাের সে ে  ওজেরর 
কারেণ স ি র রাযাভা েব না।” [‘আসনাল মাতািলব’ (১/৪১৫) থেক সমা ] 

আর যিদ রাযাদার ফেল িদেত স ম হও া সে ও িগেল ফেল তেব িক  িক আেলেমর মেত, যমন ইমাম শােফি র মেত রাযা 
ভে  যােব। আর ইমাম আ  হািনফা, মােলক ও (এক বণনা অ যা ী) ইমাম আহমাদ এর মতা যা ী রাযা ভা েব না।শাইখ 

উছাইমীন (রহঃ) এ অিভমতেক াধা  িদে েছন।[ দ ন: ‘আল-মাও আআল-িফকিহ া’ (৩৬/২৫৯-২৬১)] 

ইবেন জাইম আল-হানািফ (রহঃ) বেলন: 
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“ যিদ া রাযাদােরর মাথা থেক নােক েবশ কের, এরপর রাযাদারই া তভােব সটােক নাক িদে  টেন ন  এবং সটা 
গলার ভতের চেল যা েসে ে  তার উপর কান িক  বতােব না। কননা া রপযা ...” [‘আল-বাহ র রাে ক শার  
কানিযদ দা াি ক’ (২/২৯৪) থেকসমা ] 

মােলকী মাযহােবর আেলম নাফরাি  (রহঃ) বেলন: 

“ কফ ক থেক িজ ার মাথা  বর হে  আেস এবং িগেল ফেল এেত তার উপর কাযাঅপিরহায হেব না; এমনিক স যিদ এটা 
ফেল িদেত স ম হ  ত ও। একই ধরেণরিবধান ার ে ও েযাজ । া যিদ িজ া  চেল আেস এবংেসটােক িগেল ফেল 

এেত কের কাযা পালন করা অপিরহায হেব না।” [‘আল-ফাও ািকহআদ-দাও ািন’ (১/৩০৯) থেক সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ যিদ া েখ না আেস অথাৎ অ ভব কের য, সটা মি  থেকিনগত হে  পেট চেল িগে েছ সে ে  এ  রাযা ভ  করেব 
না। কননা এ েদেহর বিহ অংেশ পৗেঁছ নাই্। মা েষর খ শরীেরর বিহ অংেশর পযা ।যিদ েখ পৗছঁার পর িগেল ফেল 
সে ে  রাযা ভে  যােব। আর যিদ েখনা পৗঁেছ তাহেল সটা দেহর অভ ের থাকার পযা । তাই রাযা ভ করেব না। 

এ মাস ালা  অপর এক  মত রে েছ। স  হে , যিদ া েখ পৗেঁছ এবংেসটােক িগেল ফেল ত ও এটা রাযা ভ  করেব 
না। এটাই অ গ  অিভমত।েকননা, এ  খ থেক বর হ িন। এটােক িগেল ফলা পানাহার িহেসেব গ  হেবনা।” [‘আল-শার ল 
মিত’ (৬/৪২৪)] 

সারকথা: সাইেনাসাই েসর কারেণ া, র  বা এ জাতী  যসব িতি া ঘেট সসেবর কারেণ আপনার রাযা ন  হেব না। 
িক , আপিন যিদএ েলা বর কের ফেল িদেত পােরন রাযা পালেনর সতকতা প সটা করা ভাল। 

আমরা আ া  র কােছ দা া করিছ িতিন যন আপনােক  কের দন ও রাগ  কেরন। 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

কান রাযাদার যিদ রমযান মােসরদীঘ ২৮ িদন নাক িদে  র  প া রােগ আ া  হ  এর ম কী? আিমআপনােদরেক জানাি  
য, আমার ব স ৫৯ বছর। আিম জীবেন কানিদন নাক প া রােগআ া  হইিন। গত বছর রমযান মােস আিম ভার থেক 

ইফতােরর সমে র মােঝ ৩ থেক ৬বার নাক িদে  র  প া  আ া  িছলাম। আমার গলার ভতেরও র  চেল আসত।পের 
জমাটবাধা র  আিম ফেল িদতাম। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপিন যা উে খ কেরেছন যিদেতমিন ঘেট থােক তাহেল আপনার রাযা । কননা আপনার ই ার বাইের আপিননাক িদে  র  
প া রােগ আ া  হে েছন। তরাং এ রােগর কারেণ আপনার উপরেরাযা ভা ার ম দ া হেব না। এর মাণ পাও া যা  
শরি  িবধান সহজ হও ারদিলল থেক। যমন, আ া   তাআলা বেলন,  “ আ া   কােরা উপর এমন কানদাি  চািপে  দন না যা 
তার সা াতীত।” [ রা বা ারা, আ াত: ২৮৬]আ া   আরও বেলন,  “ আ া   তামােদর উপর কান সংকীণতা করেত চাননা।” [ রা 
মাি দা, আ াত: ০৬] 

আ া  ই উ ম তাওিফকদাতা, আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারবগ ও তারঁ সাথীেদর উপর আ া  র রহমত ও শাি  বিষত 
হাক।[সমা ] 
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ফেতা া ও গেবষণা িবষ ক া ী কিম । 

শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ র রা াক আিফিফ, শাইখ আ া   গাদই ান, শাইখ আ া   িবন ু ুদ। 

[ফাতাও াল লাজনা আদ-দাি মা িলল স ও াল ইফতা (১০/২৬৪-২৬৫)] 

ফেতা াসমে  আরও রে েছ- 

“ যিদ রাযা থাকা অব া  কান ি র অিন া সে ও তার শরীর থেক র পাত ঘেট তাহেল তার রাযা ভা েব না।” [সমা ] 

শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ র রা াক আিফিফ, শাইখ আ া   িবন গাদই ান। 

[ফাতাও াল লাজনা আদ-দাি মা িলল স ও াল ইফতা (১০/২৬৪-২৬৮)] 

 

ালাইন, িভটািমন ইনেজকশন, িশরােত শ ত ইনেজকশন ও সােপািজটির বহাের িক রাযা ভা েব? আিম অ গ  অিভমত  
জানেত চাই। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

যা িক  পানাহার, িকংবা পানাহােরর লািভিষ  সটাই রাযা ভ কারীর অ । ফেতা া িবষ ক া ী কিম র আেলমগণ বেলন: 

“ রাযা ভ কারী িবষ  অেনক। এর মে  রে েছ- ই া ত পানাহার। পানাহােররঅধীেন প েব েত ক খা  বা পািন যা পেট 
েবশ কের। রাইস টউেবরমা েম নাক িদে  যা পেট পৗঁছােনা হ  সটাও এর অিধ  হেব। অ পভােবখাে র িবক  

ইনেজকশনও এর অিধ  হেব।” [ফাতও াল লাজনা আদ-দাি মা (৯/১৭৮)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ রাযা ভ কারী িবষ েলা হে - খাও া ও পান করা: স খা  বা পানী  যে ণীরই হাক না কন। খাও া ও পান করার অিধ  
হেব ইনেজকশনস হ। অথাৎ ঐসকল ইনেজকশনস হ য েলা শরীের ি  যাগা  িকংবা খাে র মা েম শরীেরেয শি  অিজত হ  
এসব ইনেজকশেনর মা েমও একই শি  অিজত হ । তাই এ েলােরাযা ভ  করেব...।” [মাজ উ ফাতাও া ও রাসাি িলল উছাইমীন 
(১৯/২১)] 

িতিন আরও বেলন: 

আেলমগণ ফাি রাত বা রাযা ভ কারী িবষ েলার অিধ  কেরেছন ঐ সবিবষ েক য েলা পানাহােরর পযাে  পে । যমন- 
ি দা ক ইনেজকশন। য সকলইনেজকশেনর মা েম শরীর চা া হ  িকংবা রাগ  হ  এ  সসব ইনেজকশন ন ।বরং এ  

হে  ি দা ক ইনেজকশন; যা পানাহােরর লািভিষ । এ আেলাচনারিভি েত য সব ইনেজকশন পানাহােরর লািভিষ  ন  
স েলা রাযা ভ  করেবনা। চাই স ইনেজকশন রেগ দ া হাক িকংবা রােন দ া হাক িকংবা অ  কান ানিদে  দ া 
হাক।[শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজ উ ফাতাও া ও া রাসাি িলল উছাইমীন (১৯/১৯৯)] 

ই: 
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িক  িক  রাগীেক রগ িদে  য ালাইন শ করা হ  এ  রাযা ভ  করেব।েকননা এ  খা  ে র অ । (কারণ এর মে  
লবণ ও তরল রে েছ) যােপেট েবশ করেব এবং এর ারা শরীর উপ ত হেব। 

িতন: 

িভটািমন ইনেজকশন ও রেগ শ করা ইনেজকশন: 

যিদ এ সকল ইনেজকশন শরীরেক চা া করার জ , া র করার জ , িকংবা লাঘব করার জ , র কমােনার জ  হণ করা 
হ  এবং এ  ি ণস  না হ  তাহেল এসব ইনেজকশেনর কারেণ রাযা ভ  হেব না। 

প া ের, যিদ ি ণ স  হ  তাহেল এ  রাযা ন  করেব। কারণএ  খাবার ও পানীে র লািভিষ ; তাই এটােক খাবার ও 
পানীে র ম দ াহেব। 

ফেতা া িবষ ক া ী কিম  বেলন: িচিকৎসার উে ে  রাযাদােরর জ রমযােনর িদেনর বলা  পশীেত ইনেজকশন দ া জাে য 
আেছ। িক , রাযাদােররজ  খা -ইনেজকশন হণ করা নাজাে য। কননা ইনেজকশন হণ করাখাবার-দাবার হণ করার া । 
তাই এ ধরেণর ইনেজকশন হণ করা রমযান মােসেরাযা ভা ার একটা একটা কৗশল। যিদ পশীেত ও রেগর ইনেজকশন রােতর 
বলা  দ াযা  তাহেল সটা উ ম।[ া ী কিম র ফেতা াসম  থেক (১০/২৫২) সমা ] 

চার: 

সােপািজটির রাযা ভাে  না। কারণ এ  িচিকৎসার জ  হণ করা হ । এ  খাবার ও পানী  এর মে  পে  না। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

রাযাদার ি  অ  হেল ার িদে  েবশ ত সােপািজটির বহাের কান না   নই। কননা এ  পানাহার ন  এবং 
পানাহােরর লািভিষ ও ন । শির ত েণতা আমােদর উপর  পানাহার করা হারাম কেরেছন। অতএব, যা িক  পানাহােরর 
লািভিষ  সটােক পানাহােরর ম দ াহেব। আর যা িক  এরকম ন  স েলা শ গত িকংবা অথগতভােব পানাহােরর 

অধীেনপ েব না। ফেল স েলার জ  পানাহােরর মও সা  হেব না।[ফাতাও া ও ারাসাি িলল উছাইমীন (১৯/২০৪] 

আ াহই সব । 

 

য ি  গা ী এি েডে র িশকার হে  ব শ অব া  রমযান মােস েবশ কেরেছ এবং ২২ িদন পর স সি ত িফের পে েছ তার 
কত  কী? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এ  শাইখ হা দ িবন উছাইমীেনর কােছ পশ করা হে েছ, িতিন বেলন: 

অ গ  মতা যা ী, রােগর কারেণ িকংবা রাগ ছা া অ  কান কারেণ কউ ান হািরে  পে  থাকেল তার উপর নামােযর 
আব কী  দাি  থােক না। তাই তারউপর নামায কাযা করা আব ক ন । িক , ান হারােনার কারেণ স যিদন েলার রাযা 
রাখেত পােরিন স িদন েলার রাযা কাযা পালন করা তার উপরআব ক। 



126 
 

নামায ও রাযার মে  পাথক  হে , নামায আবতমান। তাই কউ যিদ তার েট যাও া নামায না পে  থােক স নামায পেরর িদন 
তােক প েত হ । িক , রাযার দাি  আবতমান ন । এ কারেণ ঋ  নারীেক রাযার কাযা পালন করেতহ ; নামােযর কাযা 
পালন করেত হ  না। 

 

আিম িমে  িছলাম। তাই ফজেরর আযান িনিন। ঘি র এলাম স ক সমে র চে  িবলে  সট করা িছল। আিম এক াস পািন 
পান করার পর নামােযর ইকামত নেত পলাম। এমতাব া  আমার উপর কী বতােব? স াপাের আমােক অবিহত ক ন। 
আপনারা সও াব পােবন। 

উ র 

আলহাম িল াহ। 

য ি  ফজেরর ও া  হ িন মেন কের, পানাহার কের ফেলেছ; পরবত েত তী মান হ  য তখন ফজেরর ও া  হে  িগে েছ; 
আেলমেদর িব  মতা যা ীতার উপর কান িক  বতােব না। কননা স ি  সম  স েক অ  িছল। তাইেস ওজর । 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: “ যিদ রাযাদার অ তাবশতঃ রাযা-ভ কারী কানএক  িবষে  িল  হ  সে ে  তার রাযা  
হেব। তার এ অ তা সম স েক হাক িকংবা ম স েক হাক। সম  স েক অ তার উদাহরণ হল, কউ শষ রােত ম 
থেক উঠল, তার ধারণা িছল য, তখনও ফজেরর ও া  হ িন, তাইেস পানাহার কের িনল। িক  বা েব তী মান হল য, তখন 

ফজেরর ও া হে  িগে িছল। এমন ি র রাযা  হেব। যেহ  িতিন সম  স েক অ িছেলন। 

আর ম স েক অ তার উদাহরণ হে , কান রাযাদার িশ া লাগাল।িক  িতিন জানেতন না য, িশ া লাগােল রাযা ভে  
যা । এমন ি রে ে ও বলা হেব: আপনার রাযা । এই অিভমেতর দিলল হে , আ া  রবাণী: “ হ আমােদর র ! যিদ 
আমরা িব ত হই অথবা ল কির তেব আপিনআমােদরেক পাক াও করেবন না। হ আমােদর রব! আমােদর ববত গেণর উপর 
যমনেবাঝা চািপে  িদে িছেলন আমােদর উপর তমন বাঝা চািপে  িদেবন না। হ আমােদররব! আপিন আমােদরেক এমন িক  

বহন করােবন না যার সামথ আমােদর নই। আর আপিনআমােদর পাপ মাচন ক ন, আমােদরেক মা ক ন, আমােদর িত দ া 
ক ন, আপিন আমােদর অিভভাবক। অতএব কােফর স দাে র িব ে  আমােদরেক সাহা ক ন।” [ রা বাকারা, আ াত: ২৮৬] 
এ  রআেনর দিলল। 

আর া  র দিলল হে : ইমাম খারী তারঁ সিহহ ে  আসমা িবনেতআ  বকর (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন “ নবী 
সা া া  আলাইিহও া সা ােমর যামানা  একবার মঘা  িদেন আমরা ইফতার কের ফললাম, এরপর য উঠল।”  অথাৎ তারা িদন 
থাকেত ইফতার কের ফেলেছন। িক  তারা জানেতননা। বরং তােদর ধারণা হে িছল য, য েব গেছ। নবী সা া া  
আলাইিহও া সা াম তােদরেক স রাযা  কাযা পালন করার িনেদশ দনিন। যিদ কাযাপালন করা ও ািজব হত তাহেল িতিন 
অব ই তােদরেক স িনেদশ িদেতন। আর যিদিতিন তােদরেক িনেদশ িদেতন তাহেল স ত  আমােদর কােছ অব ই 
পৗছঁত।” [মাজ উল ফাতাও া ১৯] 

 

 

: রাযা রাখা অব া  আমরা যখন গলার ভতের রে র াদ অ ভব কির এবং িক   ফেল িদই সে ে  আমােদরেক কী 
উ েরাযা র কাযা পালন করেত হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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আলহাম িল াহ। 

রাযাদার যিদ গলার ভতের রে র াদ অ ভব কের এেত তার রাযার কান িত হেব না; এমনিক সটা যিদ িগেল ফেল 
ত পিরও। তেব, যিদ েখ চেল আসার পর িগেল ফেল তাহেল রাযা ভে  যােব।একই িবধান েযাজ  হেব া, কফও গলার 
ভতের আরও যা িক  আসেত পাের সবিক র ে । 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ)বেলন, আিম কফ ও ার মাস ালার ে  ি  আকষণ করেত চাই য, িক  িক  রাযাদার িনেজেক 
অেনক ক  িদে  ফেলন। আপিন দখেবন, উনার গলার এেকবাের ভতেরও যিদ িক  থােক িতিন সটা বর করার চ া কেরন । 
এ  ল। কননা কফ ও া রাযা ভ  কেরনা। তেব যিদ এ েলা েখ চেল আসার পর িগেল ফেল সে ে  িক  িক  
আেলেমর মেত, এ েলা রাযা ভ  করেব। আর অপর িক  আেলেমর মেত, সে ে ও এ েলা রাযাভ  করেব না। 

আর যিদ গলার ভতেরর িজিনস নীেচর িদেক নেম পেট চেল যা  সে ে  এ েলা রাযাভ  করেব না; এমনিক রাযাদার যিদ 
সটা অ ভব কেরন তা সে ও।অতএব, গলার ভতেরর িজিনস বর কের আনার জ  িনেজেক ক  দ া উিচত ন । ”  । [শাইখ 

উছাইমীেনর ফেতা াসম  (১৯/৩৫৬) থেকসমা ] 

 

রমযােনর িদেনর বলা  িশ া য লাগা  ও যােক লাগােনা হ  উভে র রাযা িক ভে  যােব?  
তােদর ই জেনর ম কী? তােদর ইজেনরই রাযা ভে  যােব? তােদর উভ েক এেরাযা েলা আবার কাযা পালন করেত হেব? 
নািক অ  কান দাি  আেছ? আশা কিরজানােবন। 

উ র 

আলহাম িল াহ। 

িশ া য লাগা  ও যােক িশ া লাগােনা হ  উভে র রাযা ভে  যােব। তােদর উভ েক িদেনর অবিশ াংশ রাযা ভ কারী িবষ  
থেক িবরত থাকেত হেব এবং রাযা র কাযা পালন করেত হেব। যেহ  নবী সা া া  আলাইি  ও া সা াম বেলেছন,  “ য ি  

িশ া লাগা  ও যােক িশ া লাগােনা হ  উভে র রাযা ভে  যােব।”  [ নােন আ দাউদ (২৩৬৭), নােন ইবেনমাজাহ (১৬৭৯), 
আলবানী ‘সিহহআ  দাউদ’ ে  (২০৭৪)হািদস েক ‘সিহহ’ বেলেছন] 

আ া  ই তাওিফক দাতা, আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারবগ ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর আ া  র রহমত বিষত হাক। 

: 

 আিম এমন এক  পাক িলর রােগ আ া  য, আমার েখ তরল পদাথ জমেল পাক িল থেক খা  বিরে  আেস। রমযান মােস 
আমারএমন  ঘেটেছ। আমােক িক রাযার কাযা পালন করেত হেব?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

যিদ রাযাদােরর পাক িল থেক কান িক  েখ চেল আেস তাহেল রাযাদােরর কত  হে  সটা  িদে  ফেল দ া। যিদ 
রাযাদার ই া ত ভােব সটা িগেল ফেল তাহেল রাযা বািতল হে  যােব। আর যিদ অিন া ত ভােব িগেল ফেল তাহেল তার 

উপর কান িক  বতােব না। আ া  ই উ ম তাওিফক দাতা। আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবী বেগর 
উপর আ া  র রহমত বিষত হাক। [সমা ] 

ফেতা া ও গেবষণা িবষ ক া ী কিম  
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শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ ল আিযয আেলশাইখ, শাইখ আ া   দই ান, শাইখ বাকর আ  যাইদ 

:  

রমযােন র কারেণ িক রাযা ভে  যােব, নািক ভা েব না? কারণ আমার েখ অেনক  আেস। িবেশষতঃ আিম যখন রআন 
তলাও াত কির এবং মসিজেদ থািক। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রাযাদার যিদ  িগেল ফেল এেত তার রাযা ন  হেব না; এমনিক স  অেনক বিশ হেলও; সটা মসিজেদ হেলও িকংবা অ  
কান ােন হেলও। তেব যিদ কেফর মত ঘন া হ  তাহেল িগলেব না। বরং আপিন মসিজেদ থাকেল  পপাের িকংবা অ  

িক েত  কের ফেল িদেবন। 

আ া  ই তাওিফকদাতা। আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারবগ ও তারঁ সাহাবীবেগর ওপর আ া  র রহমত ও শাি  বিষত হাক। 

ফেতা া ও গেবষণা িবষ ক া ী কিম  (১০/২৭০) 

যিদ বলা হ : 

ই া তভােব কফ িগেল ফলা িক জাে য আেছ? 

জবাব: রাযাদার ও ব- রাযদার উভে র জে  কফ িগেল ফলা নাজাে য। কননা কফ িণত িজিনস। হেত পাের কেফর মে  
এমন িক  রাগ রে েছ যা শরীর থেক িনঃসিরত হে িছল। িক , কফ িগেল ফলেল রাযা ভা েব না। কননা কফ খ থেক 
বরহ িন। কফ িগেল ফলাটা পানাহার িহেসেব গ  হ  না। তাই কফ েখ চেল আসার পরিগেল ফলেল এেত কের রাযা ভা েব 

না।[শাইখ উছাইমীেনর ‘আল-শার ল মিত’  (৬/৪২৮) থেক সমা ] 

 

: 

 কখনও কখনও রমযােন িদেনর বলা  আিম াি  ওমাথা থা অ ভব কির। একজন আমােক পরামশ িদেলন মাথা থা 
কমােতসােপািজটির বহার করেত। এ ঔষধ বহার করেল িক রাযা ভে  যােব; নািকভা েব না? দ া কের জানােবন; আ া   
আপনােদর ান ি  ক ন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনর িদেনর বলা  সােপািজটরী বহার করেল রাযা ভ  হেব না। অ পভােব রাযাদারেক যিদ শিদেত হ  সটাও রাযা 
ভ কারী ন । কননা এটার বহার রাযা ভ কারী হও ার পে  কান দিলল নই। তাছা া এ েলা পানাহার ন  িকংবা পানাহােরর 
পযা ও ন । 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া ‘আল-ইখিত ারাত’ ে  ( া-১৯৩) বেলন: 

রমা লাগােনা িকংবা ইনেজকশন (উে  হে  শ) রাযা ভ  করেব না।... এ  িক  িক  আেলেমর অিভমত।[সমা ] 
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শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ‘আল-শার ল মিত’ ে  (৬/৩৮১) বেলন: 

এ মাস ালা  শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম ার অিভমতই অ গ ।[সমা ] অথাৎ শ হণ করা রাযা ভ কারী ন । 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

: 

 যারা রাযা রেখ িবিভ  শ দানা ভা ােনার কাজ কেরন এ কাজ করাকােল শ দানার িক  অংশ যিদ েট এেস গলার িভতের েক 
যা । 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এেত কের তােদর রাযার কান িত হেব না। কননা িবি ভােব এসব িক  আসা তােদর ই া  ঘেটিন। এ েলাতােদর পেট যাক 
তােদর এমন কান উে ও িছল না। এ সে  আিম কের িদেত চাই য, রাযা ভ কারী িবষ েলা ( যমন- সহবাস, 
পানাহার, ইত ািদ)৩  শত ণ না হেল রাযা ন  করেব না: 

এক: রাযা ভ কারী িবষ  রাযাদােরর জানা থাকেত হেব; জানা না থাকেল তারেরাযা ভা েব না। এর দিলল হে  আ া  র বাণী, 
অথ হে  “ এ াপােরেতামরা কান অিন া ত ল করেল তামােদর কান অপরাধ নই; িক  তামােদরঅ র যা া  কেরেছ 
(তা অপরাধ)।” [ রা আহযাব, আ াত: ০৫] রআেন আরওএেসেছ,  “ হ আমােদর রব! যিদ আমরা িব ত হই অথবা ল কির তেব 
আপিন আমােদরেকপাক াও করেবন না।[ রা বা ারা, আ াত: ২৮৬] এর ের আ া  তাআলা বেলন: সটাই হেব। নবী 
সা া া  এর বাণীেত এেসেছ,  “ আমার উ েতরউপর থেক ল, িব িত ও জবরদি র িশকার হে  তারা যা কের সটা মা 
কেরেদ া হে েছ।”  অ  ি  লকারী। যিদ স জানত তাহেল তা সটা করত না।অতএব, কউ যিদ অ তাবশতঃ রাযা 
ভ কারী কান িবষে  িল  হ  তাহেল তার উপরেকান িক  বতােব না; বরং তার রাযা সিহহ হেব; তার স অ তা 
িবধানেকি কেহাক িকংবা সম েকি ক হাক। 

িবধানেকি ক অ তার উদাহরণ হে : কান ি  যিদ এই মেন কের কানএক  রাযা ভ কারী িবষে  িল  হ  য, এ  রাযা ন  
করেব না; যমন কউ এইেভেব িশ া লাগাল য, িশ া লাগােল রাযা ভাে  না; সে ে  তার রাযাসিহহ এবং তার উপর কান 
িক  বতােব না। এ রকম অ া  িবষ  যা ি রই ার বাইের ঘেট যা  সে ে ও কান দাষ হেব না এবং এ কারেণ ি রেরাযা 
ভ  হেব না উে িখত দিলেলর কারেণ। 

সারকথা হে : রাযা ভ কারী িবষ েলা ৩  শত িতেরেক কান মা েষর রাযা ন  করেব না: 

১। রাযা ভ কারী িবষ  ি র জানা থাকা। 

২। এেত িল  হও ার সম  ি র রেণ থাকা। 

৩। ই া তভােব এেত িল  হও া। 

আ া  ই ভাল জােনন। 
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য িচিকৎসা েলা জাে য এবং রাযার সােথ সাংঘিষক ন এ স েক লারেদর কান মতামত আেছ িক? িবেশষতঃ ১. 
ক াপ ল/িসরাপ ২.এ াজমার ইনেহলার ৩. সােপািজটির ৪. রেগ ইনেজকশন দ া িক অ েমািদত? 
হােটর সম া সং া  ইনেহলােরর িবষ  ব ণ। যেহ এখােনর ২০% িশ  হােটর সম া  আ া  হ । আশা কির 
আপনারা া ািদেবন এবং ভিব েত সংি  িবষে র আপেডট পাঠােবন। 

উ র 

আলহাম িল াহ। 

আমরা িনে  িচিকৎসা ে  ব ত হ  এমন িক  িবষ  উে খ করব।এ েলার মে  কা   রাযা ন  করেব, আর কা   রাযা 
ন  করেব না তাউে খ করব। লত এ িববরণ  ‘ িফকাহ একােডমী’ এর িম ং েলােত যগেবষণাপ েলা উপ ািপত হে েছ 
স েলার সার-সংে প: 

এক: িনে া  িবষ েলা রাযা ভ কারী িহেসেব গ  হেব না: 

১. চােখর প, কােনর প, কােনর ি নার, নােকর প, নােকর ইনেহলারইত ািদর বহার। তেব এ ঔ ধ েলার িকংদাংশ যিদ যিদ 
গলার ভতের চেল যা তাহেল যন িগেল না ফেল। 

২. াসক জিনত রােগর িচিকৎসা িকংবা অ  কান রােগর িচিকৎসার ে িজ ার নীেচ য ট াবেলট বা অ  িক  রাখা হ  সটা 
থেক িনগত কানপদাথ গলার িভতের চেল না গেল। 

৩. মিডেকল টে র জ  যািনপেথ যা িক  কােনা হ ; যমন- সােপািজটির, লাশন, কলেপাে াপ, হােতর আ ল ইত ািদ। 

৪. লাম বা আই. ইউ. িড. বা এ জাতী  কান মিডেকল য পািত জরা ুর ভতের েবশ করােল। 

৫. নারী বা েষর নালী িদে  যা িক  েবশ করােনা হ ; যমন-ক ািথটার, িসে াে াপ, এ ের এর ে  ব ত র ক 
পদাথ, ঔষধ, থিল পির ার করার জ  েবশ ত বণ। 

৬. দাঁেতর ট ক ােনল করা, দাঁত ফলা, মসও াক িদে  িকংবা াশ িদে দাঁত পির ার করা; যিদ কান িক  গলা  চেল গেল 
স েলা িগেল না ফেল। 

৭. গ গ া িল ও িচিকৎসার জ  েখ ব ত ; যিদ কান িক  গলা  চেল আসেল সটা িগেল না ফেল। 

৮. িচিকৎসার উে ে  চাম ােত, পশীেত, িকংবা রেগ ইনেজকশন দ া; যিদ সটা ি কর তরল বা ইনেজকশন না হ । 

৯. অি েজন াস ন া। 

১০. এ ােনসেথিস ার জ  ব ত াস রাযা ভ  করেব না; যিদ না রাগীেক এর সােথ কান খা - বণ দ া হ । 

১১. চাম া িদে  শরীের যা িক  েবশ কের। যমন- তল, মলম, মিডিসন ও কিমেকল স িলত ডা াির া ার। 

১২. ডাগা নি ক ছিব তালা িকংবা িচিকৎসার উে ে  ৎিপে র ধমনীেতিকংবা শরীেরর অ  কান অে র িশরােত ছাট এক  
উব েবশ করােনা। 

১৩. না ী ি  পরী া করার জ  িকংবা অ  কান সািজকাল অপােরশেনরজ  পেটর ভতর এক  মিডেকল াপ েবশ 
করােলও রাযা ভা েব না। 
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১৪.কিলজা িকংবা অ  কান অে র ন না প িক  অংশ সং হ করেলও রাযা ভা েব না; যিদ এ ে  কান বণ হণ করেত 
না হ । 

১৫. পাক লীেত াসে াে াপ (gast r oscope) কােনা; যিদ এর সােথ অ  কান বণ বা পদাথ কােনা না হ । 

১৬. িচিকৎসার ােথ মি ে  িকংবা াইনাল কেড কান মিডেকল য  িকংবা কান ধরেণর পদাথ কােনা। 

১৭. অিন া ত বিম; তেব ই া কের বিম করেল রাযা ন  হে  যােব। 

ই: 

সিলম ডা ােরর কত  হে , উে িখত িচিকৎসা েলার মে  য ইফতােরর পের করা স ব স  ইফতােরর পের করার জ  
রাগীেক পরামশ দ া।যােত কের, এ িচিকৎসা রাযার তার উপর কান ভাব তরী করার স াবনা নাথােক। 

 

রাযা ভে র কারণ েলা সংে েপ উে খ করেবন? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আ াহ তাআলা পির ণ হকমত অ যা ী রাযার িবধান জারী কেরেছন। িতিন রাযাদারেক ভারসা  র া কের রাযা রাখার িনেদশ 
িদে েছন; একিদেক যােত রাযা রাখার কারেণ রাযাদােরর শারীিরক কান িত না হ । অ িদেক স যন রাযা িবন কারী কান 
িবষে  িল  না হ । 

এ কারেণ রাযা-িবন কারী িবষ েলা ইভােগ িবভ : 

িক  রাযা-িবন কারী িবষ  রে েছ য েলা শরীর থেক কান িক  িনগতহও ার সােথ স ৃ । যমন- সহবাস, ই া ত বিম করা, 
হাে য ও িশ া লাগােনা। শরীর থেক এ েলা িনগত হও ার কারেণ শরীর বল হ । এ কারেণ আ াহ তাআলা এ েলােক রাযা 
ভ কারী িবষ  িহেসেব িনধারণ কেরেছন; যােত কের এ েলা িনগত হও ার বলতা ও রাযা রাখার বলতা উভ  একি ত না 
হ ।এমন  ঘটেল রাযার মা েম রাযাদার িত  হেব এবং রাযা বা উপবােসর ে  আর ভারসা  বজা  থাকেব না। 

আর িক  রাযা-িবন কারী িবষ  আেছ য েলা শরীের েবশ করােনার সােথস ৃ । যমন- পানাহার। তাই রাযাদার যিদ পানাহার 
কের তাহেল য উে ে  রাযার িবধান জারী করা হে েছ সটা বা বাি ত হেব না।[মাজ উল ফাতাও া২৫/২৪৮] 

আ াহ তাআলা িনে া  আ ােত রাযা-িবন কারী িবষ েলার লনীিত উে খ কেরেছন: 

“ এখন তামরা িনজ ীেদর সােথ সহবাস কর এবং আ াহ তামােদর জ  যািক  িলেখ রেখেছন তা (স ান) তালাশ কর। আর 
পানাহার কর যত ণ না কােলা তা থেক ভােরর  তা পির ার েট উেঠ...” [ রা বাকারা, আ াত:১৮৭] 

এ আ ােত আ াহ তাআলা রাযা-ন কারী ধান িবষ েলা উে খ কেরেছন।েস েলা হে - পানাহার ও সহবাস। আর রাযা 
ন কারী অ  িবষ েলা নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা াম তারঁ হািদেস উে খ কেরেছন। 

তাই রাযা ন কারী িবষ  ৭ ; স েলা হে - 

১। সহবাস 
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২। হ ৈম ন 

৩। পানাহার 

৪। যা িক  পানাহােরর লািভিষ  

৫। িশ া লাগােনা িকংবা এ জাতী  অ  কান কারেণ র  বর করা 

৬। ই া তভােব বিম করা 

৭। মিহলােদর হাে য ও িনফােসর র  বর হও া 

এ িবষ েলার মে  থম হে - সহবাস; এ  সবেচে  ব  রাযা ন কারী িবষ  ও এেত িল  হেল সবেচে  বিশ নাহ হ । য 
ি  রমযােনর িদেনর বলা া  ী সহবাস করেব অথাৎ ই খতনার ান ে র িমলন ঘটােব এবং ষাে র অ ভাগ 

ল া ােনর ভতের অ  হে  যােব স তার রাযা ন করল; এেত কের বীযপাত হাক িকংবা না হাক। তার উপর তওবা করা, 
সিদেনর রাযা ণ করা, পরবত েত এ িদেনর রাযা কাযা করা ও ক ন কাফফারা আদা  করা ফরয।এর দিলল হে - আ  রা রা 

(রাঃ) ক ক বিণত হািদস িতিন বেলন: “ এক ি  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এর িনকট এেস বলল: ই া রা াহ, আিম 
ংস হে িছ। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেলন:িকেস তামােক ংস করল? স বলল: আিম রমযােন (িদেনর বলা) 
ীর সােথসহবাস কের ফেলিছ। িতিন বলেলন: িম িক এক  ীতদাস আযাদ করেত পারেব? সবলল: না। িতিন বলেলন: 

তাহেল লাগাতার ই মাস রাযা রাখেত পারেব? স বলল: না।িতিন বলেলন: তাহেল ষাটজন িমসকীনেক খাও ােত পারেব? স 
বলল: না...[হািদস সিহহ খারী (১৯৩৬) ও সিহহ সিলেম (১১১১) এেসেছ] 

ী সহবাস ছা া অ  কান কারেণ কাফফারা আদা  করা ও ািজব হ  না। 

ি তী : হ ৈম ন। হ ৈম ন বলেত ঝা  হাত িদে  িকংবা অ  িক িদে  বীযপাত করােনা। হ ৈম ন য রাযা ভ কারী এর 
দিলল হে - হািদেস দসীেত রাযাদার স েক আ াহর বাণী: “ স আমার কারেণ পানাহার ও যৗনকমপিরহার কের”  তরাং য 

ি  রমযােনর িদেনর বলা হ ৈম ন করেব তার উপরফরয হে — তওবা করা, স িদেনর বাকী সম  উপবাস থাকা এবং 
পরবত েত সেরাযা র কাযা পালন করা। আর যিদ এমন হ — হ ৈম ন  কেরেছ বেট; িক বীযপােতর আেগ স িবরত হে েছ 
তাহেল আ াহর কােছ তওবা করেত হেব; তার রাযাসিহহ। বীযপাত না করার কারেণ তােক রাযা  কাযা করেত হেব না। 
রাযাদােররউিচত হে — যৗন উে জনা ি কারী সবিক  থেক ের থাকা এবং সব িচ া থেক িনেজর মনেক িতহত করা। 

আর যিদ, মিজ বর হ  তাহেল অ গ মতা যা ী— এ  রাযা ভ কারী ন । 

তী : পানাহার। পানাহার বলেত ঝােব— খ িদে  কান িক  পাক লীেতেপৗঁছােনা। অ পভােব নাক িদে  কান িক  যিদ 
পাক লীেত পৗছঁােনা হ  সটাওপানাহােরর পযা । এ কারেণ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামবেলেছন: “ িম ভাল কের 
নােক পািন দাও; যিদ না িম রাযাদার হও।” [ নােনিতরিমিয (৭৮৮), আলবািন সিহহ িতরিমিযেত হািদস েক সিহহ আ াি ত 
কেরেছন] তরাং নাক িদে  পাক লীেত পািন েবশ করােনা যিদ রাযােক িত  নাকরত তাহেল নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম ভাল কের নােক পািন িদেত িনেষধ করেতন না। 

চ থ: যা িক  পানাহােরর লািভিষ । এ  ই  িবষ েক অ কের। ১. যিদ রাযাদােরর শরীের র  শ করা হ । যমন- 
আহত হে  র রেণরকারেণ কােরা শরীের যিদ র  শ করা হ ; তাহেল স ি র রাযা ভে যােব। যেহ  পানাহােরর উে  
হে — র  তরী। ২. খাে র িবক  িহেসেব ইনেজকশন শ করা। কারণ এমন ইনেজকশন িনেল পানাহােরর ে াজন 
হ না।[শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজািল  শারিহ রমাদান’,  া- ৭০] তেব, যসবইনেজকশন পানাহােরর লািভিষ  ন ; বরং 
িচিকৎসার জ  দ া হ , উদাহরণতঃইন িলন, পেনিসিলন িকংবা শরীর চা া করার জ  দ া হ  িকংবা কা িহেসেবেদ া হ  
এ েলা রাযা ভ  করেব না; চাই এসব ইনেজকশন মাংশেপশীেত দ া হাকিকংবা িশরােত দ া হাক।[শাইখ হা দ িবন ই ািহম 
এর ফেতা াসম  (৪/১৮৯)]তেব, সাবধানতা প এসব ইনেজকশন রােত ন া যেত পাের। 
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িকডনী ডা ালাইিসস এর ে  রাগীর শরীর থেক র  বর কের স র পিরেশাধন কের িক  কিমক াল ও খা  উপাদান 
( যমন— গার ও লবণ ইত ািদ) যাগ কের স র  নরা  শরীের শ করা হ ; এেত কের রাযা ভে  যােব।[ফেতা ািবষ ক 
া ী কিম র ফেতা াসম  (১০/১৯)] 

প ম: িশ া লাগােনার মা েম র  বর করা। দিলল হে — নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর বাণী: “ য ি  িশ া লাগা  ও 
যারিশ া লাগােনা হ  উভে র রাযা ভে  যােব।” [ নােন আ  দাউদ (২৩৬৭), আলবানী সিহহ আ  দাউদ ে  (২০৪৭) 
হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

র  দ াও িশ া লাগােনার পযা । কারণ র  দ ার ফেল শরীেরর উপরিশ া লাগােনার মত ভাব পে । তাই রাযাদােরর 
জ  র  দ া জাে য নই।তেব যিদ অনে াপা  কান রাগীেক র  দ া লােগ তাহেল র  দ া জাে য হেব।র  দানকারীর 
রাযা ভে  যােব এবং স িদেনর রাযা কাযা করেব।[শাইখউছাইমীেনর ‘মাজািল  শারিহ রামাদান’ া-৭১] 

কান কারেণ য ি র র  রণ হে — তার রাযা ভা েব না; কারণর  রণ তার ই া ত িছল না।[ া ী কিম র ফেতা াসম  
(১০/২৬৪)] 

আর দাতঁ তালা, ত ান িসং করা িকংবা র  পরী া করা ইত ািদকারেণ রাযা ভা েব না; কারণ এ েলা িশ া লাগােনার 
পযা  ন । কারণএ েলা দেহর উপর িশ া লাগােনার মত ভাব ফেল না। 

ষ : ই া তভােব বিম করা। দিলল হে — “ য ি রঅিন া তভােববিমএেস যা  তােক উ  রাযা কাযা করেত হেব না। িক  
য ি  া বিম করল তােক স রাযা কাযা করেত হেব” [ নােন িতরিমিয (৭২০), আলবানী সিহহিতরিমিয ে  (৫৭৭) 

হািদস েক সিহহ আ াি ত কেরেছন] 

হািদেস ذرعه শে র অথ غلبه। 

ইবেন নিযর বেলন: য ি  ই া ত বিম কেরেছ আেলমেদর ঐক ব  অিভমত (ইজমা) হে  তার রাযা ভে  গেছ।[আল- গনী 
(৪/৩৬৮)] 

য ি  েখর ভতের হাত িদে  িকংবা পট কচিলে  ই া তভােব বিমকেরেছ িকংবা ই া তভােব এমন িক  েকেছ িকংবা 
বারবার দেখেছ এক পযাে তার বিম এেস গেছ তােকও রাযা কাযা করেত হেব। 

তেব যিদ কােরা পট েপ থােক তার জ  বিম আটেক রাখা বা তা লক ন ; কারণ এেত কের তার াে র িত হেব।[শাইখ 
উছাইমীেনর মাজািল  শাহিররামাদান, া-৭১] 

স ম: হাে য ও িনফােসর র  িনগত হও া। নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন: “ যখন মিহলােদর হাে য হ  তখন িক 
তারা নামায ও রাযা ত াগকের না!?” [সিহহ খারী (৩০৪)] তাই কান নারীর হাে য িকংবা িনফােসর র িনগত হও া  হেল তার 
রাযা ভে  যােব; এমনিক সটা যাে রসামা  িক  সম  েব হেলও। আর কান নারী যিদ অ ভব কের য, তার হাে য  হেত 

যাে ; িক  যাে র আেগ পয  র  বর হ িন তাহেল তারেরাযা  হেব এবং সিদেনর রাযা তােক কাযা করেত হেব না। 

আর হাে য ও িনফাস  নারীর র  যিদ রাত থাকেত ব  হে  যা  এবং সােথসােথ িতিন রাযার িন ত কের নন; তেব গাসল 
করার আেগই ফজরহে  যা  সে ে আেলমেদর মাযহাব হে — তার রাযা  হেব। 

হাে যবতী নারীর জ  উ ম হে  তার াভািবক মািসক অ াহত রাখা এবংআ াহ তার জ  যা িনধারণ কের রেখেছন সটার উপর 
স  থাকা, হাে য- রাধকারী কান িক  বহার না-করা। বরং আ াহ তার থেক যভােব হণকেরন সটা মেন ন া অথাৎহাে য 
এর সম  রাযা ভা া এবং পরবত েত স রাযাকাযা পালন করা। উ ুল িমনগণ এবং সলেফ সােলহীন নারীগণ এভােবই 
আমলকরেতন।[ া ী কিম র ফেতা াসম  (১০/১৫১)] 
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তাছা া িচিকৎসা গেবষণা  হাে য বা মািসক রাধকারী এসব উপাদােনর ব খী িত সা  হে েছ। এ েলা বহােরর ফেল 
অেনক নারীর হাে য অিন িমত হে েগেছ। তারপেরও কান নারী যিদ হাে য ব কারী ঔষধ হণ করার ফেল তার হাে েযরর  
প া ব  হে  যা  এবং জা গা  িকে  যা  স নারী রাযা রাখেত পারেবএবং তার রাযা  আদা  হে  যােব। 

উে িখত িবষ েলা হে - রাযা িবন কারী। তেব, হাে য ও িনফাস ছা া অবিশ  িবষ েলা রাযা ভ  করার জ  িতন  শত ণ 
হেত হ : 

- রাযা িবন কারী িবষ  ি র গাচরী ত থাকা; অথাৎ এ াপাের স অ  না হ । 

-তার রেণ থাকা। 

- জার-জবরদি র ীকার না হে  া  তােত িল  হও া। 

এখন আমরা এমন িক  িবষ  উে খ করব য েলা রাযা ন  কের না: 

-এিনমা বহার, চােখ িকংবা কােন প দ া, দাঁত তালা, কান ত ােনরিচিকৎসা ন া ইত ািদ রাযা ভ  করেব না।[মাজ উ 
ফাতাও া শাই ল ইসলাম (২৫/২৩৩, ২৫/২৪৫)] 

-হাপঁািন রােগর িচিকৎসা িকংবা অ  কান রােগর িচিকৎসার ে  িজ ারনীেচ য ট াবেলট রাখা হ  সটা থেক িনগত কান 
পদাথ গলার িভতের চেল নােগেল সটা রাযা ন  করেব না। 

- মিডেকল টে র জ  যািনপেথ যা িক  কােনা হ ; যমন- সােপািজটর, লাশন, কলেপাে াপ, হােতর আ ল ইত ািদ। 

- লাম বা আই, ইউ, িড বা এ জাতী  কান মিডেকল য পািত জরা ুর ভতের েবশ করােল। 

-নারী বা েষর নালী িদে  যা িক  েবশ করােনা হ ; যমন-ক ািথটার, িসে াে াপ, এ ের এর ে  ব ত র ক পদাথ, 
ঔষধ, থিল পির ার করার জ  েবশ ত বণ। 

-দাঁেতর ট ক ােনল করা, দাঁত ফলা, মসও াক িদে  িকংবা াশ িদে দাঁত পির ার করা; যিদ ি  কান িক  গলা  চেল গেল 
স েলা িগেল নােফেল। 

-গ গ া িল ও িচিকৎসার জ  েখ ব ত ; যিদ কান িক  গলা  চেল আসেলও ি  সটা িগেল না ফেল। 

-অি েজন, এ ােনসেথিস ার জ  ব ত াস রাযা ভ  করেব না; যিদ না রাগীেক এর সােথ কান খা - বণ দ া হ । 

-চাম া িদে  শরীের যা িক  েবশ কের। যমন- তল, মলম, মিডিসন ও কিমেকল স িলত ডা াির া ার। 

-ডাগা নি ক ছিব তালা িকংবা িচিকৎসার উে ে  ৎিপে র ধমনীেতিকংবা শরীেরর অ  কান অে র িশরােত ছাট এক  উব 
েবশ করােনােত রাযাভ  হেব না। 

-না ী ি  পরী া করার জ  িকংবা অ  কান সািজকাল অপােরশেনর জ  পেটর ভতর এক  মিডেকল াপ েবশ করােলও 
রাযা ভা েব না। 

- কিলজা িকংবা অ  কান অে র ন না প িক  অংশ সং হ করেলও রাযা ভা েব না; যিদ এ ে  কান বণ হণ করেত না 
হ । 

- াসে াে াপ (gast r oscope) যিদপাক লীেত কােনা তােত রাযা ভ  হেব না; যিদ না সােথ কান বণ কােনা না হ । 



135 
 

- িচিকৎসার ােথ মি ে  িকংবা াইনাল কেড কান িচিকৎসা য  িকংবা কান ধরেণর পদাথ কােনা হেল রাযা ভ  হেব না। 

আ াহই ভাল জােনন। 

[ দ ন শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজািল  শারিহ রামাদান’ ও ‘ িস াম সং া  ৭০  মাস ালা’ নামক এ ওে ব সাইেটর ি কা] 

 

: আ াহ তাআলা িক স ি র রাযা ক ল করেবন; য ি র ইনেভ েম  সা িফেকট রে েছ। িদ াংেক তার 
শ ােররেলনেদন রে েছ, তােক িদ কারবাির ধরা হ ; নািক তার রাযা ক ল করেবন না? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িন  আ াহ তাআলা বেলন,  “ হ ঈমানদারগণ, তামরা আ াহেক ভ  কর এবং েদর য সম  বেক া আেছ, তাপিরত াগ কর, 
যিদ তামরা ঈমানদার হে  থাক।” [ রা বাকারা, আ াত: ২৭৮] 

এ  আ াহর প  থেক তারঁ বা াগেণর িত আ ান যন তারা দ ত াগকের, দ থেক ের থােক। কননা আ াহ দেক হারাম 
কেরেছন,  “  আ াহ বসােক হালাল কেরেছন; আর দেক হারাম কেরেছন”  [ রা বাকারা, আ াত: ২৭৫] 

দ ভ ণ সলমানেদর লাি ত ও অপমািনত হও ার অ তম কারণ। নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন, যিদ তামরা 
আইনা বসা কর, িষকাজ িনে  স  থাক, গ র লজ ধের থাক এবং আ াহর রা া  িজহাদকরা ছে  দাও; তাহেল আ াহ 
তামােদর উপর এমন িজ িত চািপে  িদেবন, যিজ িত থেক তামােদরেক  করেবন না; যত ণ না তামরা আ াহর 
ীেনরিদেক িফের আস।”  [ নােন আ  দাউদ (৩৪৬২); আলবািন ‘ িসলিসলা সিহহা’ ে  (১১) হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

িদ াংেকর শ ার এর াপাের ইেতা েব িবিভ  ে া ের িব ািরত আেলাচনা করা হে েছ। 

তেব য ি  কান কিবরা নােত িল  হে েছ- যমন িদ াংেকর শ ারেকনা- এমন ি  রাযা রাখেল তার শরি  দা  খালাস 
হেব; তেব এেত কমিতথাকেব। হেত পাের স ি  রাযা রাখার সও াব পােব না। আ াহ তাআলার এবাণী  এক  ভেব দ ন 
তা,  “ হ ঈমানদারগণ! তামােদর উপর রাযা ফরয করাহে েছ, য প ফরজ করা হে িছল তামােদর ববত  লাকেদর উপর, 
যন তামরাতাকও াবানহেত পার।” [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৩] এ আ ােত আ াহ তাআলা রাযা ফরজকরার উে  উে খ কের 

িদে েছন, সটা হে - আ াহর িনেদশ পালন ওিনেষধ েলা বজেনর মা েম আ াহভীিত বা তাকও া অজন। নবী সা া া আলাইিহ 
ও া সা াম বেলন,  “ য ি  িম া ও িম া কম ত াগ করল না; তার পানাহার ত াগ করা ত আ াহর কান ে াজন নই।”  
[সিহহ খাির (১৯০৩)]অথাৎ রাযার মা েম আ াহর উে  এটা ন  য, আমরা পানাহার থেক উপবাসকরব; বরং আ াহর 
উে  হে - আমরা আ াহেক ভ  করব। যেহ  আ াহবেলেছন,  “ যন তামরা তাকও াবানহেত পার”। [ দ ন ‘আল-শার ল 
মিত (৬/৪৩৫)] 

হােফয ইবেন হাজার বেলন, হািদেসর বাণী: 

 ”به والعمل الزور قول“ 

এর মে ারা উে  قولالزور  হে - িম া কথা; আর به والعمل বা িম াকম ারা উে  হে - িম ার দাবীর অ যা ী কাজ 
করা। 

ইব ল আরাবী বেলন, এ হািদেসর দাবী হে - হািদেস য পােপর কথা উে খকরা হে েছ য ি  এ পাপ করেব স রাযার সও াব 
পােব না। অথাৎ দািঁ পা ােত রাযার সও াব িম া ও িম াকেমর নাহর চে  হালকা। 
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বা যাবী (রহঃ) বেলন, িনেরট ধাত বা িপপাসাত থাকা রাযা ফরজ করারউে  ন ; বরং রাযা ফরজ করার উে  হে - রাযা 
রাখার মা েম যৗনচািহদােক শিমত করা, নফেস আ ারােক নফেস তমাই াহর অ গত করা। যিদএ  হািছল না হ  তাহেল 
আ াহ তাআলা রাযার িত ক েলর ি েত তাকােবননা। 

এ হািদস  িদে  দিলল দ া হে  থােক য, এ পাপ েলা রাযােক অস ণ রাখেব।[ফাত ল বারী থেক সমা ] 

: 

 আমােদর এলাকার াি েনর আযান েন আমরা ইফতারকের ফেলিছ। এর ৭ িমিনট পর আমরা অ  এক  মসিজেদর আযান 
িন। পের যখনআমােদর এলাকার াি নেক িজে স কির িতিন জানান য, িতিন ল েম আযানিদে েছন; িতিন ভেবেছন সম  

হে  গেছ। এমতাব া  এলাকাবাসীর উপর িক কানিক  অপিরহায হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

জম রআেলেমর মেত, য ি য েবেগেছ মেন কের, ইফতার কের ফেলেছ, এরপর জানেত পাের য, য েবিন; তােক রাযা  
কাযা করেত হেব। 

ইবেন দামা ‘আল- গিন’  (৪/৩৮৯)বেলন: “ এ অিধকাংশিফকাহিবদ ওঅ া আেলেমর অিভমত।”  সমা  

ফেতা া িবষ ক া ীকিম েক যখন এমন ি  স েক িজে স করা হল িযিন তার ই মে র কথার িভি েত ইফতার কের 
ফেলেছন।এরপর যখন মাগিরেবর নামােযর জ  বর হন তখন নেত পান য, মা  াি ন মাগিরেবর নামােযর আযান িদে । 

জবােব তারা বেলন: “ যিদ ত পে  য ডাবার পর আপনার ইফতার হে  থােক তাহেল আপনােক রাযা কাযা করেত হেব না। 
আর যিদ আপনার ইফতার যাে র পের হে  থােক অথবা যাে র পের হে েছ বেল আপনার বল ধারণা হ ; অথবা আপিন 
এরকম সে হ কের থােকন তাহেল আপনােক এবং আপনার সােথ যারা ইফতার কেরেছ তােদর সকলেক রাযা  কাযা পালন করেত 
হেব।কারণ িদবস অবিশ  থাকাটাই হে  ল অব া।আর এ লঅব া থেক অ অব া  পা েরর জ  শরি  দিলল থাকেত 
হেব।আর এখােন শরি  দিলল হে - যা  যাও া।”  সমা  [ া ীকিম র ফেতা াসম  (১০/২৮৮)] 

শাইখ িবন বাযেক  করা হে িছল: এমনিক  লাকস েক যারা ইফতার কের ফলার পর জানা যা  য, য েবিন।উ ের িতিন 
বেলন: জম র আেলেমর মেত, য ি র ে  এমন  ঘেটেছ িতিন যা  যাও ার আেগ য  সম  বাকী আেছ তােত পানাহার 
থেক িবরত থাকেবন এবং রাযা  কাযা পালন করেবন। য েবেছ িকনা তা জানার জ  যিদ যথাসা  চ া কের থােকন তাহেল 

িতিন নাহগার হেবন না। অ পভােব শাবান মােসর ৩০ তািরখ িদেনর বলা  যিদ কােরা কােছ সা  হ  য, এ িদন  ১লা 
রমযান তাহেল িতিন বাকী সম  পানাহার থেক িবরত থাকেবন এবং এ িদেনর রাযা কাযা পালন করেবন; িতিন নাহগার হেবন 
না। কারণ িতিন যখন পানাহার কেরেছন তখন জানেতন না য, এ িদন  রমযান।তাই এ িবষে  অ  থাকার কারেণ তার নাহ হেব 
না।তেব এ রাযা  তােঁক কাযা পালন করেত হেব।[সমা ; িবন বােযর ফেতা া সম ১৫/২৮৮] 

আর িক  িক  আেলেমর মেত, রাযা   হেব এবং কাযা করা আব ক হেবনা। এ অিভমত  জািহদ (রহঃ) ও হাসান (রহঃ) 
থেকও বিণতআেছ। একই অিভমত িদে েছন, ইসহাক (রহঃ), এক বণনামেত ইমাম আহমাদ, আল- যািন, ইবেন যাইমা এবং 

ইবেন তাইিম া। শাইখ ইবেন উছাইমীন এ অিভমতেক অ গ  ঘাষণা কেরেছন।[ দ ন:ফাত ল বারী (৪/২০০), ইবেনতাইিম া 
এর ‘মাজ উলফাতাও া’ (২৫/২৩১), আল-শার ল মিত (৬/৪০২-৪০৮)] 

তারঁা দিলল দন খাির ক ক বিণত হািদস িদে -িহশাম িবন উরও া ফােতমা থেক িতিন আসমা িবনেত আ  বকর (রাঃ) থেক 
বণনা কেরন; িতিন বেলন: একবার মঘা  আকাশ থাকা  আমরা ইফতার কের ফললাম; এরপর আবার যেদখা গল। িহশামেক 
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িজে স করা হল: তােদরেক িক রাযা  কাযা করার িনেদশ দ া হে িছল? িতিন বলেলন: অব ই কাযা করেত হেব। মামার 
বেলন: আিম িহশামেক বলেত েনিছ িতিন বেলন: আিম জািন না-তারা িক কাযা কেরেছন; নািক কেরনিন। 

িহশাম এর উি : “ অব ই কাযা করেত হেব”  এ  তারঁ িনজ  বাধ।িতিন এ কথা বেলনিন য, নবী সা া া  আলাইিহ রাযা  
কাযা করার িনেদশ িদে েছন। একারেণ হােফয ইবেন হাজার বেলন: আসমা (রাঃ) এর হািদস েত রাযা  কাযা করা বা না-করা 
কান  সা  ন ।সমা  

শাইখ উছাইমীন “ আল-শার ল মিত”  (৬/৪০২)বেলন: িদেনর িক  অংশ অবিশ  থাকেত য েব গেছ এ িভি েত তারা ইফতার 
কের ফেলেছন।তারা শির েতর ম জােননা- এমন  ন ।বরং তারা েযর ত অব া  স েক অ । তারা মেন কেরিন য, 
এখেনা িদন অবিশ  আেছ এবং নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম তােদর ক রাযা  কাযা করার িনেদশও দনিন। যিদ রাযা  
কাযা করা ফরজ হত; তাহেল সটা আ াহর দ া শির ত িহেসেব সা  হত এবং কাযা করার িবষ  হািদেস সা  হ ।অতএব, 
যেহ  সা  হ িন এবং নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেকও িক  বিণত হ িন তরাং মা েষর ল অব া হল-তার উপর 
কান িয াদাির বা কাযা করার দাি  না থাকা। সমা  

ইবেন তাইিম া ‘মাজ উল ফাতাও া’ (২৫/২৩১) ে  বেলন: 

এেত মািণত হ  য, কাযা করা ফরয ন । যিদ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম তােদরেক রাযা  কাযা করার িনেদশ িদেতন 
তাহেল সটা চািরত হত; যভােব তােদর ইফতার কের ফলার িবষ  চািরত হে েছ। যখন কাযা করার াপার  চািরত 
হ িন এেত ঝা যা  য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম তােদরেক কাযা করার িনেদশ দনিন। যিদ বলা হ  য, িহশাম িবন 
উরও ােক িজে স করা হে েছ: তােদরেক িক কাযা করার িনেদশ দ া হে িছল? িতিন বেলেছন: অব ই কাযা করেত হেব? উ ের 
বলা হেব: িহশাম (রহঃ) সটা িনেজর ইজিতহাদ থেক বেলেছন।হািদেস এ  বিণত হ িন। এ িবষে  িহশােমর য ইলম িছল না 
তার মাণ পাও া যা  মামার এর বণনা থেক। মামার বেলন: আিম িহশামেক বলেত েনিছ য, িতিন বেলন: আিম জািন না-তারা 
িক রাযা  কাযা কেরেছন; নািক কাযা কেরনিন। ইমাম খাির এউি  উে খ কেরেছন।িহশাম তার িপতা উরও া থেক বণনা 
কেরেছন য, তােদরেক রাযা  কাযা করার িনেদশ দ া হ িন। আর উরও া তার ছেলর চে  অিধক অবিহত। [সংে িপত ও 
সমা ] 

যিদ আপনার সাবধানতা অবল ন করতঃ এক  রাযা রেখ দন সটা ভাল। আলহাম িল াহ; একিদেনর রাযা রাখা তমন কে র 
িক না। যা ঘেট গেছ স জ  আপনােদর কান নাহ হেব না। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

: 

 জৈনক সািফর ি  রমযােনর রাযা ভে  ফলার িন ত কেরিছেলন। িক  রাযা ভা ার জ  কান খাবার-দাবার না পে  স 
িন ত থেক িফের আেসন এবং মাগিরব পয  রাযা ণ করার িন ত কেরন। এখন তার এ রাযার ম িক?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

কান রাযাদার যিদ রাযা ভা ার িন ত কের তাহেল তার রাযা বািতল হে  যা ।েরাযা ভা ার িন ত যিদ হ  ি ধাহীন ও ; 
এমনিক পরবত েত কানখাবার-দাবার না পে  িন ত পিরবতন কেরন ত ও তার রাযা ভে  যােব এবংতােক এ িদেনর পিরবেত 
অ  এক  িদন রাযা  কাযা করেত হেব। এ  মােলিক ওহা িল মাযহােবর অিভমত। 
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তেব হানািফ ও শােফি  মাযহােবর অিভমত এর িবপরীত।[ দ ন: বাদাে উস সানাে ২/৯২, হািশ া দ িক ১/৫২৮, আল-মাজ  
৬/৩১৩, কাশশা ল ি না ২/৩১৬] 

িনে র আেলাচনােত েল ধরা হেব য, রাযা বািতল হও ার অিভমত  অ গ ; এমেতর িভি েত বলেত হ  যিদ িতিন রাযা ভে  
ফলার িন ত কেরন, এেত কানি ধা ও সংশ  না থােক; িক  পরবত েত রাযা ভা ার জ  িক  না পে িন ত পিরবতন কেরন 

ত পির তার রাযা ভে  যােব এবং এ রাযা র কাযা পালনকরা তার উপর অবধািরত হেব। 

প া ের, স ি  রাযা ভা েবন; নািক ভা েবন না এ িনে ি ধা ে র মে  থােকন অথবা রাযা ভা ার িবষ েক কান িক র 
সােথস ৃ  কেরন; যমন- আিম যিদ খাবার বা পানী  পাই রাযা ভা ব; অতঃপর রাযাভা ার মত কান িক  না পান তাহেল তার 
রাযা সিহহ হেব। 

একবার শাইখ উছাইমীনেক  করা হে িছল: জৈনক সািফর ি  রমজােনরেরাযা ভে  ফলার িন ত কেরেছ। িক  রাযা 
ভা ার জ  কান িক  না পে িন ত পিরবতন কেরেছ এবং মাগিরব পয  রাযা ণ কেরেছ। এ ি র এেরাযার ম িক? 

উ ের শাইখ বেলন: তার রাযা সিহহ ন । তার উপর কাযা আদা  করা ফরজ। কারণেস ি  যখন রাযা ভা ার িন ত কেরেছন 
তখনই তার রাযা ভে  গেছ।প া ের স ি  যিদ বলত- পািন পেল রাজা ভা ব; নেচৎ আিম রাযা ণ করব; এরপর পািন 
না পা । তেব এ ি র রাযা সিহহ হেব। কারণ ইিন িন তত াগ কেরনিন। বরং রাযা ভা াটােক িবেশষ িক র সােথ স ৃ  
কেরেছন; তেবেযেহ  স িজিনশ  পাও া যা িন; তরাং তার থম িন ত ক থাকেব। 

কারী বেলন: আমরা স ি েক িক জবাব িদেত পাির িযিন বেলন, কানআেলম বেলনিন য, িন ত রাযাভ কারী িবষ ? তখন 
উ ের শাইখ বেলন: আমরা এ ি েক বলব, আেলমেদর বই- ক (তথা িফকাহর  ও সংি সার েলা)স েক তার কান 
ধারণা নই। ‘যা ল ানিক’ ে  এেসেছ- য ি েরাযা ভা ার িন ত কেরেছ তার রাযা ভে  গেছ। 

আিম আপনােদরেক অপিরিচত ও অেযা  লাকেদর কাছ থেক ইলম হেণর াপােরসাবধান করিছ। এ ধরেণর কান লাক যিদ 
বেল, এ উি  আমার জানা নই অথবা কানআেলম এমন অিভমত দনিন; এ কথা থেকও আিম আপনােদরেক সাবধান করিছ। এ 
ধরেণরকথা  তারা সত বাদী হেত পাের। যেহ  তারা আেলমেদর েলা িচেন না; িকতাব ক তারা পে িন; স স েক তারা 
িক  জােন না। 

যিদ আমরা ধের িনই এ াপাের আেলমগেণর িকতােব আমরা িক ই পাইিন; িক নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িক বেলনিন: 
“ আমল হ  িন ত ারা”।অব ই নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এ কথা বেলেছন। 

যিদ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এ কথা বেল থােকন, আর এ ি েরাযা ভা ার িন ত কের; তাহেল িক তার রাযা ভা েব? 
া;ঁ ভা েব।[িলকাউল বাব আল-মাফ হ থেক সংকিলত, ২০/২৯]আ াহই ভাল জােনন। 

 

: আিম অিন িমতভােব রাজা রািখ। আিম জানেত চাই, যিদআিম ণা  িহজাব না পির আমার রাজা িক সিহহ হেব? আিম যখন 
চা রীেত যাইতখন আমার ল, গদান ও হাত  খালা থােক; এছা া অ া  অ  ঢেক রািখ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

বগানা েষর সামেন পির ণ িহজাব পিরধান করার জ  আমরা আপনােক উপেদশ িদি ; যােত আপনার িস াম ক ল হ  এবং 
িতদান কে ক ণ হ । অ পভােব নামায ও অ া  নক আমল ক ল হ । যিদ কান সিলম নারী রাজা রােখ; িক  িহজাব না 

পের এেত তার রাজা  হেব। তেব িহজাব না পরার কারেণ স নাহগার হেব। অথাৎ বপদার কারেণ রাজা ন  হেব না। তেব 
বপদা নারী আ াহর িনেদশ ল ন করার কারেণ আ াহর শাি র মিকর অ । ওেহ আ াহর বা ী, আমরা আপনােক আ াহর 
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িনেদশ মেন চলার পরামশ িদি । “ তারা যন িনেজেদর উপর ি লবাব বা িঢেলঢালা চাদর িলে  দ ”।[ রা আল-আহযাব, 
আ াত: ৫৯] এবং আ াহ তাআলার বাণী “ তারা যন িনেজেদর সৗ য কাশ না কের” [ রাআল- র, আ াত: ৩১] এবং আ াহ 
তাআলার বাণী: “ এবং তারা যন িনেজেদর চল িনেজেদর ীবােদেশর উপর ফেল দ ...” [ রা আল- র, আ াত: ৩১] 

 

দাঁেতর ফাকঁ থেক য র  বরহ  সটা িক রাজা ন  করেব? সটা যিদ অপর ি র কারেণ বর হ  অথাৎ অপর কান ি  
ক ক আঘােতর কারেণ বর হ ; স ে ? িবষ  আমােদরেক জানােবন। আ াহ আপনােদরেক উ ম িতদান িদন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

দাঁেতর ফাকঁ িদে  য র  বর হ  সটা রাজা ন  করেব না। স র  কান কারণ ছা া বর হাক অথবা কান মা েষর আঘােতর 
কারেণ বর হাক। 

আ াহই উ ম তাওিফকদাতা, আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগর িত আ াহর রহমত ও শাি  
বিষত হাক। 

ফেতা া িবষ ক া ী কিম  (১০/২৬৭) 

তেব রাজাদােরর জ  ই া তভােব এ র  িগেল ফলা হারাম; িগেল ফলেল রাজা ন  হেব। 

 

একবার সেহরীর েব আমার েদাষ হ । িক  আিম গাসল করেত পািরিন। গাসল করেত আমার তী  ল ােবাধ হি ল। কারণ 
আমার িপতামাতা জেন যােব য, আমার েদাষ হে েছ। তাই গাসল না কের আিম সেহরী খে িছ। ঃখজনক হল সিদন আিম 
ফজেরর নামাযও পি িন। তেব পরবত েত গাসল কের আিম ফজেরর নামায পে িছ। আিম জানেত চাি , আমার স রাজাটা িক 
ক ল হে েছ? কারণ আমার ধারণা হে - আিম ( েদাষজিনত) অপিব  অব া  সেহরী খে  ল কেরিছ। আমার রাজা িক 
ক ল হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

কউ যিদ রােতর মে  ী সহবাস কের এবং অপিব  অব া  বেহ সািদক হে  যা  তার রাজা  হেব; অ পভােব রােতর 
বলা অথবা িদেন েমর মে  কউযিদ অপিব  হে  যা  তার রাজাও  হেব। িবল  কের ফজর  হও ার পের গাসল করেত 
দােষর িক  নই। িক  কউ যিদ রমজােনর িদেনর বলা  অথাৎ ফজেরর পর থেক য ডাবার ব পয  সমে র মে  ী 

সহবাস কের তার রাজা ন  হ ।[ া ী কিম র ফেতা াসম  (১০/৩২৭)] 

তেব দির কের েযাদে র পর নামায আদা  করা আপনার জ  হারাম। আপনার উপর ফরজ িছল যথাসমে  নামায আদা  করা। 
আপনার তী ল া এে ে  হণেযা  কান ওজর ন ; যার কারেণ নামায আদাে  এ িবল করা যেত পাের। এখন আপনার কত  
হে - এ নাহ থেক তওবা করা, ইি গফার করা ( মা াথনা করা)। আ াহ আমােদরেক ও আপনােক সকল ভাল কাজ করার 
তাওিফক িদন। 
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রমজােনর িদেনর বলা  -অভ াস এর কারেণ িক রাজা ভ  হেব; যিদ বীযপাত না হ ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

হ ৈম ন (  অভ াস) রাজা ভে র কারণ। য ি  হ ৈম ন কেরেছ তােক সিদেনর রাজা কাযা করেত হেব এবং এই মহাপাপ 
থেক আ াহর কােছ তওবা করেত হেব। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: 

কউ যিদ রাজার িদন ই া তভােব হ ৈম ন কের এবং বীয বর হ  এেত তার রাজা ভে  যােব। যিদ এ রাজা  ফরজ রাজা 
হে  থােক তাহেল তােক এ রাজা কাযাকরেত হেব এবং আ াহর কােছ তওবা করেত হেব। কারণ রাজা রাখা বা রাজা না-
রাখােকান অব ােতই হ ৈম ন করা জাে য ন । লােকরা এটােক -অভ াস বেল থােক।সমা  [ফাতাও াস শাইখ িবন বায, 
(১৫/২৬৭)] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন বেলন: 

“ যিদ রাজাদার ি  হ ৈম ন কের এবং বীযপাত হ  তাহেল তার রাজােভে  যােব। যিদন হ ৈম ন কেরেছ তােক সিদেনর 
রাজা কাযা করেত হেব। তেবতােক কাফফারা িদেত হেব না। কারণ কাফফারা  সহবােসর মা েম রাজা ভ করেল সে ে  

ফরজ হ ।তােক তার তপােপর জ  তওবা করেত হেব।”  সমা  [ফাতাও া আরকা ল ইসলাম, া-৪৭৮] 

উপেরা  ম েযাজ  হেব যিদ হ ৈম েনর মা েম বীযপাত হ । আর যিদ বীযপাত না হ  তাহেল রাজা ভ  হেব না। 

শাইখ উছাইমীন ‘আল-শার ল মিত’  (৬/৩৮৮) এ বেলন: 

যিদ হ ৈম েনর মা েম বীযপাত না হ  তাহেল রাজা ভ  হেব না। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

সেহির খাও ার পর আিম িমে  িছলাম। এর মে  আিম ঃ  দেখ িচৎকার কের জেগ উ । আমার মা িক  পািন িনে  এেল 
আিম পািনপান কির। িক  আিম েল িগে িছলাম য,  ‘আিম রাজাদার’। এরপর আবার মালাম।যখন জাগলাম তখন আিম রাজা 
ণ করেত চাইলাম। িক  আমার মা বলেলন: িমযখন পািন পান কেরছ তখন তামার রাজা ভে  গেছ এবং িতিন আমােক রাজা 

ভা ােলন। এমতাব া , এ রাজা ভা া  িক ই া ত রাজা ভা া িহেসেব গ  হেব? উে  পরবত েত আিম এ রাজা  কাযা 
কেরিছ। আিম কাফফারার িবষে  জানেত চাই। কারণ আিম মে  মা ষ। আমার িপতাই আমার অিভভাবক। আিম ব েস 
ছাট।এমতাব া  আিম িক করব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 
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এক: 

যিদ কান রাজাদার েল িগে  রমজােনর িদেনর বলা  পানাহার কের ফেল তার রাজা ; তােক কাযা আদা  করেত হেব 
না।এ িবষে  50041 নং ে া র  দ ন। 

তাই িম য, েল িগে  পািন পান কেরছ এেত তামার রাজার কান িত হ িন। উিচত িছল তামার রাজা  ণ করা। আর 
যেহ  িম তামার মাে র কথা অ যা ী রাজা ভে ছ এবং পরবত েত ঐ রাজা কাযা কেরছ- তরাং িম তামার দাি  পালন 

কেরছ। তামার উপর কান কাফফারা নই। কারণ কাফফারা ও ািজব হ  কউ রমজােনর িদেনর বলা  ী সহবাস করেল। 
38074 নং ে া র  দখেত পার। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 : 
রমজান মােস ফজেরর আযােনর আগ থেক আিম আমার ীর সােথ সহবাস করিছলাম।আযান চলাকালীন সমে ও আিম সহবাসরত 
িছলাম। তেব আযান শষ হও ার আেগই আমরা িবরতহে িছ। আমার ধারণা িছল য, াি েনর আযান শষ করার ব পয  
সহবাসকরা জাে য। এখন আমার করণী  িক?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

এক: 
যিদ ফজেরর ও া   হও ার সােথ সােথ াি ন আযান দন, তাহেল ও ািজব হল ফজেরর ও া  থেক যা  পয  রাযা 
ভ কারী িবষ  স হ ( ফাি রাত) থেক িবরত থাকা। তাই াি ন ‘আ া আ  বার’(আ াহ মহান) বলার সােথ সােথ খা , 
পানী , সহবাস ও সকল রাযাভ কারী িবষ  ( ফাি রাত) থেক িবরতথাকা আব ক হে  যা । 

ইমাম নববী (রািহমা াহ) বেলন : 

“ যিদ ফজেরর ও া  হও ার সম  কারও েখ খাবার থােক, তেব স যন তা ফেল দ । (খাবার) ফেল িদেল - তার রাযা  
হেব, আর িগেল ফলেল - তার রাযা ভ  হে  যােব। আর যিদ ফজেরর ও া  হও ার সম  স সহবাসরত অব া  থােক, তেব 
স অব া থেক তাৎ িণক সের গেল - তার রাযা  হেব। আরযিদ ফজেরর ও া  হও ার সম  স সহবাসরত অব া  থােক 

এবং ফজেরর ও া  হে েছ জেনও সহবােস িল  থােক, তেব তার রাযা ভ  হেব- এ াপাের ‘আেলমগেণর মােঝ কান ি মত 
নই। আর স অ সাের তার উপর কা  ফারা আব ক হেব।”সমা । [আল-মা  ‘ (৬ /৩২৯) ] 

িতিন আরও বেলন: “ আমরা উে খ কেরিছ য, ফজর উিদত হও ার সম  যিদ কােরা েখ খাবার থােক, তেব স তা ফেল িদেব ও 
তার রাযা স  করেব। আর যিদ ফজর হে েছ জেনও স তা িগেল ফেল, তেব তার রাযা বািতল হে  যােব। এ াপাের কান 
মতেভদ নই”। আল-মা  ‘  (৬/৩৩৩)এর দলীল হে  ইবেন উমর ও আে শা রািদ া া  ‘আন ম এর হািদস। রা াহ সা া াহ 
‘আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: 

 بمعناه أحاديث الصحيح وفي ,ومسلم البخاري رواه)  مكتوم أم ابن يؤذن حتى واشربوا فكلوا  ,بليل يؤذن بلالا إن (

“ িবলাল ( রািদ া া  ‘আন ) রাত থাকেত আযান দন।তাই আপনারা খেত থা ন ও পান করেত থা ন যত ণ না ইবেন উে  
মাক ম ( রািদ া া  ‘আন ) আযান দন।” [হািদস  ইমাম খারী ও সিলম সংকলন কেরেছন এবং সহীহ ে  এই অেথর আরও 
হািদস রে েছ] সমা  
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এে ি েত বলা যা , যিদ আপনার এলাকার াি ন ফজেরর ও া  হও ার পর আযান দ , তাহেল আযােনর থম তাকবীর 
শানার সােথ সােথ আপনােক সহবাস থেক িবরত হে  যেত হেব। আর যিদ আপিন জেন থােকন য, াি ন ফজেরর ও া  

হও ার আেগই আযান দ  অথবা এ াপাের আপিন সি হান থােকন য, িতিন িক বেহ সািদক হও ার আেগ আযান দন, নািক 
পের আযানেদন- সে ে  আপনার উপর করণী  িক  নই।কারণ আ াহ তা’আলা ফজর পির ট হও া পয  খাও া, পান করা ও 
সহবাস করা বধ কেরেছন। আ াহ তা‘আলা বেলন : 

ُ  مَاكَتبََ  وَابْتغَُوا بَاشِرُوهُنَّ  فَالآْنََ (  )الْفَجْر مِنَ  الأْسَْوَدِ  الْخَيْطِ  مِنَ  الأْبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمُ  بَيَّنَ يَتَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا لكَُمْ  َّ

“ অতএব এখন তামরা তামােদর ীেদর সােথ সহবাস করেত পার এবং আ াহ তামােদর জ  যা (স ান) িলেখ রেখেছন তা 
কামনা করেত পার। আর তামরা পানাহার কর যত ণ কােলা তা (রােতর কােলা রখা) হেত ঊষার সাদা তা (সাদা রখা) 

েপ তামােদর িনকট িতভাত না হ ।”  [ রা বাকারাহ, ২ :১৮৭] 

ফেতা া িবষ ক া ীকিম র ‘  আেলমগণেক  করা হে িছল:“ কান ি  আেগই সেহরী খে েছ।িক  ফজেরর আযান 
চলাকালীন সমে  অথবা আযান দও ার ১৫ িমিনট পর পািন পান কেরেছ- এর ম কী?  

তারঁা উ ের বেলন: “ ে  উে িখত ি  যিদ জেন থােকন য, সই আযান বেহ সািদক পির ার হও ার আেগ দও া হে িছল 
তেব তার উপর কান কাযা নই।আর যিদ িতিন জেন থােকন য, স আযান বেহ সািদক পির ার হও ার পের দও া হে েছ 
তেব তার উপর উ  রাযা কাযা করা আব ক।আর িতিন যিদ না জােনন য, তার পানাহার ফজেরর ও া  হও ার আেগ ঘেটেছ, 
না পের ঘেটেছ সে ে  তােক কান রাযা কাযা করেত হেব না।কারণ এে ে  ল অব া হে - রাত বািক থাকা। তেব একজন 

’িমেনর উিচত তার িস ােমর াপাের সাবধান থাকা এবং আযান শানার সােথ সােথ রাযা ভ কারী সম  িবষ  থেক িবরত 
থাকা। তেব িতিন যিদ জেন থােকন য, এই আযান ফজেরর ও া  হও ার আেগ দও া হে েছ তাহেল িভ  কথা।”সমা  

[ফাতাও া ইসলািম াহ : (২/২৪০) ] 

ই: 
যিদ আপিন এই েমর াপাের না জেন থােকন এবং মেন কের থােকন য, আযােনর শষ পযাে  রাযা ভ কারী িবষ ািদ  
( ফাি রাত) থেক িবরত হও া অিনবায হ , তেব আপনার উপর কান কা  ফারা বতােব না।তেব সাবধানতা বশতঃ আপনােক স 
রাযা র কাযা আদা  করেত হেব। সই সােথ ীেনর যসব িবষ  জানা আপনার জ  ও ািজব িছল, স াপাের অবেহলার জ  

তওবা ও ইি গফার করেত হেব । 

আ া ই সবেচে  ভাল জােনন । 

 

 

 : 
রমজােনর আেগ আমার ী িবগত রমজান মােসর িক  কাযা রাযা পালন করিছেলন।এমতাব া  আিম তার সােথ সহবােস িল  
হে িছ। স সব েলা রাযা কাযা করেত পােরিন। 
িবঃ ঃ স েবই আমার কােছ রাযা পালেনর অ মিত চে িছল এবং আিম তােক অ মিত িদে িছলাম। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 
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এক: 
িযিন কান ও ািজব রাযা  কেরন ( যমন: রমজােনর কাযা রাযা বা কসমভে র কাফফারা প রাযা) তার জ  কান ওজর 
(শির ত অ েমািদত অ হাত) ছা া রাযাভ  করা জাে য ন । ওজেরর উদাহরণ হে - রাগ বা সফর। 

যিদ িতিন কােনা ওজরবশত অথবা ওজর ছা া রাযা ভ  কের থােকন তেব স রাযা  পালন করা তার দাি ে  বািক থেক যােব 
এবং যিদেনর রাযা িবন  কেরিছেলন সই িদেনর পিরবেত অ  একিদন তােক রাযাপালন কের িনেত হেব। 

যিদ িতিন কান ওজরছা া রাযা  ভ  কের থােকন তেব এ রাযা  নরা  পালনকরার সােথ তােক এই হারাম কাজ থেক তওবা 
করেত হেব। 

আপনার ীর উপর কান কাফফারা নই।কারণ কাফফারা  রমজান মােস িদেনর বলা সহবােসর কারেণ ও ািজব হ । এর 
িব ািরত িববরণ ইিত েব (49985) নং ে র উ ের উে খ করা হে েছ। 

ই: 
আপিন আপনার ীর রাযা িবন  কের বই খারাপ কাজ কেরেছন।কারণ কান ী যখন তার ামীর অ মিত িনে  রমজােনর কাযা 
রাযাপালন কের তখন ামীর তার রাযা িবন  করার কান অিধকার নই।তাই আপনােদর ’জেনর উিচত আ াহর কােছ তওবা 

করা।  এ কােজর জ  অ ত  হও া। একাজ নরা  না করার াপাের  সংক ব  হও া।আর যিদ আপিন আপনার ীেক জার 
বক বা  কের থােকন তেব তার কােনা নাহ হেব না। আ াহই সবেচে  ভােলা জােনন। 

 :আমার বাবা মারা গেছন (আ াহ তারঁ িত রহমক ন)। িতিন িক  স দ রেখ গেছন। স স দ ও ািরশেদর মােঝ ব ন 
কের দ া হে েছ। বাবার র পর মা আমােক জািনে েছন য, ২৫ িক ৩০ বছর আেগবাবা একবার রমজান মােস তারঁ সােথ 
সহবাস কেরিছেলন; য াপাের আমার মাঅস ত িছেলন। আমার মা যত  রণ করেত পারেছন, স সম  আমার মাে র 
একটাঅপােরশন করার পর িতিন হসিপটাল থেক িরিলজ পে িছেলন। িতিন আেরা জানান য, িতিন স সম  বাবােক িঝে িছেলন 
য, এ  জাে য ন  এবং এ াপাের কাউেকিজে স করা উিচত। িক  বাবা মােক িঝে েছন য, িতিন তওবা কেরেছন এবংআ াহ 

মহা- মাশীল ও পরম দ া । আমার মা আেরা জািনে েছন য, িতিন ল ারকারেণ এ াপাের িজে স করেত বা আমােদরেক 
জানােত পােরনিন। এখন আমার মাচাে ন- িতিন ই মাস রাযা পালন কের এর কা  ফারা আদা  করেবন। আিম তােকবেলিছ য, 
যা হে েছ তােত তারঁ কান হাত িছল না। তাই তাঁেক িক  করেত হেব না।তাছা া তারঁ শারীিরক অব াও এর জ  ত ন । 
এখন আমােদর ত িপতার াপাের আমােদর কী করণী ? আর আমার মার উপর কী করণী  ?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহ তাআলার জ । 

এক : 

যিদ আপনারমা তারঁ অিন া সে ও রমজােন িদেনর বলা  তারঁ ামী ক ক বা  হে  শারীিরক স ক াপন কের থােকন, তেব 
তার উপর কান কা  ফারা নই। এর দলীল নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এর বাণী : 

َ  إِنَّ  ( تِي تجََاوَزَعَنْ  َّ َ الْخَطَ  أمَُّ  "ماجة ابن صحيح" في الألباني وصححه)     ( ماجة ابن رواه) .  عَليَْهِ  وَمَااسْتكُْرِهُوا وَالنِّسْيَانَ  أ

“ িন ই আ াহ তাআলা আমার উ েতর অ তা জিনত ল, িত মজিনত ল ও জারজবরদি র িশকার হে  ত অপরাধ মা 
কের িদে েছন।” [হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম ইবেন মাজা  (২০৪৩)। শাইখ আলবানী হািদস েক সহীহ ইবেন মাজাহ’ ত 
সহীহ িহেসেব িচ ি ত কেরেছন] 

আর যিদ এে ে  িতিন তারঁ ামীর আ গত  কের থােকন তেব তােক কাযা ও কা  ফারা উভ  আদা  করেত হেব। 
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ফেতা া িবষ ক া ীকিম র আেলমগণেক রমজান মােস িদেনর বলা  সহবাসকারীর াপাের িজে স করা হেল তারঁা বেলন: 

“ এ ি র উপর ও ািজব হল একজন দাস  করা। যিদ িতিন তা করেত না পােরন,তেব এক নাগাে  ইমাস রাযা পালনকরেত 
হেব।আর যিদ তাও না করেত পােরন তাহেল ৬০ জন িমসকীনেক খাও ােবন। িত িমসকীেনর জ  এক  (এক অ িল)গম এবং 
তােক সই িদেনর পিরবেত কাযা রাযা আদা  করেত হেব। আর এে ে  ী যিদ ামীর অ গত হে  থােক তেব ীর মও 
ামীর েমর া  (অথাৎ কাযা ও কা  ফারা আদা  করেত হেব)। আর যিদ ীেক বা  করা হে  থােক তেব তােক  কাযা 

আদা  করেত হেব।”সমা  

[ফাতাও া া  না  দাি মা (১০/৩০২)] 

অতএব, আপনার মাে র উপর যিদ কা  ফারা ও ািজব হে  থােক, তেব আপিন উে খ কেরেছন য, িতিন একাধাের ইমাস িস াম 
পালেন স ম নন তাহেল এে ে  তার জ  ৬০জন িমসকীনেক খা  খাও ােনা যেথ  হেব। 

রমজােন িদেনর বলা  শারীিরক িমলেনর কারেণ ফরজ হও া কা  ফারা স েক জানেত দ ন (1672) নং ে র উ র। 

ই :  

আপনার বাবার উপর ফরজ িছল পরপর ইমাস একাধাের রাযা পালন করা এবং শারীিরক িমলেনর ারা যই িদন রাযা ভ  
কেরেছন, সই িদেনর কাযা রাযা আদা  করা।িক  যেহ  িতিন তা না কেরই মারা গেছন তাই যেকান এক ি  তারঁ প  থেক 
এ িস াম েলা পালন করেবন। িস ামপালনকারী ক একাধাের ইমাস রাযা রাখেত হেব। এর দলীল হে - নবী সা া া  আলাইিহ 
ও া সা াম -এর বাণী: 

  مسلم رواه) وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  صِيَامٌ  وَعَليَْهِ  تَ مَا مَنْ (

“ য তার িজ া  রাযা রেখ মারা গেছ তার প  থেক তার ওিল (আ ী -পিরজন) রাযা পালনকরেব।” [হািদস  বণনা কেরেছন 
সিলম (১১৪৭)] 

ইমাস রাযা পালনেক একািধক ি র মােঝ ভাগ করা ন া জাে য হেব না।বরং একজন ি েকই তা পালন করেত হেব। যােত 
সা  হ  য, িতিন একাধাের ইমাস রাযা পালন কেরেছন। অথবা তাঁরপ  থেক িতিদেনর রাযার পিরবেত একজন 
িমসকীনেক খাও ােত হেব। 
শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহ বেলেছন:“ যিদ কান ত ি র উপর একাধাের ইমােসর রাযাবািক থােক, তেব তার 
ও ািরশেদর ম  থেক কউ একজন নফল দাি  িহেসেব ঐ রাযা েলা পালন করেব অথবা িতিদেনর রাযার বদেল একজন 
িমসকীনেক খাও ােব।”সমা  [আশ-শা  ল মিত‘  (৬/৪৫৩)] 

িতিন আরও বেলেছন: 

“ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম হেত সা  হে েছ য, য ি  রমজােনর ফরজ রাযা বা মা েতর রাযা অথবা কা  ফারার 
রাযা অনাদা  রেখ মারা গেছ তার আ ী  জন চাইেল তার প  থেক স রাযা েলা পালন করেত পাের।” [ফাতাও া ন 

আলাদদা  ব (২০/১৯৯)] 

শাইখ সা‘দী রািহমা াহ বেলেছন: 

“ য ি  রমজােনর কাযা রাযা বািক রেখ মারা গল, স  হও ার পরও সই রাযা পালন কেরিন; সে ে  তার প  থেক 
িতিদেনর রাযার বদেল একজন িমসকীন খাও ােনা ও ািজব। য ক িদন রাযা ভে েছন সমসং ক িদন।”  

ইবেন তাইিম াহ এর মেত: 
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“ তার প  থেক রাযা পালন করেল তা হণেযা  হেব এবং এ  এক  শি শালী হণেযা  অিভমত।”  সমা  [ইরশা উিলল 
বা া’ইিরও াল আলবাব, : ৭৯] 

ত ি র রেখ যাও া স দ হেত এই খা খাও ােনা ফরজ। আর কউ যিদ নফল দাি  িহেসেব এই খরচ বহনকের তােতও 
কান বাধা নই। 

আ াহই সবেচে  ভাল জােনন। 

 

 : 
এক লাক রমজান মােস িদেনর বলা  ীর সােথ সহবাস কেরেছ, িক  বীযপাত হ িন। এর ম কী? আর স ীরই বা করণী  
কী- িযিন এ াপাের অ িছেলন? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমজান মােস িদেনর বলা  য ি  যৗন িমলন কের িতিন কীম (িনজ অ েল অব ানকারী) রাযাদার হেল তার উপর ব -
কা  ফারা (আল কা  ফারা ল গা াযাহ) ও ািজব হ । আর তাহল একজন দাস  করা। যিদ তা না পা  তাহেল একাধাের ই 
মাস িস াম পালন করা।আর যিদ তাও না পাের তেব ৬০ জন িমসকীনেক খাও ােনা। 

যিদ নারী স  িচে  যৗন িমলেন সা া দ  তাহেল একই িবধান নারীর ে ও েযাজ ।আর যিদ জার বক নারীর সােথ 
সহবাস করা হ  তাহেল তার উপর কান জিরমানা ও ািজব হেবনা।আর যিদ ামী- ী উভে  সািফর হ  তেব সহবােসর কারেণ 
তােদর কান নাহ হেবনা, তােদর উপর কান কা  ফারা ও ও ািজব হেবনা এবং িদেনর বািক অংশ পানাহার ও যৗন িমলন থেক 
িবরত থাকাও ও ািজব হেবনা।  তােদর উভ েক ঐ িদেনর রাযা কাযা করেত হেব। যেহ  সািফর অব া  রাযাপালন করা 
তােদর জ  বা তা লক ন । 

একইভােব য ি  কােনা অিনবায ে াজেন রাযা ভে  ফেলেছ ( যমন কান িনরপরাধ মা ষেক ংেসর হাত থেক বাচঁােনার 
িনিমে )  ঐ ি  সই িদন যিদ যৗন িমলন কের, যই িদন অিনবায ে াজেন রাযা ভে  ফেলেছ তেব তার উপর কান িক  
ও ািজব হেব না।কারণ এে ে  স ি  কান ও ািজব রাযা ভ  কেরিন। 

িনজ অ েল অব ানকারী ( কীম) রাযাদার যিদ যৗনিমলন কের রাযা ভে  ফেল যার উপর রাযা রাখা বা তা লক তার উপর 
পাচঁ  িজিনস বতােব- 

১। স নাহগার হেব। 

২।তার সই িদেনর রাযা ন  হে  যােব। 

৩। সই িদেনর বািক অংশ পানাহার ও যৗনিমলন থেক িবরত থাকেত হেব। 

৪। সই িদেনর রাযার কাযা করা ও ািজব হেব। 

৫। (ব ) কা  ফারা আদা  করা ও ািজব হেব। 

কা  ফারা আদা  করার দলীল হল সই হািদস , যা আ  রাইরাহ (আ াহ তারঁ উপর স  হউন) থেক বিণত হে েছ- এক ি  
রমজােনর িদেনর বলা  তাঁর ীর সােথ যৗন িমলন কেরিছেলন।এই ি  একাধাের ইমাস রাযাপালন করা অথবা ষাটজন 
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িমসকীনেক খা  খাও ােত অ ম িছেলন।তাই এই ি কা  ফারা পিরেশােধর বা বাধকতা হেত রহাই পান। কারণ আ াহ 
তাআলা কাউেকতার সাে র অিতির  বাঝা চািপে  দন না [ রা বা ারাহ, ২:১৮৬] অপারেগরওপর কান ও ািজব আেরাপ করা 
যা  না। 

যৗনিমলন যেহ  সংঘ ত হে েছ তরাং উপেরাে িখত মাস ালােত বীযপাতহও া বা না-হও ার কারেণ েমর মে  কান 
পাথক  নই। িক  াপার যিদ এমন হ  যৗনিমলন ছা া বীযপাত হে েছ সে ে  তােক কা  ফারা আদা করেত হেব না।বরং স 
নাহগার হেব, িদেনর বািক অংশ তােক যৗনিমলন ও পানাহারেথেক িবরত থাকেত হেব এবং রাযা র কাযা করেত হেব। 

 

 : এ  কােরা অজানা ন  য, য ি  রমজান মােসিদেনর বলা  তার ীর সােথ সহবাস করেব, তার কা  ফারা হল- একজন 
দাস  করা অথবা (তা না পারেল) একটানা ই মাস রাযা রাখা অথবা (তা না পারেল)৬০ জন িমসকীনেক খাও ােনা।  হল- 
১- য ি  রমজান মােসর িভ  িভ  িদবেস িনেজর ীর সােথ একািধকবার সহবাস কেরেছ, তােক িক সহবাস ত িত  িদবেসর 
পিরবেত ই মাস কের রাযাপালন করেত হেব? নািক যতিদন সহবাস ক ক না কন  ই মাস রাযা রাখাযেথ ? 
২- উপের উে িখত কা  ফারার ম না জেন কউ যিদ (রমজােনর িদেনর বলা ) ী-সহবাস কের (তার িব াস িছল স যিদন 
সহবাস করেব  সই িদেনরবদেল একিদেনর রাযা কাযা করেত হেব) তেব স ি র াপাের ম িক? 
৩- ামীর া  ীর উপরও িক একই ম বতােব? 
৪- খাবার খাও ােনার বদেল িক অথ দান করা জাে য? 
৫- ামী ও ী উভে র প  থেক  একজন িমসকীনেক খাও ােল চলেব িক? 
৬- যিদ খাও ােনার মত কাউেক না পাও া যা  সে ে  কান দাত  সং ােকখাে র  দান করা যােব িক না। যমন- 
ির ােদর আল-িব  র দাত সং া বা এ ধরেনর অ  কান দাত  সং া? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

য ি র উপর রাযা পালন করাফরয: 

এক: 
িতিন যিদ তার ীর সােথ রমজােনর কান এক িদবেস একবার বা একািধকবার সহবাস কেরন তেব তার উপর একবার কা  ফারা 
আদা  করা আব ক হেব; যিদ িতিন থমবারসহবাস করার পর কা  ফারা আদা  না কের থােকন। আর যিদ িতিন কে কিদন 
িদবাভােগ সহবাস কের থােকন তেব তােক সম সং ক িদেনর কা  ফারা আদা  করেত হেব। 

ই: 
তার উপর শারীিরক িমলেনর কা  ফারা আদা  করা ফরয যিদও িতিন এই াপাের অ  থেক থােকন। 

িতন: 
সহবাস করার ে  ী যিদ ামীেক স িত দ  তাহেল ীর উপরও কা  ফারা ফরয হেব। আর যিদ ামী জার বক ীর সােথ 
সহবাস কের তাহেল ীর উপর কান িক  ফরয হেব না। 

চার: 
খা  খাও ােনার বদেল সম  অথ দান করা জাে য ন ।খাও ােনার পিরবেত অথ দান করেল এেত অিপত দাি  পালন হেব 
না। 

পাচঁ: 
একজন িমসকীনেক তার প  থেক অধ া‘ও তার ীর প  থেক অধ া‘  খাও ােনা জাে য।এেত তােদর ইজেনর প  থেক ৬০ 
জন িমসকীেনর একজনেক খাও ােনা হে েছ বেল গ  হেব। 
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ছ : 
কা  ফারার সব েলা খা   একজন িমসকীনেক দান করা জাে যন ।অ পভােব আল-িব  র চ াির  বা অ  কান দাত  
সং ােক দান করাওজাে য ন । কারণ তারা হ ত ৬০ জন িমসকীেনর মােঝ খা  িবতরণ করেব না। ’িমেনর উিচত শির ত ক ক 
তার উপর আেরািপত কা  ফারাসহ সকল ও ািজব পালেনসেচ  হও া। 

আ াহই তাওিফ াতা। আ াহ আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারবগ ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শাি  বষণ ক ন। 

 

রাজার কাযা পালন 

:  

রমযান মােস গভধারণ ও সব করার কারেণ আমার বশ িক  রমযােনর রাযা কাযা িছল। আলহাম িল াহ; আিম স রাযা েলা 
কাযা পালন কেরিছ; তেব অবিশ  সাতিদন ছা া। এ সাত  রাযারমে  িতন  শাবান মােসর অেধক অিতবািহত হও ার পর পালন 
কেরিছ। রমযােনরআেগই আিম বাকী রাযা েলাও পালন করেত চাই। আপনােদর ওে ব সাইেট আিম পে িছ য, ঐ ি  ছা া অ  
কােরা জ  শাবান মােসর ি তী  অধাংেশ রাযা রাখাজাে য নই; য ি র অভ াসগত রাযার মে  এিদন েলা পে । আপনারা 
আমােকজানােবন (আ াহ আপনােদরেক ান দান ক ন), আমার য রাযা েলা অবিশ  আেছআিম িক এখন স রাযা েলা রাখব? 
যিদ জবাব না- বাধক হ ; তাহেল আিম য িতনিদনেরাযা রেখিছ স িতন  রাযার িক হেব? স েলা িক ি তী বার কাযা করেত 
হেব; নািক কাযা করেত হেব না? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক সা  হে েছ য,  “ শাবান মােসরঅেধক পার হেল তামরা রাযা রখ না।”  [ নােন আ  
দাউদ (৩২৩৭), নােন িতরিমিয (৭৩৮) ও নােন ইবেন মাজাহ (১৬৫১), আলবািন সিহহ িতরিমিয ে  হািদস েক সিহহ 
আ াি ত কেরেছন] 

এ িনেষধা ার বািহের থাকেব: 

১. কান ি র অভ াসগত রাযা। যমন- জৈনক ি  িত সামবার ও হ িতবাের রাযা রেখ থােকন। িতিন তাঁর এেরাযা েলা 
অ াহত রাখেবন; এমনিক সটা যিদ শাবান মােসর অেধক অিতবািহতহও ার পের হ  ত ও। এর দিলল হে  নবী সা া া  
আলাইিহ ও া সা ােমরবাণী: “ তামােদর কউ রমযােনর একিদন িকংবা িকংবা ইিদন আেগ রাযা রাখেব না।তেব, কউ যিদ কান 
রাযা রেখ এেস থােক তাহেল স ি  স রাযা রাখেতপাের।”।[সিহহ খারী (১৯১৪) ও সিহহ সিলম (১০৮২)] 

২. য ি  শাবান মােসর অেধক ণ হও ারআগ থেকই রাযা রেখ আেস এবং অেধেকর পেরও লাগাতার রাযা রেখ যা  
তাহেল স ি ও এ িনেষধা ার অধীেন প েব না। এর দিলল হে - আে শা (রাঃ) এরবাণী: “ রা ল সা া া  আলাইি  ও া 
সা াম গাটা শাবান মাস রাযারাখেতন। অ  ক  িদন ছা া বাকী শাবান মাস রাযা রাখেতন।” [সিহহ খারী (১৯৭০) ও সিহহ 
সিলম (১১৫৬) হািদেসর ভা  ইমাম সিলেমর] 

ইমাম নববী বেলন: 

আে শার বাণী: “ রা ল সা া া  আলাইি  ও াসা াম গাটা শাবান মাস রাযা রাখেতন। অ  ক  িদন ছা া বাকী শাবান 
মাসেরাযা রাখেতন।”  ি তী  কথা  থম কথা র া া প। িতিন য বেলেছন ‘ গাটা’ শাবান মাস এর ারা উে  হে - 
‘অিধকাংশ’ শাবান মাস। 
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এ হািদস  মাণ কের য, শাবান মােসর অেধকঅিতবািহত হও ার পরও রাযা রাখা জাে য; তেব য ি  অেধেকর আেগ থেকই 
রাযা চািলে  আসেব তার জ । 

৩. অ পভােব এ িনেষধা ার বািহের থাকেব রমযান মােসর কাযা রাযা। 

ইমাম নববী (রহঃ) তারঁ ‘আল-মাজ ’ ে  (৬/৩৯৯) বেলন: 

আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: রমযান মােসরঅ বিহত েব ই াও শ শা  বা সে েহর িদন রাযা রাখা সিহহ ন ; 
এ াপাের ি মত নই। তেব কউ যিদ কাযা রাযা, িকংবা মানেতর রাযা িকংবাকাফফারার রাযা রােখ তাহেল জাে য হেব। কননা, 
এ িদেন কারণ স িলত নফল রাযারাখা যিদ জাে য হ ; তাহেল ফরজ রাযা রাখা জাে য হও া অিধক উপ । কননা, স ি র 
উপর যিদ রমযােনর  এক  রাযা কাযা থােক তাহেল সটা কাযাপালন করা তার উপর ফরেয আইন বা িনিদ  ফরজ হে  যা । 
যেহ  কাযা পালনকরার সম  এেকবাের সংকীণ হে  গেছ।[সমা ] 

সে েহর িদন হে - শাবান মােসর ি শ তািরখ; যিদ মেঘর কারেণ িকংবা িলর কারেণ িকংবা এ জাতী  অ েকান কারেণ এইিদন 
চাদঁেদখা না যা । এ িদনেক এজ  সে েহর িদন বলা হ  যেহ  এ িদন  িক শাবানমােসর শষ িদন; নািক রমযান মােসর থম 
িদন এ িবষ  সে হ ণ। 

উ েরর সারাংশ হে - 

শাবান মােসর ি তী  অধাংেশ রমযােনর কাযােরাযা রাখেত কান অ িবধা নই। শাবান মােসর অেধক অিতবািহত হে  গেল রাযা 
নারাখার য িনেষধা া সই িনেষধা া এই রাযােক অ  করেব না। 

অতএব, আপনার িতনিদন রাযা রাখা সিহহ এবং রমযান মাস  হও ার আেগ বাকী িদন েলার কাযা রাযা পালন করা আপনার 
উপর কত । 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

আমার বা বী িত বছর রযমােনর য রাযা েলা ভা া প ত স েলার কাযা পালন করত।িক  রাত থেক িন ত করত না। অথাৎ 
স সকােল িন ত করত। স জানত না য, কাযা রাযার িন ত রাত থেক করা ও ািজব। এভােব রাযা পালেনর ম কী? তার 

উপরিক কা  ফারা পিরেশােধর পাশাপািশ রাযা েলা নরা  রাখেত হেব? নািক অ িক ? 

উ েরর সংি সার 

সকল আেলেমর অিভমত অ যা ী আপনার বা বীর রমযােনরভাংিত রাযা েলার কাযা পালন স ক হ িন। তাই তার উপর ফরয 
সই িদন েলার রাযা নরা  রাখা এবং তার উপর কান কা  ফারা ফরয ন । এই ম সবেশষ বছেররে ে  েযাজ ; যেহ  
সই বছেরর রাযা কাযা পালন করার সম  এখনও বলবৎআেছ। প া ের, িবগত বছর েলার রাযার াপাের কান কান আেলম 
যমন ইবেনতাইিম ার অিভমত হে : যই ি  অ তাবশতঃ কান এক  ইবাদত লভােবস াদন কের থােক এবং ঐ ইবাদত র 

সম  পার হে  যা  তাহেল সই ইবাদত  নরা স াদন করা তার উপর ও ািজব ন । তরাং আপনার বা বী যিদ এই 
অিভমত েক হণ কেরন তাহেল আশা কির এেত কান নাহ নই। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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েত ক ফরয রাযার জ  রাত থেক িন ত করা আব কী । এ  জম র আেলেমর অিভমত। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম বেলন:“ য ি  ফজেরর ব থেক রাযা রাখার িন ত পাকােপা  কেরিন তার রাযা নই।” [ নােন আ  দাউদ (২৪৫৪), 
নােন িতরিমিয (৭৩০), নােন নাসাঈ (২৩৩১)] নােন নাসাঈর ভাে  রে েছ:“ য ি  ফজেরর েব রাত থেক রাযা রাখার 

িন তেক  কেরিন তার রাযা নই।” [আলবানী ‘সিহ  আ  দাউদ ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

িতরিমিয (রহঃ) হািদস  উে খ করার পর বেলন: “ কান কান আেলেমর িনকট এ হািদস র অথ হল: য ি  ফজর উিদত হও ার 
আেগ রাযা রাখার  সংক  কেরিন, রাত থেক িন ত কেরিন; সটা রমযােনর রাযা হাক িকংবা কাযা রাযা হাক িকংবা মানেতর 
রাযা হাক; তার রাযাজাে য হেব না। 

আর নফল রাযা হেল সটার িন ত সকােল করেলও জাে য হেব। এ  শােফি , আহমাদ ও ইসহােকর অিভমত।” [সমা ] 

ইবেন দামা (রহঃ) বেলন: “ যিদফরয রাযা হ ; যমন রমযােনর রাযা বা কাযা রাযা, মানেতর রাযা, কা  ফারারেরাযা; তাহেল 
রাত থেক িন ত করা আমােদর ইমােমর িনকট, মােলক ও শােফি .... এরিনকট শত। এরপর িতিন েবা  হািদস  িদে  দিলল 
পশ কেরন।” [আল- গনী (৩/১০৯) থেক সমা ] 

ইমাম আ  হািনফা এ ে অিধকাংশ আেলেমর সােথ মতেভদ কেরেছন। িতিন রাযার িক  কােরর ে িদেনর বলা থেক িন ত 
করেল জাে য হেব বেলেছন। তেব িতিন অিধকাংশ আেলেমর সােথএ াপাের একমত য, রমযােনর কাযা রাযার িন ত রাত থেক 
না করেল স রাযা  হেব না। বরং হানািফ মাযহােবর কান কান আেলম এই মেম ইজমা উ তকেরেছন। 

আল-কাসািন আল-হানাফী ‘বাদাি উস সানাি ’ ে  (২/৫৮৫) বেলন: 

“ সকল রাযার ে  উ মহে  ফজর উিদত হও ার সম  িন ত করা; যিদ সটা স বপর হ  িকংবা রাত থেকিন ত করা...। যিদ 
ফজর উিদত হও ার পর িন ত কের এবং স রাযা  ঋণে ণী  হ ; তাহেল ইজমার িভি েত তা জাে য হেব না।” [সমা ] 

িতিন ইিত েব (২/৫৮৪)ঋণে ণী  রাযা ারা হানাফী আেলমেদর উে  া া কেরেছন য,  “ তাহে : কাযা রাযা, কা  ফারার 
রাযা ও সাধারণ মানেতর রাযা।” [সমা ] 

এর সােথ দ ন: ইবেন আেবদীন-এর ‘রা র হতার’ (২/৩৮০)। 

আরও জানেত প ুন:192428নং ে া র। 

েবা  আেলাচনার িভি েত আপনার বা বী রমযােনর কাযা রাযার িন ত িদেনর বলা থেক করা  সকল ইমােমর মেত তার রাযা 
 হ িন। 

তার উপর ফরয হল ঐ িদন েলারেরাযা নরা  রাখা। তেব তার উপর কান কা  ফারা আব ক ন ; যমন  ইিত েব 26865 নং 
ে া ের আেলািচত হে েছ। 

এই ম  তার সবেশষ বছেরর রাযা েলার কাযা পালেনর সােথ সংি ; য রাযা েলা পালেনর সম  এখনও বাকীআেছ। আর 
আেগর বছর েলার রাযার ে  ইবেন তাইিম ার মত কান কান আেলেমরঅিভমত হে : অ তাবশতঃ য ইবাদত লভােব 
স াদন করা হে েছ এবং এর সম পার হে  গেছ স ইবাদত  নরা  পালন করেত হেব না।  

তাই যিদ আপনার বা বী এই অিভমত েক হণ কেরন তাহেল আমরা আশা করিছ য, তার কান নাহ হেব না। 

আ া  ই সব । 
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আিম জািন য, নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা াম সে েহর িদন রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন।রমযােনর রাযার ইিদন আেগ 
রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। িক , এই িদন েলােতগত রমযােনর কাযা রাযা পালন করার আমার জ  জাে য হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

া,ঁ গত রমযােনর কাযা রাযা সে েহর িদন, রমযােনর একিদন বা ইিদন আেগ পালন করা জাে য আেছ। 

নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেকসা  হে েছ য, িতিন সে েহর িদন রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। িতিনরমযােনর 
একিদন বা ইিদন আেগ থেক রাযা রাখেতও িনেষধ কেরেছন। িক , এিনেষধা া ঐ ি র জে  ন  যার রাযা রাখার িবেশষ 
অভ াস রে েছ। যেহ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ তামরা রমযােনর একিদন বা 
ইিদন আেগ রাযা রাখেব না। তেব কােরা যিদ রাযাথাকার অভ াস থেক থােক স ি  রাযা রাখেত পাের।”।[সিহহ খারী 

(১৯১৪) ওসিহহ সিলম (১০৮২)] উদাহরণতঃ কােরা যিদ িত সামবার রাযা রাখার অভ াসথােক এবং শাবান মােসর সবেশষ িদন 
সামবাের পে  তার জ  ঐ িদন নফল রাযারাখা জাে য হেব; এ রাযা রাখেত তােক িনেষধ করা হেব না। 

যিদ অভ াসগত নফল রাযা রাখা জাে য হ  তাহেলরমযােনর কাযা রাযা রাখা জাে য হও া অিধক ি । কারণ কাযা রাযা 
পালনকরা ও ািজব। কননা কাযা রাযা পালন পরবত  রমযান পয  িবল  করা জাে য; এর বিশ ন । 

ইমাম নববী (রহঃ) 'আল-মাজ ' ে  (৬/৩৯৯) বেলন: 

আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: রমযান িনে সে হ ণ িদেন রাযা রাখা সিহহ ন -এেত কান মতেভদ নই…। যিদ কউ 
এ িদনকাযা রাযা রােখ, মানেতর রাযা রােখ, িকংবা কা  ফারার রাযা রােখ তাহেল সটাজাে য হেব। কননা িবেশষ কান কারেণ 
নফল রাযা রাখা যিদ জাে য হ  তাহেল ফরযেরাযা রাখা জাে য হও া অিধক ি ; য ও া েলােত নামায প া িনেষধকরা 
হে েছ স ও া েলার মত। আর য ি র উপর  একিদেনর রাযার কাযাপালন করা বাকী তার উপর সিদন রাযা রাখা 
অবধািরত। কারণ তার কাযা রাযা পালনকরার সম কাল সংকীণ হে  গেছ।[সমা ] 

 

হাে েযর কারেণ আিম রমযােনরকে কিদন রাযা থাকেত পািরিন। এটা কে ক বছর ঘেটেছ। এ পয  আিম স রাযা েলাপালন 
কিরিন। এখন আমার কী করণী ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ইমামগেণর সবস িত েম য ি  রমযােনর িক  রাযা ভে েছ পরবত  রমযানআসার আেগই স রাযা েলার কাযা পালন করা 
তার উপর ও ািজব। 

এ অিভমেতর সপে  তারা দিলল দন আে শা (রাঃ)ক ক বিণত হািদস িতিন বেলন: "আমার উপর রমযােনর য রাযা েলা কাযা 
থাকত স েলা শাবান মােস ছা া কাযা পালন করেত পারতাম না। রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর অব ােনর কারেণ।" 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ): 
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শাবান মােস কাযা রাযা শষ করার তার য আ হ এরেথেক ঝা যা  য, পরবত  রমযান েবশ করা পয  কাযা রাযা পালেন 
দরীকরা জাে য ন ।[সমা ] 

যিদ পরবত  রমযান  হে ই যা  তাহেল ই  অব া: 

থম অব া: 

কান ওজেরর কারেণ িবল  করা। যমন- যিদ অ থােক এবং পরবত  রমযান চেল আসা পয  অ তা অ াহত থােক; 
সে ে িবলে র কারেণ তার নাহ হেব না। যেহ  স ওজর । তােক  কাযাপালন করেত হেব। স য িদন েলার রাযা 
ভে েছ স িদন েলার কাযা পালন করেব। 

ি তী  অব া: 

কান ওজর ছা া কাযা পালেন িবল  করা। উদাহরণতঃতার কাযা পালন করার েযাগ িছল; িক  স পালন কেরিন। এর মে  
পরবত রমযান এেস গেছ। এ ি  ওজর ছা া কাযা পালেন িবল  করার কারেণ নাহগারহেব। সকল ইমাম একমত য, তার 
উপর কাযা পালন করা ও ািজব। িক , কাযা পালেনর সােথ িতিদেনর বদেল একজন কের তােক িমসকীন খাও ােত হেব িকনা- 
এিবষে  তারা মতেভদ কেরেছন। 

ইমাম শােফি , মােলক ও আহমােদর মেত, তার উপর খাও ােনা ও ািজব। তারা কান কান সাহাবী থেক য অিভমত উ ত 
হে েছ; যমন আ রা রা (রাঃ)ও ইবেন আ াস (রাঃ) থেক সটা িদে  দিলল দন। 

আর ইমাম আ  হািনফা (রহঃ) এর অিভমত হে - কাযা পালন করার সােথ খাবার খাও ােত হেব না। 

িতিন দিলল দন য, য ি  রমযােনর রাযাভ  কেরেছ আ া   তােক  কাযা পালন করার িনেদশ িদে েছন; খাবারখাও ােনার 
কথা উে খ কেরনিন। আ া   তাআলা বেলন: “ আর তামােদর মে  য ি  অ  থাকেব অথবা সফের থাকেব স অ  
িদন েলােত এ সং া ণকরেব।” [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৫] 

দ ন: আল-মাজ  (৬/৩৬৬), আল- গিন (৪/৪০০) 

ইমাম খারী ি তী  অিভমত  পছ  কেরেছন।িতিন তারঁ সিহহ িকতােব বেলন: ই ািহম নাখাি  বেলেছন: যিদ অবেহলা কের 
এবংপরবত  রমযান এেস যা  তাহেল স ই রাযাই রাখেব। িতিন খাবার খাও ােনােক তারউপর আব ক মেন করেতন না। আ  
রা রা (রাঃ) থেক রসাল সনেদ এবং ইবেনআ াস (রাঃ) থেক উ ত করা হ  য, তারা খাও ােনার অিভমত পাষণ করেতন। 

এরপরইমাম খারী বেলন: আ া   খাও ােনার কথা উে খ কেরনিন। িতিন উে খকেরেছন: "অ  িদন েলােত এ সং া ণ 
করেব"।[সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) 'খাও ােনা ও ািজব ন ' এঅিভমত  সা  করেত িগে  বেলন: যিদ সাহাবীেদর মতামত রআেনর 
বাি কভােবর িবপরীত হ  তাহেল সটােক দিলল িহেসেব হণ করেত আপি  আেছ। এমাস ালােত খাও ােনাটােক আব ক করা 

রআেনর বাি ক ভােবর িবপরীত। কননাআ া   তাআলা মা  অ  িদন েলােত কাযা পালন করা আব ক কেরেছন। এরেচে  
বিশ িক  আব ক কেরনিন। অতএব, আমরা আ া  র বা ােদর উপর এমনিক  আব ক করেত পাির না যা আ া   তােদর উপর 

আব ক কেরনিন; এমন কানদিলল ছা া য দিলেলর মা েম ি র দা   হেত পাের। ইবেন আ াস (রাঃ) ও আ  রা রা 
(রাঃ) থেক য অিভমত বিণত হে েছ সটা পালন করােক াহাব িহেসেব া া করা যেত পাের; ও ািজব িহেসেব ন । 

অতএব, এ মাস ালা  স ক অিভমত হে -আমরা তােকেরাযা রাখার চে  বিশ কান দাি  িদব না। তেব, িবল  করার কারেণ 
স ি  নাহগার হেব।[সমা ] 

এই আেলাচনার িভি েত বলা যা , এে ে  ও ািজবহল: কাযা পালন করা। তেব, সতকতা লক কউ যিদ িতিদেনর বদেল 
একজন কেরিমসকীন খাও া  তাহেল সটা ভাল। 



152 
 

কারী বােনর কত  হল: যিদ িতিন কান ওজরছা া কাযা রাযা পালেন িবল  কের থােকন তাহেল িতিন আ া  র কােছ 
তওবাকরেবন। ভিব েত এ ধরেণর নাহ না করার  িস া  িনেবন। 

আমরা  আ া  র কােছই াথনা করেত পাির িতিন যন আমােদরেক তার ি  ও স ি লক আমল করার তাওিফক দন। 

আ া  ই সব । 

 

আমার ীর উপর িক  রাযা আেগ থেকই বাকী িছল। িক  স কভােব মেন করেত পারেছ না য, ক িদেনর রাযা। এখন স কী 
করেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িযিনসফেরর ওজর িকংবা রাগজিনত ওজর িকংবা হাে য বা িনফাসজিনত ওজেরর কারেণরমযােনর িক  রাযা রাখেত পােরনিন তার 
উপর ও ািজব হল— স রাযা েলার কাযাপালন করা। দিলল হে  আ া  র বাণী: “ আর তামােদর মে  য ি  অ থাকেব 
অথবা সফের থাকেব স অ  িদন েলােত এ সং া ণ করেব।” [ রাবাকারা, ২:১৮৪] 

আে শা (রাঃ) িজ ািসত হে িছেলন: হাে েযরে ে  রাযা কাযা পালন করেত হ ; িক  নামায কাযা পালন করেত হ  না কন? 
জবােব িতিন বেলন: "আমরা হাে য  হতাম; তখন আমােদরেক রাযার কাযা পালনকরার িনেদশ দ া হত, িক  নামােযর কাযা 
পালন করার িনেদশ দ া হতনা।"[সিহহ সিলম (৩৩৫)] 

আপনার ী যিদ কতিদেনর রাযার কাযা পালন তারউপর বাকী রে েছ সটা েল যান এবং তার সে হ হ  য, উদাহরণতঃ ছ িদন 
িকংবাসাতিদন; তাহেল তার উপর কবল ছ িদেনর রাযা কাযা পালন করাই আব ক। কননা লিবধান হে — দাি  থাকা। 
তেব িতিন যিদ সতকতা লক সাতিদন রাযারােখন তাহেল িনি তভােব তার দাি  হও ার জ  সটাই ভাল। 

আর যিদ িতিন কান সং াই মেন করেত না পােরনতাহেল যতিদন রাযা রাখেল তার দাি  হ  বেল িতিন বল ধারণা 
কেরনততিদন রাযা রাখেবন। 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) ক  করা হে িছল:জৈনক নারীর ওপর রমযােনর িক িদেনর রাযা কাযা আেছ। িক  িতিন সে েহ 
পে েগেছন য, সটা িক চারিদন; নািক িতনিদন। এখন িতিন িতনিদন রাযা রেখেছন।এমতাব া  তার উপর কী আব ক? 

জবােব িতিন বেলন: "যিদ কান মা ষ সে েহ পে যান য, তার উপর ক িদেনর রাযা কাযা পালন করা ও ািজব; সে ে  িতিন 
কমসং াটাই ধরেবন। যিদ কান নারী বা ষ সে হ কেরন য, তার উপর িকিতনিদেনর রাযা কাযা আেছ; নািক চারিদেনর? 
সে ে  িতিন কম সং াটাইধরেবন। কননা কম সং াটাই িনি ত; বিশ সং াটা সে হ ণ। আর লিবধান হেলা— দাি  

থাকা। িক  তা সে ও সতকতা হেলা—সে েহরিদন েলারও কাযা পালন করা। কননা যিদ স িদন র রাযা তার ওপর ও ািজব 
থােকতাহেল তা তার দাি  অব  হল। আর যিদ ও ািজব না হে  থােক তাহেল সটানফল রাযা িহেসেব গ  হেব। আ া   
তাআলা কান নক আমেলর িতদান ন কেরন না।[ ন আলাদ দারব ফেতা াসম  থেক সমা ] 

আ া  ই সব । 

 

য ি  কাযা পালন করেত েল গেছ এবং আেরক রমযান চেল এেসেছ তার ম কী? 



153 
 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িফকাহিবদগণএই মেম একমত য, েল যাও া এক  ওজর; য ওজেরর কারেণ সব ধরেণরসীমাল েনর পাপ ও শাি  মও ফ করা 
হ — এ সং া  রআন- া  র অেনকদিলেলর কারেণ। তেব তারা এ িনে  মতেভদ কেরেছন য, েল যাও া ি র উপরিফিদ া 
দ া বা এ জাতী  িক  িক বতােব? 

রমযােনর রাযা কাযাপালেনর কথা এমনভােব েল যাও া য, অ  রমযান চেল আসা সং া  সিবেশষ এমাস ালা  আেলমগণ 
একমত য, পরবত  রমযােনর পর কাযা পালন করা তার উপরও ািজব। েল যাও ার কারেণ স  মও ফ হেব না। তেব কাযা 
পালেনর সােথ িফিদ ােদ া (িমসকীন খাও ােনা) ও ািজব িকনা এ াপাের তারা ি মত কেরেছন। একঅিভমত মেত: তার উপর 
িফিদ া দ া ও ািজব ন । কননা েল যাও া এমন ওজর যারকারেণ নাহ ও িফিদ া দান মও ফ হ । শােফি  মাযহােবর 
অিধকাংশ আেলম ওমােলিক মাযহােবর িক  িক  আেলেমর অিভমত এ । 

দ ন: ইবেন হাজারহাইতািম-র ‘ হফা ল হতাজ’ (৩/৪৪৫), িনহা া ল হতাজ (৩/১৯৬), িমনা লজািলল (২/১৫৪), এবং শার  
খতাছাির খিলল (২/২৬৩)। 

ি তী  অিভমত: তার উপরিফিদ া দান ও ািজব। েল যাও া এমন এক  ওজর যার কারেণ কবল নাহমও ফ হ । এ  শােফি  
মাযহােবর আেলম খতবী শারবানী এর অিভমত। িতিন ‘ গিনল হতাজ’ ে  (২/১৭৬) বেলন: “ িতিন বেলন: বা তঃ এর মা েম 
তার পাপমও ফ হেব; িফিদ া ন ”। িক  মােলকী আেলম এ  থহীন ভাষা  উে খকেরেছন। 

দ ন: মাও ািহ ল জািলল শার  খতাছাির খিলল (২/৪৫০)। 

অ গ  অিভমত: ইনশা আ া   থম অিভমত। িনে া  দিলেলর কারেণ: 

এক. েল যাও া ি র শাি  মও ফ সং া  আ াত ও হািদসস েহর সািবকতা। যমন আ া  র বাণী:“ হ আমােদর , যিদ 
আমরা েল যাই িকংবা ল কির তাহেল আমােদরেক শাি  িদেবননা।” [ রা বা ারা, আ াত: ২৮৬] 

ই. ল অব া হল ি র দা  তা। তাই কান দিলল ছা া তার উপর কা  ফারা িকংবা িফিদ ার দা  বতােনা জাে য ন । িক  
এই মাস ালােত এমন কান শি শালী দিলল নই। 

িতন. লতঃ য ি  ই া ত ভােব কাযা পালেন িবল  কেরেছ তার উপরই এই িফিদ া ও ািজব িকনা সটা মতাৈনক ণ িবষ । 
হানাফী মাযহাব ও জােহরী মাযহােবর মেত এ  ও ািজব ন ।শাইখ উছাইমীন িফিদ া দ া াহাব হও ার মতেক িনবাচন 
কেরেছন। কারণ এইিফিদ ার িবধান সা ে র ে  কবল িক  িক  সাহাবীর আমল ছা া অ েকান দিলল উ ত হ িন। আর এ 
দিলল  িদে  মা ষেক িফিদ া িদেত বা  করার মতশি  এেত নই; তাহেল ওজর  ি েক িকভােব এই দিলল িদে  িফিদ ািদেত 
বা  করা হেব; য ওজর  আ া  র কােছ হণেযা  এমন ওজেররে ে । 

দ ন: 26865 নং ে া র। 

জবােবর সারসংে প: তার উপর  কাযা পালন ও ািজব। তােক খা  খাও ােত হেব না। বতমান রমযােনর পর স রাযা েলা কাযা 
পালন করেব। 

আ া  ই সব । 
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যিদ কউ কান ওজর ছা া রমযােনর রাযা না- রেখ থােক িকংবা ই া ত ভােব রাযা ভে  থােক য িদন েলার রাযা স ভ  
কেরেছ স িদন েলার রাযা কাযা পালন করা তার উপর িক ফরয? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনরেরাযা পালন ইসলােমর অ তম এক  কন ( ল )। কান সিলেমর জ  ওজরছা া রমযােনর রাযা ত াগ করা বধ 
ন । য ি  শির ত অ েমািদত কান ওজেরর কারেণ ( যমন- অ  থাকা, সফের থাকা, ঋ  হও া) রমযােনর রাযা 
বাদিদে েছ িকংবা ভ  কেরেছ; য রাযা েলা স ভে েছ স রাযা েলার কাযা পালনকরা আেলমগেণর ইজমার িভি েত তার উপর 
ফরয। যেহ  আ া   তাআলা বেলন,  “ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল অ সম  এই সং া রণ করেব।”  
[ রাবা ারা, ২ : ১৮৫] 

আর য ি  ই া তভােব অবেহলা কের রমযােনর রাযা বজন কেরেছ, সটা এক মা  রাযার ে  হেলও ( যমন স 
রাযারিন তই কেরিন িকংবা কান ওজর ছা া রাযা  কের ভে  ফেলেছ) স কিবরা নােত (মহাপােপ) িল  হে েছ। তার 

উপর তওবা করা ফরয। 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, স য িদন েলার রাযােভে েছ স িদন েলার রাযা কাযা পালন করা তার উপর ফরয। বরং কউ কউ 
এইমেম ইজমা উে খ কেরেছন। 

ইবেন আ ল বার বেলন: “ গাটা উ ত ইজমা কেরেছন এবং সকেল উ ত কেরেছন য, য ি  ই া তভােব রাযা পালন 
কেরিন, িক  স রমযােনর রাযা ফরয হও ার িত িব াসী, স অবেহলা কের, অহংকারবশতঃ রাযা রােখিন, ই া কেরই তা 
কেরেছ, অতঃপর তওবা কেরেছ: তার উপরেরাযার কাযা পালন করা ফরয।” [আল-ইযিতযকার (১/৭৭) থেক সমা ] 

ইবেন দামা আল-মাকিদিস বেলন: 

“ আমরা এ াপাের কান ইখিতলাফ জািন না। কননা রাযা তার দাি ে  সা  হে েছ। তরাং রাযা পালন করা ছা া তার 
দাি  হেব না। বরং যভােব িছল সভােব তার দাি  থেক যােব।” [আল- গিন (৪/৩৬৫)] 

া ী কিম র ফেতা াসমে  (১০/১৪৩) এেসেছ: 

য ি  রাযা ফরয হও ােক অ ীকার কের রাযাত াগ কের স ি  সবস িত েম (ইজমার িভি েত) কােফর। আর য ি  
অলসতা কের, িকংবা অবেহলা কের রাযা ছে  দ  স কােফর হেব না।িক , স ইসলােমর সবজন ী ত (ইজমা সংঘ ত) 
এক  কন ছে  দও ারমা েম মহা িবপ নক অব ার মে  রে েছ। ন বেগর কাছ থেক স শাি  ওসাজা পাও ার উপ ; 
যােত স এবং তার মত অে রা এর থেক িন  হ । বরংিক  িক  আেলেমর মেত, সও কােফর। স য রাযা েলা ভ  কেরেছ 
স েলার কাযাপালন করা ও আ া  র কােছ তওবা করা তার উপর ফরয।[সমা ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল:শির ত অ েমািদত কান ওজর ছা া য ি  রমযান মােসর রাযা রােখ না 
তার ম কী? তার ব স া  সেতর বছর। তার কান ওজর নই। তার িক করা উিচত? তারউপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

জবােব িতিন বেলন: া,ঁ তার উপর কাযা পালন করা এবং তার অবেহলা ও বা াবাি র জ  আ া  র কােছ তওবা করা ফরয। 

তেব নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক এসং া  য হািদস  বিণত আেছ: “ য ি  কান (শরি ) ছা  তীতিকংবা 
রাগ তীত রমযান মােসর কান একিদেনর রাযা ভাে  স সারা বছর রাযারাখেলও কাযা পালন হেব না।”  স হািদস  বল, 
যতািরব, আেলমেদর িনকট এ সিহহ হািদস ন ।[ ন আলাদ দারব ফেতা াসম  (১৬/২০১) থেক সমা ] 
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িক  িক  আেলেমর মেত, য ি  ই া তভােবরমযােনর রাযা রােখিন তার উপর কাযা পালন নই। বরং স বিশ বিশ নফল 
রাযারাখেব। এ  জােহির মতাবল ীেদর মাযহাব। শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া ও শাইখউছাইমীন এ অিভমত  পছ  

কেরেছন। 

হােফয ইবেন রজব হা িল বেলন: 

জােহির মতাবল ীেদর অিভমত িকংবা তােদর অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হে - ই া তভােব রাযা ত াগকারীর উপর কাযা নই। 
শােফি রছা  আ র রহমান থেক, শােফি র মে র ছেল থেকও এমন অিভমত বিণত আেছ।ই া তভােব রাযা-নামায 
ত াগকারীর ে  এ  আ  বকর আল- মাইিদরওউি : ‘কাযা পালন করেল দাি   হেব না’। আমােদর মাযহােবর 
অ সারী ববত  একদল আেলেমর অিভমতও এটাই; যমন- আল- যজািন, আ  হা দআল-বারবাহাির, ইবেন বা া  ।”।[ফাত ল 
বারী (৩/৩৫৫) থেক সমা ] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া (রহঃ) বেলন: 

িবনা ওজের নামায িকংবা রাযা ত াগকারী কাযা পালন করেব না।[আল-ইখিত ারাত আল-িফকিহ া ( া-৪৬০) থেক সমা ] 

শাইখ উছাইমীন বেলন: 

আর যিদ লতই স ই া তভােব কান ওজর ছা ােরাযা ত াগ কের; তাহেল অ গ  মতা যা ী, তার উপর কাযা পালন করা 
আব কন । কননা কাযা পালন কের তার কান লাভ হেব না। যেহ  তার থেক সটা ক লকরা হেব না। কারণ িফকহী নীিত 
হে ,  ‘যিদ িনিদ  কান সমে র সােথসংি  ইবাদত কান ওজর ছা া উ  িনিদ  সমে  পালন করা না হ  তাহেলতার থেক সটা 
ক ল করা হ  না।’।[মাজ উল ফাতাও া (১৯/৮৯) থেক সমা ] 

সারকথা: 

য ি  রমযােনর রাযা ই া তভােব বজনকরেব অিধকাংশ আেলেমর মেত, তার উপর কাযা পালন করা আব ক। আর িক  
িক আেলেমর মেত, কাযা পালন করা শির তিস  ন । কননা এ  এমন ইবাদত য ইবাদেতরসম  পার হে  গেছ। তেব, 
অিধকাংশ আেলম য অিভমত কাশ কেরেছন সটাঅ গ । কননা, রাযা এমন ইবাদত যা ি র দাি ে  সা  হে েছ; তরাং 
এ  পালন করা ছা া দাি   হেব না। 

 

িবগত বছর েলােত আিম আমার পিরবােরর সােথ থাকাব া  কতেরাযা ভে িছ তা জািন না। যেহ  আমরা ােম থাকতাম। 
সখােন রাযারিবিধিবধান স েক কউ িক  জানত না। এ িদন েলােত আিম রাযা রািখিন। আিমজািনও না য, কতিদন রাযা 
ভে িছ। স িদন েলার বদেল আিম একটা অংেকর অথদান কেরিছ। িক  সম  পর এক বােনর মা েম জানেত পেরিছ য, এ 

িদন েলার রাযাকাযা পালন করা আমার ওপর ও ািজব। িক  আিম এ িদন েলার সং া জািন না।এমতাব া  আিম িক করব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

শির েতর জ রী মাস ালা েলা জেন ন া একজন সিলেমর ওপর ও ািজব। স েলা ি ভি গত িবধান হাক; যমন- আিকদা ও 
ইসলােমর মৗিলক িবষ েলা িকংবা আমলগত িবধান হাক; যমন- পিব তা ও নামায ইত ািদ। যিদ কান সিলম স দশালী হ  
তাহেল যাকােতর িবিধিবধান জেন নও াও তার ওপর ও ািজব। যিদ কউ বসা ী হ  তাহেল বসাে র িবিধিবধান জানাও তার 
ওপর ও ািজব। এভােবঅ া  ে ও। যখন রমযান মাস ঘিনে  আেস তখন একজন কা াফ (শরি  দাি া ) ি র ওপর 
রাযার িবিধিবধান জানা ও ািজব; এমনিক স যিদ রাযা রাখেত অ ম হ  ত ও। সটা এজ  য, স যন রাযার বদেল যা করা 

ও ািজবেসটা জানেত পাের। 
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আপিন ও আপনার পিরবােরর ওপর ও ািজব হল- এ স িকত ান ও িজ াসা করার ে  ক র করা  তওবা করা ও মা াথনা 
করা। 

অথ পিরেশাধ করা রাযা রাখেত অ ম বে া  ওদীঘ া ী রােগ আ া  রাগীেদর জে ও জাে য ন । কননা এ ধরেণর ি রা 
রমযােনর রাযা ভা েল তােদর ওপর ও ািজব হল িতিদেনর বদেল একজনিমসকীনেক খাও ােনা। য িদন েলার রাযা ভা া 
হে েছ স েলার বদেল খাও ােনার পিরবেত অথ পিরেশাধ করা জাে য ন । 

অতএব, আপিন য অথ দান কেরেছন আমরা আশা করিছ িক ামেতর িদন সদকা িহেসেব আপিন সটার সও াব পােবন। 

আপনােদর ওপর ও ািজব হল: য িদন েলােত রাযা ভে েছন স িদন েলার কাযা রাযা পালন করা। আপনারা সতকতা অবল ন 
কের গণনা করেবন; যােত কের িনি ত সং াটা িনধারণ করেত পােরন। যিদ সটা নাপােরন তাহেল আপনারা বল ধারণার উপর 
আমল করেবন। উদাহরণতঃ যিদ আপনােদরধারণা হ  য, সটা ৩০ িদন তাহেল এ িদন েলার রাযা কাযা পালন করা আপনােদর 
ওপরও ািজব। এভােব কম হাক বা বিশ হাক এ প িতেত করেবন। “ আ া   কাউেক তারসাে র বাইের দাি  আেরাপ কেরন 
না।” [ রা বা ারা, ২:২৯৬] 

আপনােদর ওপর এ িদন েলার রাযা লাগাতরভােব রাখাও ািজব ন । বরং স মতা ও েযাগ অ যা ী আপনারা আলাদা 
আলাদাভােব স েলারাখেত পারেবন। িক , আপনােদর কত  অিবলে  রাযা েলা পালন করা এবং এেরাযা েলা পালেন নরা  
িবল  না করা। 

আপনার উপর আব ক গত বছেরর রাযা েলার কাযা পালন আেগ  করা; যােত কের স েলা পালন করার আেগ পরবত  রমযান 
এেস না যা । 

কান কান আেলেমর অিভমত হল: রাযার পালন করার সােথিবল  করার কারেণ িতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন 
খাও ােনাও আপনােদর ওপরও ািজব। িক , অ গ  অিভমত হে —  রাযা রাখাই আপনােদর ওপরও ািজব। িবেশষতঃ 
আপনারা যিদ গরীব হন। তেব যিদ রাযা রাখার সােথ খা ওখাও ােত পােরন তাহেল সটা ভাল। 

আরও জানেত দ ন:39742 নং, 26212 নং ও40695 নং ে া র। 

েবাি িখত িবধান েলা েযাজ  হেব যিদ আপনারা হাে েযর মত শরি  ওজেরর ি েত রাযা ভে  থােকন। আর যিদআপনােদর 
এ রকম কান ওজর না থােক: তাহেল আপনােদর ওপর কান কাযা পালন নই। বরং আপনােদর ওপর ও ািজব হে —তওবা করা, 

মা াথনা করা এবং েট যাও া এিদন েলার রাযার বদেল নফল রাযা রাখা ও নক আমল করা। 

আমরা এ মাস ালা  ও এ সং া  আেলমেদর ফেতা া েলা 50067 নং ে া ের উে খ কেরিছ; সটা দেখ িনেত পােরন। 

আ া  ই সব । 

 

হাে েযর কারেণ আমার ীর ওপর গত রমযােনর িক  রাযারকাযা পালন করা বাকী আেছ। স এ রাযা েলার কাযা পালন করার 
েব আগামী রমযানআসার আেগই গভবতী হে  গেছ। তার িচিকৎসক মিহলা ডা ার তােক জািনে েছ য, গভকালীন সমে  স 

িক েতই রাযা রাখেত পারেব না এবং ধপান করােনা কালীনসমে ও রাযা না রাখেত পারার স াবনা রে েছ— শারীিরকভােব স 
বল হও ারকারেণ এবং গভ  েণর ওপর আশংকা থাকার কারেণ। তাই স এ িদন েলার রাযারাখেত পারেব না। এ িদন েলার 
রাযার জ  তার িক করণী ? এবং স যিদ আগামীরমযােনর রাযা েলা পরবত  রমযান আসার আেগ না রাখেত পাের সে ে ও 

তারকরণী  িক? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

য ি  শির ত ী ত কান ওজেরর কারেণ রমযােনর রাযা ভে েছ আ া  তােক পরবত  রমযান আসার আগ পয  রমযােনর 
রাযা কাযা পালন করার েযাগিদে েছন। তেব, িবল  করার এ েযাগ পে  কউ যন কাযা পালনেক লতিব করার িত েরািচত 

না হ । কননা হেত পাের এমন কান ে াজন বা এমন কান পিরবতনঘটেব যার ফেল তার পে  কাযা পালন করা ক ন হে  
যােব িকংবা স পালন করেতপারেব না। িবেশষতঃ নারীেদর ে  গভধারণ, হাে য  হও া ওিনফাস  হও ার িবষ  রে েছ। 

যিদ কউ কান ওজর ছা া কাযা পালেন িবল  করেতকরেত সম  সংকীণ হে  যা  এবং এক পযাে  শাবান মাস শষ হে  যা , 
িক  সকাযা রাযা পালন করেত না কের: তাহেল স নাহগার হেব। আর যিদ তার কান ওজরথােক তাহেল তার নাহ হেব না। 
উভ  অব ােতই ি তী  রমযােনর পের কাযা পালনকরা তার ওপর আব ক হেব। কান কান আেলম কাযা পালন করার সােথ 

িতিদেনরবদেল একজন কের িমসকীন খাও ােনা ও ািজব বেলেছন। যিদ তার সাে  থােক এবং সতা কের তাহেল সটাই হে  
অিধক িনরাপদ। নেচৎ  কাযা রাযা পালন করেলইচলেব। 

আরও জানেত দ ন:26865 নং ও21710 নং ে া র। 

শাইখ হা দ সােলহ আল-উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: 

য ি  কাযা রাযা পালেন এত িবল  কেরেছ য, পরবত  রমযান চেল এেসেছ তার ম কী? 

জবােব িতিন বেলন: আেলমেদর িস  মতা যা ীএক রমযােনর কাযা রাযা পালেন পরবত  রমযান পয  িবল  করা জাে য 
ন ।েকননা আে শা (রাঃ) বেলেছন: “ আমার ওপর রমযােনর কাযা রাযা থাকত য েলা আিমশাবান মােস ছা া পালন করেত 
পারতাম না।”  এ  মাণ কের য, ি তী  রমযােনরপের পালন করার কান ছা  নই। যিদ কান ওজর ছা া এমন  কের তাহেল 
স নাহগারহেব এবং তার উপর ও ািজব হল ি তী  রমযােনর পর অিবলে  কাযা রাযা পালনকরা। তার ওপর িমসকীন খাও ােনা 

িক আব ক হেব; নািক হেব না— এ াপােরআেলমগণ মতেভদ কেরেছন। স ক কথা হল: তার ওপর িমসকীন খাও ােনা 
আব ক হেব না।েকননা আ া   তাআলা বেলন: “ আর তামােদর মে  য ি  অ  থাকেবঅথবা সফের থাকেব স অ  
িদন েলােত এ সং া ণ করেব।” [ রা বাকারা, ২:১৮৫] 

আ া   তাআলা এখােন কাযা পালন ছা া অ  িক  ও ািজব কেরিন।[মাজ উ ফাতাও াস শাইখ িবন উছাইমীন (১৯/ -৩৫৭)] 

শাইখেক আরও িজ াসা করা হ  য, 

এক নারী গত বছর রমযান মােস িক  রাযা ভে েছ।অতঃপর শাবান মােসর শষিদেক রাযা েলার কাযা পালন  কেরেছ। 
এরমে  তারহাে য  হে  গেছ এবং এ বছেরর রমযান মাসও  হে  গেছ। অথচ তার এক েরাযা কাযা পালন রে  গেছ। 
এে ে  তার উপর কী কত ? 

জবােব িতিন বেলন: স নারী এ বছেরর রমযােনর আেগেয রাযা র কাযা পালন করেত পােরিন তার ওপর স রাযা র কাযা পালন 
করাও ািজব। এ বছেরর রমযান মাস শষ হেল গত বছেরর য রাযা তার েট গেছ সটারকাযা পালন করেব।[মাজ উ ফাতাও াস 
শাইখ িবন উছাইমীন (১৯/ -৩৫৮)] 

শাইখেক আরও িজে স করা হ  য, 

এক নারী িনফােসর কারেণ রমযােনর রাযা ভে েছএবং ধ পান করােনার কারেণ কাযাও পালন করেত পােরিন। এরমে  ি তী  
রমযান  হে  গেছ। এমতাব া  তার উপর কী ও ািজব? 
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জবােব িতিন বেলন: এ নারীর ওপর ও ািজব হল যিদন েলােত স রাযা ভে েছ স েলার বদেল রাযা রাখা। এমনিক সটা 
যিদি তী  রমযােনর পের হ  ত ও। কননা স িবেশষ ওজেরর কারেণ থম রমযান ওি তী  রমযােনর মােঝ কাযা পালন করেত 
পােরিন। িক  যিদ শীতকােল কাযা পালনকরা তার জ  ক কর না হ , সটা একিদন বাদ িদে  একিদন হেলও— তাহেল 
সটাইতার উপর অিনবায। এমনিক স যিদ ধ পান করা  ত ও। তার উিচত রমযােনর যেরাযা েলা েট গেছ ি তী  রমযান 

আসার আেগই স েলার কাযা পালন করা। যিদ সনা পাের তাহেল ি তী  রমযান পয  িবল  করেলও কান অ িবধােনই।[মাজ উ 
ফাতাও াস শাইখ িবন উছাইমীন (১৯/ -৩৬০)] 

সারকথা হল: এ িদন েলার রাযা কাযা পালন করাআপনার ীর দাি ে  থাকা ঋণ। যখনই তার স মতা হেব তখনই স েলার 
কাযাপালন করা অিনবায। 

আ া  ই সব । 

 

আমার মা মারা গেছন। িতিন জীিবত থাকেত আমােক বেলেগেছন য,তার উপর ই বছেরর রমজান মােসর রাযা কাযা করা বািক 
আেছ। যখন রমজানমাস এেসিছল তখন িতিন গভবতী িছেলন। িক  র আেগ িতিন কাযা পালনকের যেত পােরনিন । আিম িক 
তার পে  রাযা আদা  করব, নািক িমসকীন খাও াব? এই িমসকীন খাও ােনার প িতটা িক? আিম িক এক  ছাগল জবাই কের 
সই গা  ৬০  বাি েত ব ন কের িদব, নািক সই খাবােরর ে র সমপিরমাণ অথ দানকের িদব ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

বিশ ভাল হ  যিদ আপিন আপনার মাে র প  থেক রাযা পালন করেত পােরন। কারণ নবী সা া া  ‘আলাইিহ ও া সা াম 
বেলেছন : 

 وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  يَامٌ صِ  وَعَليَْهِ  مَاتَ  مَنْ 

 صحته على متفق

“ য ি  তার িজ া েরাযা পালন বািক রেখ মারা গেছন, তার প  থেক তার ওিল (আ ী -পিরজন) রাযা পালন করেব 
।” [ খারী ও সিলম ] 

ওিল হে - আ ী  জন। যিদ আপনার পে  অথবা আপিন ছা া আপনার মাে রঅ  কান আ ীে র পে  রাযা পালন স বপর 
না হ ,তেব আপিন আপনার মাে রেরেখ যাও া স দ থেক অথবা আপনার স দ থেক িতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনখাও ােবন। এর পিরমাণ হল- অধ া' পিরমাণ ানী  খা । আর যিদআপিন িহেসব কের সব খাবার জমা কের একজন 
ফিকরেক িদে  দন তাহেলও জাে য হেব । 

আর আ া ই তাওিফকদাতা।আ া আমােদর নবী হা াদ, তারঁ পিরবারবগ ওসাহাবীগেণর উপর সালাত ( শংসা ) ও সালাম 
(শাি ) বষণ ক ন । ”সমা  

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন আ াহ িবন বায, শাইখ আ র রা  যা  আিফিফ, শাইখ আ াহ িবন দাই ান । 
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 : 

 যিদ কান সিলেমর অনাদা ত সালাত ও িস ােমর সং া মেন না থােক, তেব িতিন িকভােব নামাজ ও রাযার কাযা করেবন? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

অনাদা ত সালােতর ে  িতন  অব া হেত পাের : 

থম অব া : 

ম বা েল যাও ার মত শির ত অ েমািদত ওজেরর কারেণ সালাত েট যাও া। এঅব া  তার উপর েট যাও া নামাযকাযা করা 
ও ািজব। এর দলীল হে  নবীসা া া  আলাইিহও াসা ামএর বাণী:“ য ি  সালাত আদা  করেত েলেগেছ অথবা সালাত না 
পে  িমে  িছল,এরকাফফারা হে - স যখনই তা মেন করেবতখনই সালাত আদা  কের িনেব।” [হািদস  ইমাম খারী (৫৭২)ও 
সিলম (৬৮৪)বণনা কেরেছন। হািদস র ভাষা ইমাম সিলেমর] 

মায েলা য ধারাবািহকতা  তার উপর ও ািজবিছল স ধারাবািহকতা  িতিন কাযাকরেবন। থম নামায  থেম আদা  করেবন। 
এর দলীল জািবর ইবেন আব াহ (রাঃ)এর হািদস-“ উমর ইব ল খা াব (রািদ া া আন ) খ েকর ে র িদন যাে র পর এেস 

ুরাইশ কািফরেদর গািল িদেত িদেত বলেলন:“ ই ারা াহ, আিম আসেরর সালাত আদা  করেত করেত য তা েবই 
যাি ল!”নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেলন:“ আ াহর শপথ,আিমেতা এখেনা আসেরর সালাত আদা  করেত 
পািরিন।”তারপর আমরা উেঠ হান নামক উপত কা  গলাম।েসখােন িতিন সালােতর জ  ও করেলন। আমরাও সালােতর জ  
ও  করলাম।িতিন যখন আসেরর সালাত প ােলন তখন য েব গেছ।আসেরর পর িতিন মাগিরেবর সালাত প ােলন।” [হািদস  
বণনা কেরেছন ইমাম খারী (৫৭১)ও সিলম (৬৩১)] 

ি তী  অব া: 

এমন ওজেরর কারেণ সালাত েট যাও ােয সম  ি র কান শঁ থােকনা।েযমন-অ ান হও া। এ ধরেনর পিরি িতর িশকার 
ি েক সালােতর িবধান থেক অ াহিত দ া হ । তাই তােক উ  সালােতরকাযা করেত হ  না। 

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম র আেলমগণেক কান এক ি  ক ক  করা হে িছল: আিম স ক ঘটনার িশকার 
হে িছলাম। এর ফেল িতনমাস হাসপাতােলর িবছানা  ে  িছলাম। এসমে  আমার শঁ িছল না। এ েরা সমে আিম কান সালাত 
আদা  কিরিন।আিম িক এ সালাত েলা কাযা করা থেক অ াহিত পাব? নািক আমােক এ সালাত েলা কাযা করেত হেব? 

তারঁা উ ের বেলন:“ উে িখত সমে র সালাত কাযা করা থেক আপিন অ াহিত পােবন। কারণ তখন তা আপনার কান শঁ িছল 
না।” [উ িত সমা ] 

তােঁদরেক আেরা  করা হে িছল: যিদ কউ এক মাস অ ান অব া  থােকএবং এ েরা সম টােতেকান সালাত আদা  না 
কের,তেব ইিন েট যাও া সালাত িকপ িতেত আদা  করেবন? 

তারঁা উ ের বেলন: “ এ সমে  য সালাতস হ বাদ িগে েছ তা কাযা করেত হেবনা। কারণ উে িখত অব া  িতিন িবকার  
ি র েমর মে পে ন।িবকার  ি র উপর থেক তা (শরি  িবধান আেরােপর) কলম উ ে  ন াহে েছ।” [উ িত সমা ] 

[গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম র ফেতা াসম (৬/২১)] 

তী  অব া: 



160 
 

ই া তভােব কান ওজর ছা া সালাত ত াগ করা,আর তা কবল ই ে ই হেত পাের: 

এক: 

স যিদ সালাতেক অ ীকার কের, সালাত ফরজ হও ােক মেন না ন  তেব স লাক কােফর- এ াপাের কান ি মত নই। কারণ 
স ইসলােমর িভতের নই। তােক আেগইসলােম েবশ করেত হেব, এরপর ইসলােমর আরকান ও ও ািজব স হপালন করেত 

হেব। আরকােফর থাকা অব া  স য সালাত েলা ত াগ কেরেছ স েলার কাযা আদা  করা তারউপর ও ািজব ন । 

ই: 

স যিদ অবেহলা বা অলসতাবশত সালাত ত াগ কের, তেব তার কাযা আদা  হেব না। কারণ স যখন সালাত ত াগ 
কেরিছলতখন তার কান হণেযা  ওজর িছলনা।আ াহ তা িনধািরত ও িনিদ সমে  নামায আদা  করােক 
তারউপরফরজকেরেছন।আ া   তা‘আলা বেলন : 

“ িন ই িনধািরত সমে  সালাত আদা  করা ’িমনেদর জ  অব কত ।” [ রািনসা, ৪:১০৩]অথাৎ নামােযর িনিদ  সম  
আেছ।আেরক  দলীলহেলা রা ল সা া া  ‘আলাইিহ ও াসা াম এর বাণী:“ য ি  এমন কানকাজ করেব যা আমােদর 
শির ত  ন - তেবতা ত া াত।” [হািদস  বণনাকেরেছন ইমাম খারী (২৬৯৭)ও সিলম (১৭১৮)] 

শাইখ আ লআযীযইবেন বায (রািহমা াহ) ক  করা হে িছল: আিম ২৪বছর ব েসর আেগ সালাত আদা  কিরিন।এখন আিম 
িত ফরজ সালােতর সােথ আেরকবার ফরজ সালাত আদা  কির। আমার জ  িক তা করা জাে য? আিম িক এভােবই চািলে  যাব 

নািক আমার উপর অ  কান করণী  আেছ? 

িতিন বেলন: 

“ য ি  ই া তভােব সালাত ত াগ কের,স ক মতা সাের তার উপর কানকাযা নই। বরং তােক আ াহর কােছ তওবা করেত 
হেব।কারণ সালাত ইসলােমর এক কন বা ।সালাতত াগ করা ভ াবহ অপরাধস েহর এক ।বরং ই া তভােবসালাতত াগ 
করা ‘ব  ফর’-আেলমগেণর ই  মেতর মে  এ মত  অিধক িব ।কারণ রা ল সা া া  আলাইিহ ও াসা াম 
হেতসা হে েছ য িতিনবেলেছন:“ আমােদর ও তােদর (িবধম েদর) মােঝ পাথক  হেলা সালাত। তাই য ি  সালাত ত াগ করল 
স ফিরকরেলা।” [ইমাম আহমাদ ও নােনর সংকলকগণ সহীহসনেদ রাইদাহ রািদ া া  আন  হেত হািদস  বণনাকেরেছন] 

এবং িতিন আেরা বেলেছন:“ কান ি  এবং িশরকও ফের পিতত হও ার মে পাথক  হেলা সালাত ত াগ করা।” [হািদস  ইমাম 
সিলম তারঁ সহীহ ে জািবর ইবেন আ াহ রািদ া া  আন মা থেক বণনাকেরেছন। সংি অ াে  এ াপাের আরও অেনক 

হািদস রে েছযােত এ াপাের ইি ত পাও া যা ] 

ি  ভাই, এে ে  আপনার উপর ও ািজব হেলা আ াহরিনকট সিত কারঅেথতওবা করা।আর তা হেলা-(১) েব যা গত হে েছ 
তার জ অ ত  হও া (২)সালাত ত াগ এেকবাের ছে  দ াএবং (৩)এ মেম  সংক  করা য,এ কােজআপিন আর কখনও 
িফের যােবন না।আর আপনােক িত সালােতর সােথ বা অ  সালােতরসােথ কাযা আদা  করেত হেব না। বরং আপনােক  তওবা 
করেত হেব।সকল শংসাআ াহ’র জ । য ি  তওবা কের আ াহ তার তওবা ক লকেরন।আ াহতা‘আলা বেলেছন:“ হ 

’িমনগণ, তামরা সবাই আ াহর িনকট তওবাকেরা,যােত তামরা সফলকাম হেত পার।” [২৮ আন- র:৩১] 

আর নবী সা া া ‘আলাইিহও াসা াম-বেলন:“ পাপ থেক তওবাকারী ঐ ি র া  যার লতঃই কান পাপ নই।”  

তাই আপনােক সিত কার অেথ তওবা করেত হেব। িনেজর নফেসরসােথিহসাব-িনকাশ করেত হেব।স ক সমে  জামােতর সােথ 
সালাত আদাে র াপাের সদা-সেচ  থাকেত হেব। আপনার ারা যা যা হে  গেছ - স াপাের আ াহরকােছ মাফ চাইেত হেব 
এবং বিশ বিশ ভাল কাজ করেত হেব। আর আপনােক ক ােণর সংবাদ জানাই, আ াহ তা‘আলা বেলেছন:“ আর য তওবা 
কের, ঈমান আেন, সৎকম কেরএবং িহদাে েতর পথ অবল ন কের, িন ই আিম তার িত মাশীল।” [ রা হা, ২০:৮২] 
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রা আল- র ান এ িশরক, হত া, িজনা ( িভচার) উে খ করার পরআ াহ তাআলা বেলন:“ আর য তা করল স পাপ করল। 
িক ামােতর িদন তার শাি ি ণ কের দ া হেব এবং স সখােন অপমািনত অব া  িচরকাল অব ান করেব।তেব ঐ ি  ছা া 
য তওবা কেরেছ, ঈমান এেনেছ এবং ভাল কাজ কেরেছ; আ াহতােদর খারাপ কাজস হেক ভাল কােজ পিরবতন কের িদেবন। আর 

িন ই আ াহ মহা মাশীল, পরম দ াম ।” [ রা আল- র ান, আ াত ২৫:৬৯-৭০] 

আমরা আ াহ’র কােছ াথনা করিছ িতিন যন আমােদরেক ও আপনােক তাওিফকদান কেরন, িব  তওবা নসীব কেরন ও সৎ 
পেথঅিবচলরােখন।” [মাজ ফা  ও া শাইখিবন বায(১০/৩২৯,৩৩০)] 

ি তী ত: 

রাজা কাযা করার সে : 

আপিন য সম  নামায প েতন না স সম  যিদ আপিন রাজাও না রেখ থােকন তাহেলেসসব িদেনর রাজার কাযা আদা  করা 
আপনার উপর ও ািজব ন । কারণ নামায পিরত াগকারী কােফর, অথাৎ সিলম িম াত হেত বিহ ারকারী ব  ফেরিল । যমন  
ইিত েব উে খ করা হে েছ।আর কান কােফর যিদ ইসলাম হণকের তাহেল ফির অব া  স য ইবাদত েলা ত াগ কেরেছ 
স েলার কাযা করা তারজ  বা তা লক ন । 

আর যিদ আপনার রাজা না রাখাটা য সম  নামায প া  কেরেছন স সমে হে  থােক তেব এে ে  স া   েটা অব া 
হেত পাের: 

এক: 

আপিন রাত হেত রাজার িন ত কেরনিন।বরং রাযা না রাখারসংক  িছল। এে ে  আপনার এ রাজার কাযা আদা   হেব না। 
কারণ আপিন কান হণেযা  ওজর ছা া শির ত িনধািরত িনিদ  সমে র মে  করণী  ইবাদত ত াগ কেরেছন। 

ই: 

আপিন রাজা  করার পর তা ভে  ফেলেছন।এে ে  আপনার উপর কাযাআদা করা ও ািজব। নবী সা া া  আলাইিহ 
ও াসা ামযখন রমজান মােস িদেনরেবলা  যৗনিমলনকারী ি েক কাফফারা আদা  করার আেদশ িদেলনতখন বলেলন:“ আপিনেস 
িদেনর পিরবেত একিদন রাযা পালন ক ন।” [এ হািদস  বণনা কেরেছনআ -দাউদ (২৩৯৩), ইবেন মাজাহ (১৬৭১) এবং 
আলবানী “ ইরও াউল গালীল”  (৯৪০)এহািদস েক সহীহ িহেসেব উে খ কেরেছন] 

একবার শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহেক রমজান মােস িদেনর বলা েকান ওজরছা া রাযা ভ  করা স েক  করা 
হে িছল। 

উ ের িতিন বেলন: 

“ রমজান মােস িদেনর বলা কান ওজর ছা া রাযা ভ  করা কবীরা নাহ। এর ারা স ি  ফািস হে  যােব।তার উপর 
আব কী  হে - আ াহর কােছতওবা কের ন া, যিদেনর রাযা ভ  কেরিছল সইিদেনর রাযার কাযা আদা  করাঅথাৎেস 
যিদেরাযারাখার পর িদেনর মাঝখােন কােনা ওজর ছা া রাযা ভ  কের থােকেসিদেনর রাযার কাযা আদা  করেত হেব। যেহ  স 
রাযা  কেরিছলএবংেরাযারাখার াপাের অ ীকারব  িছল এবং তা ফরজএই িব ােস তােত েবশ কেরেছ।তাই তার উপর এর 

কাযাআদা  করা বা তা লক মা েতর া । 

আর যিদ কান ওজর ছা া ই া তভােব  থেকইেরাযা না রােখ তেব অ গ মতা সাের তােক এ রাযার কাযা আদা  করেত 
হেব না। কারণ স এর ারা কানউপকার পােব না।েযেহ  এ আমল তার প  থেক ক ল করা হেব না। এে ে লনীিত  হেলা- 
সকল ইবাদত যা িনিদ  সমে র মে  িনধািরত, তা কান ওজরছা া সই িনিদ  সম  থেক িবলে  পালন করা হেল, তা তার থেক 
ক ল করাহেব না। এর দলীল নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর বাণী: “ য ি এমন কান কাজ করল যা আমােদর শির েতর 
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অ  ন , তেব তা ত া াত।”  কননাএ  আ াহর িনধািরত সীমােরখা ল ন করার মে  পে । আ াহরিনধািরত সীমােরখা 
ল ন করা লম (অিবচার)। আর জািলম ি র কাছ থেকেসই লম ক ল করাহেব না।আ াহ তা‘আলা বেলন:“ আর যারা 
আ াহ িনধািরতসীমােরখা ল ন কের তারা হেলা জািলম।” [ রা বা ারাহ, ২:২২৯] 

আর এ  এজ  য, স ি  যিদ এই ইবাদত িনধািরত সম  হবার েবইপালনকরেতা তেব তা তার কাছ থেক ক ল করা হত 
না। একইভােবেস যিদ তা সম  শষহে  যাও ার পের পালন কের তেব তাও তার কাছ থেক ক ল করা হেব না। তেব যিদ 
সওজর  হ  সটা িভ  কথা।”  সমা । [মাজ ‘ফা  ও া আশ-শাইখ ইবেন ‘উছাইমীন (১৯/  নং ৪৫)] 

আর তার উপর ও ািজব হেলা সকল পাপ কাজ থেক আ াহর কােছসিত কার তওবাকরা(উপের উে িখত িবন বােযর ফা  ও া  
তওবার িতন  শতসহ)ও ািজব কাজস হসম মত পালন অ াহত রাখা,খারাপ কাজ ত াগ করা, বিশ বিশ নফল ও নকট  লাভহ  
এমন কাজ করা। 

আর আ াহই সবেচে  বিশ জােনন। 

 

শাও াল মােসর য ক িদন বাকীআেছ সিদন েলা যিদ রমজােনর কাযা রাজা ও শাও ােলর ছ  রাজা রাখার জ  যেথ না হ  
তাহেল িক কাযা রাজার আেগ ছ  রাজা রাখা জাে য হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

স ক মতা যা ী শাও ােলর ছ  রাজা রমজােনর রাজা ণ করার সােথ স ৃ । দিলল হে - নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা ােমর বাণী: 

الٍ  مِنْ  سِتا أتَبَْعهَُ  ثمَُّ  رَمَضَانَ  صَامَ  مَنْ    الدَّهْرِ  كَصِياَمِ  كَانَ  شَوَّ

  مسلم رواه

“ য ি  রমজান মােস রাজা রাখল অতঃপর এ রাজার পর শাও াল মােস ছ  রাজা রাখল স যন গাটা বছর রাজা রাখল।”  
[সিহহ সিলম (১১৬৪)] 

হািদেস উে িখত  َُّثم শ িব) الترتيب যা حرف عطف  াস) ও التعقيب ( মধারা) অেথ ব ত হ ।এিদক থেকহািদস  
মাণ করেছ য, আেগ রমজােনর রাজা ণ করেত হেব। সটা িনিদ  সমে  আদা  িহেসেব হাক অথবা (শাও ালমােস) 

কাযাপালন িহেসেবেহাক। অথাৎ রমজােনর রাজা ণ করার পর শাও ােলর ছ েরাজা রাখেত হেব। তাহেল হািদেস উে িখত 
সও াব পাও া যােব।কারণ য ি রউপর রমজােনর কাযা রাজা বাকী আেছ সেতা ণ রমজান মাস রাজা রােখিন। রমজান 
মােসর িক িদন রাজা রেখেছ। তেব কােরা যিদ এমন কান ওজর থােক যার ফেল িতিনশাও াল মােস রমজােনর কাযা রাজা 
রাখেত িগে  শাও ােলর ছ েরাজা রাখেত পােরনিন।েযমন কান নারী যিদ িনফাস  ( সেবা র াব ) হন এবং গাটাশাও াল 
মাস িতিন রমজােনর রাজা কাযা কেরন তাহেল িতিন িজল দ মােস শাও ােলরছ  রাজা রাখেত পারেবন। কারণ এ ি র ওজর 
শির েত হণেযা । অ  যােদরএমন কান ওজর আেছ তারা সকেল রমজােনর রাজা কাযা করার পর শাও ােলর ছ  রাজািজল দ 
মােস কাযা পালন করেত পারেবন। িক  কান ওজর ছা া কউ যিদ ছ  রাজানা রােখ এবং শাও াল মাস শষ হে  যা  তাহেল স 

ি  এই সও াব পােবন না।শাইখ উছাইমীনেক  করা হে িছল: কান নারীর উপর যিদ রমজােনর রাজার ঋণেথেক যা  তাহেল 
তার জ  িক রমজােনর ঋেণর আেগ শাও ােলর ছ  রাজা রাখা জাে যহেব; নািক শাও ােলর ছ েরাজার আেগ রমজােনর ঋেণর 
রাজা রাখেতহেব? জবােব িতিনবেলন: যিদ কান নারীর উপর রমজােনর কাযা রাজা থােক তাহেল িতিন কাযা রাজাপালেনর আেগ 

ছ েরাজা রাখেবন না। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামবেলেছন: 
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الٍ  مِنْ  سِتا أتَبَْعهَُ  ثمَُّ  رَمَضَانَ  صَامَ  مَنْ   الدَّهْرِ  كَصِياَمِ  كَانَ  شَوَّ

  مسلم رواه

 

“ য ি  রমজান মােস রাজা রাখল এবং এ রাজার পর শাও াল মােস ছ  রাজা রাখল স যন গাটা বছর রাজা রাখল।”  
[সিহহ সিলম (১১৬৪)] 

যার উপর কাযা রে  গেছ সেতা রমজােনর রাজা ণ কেরিন। তরাং স কাযাআদাে র আেগ এই রাজা পালেনর সও াব পােব 
না। যিদ ধের ন া হ  য, কাযা রাজাপালন করেত গাটা মাস লেগ যােব( যমন- কান নারী যিদ িনফাস  হন এবং িতিনেগাটা 
রমজােন একিদনও রাজা রাখেত না পােরন, শাও াল মােস িতিন রমজােনর কাযােরাজা রাখা  কেরন, িক  কাযা রাজা শষ 
করেত করেত িজল দ মাস  হে যা ) তাহেল িতিনিজল দ মােস ছ েরাজা রাখেবন।এেত কের িতিন শাও াল মােস ছ েরাজা 
রাখার সও াব পােবন। কননা িতিন বা  হে  এই িবল  কেরেছন ( যেহ শাও াল মােস তার পে  রাজা রাখা স বপর িছল না)। 
তাই িতিন সও াবপােবন।[ফেতা া সম  ১৯/২০] দ ন ফেতা া নং-4082ও7863। 

এর সােথ আেরক  যাগ কের বলা যা , য ি  িবেশষ কান ওজেরর কারেণরমজােনর রাজা ভে েছ সটা কাযা করা তার 
দাি ে ফরজ। রমজােনর রাজাইসলােমর প িন ােদর অ তম। তাই এই ইবাদত পালন াধা  পােব এবং ফরেজরদাি  থেক 

 হও ােক অ  াহাব আমেলর উপর অ ািধকার িদেত হেব।েদ ন  নং-23429। 

 

শাও ােলর ছ  িদেনর রাযা ও হাে যজিনত কারেণ রমজােনর ভ  হও া িদন েলার কাযা রাযা এক িন েত পালন করা িক জাে য 
হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

না, তা  ন । কারণ রমজােনর না-রাখা রাযার কাযা পালন স ণ শষ না করা পয  শাও ােলর ছ  রাযা রাখা যােব না।  

শাইখ ইবেন উছাইমীন  ‘ফাতাও া   িস াম’ (৪৩৮) এ বেলেছন: 

“ য ি  আরাফােতর িদন অথবা আ রার িদেন রাযা পালন কের এবং তার উপররমজােনর কাযা রাযা অনাদা  থােক তেব তার 
রাযা রাখাটা সিহহ। তেব িতিন যিদ এইেরাযার মা েম রমজােনর কাযা রাযা পালেনরও িন ত কেরন তেব তার  সও াবহেব। 

আরাফােতর িদন অথবা আ রার িদন রাযা পালেনর সও াব ও কাযা রাযা আদাে রসও াব। এ  সাধারণ নফল রাযার ে  
েযাজ । রমজােনর রাযার সােথ য নফলেরাযার কান স ক নই। তেব শাও ােলর ছ  রাযা রমজােনর সােথ স ৃ । সেরাযা 

রমজােনর কাযা রাযা আদাে র পেরই রাখেত হেব। তাই যিদ কউ কাযা আদাে রআেগ তা পালন কের তেব িতিন এর সও াব 
পােবন না। কারণ নবী সা া া আলাইিহস সালাম বেলেছন :  

  الدهر صام فكأنما شوال من بست أتبعه ثم رمضان صام من 

“ য ি  রমজান মােস রাযা পালন করল, স রাযার পর শাও াল মােসও ছ িদন রাযা পালন করল, স যন গাটা বছর রাযা 
রাখল।”  
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আর এ  জানা িবষ  য, যার উপর কাযা রাযা রে  গেছ স রমজান মােস রাযাপালন কেরেছ বেল ধরা হেব না, যত ণ পয  না 
স তার কাযা রাযা আদা স ণ কের।”  সমা । 

 

ঈেদর ি তী  িদন িকংবা তী  িদন কাযা রাযা রাখা িক জাে য আেছ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ঈ ল িফতর  একিদন। সিদন  হেলা- শাও াল মােসর থম িদন। প া ের, মা েষর মােঝ য ধারণা াপক আকার ধারণ 
কেরেছ য,  ‘ঈ ল িফতর িতনিদন’ এ  মা  সামািজক থা ছা া আর িক  ন ; এর উপের কান শরি  ম বতা  না। 

ইমাম খারী (রহঃ) বেলন: 

“ ঈ ল িফতেরর িদন রাযা রাখা শীষক পিরে দ”  

এরপর িতিন আ  সাঈদ দির (রাঃ) থেক বণনা কেরন (হািদস নং-১৯৯২) য, িতিন বেলন: নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম 
ঈ ল িফতেরর িদন ও ঈ লআযহার িদন রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। 

এ দিলেলর িভি েত ঈ ল িফতর  একিদন মা ; যিদন রাযা রাখা হারাম।তাই শাও াল মােসর ি তী  িদন ও তী  িদন রাযা 
রাখা হারাম ন । তাই স িদেন রমযােনর কাযা রাযা রাখা িকংবা নফল রাযা রাখা জাে য। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

আিম (জৈনক নারী) কান এক বছেরর য িদন েলােত আমার মািসক িপির ড িছল স িদন েলােত রাযা রািখিন। এখন পয  আিম 
স রাযা েলা রাখেতপািরিন; ইিতমে  অেনক বছর গত হে  গেছ। রাযার য ঋণ আমার দাি ে  আেছ আিমেস েলার কাযা 

পালন করেত চাই। িক  আিম জািন না য, ক িদেনর রাযা আমারিয ােত রে েছ। এখন আিম কী করেত পাির? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ া  র জ । রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর উপর আ াহর রহমত ও শাি  বিষত হাক। অতপরঃ 

আপনার উপর িতন  িবষ  ও ািজব: 

এক. 

এ িবল  করা থেক আ া  র কােছ তাওবা করা এবং ইিত েব য ক রঘেটেছ সটার জ  অ ত  হও া এবং ভিব েত নরা  
এমন িক েত িল  নাহও ার াপাের  সংক ব  হও া। যেহ  আ া   তাআলা বেলন: " হ িমনরা তামরা সকল নাহ থেক 
তাওবা কর; যােত কের তামরা ক াণ া হও।"[ রা র, আ াত: ৩১] আপিন য িবল  কেরেছন এ  নাহ। তরাং এ 
নাহেথেক তাওবা করা ও ািজব। 
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ই. 

অ মািনক সং ক রাযা অিবলে  স  করা। যেহ  আ া   কাউেক তারসাে র বাইের দাি ােরাপ কেরন না। তাই আপনার 
ধারণা  য ক িদেনর রাযা আপিনরােখনিন স ক িদেনর রাযা কাযা পালন ক ন। যিদ ধারণা হ  য, দশিদেনর রাযাতাহেল 
দশিদন রাযা রা ন। যিদ ধারণা হ  এর চে  বিশ িকংবা কম তাহেল আপনারধারণা মাতােবক রাযা েলা পালন ক ন। দিলল 
হে  আ া  র বাণী: "আ া  কাউেক তার সাে র বাইের দাি ােরাপ কেরন না।"[ রা বা ারা, ২:২৮৬] এবংতারঁ বাণী: " তামরা 
সা া যা ী আ া  েক ভ  কর"।[ রা তাগা ন, ৬৪: ১৬] 

িতন. 

যিদ আপনার সাম  থােক তাহেল িতিদেনর বদেল একজন িমসকীেনর খা  দানক ন। সবিদেনর খা  একজন িমসকীনেক 
িদেলও চলেব। আর যিদ আপিন গরীব হন এবংখা  দান করেত না পােরন; তাহেল সে ে  আপনার উপর রাযা রাখা ও 
তাওবাকরা ছা া অ  িক  আব ক হেব না। সাম বানেক খা  িদেত হেব িতিদেনর বদেল ানী  খা ে র অধ সা'। এর 
পিরমাণ হে - দ িকেলা। আ া  ই তাওিফকদাতা। 

 

আিম িযলহ  মােসর ৯ তািরেখ রাযা রেখিছ। িন ত কেরিছ য, রমযােনর কাযা ত রাযা েলার এক  রাযার। আিম য, কাযা 
রাযার িন ত কেরিছ এেতকের িক এ  আরাফার রাযা িহেসেব যেথ  হেব?   

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপিন যিদ আরাফার িদেনর রাযাটােক রমযােনর কাযা রাযার িন েত রােখন তাহেল সটা জাে য হেব। 

আ া   তাওিফক িদন। আমােদর নবী হা দ সা া া  আলাইিহ ও াসা াম, তারঁ পিরবারবগ ও সাথীবেগর িত আ া  র রহমত ও 
শাি বিষত হাক।[সমা ] 

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ র রা াক আিফিফ, শাইখআ া   িবন গাদই ান, শাইখ আ া   িবন ুদ।[ফাতাও াল 
লাজনাদদাি মা (১০/২৪৬, ২৪৭)] 

 

ঈেদর িদেনর পর থেক শাও ােলর য ছ  রাযা রাখা হ  কাননারী হাে েযর কারেণ রমযােনর য রাযা েলা তার েট গেছ 
স েলা িক আেগ করেব, এরপর ছ  রাযা রাখেব; নািক িকভােব করেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

নবী সা া া  আলাইিহও া সা ােমর হািদস “ য ি  রমযােনর রাযা রাখল এরপর শাও াল মােস ছ েরাযা রাখল স যন গাটা 
বছর রাযা রাখল।” [সিহহ সিলম (১৯৮৪)-এ উ ত সও াবযিদ িতিন পেত চান তাহেল তার উিচত হেব থেম রমযােনর 
রাযা েলা ণ করা।এরপর শাও ােলর ছ  রাযা রাখা; যােত কের তার উপর হািদেসর বাণী েযাজ  হ এবং উে িখত সও াব 
পেত পাের। 
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িক , যিদ বধতার িদক দখা হ  তাহেল কাযা রাযা েলা পালন করার ে পরবত  রমযান েবশ করার ব পয  িবল  করা 
তার জ  জাে য। 

 

যিদ কউ কান ওজর ছা া রমযােনর রাযা না- রেখ থােক িকংবাই া তভােব রাযা ভে  থােক য িদন েলার রাযা স ভ  
কেরেছ স িদন েলারেরাযা কাযা পালন করা তার উপর িক ফরয? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনর রাযা পালন ইসলােমরঅ তম এক  কন ( ল )। কান সিলেমর জ  ওজর ছা া রমযােনর রাযাত াগ করা বধ 
ন । য ি  শির ত অ েমািদত কান ওজেরর কারেণ ( যমন-অ  থাকা, সফের থাকা, ঋ  হও া) রমযােনর রাযা বাদ 
িদে েছ িকংবাভ  কেরেছ; য রাযা েলা স ভে েছ স রাযা েলার কাযা পালন করা আেলমগেণরইজমার িভি েত তার উপর 
ফরয। যেহ  আ া   তাআলা বেলন,  “ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল অ  সম  এই সং া রণকরেব।” [ রা 
বা ারা, ২ : ১৮৫] 

আর য ি  ই া তভােব অবেহলা কের রমযােনর রাযা বজন কেরেছ, সটাএক মা  রাযার ে  হেলও ( যমন স রাযার 
িন তই কেরিন িকংবা কান ওজরছা া রাযা  কের ভে  ফেলেছ) স কিবরা নােত (মহাপােপ) িল  হে েছ।তার উপর তওবা 
করা ফরয। 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, স য িদন েলার রাযা ভে েছ স িদন েলার রাযাকাযা পালন করা তার উপর ফরয। বরং কউ কউ 
এই মেম ইজমা উে খ কেরেছন। 

ইবেন আ ল বার বেলন: “ গাটা উ ত ইজমা কেরেছন এবং সকেল উ ত কেরেছনেয, য ি  ই া তভােব রাযা পালন কেরিন, 
িক  স রমযােনর রাযা ফরযহও ার িত িব াসী, স অবেহলা কের, অহংকারবশতঃ রাযা রােখিন, ই া কেরইতা কেরেছ, 
অতঃপর তওবা কেরেছ: তার উপর রাযার কাযা পালন করাফরয।” [আল-ইযিতযকার (১/৭৭) থেক সমা ] 

ইবেন দামা আল-মাকিদিস বেলন: 

“ আমরা এ াপাের কান ইখিতলাফ জািন না। কননা রাযা তার দাি ে সা  হে েছ। তরাং রাযা পালন করা ছা া তার দাি  
 হেব না। বরংেযভােব িছল সভােব তার দাি  থেক যােব।” [আল- গিন (৪/৩৬৫)] 

া ী কিম র ফেতা াসমে  (১০/১৪৩) এেসেছ: 

য ি  রাযা ফরয হও ােক অ ীকার কের রাযা ত াগ কের স ি সবস িত েম (ইজমার িভি েত) কােফর। আর য ি  
অলসতা কের, িকংবাঅবেহলা কের রাযা ছে  দ  স কােফর হেব না। িক , স ইসলােমর সবজন ী ত (ইজমা সংঘ ত) এক  

কন ছে  দও ার মা েম মহা িবপ নক অব ারমে  রে েছ। ন বেগর কাছ থেক স শাি  ও সাজা পাও ার উপ ; 
যােতেস এবং তার মত অে রা এর থেক িন  হ । বরং িক  িক  আেলেমর মেত, সওকােফর। স য রাযা েলা ভ  কেরেছ 
স েলার কাযা পালন করা ও আ া  র কােছতওবা করা তার উপর ফরয।[সমা ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: শির ত অ েমািদত কান ওজর ছা ােয ি  রমযান মােসর রাযা রােখ না তার 
ম কী? তার ব স া  সেতরবছর। তার কান ওজর নই। তার িক করা উিচত? তার উপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

জবােব িতিন বেলন: া,ঁ তার উপর কাযা পালন করা এবং তার অবেহলা ও বা াবাি র জ  আ া  র কােছ তওবা করা ফরয। 
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তেব নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক এ সং া  য হািদস বিণত আেছ: “ য ি  কান (শরি ) ছা  তীত িকংবা 
রাগ তীত রমযানমােসর কান একিদেনর রাযা ভাে  স সারা বছর রাযা রাখেলও কাযা পালন হেব না।”  স হািদস  বল, 
যতািরব, আেলমেদর িনকট এ  সিহহ হািদস ন ।[ ন আলাদদারব ফেতা াসম  (১৬/২০১) থেক সমা ] 

িক  িক  আেলেমর মেত, য ি  ই া তভােব রমযােনর রাযা রােখিন তারউপর কাযা পালন নই। বরং স বিশ বিশ নফল 
রাযা রাখেব। এ  জােহিরমতাবল ীেদর মাযহাব। শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া ও শাইখ উছাইমীন এ অিভমত পছ  

কেরেছন। 

হােফয ইবেন রজব হা িল বেলন: 

জােহির মতাবল ীেদর অিভমত িকংবা তােদর অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হে -ই া তভােব রাযা ত াগকারীর উপর কাযা নই। 
শােফি র ছা  আ র রহমানেথেক, শােফি র মে র ছেল থেকও এমন অিভমত বিণত আেছ। ই া তভােবেরাযা-নামায 
ত াগকারীর ে  এ  আ  বকর আল- মাইিদরও উি : ‘কাযাপালন করেল দাি   হেব না’। আমােদর মাযহােবর অ সারী 
ববত  একদলআেলেমর অিভমতও এটাই; যমন- আল- যজািন, আ  হা দ আল-বারবাহাির, ইবেনবা া  ।”।[ফাত ল বারী 

(৩/৩৫৫) থেক সমা ] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া (রহঃ) বেলন: 

িবনা ওজের নামায িকংবা রাযা ত াগকারী কাযা পালন করেব না।[আল-ইখিত ারাত আল-িফকিহ া ( া-৪৬০) থেক সমা ] 

শাইখ উছাইমীন বেলন: 

আর যিদ লতই স ই া তভােব কান ওজর ছা া রাযা ত াগ কের; তাহেলঅ গ  মতা যা ী, তার উপর কাযা পালন করা 
আব ক ন । কননা কাযা পালন কেরতার কান লাভ হেব না। যেহ  তার থেক সটা ক ল করা হেব না। কারণ িফকহীনীিত 
হে ,  ‘যিদ িনিদ  কান সমে র সােথ সংি  ইবাদত কান ওজর ছা াউ  িনিদ  সমে  পালন করা না হ  তাহেল তার থেক সটা 
ক ল করা হ না।’।[মাজ উল ফাতাও া (১৯/৮৯) থেক সমা ] 

সারকথা: 

য ি  রমযােনর রাযা ই া তভােব বজন করেব অিধকাংশ আেলেমর মেত, তার উপর কাযা পালন করা আব ক। আর িক  িক  
আেলেমর মেত, কাযা পালন করাশির তিস  ন । কননা এ  এমন ইবাদত য ইবাদেতর সম  পার হে  গেছ। তেব, অিধকাংশ 
আেলম য অিভমত কাশ কেরেছন সটা অ গ । কননা, রাযা এমন ইবাদতযা ি র দাি ে  সা  হে েছ; তরাং এ  
পালন করা ছা া দাি  হেব না। 

 

ফরয রাযার কাযা পালনকােল রাযা ভে  ফলার ম? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

য ি  কান ফরয রাযা পালন করা  কেরেছ যমন রমযােনর কাযা রাযা িকংবাশপথ ভে র কা  ফারার রাযা তার জ  কান 
ওজর ছা া ( যমন- রাগ ও সফর) উ েরাযা ভে  ফলা জাে য ন । 
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যিদ কউ ওজেরর কারেণ িকংবা ওজর ছা া রাযােভে  ফেল তাহেল তার উপর ঐ িদেনর বদেল অ  একিদন রাযা কাযা পালন 
করাফরয। তােক কান কা  ফারা িদেত হেব না। কননা কা  ফারা ফরয হ  মা রমযান মােসর িদেনর বলা  সহবাস করার 
কারেণ। 

যিদ স ি  কান ওজর ছা া রাযা  ভে  ফেল তাহেল তার উপর এ নাহর কাজ থেক তওবা করা আব ক। 

ইবেন দামা (৪/৪১২) বেলন: 

য ি  কান ফরয রাযা  কেরেছ যমন-রমযােনর কাযা রাযা বা মানেতর রাযা বা কা  ফারার রাযা তার জ  এর 
থেকেবিরে  যাও া জাে য ন । আলহাম  িল াহ; এ াপাের কান মতেভদেনই।[সংে িপত ও সমা ] 

ইমাম নববী 'আল-মাজ ' ে  (৬/৩৮৩) বেলন: 

কউ যিদ রমযান িতত অ  কান রাযা পালনকােলসহবােস িল  হ ; যমন- রমযােনর কাযা রাযা বা মানেতর রাযা িকংবা অ  
কানেরাযা সে ে  কা  ফারা িদেত হেব না। এ  সং া গির  আেলেমর অিভমত।কাতাদা বেলন: রমযােনর কাযা রাযা ন  করার 

কারেণ তার উপর কা  ফারা আব ক হেব।[সমা ] 

[ দ ন: আল- গিন (৪/৩৭৮)] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক একবার িজে স করা হ : 

"একবার আিম রমযােনর কাযা রাযা পালন করিছলাম।েজাহেরর পের আমার ধা লেগ গল িবধা  আিম ই া তভােব পানাহার 
কেরেফললাম; েল ন , অ তাবশতঃ ন । আমার এ কেমর ম কী? 

জবােব িতিন বেলন: 

আপনার কত  িছল রাযা ণ করা। ফরয রাযা ( যমন- রমযােনর কাযা রাযা, মানেতর রাযা) ভে  ফলা জাে য নই। এখন 
আপনারকত  হে -আপিন যা কেরেছন এর থেক তওবা করা। য ি  তওবা কেরআ া   তার তওবা ক ল কেরন।"[মাজ উল 
ফাতাও া (১৫/৩৫৫) থেক সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) িজে স করা হ  (২০/৪৫১): 

"ইিত েবর বছর েলােত আিম কাযা রাযা আদা কােলই া তভােব রাযা ভে  ফেলিছ। পরবত েত ঐ িদেনর বদেল অ  একিদন 
রাযােরেখিছ। আিম জািন না এভােব একিদন রাযা রাখার মা েম কাযা পালন হে েছ; নািকআমােক লাগাতার ইমাস রাযা রাখেত 

হেব? আমার উপের িক কা  ফারা আব ক? দ াকের জানােবন। 

জবােব িতিন বেলন: 

কান মা ষ যিদ ফরয রাযা রাখা  কেরেছ যমনরমযােনর কাযা রাযা, শপথ ভে র কা  ফারার রাযা, হে র মে  ইহরাম 
থেকহালাল হও ার আেগ মাথা ন কের ফলার িফিদ া প কা  ফারার রাযাইত ািদ; তার জ  কান শরি  ওজর ছা া রাযা 
ভে  ফলা জাে য ন । তমিনভােবেকউ যিদ কান ফরয আমল  কের তাহেল স আমল শষ করা তার উপর আব ক। 

আমল কতন করােক বধকারী কান শরি  ওজর ছা া স আমল ছে  দ া জাে য ন । এইনারী িযিন কাযা রাযা পালন করা  
কেরিছেলন, এরপর কান ওজর ছা া রাযা েভে  ফেলেছন এবং অ িদন রাযা র কাযা পালন কেরেছন তার উপর কান 
িক আব ক ন । কননা কাযা  একিদেনর বদেল একিদন হে  থােক। িক , তারকত  হে -িবনা ওজের ফরয রাযা ভ  করার 
কারেণ তওবা করা এবং আ া  রকােছ মা াথনা করা।"[সমা ] 
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: 

 য ি  রমযান মােসর পর শাও ােলর ছ  রাযােরেখেছ িক  রমযােনর সব েলা রাযা রােখিন। শির ত ী ত ওজেরর 
কারেণরমযােনর দশ  রাযা ভে েছ। স ি  িক ঐ ি র সম-পিরমাণ সও াবপােব য ি  গাটা রমযান মাস রাযা রেখেছ 
এবং শাও াল মােসও ছ  রাযােরেখেছ। স ি  িক গাটা বছর রাযা রাখার সও াব পােব? আশা কির, আমােদরেকঅবিগত 
করেবন। আ া   আপনােদরেক উ ম িতদান িদন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

বা া যসব আমল কেরেস েলার সও ােবর পিরমাণ িনধারণ করার দাি  আ া  র উপের। বা া যিদআ া  র কােছ িতদান 
ত াশা কের এবং আ া  র আ গেত র পেথঅ া  পির ম কের িন  আ া   তার িতদান ন  করেবন না।আ া   তাআলা বেলন: 

“ িন  আ া  , ভাল কমশীলেদর িতদান ন  কেরননা। য ি র দাি ে  রমযােনর রাযা অবিশ  রে েছ তার কত  হে , 
থেম রমযােনর রাযা পালন করা; তারপর শাও ােলর ছ  রাযা রাখা। কননা য ি  রমযােনর রাযা ণ কেরিন তার ে  এ 

কথা বলা চেল না য, সরমযােনর রাযা রাখার পর শও ােলর ছ  রাযা রেখেছ।”  

আ া  ই উ ম তাওিফকদাতা এবং আমােদর নবী হা দ সা া া আলাইি  ও া সা াম, তারঁ পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগর িত 
আ া  ররহমত ও শাি  বিষত হাক। 

 

অ তার কারেণ আিম রমজােনর পাচঁ  রাজা রাখেতপািরিন। এখন এ রাজা েলা িক লাগাতরভােব রাখেত হেব? নািক িত 
স ােহ আিমএক  কের রাজা রাখেত পারব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

রমজােনর কাযা রাজার াপাের সকল ইমাম একমত য, কান ি  য ক িদেনর রাজা রাখেত পােরিন সক িদেনর রাজা কাযা 
করেব। দিলল হে  আ াহর বাণী: “ আর তামােদর মে  য ি  অ  থাকেব অথবা সফের থাকেব স অ  িদন েলােত এ 
সং া ণকরেব।”  [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৫] 

এ িদন েলার ে  লাগাতরভােব রাজা রাখা ফরজ ন । ই া করেল আপিনলাগাতরভােব রাজা রাখেত পােরন; আবার ই া করেল 
আলাদা আলাদাভােবও রাজা রাখেতপােরন। আপনার সা া যা ী িত স ােহ একিদন অথবা িত মােস একিদনেরাজা রাখেত 
পােরন। এর দিলল হে - েবা  আ াত। এ আ ােতর মে  কাযাপালেনর ে  লাগাতরভােব রাজা রাখার কান শত করা হ িন। 
বরং  যক িদন রাজা ভ  করা হে েছ স সম সং ক িদন রাজা রাখা ফরজ করাহে েছ।[ দ ন আল-মাজ  (৬/১৬৭) ও আল-
গিন (৪/৪০৮)] 

া ী কিম েক িজে স করা হে িছল: রমজােনর কাযা রাজা অিন িমতভােব রাখা জাে য আেছ িক? 

জবােব তারঁা বেলন: া,ঁ রমজােনর রাজা অিন িমতভােব রাখা জাে য আেছ।দিলল হে  আ াহ তাআলার বাণী: “ আর তামােদর 
মে  য ি  অ  থাকেবঅথবা সফের থাকেব স অ  িদন েলােত এ সং া ণ করেব।”  [ রা বাকারা, আ াত: ১৮৫] আ াহ 
তাআলা কাযা পালেনর ে  লাগাতরভােব রাজা রাখা শতকেরনিন।[ া ী কিম র ফেতা াসম  থেক সংকিলত (১০/৩৪৬)] 
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শাইখ িবন বােযর ফেতা াসম েত (১৫/৩৫) এেসেছ: যিদ ইিদন, িতনিদন বা আরওেবিশিদন রাজা না-রােখ তাহেল এ রাজা েলা 
কাযা করা তার উপর ফরজ। তেবলাগাতরভােব রাখেত হেব না। যিদ লাগাতরভােব রােখ সটা উ ম। আর যিদলাগাতরভােব রাখেত 
না পাের তােতও কান অ িবধা নই। 

আ াহই ভাল জােনন।   

: 

 কান এক বছর রমজান মােসর য িদন েলােত আমারমািসক িছল সিদন েলােত আিম রাজা ভে িছ। িক  অেনক বছর 
অিতবািহত হে যাও ার পেরও আিম স রাজা েলা রাখেত পািরিন। আিম আমার দাি ে  থেক যাও ােস রাজা েলার কাযা পালন 
করেত চাি । িক  ক িদন আিম রাজা ভে িছ সটাআমার মেন নই। এখন আিম কী করব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আপনােক িতন  কাজ করেত হেব: 

এক: এই িবলে র কারেণ আ াহর কােছ তওবা করেত হেব; য অবেহলা হে েছ সঅবেহলার কারেণ অ েশাচনা করেত হেব এবং 
ভিব েত এ রকম না করার  িস া িনেত হেব। কারণ আ াহ তাআলা বেলন: “ হ ঈমানদারগণ! তামরা সকল নাহ 
থেকআ াহর কােছ তওবা কর; যােত তামরা সফলকাম হেত পার।” [ রা র, আ াত: ৩১] এিবল  করােত নাহ হে েছ; এর 
থেক তওবা করা ও ািজব। 

ই: একটা সং া ধের িনে  অনিতিবলে  রাজা আদা  কের ন া। কারণ আ াহতাআলা কাউেক তার সাে র বাইের কান িক  
চািপে  দন না। তরাং য ক িদনেরাজা ভে েছন বেল ধারণ হে  স ক িদন কাযা কের িনন। যিদ আপনার মেন হ দশিদন 
তাহেল দশিদন কাযা ক ন। যিদ মেন কেরন এর চে  বিশ তাহেল এর চে েবিশ িদন অথবা কম িদন আপনার ধারণা অ যা ী 
কাযা ক ন। যেহ  আ াহ তাআলাবেলেছন: “ আ াহ কাউেক তার সা াতীত কান কােজর ভার দন না।”  [ রাবাকারা, আ াত: 
২৮৬] আ াহ তাআলা আরও বেলন: “ সা া যা ী আ াহেক ভ  কর”  [ রা তাগা ন, আ াত: ১৬] 

িতন: যিদ আপিন সাম বান হন তাহেল িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনখাও ান। সবিদেনর খা  একজন িমসকীনেক িদে  
িদেলও হেব। আর যিদ আপিনঅসাম বান হন তাহেল রাজা রাখা ও তওবা করাই যেথ  হেব। 

িতিদেনর বদেল অধ সা’ ানী  খা  িবতরণ করেত হেব। অধ সা’ এর পিরমাণ হে - আ াই িকেলা াম। 

 

য িশ  বােলগ হও ার আেগ থেকরমজােনর রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর বলা  স বােলগ হল। তােক িক 
সইিদেনর রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর বলা য কােফর ইসলাম হণ করল, য নারী হাে য থেক 

পিব  হল, য পাগল ান িফের পল, য সািফর রাজা না-রাখা অব া  েহ িফের আসল, য অ  ি  রাজািছল না, িক  
স  হে  উঠল - এ সম  ি র জ  সই িদেনর বািকঅংশ রাজাভ কারী িবষ স হ থেক িবরত থাকা ও সিদেনর রাজার 

কাযা আদা  করািক ও ািজব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 
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ে উে িখত ি েদর সবার ে  একই ম েযাজ  ন । এ াপাের আমরাআেলমগেণর মতেভদ ও তােদর ব  (49008) 
নং ে র উ ের উে খকেরিছ। 

ে  উে িখত ি েদর  েপ ভাগ করা যেত পাের : 

১) কান িশ  যিদ বােলগ হ , কান কািফর যিদ ইসলাম হণ কের, কান পাগল যিদ ান িফের পা - তেব তােদর সবার ম 
এক। সট হল- ওজর বাঅ হাত চেল যাও ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী সম ফাি রাত হেত িবরত থাকা 
ও ািজব। িক  তােদর জ  সই িদেনর রাজা কাযাকরা ও ািজব ন । 

২) অপরিদেক হাে য  নারী যিদ পিব  হ , সািফর ি যিদ েহ িফের আেস, অ  ি  যিদ আেরা  লাভ কের- এেদর 
সবার মএক। এেদর জ  রাজা ভ কারী ফাি রাত হেত িবরত থাকা ও ািজব ন । কারণিবরত থাকােত তােদর কান লাভ 
নই। যেহ  সই িদেনর রাজা কাযা করা তােদর উপরও ািজব। 

থম ও ি তী  েপর মে  পাথক : 

থম েপর মে  তাকিলেফর তথা শরি  ভার আেরােপর সকল শতপাও া গেছ। শত েলা হে - বােলগ হও া, সিলম হও া ও 
আকল ( ি )স  হও া। যখন থেক তােদর উপর শরি  ভার আেরাপ সা  হে েছ তখন থেক ফাি রাত তথা রাজা ভ কারী 
িবষ  হেত িবরত থাকা তােদর উপর ও ািজব; িক  সই িদেনর রাজা কাযা আদা  করা তােদর উপর ও ািজব ন । কারণ যখন 
থেকতােদর উপর ফাি রাত ( রাজা ভ কারী িবষ ) হেত িবরত থাকা ও ািজব হে েছতখন থেক তারা তা থেক িবরত থেকেছ। 

এর আেগ তা তারা রাজা পালেনর াপাের কা াফ (ভার া ) িছল না। 

প া ের, ি তী  প  িস াম পালেনর াপাের আইনতঃ কা াফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ও ািজব িছল। তেব 
তােদর শির তঅ েমািদত ওজর থাকা  তােদরেক রাজা না-রাখার বধতা দ া হে েছ। এ ধরেনর ওজরহে - হাে য, সফর ও 
রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আ া  রাজার িবধান তােদর জ িক টা সহজ কেরেছন এবং রাজা না-থাকা তােদর জ  বধ 

কেরেছন। উে িখতওজর  ি  রমজােনর িদেনর বলা  ব- রাজদার থাকােত এ মােসর পিব তািবন কারী িহেসেব সা  হেব 
না। যিদ রমজােনর িদেনর বলা  তােদর ওজর রহে  যা  ত ও িদেনর বাকী সম টা রাজা ভ কারী িবষ স হ থেক িবরত 
থাকােততােদর কান লাভ নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক সই িদেনর রাযা কাযাকরেত হেব। 

শাইখ হা দ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমা াহ বেলেছন: 

“ যিদ কান সািফর রাজা না-রাখা অব া  েহ িফের আেস তেবতার জ  রাজা ভ কারী িবষ স হ থেক িবরত থাকা ও ািজব 
ন ; িদেনর বাকীসমে  পানাহার করা তার জ  বধ। যেহ  তােক এই িদেনর রাজা কাযা করেত হেব।তাই এই িদেনর 
অবিশ াংেশ পানাহার থেক িবরত থেক কান লাভ নই। এটাই স কমত। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফ ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ থেক ই  বণনারএক । তেব স ি র কাে  পানাহার করা উিচৎ ন ।”  সমা  [মাজ ফাতাও াশ শাইখ ইবেন 
উছাইমীন (১৯/৫৮ নং )] 

িতিন আরও বেলন: 

" কান হাে য  নারী অথবা িনফাস  নারী িদেনর বলা পিব  হেল তােদর জ  রাজা ভ কারী িবষ স হ থেক িবরত থাকা 
ও ািজব ন ।িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকা  কান লাভ নই। যেহ  সইিদেনর রাজা তােক কাযা করেত 
হেব। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফ ীর অিভমত ও ইমামআহমাদ থেক বিণত ই  অিভমেতর এক । 
ইবেন মাসঊদ রািদ া া  আন  থেক বিণত হে েছ য, িতিন বেলন: 

 آخره فليأكل النهار أول أكل من

“ িদেনর থম অংেশ য ি  খে েছ িদেনর শষভােগও স খেতপাের।”  অথাৎ যার জ  িদেনর থম অংেশ রাজা ভ  করা 
জাে য তারঁ জ িদেনর শষ অংেশও রাজা ভ  করা বধ।“  সমা  [মাজ  ফাতাও াশ শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/৫৯) নং )] 
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শাইখ উছাইমীন ক আরও  করা হে িছল: 

য ি  রমজান মােসর িদেনর বলা  শির ত অ েমািদত ওজেরর কারেণ রাজা ভে েছ ওজর র হে  যাও ার পর স িদেনর 
বািক সমে  পানাহার করািক তার জ  জাে য হেব? 

িতিন উ ের বেলন: 

“ তার জ  পানাহার করা জাে য। কারণ স শির ত অ েমািদত ওজেররকারেণ রাজা ভ  কেরেছ। শির ত অ েমািদত ওজেরর 
কারেণ রাজা ভ  করা  তারে ে  রমজােনর িদবেসর পিব তা র া করার দাি  থােক না। তাই সপানাহার করেত পাের। 
প া ের, য ি  রমজান মােসর িদেনর বলা  কানশরি  ওজর ছা া রাজা ভ  কেরেছ তার অব া িভ । তার ে  আমরা 
বলব:িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষ  থেক িবরত থাকা তার জ  ও ািজব। যিদও এেরাজার কাযা পালন করাও তার উপর 
ও ািজব। এই মাস ালা ই র পাথেক র াপাের সতক থাকা বা নী ।”  সমা । [মাজ  ফাতাও া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন 
(১৯/৬০) নং )] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িস াম িবষ ক গেবষণা পে  আমরা উে খ কেরিছ য, কান নারীরযিদ হাে য হ  এবং (রমজান মােস) িদেনর বলা  িতিন পিব  
হন তেব সই িদেনরবাকী অংেশ তােক পানাহার থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ াপাের আেলমগণ মতেভদকেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাস ালা  ইমাম আহমাদ রািহমা াহ থেক অিভমত বিণত হে েছ। ইমাম আহমাদ থেক সবজনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশেরাজা ভ কারী সম  ফাি রাত থেক িবরত থাকা স নারীর উপর ও ািজব। তরাং স পানাহার করেব 
না। 

ি তী  মত হে - তার জ  ফাি রাত থেক িবরত থাকাও ািজব ন । তাই পানাহার করা তার জ  জাে য। আমরা বলব: এই 
ি তী  মত ইমাম মােলক ও ইমাম শােফি  (রাঃ) এরও অিভমত। এ  ইবেন মাসঊদ রািদ া া  আন  থেকও বিণত। িতিন 
বেলন: 

آخره فليأكل النهار أول أكل من  

" য ি র জ  িদেনর থম অংেশ খাও া বধ তার জ  িদেনর শষ অংেশও খাও া বধ।" 
আমরা আরও বলব িভ  মত আেছ এমন মাস ালার ে  তািলেব ইলেমর কত  হলদিলল েলা িবচার-িবে ষণ করা এবং তার 
কােছ য মত  অ গ  তী মান হ েস মত  হণ করা। আর দিলল যেহ  তার পে  রে েছ সেহ  িভ মতাবল ীর িভ মেতর 

িত ে প না করা। কারণ আমরা রা লেক অ সরণকরার াপাের আিদ । এ িবষে  আ া  বেলন:    

مُرْسَلِينَ ٱلْ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقوُلُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ   

" যিদন তােদরেক ডেক বলেবন: তামরা রা লগণেক িক জও াব িদে িছেল?" [২৮ রা আল- া া  : ৬৫] 

িভ  মতাবল ীগণ একটা সিহহ হািদস িদে  দিলল দ । সটাহে - নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িদেনর ম ভােগ ‘আ রা’-
র রাজাপালেনর আেদশ িদে িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ রাজা-ভ কারী িবষ েথেক িবরত থেকেছন। আমরা বলব, 
এই হািদেস তােদর পে  কান দিলল নই। কারণ ‘আ রা’-র রাজা পালেনর ে ‘ িতব কতা র হও া’ (হাে য, িনফাস, 

ফর ইত ািদ)-র কান াপার িছল না। বরং সে ে ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার’ াপার িছল। 

‘ িতব কতা র হও া’ ও ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার’ মে  পাথক  রে েছ। ‘ন ন ও ািজব দাি  বতােনার’ অথ হল- য 
কারেণেকান িবধান আব কী  হ  স কারণ উপি ত হও ার আেগ সই ম  সা  হ না। প া ের ‘ িতব কতা র হও ার’ 
অথ হল- িবধান সা  আেছ; িক  িতব কতা থাকা  সটা বা বা ন করা যা  না। িবধান ও ািজব হও ারকারণ পাও া গেলও 
এই িতব কতার উপি িতেত িবধান  পালন করা  হেবনা। 
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এই মাস ালার সােথ সা ণ অ  এক  মাস ালা হেলা- য ি  রমজান মােস িদেনর বলা  ইসলাম হণ করল তারঁ ে  
রাজারদাি  তার উপর ন নভােব বতাল। 

এ রকম আেরা এক  উদাহরণ হল- কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনরেবলা  সাবালক হ  এবং স ব- রাজদার থােক তেব 
তার ে ও রাজার দাি ন নভােব বতা । 

তাই য ি  িদেনর বলা  ইসলাম হণ কেরেছ আমরা তােঁক বলব: িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষ ব  থেক িবরত 
থাকা আপনার উপরও ািজব। তেব এ রাজা  আর কাযা করা আপনার উপর ও ািজব ন । 

অ পভােব রমজান মােসর িদেনর বলা  য নাবােলগ বােলগ হে েছ আমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ রাজা ভ কারী 
িবষ ব  থেক িবরত থাকােতামরা উপর ও ািজব। তেব এ রাজা  কাযা করা তামার উপর ও ািজব ন । 

িক  রমজােনর িদেনর বলা  য ঋ বতী নারী পিব  হে েছ তারে ে  িবধান  িভ । আেলমগেণর ইজমা তথা সবস ত মত 
হে - তার উপরেরাজা  কাযা করা ও ািজব। ঋ বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর বলা  পিব  হ তাহেল িদেনর বাকী অংশ রাজা 
ভ কারী িবষ ািদ থেক িবরত থাকা  তার কােনাউপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা রাজা িহেসেব গ  হেব না। বরং তােক 
রাজা কাযা করেত হেব। এ াপাের আেলমগণ ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মা েম ‘ন ন কের ও ািজব দাি  বতােনা’ ও ‘ িতব কতা র হও া’ এর মে  পাথক  জানা গল। তরাং 
হাে য নারী রমজােনর িদেনর বলা  পিব  হও ার মাস ালা  ‘ িতব কতা রী তহও া’ ণীর মাস ালা। প া ের কান 
িশ র বােলগ হও া অথবা কারীরউে িখত রমজােনর রাজা ফরজ হও ার আেগ ‘আ রা’ িদেনর রাজা ফরজ হও া- 
এরমাস ালা  ‘ন ন কের ও ািজব দাি  বতােনা’ শীষক মাস ালা। আ াহইতাওিফক দাতা। ”  সমা । 

[মাজ  ফা  ও া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং )] 

 

আিম লেগির ার অিধবাসী একজন সিলম নারী। আমরাকিমউিন  শাসনাধীেন িছলাম। ইসলাম স েক িক ই জানতাম না। বরং 
ইসলােমরঅেনক ইবাদত পালন আমােদর জ  িনিষ  িছল। আিম ২০ বছর ব স পয  ইসলামস েক িক ই জানতাম না। এরপর 
আিম শরি  িবিধিবধান মানেত  করলাম। আমার  হে - আমােক িক ইিত েবর অনাদা  নামায ও রাজা েলা কাযা 
করেতহেব? আ াহ আপনােদরেক উ ম িতদান িদন। 

উ র 

আলহাম িল াহ। 

এক: 

আমরা আ াহ তাআলার শংসা করিছ িযিন আপনােদরেক অত াচারী কিমউিন  শাসন থেক  কেরেছন। দীঘ চি শ বছর এই 
শাসন সলমানেদর উপর িনপী ন চািলে  আসিছল।এ সম কােল তারা মসিজদ েলা ংস কেরেছ।েকান কান মসিজদেক জা ঘের 
পিরণত কেরেছ।ইসলামী িশ া িত ান েলার উপর আিধপত  িব ার কেরেছ। সলমানেদর নাম েলা পয  পিরবতন কের 
িদে েছ,  ইসলামী পিরিচিত িন ল কের ফেলেছ। 

িক ...আ াহ তাআলা তারঁ আেলােক পির ণ কেরই ছা েলন; যিদও কােফেররা সটােক অপছ  ক ক না কন?  

সই দা  তাপশালী কিমউিন  শাসন তার সকল দ  ও অহংকারসহ ১৯৮৯ সােল ভে  পে েছ। এ শাসেনর পতেনর ফেল 
সলমােনরা অত  িশ হে েছ। তারা রাতন মসিজদ েলা নিনমাণ ও সং ার করার উে াগ িনে েছ।তােদর িশ েদরেক 
রআন িশ া দ া  কেরেছ।রা াঘােট আবার িহযাব পিরিহতা নারী দখা দ া  হে েছ। আমরা আ াহর কােছ আ করিছ 
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িতিন যন সলমানেদরেক তােদর ধেমর িদেক রভােব িফিরে  দন। তােদরেক িবজ  দান কেরন, গৗরবম  কেরন এবং তার 
শ েদরেক অপদ  কেরন। 

ই: 

লেগির ার সলমানেদর এক  জ  কিমউিন  শাসনাধীেন ব  হে েছ। যারা ইসলাম স েক িক ই জােন না; তেব তারা 
সলমান। কিমউিন  শাসনাধীেন থেক তারা ইসলামী িশ া অজন করেত পােরিন। কিমউিন  শাসেকরা রআন ও ইসলামীবই-

ক লেগির ােত েবশ করার উপর িনেষধা া জারী কেরিছল।এরা যারা ইসলামী ম আহকাম, ইবাদত ও ফরজ আমল েলা 
স েক িক ই জানত না তােদর উপর এ সকল ইবাদেতর কান িক  কাযা করেত হেব না।কারণ কান সলমান যিদ শরি  ান 
অজন করেত না পাের, তার কােছ শির েতর িবিধিবধােনর খবর না পৗেঁছ তােক এ ইবাদত েলার কান  কাযা করেত হ  না। 
দিলল হে  আ াহ তাআলার বাণী: “ আ াহ কাউেক তার সা াতীত কান কােজর ভার দন না।” [ রা বাকারা, আ াত:২৮৬] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া (রহঃ) বেলন: 

সলমানেদর মে  এ িনে  কান মতাৈনক  নই য ি  দা ল ফের বাস কের, ঈমান আনার পর স যিদ িহজরত করেত অ ম 
হ  তাহেল স য অ শাসন েলা পালন করেত অ ম স েলা পালন করা তার উপর অবধািরত হেব না। বরং য আমল েলা তার 
সাে র মে  রে েছ স েলা পালন করা তার উপর আব ক হেব। অ পভােব স ি  য িবধান েলা জােন না স েলাও পালন 
করা তার উপর আব ক হেবনা। স যিদ না জােন য, তার উপর নামায ফরজ এবং একটা সম  পয  নামায না পে  তাহেল 
আেলমেদর িস  মতা যা ী সসমে র নামায েলা তােক কাযা করেত হেব না। এ  ইমাম আ  হািনফা ও জােহরী মাযহােবর 
অিভমত এবং ইমাম আহমােদর ই  অিভমেতর এক । অ া  ফরজ ইবাদত যমন-রমজােনর রাজা, যাকাত আদা  ইত ািদর 

ে ও একই ম। যিদ স ি  মদ য হারাম তা না জেন মদ পানকের ফেল আেলমগেণর সবস িত েম তার উপর শাি  
কাে ম করা হেবনা। তেব নামায কাযা করার াপাের আেলমগণ মতাৈনক  কেরেছন। 

েবা  মাস ালার িভি  হে - য ি  কান অ শাসন বা িবধান জােননা তার উপরও িক স িবধােনর ভার অিপত হেব; নািক না 
জানেল তার উপর স িবধােনর ভার অিপত হেব না? 

এ মাস ালা  স ক অিভমত হে -সংি  মাস ালার ান অজেনর েযাগ না থাকেল স িবধােনর ভার তার উপর অিপত হেবনা। 
তরাং যত ণ পয  কান ি  জানেত পারেব না য, এ  তার উপর ফরজ তত ণ পয  তােক স িবধান কাযা করেত হেব না। 

সিহহ হািদেস সা  হে েছ য, সাহাবাে  করােমর মে  কউ কউ বেহ সািদক হে  যাও ার পেরও সাদা তা থেক কােলা 
তা পাথক  করেত না পারার ব পয  পানাহার কেরেছন; িক  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম তােদরেক রাজা কাযা করার 

িনেদশ দনিন। তােদর মে  কউ কউ িক  সম  িব (  অপিব তা) অব া  কা ে েছন; নামায আদা  কেরনিন। তা া ুম 
কের য, নামায আদা  করা যা  সটা তারা জানেতন না।েযমন  ঘেটেছ-আ  যার (রাঃ), উমর ইবেন খা াব (রাঃ) ও আ ার 
(রাঃ) এর াপাের।িক  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম তােদর কাউেক নামায কাযা করার িনেদশ দনিন। 

এ াপােরও কান সে হ নই য, বাই ল মাকা াস এর বদেল কাবােক িকবলা িনধারেণর সংবাদ পৗঁছার ব পয  ম ােত ও 
ম িমেত একদল সলমান বাই ল মাকা াস এর িদেক িফের নামায আদা  করিছেলন; িক  তােদরেক স নামায েলা কাযা 
করারআেদশ দ াহ িন। এ ধরেণরআরও অেনকউদাহরণরে েছ। এ মত সলেফ সােলিহনও জম র আেলম য নীিত র উপর 
িনভর কেরন তার সােথ স িত ণ; স নীিত  হে - “ আ াহ কাউেক তার সাে র বাইের ভার আেরাপ কেরন না” তরাং কান 
ইবাদত ফরজ হও া সংি  ি র সা  ও মতার সােথ স ৃ ।েকান িনেদশ পিরত াগ বা িনেষেধ িল  হও ার কারেণ শাি  
দ া হেব ত কাে ম হও ার পর অথাৎ ভােব অবিহত করেণর পর।[মাজ উল ফাতাও া (১৯/২২৫)] 

েবা  আেলাচনার িভি েত বলা যা , আপনারা য ইবাদত েলা ফরজ হও া স েক অবিহত িছেলন না স েলা কাযা আদা  করা 
আপনােদর উপর আব ক ন । 

আপনােদর জ  উপেদশ হে - শরি  ান অজেন মেনািনেবশ ক ন; ীনী িবষে  া অজন ক ন। ইসলাম স েক জানা ও 
মানার জ  আ াণ চ া ক ন।এক  সিলম জ  গে  ন; যােত সাধারণভােব সলমােনরা যসব চ ােলে র স খুীন হে  
িবেশষতঃ আপনােদর দেশ য চ ােল েলার স ুখীন হে  তারা স েলা মাকািবলা করেত পাের। 
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আমরা আ াহর কােছ াথনা করিছ িতিন যন, ইসলাম ও সলমানেদর মযাদােক স ত কেরন। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 : 
আমার বাবা মারা গেছন। িতিন মারা যাও ার আেগর বছর রােগর কারেণ রমজােনর ই িদেনর রাযা রাখেত পােরনিন। িতিন 
শাও াল মােস মারা যান। িতিন বেলিছেলন য, এই ই িদেনর রাযার পিরবেত িতিন িমসকীন খাও ােবন। এখন এর ম কী এবং 
আমােদর উপরই বা কী করা ও ািজব? আমরা িক তার প  থেক রাযা পালন করব এবংিফিদ া িদব, নািক  িফিদ া িদব? 
উে  য, আমরা জািন না িতিন িক এই ই িদেনর পিরবেত িফিদ া িদে িছেলন অথবা রাযা রেখিছেলন। িতিন ডা ােব কস 
রােগ আ া  িছেলন িবধা  ব ক  কের রমজান মােস রাযা পালন করেতন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

যিদ আপনােদর বাবা িবগত রমজােনর িস াম কাযা করেত সাম বান হও া সে ও পরবত  রমজান আসা পয  এর কাযা আদাে  
অবেহলা কের থােকন এবং এরপের িতিন মারা যান, তেব আপনােদর জ  উ ম হল সই ই িদেনর কাযা আদা  করা। এ াপাের 
দলীল হেলা-নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এর বাণী:“ য ি  তার িজ া  িস াম পালন বািক রেখ মারা গেছ তার প  
থেক তার ওিল (আ ী -পিরজন) রাযা পালন করেব।” [ সহীহ খারী (১৮৫১) ও সহীহ সিলম (১১৪৭) ] 

আর আপনারা যিদ তারঁ প  থেক ানী  খাে র এক া‘  ( া ৩ িকঃ াঃ এর সমান) পিরমাণ খা  কান িমসকীনেক দান কেরন 
তেব সটাও যেথ  হেব। 

আর যিদ পরবত  রমজান আসার আেগ িতিন রােগর কারেণ সই ই িদেনর রাযা কাযা পালেন স ম না হে  থােকন তেব কান 
কাযা আদা  করা বা িফিদ া আদা  করার ে াজন নই।কারণ এে ে  িতিন দাি  পালেন কান অবেহলা কেরন িন। 

আ াহই তাওিফক দাতা। আ াহ আমােদর নবী হা াদ, তারঁ পিরবারবগ ও সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শাি  বষণ ক ন।”  
সমা  

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন আ াহ িবন বায, শাইখ আ াহ িবন দাইই ান, শাইখ সােলহ ফাওযান, আ ল আযীয আেল শাইখ , 
শাইখ বা  র আ  যাইদ। [ফাতাও াআল-] 

 

 : 
আিম া  রমজান মােস একিদন রাযা ভে  ফেলিছলাম। এখন ষাটজন িমসকীনেক খাও ােনার িন ত কেরিছ।  হে -
িমসকীনেদরেক িক একবােরই খাও ােনা শত, নািক আিম িতিদন িতন বা চারজন কের িমসকীন খাও ােত পাির? আমার পিরবােরর 
সদ রা ( যমন আমার বাবা,মা ও ভাইে রা) যিদ িমসকীন হে  থােক আিম িক তােদরেক খাও ােত পাির। 

উ র 
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আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

সহবাস ছা া অ  কােনা মা েম যিদ রমজােনর রাযা ভ  করা হে  থােক, তেব স ক মতা যা ী এর কান কাফফারা নই। তেব 
এে ে  ও ািজব হল তওবা করা এবং সই িদেনর রাযা কাযা করা।আর যিদ সহবােসর মা েম রাযা ভ  করা হে  থােক তেব 
সে ে  তওবা করেত হেব, সই িদেনর রাযা কাযা করেত হেব এবং কাফফারা আদা  করেত হেব। রাযার কাফফারা হেলা 

একজন িমন দাস  করা। যিদ তা না পাও া যা  সে ে  লাগাতর ইমাস িস াম পালন করেত হেব। আর সটাও যিদ তার 
পে  স বপর না হ  তেব স ি  ষাটজন িমসকীনেক খাও ােব। 

যিদ স ি  েব উে িখত দাস ি  ও িস াম পালেন অ মতার কারেণ িমসকীন খাও া  তেব তারঁ জ  িমসকীনেদর ক 
একসােথ খাও ােনা জাে য। অথবা সা মত কে ক বাের খাও ােনাও জাে য।তেব িমসকীনেদর সং া অব ই ষাট ণ করেত 
হেব। এই কাফফারার খাবার বংশ ল যমন- বাবা,মা,দাদা,দাদী,নানা,নানী এেদরেক দান করা জাে য ন । একইভােব যারা 
বংশধর (শাখা) যমন ছেল মে , ছেল মে েদর ছেল মে  তােদরেকও দান করা জাে য ন । 

আ াহই তাওিফক দাতা।আ াহ আমেদর নবী হা াদ, তার পিরবারবগ ও সাহাবীগেণর িত রহমত ও শাি  বষণ ক ন।”সমা । 

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ী কিম  

আশ-শাইখ ইবেন‘আব াহ ইবেন ‘আব ল ‘আযীয িবন বায, আশ-শাইখ ‘আব াহ ইবেন দাইই ান, আশ-শাইখ সােলহ আল 
ফাওযান, আশ-শাইখ ‘আব ল ‘আযীয আল আশ-শাইখ, আশ-শাইখ বা  র আ  যাইদ। 

 

 : 
রমজােনর আেগ আমার ী িবগত রমজান মােসর িক  কাযা রাযা পালন করিছেলন।এমতাব া  আিম তার সােথ সহবােস িল  
হে িছ। স সব েলা রাযা কাযা করেতপােরিন। 
িবঃ ঃ স েবই আমার কােছ রাযা পালেনর অ মিত চে িছল এবং আিম তােক অ মিত িদে িছলাম। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

 সম  শংসা আ াহর জ । 

এক: 
িযিন কান ও ািজব রাযা  কেরন ( যমন: রমজােনর কাযা রাযা বা কসম ভে র কাফফারা প রাযা) তার জ  কান ওজর 
(শির ত অ েমািদত অ হাত) ছা া রাযাভ  করা জাে য ন । ওজেরর উদাহরণ হে - রাগ বা সফর। 

যিদ িতিন কােনা ওজর বশত অথবা ওজর ছা া রাযা ভ  কের থােকন তেব স রাযা  পালন করা তার দাি ে  বািক থেক যােব 
এবং য িদেনর রাযা িবন  কেরিছেলন সই িদেনর পিরবেত অ  একিদন তােক রাযা পালন কের িনেত হেব। 

যিদ িতিন কান ওজর ছা া রাযা  ভ কের থােকন তেব এ রাযা  নরা  পালন করার সােথ তােক এই হারাম কাজ থেক তওবা 
করেত হেব। 

আপনার ীর উপর কান কাফফারা নই।কারণ কাফফারা  রমজান মােস িদেনর বলা সহবােসর কারেণ ও ািজব হ । এর 
িব ািরত িববরণ ইিত েব  (49985) নং ে র উ ের উে খ করা হে েছ। 
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ই: 
আপিন আপনার ীর রাযা িবন  কের বই খারাপ কাজ কেরেছন। কারণ কান ী যখন তার ামীর অ মিত িনে  রমজােনর কাযা 
রাযা পালন কের তখন ামীর তার রাযা িবন  করার কান অিধকার নই।তাই আপনােদর ’জেনর উিচত আ াহর কােছ তওবা 

করা। এ কােজর জ  অ ত  হও া। এ কাজ নরা  না করার াপাের  সংক ব  হও া।আর যিদ আপিন আপনার ীেক জার 
বকবা  কের থােকন তেব তার কােনা নাহ হেব না। আ াহই সবেচে  ভােলা জােনন। 

 

: 
য রাগ থেক ভাবতঃ তা আশা করা যা  না এমন দেরােগর কারেণ ডা ােররা জৈনক মিহলােক রাযা পালন করেত িনেষধ 

কেরিছেলন। তাই িতিন রমজােনেরাযা না রেখ িতিদেনর রাযার পিরবেত একজন িমসকীনেক খা  খাও ােতন।এরপর আ াহর 
ই া  িচিকৎসা িব ােনর আেরা অ গিত হ । ফেল তারঁ হােটভাে র সাজাির করা স ব হ  এবং আলহাম িল া , উ  সাজাির 
সফল হ ।তেব িতিন বশ িক িদন ডা ােরর ত াবধােন িচিকৎসাধীন িছেলন। এরপর তাঁরশারীিরক অব ার উ িত হ  এবং আ া  
তােক গত রমজােন িস াম পালেনর তাওিফক দন। এখন িতিন জানেত চাে ন, য িদন েলােত িতিন রাযা ভ  কেরিছেলন স 

াপাের িক করেবন? িতিন িক সই িদন েলার রাযা কাজা করেবন। তােত তােঁক ১৮০ িদন রাযা রাখেত হেব। যা ছ  বছেরর 
রাযার সমান। নািক িতিন স সম  রাযার পিরবেত য িফিদ া (খা  দান) আদা  কেরিছেলন সটাই তারঁ জ  যেথ  হেব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

“ িতিন রাযা না- রেখ িতিদেনর পিরবেত য িফিদ া আদা  কেরিছেলন সটাই তারঁ জ  যেথ । সই মাস েলার রাযা কাজা করা 
তারঁ উপর ও ািজব ন ।কারণ িতিন শির ত অ েমািদত ওজর  (মা র)। স সম  তারঁ উপর যা ও ািজব িছল িতিন তা পালন 
কেরেছন। 

আ াহই তাওিফক দাতা।আ া  আমােদর নবী হা াদ, তারঁ পিরবারবগ ও সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শাি  বষণ ক ন। ”  
সমা  

গেবষণা ও ফেতা া িবষ ক া ীকিম । সদ :শাইখ আব ল আিযয ইবেন আ া  ইবেন বায, শাইখ আব র রা  যা  আফীফী, 
শাইখ আ া  ইবেন দাই ান ও শাইখ আব া  ইবেন ‘ুঊদ। 

 

 : আিম রমজােন িদেনর বলা  সহবােস িল  হও া  কাফফারার রাযা আদা   কেরিছলাম। রাযা পালেনর ৫৭তম িদন 
স  করার পর অত  অ  হে  পি  য আিম আর রাযা পালন করেত পারিছলাম না। তাই পরপর ইিদন রাযা না রেখ পেরর 
িদন থেক রাযা পালন  কির এবং ৬০ িদন রণকির। এেত িক আমার কাফফারা আদা  হে  যােব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহ তাআলার জ । 

আপিন যা কেরেছন তা কই কেরেছন; আ  হাম িল াহ। রাগজিনত কারেণ কা  ফারার ধারাবািহকতা ভ  হেল িত নই।কারণ 
রাগ হেলা শির ত অ েমািদত ওজর।তাই রােগর কারেণ ধারাবািহকতা ভ  হও ােত কান সম া নই। আপিন যখন এরপর 
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আরও িতনিদন রাযা পালন কের কাফফারার রাযা ণ করেলন অতএব আপনার রাযা পালন  হে েছ এবং আপনার কাফফারাও 
আদা  হে েছ।ও াল হাম িল াহ।”সমা  । 

নফল রাজা 

 

রজব মােস রাজা রাখার িবেশষ কান ফিজলেতর কথা বিণত আেছ কী? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

রজব মাস হারাম মাসস েহর এক । য হারাম মাসস েহর াপাের আ াহ তাআলা বেলেছন:....[ রা তাওবা, আ াত: ৩৬] হারাম 
মাস েলা হে - রজব, ল দ, লহ  ও হররম মাস। 

খাির (৪৬৬২) ও সিলম (১৬৭৯) আ  বকরা (রাঃ) থেক িতিন নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক বণনা কেরন য, 
িতিনবেলন: “ বছর হে - বার মাস। এর মে  চার মাস- হারাম (িনিষ )। চার রমে  িতন  ধারাবািহক: ল দ, লহ , হররম 
ও ( দার গাে র) রজবমাস; য মাস  মাদাল আেখরা ও শাবান মাস এর ম বত ।”  

এ মাস েলােক ‘হারাম’ আ াি ত করা হ  ই  কারেণ: 

১. এ মাস েলােত  হারাম হও ার কারেণ। তেব শ  যিদ থেম ে র পাত কের সটা িভ  াপার। 

২. এ মাস েলােত হারাম কােজ িল  হও া অ  মােস িল  হও ার চে  বিশ নাহ। 

তাই আ াহ তাআলা এ মাস েলােত নােত িল হও া িনিষ  কেরেছন। িতিন বেলন: “ এ েলােত তামরা িনেজেদর উপর ম 
কেরানা” [ রা তওবা, আ াত: ৩৬] যিদও এ মাস েলােত পােপ িল  হও া যমন িনিষ েতমিন অ  য কান মােস পােপ িল  হও া 
িনিষ ; ত পির এ মাস েলােত পােপিল  হও া অিধক নাহ। 

শাইখ সা’দী (রহঃ) ( া-৩৭৩) বেলন: 

“ এ েলােত তামরা িনেজেদর উপর ম কেরা না”  এখােন সবনােমর একটা িনেদশনা হেত পাের- বার মাস। আ াহ তাআলা 
উে খকেরেছন য, িতিন এ মাস েলা মা েষর িহসাব রাখার িবধােথ ি  কেরেছন। এমাস েলােত তাঁর ইবাদত করা হেব। 
আ াহর িত ত তা কাশ করা হেব এবংমা েষর ক ােণর মা েম অিতবািহত করা হেব। অতএব, এ মাস েলােত ী আ ার 
উপর ম করা থেক সাবধান হান। 

আেরক  স াবনা রে েছ এখােন সবনাম  চার হারাম মাসেক িনেদশ করেছ। উে  হে - এ মাস েলােত ম করা থেকিবরত 
থাকার িবেশষ িনেষধা া জারী করা। যিদও য কান সম  ম করা িনিষ ।িক  এ মাস েলােত েমর নাহ বিশ মারা ক। 
সমা  

ই: 

িক  রজব মােস রাজা রাখা বা রজব মােসর িক অংেশ রাজা রাখার াপাের কান সিহহ হািদস বিণত হ িন। িক  িক  মা ষ 
রজবমােসর িবেশষ ফিজলত রে েছ মেন কের এ মােসর িবেশষ িক  িদেন য রাজা রােখ এধরেণর িব ােসর কান িভি  নই। 
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তেব হারাম মাসস েহ (রজব এক  হারাম মাস) রাজারাখা াহাব মেম নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক হািদসবিণত 
আেছ। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলন: “ হারাম মাস েলােতেরাজা রাখ; এবং রাজা ভ ও কর” [আ  দাউদ, হািদস নং- 
২৪২৮, আলবানী হািদস েকয ীফ বা বল বেলেছন] 

এ হািদস  যিদ সা  হ  তাহেল হারাম মােসেরাজা রাখা াহাব মাণ হেব। অতএব, য ি  এ হািদেসর িভি েত রজবমােস 
রাজা রােখ এবং অ  হারাম মােসও রাজা রােখ এেত কান অ িবধা নই। তেবরজব মাসেক িবেশষ মযাদা িদে  রাজা রাখা যােব 

না। 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া (রহঃ) মাজ উল ফাতাও া (২৫/২৯০) ে  বেলন: 

প া ের রজব মােস রাজা রাখা সং া সব েলা হািদস বল; বর  মাও  (বােনা াট)। আেলমগণ এর কান র উপর িনভরকেরন 
না। ফিজলেতর ে  য মােনর বল হািদস বণনা করা যা  এ  সমােনর ন । বরং এ সং া  সব েলা হািদস মাও  
(বােনা াট) ও িম া। 

সনােদ আহমাদ ও অ া  হািদস ে  নবীসা া া  আলাইিহ ও  সা াম থেক বিণত হে েছ য, িতিন হারাম মাসস েহেরাজা 
রাখার িনেদশ িদে েছন। হারাম মাস েলা হে - রজব, ল দ, লহ , হাররম। এ  চার  মােসর াপােরই এেসেছ। 
িবেশষভােব রজব মােসর াপােরন । সংে িপত ও সমা  

ইব ল কাইে ম (রহঃ) বেলন: 

“ রজব মােস রাজা রাখা ও নফল নামায প ার াপাের য ক  হািদস বিণত হে েছ সব ক’  িম া” [আল মানার আল- িনফ, 
া- ৯৬] 

ইবেন হাজার (রহঃ) ‘তাবি ল আজাব’ ( া- ১১) বেলন: 

রজব মােসর ফিজলত, এ মােস রাজা রাখা বা এ মােসরিবেশষ িবেশষ িদেন রাজা রাখার াপাের িনিদ  কান িক  বিণত 
হ িন।অথবা এ মােসর িবেশষ কান রাি েত নামায প ার াপাের সিহহ কান হািদস নই।সমা  

শাইখ সাইে দ সােবক (রহঃ) “ িফক স াহ’ ে  (১/৩৮৩) বেলন: 

অ  মাস েলার উপর রজব মােসর িবেশষ কান ফিজলতেনই। তেব এ  হারাম মাসস েহর এক । এ মােস রাজা রাখার িবেশষ 
কান ফিজলত কানসিহহ হািদেস বিণত হ িন। এ িবেশষ য ক’  বণনা রে েছ এর কান  দিললিহেসেব হণ করার উপ  

ন । সমা  

শাইখ উছাইমীনেক ২৭ শ রজব িস াম ও িক াম পালেনর াপাের িজে স করা হেল জবােব িতিন বেলন: “ সিবেশষ মযাদা িদে  
২৭ শরজব িস াম ও িক াম পালন- িবদআত। আর েত ক  িবদআতই াি ।”  সমা  [মাজ উ ফাতাও াস শাইখ উছাইমীন, 
(২০/৪৪০)] 

 

রযমােনর পর শাও াল মােস ছ  রাযা রাখােক আপিন িক ি েত দেখন? ইমাম মােলেকর া া ে  এেসেছ য, ইমাম মােলক 
িবন আনাস রমযােনর ঈেদর পর ছ  রাযার াপাের বেলেছন য, িতিন ইলম ও িফকহধারী কান ি েক পানিন িযিন এইেরাযা েলা 
রাখেতন। এবং তার কােছ কান সালাফ থেক এই মেম কান বণনােপৗেঁছিন। আেলমরা এটােক মাক হ মেন করেতন এবং িবদআত 
হও ার আশংকা করেতন এবং অ িক েক রমযােনর অিধ  করার আশংকা করেতন। এ কথা া ার থম খ ২২৮নং এ রে েছ। 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আ  আই ুব (রাঃ) থেক সা  হে েছ য, রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন:“ য ি  রমজানমােস রাযা রাখল, 
এর অ বত েত শাও াল মােসও ছ িদন রাযা রাখল— স যন গাটা বছর রাযা রাখল।”  [ সনােদ আহমাদ (৫/৪১৭), সিহহ 
সিলম (২/৮২২), নােন আ  দাউদ (২৪৩৩) ও নােন িতরিমিয (১১৬৪)] 

এ  সিহহ হািদস; যা মাণ কেরেয, শাও াল মােস ছ  রাযা রাখা ত। ইমাম শােফি , ইমাম আহমাদ ও একদলআেলম ও 
ইমাম এর উপর আমল কেরেছন। এই হািদেসর িবপরীেত কান কান আেলম য কারণ েলা উে খ কের এই রাযা েলা রাখােক 
মাক হ বেলন সসব স ক ন । যমন— সাধারণ মা ষ মেন কের বসেব য, এ েলা রমযােনর রাযা, িকংবা কউ এ 
রাযা েলােকফরয রাযা ধারণা করার আশংকা, িকংবা তারঁ কােছ এমন কান ত  পৗেঁছিন য, ববত  কান আেলম এ রাযা েলা 
রেখেছন; ইত ািদ অ মান সিহহ াহর মাকািবলা করেত পাের না। আর িযিন জেনেছন িতিন িযিন জােনন না তার উপর ত 

( মাণ)। 

আ া   তাওিফক িদন। 

 

শাও াল মােসর ছ  রাযা িক লাগাতরভােব রাখা শত নািক আিম আলাদা আলাদাভােব রাখেত পাির? কননা আিম চাি , েত ক 
স ােহর শেষ সা ািহক র ই িদেন িতন ধােপ রাযা েলা রাখেত? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

শাও ােলর রাযা েলা লাগাতরভােব রাখা শত ন । তাই এ রাযা েলা কউ আলাদা আলাদাভােব রা ক িকংবা লাগাতরভােব রা ক 
এেত কান অ িবধা নই। তেব যত তা াতাি  আদা  করা যা  ততভাল। কননা আ া   তাআলা বেলন: “ তামরা ভাল কােজ 
অ ণী হও।”  আ া   আরও বেলন: “ তামরা তামােদর রেবর মার িদেক ত েট আস।”  সা আলাইিহস সালাম বেলন: “ আিম 
তা াতাি  আপনার কােছ আসলাম, আপিন স  হেবন এজ ।” [ রা -হা, আ াত: ৮৪] তাছা া দরী করেল নানা িবপদ-আপদ 
ঘটেত পাের।এ  শাে িফ মাযহােবর আেলমগণ ও হা িল মাযহােবর িক  িক  আেলেমর অিভমত।িক , অিবলে  আদা  না কের 
মােসর মাঝখােন িকংবা শেষ আদা  করেলও কান অ িবধা নই। 

ইমাম নববী বেলন: 

“ আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: এ হািদেসর দিলেলর িভি েত শাও াল মােসর ছ  রাযা রাখা াহাব। শাও াল মােসর 
থম িদেক লাগাতরভােব রাযা েলা রাখা াহাব। আর যিদ আলাদাভােব রােখ িকংবা শাও াল মােসর পের রােখ ত ও জাে য 

হেব এবং এ ত পালনকারী িহেসেব গ  হেব এ হািদেসর াপকতার কারেণ। এিবষে  আমােদর আেলমগেণর মে  কান 
মতেভদ নই। ইমাম আহমাদ ও দাউদও এ অিভমত  কেরেছন।” [আল-মাজ  শার ল হা  যাব] 

 

শাও াল মােস ছ  রাজা রাখার ম িক? এই রাজা েলা রাখা িক ফরজ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 



181 
 

রমজােনর িস াম পালেনর পরশাও াল মােস ছ  রাজা রাখা ত- াহাব; ফরজ ন । শাও াল মােস ছ িদন রাজা রাখার িবধান 
রে েছ। এ রাজা পালেনর মযাদা অেনক ব , এেত ত সও াব রে েছ। য ি  এ রাজা েলা পালন করেব স যন গাটা 
বছর রাজা রাখল। এিবষে  রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম হেত সিহহ হািদস বিণত হে েছ।আ  আই ুব (রাঃ) হেত বিণত 
হািদেস এেসেছ রা ল সা া া  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন: “ য ি  রমজােনর রাজা রাখল এরপর শাও াল মােস ছ  
রাজারাখল স যন গাটা বছর রাজা রাখল।” [সিহহ সিলম, নােন আ  দাউদ, জােমিতরিমিজ, নােন নাসা ী ও নােন ইবেন 

মাজাহ]এ হািদসেক নবী সা া া আলাইিহ ও া সা াম অ  বাণী িদে  া া কেরেছন িতিন বেলন: “ য ি ঈ ল িফতেরর পের 
ছ িদন রাজা রাখেব স যন গাটা বছর রাজা রাখল: য ি এক  নিক করেব স দশ ণ সও াব পােব।”অ  বণনােত আেছ- 
“ আ াহ এক নিকেক দশ ণ কেরন। তরাং এক মােসর রাজা দশ মােসর রাজার সমান। বাকী ছ িদন রাজারাখেল এক বছর 
হে  গল।” [ নােন নাসা ী, নােন ইবেন মাজাহ]হািদস  সিহহআত-তারগীব ও তারহীব (১/৪২১) ে ও রে েছ। সিহহ ইবেন 
জাইমােত হািদস  এেসেছ এ ভাষা - “ রমজান মােসর রাজা হে  দশ মােসর সমান। আর ছ িদেনর রাজা হে - ই মােসর 

সমান। এভােব এক বছেরর রাজা হে  গল।”  

হা িল মাযহাব ও শােফি  মাযহােবর িফকাহিবদগণ  উে খ কেরেছন য, রমজান মােসর পর শাও াল মােস ছ িদন রাজা রাখা 
একবছর ফরজ রাজা পালেনর সমান।অ থা  সাধারণ নফল রাজার ে ও সও াব ব ণ হও া সা । কননা একেনিকেত 
দশ নিক দ া হ । 

এ ছা া শাও ােলর ছ  রাজারাখার আরও ফা দা হে - অবেহলার কারেণ অথবা নাহর কারেণ রমজােনর রাজার উপর য 
নিতবাচক ভাব পে  থােক সটা িষে েন া।েক ামেতর িদন ফরজ আমেলর কমিত নফল আমল িদে  রণ করা হেব। যমন 

নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: ক ামেতর িদন মা েষর আমেলর মে  সব থম নামােযর িহসাব ন া হেব।িতিন 
আেরা বেলন: আমােদর রব ফেরশতােদরেক বেলন –অথচ িতিন সবিক  জােনন- তামরা আমার বা ার নামায দখ; সিক নামায 
ণভােব আদা  কেরেছ নািক নামােয ঘাটিত কেরেছ। যিদ ণভােব আদা  কের থােক তাহেল ণ নামায লখা হ । আর যিদ িক  

ঘাটিত থােক তখন বেলন: দখআমার বা ার কান নফল নামায আেছ িকনা? যিদ নফল নামায থােক তখন বেলন: নফলনামায িদে  
বা ার ফরেজর ঘাটিত ণ কর। এরপর অ  আমেলর িহসাব ন াহেব।[ নােন আ  দাউদ] 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

জৈনক ি  শাও ােলর ছ  রাযা রােখন। কান এক বছর তারঅ খ হল িকংবা কান িতব কতার িশকার হেলন িকংবা অলসতা 
কের রাযা রাখেলননা। এেত কের িক তার নাহ হেব? কননা আমরা েনিছ য, য ি  এেরাযা েলা কান বছর রােখ স যন এ 
রাযা েলা আর না ছাে । 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

ঈেদর িদেনর পের শাও ালমােস ছ  রাযা রাখা এক  ত। য ি  একবার রাযা রেখেছ িকংবাএকািধকবার রাযা রেখেছ 
তার উপর এ রাযা অ াহতভােব রেখ যাও া ও ািজব হ  নািকংবা না রাখেল নাহগার হ  না। 

আ া  ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী হা দ, তার পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগর উপর আ া  র রহমত ও শাি  বিষত 
হাক। 

 

য ি  শাও ােলর ছ  রাযার মে  িতন  রাযা বীেযর িদন েলার রাযার সােথ একই িন েত রাখেব স িক ফিযলত পােব? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আিম আমােদর শাইখ আ লআিযয িবন বায (রহঃ) ক এ মাস ালা স েক িজে স কেরিছ। জবােব িতিন বেলন:আশা কির িতিন 
স ফিযলত পােবন। কননা তার ে  এ কথা বলা সত  য, িতিনছ  রাযা রেখেছন এবং এ কথা বলাও সত  য, িতিন বীেযর 

িদন েলার রাযােরেখেছন। আ া  র অ হ শ । 

একই মাস ালার জবােব শাইখ হা দ িবন সােলহ আল-উছাইমীন আমােক জবাবিদে েছন: া।ঁ যিদ কউ শাও ােলর ছ  রাযা 
রােখ তার উপর বীেযর রাযা েলা বাদহে  যােব; হাক না িতিন বীেযর িদন েলােত িকংবা আেগ িকংবা পের রাযা েলারা ন না 
কন। যেহ  তার ে  এ কথা বলা সত  হ  য, িতিন েত কমােসর িতনিদন রাযা রেখেছন। িতিন িক মােসর থেম 
রাযা েলা রাখেলন; নািক মােঝ রাখেলন; নািক শেষ রাখেলন সটা ধত  ন । ত নামায আদা  করার মা েম যমন 

তািহ া ল মসিজেদর নামায প া বাদ হে  যা  এ  সই ণীরআমল। কউ যিদ মসিজেদ েবশ কের ত নামায পে  তাহেল 
তািহ া ল মসিজদ আদা  করার িবধান বাদ হে  যা ...। আ া  ই সব । 

 

শাও ােলর ছ  রাযা িক সামবার ও হ িতবাের রাখাটা স ক; যােত কের আিম সামবার ও হ িতবাের রাযা রাখার সও াবও 
পেত পাির? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

া।ঁ এেত কান বাধা নই। এভােব রাযা রাখেল আপনার জ  ছ  রাযার সও াব এবং সামবার ও হ িতবাের রাযা রাখার 
সও াবও লখা হেব। 

শাইখ হা দ িবন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

"যিদ এই ছ িদেনর রাযা সামবাের বা হ িতবাের পে  তাহেল িতিন েটাসও াবই পেত পােরন; যিদ িতিন ছ  রাযার িন ত 
কেরন এবং সামবার বা হ িতবাের রাযা রাখারও িন ত কেরন। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন: "কমস হ 
িন ত অ যা ী হে  থােক। কান ি  যা িন তকেরন সটাই তার া "।[সমা ] 

মাননী  শাইখ হা দ িবন উছাইমীন (রহঃ) 

ফাতাও া ইসলািম া (২/১৫৪) 

 

আিম শাও ােলর ছ  রাযা রাখা কখন  করেত পাির; যেহ  এখন আমােদর বাৎসিরক  যাে । 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

শাও াল মােসর ি তী  িদনেথেক ছ  রাযা রাখা  করা যা । কননা ঈেদর িদন রাযা রাখা হারাম। আপিনচাইেল শাও াল 
মােসর য কান িদনস েহ ছ  রাযা রাখেত পােরন। তেব, নকীর কাজঅিবলে  করা উ ম। 
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া ী কিম র কােছ িনে া   এেসেছ: 

ছ  রাযা িক রমযােনর পর ঈেদর িদেনর অ বিহত পেরই  করা আব ক; নািকঈেদর কে কিদন পর শাও াল মােস 
লাগাতরভােব রাখাও জাে য; নািক জাে য ন ? 

জবােব তারঁা বেলন: ঈেদর িদেনর অ বিহত পেরই ছ  রাযা রাখা আব কী  ন ।বরং ঈেদর একিদন পর িকংবা কে ক িদন পর 
 করাও জাে য। লাগাতরভােব রাখা বােভে  ভে  রাখা; যভােব িবধা হ  সভােব রাখা জাে য। এ িবষ শ । এ  ফরয 

রাযা ন ; বরং ত রাযা। 

আ া  ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগর উপর আ া  র রহমত ও শাি  বিষত 
হাক। 

 

আিম আ রা সং া  সব েলা হািদস পে িছ। আিম কানহািদেস পাইিন য নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম ই দীেদর 
সােথপাথক  করার জ  ১১ তািরখ রাযা রাখার কথা বেলেছন। িতিন  বেলেছন: "আিম যিদ আগামী বছর বাঁিচ তাহেল অব ই ৯ 
তািরখ ও ১০ তািরখ রাযা রাখব"ই দীেদর সােথ পাথক  করণােথ। অ পভােব নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম তারঁ 
সাহাবীবগেকও ১১ তািরখ রাযা রাখার িদক-িনেদশনা দনিন।অতএব, য কাজ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম কেরনিন িকংবা 
তারঁসাহাবীবগ কেরনিন সটা িক িবদাত হেব না? য ি  ৯ তািরেখ রাযা রাখেতপােরিন স িক  ১০ তািরেখ রাযা রাখেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

হ  রম মােসর ১১ তািরেখেরাযা রাখােক আেলমগণ াহাব বেলন। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম থেক এ িদেন রাযা 
রাখার িনেদশ এেসেছ। ইবেন আ াস (রাঃ) থেকবিণত িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: " তামরা 
আ রার িদন (১০ তািরেখ) রাযা রাখ। এে ে  তামরা ই দীেদর সােথপাথক  কর এবং আ রার আেগ একিদন বা পের একিদন 
রাযা রাখ।"[ সনােদ আহমাদ (২১৫৫)] 

আেলমগণ এ হািদেসর তা িনে  মতেভদ কেরেছন। শাইখ আহমাদ শােকরহািদস েক 'হাসান' বেলেছন। আর সনাদ ে র 
হাি কগণ হািদস েক 'য ীফ' ( বল) বেলেছন। 

এ হািদস  ইবেন যাইমাও এই ভাষা  বণনা কেরেছন। আলবানী বেলন: "ইবেনআিব লাইলা নামক বণনাকারীর খ শি র 
বলতার কারেণ হািদস র সনদ 'য ীফ'। বণনাকারী 'আতা' তার সােথ মতেভদ কেরেছন এবং িতিন হািদস েক ইবেনআ াস (রাঃ) 

এর উি  (মাও ফ) িহেসেব বণনা কেরেছন। তাহাবী ও বাইহাকীক ক সংকিলত স সনদ  সিহহ।[সমা ] 

যিদ এ হািদস র সনদ 'হাসান' পযাে র হ  তাহেল তা ভাল। আর যিদ হািদস  'য ীফ' হ  তাহেল এমন ে  আেলমগণ 
সহনশীলতা অবল ন কেরন। কননাহািদস র বলতা যৎসামা । যেহ  হািদস  িম া বা বােনা াট ন । এবংেযেহ  হািদস  
ফাযাে েল আমল এর ে । িবেশষতঃ যেহ  নবী সা া া আলাইিহ ও া সা াম থেক হ  রম মােস রাযা রাখার াপাের 
উৎসাহ লকবণনা এেসেছ। এমনিক রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলন: "রমযােনর পর সেবা ম রাযা হে  হ  রম 
মােসর রাযা।"[সিহহ সিলম (১১৬৩)] 

ইমাম বাইহাকী এ হািদস  েবা  ভাষা  তারঁ ' নােন বরা' ে বণনা কেরেছন। অ  এক বণনার ভাষা হে - "আেগ একিদন ও 
পের একিদন রাযারাখ"। অথাৎ স বণনােত "বা" এর পিরবেত "ও" রে েছ। 

হােফয ইবেন হাজার তারঁ 'ইতহা ল মাহারা' ে   (২২২৫) হািদস  বণনাকেরন এ ভাষা : " তামরা এর আেগ একিদন ও পের 
একিদন রাযা রাখ"। এবং িতিন বেলন: "হািদস  আহমাদ ও বাইহাকী 'য ীফ সনদ'-এ বণনা কেরেছন; হা দ িবন আিবলাইলা 
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এর বলতার কারেণ। িক , িতিন এককভােব হািদস  বণনা কেরনিন।বরং তােক অ করণ কেরেছন: সােলহ িবন আ  সােলহ িবন 
হাই্ ।[সমা ] 

এ বণনা থেক ৯ তািরখ ও ১১ তািরেখ রাযা রাখা াহাব হও া জানা যা । 

কান কান আেলম ১১ তািরেখ রাযা রাখা াহাব হও ার আেরক  কারণ উে খকেরেছন। তা হে - ১০ তািরেখর রাযা র 
াপাের সাবধানতা অবল ন করা। কারণহেত পাের লােকরা হ  রম মােসর চাদঁ দখার ে  ল কের থাকেব। যারকারেণ 
িনিদ ভােব কান িদন  ১০ তািরখ সটা হ েতা জানা যােব না। তাই সিলম ি  যিদ ৯ তািরখ ও ১১ তািরখ রাযা রােখ তাহেল 

িনি তভােব তারআ রা (১০ তািরখ) এর রাযা রাখা হল। 

ইবেন আ  শাইবা তারঁ ' সা াফ' ে  (২/৩ ১৩) তাউস (রহঃ) থেকবণনা কেরন য, িতিন আ রার আেগ এক িদন ও পের একিদন 
রাযা রাখেতন; েটযাও ার ভ  থেক। 

ইমাম আহমাদ বেলন: " য ি  আ রার রাযা রাখেত চা  স যন ৯ তািরখ ও১০ তািরখ রাযা রােখ। তেব মাস েলা িনে  কান 
অিন তা থাকেল তাহেল িতনিদনেরাযা রাখেব। ইবেন িসিরন এই অিভমত  করেতন।"[সমা ][আল- গিন (৪/৪৪১)] 

েবা  আেলাচনা থেক েট উঠল য, িতন িদন রাযা রাখােক িবদাত বলা ক হেব না। 

আর য ি  ৯ তািরেখ রাযা রাখেত পােরিন স ি   ১০ তািরেখেরাযা রাখেত কান অ িবধা নই, এটা মাক হ হেব না। 
যিদ এর সােথ ১১ তািরখওেরাযা রােখ তাহেল সটা উ ম। 

আল-িমরদাওি  তার 'ইনসাফ' ে  (৩/৩৪৬) বেলন: 

"মাযহােবর স ক মতা যা ী, এককভােব ১০ তািরখ রাযা রাখা মাক হ ন । শাইখতাকী উি ন (ইবেন তাইিম া)ও একমত পাষণ 
কেরেছন য, মাক হ হেবনা।[সংে িপত ও সমা ] 

আ া  ই সব ।   

 

শাবান মােসর অেধেকর পর রাযা রাখা িক জাে য? কারণ আিম েনিছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম শাবান মােসর অেধর 
পরেরাযা রাখেত বারণ কেরেছন? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আ  রা রা (রাঃ) থেকবিণত আেছ য, িতিন বেলন: “ যখন শাবান মােসর অেধক গত হেব তখন তামরা আরেরাযা রাখেব 
না।” [ নােন আ  দাউদ (৩২৩৭), নােন িতরিমিয (৭৩৮), নােনইবেন মাজাহ (১৬৫১) এবং আলবানী ‘সিহ ত িতরিমিয’ ে  
(৫৯০) হািদস েকসিহহ বেলেছন] 

এ হািদস  মাণ করেছ য, শাবান মােসর অেধক গত হও ার পর রাযা রাখা িনিষ । অথাৎ ১৬ তািরখ থেক। 

িক  অ  িক  হািদেস এ িদন েলােতও রাযা রাখা জাে য হও ার কথা এেসেছ। যমন: 
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 আ  রা রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: রা া   সা া া আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ তামরা রমযােনর একিদন বা 
ইিদন আেগ রাযা রাখেবনা। তেব কােরা যিদ রাযা থাকার অভ াস থেক থােক স ি  রাযা রাখেতপাের।”।[সিহহ খারী 

(১৯১৪) ও সিহহ সিলম (১০৮২)] 

এ হািদস মাণ কের য, য ি র রাযা থাকার অভ াস রে েছ স ি র জ  অেধক শাবােনর পেরও রাযা রাখা জাে য। যমন 
য ি  িতেসামবার ও হ িতবার রাযা থােক। িকংবা য ি  িন িমত একিদন রাযারােখ, একিদন রােখ না ... এ ধরেণর। 

আে শা (রাঃ) থেক বিণত হে েছ য, িতিন বেলন: রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম গাটা শাবান মাস রাযা রাখেতন। 
গাটা শাবানমােসর িক দংশ ছা া গাটা মাস রাযা রাখেতন।[সিহহ খারী (১৯৭০) ও সিহহ সিলম (১১৫৬), ভা  সিলেমর] 

ইমাম নববী বেলন: আে শা (রাঃ) এর উি  “ রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম গাটা শাবান মাস রাযা রাখেতন। গাটা 
শাবান মােসর িক দংশ ছা া গাটা মাস রাযা রাখেতন” -র ি তী  বাক  থম বােক র া া।েগাটা মােসর া া হে - মােসর 
অিধকাংশ সম । [সমা ] 

এ হািদস মাণ কের য, শাবান মােসর অেধক গত হও ার পর রাযা রাখা বধ।িক  য ি  আেগর অেধেকর সােথ পেরর অেধক 
িমিলে  রাযা রাখেব তারজ । 

শােফি  মাযহােবর আেলমগণ এ সব েলা হািদেসর উপর আমল কেরেছন। তারা বেলন: 

শাবান মােসর ি তী  অেধেক রাযা রাখা  তােদর জ  বধ হেব যােদরেরাযা রাখার িবেশষ কান অভ াস আেছ িকংবা তারা থম 
অেধক থেক রাযা রেখআসেছ। 

তােদর অিধকাংশ আেলেমর মেত, িব  মত হে - হািদেস িনেষধা া  হারাম ঝােত ব ত হে েছ। 

তােদর কান কান আেলেমর মেত, - যমন ািন- এখােন িনেষধা া  মাক হ অেথ ব ত হে েছ; হারাম অেথ ন । 

[ দ ন: আল-মাজ  (৬/৩৯৯-৪০০), ফাত ল বারী (৪/১২৯)] 

ইমাম নববী ‘ ির া স সােলহীন’ ( া-৪১২) ে  বেলন: 

“ পিরে দ: অধ শাবােনর পর রমযােনর একিদন আেগ রাযা পালন করার উপরিনেষধা া; তেব য ি  এর আেগ থেক লাগাতার 
রাযা রেখ আসেছ িকংবা য ি র অভ াসগত রাযা এেত পে  যা , যমন যার অভ াস হে - সামবার ও হ িতবার রাযা 

পালন করা তারা ঐ িদনস েহ রাযা পালন করেতপারেব।” [সমা ] 

সং া গির  আেলেমর মেত, অধ শাবােনর পর রাযা রাখা িনিষ  হও াসং া  হািদস বল। এর িভি েত তারা বেলেছন: অধ 
শাবােনর পর রাযারাখা মাক হ ন । 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

সং া গির  আেলেমর মেত, অধ শাবােনর পর নফল রাযা রাখা জাে য। তারা এ াপাের বিণত হািদসেক বল বেলন। ইমাম 
আহমাদ ও ইবেন মাঈন বেলেছন:হািদস  নকার।[ফাত ল বারী থেক সমা ] আরও যারা হািদস েক বলবেলেছন: বাইহাকী ও 
তাহাবী। 

ইবেন দামা ‘আল- গনী’ ে  বেলন: ইমাম আহমাদ এই হািদস স েক বেলেছন: হািদস  সংরি ত ন ; আমরা এ হািদস 
স েক আ র রহমান িবন মাহিদেক িজে স কেরিছ: িতিন হািদস েক সিহহ বেলনিন এবং আমােদর িনকট হািদস  রও াে ত 
কেরনিন। িতিন এ হািদস  এি ে  যেতন। আহমাদ বেলন: আলাএকজন িনভরেযা  রাবী (বণনাকারী); এ হািদস  ছা া তার 
অ  কান হািদস নকার ন ।” [সমা ] 
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আলা হে ন- আলা িবন আ র রহমান। িতিন এ হািদস  তার িপতা থেক িতিন আ  রা রা (রাঃ) থেক বণনা কেরেছন। 

ইব ল কাইে ম (রহঃ) তাহিয   নান ে  এ হািদসেক যারা বল বেলেছন তােদর র িদে েছন। তার ব ে র সারাংশ 
হল: এ হািদস  ইমাম সিলেমর শেত উ ীণ সিহহ হািদস। এ হািদস  আলা এককভােব বণনা করেলও তােত দােষর িক  নই। 
যেহ  আলা একজন িছকাহ (িনভরেযা ) রাবী।ইমাম সিলম তারঁ সিহহ ে  আলা-র ে  তার িপতা থেক িতিন আ রা রা 

(রাঃ) কে ক  হািদস সংকলন কেরেছন। এমন অেনক হািদস রে েছ য েলা নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক িনভরেযা  
রাবীগণ এককভােব বণনাকেরেছন এবং সিলম উ াহ স হািদস েলা হণ কেরেছ ও স েলার উপর আমলকেরেছ...। এরপর 
িতিন বেলন: 

আর এ হািদস  শাবান মােস রাযা রাখার মাণ বহনকারী হািদস েলার সােথ সাংঘিষক হও ার সে  কথা হল: এ হািদস ে র 
মােঝ কান সংঘষ নই। কারণঐ হািদস েলা শাবােনর থম অেধর সােথ িমিলে  ি তী  অেধর রাযা রাখার মাণ বহন কের এবং 

ি র অভ াসগত রাযা ি তী  অেধ রাখার মাণ বহনকের। আর আলা-র হািদস কান অভ াস িতেরেক িকংবা থম অেধর 
সােথ নািমিলে  েণািদত হে  ি তী  অেধ রাযা রাখা িনিষ  হও ার মাণ বহনকের।[সমা ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) শাবান মােসর অধাংশ গত হও ার পর রাযা রাখা স েকিজে স করা হেল িতিন বেলন: এ  সিহহ হািদস; 
যমন  ি  ভাই আ ামা নািস ীন আলাবানী বেলেছন। আর হািদেসর উে  হে - মােসর অেধক শষ হও ার পর ন ন কের 
রাযা রাখা  করা। প া ের, য ি  অিধকাংশ মাসেরাযা রেখেছ িকংবা গাটা মাস রাযা রেখেছ স ি  েতরই অ সরণ 

কেরেছ।[মাজ উ ফাতাও াস শাইখ (১৫/৩৮৫) থেক সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ির া স সােলহীন এর া া  (৩/৩৯৪) বেলন: 

এমনিক হািদস  যিদ সিহহ সা  হ  ত ও হািদেসর িনেষধা া হারাম অেথ ন । বরং  মাক হ অেথ। কান কান আেলম 
হািদস র এই অথই হণ কেরেছন। তেব, কােরা যিদ রাযা রাখার িবেশষ অভ াস থােক তাহেল স ি  অধ শাবােনর পের হেলও 
রাযা রাখেত পােরন। [সমা ] 

উ েরর সারাংশ: 

অধ শাবােনর পর রাযা রাখা হারাম িহেসেব িকংবা মাক হ িহেসেব িনিষ ।তেব য ি র রাযা রাখার িবেশষ কান অভ াস আেছ 
িকংবা য ি  অধশাবােনর আেগ থেক রাযা রেখ আসেছ তার ে  িনিষ  হেব না। আ া  ই সব । 

এই িনেষধা ার  রহ  হে : 

লাগাতার রাযা রাখার মা েম রমযােনর রাযা পালেন বল হে  প েব। 

যিদ কউ বেল য, কউ যিদ মােসর  থেক রাযা রেখ আেস তাহেল তা স আরও বিশ বল হে  প েব? 

জবাব হে : য ি  শাবান মােসর  থেকই রাযা রেখ আসেছ তার কােছেরাযা রাখাটা অভ ােস পিরণত হে  যা । এেত কের 
রাযা রাখার ক  তার কােছ কম হ । 

আল- ারী বেলন: িনেষধা া  উ েতর িত দ া প তানিযহ লক; যােতকের তারা উ মতার সােথ রমযােনর রাযা পালন করা 
থেক বল হে  না পে ।প া ের, য ি  স ণ শাবান মাস রাযা পালন করেব স তা রাযাপালেন অভ  হে  পে েছ িবধা  

তার ক  র হে  যােব।[সমা ] 

আ া  ই সব । 
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আমার জে  গাটা শাবান মাস রাযা রাখা িক ত? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

শাবান মােস বিশ বিশ রাযা রাখা াহাব। 

হািদেস এেসেছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম গাটা শাবান মাস রাযা রাখেতন। 

উে  সালামা (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন বেলন: “ আিম রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা ামেক টানা ইমাস রাযা 
রাখেত দিখিন। তেব িতিন রমযােনর সােথ শাবান মাসও লাগাতারভােব রাযা রাখেতন।”।[ সনােদ আহমাদ (২৬০২২), নােন 
আ  দাউদ (২৩৩৬), নােন নাসাঈ (২১৭৫), নােন ইবেন মাজাহ (১৬৪৮)] 

হািদস  নােন আ  দাউদ এর ভাে  এেসেছ য,  “ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বছেরর কান মােসর গাটা অংশ রাযা 
রাখেতন না;  শাবান মাস ছা া। িতিন শাবান মাস ও রমযান মাস লাগাতারভােব রাযা রাখেতন।” [আলবানী সিহ আিব দাউদ 

ে  (২০৪৮) হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

এ হািদেসর বাি ক ভাব থেক ঝা যাে  য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম গাটা শাবান মাস রাযা রাখেতন। 

িক  অ  রও াে েত এেসেছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িক  অংশ ছা া গাটা শাবান মাস রাযা রাখেতন। 

আ  সালামা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: আিম আে শা (রাঃ) ক রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর িস াম স েক 
িজে স করলাম; িতিন বলেলন: িতিন এমনভােব রাযা রাখেত থাকেতন; আমরা বলতাম িতিন িঝ রাযােত কাটােবন। আবার িতিন 
এভােব রাযা বাদ িদেতন, ফেল আমরা বলতাম িতিন িঝ আর রাযা রাখেবন না। আিম শাবান মাস ছা া অ  কান মােস তােক 
এত বিশ রাযা রাখেত দিখিন। িতিন গাটা শাবান মাস রাযা রাখেতন। িতিন শাবান মােসর িক  অংশ ছা া গাটা মাস রাযা 
রাখেতন। 

আেলমগণ এই হািদস ে র মােঝ সম  করা িনে  মতেভদ কেরেছন: 

কান কান আেলেমর মেত, এ  িভ  িভ  সমে  ঘেটেছ। অথাৎ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম কান কান বছর গাটা শাবান 
মাস রাযা রেখেছন।আর কান কান বছর অ  িক িদন ছা া গাটা মাস রাযা রেখেছন। এ  শাইখ িবন বায (রহঃ) এর 
অিভমত।[ দ ন: মাজ উ ফাতাও াস শাইখ িবন বায (১৫/৪১৬)] 

অপর একদল আেলমেদর মেত, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম রমযান ছা াআর কান মােস স ণ মাস রাযা রােখনিন। তারা 
উে  সালামা (রাঃ) এরহািদসেক এভােব া া কেরেছন য, িতিন সামা  িক  অংশ ছা া গাটা শাবানমাস রাযা রেখেছন। তারা 
বেলন: আরবী ভাষােত এভােব বলা জাে য আেছ। যিদ কউমােসর বিশর সম  রাযা থােক সে ে  বলা যা صام  الشهر  كله :
( স গাটা মাস রাযা রেখেছ।) 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: উে  সালামা (রাঃ) এর হািদেসর ভা : “ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বছেরর কান 
মােসর গাটা অংশ রাযারাখেতন না;  শাবান মাস ছা া। িতিন লাগাতারভােব শাবান ও রমযান মাস রাযারাখেতন।”  এর া া 
রে েছ আে শা (রাঃ) এর হািদেস। অথাৎ িতিন শাবােনর অিধকাংশ সম  রাযা থাকেতন। ইমাম িতরিমিয ইব ল বারক থেক 
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বণনা কেরন য, িতিন বেলন: যিদ কউ মােসর অিধকাংশ সম  রাযা থােক তার ে  গাটা মাসেরাযা থেকেছ বলা ভাষাগতভােব 
বধ...”। 

ীিব বেলন: এ হািদেসর া া এভােব করা হেব য, িতিন কান কান বার স ণ শাবান মাস রাযা রাখেতন। আবার কান কান 
বার মােসর অিধকাংশ িদন রাযারাখেতন; যােত কের কউ এটা না ভােব য, রমযােনর মত এটাও ও ািজব। 

অতঃপর ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: থম া া ই স ক।[সমা ] 

অথাৎ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম স ণ শাবান মাস রাযা রােখনিন। িতিন এর সপে  দিলল দন সিহহ সিলম (৭৪৬)-
এ বিণত আে শা (রাঃ)এর হািদস িদে  য, িতিন বেলন: আিম এমন িক  জািন না য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম গাটা 

রআন এক রােত পে েছন, িকংবা ফজর পয  সারারাত নামায পে েছন, িকংবা রমযান ছা া অ  কান মােস সারা মাস রাযা 
রেখেছন। িতিন আরও দিলল দন খারী (১৯৭১) ও সিলম (১১৫৭) ক ক সংকিলত ইবেন আ াস (রাঃ) এর হািদস িদে  য, 

িতিন বেলন: নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম রমযান ছা া অ  কান মােস গাটা মাস রাযা রােখনিন। 

উে  সালামা (রাঃ) এর হািদেসর া া  িসি  বেলন: يَصِل  شَعْبَان بِرَمَضَان(রমযান ও শাবান মাস লাগাতর রাযা রাখেতন)। 
অথাৎ উভ মােসরস ণ অংশ রাযা রাখেতন। হািদেসর বাি ক ভাব হে - িতিন গাটা শাবান মাসেরাযা রাখেতন। িক , এমন িক  
হািদস বিণত হে েছ য হািদস েলা এর িবপরীতিবষ  মাণ কের। তাই এ হািদসেক এভােব া া করা হে েছ য, িতিন মােসর 
বিশরভাগ সম  রাযা থাকেতন; যন িতিন গাটা মােসই রাযা থেকেছন এবং রমযােনর সােথ িমিলে  শাবান মাসও িস াম পালন 

কেরেছন।[সমা ] 

যিদ িজে স করা হ : শাবান মােস বিশ বিশ রাযা রাখার  রহ  কী? 

জবাব হে : 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: এ াপাের সবেচে  উ ম হে  উসামা িবন যাে দ (রাঃ) এর য হািদস ; যা ইমাম নাসাঈ, আ  দাউদ 
(আ  দাউদ সিহহ বেলেছন) ওইবেন যাইমা সংকলন কেরেছন। িতিন বেলন: আিম বললাম: ই া রা া  ! আপিন শাবান মােস 
যত বিশ রাযা রােখন অ  কান মােস আপনােক এত রাযা রাখেত দিখিন। িতিন বেলন: এ  রজব ও রমযােনর ম বত  এমন 
এক মাস য মাসস েক মা ষ গােফল, য মােস আমল েলা রা ু ল আলামীেনর কােছ উে ালন করাহ । তাই আিম পছ  কির 
আিম রাযা থাকা অব া  যন আমার আমল উে ালন করাহ ।[আলবানী সিহ ন নাসাঈ ে  (২২২১) হািদস েক হাসান বেলেছন] 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

আিম এ বছর আ রার রাযা রাখেত চাই। িক  লাক আমােক জািনে েছন য, ত হে - আ রার সােথ এর আেগর িদন (৯ 
তািরখ)ওেরাযা রাখা। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক এমন কান িদকিনেদশনা এেসিছ িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আ া   িবন আ াস (রাঃ) বণনা কেরন য, িতিন বেলন: যখন রা া   সা া া  আলাইিহও া সা াম আ রার রাযা রাখেলন 
এবং রাযা রাখার িনেদশ িদেলন তখন সাহাবীরাবলল: ই া রা া  ! এই িদনেক তা ই দী-নাসারারা মযাদা িদে  থােক।তখন 
রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেলন: ই  শাআ া  ; আগামী বছর আমরা ৯ তািরেখও রাযা রাখব। িতিন বেলন: 
আগামী বছর আসার আেগইরা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম মারা গেলন।” [সিহহ সিলম (১৯১৬)] 
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ইমাম শােফি  ও তারঁ অ সারীরা, ইমাম আহমাদ, ইমাম ইসহাক খ আেলমগণবেলন: ৯ তািরখ ও ১০ তািরখ উভ  িদন রাযা 
রাখা াহাব। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম ১০ তািরেখ রাযা রেখেছন এবং ৯ তািরেখ রাযারাখার ই া পাষণ 
কেরিছেলন। 

এ আেলাচনার ি েত: আ রার রাযা রাখার একািধক র রে েছ। সবিন র হে -  ১০ তািরেখ রাযা রাখা। এর উপেরর র 
হে - ৯ তািরেখরসােথ অ  একিদনও রাযা রাখা। আর হররম মােস যতেবিশ রাযা রাখা যা  তত উ মও ভাল। 

যিদ কউ বেলন য, ১০ তািরেখর সােথ ৯ তািরখ রাযা রাখার  রহ  কী? 

জবাব হে - 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: আমােদর মাযহােবর আেলমগণ ও অ া  আেলমগণ ৯ তািরেখ রাযা রাখার  রহ  স িকত 
কে ক  িদক উে খ কেরেছন: 

১. এর িপছেন উে  হে - ই দীেদর সােথ পাথক  তরী করা। যেহ তারা  ১০ তািরেখ রাযা রােখ। এ  ইবেন আ াস 
(রাঃ) থেক বিণত। 

২. আ রার িদেনর সােথ আরও এক  রাযােক িমলােনা। যমন  এককভােব  মার িদন রাযা রাখা থেক িনেষধ করা হে েছ। 

৩। দশ তািরেখর রাযা র াপাের সতকতা অবল ন করা এই আশংকা  য, চােঁদর িহসােব কমিত হেত পাের, ল হেত পাের। 
তখন িহসােব যিদনই ৯ তািরখবা েব সই িদন ১০ তািরখ হেব।[সমা ] 

উে িখত এ িদক েলার মে  আহেল িকতাবেদর সােথ পাথক  তরা করা এ সবেচে  মজ ত। শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া 
(রাঃ) বেলন: নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম অেনক হািদেস আহেল িকতাবেদর সােথ সা  হণ করা থেকবারণ কেরেছন। 
যমন, আ রার াপাের তারঁ বাণী: “ যিদ আিম আগামী বছর বাঁিচতাহেল অব ই ৯ তািরেখ রাযা রাখব।” [আল-ফাতাও া আল-
বরা; খ -০৫] 

ইবেন হাজার (রহঃ) “ যিদ আিম আগামী বছর বাঁিচ তাহেল অব ই ৯ তািরেখ রাযা রাখব।”  এই হািদেসর উপর আেলাচনা করেত 
িগে  বেলন: 

িতিন য, ৯ তািরেখ রাযা রাখার ই া  কেরেছন এর া া হে -  ৯ তািরেখ রাযা রাখা ন ; বরং ১০ তািরেখর সােথ ৯ 
তািরেখও রাযা রাখা; সতকতা লক িকংবা ই িদ-নাসারােদর িব াচারণ লক। শেষা  কারণ অ গ । সিহহ সিলেমর িক  
রও াে ত থেক এই ইি ত পাও া যা ।[ফাত লবারী (৪/২৪৫)] 

 

 আিম যিদ ম প হই এবং আগামীকাল ও এর পেরর িদন ( হররম এর ৯ তািরখ ও ১০ তািরখ) রাযা রাখার িন তকির আমার রাযা 
িক ধত  হেব এবং এর মা েম আমার িবগত এক বছর ও আগত একবছেরর নাহ মাফ হেব? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 
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য রাযার মা েম আ া   ই বছেরর নাহ মাফকেরন সটা আরাফার িদেনর রাযা। আর আ রার রাযার মা েম আ া   এক 
বছেরর নাহ মা কেরন। আরাফার িদেনর রাযার ফিযলত স েক জানেত 98334 নং ে া র দ ন। আর আ রার রাযার 
ফিযলত স েক জানেত 21775 নং ে া র দ ন। 

ই: 

িনঃসে েহ মদ পান করা কিবরা নাহ। িবেশষতঃ নঃ নঃ পান করেত থাকা। কারণ মদ হে  সকল অ ীলতার ল। এ  
সকলঅিনে র পথ। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম মেদর সােথ স ৃ  দশ ি েক লানত কেরেছন। ইমাম িতরিমিয (১২৯৫) 
আনাস (রাঃ) থেক বণনা কেরনেয, িতিন বেলন,  “ রা াহ সা া া  আলাইিহ ও াসা াম মেদর সােথ সংি  দশ ি র ওপর 
লা‘নত কেরেছন: য মদ তির কের, য মদ তিরর িনেদশ দ , য মদ পান কের, য মদ বহন কের, যার জ  মদ বহন কের 
িনে যাও া হ , য মদ পান করা , য মদ িবি  কের, য মেদর আ  ভাগ কের, য মদ  কের, যার জ  মদ  করা 
হ ।”।[আলবািন ‘সিহ ত িতরিমিয’ ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

আপনার আব কী  কত  হে - মদ পান বজন করা, মেদর নশা থেক তওবা কের আ া  র িদেক িফের আসা। 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া (রহঃ) বেলন: 

“ নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক সিহহ হািদেস এেসেছ: আরাফার িদেনর রাযা ই বছেরর পাপ মাচন কের। 
আ রারিদেনর রাযা এক বছেরর পাপ মাচন কের। িক  ‘পাপ মাচন’ কের এই শতিব কথার ারা তওবা ছা া কিবরা নাহ 
মাফ হও াটা আব ক হ  না। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম ‘এক মা থেক অপর মা এবং এক রমযান 
থেকঅপর রমযান’ এর াপাের বেলেছন: “ মােঝর সব নাহেক মাচন কের যিদ কিবরা নাহ থেক িবরত থাকা হ ।”  সবার জানা 

আেছ য, রাযার চে  নামায উ ম এবং আরাফার রাযার চে  রমযােনর রাযা উ ম; অথচ কিবরা নাহ থেক িবরত না 
থাকেলএ েলার মা েম পাপ মাচন হ  না; যমন  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম (এই হািদেস) শত কের িদে েছন। তরাং 
িকভােব ক না করা যা  য, এক, ই িদেনর নফল রাযার মা েম িভচার, ির, মদ পান, া, যা  ইত ািদ নাহ মাফ হেব?! 
অথাৎ এ ধরেণর নাহ মাফ হেব না।” [আল-ফাতাও াআল-িমসির া (১/২৫৪) সংে িপত ও সমা ] 

ইব ল কাইে ম (রহঃ) বেলন: 

“ কউ কউ বেল য, আ রার রাযা গাটা বছেরর পাপেমাচন কের। আর আরাফার রাযা সও াব ি র জ  অবিশ  থাকল। এই 
বি তেলাক  জােন না য, রমযােনর রাযা ও পাচঁ ও া  নামায আরাফার রাযা ও আ রার রাযার চে  উ ম ও মহান। অথচ 

এ েলার মা েম কিবরা নাহ থেক িবরত থাকারশেত পাপ মাচন হ । তাই এক রমযান থেক অপর রমযান, এক মা থেক 
অপর মা ‘সিগরা নাহ’ মাচন করােনার মত শি  পা  না; যিদ না এর সােথ কিবরা থেক িবরত থাকা হ । বর  ই  িবষ  
একেযাগ হও ার পর সিগরা নাহ মাফ হ । 

তাহেল িকভােব একিদেনর নফল রাযা বা া ক ক নঃ নঃ স ািদত সকল কিবরা নাহেক তওবা ছা া মাফ করােব? এ  
অস ব। 

তেব ‘আরাফার রাযা ও আ রার রাযা সারা বছেরর পাপেমাচন কের’ এই সাধারণ অথ ধরেল এ  আ াস লক দিলল েলার 
অ  হেতেকান বাধা নই; য দিলল েলার ে  শত পাও া ও িতব কতা  হও া েযাজ । তখন নঃ নঃ কিবরা 
নাহ- ত িল  হও া নাহ মাচেনর ে  িতব ক হেব। আর কিবরা নাহ- ত নঃ নঃ িল  না হেল তখন রাযা ও 

কিবরা নাহ- ত নঃ নঃ িল  না-হও া এ েটা যৗথ সহেযািগতার িভি েত সকল নাহেমাচন করেব। যমিনভােব রমযােনর 
রাযা, পাচঁ ও া  নামায এবং কিবরা নাহহেত িবরত থাকা যৗথ সহেযািগতার িভি েত ছিগরা নাহ েলােক মাচন কের। 

তেবআ া   তাআলা য বেলেছন,  “ তামােদরেক যা িনেষধ করা হে েছ তার মে  যাকিবরা নাহ তা থেক িবরত থাকেল আমরা 
তামােদর ছাট পাপ েলা মাজনা কেরিদব।” [ রা িনসা, আ াত: ৩১] এর থেক জানা যা  য, কান এক  িবষ েক পাপেমাচেনর 

কারণ বানােনা হেলও অ  এক  কারণ এই কারেণর সােথ একি ত হে  পাপেমাচেন যৗথ সহেযািগতা করেত কান বাধা নই। 
আর ই  কারণ যৗথভােব এক  কারেণরেচে  পাপ মাচেনর শি  বিশ রােখ। ‘কারণ’ যত শি শালী হেব পাপ মাচেনর মতা 
তত অিধক হেব।” [আল-জাও াব আল-কািফ, া-১৩ থেক সমা ] 
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আ াহ িবন উমর (রাঃ) থেক বিণত িতিনবেলন, রা াহ সা া া  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন,  “ য ি  মদপান কের চি শ 
িদন পয  আ া   তার নামায ক ল কেরন না। স তওবা করেল আ াহ তার তওবা ক ল করেবন। স যিদ নরা  তা পান কের 
তেব আ াহ চি শিদন পয  তার নামায ক ল করেবন না। যিদ তওবা কের আ াহ তার তওবা ক লকরেবন। আবার যিদ স তা 
পান কের তেব চি শ িদন পয  তার নামায ক লকরেবন না। িক  স যিদ তওবা কের তেব আ াহ তার তওবা ক ল 
করেবন।চ থবার নরা  স যিদ তা পান কের তেব চি শ িদন পয  তার নামায ক লকরেবন না এবং তওবা করেলও আ াহ তার 
তওবা ক ল করেবন না। পর  তােক ‘নহের-খাবাল’ (জাহা ামীেদর েজর নহর) থেক পান করােবন।” [ নােন িতরিমিয (১৮৬২), 
আলবািন ‘সিহ ত িতরিমিয’ ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

বারক রী ‘ হফা ল আহও ািয’ ে  বেলন: 

িবেশষভােব নামাযেক উে খ করা হে েছ যেহ  শারীিরক ইবাদেতর মে  নামায সেবা ম ইবাদত। অতএব, নামায যিদ ক ল না 
হ অ  ইবাদত ক ল না হও া আরও অিধক ি ।[ হফা ল আহও ািয (৫/৪৮৮) থেক পিরমািজত ও সমা ] 

একই ধরেণর কথা ইরািক ও নাওি ও বেলেছন। 

অতএব, নঃ নঃ মদ পান করেত থাকেল যিদ ইবাদত েলা ক ল না হ  তাহেল আ রার রাযা িকভােব ক ল হেব?! আর িকভােব 
এক বছেরর পাপ মাচন করেব?! 

আপনার কত  হে - অিবলে  খােলস ওিব  তওবা করা এবং মদ পােনর মত জঘ  য কাজ কের আসেছন তা ছে  দ াএবং 
আপিন য ক েরর মে  আেছন সটার ঘাটিত রেণর চ া করা। বিশ বিশেনিকর কাজ করা। আশা কির আ া   আপনার তওবা 
ক ল করেবন, ইিত েব আপিন যক র কেরেছন ও আ া  র সীমা ল ন কেরেছন তা এি ে  যােবন। 

িতন: 

এত ণ আমরা যা উে খ কেরিছ এ েলা আরাফার িদনেরাযা রাখা, আ রার িদন রাযা রাখা িকংবা আপনার ই া যা ী নামায, রাযা, 
সদকা ও রবািন ইত ািদ অ  য কান নফল আমল করার ে  কান বাধা ন ।কারণ মদ পান করা এ সকল ইবাদত পালেন 

িতব কতা তরী কের না। কিবরা নাহ- ত িল  হও ার অথ এই ন  য, আপিন িনেজেক অ  সকল নকী ও ভাল কাজেথেক ের 
রাখেবন; এেত তা অব া আরও খারাপ হেত থাকেব। বরং আপিন অিবলে তওবা ক ন, মদ পান ছে  িদন, বিশ বিশ নক 
কাজ ক ন; এমনিক কখনও ি  যিদ কান নাহ করার ে  আপনােক পরা ত কের ফেল ত ও। 

কননা আমল স ক হও া ও ক ল হও া এক িজিনস; আর এক বছর বা ই বছেরর নাহ মাচেনর িবেশষ মযাদা লাভ করা অ  
িজিনস। 

জাফর িবন ইউ স বেলন: 

একবার িতিন শােমর এক কােফলার যা ী িছেলন। আরবদ রা কােফলার উপর হামলা কের কােফলােক পাক াও করল। দ রা 
কােফলােক দ েনতার কােছ পশ করল। স এক থিল বর করল; এর িভতের িচিন ও বাদাম িছল।দ রা সবাই এ েলা খল। িক  
দ েনতা িক ই খল না। 

আিম বললাম: িম খেল না কন? স বলল: আিম রাযাদার! 

আিম বললাম: িম ডাকািত কর, স দ িছিনে  নাও, মা ষ হত া কর। আবার রাযাও থাক?! 

স বলল: শাইখ, আিম সংেশাধেনর জ  িক  েযাগ রাখিছ!! 

একটা সম  পর আিম তােক ইহরাম অব া  বা া   তাও াফ করেত দেখ বললাম: িম সই লাক না? 
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স বলল: সই রাযা আমােক এই পযাে  িনে  এেসেছ!![তাির  িদমাশ   (৬৬/৫২)] 

 

 আ া  র নােম কসম (শপথ)সং া  আমার এক   আেছ। সটা হে , আিম আ া  র নােম শপথ কেরিছ য, আিম অ ক ােন 
যাব না। িক , কসম করার এক স াহ পের আিম স ােন িগে িছ। তাই আিম িস া  িনে িছ য, শাও ােলর ছ  রাযার মে  
আিমিতন  রাযা রাখব। এ িতন  রাযা িক কসেমর কা  ফারা িহেসেব গ  হেব? িকংবািক? আ া   আপনােদরেক উ ম িতদান 
িদন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

আমরা কারী ভাই এর ে র জবাব দ ার আেগ কে ক  ণ িবষে  তার ি  আকষণ করব: 

১। েত ক সিলেমর মৗিলক দাি  হে , যখন তখন ঐ সব িবষে  কসম করা থেক িনেজেক হফাযত করা যসব িবষ  আ া  র 
নােম কসম করার উপ  ন ।েযেহ  আ া   তাআলা বেলন,  “ তামরা তামােদর শপথ েলােক হফাযত কর।” [ রামাে দা, 
আ াত: ৮৯] 

শাইখ হা দ িবন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

মৗিলক িবধান হে - বিশ বিশ শপথ না করা। যেহ  আ া   তাআলা বেলন: “ তামরা তামােদর শপথ েলােক হফাযত 
কর।” [ রা মাে দা, আ াত: ৮৯] এ আ ােতর া া  কান কান আেলম বেলন: তামরা বিশ বিশ শপথ কেরা না। িনঃসে েহ 
এ উ ম, িনরাপদ ও দা   থাকার জ  ।[আল-শার ল মিত (১৫/১১৭)] 

২। য ােন না-যাও ার জ  আপিন শপথ কেরেছন স  যিদ আ া  র িবধান অ যা ী িনিষ  ান হ ; যখােন যাও া আপনার 
জ  বধ ন ; তাহেল স শপথ ণ করা এবং সখােন না-যাও া আপনার উপর ফরয। আর যিদ স ােন যাও া আপনার উপর 
ফরয হে  থােক ( যমন, আ ী তার স ক র া করা, কান আ ী েক দখেত যাও া) তাহেল এ শপথ ভ  করা আপনার উপর 
ফরয; যিদ যাও াটা আপনার উপরফরয হে  থােক। আর যিদ সখােন যাও াটা াহাব হে  থােক, তাহেল শপথ ভ করাও 

াহাব। আর যিদ স ােন যাও াটা বাহ ( বধ) হে  থােক তাহেল আপিন দ ন আপনার ীনদাির ও িন াদািরর জ  কানটা 
উ ম, এবং আপনার রেবর ভীিত তরীেত কানটা উপেযাগী সটা ক ন। যিদ আপনার স ােন যাও াটা উ ম ওতাকও া 
প দাকারী হ  তাহেল আপিন স ােন যান এবং আপনার শপেথর কাফফারা িদে িদন। আর স রকম না হেল আপিন স ােন 
যাও া থেক িনেজেক িবরত রা ন। 

আ র রহমান িবন সা রা থেক বিণত িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন,  “ যিদ আপিন কান এক  
িবষে  শপথকেরন, এরপর দখেত পান য, অ  িবষ  শপথ ত িবষে র চে  উ ম তাহেল আপিন উ ম  পালন ক ন এবং 
আপনার শপথ ভে র কাফফারা পিরেশাধ কের িদন।” [সিহহ খারী (৬৩৪৩) ও সিহহ সিলম (১৬৫২)] 

আ  রা রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন য, রা া   সা া া  আলাইিহ ও া সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: 
“ য ি  কান এক িবষে  শপথ কের ফলার পর অ  িবষ েক উ ম দখেত পা  তাহেল স যন তার শপেথর কাফফারা আদা  
কের দ  এবং যটা উ ম সটাইকের।” [সিহহ সিলম (১৬৫০)] 

আল-মাও আ’ আল-িফকিহ া ে (৮/৬৩) এেসেছ- 
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িব  ল ই ািমন (শপথ) এর মােন হে - শপেথর ে  িব  হও া এবংযা শপথ করা হে েছ সটা বা বা ন করা। আ া   
তাআলা বেলন: “ তামরা আ া  েক তামােদর জািমনদার কের শপথ  করার পর তা ভ  কেরা না। তামরা যাকর িন  আ া   
তা জােনন।” [ রা নাহল, আ াত: ৯১] 

কান ফরয আমল করা িকংবা হারাম কাজ পিরহার করার ে  শপথ করা হেল তখনশপথ বা বা ন করা ফরয। তাই কান 
নককাজ করার শপথ করা হেল স নক কাজ  পালনকরা হে  শপথ ণ করা। এে ে  শপথ ভ  করা হারাম। আর কান ফরয 

আমল পিরত াগ করা িকংবা কান নাহর কাজ করার শপথ করা হেল এ  বদ শপথ; এ ধরেণরশপথ ভ  করা ফরয। আর যিদ 
কান নফল আমল করার শপথ কের যমন নফল নামায প ািকংবা নফল সদকা করা; সে ে  শপথ ণ করা াহাব এবং শপথ 

ভ  করামাক হ। 

আর যিদ কান নফল আমল পিরত াগ করার শপথ কের তাহেল এ  মাক হ শপথ এবং এশপথ ণ করাও মাক হ। বরং এ ে  
ত হে - শপথ ভ  করা। আর যিদ কান বাহ কােজর ে  শপথ হ  তাহেল স শপথ ভ  করাও বাহ।রা া   সা া া  

আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন,  “ যিদ আপিন কান এক িবষে  শপথ কেরন, এরপর দখেত পান য, অ  িবষ  শপথ ত 
িবষে র চে  উ মতাহেল আপিন উ ম  পালন ক ন এবং আপনার শপথ ভে র কাফফারা পিরেশাধ কেরিদন।” [সমা ] 

৩. আপিন শপথ ভ  করার বদেল িতন  রাযা রাখার য িস া  িনে েছন এ  নাজাে য। তেব আপিন যিদ দশজন িমসকীনেক 
খাবার িদেত িকংবা পাশাক িদেত অ ম হনতাহেল সটা করেত পােরন। কারণ শপথ ভে র কা  ফারা হে - দশজন 
িমসকীনেকখা  দ া িকংবা পাশাক দ া িকংবা একজন ীতদাস  করা। য ি র এ েলা কান  করার সাম  নই স 
িতনিদন রাযা রাখেব। আ া   তাআলা বেলন: “ তামােদর ই ামীেন লা  ( থা শপথ) এর জ  আ া   তামােদরেক 
পাক াওকরেবন না, িক  যসব শপথ তামরা ইে  কের কর স েলার জ  িতিন তামােদরেকপাক াও করেবন। এর কা  ফারা 
হে - দশজন িমসকীনেক ম ম ধরেণর খা  দান, যা তামরা তামােদর পিরজনেদরেক খেত দাও, বা তােদরেক ব দান, িকংবা 
একজন দাস ি । অতঃপর যার সাম  নই তার জ  িতন িদন িস াম পালন। তামরা শপথকরেল এটাই তামােদর শপেথর 
কা  ফারা। আর তামরা তামােদর শপথ র া কেরা।এভােব আ া   তামােদর জ  তাঁর আ াতস হ বণনা কেরন, যােত তামরা 
শাকরআদা  কর।” [ রা মাি দা, আ াত: ৮৯] 

দ ন:45676নং ে া র। 

ই: 

আপনার ে র আেরক  অংশ হে , আপিন শপেথর কা  ফারার রাযা শাও ালমােস রাখেত চাে ন এবং এ রাযা েলােক ছ  
রাযার মে  ণেত চাে ন। বিণতআেছ য, শাও ােলর রাযার ফিযলত গাটা বছর ফরয রাযা রাখার সমান। তাই আমরাবলব: 

যিদ আপিন িমসকীনেক খা  িদেত ও পাশাক িদেত অ ম হও া  আপনারদাি ে  রাযা রাখাই অবধািরত হে  যা  সে ে  
আপিন কা  ফারার রাযা েলােক শাও ােলর ছ  রাযার মে  িহসাব করেত পারেবন না। কননা, নফলেরাযার িন ত ও ফরয 
রাযার িন ত একে  করা জাে য নই। কা  ফারার রাযার জ ত  িবেশষ িন েতর ে াজন রে েছ; যমিনভােব শাও ােলর ছ  
রাযার জে ওিন েতর ে াজন। অতএব, কা  ফারার জ  আপিন য িতন  রাযা রাখেবন স রাযা েলােক শাও ােলর ছ  
রাযার মে  িহসাব করা যােব না। 

া ী কিম েক িজ াসা করা হে িছল: 

শাও ােলর ছ  রাযা, আ রার রাযা ও আরাফার িদেনর রাযা িক শপথ ভে র রাযা িহেসেব আদা  হেব? যিদ ি  শপেথর 
সং া িনধারণ করেত অ ম হ ? 

উ ের তারা বেলন: শপেথর কা  ফারা হে , একজন িমন দাসেক  করা িকংবা দশজন িমসকীনেক খা  খাও ােনা িকংবা 
তােদরেক পাশাক দ া। যিদ এ েলারেকান  কউ করেত না পাের তাহেল স িত  শপথ ভে র বদেল িতনিদন রাযা রাখেব। 
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আপিন বেলেছন য, আপিন শপেথর সং া িহসাব করেত অ ম: আপনার কত হে , কাছাকািছ সং া িহসাব করার চ া করা। 
এরপর এ শপথ েলার মে  য েলা আপিন ভ  কেরেছন স েলার কা  ফারা আদা  করা। এভােব করা আপনার জ যেথ  হেব, 
ইনশাআ া  । 

আ রার রাযা, আরাফার রাযা ও শাও ােলর ছ  রাযা শপথ ভে র কা  ফারার রাযা িহেসেব আদা  হেব না; তেব ি  যিদ 
িন ত কের য, এটা কা  ফারার রাযা; নফল রাযা ন  তাহেল আদা  হেব। 

শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ র রা াক আিফিফ, শাইখ আ া   িবন গাদই ান।[ফাতাও াল লাজনা   দাি মা   
(২৩/৩৭,৩৮)] 

শাইখ হা দ িবন সােলহ আল-উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: 

কারী বান উে খ কেরেছন য, িতিন শপথ কেরেছন; এখন িতিন িতনিদনেরাযা রেখ এ শপেথর কা  ফারা আদা  করেত 
চাে ন। আমার জে  িক এ রাযা েলা শাও ােলর ছ  রাযার সােথ রাখা জাে য হেব? অথাৎ আিম ছ িদন রাযা রাখব? 

উ ের িতিন বেলন: 

শপথকারী শপথ ভ  করেল তার জ  রাযা িদে  কা  ফারা আদা  করা জাে য হেবনা; যিদ না িতিন দশজন িমসকীনেক খা  
খাও ােনা িকংবা তােদরেক পাশাক দ া িকংবা একজন তদাস  করার সাম  না রােখন। কননা আ া   তাআলাবেলন,  “ এর 
কা  ফারা হে - দশজন িমসকীনেক ম ম ধরেণর খা  দান, যা তামরা তামােদর পিরজনেদরেক খেত দাও, বা তােদরেক ব দান, 
িকংবা একজনদাস ি । অতঃপর যার সাম  নই তার জ  িতন িদন িস াম পালন। তামরা শপথ করেল এটাই তামােদর শপেথর 
কা  ফারা।” [ রা মাি দা, আ াত: ৮৯] 

সাধারণ মা েষর কােছ একটা িবষ  মশ র হে  গেছ য, শপথ ভ  করারকা  ফারা িতনিদন রাযা রাখা; চাই স ি  িমসকীনেক 
খা  দ া িকংবা পাশাক দ া িকংবা দাস  করার সাম  রা ক িকংবা না-রা ক এ  ল।বরং য শপথভ কারী দশজন 
িমসকীনেক খা  দ ার সাম  রােখ না, িকংবা সাম  রাখেলও িমসকীন েঁজ পা  না; স ি  লাগাতর িতনিদন রাযারাখেব। 

শপথভ কারী ি  যিদ িতনিদন রাযা রাখার ণী  হ  সে ে  এ রাযা েলার মা েম শাও ােলর ছ  রাযার িন ত করা 
জাে য হেব না। কননা, এ ই  ত   ইবাদত। এক  িদে  অপর  আদা  হেব না। বরং স ি  শাও ােলর ছ  রাযা 
রাখেব। তারপর ছ িদেনর উপর আর িতন  রাযা অিতির  রাখেব। 

[ফাতাও া ন আলাদ দারব, (/৮৪,৮৫)] 

এই িতনিদেনর রাযা লাগাতর হও া শত ন । ইিত েব 12700 নং ফেতা ােত আমরা স িবষ  া া কেরিছ। সখােন দখা 
যেত পাের। 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

সিহহ সিলম, নােন নাসাঈ ও নােন আ  দাউেদবিণত হে েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামেক যখন সামবাের 
রাযারাখা স েক িজে স করা হে িছল তখন িতিন বেলন: “ এ  এমন িদন য িদেন আিমজ হণ কেরিছ...”এ হািদেসর িভি েত 
কান ি র জ  নবীসা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর জ িদেন রাযা রাখা জাে য হেব িক? অ পভােব িনেজর জ িদেন রাযা 

রাখা জাে য হেব িক? আশা কির িবষ পির ার করেবন। 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

সিহহ সিলেম আ  কাতাদা (রাঃ) থেক বিণত হে েছ য, রা লসা া া  আলাইিহ ও া সা ামেক সামবাের রাযা রাখা স েক 
িজে স করাহেল িতিন বেলন: “ এ  এমন িদন য িদেন আিম জ হণ কেরিছ এবং যিদন আমারওপর ওিহ নািযল হ ”। 

ইমাম িতরিমিয (রহঃ) আ  রা রা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, রা াহসা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলন: “ িত সামবাের 
ও হ িতবােরআমলনামা পশ করা হ । তাই আিম পছ  কির আিম রাযা রেখিছ এমতাব া  যনআমার আমলনামা উপ াপন 
করা হ ” [িতরিমিয হািদস েক ‘হাসান’ আ াি ত কেরেছন।আলবানী ‘সিহ ত িতরিমিয’ ে  হািদস েক ‘সিহহ’ আ াি ত 
কেরেছন] 

েবা  হািদস থেক জানা গল য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম সামবার তাঁর জ িদন হও ার কারেণ যমন রাযা 
রেখেছন তমিন এ িদন র মযাদার কারেণও রাযা রেখিছেলন। কননা এ িদেন আ াহ তারঁ ওপর ওহী নািযলকেরেছন। এ িদেন 

তারঁ আমলনামা আ াহর কােছ পশ করা হ । তাই নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম রাযা থাকা অব া  তারঁ আমলনামা পশ 
হও াচাইেতন। এজ  ঐ িদেন রাযা রাখার অেনক েলা কারেণর মে  ঐ িদেন নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর জ  
হও াটাও এক  কারণ। 

তরাং য ি  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর মত সামবাের রাযা রাখেত চান, এর মা েম মার আশা কেরন, আ াহ 
তার বা ােদরেক য সবেন ামত িদে েছন স েলার কির া আদা  করেত চান; য ন ামত েলার মে  সরা ন ামত হে  নবী 
সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর জ  ও তারঁ ন তএবং সই িদেন মা াথ েদর অ  হও ার ত াশা কেরন— তাহেলএ  
এক  ভাল আমল এবং নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর াহর সােথ সাম ণ। তেব, িবেশষ কান স ােহ এ আমল  
করা অ  স ােহ না করা এবং িবেশষ কান মােস এ আমল  করা অ  মােস না করা— এমন  যন না হ । বরং ি  তার 
সা া যা ী সবসম  এ  করেব। 

আর িমলা বী পালেনর উে ে  বছেরর িবেশষ এক  িদেন এ আমল  করা— এ  িবদআত ও নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা ােমর াহর খলাফ। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম সামবাের রাযা রেখেছন। অথচ িমলা বীপালেনর িনিদ  এ িদন  
সামবােরও প েত পাের; আবার স ােহর অ  কান িদনওহেত পাের। 

িমলা বী পালেনর ম ও এ স েক জানেত প ুন 13810 নং ও 70317 নং ে া র। 

ই: 

বতমােন সাধারণ মা েষর মােঝ ‘জ িদন’ পালেনর নােম িবেশষ িদন উদযাপেনরেয থা াপকভােব ছি ে  পে েছ— এ  
িবদআত ও শির ত িবেরাধী। ঈ ল িফতর ওঈ ল আযহা ছা া সলমানেদর আর কান উৎসব (িদন পালন) নই। ইিত েব 
একািধক ে া ের স িবষ  আেলািচত হে েছ। প ুন26804নং ও9485নং ে া র। 

এছা া য নবী হে ন— ত ন ামত ও সকল মা েষর জ  রহমত, যাঁর াপাের আ াহ তাআলা বেলেছন,  “ আিম আপনােক 
িব বাসীর জ  রহমত পে রণ কেরিছ” [ রা আি া, আ াত: ১০৭], িযিন হে ন সকল মা েষর জ ক ােণর পথ উে াচনকারী 
তারঁ জ িদন এর সােথ অ  মা েষর জ িদবস বা িদবেসর লনা িকভােব চেল? 

তাছা া তারঁ সাহাবীগণ ও তােদর পরবত  সলেফ সােলহীেনর কউ িক এমন িক  পালন কেরেছন? 
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বর  সলেফ সােলহীন ও ববত  আেলমেদর কউ এ কথা বেলেছন বেল জানা যা না য, স ােহর িবেশষ এক  িদেন, িকংবা 
মােসর িবেশষ এক  িদেন, িকংবাবছেরর িবেশষ এক  িদেন রাযা রাখা িকংবা স িদন  উদযাপন করা শির তস ত; যেহ  নবী 
সা া া  আলাইিহ ও া সা াম স ােহর য বার েত জ হণকেরেছন সই বাের অথাৎ সামবাের রাযা রাখেতন। যিদ এটা 
শির তস ত আমল হততাহেল ববত  আেলমগণ ও নকীর কােজ অ গামী ি গণ এ িদন  পালনকরেতন। যখন তাঁরা সটা 
কেরনিন কােজই জানা গল য, এ  নব- চিলত; এ  পালনকরা যােব না। 

 

হররম মােসর ৯, ১০ ও ১১ তািরেখ কান নারী যিদ মািসক  থােকন তাহেল িতিন পিব তার গাসেলর পর এ রাযা েলা িক 
রাখেত পারেবন? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িযিনআ রার রাযা যথাসমে  রাখেত পােরনিন িতিন এ রাযা েলার কাযা পালন করেবন না।েকননা এ রাযা কাযা পালেনর িবষ  
সা  নই। এবং যেহ  এ রাযা রাখার িতদান ১০ ই হররম রাযা রাখার সােথ স ৃ ; স তািরখ তা পার হে  গেছ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হে িছল: 

আ রার িদেন য নারী হাে য  িছেলন িতিন িকআ রার রাযা  পের কাযা পালন করেবন? কা   নফল আমেলর কাযা পালন করা 
যােব; আর কা   নফল আমেলর কাযা পালন করা যােব না — এ িবষ ক কান নীিতমালা আেছ িক? আ াহ আপনােদরেক উ ম 

িতদান িদন। 

জবােব িতিন বেলন: নফল আমল ই কার: িবেশষেকান কারণ কি ক নফল আমল। কান কারণ িবহীন নফল আমল। তরাং য 
নফলআমল েলা িবেশষ কান কারেণর সােথ স ৃ  স েলার কারণ শষ হে  গেল আমল রিবধানও শষ হে  যােব; আমল  
আর কাযা করা যােব না। যমন- তািহ া লমাসিজেদর নামায। কান লাক মসিজেদ েক যিদ বেস পে  এবং দীঘ সম  চেল 
যা এরপর তািহ া ল মসিজেদর নামায প েত চা  ঐ নামায আর ‘তািহ া ল মসিজদ’ হেব না। কারণ তািহ া ল মাসিজেদর 
নামায িবেশষ কারণেকি ক ও িনিদ কারেণর সােথ স ৃ । স কারণ  যিদ শষ হে  যা  তাহেল স আমেলর িবধান আরঅ ট 
থােক না। যমন- অ গ  মেত, আরাফার িদন ও আ রার িদেনর রাযা। কউযিদ কান ওজর ছা া আরাফার রাযা িকংবা আ রার 
রাযা সম মত না রােখ কান সে হেনই য, স ি  এ রাযা  আর কাযা পালন করেত পারেব না। কাযা পালন করেলওেস 

উপকার পােব না। অথাৎ এ  য, আরাফার িদেনর রাযা বা আ রার িদেনর রাযােস উপকার স পােব না। আর যিদ ি র কান 
ওজর থােক যমন- হাে য বািনফাস  নারী, অ  ি ; অ গ  মেত, এরাও এ রাযার কাযা পালনকরেত পারেব না। কারণ এ 
রাযা  িবেশষ এক  িদেনর সােথ খাস; সই িদন  অিতবািহত হে  যাও ার মা েম রাযা রাখার িবধানও শষ হে  
গেছ।[শাইখউছাইমীেনর ‘মাজ উ ফাতাও া ইবেন উছাইমীন’ (২০/৪৩)] 

তেব, য ি  ওজর  িছল যমন- হাে য বািনফাস  নারী, রাগী বা সািফর যিদ তার অভ াস থােক য, স এ িদন রেরাযা 
রােখ িকংবা তার ঐ িদন র রাযা রাখার িন ত িছল তাহেল স তার িন েতরিভি েত সও াব পােব। দিলল হে  সিহহ খারীেত 
(২৯৯৬) আ  সা আল-আশআরী (রাঃ) ক ক বিণত আেছ য, িতিন বেলন রা াহ সা া া  আলাইিহও া সা াম বেলেছন: 
“ কান বা া যিদ অ  হ  িকংবা সফের থােক তাহেল স ি  কীম ও  থাকা অব া  য আমল েলা করত ঐ আমল েলার 
সও াব তারআমলনামা  িলেখ দও া হেব।”  

ইবেন হাজার বেলন: তারঁ কথা: “ স ি  কীমও  থাকা অব া  য আমল েলা করত ঐ আমল েলার সও াব তার 
আমলনামা  িলেখেদও া হেব”  এ কথা স ি র ে  য ি  নক আমল করত; সটা থেকবাধা  হে েছ। তার িন ত হে - 
যিদ এ িতব কতা না থাকত তাহেল স ি  আমেলর উপর অ াহত থাকত।” [সমা ; ফাত ল বারী] 

আ াহই ভাল জােনন 
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জৈনক ি  ১১ ই িযলহ  ও ১২ ই িযলহ  রাযা রেখেছ। তার এ রাযা পালেনর ম িক?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

িযলহে র১১, ১২ ও ১৩তািরখেকতাশিরেকর িদনবলা হ । 

নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম থেক সা  হে েছ য, িতিন এ িদন েলােত রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। মা  তামা  
িকংবা ি রান হ কারীর কারবানী করার মত সাম  না থাকেল তােক ছা া অ  কাউেক এিদন স েহ রাযা রাখার ছা  দনিন। 
সিহহ সিলেম (১১৪১) বাইশাআল- যািল (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন বেলন রা াহ সা া া  আলাইিহ ও াসা াম 
বেলেছন: “ তাশিরেকর িদন েলা হে -পানাহােরর িদন ও আ াহর িযিকেরর িদন।”   

সনােদ আহমােদ (১৬০৮১) হামযা িবন আমর আল-আসলািম (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন দখেলন নবী সা া া  আলাইিহ 
ও াসা ােমর উপি িতেত মীনােত এক ি  উেটর িপেঠ চে  মা েষর অব ান েল িগে  িগে  বলেছন: “ আপনারা এ িদন েলােত 
রাযা রাখেবন না; এ িদন েলা পানাহােরর িদন।” [আলবানী ‘সিহ ল জােম’ ে  (৭৩৫৫)হািদস েক সিহহ আ াি ত কেরেছন] 

উে হািনর আযাদ ত দাস আ   রা থেক বিণত আেছ য, িতিন আ াহ িবন আমেরর সােথ তার িপতা আমর িবন আেসর কােছ 
যান। িতিন তােদর ইজেনর জ  খাবার পশ কেরবেলন: খাও। স বলল: আিম রাযা রেখিছ। আমর বলেলন: খাও; রা াহ 
সা া া  আলাইিহ ও াসা াম এ িদন েলােত আমােদরেক রাযা রাখেত িনেষধ করেতন, রাযা না-রাখার িনেদশ িদেতন। মােলক 
বেলন: এ িদন েলা হে -তাশিরেকর িদন।[ সনােদ আহমাদ (১৭৩১৪)ও নােন আ দাউদ (২৪১৮)আলবানী সিহহ আ  দাউদ 

ে  হািদস েক সিহহ আ াি ত কেরেছন] 

সাদ িবন আ  ও া াস (রাঃ) থেক বিণতিতিন বেলন:রা াহ সা া া  আলাইিহ ও া সা াম আমােক িনেদশ দন আিম যন 
মীনার িদন েলােত ঘাষণা কির: “ এ েলা পানাহােরর িদন; এ িদন েলােত রাযা নই।”  অথাৎ তাশিরেকর িদন েলােত। সনাদ 

ে র হাি ক বেলন: ‘হািদস  সিহহিল গাইিরিহ।’ 

সিহহ খারীেত (১৯৯৮) আে শা (রাঃ) ও ইবেন উমর (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, তারঁা বেলন: য ি  হািদর প  সং হ 
করেত পাের নাই স ি ছা া তাশিরেকর িদন েলােত অ  কাউেক রাযা রাখার অবকাশ দ া হ িন। 

এ হািদস েলােত ও অ া  আরও িক  হািদেস তাশিরেকর িদনস েহ রাযা রাখেত িনেষধ করা হে েছ। 

একারেণ অিধকাংশ আেলেমর মেত, এ িদন েলােত নফল রাযা রাখা ক ন । প া ের, রমযােনর কাযা রাযা পালন কান কান 
আেলেমর মেত, জাে য।তেব, স ক মতা যা ী সটাও নাজাে য। 

ইবেন দামা ‘আল- গনী’ ে  (৩/৫১)বেলন: 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, এিদন েলােত নফল রাযা রাখা বধ ন । তেব, ইবেন বাইর স েক বিণত আেছ য, িতিন 
এিদন েলােত রাযা রাখেতন।অ প কথা ইবেন উমর (রাঃ)ও আসও াদ িবন ই ািযদ (রাঃ) স েকও বিণত আেছ।আ  তালহা 
(রাঃ) স েক বিণত আেছ য, িতিন ঈেদর ই িদন তীত অ  কান িদন রাযা রাখা বাদ িদেতন না।বা তঃ মেন হে  য, 
তাশিরেকর িদন েলােত রাযা রাখার াপাের নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর িনেষধা ার সংবাদ এসাহাবীবেগর কােছ 
পৗেঁছিন; যিদ পৗঁছত তাহেল তারঁা সটা ল ন করেতননা। 
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প া ের, এ িদন েলােত ফরয রাযা রাখা স েক ই  অিভমত আেছ: 

এক: এিদন েলােত ফরয রাযা রাখাও নাজাে য, কননা এ িদন েলােত রাযা রাখেত িনেষধ করা হে েছ। তাই এ  িদন ঈেদর 
িদেনর মত। 

ই: এিদন েলােত ফরয রাযা রাখা স ক— ইবেন উমর (রাঃ)ও আে শা (রাঃ) থেক বিণত হািদেসর কারেণ। তারঁা বেলন: 
য ি  হািদর প  সং হ করেত পাের নাই স ি  তীত তাশিরেকর িদন েলােত অ  কাউেক রাযা রাখার অবকাশ দ া 

হ িন।অথাৎ তামা  হ কারী যিদ হািদর প  সং হ করেত না পাের। এহািদস  সিহহ। হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম খারী। 
এর উপর অ  ফরয রাযােক িক াস করা হেব।[সমা ] 

হা িল মাযহােবর িনভরেযা  অিভমত হে -এ িদন েলােত রমযােনর কাযা রাযা পালন বধ হেব না। 

[ দ ন:কাশশা ল ি না (২/৩৪২)] 

প া ের, তামা  ও ি রান হ কারী হািদর ( কারবানীর) প  সং হ করেত না পারেল তাশিরেকর িদন েলােত রাযা থাকার বধতা 
ইিত েব উে িখত আে শা (রাঃ) ওইবেন উমর (রাঃ)এর হািদস মাণ কের।এ  মােলিক ও হা িল মাযহােবর অিভমত এবং ইমাম 
শােফি র াচীন অিভমতও এটাই। 

তেব, হানািফ ও শােফি  মাযহাব মেত, তাশিরেকর িদনস েহ এ রাযা েলা রাখাও নাজাে য। 

[আল-মাও আআল-িফকিহ া (৭/৩২৩)] 

অ গ  অিভমত: থম অিভমত । স  হে - য ি  হািদর ( কারবানীর) প  সং হ করেত পােরিন তার জ  এিদন েলােত 
রাযা রাখা জাে য। 

ইমাম নববী (রহঃ) ‘আল-মাজ  (৬/৪৮৬) ে  বেলন: 

জেন রা ন, মাযহােবর আেলমেদর িনকট অিধক  অিভমত হে - শােফি র ন ন অিভমত  অথাৎ তাশিরেকর িদন েলােত কান 
রাযা রাখা বধ ন ; তামা  হ কারীর জে ও ন , অ েদর জে ও ন ।তেব, দিলল িবে ষেণ অিধক অ গ  অিভমত  হে -

তামা  হ কারীেদর জ  এিদন েলােত রাযা রাখা বধ। কননা য হািদেস তামা  হ কারীেক রাযা রাখার ছা  দ া হে েছ স 
হািদস সিহহ; যমন  আমরা ইিত েব উে খ কেরিছ। এ েমর াপাের স হািদস র ব  িনিদ ; তাই অ  কান া ার 
অবকাশ নই।[সমা ] 

জবােবর সারাংশ:তাশিরেকর িদন েলােত রাযা রাখা বধ ন ; না নফল রাযা, না ফরয রাযা; মা  তামা  হ কারী ও ি রান 
হ কারী হািদর ( কারবানীর) প  সং হ করেত না পারেল তার জ  রাযা রাখা বধ। 

শাইখ িবন বায (রহঃ)বেলন: ১৩ই িযলহে  নফলেরাযা িকংবা ফরয রাযা কানটা রাখা জাে য ন ।েকননা এ িদন েলা পানাহার ও 
আ াহর িযিকেরর িদন।নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম এিদন েলােত রাযা রাখেত বারণ কেরেছন; মা  তামা  হ কারী ও 
ি রানহ কারী হািদর ( কারবানীর)প  সং হ করেত না পারেল তার জ  রাযা রাখার াপাের ছা  িদে েছন।[সমা ] 

[মাজ উ ফাতাও া িবন বায (১৫/৩৮১)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ)বেলন: 

তাশিরেকর িদন হে -ঈ ল আযহার পেরর িতন িদন।এ িদন েলােক তাশিরেকর িদন বলা হ  যেহ  এ িদন েলােত মা ষ রােদর 
উ ােপ গাশত িকে  থােক; যােত কের তারা গাশত েলা ম দ করেল ন  না যা ।এ িতন িদেনর াপাের রা ল সা া া  
আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ তাশিরেকর িদন েলা হে -পানাহার ও আ াহর িযিকেরর িদন”।এ িদন েলার ে  শির েতর 
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উে  হে -পানাহার ও আ াহর িযিকর করা।তাই এ িদন েলা রাযা পালেনর উপ  সম  ন । এ কারেণ ইবেন উমর (রাঃ)ও 
আে শা (রাঃ)বেলন: “ য ি  হািদর প  সং হ করেত পাের নাই স ি  ছা া তাশিরেকর িদন েলােত অ  কাউেক রাযা 
রাখার অবকাশ দ া হ িন।”  অথাৎ তামা  হ কারী ও ি রান হ কারী হািদর ( কারবানীর) প  সং হ করেত না পারেল হে র 
সম  এ িতনিদন রাযা রাখেব এবং হ  থেক পিরবােরর কােছ িফের সাত  রাযা রাখেব। তাই তামা  ও ি রান হ কারী হািদর 
প  না পেল তার জ  এ িদন েলােত রাযা রাখা জাে য; যন রাযা রাখার েব হে র মৗ ম শষ হে  না যা । এ ছা া অ  
কান রাযা এ িদন েলােত রাখা নাজাে য।এমনিক কান ি র উপর যিদ ই মােসর লাগাতর রাযা রাখা ফরয হে  থােক স 
ি ও ঈেদর িদন এবং ঈেদর পর আরও িতনিদন রাযা রাখেব না। এিদন েলার পর নরা  লাগাতর রাযা থাকা  করেব। 

[মাজ উ ফাতাও া ইবেন উছাইমীন, ২০/  নং: ৪১৯] 

ইিত েবর আেলাচনার িভি েত বলা যা  য ি  তামা  হ কারী িকংবা ি রান হ কারী না হে ও তাশিরেকর িদন েলােত রাযা 
রেখেছ িকংবা তাশিরেকর কান কান িদেন রাযা রেখেছ তার উপর ফরয হে -আ াহর কােছ ইি গফার করা। যেহ  স নবী 

সা া া  আলাইিহ ও া সা াম ক ক িনিষ  িবষে  িল  হে েছ। যিদ স ি  রমযােনর কাযা রাযা পালন কের থােকন সটাও 
জাে য হেব না। বরং নরা  তােক কাযা পালন করেত হেব। 

আ াহই ভাল জােনন 

 

আমােদর এক শাইখ বেলন: আরাফার িদন রাযা রাখা ত ন ; এ িদন রাযা রাখা নাজাে য। আশা কির, আপনারা এ র 
জবাব িদেবন। কননা স শাইখ এমন িক  চারপ  িবিল করেছন যার মা েম িতিন আরাফার িদন রাযা রাখেত িনেষধ করেছন। 
আশা করব, আপনারা জবাব িদেবন। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

যারা হাজী নন তােদর জ এই িদন রাযা রাখা েত া াদা। আ  কাতাদা (রাঃ) থেক বিণত িতিনবেলন, রা াহ সা া া  
আলাইিহ ও া সা ামেক আরাফার িদেনর রাযাস েক িজে স করা হেল িতিন বেলন: “ িবগত ও আগত বছেরর পাপ মাছন 
কের” [সিহহ সিলম (১১৬২), সিহহ সিলেমর অ  এক বণনা  আেছ: আিম আ াহর কােছ ত াশা করিছ য, আেগর বছেরর ও 
পেরর বছেরর নাহ মাছন করেব] 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ ’ ে  (৬/৪২৮) বেলন - য  শােফি  মাযহােবরিকতাব-: “ এ মাস ালার ম হে - ইমাম শােফি  ও 
ছা রা বেলন: যারা আরাফা েনই তােদর জ  আরাফার িদন রাযা রাখা াহাব”। 

প া ের, হ পালনকারী িযিন আরাফার ম দােন হািজর তার াপাের খতাসার ে  রে েছ ইমাম শােফি  ও মাযহােবর অ  
আেলমগণ বেলন: উে ফযল এর হািদেসর িভি েত তার জ  সিদন রাযা না-রাখা াহাব। আমােদরঅ  একদল আেলম বেলন: 
হ পালনকারীর জ  এই িদন রাযা রাখা মাক হ। যারা এঅিভমত ভােব  কেরেছন তারা হে - দােরমী, ব ািনিজ, 
হািমিল ‘আল-মাজ ’ ে , কার ‘তানবীহ’ নামক ে  এবং অ া আেলমগণ” [সমা ] 

ইবেন দামা (রহঃ) ‘আল- গনী’ ে  (৪/৪৪৩) বেলন য  হা িলমাযহােবর : “ এ  এক  মহান ও মযাদা ণ িদন। পিব  
ঈেদর িদন। এরমযাদা মহান। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক বিণত হে েছ য, এিদেনর রাযা ই বছেরর নাহ মাছন 
কের।” [সমা ] 

ইবেন ফিলহ (রহঃ) ‘আল- ’ নামক ে  (৩/১০৮) বেলন: 
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“ এ  এক  মহান ও স ািনত িদন। পিব  ঈেদর িদন। এর মযাদা অেনক ব ।নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক সিহহ 
হািদেস এেসেছ- এ িদেনর রাযাএক বছেরর নাহ মাছন কের।” [সমা ] 

ইবেন ফিলহ (রহঃ) ‘আল- ’ ে  (৩/১০৮) বেলন- এ  হা িলমাযহােবর িকতাব-: িযলহে র দশিদন রাযা রাখা াহাব। ৯ 
তািরেখর রাযা সবেচে  বিশ তািগদ ণ। এ িদন  হে - আরাফার িদন। ইজমার মা েম এ সা ।[সমা ] 

হানািফ মাযহােবর িকতাব ‘বাদাে উস সানাি ’ ে  (২/৭৬) কার ‘কাসািন’ বেলন: 

“ যারা হাজী নন তােদর জ  আরাফার িদন রাযা রাখা াহাব। এ িদেন রাযারাখা াহাব হও ার পে  অেনক হািদস বিণত 
হও ার কারেণ। কারণ অ িদন েলার উপর এিদেনর িবেশষ মযাদা রে েছ। হাজীর জে ও এিদেনর রাযারাখা াহাব; যিদ রাযা 
রাখার কারেণ হাজী বল হে  আরাফা  অব ান ওেদা া করা থেক বাধা  না হ । যেহ  রাযা রাখার মা েম এ েটা নক 
কাজ একে  আদা  করা যা । আর যিদ রাযা রাখেত িগে  হাজী বল হে  পে  তাহেল রাযা রাখা মাক হ। কারণ এিদেন রাযা 
রাখার ফিযলত অ  বছর অজন করা স ব; ভাবতঃ স ব হ । িক , আরাফা  অব ান ও দা া করার ফিযলত সাধারণতঃ 
সাধারণ সলমােনর ে  জীবেন একবােরর বিশ অজন করা স ব হ  না। তাইেস ফিযলত  অজেন সেচ  হও া উ ম।”  

মােলকী মাযহােবর আেলম িখরাশী ক ক রিচত ‘শার  খতাসার খিলল’ রে েছ: 

“ হ  না করেল আরাফার িদেন রাযা রাখা এবং িযলহে র দশিদন রাযা রাখা”  া া: কােরর উে  হে - িযিন হাজী নন 
তার জ  আরাফার িদনেরাযা রাখা াহাব। আর হাজীর জ  রাযা না-রাখা াহাব; যােত কের দা া করার জ  শি  থােক। 
নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম হে র সম  রাযা রােখনিন।” [সমা ] 

‘হািশ া দ কী’ ে  এেসেছ- 

অতঃপর তারঁ কথা: ‘এবং আরাফার িদেন রাযা রাখা াহাব...’ এর উে হে - আরাফার িদেন রাযা রাখা জারােলা- াহাব; 
নেচৎ রাযা রাখাটাই এক  াহাব আমল।”  

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) িজে স করা হে িছল: আরাফার িদন হ পালনকারী নন ও হ পালনকারীর জ  রাযা রাখার ম িক? 

উ ের িতিন বেলন: িযিন হ পালন করেছন না তার জে  আরাফার িদন রাযারাখা েত া াদা। রা াহ সা া া  আলাইিহ 
ও া সা ামেক আরাফার িদন রাযা রাখা স েক িজে স করা হেল িতিন বেলন: “ আিম আ াহর িনকট ত াশা করিছ য, িবগত 
বছর ও পরবত  বছেরর নাহ মাজনা করেব।”  অ  এক রও াে েত আেছ “ গত বছর ও পেরর বছেরর নাহ মাজনা করেব।”  

প া ের, হাজীেদর জ  আরাফার িদন রাযা রাখা ত ন । কননা নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম িবদা ী হ কােল 
আরাফার িদন রাযা রােখনিন।সিহহ খারীেত মা না (রাঃ) থেক বিণত হে েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম আরাফার 
িদন রাযা রেখেছন; নািক রােখনিন এ াপাের িক  মা ষ সে েহ িছল। তখন আিম তারঁ জ  এক প ালা ধ পাঠালাম; তখন 
িতিন আরাফার ম দােন অব ান করিছেলন। িতিন ধ পান করেলন; লােকরা তাঁর িদেক তািকে  িছল।” [সমা ] 

[মাজ উ ফাতাও া ইবেন উছাইমীন, খ  ২০,  ৪০৪] 

তাই হ পালনকারীর জ  আরাফার িদন রাযা রাখা মাক হ; াহাব ন ।অতএব, উে িখত ব া যিদ হ পালনকারীেক উে  
কের থােকন তাহেল তারঁকথা ক। আর যিদ তার উে  হ  য, যারা হ  পালন করেছ না তােদর জ আরাফার িদন রাযা রাখা 
শির তস ত ন ; তাহেল এ   ল এবংইিত েবর আেলাচনা  সিহহ ােত সা  িবষে র বরেখলাফ। 

আ াহই ভাল জােনন। 
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হ পালনকারীর জ  িযলহ  মােসর থম আটিদন রাযা রাখার ম িক? উে , আিম জািন য, আরাফার িদন রাযা 
রাখা মাক হ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

িযলহ  মােসর থম আটিদনেরাযা রাখা হ পালনকারী ও হ পালনকারী ন  সকেলর জ  াহাব। দিললহে  নবী সা া া  
আলাইিহ ও া সা ােমর বাণী: “ অ  য কান সমে র নকআমেলর চে  এ দশিদেনর নক আমল আ াহর কােছ অিধক ি । 
তারা (সাহাবীরা)বেলন: আ াহর পেথ িজহাদও ন !! িতিন বেলন: আ াহর পেথ িজহাদও ন ; তেব কানেলাক যিদ তার জানমাল 
িনে  আ াহর রা া  বিরে  পে  এবং কান িক  িনে েফরত না আেস সটা িভ  কথা।” [সিহহ খারী (৯৬৯) ও নােন িতরিমিয 
(৭৫৭) তইবেন আ াস (রাঃ) এর ে  বিণত হািদস িহেসেব সংকিলত। হািদেসর এভাষা  িতরিমিযর] 

‘আল-মাও আ আল-িফকিহ া’ ে  (২৮/৯১) এেসেছ- আেলমগণ এ াপােরএকমত য, আরাফার িদেনর েব িযলহ  মােসর 
থম আটিদন রাযা রাখা াহাব...। মােলিক ও শােফি  মাযহােবর আেলমগণ ভােব উে খ কেরন:হ পালনকারীর জে ও এ 

িদন েলােত রাযা থাকা ত।[সমা ] 

‘ িনহা া ল হতাজ’ ে  (৩/২০৭) বেলন: আরাফার িদেনর েব আটিদনেরাযা রাখা ত। ‘আর-রাওযা’ ে  পির ার কের দ া 
হে েছ য, এে ে  হ পালনকারী ও অে রা সমান। প া ের, হ পালনকারী সবল হেলওআরাফার িদন রাযা রাখা তার জ  

ত ন ; বরং রা ল সা া া  আলাইিহও া সা ােমর অ সরেণ এবং আ করার জ  যন শি শালী থাকার িনিমে েরাযা না-রাখা 
াহাব।[িক টা পিরমািজত ও সমা ] 

আ াহই ভাল জােনন 

 

আমরা এ বছেরর আ রার রাজা িকভােব রাখেত পাির? আমরাএখন পয  জানেত পািরিন িযলহ  মাস িক ২৯ িদন; নািক ৩০ িদন। 
এমতাব া আমরা আ রার িদবস িকভােব িনিদ  করব?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

যিদ আমরা জানেত না পাির- িযলহ মাস িক পির ণ ৩০ িদন নািক একিদন কম ২৯ িদন এবং হররম মােসর চাদঁ কেব দখা 
িগে েছ স াপাের যিদ আমােদরেক কউ অবিহত না কের তাহেল আমরা ল অব ার উপর আমল করব। ল অব া হে -মােসর 
িদন সং া৩০। তাই িযলহ মাস ক আমরা ৩০িদন ধরব। এরপর আ রার িদবস ক কের িনব। 

তেব কান সিলম ভাই যিদ আ রার রাজা রাখার াপাের সাবধানতা অবল ন করেত চান যােত িতিন িনি ত হেত পােরন য, 
আ রা পে েছন স ে  িতিন পরপর ইিদন রাজা রাখেত পােরন।িহসাব কের দখেবন িযলহ  মাস ২৯ িদন হেল আ রা কেব 
হ  এবং িযলহ  মাস ৩০ িদন হেল আ রা কেব হ । স িহসাব অ যা ী এ ইিদন রাজা রাখেবন।তখন িতিন িনি তভােব 
আ রা পে েছন বলা যােব। এ অব া  তােক হ েতা ৯ তািরখ ও ১০ তািরখ রাজা রাখেত হেব। িকংবা ১০তািরখ ও ১১ তািরখ 
রাজা রাখেত হেব। যটাই কেরন না কন সটা ভাল। আর যিদ িতিন ৯ তািরেখ রাজা রাখার ে ও সাবধানতা অবল ন করেত 

চান তাহেল িতিনেস ে ও ই িদন রাজা রাখেবন। য িহসােবর প িত ইিত েব উে খ করা হল স িহসাব অ যা ী ৯ তািরখ 
এবং ৯ তািরেখর আেগর িদন রাজা রাখেবন।েসে ে  তার রাজা হেব হ তবা  ৯, ১০ ও১১ তািরখ। অথবা ৮, ৯ ও ১০তািরখ। 
িতিন যটাই কেরন না কন সে ে  িতিন ৯ তািরখও ১০ তািরখ রাজা রেখেছন এটা িনি তভােব বলা যােব। 
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কউ যিদ বেলন, আিম চা রীর কারেণ একিদেনর বিশ রাজা রাখেত পারব না।এে ে  আমার জ  কান িদন রাজা রাখা উ ম। 
স ি েক আমরা বলব: 

আপিন িযলহ মাস ক ৩০ িদন ধের এরপর থেক  দশম িদন িহসাব কের রাজা রাখেবন। 

এই উ র আিম আমােদর শাইখ িবন বায এর েখ যা েনিছ তার সারিনযাস; তােঁক এ িবষে   করা হেল িতিন এ জবাব দন। 

আর যিদ কান িনভরেযা  সলমােনর ে  আমােদর কােছ চাদঁ দখার সংবাদ পৗেঁছ তাহেল আমরা তার কথা হণ করব। আর 
গাটা হররম মাস রাজারাখাও ত। দিলল হে  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর বাণী: “ রমজােনরপর সবেচে  উ ম 
রাজা হে - হররম মােসর রাজা” [সিহহ সিলম (১১৬৩)] 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

হররম মােস অিধক রাজা রাখা িক ত? অ  মােসর উপর এ মােসর িক কান িবেশষ  আেছ? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

আরবী মাস েলার থম মাসহে - হররম। এ  চার  হারাম মােসর এক । আ াহ তাআলা বেলন: “ িন আ াহর িনকট, লওেহ 
মাহ েজ (বছের) মােসর সং া বার  আসমানস হ ও িথবী ি র িদন থেক। ত ে  চার  হারাম (স ািনত)। এটাই সরল 
িবধান। তরাং এ মাস েলােত তামরা িনেজেদর িত ম কেরা না।” [ রা তওবা, আ াত:৩৬] 

সিহহ খাির (৩১৬৭) ও সিহহ সিলম (১৬) এ আ  বাকরা (রাঃ) থেক বিণতহে েছ িতিন নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম 
থেক বণনা কেরন িতিনবেলন: “ আ াহ আসমান-জিমন ি কােল সম েক ক যভােব ি  কেরেছন এখনসম  স অব া  িফের 

এল। বছর হে - বার মাস। এর মে  চার মাস- হারাম (িনিষ )। চার র মে  িতন  ধারাবািহক: ল দ, লহ  ও হররম। 
আরহে - ( দার গাে র) রজব মাস; য  মাদাল আেখরা ও শাবান মাস এরম বত ।”  

নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম থেক সা  হে েছ য, রমজােনরপর সবেচে  উ ম রাজা হে  হররম মােসর রাজা। আ  
রা রা (রাঃ) থেকবিণত আেছ য, িতিন বেলন, রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ রমজােনর পর সবেচে  উ ম 
রাজা হে - আ াহর মাস ‘ হররম’ এর রাজা। আরফরজ নামােজর পর সবেচে  উ ম নামায হে - রাি কালীন নামায।” [সিহহ 
সিলম (১১৬৩)] 

হািদেস: ‘আ াহর মাস’ বেল মাসেক আ াহর সােথ স ি ত করা হে েছমাস র মযাদা েল ধরেত। আল- ারী বেলন: হািদস 
থেক বা তঃ মেন হে - গাটা হররম মাস ( রাজা রাখা) উে । িক  নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম থেক সা  হে েছ 
য, িতিন রমজান ছা া আর কান মােসর গাটা সম েরাজা রােখনিন। তাই এ হািদেসর এ অথ হণ করেত হেব য, হররম মােস 

অিধকেরাজা রাখার াপাের উ ু  করা হে েছ; গাটা মাস রাজা রাখা ন । 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

িনিদ  নফল রাজার িন ত কখন থেক  করেত হেব? সাধারণ নফল রাজা ন । 
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উ র 

আলহাম িল াহ। 

সাধারণ নফল রাজার িন ত রাত থেক করা শত ন ; বরং িদেনর য কান সমে  কউ যিদ িন ত কের যা  পয  রাজা ণ 
কের সটা জাে য হেব। তেব শত হে  ফজর  হও ার পর থেক রাজাভ কারী কান িক েত িল  না হও া। 

আর িনিদ  নফল রাজার িন ত রাত থেক (ফজেরর ব) করা শত। শাইখ উছাইমীনেক িজে স করা হে িছল: 

শাও াল মােসর ছ  রাজা ও আরাফার িদেনর রাজার ম িক ফরজ রাজার মত অথাৎ এেরাজা েলার জ  িক রাত থেক িন ত 
করা শত? নািক এেরাজা েলার ম নফল রাজার েমর মত য কান লােকর জ  িদেনর ম ভাগ থেকও রাজার িন ত করা 
জাে য? য ি  িদেনর ম ভাগ থেক রাজা রাখার িন ত কেরেছ স িক ঐ ি র সমপিরমাণ সও াব পােব য ি  সেহরী 
খে  িদেনর  থেক শষ পয  রাজা পালনকেরেছ। 

উ ের িতিন বেলন: 

া;ঁ নফল রাজার ে  িদেনর বলা  িন ত করেলও জাে য হেব। এে ে  শত হে -িন ত করার আেগ রাজাভ কারী 
কানিক েত িল  হেত পারেব না।েযমন- কান লাক যিদ ফজেরর পর খাও া দাও া কের ফেল এরপর িদেনর বলা  রাজা রাখার 

িন ত কের তােক আমরা বলব: আপনার রাজা  ন । কারণ িতিন আহার কেরেছন।তেব িতিন যিদ ফজর থেক না খে  থােকন 
এবং অ  কান রাজা ভ কারী িবষে  িল  না হন এরপর িদেনর বলা  রাজা রাখার িন ত কেরন এবং স রাজা  নফল রাজা 
হ  তাহেল আমরা বলব: এ  জাে য। কারণ এ ধরেণর রাজার অ েমাদন হািদেস এেসেছ। তেব িতিন যখন থেক িন ত কেরেছন 
তখন থেক সও াব পােবন।েযেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ আমল িন ত অ যা ী হে  থােক”  । তরাং 
িন েতর আেগ য আমল এর সও াব লখা হেব না।আর িন েতর পেরর আমেলর সও াব লখা হেব। 

সও ােবর িত িত যিদ গাটা একিদন রাজা রাখার উপর দ া হে  থােক তাহেল এ ি  গাটা একিদন রাজা রােখিন; বরং 
িদেনর িক  অংশ রাজা রেখেছ। এর িভি েত বলা যা : কউ যিদ ফজেরর পর থেক কান িক  না খা  এবং িদেনর ম ভােগ 
এেস রাজা রাখার িন ত কের এবং স িদন  যিদ শাও ােলর ছ েরাজার কান এক  িদন হ  এরপর স ি  আরও পাচঁিদন 
রাজা রােখ এেত কের স সাে  পাচঁ িদন রাজা রাখল।যিদ স ি  িদেনর একচ থাংশ অিতবািহত হও ার পর রাজা রােখ 

তাহেল স পৗেন ছ িদন রাজা রাখল।কারণ আমেলর িহসাব হেব িন ত অ যা ী।হািদেস এেসেছ- “ য ি  রমজানমাস রাজা 
রাখল এরপর শাও াল মােসর আরও ছ িদন রাজা রাখল...”। 

অতএব আমরা এ ভাইেক বলব য, আপিন ছ িদন রাজা রাখার সও াব পােবন না। কারণ আপিন তা পির ণ ছ িদন রাজা 
রােখনিন। একই রকম কথা বলা হেব: আরাফার িদেনর রাজার াপাের।প া ের রাজা  যিদ সাধারণ নফল রাজা হ  তাহেল 
রাজা   হেব এবং িন ত করার সম  থেক রাজাদার ি  সও াব পােবন। [িলকাউলবাব আল-মাফ হ (২১/৫৫) থেকসমা ] 

অ পভােব যিদ িবেশষ কানিদন রাজা রাখার িভি েত সও াব দও ার বণনা আেস যমন- সামবার ও হ িতবােরর রাজা, 
চ মােসর ১৩, ১৪ ও ১৫ তািরেখ রাজা, িতমােস িতনিদন রাজারাখা। এখন কউ যিদ িদেনর মাঝখান থেক রাজা রাখার িন ত 
কের তাহেল স ি  গাটা িদেনর রাজা রাখার সও াব পােব না। 

উদাহরণত: কউ সামবাের রাজা রাখল, িন ত করল িদেনর মাঝখান থেক। স ি  ঐ ি র সমপিরমাণ সও াব পােব না য 
ি  সামবােরর  থেক রাজা রেখেছ।কারণ স ি েগাটা সামবার রাজা রেখেছন এ কথা তা বলা চেল না। 

অ পভােব কউ যিদ ব- রাজদার িহেসেব ভার কের এরপর তােক বলা হ  য, আজ তা মােসর ১৩তািরখ; এ কথা েন স ি  
বেল তাহেল আিম রাজা রাখলাম; স ি  িণমার িদন েলােত রাজা রাখার সও াব পােবনা। কারণ স তা গাটা িদন রাজা 
রােখিন।[আল-শার ল মিত (৬/৩৬০) থেক সমা ] 

আ াহই ভাল জােনন। 
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আিম একবার রােগ আ া  হে িছলাম এবং মানত কেরিছলাম য,  হেল আ াহর জ  ১৫  রাজা রাখব; আিম কান সম  
িনধারণকিরিন। আলহাম িল াহ, আিম  হে িছ এবং রজব মাস থেক রাজা রাখা কেরিছ। পাচঁিদন রাজা রেখ া  হে  
পে িছ। এরপর শাবান মােস আরও পাচঁিদনেরাজা রেখ া  হে  পে িছ। এরপর রমজান  হেল রমজােনর রাজা 
রেখিছ।এখন আমরা শাও াল মােস আিছ। এমতাব া  আমার জ  িক শাও ােলর ছ  রাজা রাখাউ ম; নািক মানেতর বাকী 

পাচঁিদেনর রাজা পির ণ করা উ ম? দ া কেরজানােবন, আ াহ আপনােক মাবারকম  ক ন। 

উ র 

আলহাম িল াহ। 

আেগ মানেতর অবিশ  রাজা েলা শষ করা আপনার কত ।এরপর স ব হেল শাও ােলর ছ  রাজা রাখেবন।যিদ ছ  রাজা নাও 
রাখেত পােরন কান অ িবধা নই। কারণ শাও ােলর ছ েরাজা রাখা াহাব; ফরজ ন ।প া ের মানেতর রাজা রাখা ফরজ। 
তাই আপনার কত  হে - নফেলর আেগ ফরজ রাজা রাখা। আপিন যিদ লাগাতরভােব ১৫  রাজারাখার িন তকের থােকনতাহেল 
আপনােক লাগাতরভােব ১৫  রাজা রাখেত হেব।আলাদা আলাদা ভােব রাখেল চলেব না; বরং লাগাতরভােব রাখেত হেব। আর 
েবর রাজা েলা বািতল হে  যােব। 

আর যিদ আপিন লাগাতরভােব রাখার িন ত না কের থােকন তাহেল বাকী ৫  রাজা রাখেল ইনশাআ াহ আপনার দাি  শষ হে  
যােব। 

আর পরবত েত কখনও মানত করেবন না; মানত করা সমীচীন ন ।নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা াম বেলেছন: “ তামরা মানত 
কেরা না; কারণ মানত তাকদীর পিরবতন কেরনা। মানেতর মা েম পেণর স দ খরচ করােনা হ ।”  

এ কারেণ মানত করা কনা। অ  ি র জে ও না; অ  ন  এমন ি র জে ও না। তেব কউ যিদ আ াহর কান এক  
আ গত  পালন করার মানত কের যমন- নামায, রাজা তাহেল স মানত ণকরা ফরজ। দিলল হে  নবী সা া া  আলাইিহ 
ও াসা ােমর বাণী: “ য ি  আ াহর আ গত  করার মানত কেরেছ তার উিচত স আ গত  ণ করা। আরেয ি  আ াহর 
অবা  হও ার মানত কেরেছ স আ াহর অবা  হেবনা।” [সিহহ খাির] 

অতএব কান ি  যিদ িনিদ  িক িদন রাজা রাখার অথবা ই রাকাত নামায প ার অথবা িবেশষ স দ সদকা করার মানত কের 
থােক তার উিচত স আ গেত র কাজ পালন করা।েকননা আ াহ তাআলা িমনেদর শংসা করেত িগে  বেলন: “ তারা মানত ণ 
কের এবং সিদনেক ভ  কের যিদেনর অিন  স সািরত।” [ রাআল-ইনসান, আ াত: ৭] এবং কননা নবী সা া া  আলাইিহ ও া 
সা াম েবা  হািদেস মানত ণ করার িনেদশ িদে েছন। তরাং মানত রাগ ি র কারণ ন ; ে াজন ণ হও ার কারণ ন । 
তাই মানেতর কান ে াজন নই। িক  মা ষ িনেজর উপর সটা অিনবায কের ন । এর মা েম পেনর স দ খরচ করােনা 
হ ।পরবত েত মানতকারী আফেসাস কের, কে  পে  এবং ত াশাকের স যিদ মানত না করত। আলহাম িল াহ ইসলািম শির ত 
এমন িবধান জারী কেরেছ যা মা েষর জ  ক াণকর ও সহজতর। সটা হে - মানত করা থেক িনেষধা া। 

 

ী শাও াল মােসর ছ  রাজা পালনকােল ব- রাজদার ামী তার সােথ সহবাস কেরেছ; এর ম িক?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

নফল রাজাপালনকারী িনেজর উপর ক শীল।তার জ  রাজা ণ করা বা ভে  ফলার অবকাশ রে েছ।তেব রাজা ণ করাটা 
উ ম। ইমাম আহমাদ (হািদস নং ২৬৩৫৩)উে  হািন (রাঃ) থেক বণনা কেরনেয, রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম তারঁ ঘের 
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েবশ কের কান পানী  চাইেলন এবং িনেজ পান করেলন। এরপর উে  হািনেক িদেলন; িতিন ও পান করেলন।এরপর উে হািন 
বলেলন: ই া রা াহ!আিম তা রাজাদার িছলাম। তখন রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেলন: “ নফল রাজা পালনকারী 
িনেজর উপর ক শীল।চাইেল রাজা ণ করেত পাের; আর চাইেল ভে  ফলেত পাের।” [আলবািন হািদস েক সিহ ল জােম ে  
(3854) সিহহ বেলেছন] 

তরাং য ি  শাও ােলর ছ েরাজা রেখেছ স যিদ রাজা  ভে  ফলেত চা  ভে  ফলেত পাের।েভে  ফলাটা আহার করার 
মা েম হেত পাের; সহবােসর মা েমও হেতপাের; অ েকান ভােবও হেতপাের। 

এ নারী যিদ ামীর িবনা অ মিতেত রাজা রেখ থােকন তাহেল ামীর অিধকার রে েছ তােক িবছানা  ডাকার এবং ামীর ডােক 
সা া দ া তার উপর অিনবায। আর যিদ ী অ মিত িনে  রাজা রেখ থােক তাহেল ীর রাজা ন  করার অিধকার ামীর নই। 
তেব ামী যিদ সটা চান তাহেল ীর জ  উ ম হেলা ামীর আ ােন সা া দ া। 

শাইখ উছাইমীন বেলন: যিদ কান নারী ামীর অ মিত িনে  রাজা রােখ তাহেল ামীর পে  ীর রাজা ন  করা জাে য হেব না। 
কারণ স-ই তা রাজা রাখার অ মিত িদে েছ। তেব ী যখন ামীর অ মিত িনে  নফল রাজা রােখ এরপর ামী ীেক িবছানা  
ডােক এমতাব া  ীর জ  কানটা উ ম: রাজা পালন করা; নািক ামীর ডােক সা া দ া? ি তী  অথাৎ ামীর ডােক সা া 
দ া উ ম। কারণ ামীর ডােক সা া দ া লতঃ ফরজ পযাে র আমল। আর নফল রাজাপালন করা াহাব পযাে র 

আমল।তাছা া ামীর তী  ই াসে ও ী যিদ এেত সা া না দ  তাহেল তােদর ’জেনর মে  স ক খারাপ হেত পাের।[শাইখ 
উছাইমীেনর ফেতা াসম  (২১/১৭৪)] 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

নফল রাজা রাখেত িগে  ক  হেল রাজা ণ করা উ ম; নািক ভে  ফলা?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

নফল রাজাপালনকারীর জে  রাজা ণ করা অথবা ভে  ফলা উভ  েযাগ রে েছ। তেব ক কর না হেল রাজা ণকরাই 
উ ম।আর ক কর হেল শির েতর সহজতা হণকের ভে  ফলা উ ম। 

আ াহই তাওিফক দাতা।আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারপিরজন ও সাহাবীবেগর উপর আ াহর রহমত ও শাি  বিষত হাক। 

ফেতা া ওগেবষণা িবষ ক া ী কিম  

শাইখআ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ ল আিযয আেল শাইখ, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ বকর আ যাে দ। 

 

জৈনক ি  শাও াল মােসর ছ েরাজা রাখেত চান। একিদন িতিন রাজা রাখার িন ত করেলন; িক  কান ওজর ছা াইেরাজা  
ভে  ফেলন; রাজা  ণ কেরিন। য িদেনর রাজা  িতিন ভে েছনেস িদেনর রাজা  িক ছ  রাজা রাখা শেষ কাযা করেত 

হেব? এেত কের তার সবেমাটসাতিদন রাজা রাখা হেব? নািক শাও াল মােসর  ছ িদন রাজা রাখেলই চলেব? 
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উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

নফল রাজা  করেল সটা পির ণ করা িক ফরজ; নািক ফরজ ন —এ াপাের আেলমগেণর েটা অিভমত রে েছ: 

থম অিভমত: 

নফল রাজা সমা  করা অিনবায ন । এ  শােফি  ও হা িল মাযহােবর অিভমত। তােঁদর দিলল হে - 

১. আে শা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন:“ একিদন নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম আমার ঘের এেস বলেলন: কান খাবার 
আেছ? আিম বললাম: না। িতিন বলেলন: তাহেল আিম রাজাদার। পরবত েত অ  একিদন িতিনআমার ঘের আসেলন; তখন আিম 
বললাম: ই া রা াহ! আমােদরেক ‘হাইস’ ( খ র ও পিনেরর িম েণ তরী খাবার) হািদ া দ া হে েছ। িতিন বলেলন:আমােক 
দখাও তা; আিম তা রাজা রেখ ভার কেরিছ। অতঃপর িতিন খে েছন।” [সিহহ সিলম (১১৫৪)] 

২. আ  হাইফা থেক বিণত িতিন বেলন:“ . . .  আ  দারদা এেলন এবং তারঁ জ  অথাৎ সালমােনর জ  খাবার ত 
করেলন।এরপর বলেলন: আিম রাজা রেখিছ; আপিন খান। সালমান বলেলন: আপিন না খেল আিমখাব না। বণনাকারী বেলন: 
অবেশেষ িতিন খেলন। এরপর সালমান বলেলন: আপনার উপর আপনার র অিধকার রে েছ, আপনার আ ার অিধকার রে েছ 
এবং আপনার পিরবােররঅিধকার রে েছ। তরাং েত ক াপকেক তার া  অিধকার দান ক ন।এরপর িতিন নবী সা া া  
আলাইিহ ও া সা াম এর কােছ এেস ঘটনা  তােঁক বলেলন; তখন নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেলন: সালমান স ক 
বেলেছ।” [সিহহ খাির (১৯৬৮)] 

৩. আ  সাঈদ আল- দির (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন:“ আিমনবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর জ  খাবার তরী করলাম। 
খাবার যখনসামেন পশ করা হেলা তখন উপি ত একজন বলল: আিম রাজা রেখিছ। তখন রা লসা া া  আলাইিহ ও া সা াম 
বলেলন: তামার ভাই তামােক িনম ণ কেরেছ, ক  কের খাবার তরী কেরেছ, তাই িম রাজা  ভে  ফল এবং চাইেল এর 
বদেলঅ  এক  রাজা রেখ িনও।” [দারা তিন (২৪); ফাত ল বারী ে  (৪/২১০) ইবেন হাজার হািদস েক হাসান বেলেছন] 

ি তী  অিভমত: 

নফল রাজা সমা  করা তার উপর অিনবায। যিদ সনফল রাজা ন  কের; তাহেল তােক স রাজা কাযা করেত হেব। এ  হানািফ 
মাযহােবরঅিভমত। কাযা করা ও ািজব হও ার পে  তারা িনে া  দিলল পশ কেরন: 

১. আে শা (রাঃ) বেলন:আমােক ও হাফসােক িক খাবার হািদ া পাঠােনা হল; সিদন আমরা ইজন রাজা রেখিছলাম। তেব 
হািদ ােপে  আমরা রাজা ভে  ফললাম। এরপর নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ামঘের আসেল আমরা বললাম: ই া রা াহ! 
আমােদর কােছ িক  হািদ া পাঠােনাহে িছল; সটা খাও ার জ  আমােদর তী  আ হ হল িবধা  আমরা রাজা ভে েফললাম। 
তখন রা ল সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেলন: উিচত হ িন; তামােদরেক এ িদেনর বদেল অ  একিদন রাজা রাখেত 
হেব।[ নােন আ  দাউদ (২৪৫৭), নােন িতরিমিয (৭৩৫), হািদস র সনেদ যািমল নােম এক রাবী আেছ। ‘তা িরব’ ে  বলা 
হে েছ- িতিন অ াত পিরচ । আল-মাজ  ে  (৩৯৬)ইমাম নববী, যা ল মাআদ ে  ইব ল কাইে ম তােক বল বেলেছন 
এবংআলবািন হািদস েক বল বেলেছন। 

২. ইমাম সিলম ক ক সংকিলত েবা  আে শা (রাঃ) এর হািদেসর বণনা  কউ কউ বা িত বণনা কেরন য, “ আিম তা 
রাজাদার িহেসেব ভার কেরিছ; এরপর িতিন খে েছন এবং বেলেছন: আিম এিদেনর পিরবেত অ িদন রাজা রাখব”। 

এর জবােব বলা হ  য, ইমাম নাসাঈ এ বা িত অংশেক বল বেলেছন। িতিন আরও বেলন: এ  ল। অ পভােব দারা তিন ও 
বাইহাকী এবা িত অংশেক বল বেলেছন। 
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দিলল- মােণর বিল তার কারেণ থম অিভমত অ গ । উে  হািনর বিণত রও াে তও থম অিভমত র সমথন যাগা । 
সেরও াে েত এেসেছ- “ ই া রা াহ! আিম রাজা রেখিছলাম; িক  রাজা েভে  ফেলিছ। িতিন তােক বলেলন: িম িক কাযা 
রাজা রাখিছেল? উে  হািনবলেলন: না। িতিন বলেলন: যিদ নফল রাজা হ  তাহেল কান অ িবধা নই।[ নােন আ দাউদ 

(২৪৫৬), আলবািন হািদস েক সিহহ বেলেছন। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: “ যিদ কান লাক রাজারােখ, এরপর এমন িক  হ  যােত কের তার রাজা ভা াটা পিরি িতর দাবী 
হ ; তাহেল স রাজা ভে  ফলেব। নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর আমলেথেক এ  জানা যা । একবার িতিন িমনেদর 
মা আে শা (রাঃ) এর কােছ এেস বলেলন: তামােদর কােছ কান খাবার আেছ? আে শা (রাঃ) বলেলন: আমােদরেক হাইস 
(একজাতী খাবার) হািদ া দ া হে েছ। িতিন বলেলন: ‘আমােক দখাও তা; আিম তা রাজা রেখেভার কেরিছ’। এরপর িতিন 
খে েছন। এ  নফল রাজার ে ; ফরজ রাজারে ে  ন ।” [ফেতা াসম , া-২০] 

উপেরা  আেলাচনার ি েত বলা যা , য িদেনরেরাজা আপিন ভে েছন সিদেনর রাজা আপনােক কাযা করেত হেব না। কারণ 
নফল রাজাপালনকারী িনেজর ক শীল। তােক শাও ােলর ছ  রাজা পির ণ করেত হেব। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

জৈনক নারী শাও ােলর চার  রাজা রাখার পর মােসর শষিদেক তার হাে য  হে  গেছ। তাই িতিন ছ  রাজা শষ করেত 
পােরনিন; ইিদনবাকী িছল। শাও াল মাস চেল যাও ার পর িতিন িক এ রাজা েলা রাখেত পারেবন?  

উ র 

আলহাম িল াহ। 

ইমাম সিলম আ  আই ুব আনসারী (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, রা লসা া া  আলাইিহ ও া সা াম বেলেছন: “ য ি  
রমজান মাস রাজা রাখারপর শাও াল মােস ছ  রাজা রাখেব স যন সারা বছর রাজা রাখল।”  এ হািদেসরআপাত অথ হে - 
য ি  শাও াল মােস ছ  রাজা রাখেব স এ সও াব পােব। 

য ি  কান ওজেরর কারেণ িকংবা ওজর ছা া ‘শাও াল’ ছা া অ  মােস ছ েরাজা রেখেছ স িক শাও াল মােস রাজা রাখার 
সমপিরমাণ সও াব পােব- এ াপােরআেলমগণ মতাৈনক  কেরেছন: 

থম মত: 

মােলিক মাযহােবর একদল আেলম ও কিতপ  হা িল আেলেমর অিভমত হে - য ি  শাও াল মােস অথবা শাও ােলর পর ( য 
কান সম ) ছ  রাজা রাখেব স এসও াব পােব। হািদেস শাও াল মােসর কথা এেসেছ- কা াফ (শরি দাি া ) এর জ  

সহজীকরণােথ; যেহ  রমজােনর পরপর শাও ালমােস রাজা রাখা তৎপরবত  মােস রাজা রাখার চে  সহজতর। 

আল-আদািব তারঁ রিচত “ শার ল খারিশ”  এর ‘পাদ কা’ (২/২৪৩) ত বেলন:শির ত েণতা শাও াল মােসর এর কথা উে খ 
কেরেছন রাজা রাখা সহজী করণােথ; রাজা রাখার মেক এ সমে র সােথ খাস কের দ ার জ  নেহ। অতএব, য 

ি িযলহে র দশিদেন এ রাজা েলা রাখল তার কান নাহ হেব না; বর  িযলহে র এিদন েলােত রাজা রাখার াপাের 
ফিজলেতর কথা এেসেছ। তাই এ িদন েলার ফিজলতওযিদ পাও া যা  এবং উে ও যিদ হািছল হ  সটা আরও ভাল। বরং 
িযল দ মােসেরাজা েলা রাখাও ভাল। লকথা: িদন যত পিরে  যােব ক  বিশ হও ার কারেণসও াব তত বা েব। সমা  
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ম ােত মােলিক মাযহােবর ফিত হা দ িবন আিল িবন সাইন এর ‘তাহিয িক ারািফ’ নামক ে  ( ক ে র সােথ 
ছাপা ত ২/১৯১) ইব লআরািব মােলিক থেক বণনা করা হে েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ও াসা ােমর বাণী: “ শাও াল মােস”  
কথা  এেসেছ- উদাহরণ প। উে  হে -রমজান মােসর রাজা দশমাস রাজা রাখার সম ; আর ছ  রাজা ইমাস রাজা 
রাখারসম । এটাই মাযহােবর অিভমত (অথাৎ মােলিক মাযহােবর অিভমত)। তাই যিদ এেরাজা েলা শাও াল ছা া অ  মােস 
রাখা হ  ম অিভ । িতিন বেলন: এ  ি র িনযাস; তরাং তামরা তা জেন রেখা। সমা  

ইব ল ফিলহ (রহঃ) ‘আল- ’ নামক ে  বেলন: িক  িক  আেলেমরমতা যা ী শাও াল ছা া অ  মােস রাজা রাখেলও এ 
ফিজলত পাও া যােব- এমন এক স াবনা রে েছ। র বী এ মত  উে খ কেরেছন। কারণ রাজার ফিজলত হে -এর সও াব 
দশ ণ ি  পাও া। যমন  সাওবান এর হািদস থেক জানা যা । আরশাও াল মােস এ রাজা েলা রাখার জ  শত করা হে েছ- 

খসত (সহজীকরণ)িহেসেব। শির েতর খসত বা সহজটা হণ করা উ ম। 

‘আল-ইনসাফ’  েণতা এ মত  উে খ কের এর সমােলাচনা কের বেলন: আিমবলব: এ  বল অিভমত; হািদেসর খলাফ। এ 
রাজা েলােক রমজােনর ফিজলেতর সােথস ৃ  করা হে েছ যেহ  এ রাজা েলা রমজােনর সীমানার সি কেট; এ কারেণন  য, 

এ রাজা েলার িতদান দশ ণ। তাছা া যেহ  এ রাজা েলা রাখা রমজােনরফরজ রাজা রাখার সমান ফিজলত ণ।[আল-ইনসাফ 
(৩/৩৪৪) থেক সমা ] 

ি তী  মত: 

শােফ ী মাযহােবর একদল আেলেমর মেত, য ি  শাও াল মােস রাজা েলারাখেত পােরিন স িযল দ মােস রাজা েলা কাযা 
করেব। তেব স ি  ঐ ি র চে  কম সও াব পােব িযিন শাও াল মােস রাজা েলা পালন কেরেছন। তরাং য ি  রমজােনর 
িস াম পালন করার পর শাও াল মােস ছ েরাজা পালন করলেস গাটা বছর ফরজ রাজা পালন করার সও াব পােব। প া ের, য 

ি  রমজানমাস িস াম পালন করল ও শাও াল ছা া অ  মােস ছ  রাজা রাখল স রমজান মােসেরাজা রাখার ও ছ িদন নফল 
রাজা রাখার সও াব পােব। 

ইবেন হাজার মি  ‘ হফা ল হতাজ’ নামক ে  (৩/৪৫৬) বেলন: “ য ি  িত বছর রমজােনর সােথ রাজা েলা রাখেব স 
যন আজীবন ফরজ রাজারাখল; সও াব কে ক ণ বা েব না। আর য ি  শাও াল ছা া অ  মােস ছ েরাজা রাখেব স ি  

আজীবন নফল রাজা রাখার সও াব পােব; সও াব কে ক ণবা েব না। 

আ াহই ভাল জােনন।”  সমা  

তী  মত: 

এ ফিজলত শাও াল মােস রাজা েলা রাখা ছা া অিজত হেব না। এ  হা িল মাযহােবর অিভমত। 

কাশশা ল ি না (২/৩৩৮) ে  বেলেছন: “ হািদেসর কা  ভা  থেকজানা যা  য, শাও াল মােস রাজা েলা রাখা ছা া এ 
ফিজলত পাও া যােব না।”  সমা  

কউ যিদ িক  রাজা রােখ; িক  কান ওজেরর কারেণ সব েলা রাজা রাখেত না পাের আশা করা যা  স সও াব পােব ও ফিজলত 
অজন করেব। 

শাইখ িবন বায বেলন: শাও াল মােস শষ হে  যাও ার পর এ রাজা েলা কাযা করারেকান িবধান নই। কারণ এ  ত এবং এ 
ত পালন করার সম  পার হে  গেছ; হাক না স ি  কান ওজেরর কারেণ িকংবা ওজর ছা া রাজা েলা রােখিন। 

য ি  শাও াল মােসর চারিদন রাজা রাখেত পেরেছ; িবেশষ পিরি িতরকারেণ ছ িদন ণ করেত পােরিন তার াপাের বেলন: 
শাও াল মােসর ছ িদন রাজারাখা এক  াহাব আমল; ফরজ আমল ন । তরাং আপিন য ক িদন রাজা রেখেছনেস 
ক িদেনর সও াব পােবন এবং যিদ শির ত অ েমািদত কান ওজেরর কারেণ রাজা েলারাখেত না পােরন স ে  আশা করা যা  
আপিন ণা  সও াব পােবন।েযেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা ােমর হািদেস এেসেছ- “ যখন কানবা া অ  হ  িকংবা 
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সফের থােক তখন আ াহ তার জ  স আমল েলার সও াবিলেখ দন য আমল েলা স কীম বা  থাকাব া  পালন 
করত।” [সিহহ খাির]আপিন য রাজা েলা রাখেত পােরনিন স েলা কাযা করেত হেব না। আ াহইতাওিফকদাতা।[িবন বােযর 
ফেতা াসম  থেক (১৫/৩৮৯,৩৯৫) সমা ] 

সারকথা হে - 

ছ  রাজা শাও াল মাস ছা া অ  মােস রাখেল আেলমেদর মে  কউ কউ মেনকেরন এ রাজা েলা শাও াল মােস রাখার মতই। 
আবার কান কান আেলম স রাজা েলারফিজলত সা  করেলও বেলন য, এর ফিজলত শাও াল মােস রাখার চে  কম। আর 
কানেকান আেলেমর মেত, যিদ ওজেরর কারেণ কউ রাজা েলা রাখেত না পাের তাহেল স ণ সও াব পােব। আ াহর অ হ 
শ । আ াহর দােনর কান সীমা নই। তরাং এ বান  যিদ শাও ােলর ইিদেনর পিরবেত িযল দ মােস ইিদন রাজারােখ 
সটা ভাল। ইনশাআ াহ; িতিন আ াহর কােছ সও াব পােবন। 

আ াহই ভাল জােনন। 

 

 

আিম েনিছ আ রার রাজা নািকিবগত বছেরর নাহ মাচন কের দ - এটা িক স ক? সব নাহ িক মাচন কের; কিবরা নাহও? 
এ িদেনর এত ব  মযাদার কারণ িক? 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

আ রার রাজা িবগত বছেরর নাহ মাচন কের। দিলল হে  নবী সা া া আলাইিহ ও া সা াম এর বাণী: “ আিম আ াহর িনকট 
িতদান ত াশা করিছআরাফার রাজা িবগত বছর ও আগত বছেরর নাহ মাজনা করেব। আরও ত াশা করিছআ রার রাজা 

িবগত বছেরর নাহ মাজনা করেব।” [সিহহ সিলম (১১৬২)] এ আমােদর উপর আ াহ তাআলার অ হ একিদেনর রাজার 
মা েম িবগত বছেরর সব নাহ মাজনা হে  যােব।িন  আ াহ মহান অ হকারী। 

আ রার রাজার মহান মযাদার কারেণ নবী সা া া  আলাইিহ এ রাজার াপাের ব আ হী থাকেতন। ইবেন আ াস (রাঃ) থেক 
বিণত িতিন বেলন: “ ফিজলত ণ িদন িহেসেব আ রার রাজা ও এ মােসর রাজা অথাৎ রমজােনর রাজার াপাের নবী সা া া  
আলাইিহ ও া সা ামেক যত বিশ আ হী দেখিছঅ  রাজার াপাের ত প দিখিন।” [সিহহ খাির (১৮৬৭)] হািদেস 
শেيتحرى র অথ- সও াব াি  ও আ েহর কারেণ িতিন এ রাজার তী া থাকেতন। 

ই: 

আর নবী সা া া  আলািহ ও া সা াম ক ক আ রার রাজা রাখা ও এ াপাের সাহাবাে  করামেক উ ু  করার কারণ হে  খািরর 
বিণত হািদস (১৮৬৫) ইবেন আ াস (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: “ নবী সা া া  আলাইিহও া সা াম যখন মিদনা  এেলন 
তখন দখেলন ই িদরা আ রার িদন রাজা রােখ।তখন িতিন বলেলন: কন তামরা রাজা রাখ? তারা বলল: এ  উ ম িদন। 
এিদেনআ াহ বিন ইসরাঈলেক তােদর শ র হাত থেক  কেরেছন; তাই সা আলাইিহসসালাম এিদেন রাজা রাখেতন। তখন 
নবী সা া া  আলাইিহ ও া সা াম বলেলন: তামােদর চে  আিম সার অিধক িনকটবত । ফেল িতিন এ িদন রাজা রাখেলন 
এবংঅ েদরেকও রাজা রাখার িনেদশ িদেলন।”  
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হািদেসর উ িত: “ এ  উ ম িদন”  সিলেমর রও াে েত এেসেছ- “ এ  মহানিদন। এিদেন আ াহ সােক ও তারঁ কওমেক  
কেরেছন এবং ফরাউন ও তারকওমেক িবে  মেরেছন।”  হািদেসর উ িত: “ তাই সা আলাইিহস সালাম এিদেনেরাজা রাখেতন”  
সিহহ সিলেম আেরক  বিশ আেছ য “ . . .আ াহর িত ত তা প; তাই আমরা এ িদেন রাজা রািখ”। খািরর অ  
রও াে েতএেসেছ- “ এ িদেনর মহান মযাদার কারেণ আমরা রাজা রািখ”। হািদেসর উ িত: “ অ েদরেকও রাজা রাখার িনেদশ 

িদেলন”  খািরর অ  রও াে েত এেসেছ- “ িতিন তারঁ সাহাবীেদরেক বলেলন: তামরা তােদর চে  সার অিধক 
িনকটবত । তরাং তামরা রাজা রাখ”। িতন: 

আ রার রাজা ারা  সিগরা নাহ মাজনা হেব। কিবরা নাহ িবেশষতওবা ছা া মাচন হ  না।ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 
আ রার রাজা সকল সিগরা নাহেমাচন কের। হািদেসর বাণীর মম প হে - কিবরা নাহ ছা া সকল নাহেমাচনকের 
দ ।এরপর িতিন আরও বেলন: আরাফার রাজা ই বছেরর নাহ মাচন কের। আরআ রার রাজা এক বছেরর নাহ মাচন 

কের। ািদর আমীন বলা যিদ ফেরশতােদরআমীন বলার সােথ িমেল যা  তাহেল েবর সকল নাহ মাফ কের দ া 
হ ...উে িখত আমল েলার মা েম পাপ মাচন হ । যিদ বা ার সিগরা নাহ থােকতাহেল সিগরা নাহ মাচন কের। যিদ সিগরা 
বা কিবরা কান নাহ না থােক তাহেলতার আমলনামা  নিক লখা হ  এবং তার মযাদা ি  করা হ । ... যিদ কিবরা নাহ থােক, 
সিগরা নাহ না থােক তাহেল কিবরা নাহেক িক টা হালকা করারআশা করেত পাির।[আল-মাজ  শার ল হাযযাব, খ -৬] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম া (রহঃ) বেলন: পিব তা অজন, নামায আদা , রমজােনর রাজা রাখা, আরাফার িদন রাজা রাখা, 
আ রার িদন রাজা রাখা ইত ািদরমা েম  সিগরা নাহ মাচন হ ।[আল-ফাতাও া আল- বরা, খ -৫] 

 

 

: আ াহ আমােক মাফ ক ন। আিম মপান ত াগ কেররজব মােসর ৭ তািরখ থেক শাবান মােসর শষ পয  একাধাের িস াম 
পালন কেরিছ।শাবান ও রমজােনর মাঝখােন কান িবরিত দই িন। কারণ এই াপাের িভ  িভ রকম ফেতা া পাও া গেছ। 

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা সই আ াহর জ  িযিন আপনােক এই হারাম (অভ াস) ছে  দও ার তাওিফক িদে েছন। আমরা আ াহ তাআলার 
কােছ আমােদর জ  ও আপনার জ   পয  তারঁ ীেনর উপর অটল ও অিবচল থাকার তাওিফক াথনা করিছ। আপিন শাবান 
ও রমজান এর মােঝ িবরিত না িদে  য িস াম পালন কেরেছন সটা জাে য।আপনার এই আমল রা েলর াহ মাতােবক 
হে েছ।  

 

 

চ মােসর িতন িদেনর রাজা ও আরাফা িদেনর রাজার িন ত িক একে  করা যােব? আমরা িক েটারই সও াব পাব?  

উ র 

আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 
ইবাদত েলার এক  অপর র মে  েবশ করা ই কার: 
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থম কার: 

অ  কার: (১) যসম  ইবাদত ত ভােব উি  অথবা (২) যসম  ইবাদত অ  কান ইবাদেতর অ বত  স সব ইবাদেতর 
এক  অপর র মে  েবশ করেবনা।েযমন কান ি র যিদ ফজেরর ত নামাজ েট যা ; এমনিক য উেঠ সালা ত দাহা 
এর সম  উপনীত হ  সে ে  সালা ত দাহা এর বদেল ফজেরর ত যেথ  হেবনা অথবা ফজেরর ত এর বদেল সালা ত 
দাহাও যেথ  হেবনা এবং এ ই নামাযেক এক িন েতও আদা  করা যােবনা। কারণ ফজেরর ত ত  এক  ইবাদত এবং 

সালা ত দাহা ত  আেরক  ইবাদত। এক র পিরবেত অ  যেথ  হেবনা। 

একই ভােব যিদ কান এক  ইবাদত তার আেগর ইবাদেতর অ বত  হ  সে ে ও এই ইবাদত েলার এক  অ র মে  েবশ 
করা  ন ।যিদ কান ি  একথা বেল য আিম ফজেরর সালােতর িন েত ফরজ ও ত েটা একসােথ আদা  করেত চাই, 
তেব আমরা বলব সটা  হেবনা।কারণ ফজেরর ত সালাত ফজেরর ফরজ সালােতর অধীন তাই এটা ওটার পিরবেত যেথ  
হেবনা। 

ি তী  কার: 

য ইবাদেতর দলীল ারা -জাতী  য কান ইবাদত পালন উে ; ত ভােব িবেশষ কান ইবাদত পালন উি  ন  এমন 
ইবাদত েলার এক  অপর র মােঝ েবশ করেত পাের।েযমন কান ি  মসিজেদ েক লাকেদরেক সালা ল ফজর আদা রত 
অব া  পেলন।মসিজেদ েবশ করেল ই রাকাত (তািহ া ল মসিজদ) সালাত আদা  নাকের বসা যা  না- এিবধান সবাই 
জােন।এখন এ ি  যিদ ইমােমর সােথ ফরজ নামােজর জামােত যাগদান কেরন ত ও িতিন সই ইরাকাত (তািহ া লমসিজদ) 
নামােজর সও াব পে  যােবন।েকন? কারণ তািহ া ল মসিজেদর উে  মসিজেদ েবেশর পর য কান কােরর ই রাকাত 
সালাত আদা  করা। অ পভােব কান ি  যিদ সালা ত দাহার সম  মসিজেদ েবশ কের ই রাকাত সালাত আদা কের এবং 
এর ারা সালা ত দাহার িন ত কের তেব তা তািহ া ল মসিজদ এর েলও যেথ  হেব।আর যিদ স উভ  নামায (তািহ া ল 
মসিজদ ও সালা ত দাহা) এর িন তকের তেব তা অিধক পির ণ। 

এ  হল ইবাদতস েহর এক  অপর র মােঝ েবশ করার ে  লনীিত।একই নীিতেরাজার ে ও েযাজ । যমন:আরাফার 
িদেনর রাজা। এখােন উে  হল- এইিদন  িস ামপালনরত অব া  কাটােনা। তা িত মােসর িতনিদন রাজা পালেনর িন েতই 
হাক অথবাআরাফার িদেনর রাজার িন েতই হাক।তেব আপিন যিদ  আরাফার িদেনর জ  িন ত কের থােকন,তেব তা সই 

িতনিদেনর িস ােমর জ  যেথ  হেবনা। আর যিদ (আরাফার িদেন) সই িতন িদেনর কান একিদেনর িন েত িস াম পালনকের 
থােকন, তেব তা আরাফার িদেনর জ  যেথ  হেব।আর যিদ উভ  কার রাজার িন ত কেরন তেব তা বশী ভােলা। 

 

য িদন েলােত রাজা রাখা িনিষ  

শাওয়াল মােসর ি তীয় িদন রাযা রাখা জােয়য 

 
ঈেদর ি তীয় িদন িকংবা তীয় িদন কাযা রাযা রাখা িক জােয়য আেছ? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ঈ ল িফতর  একিদন। স িদন  হেলা- শাওয়াল মােসর থম িদন। প া ের, মা েষর মােঝ য ধারণা াপক আকার ধারণ 
কেরেছ য,  ‘ঈ ল িফতর িতনিদন’ এ  মা  সামািজক থা ছাড়া আর িক  নয়; এর উপের কান শরিয় ম বতায় না। 

ইমাম খারী (রহঃ) বেলন: 

“ ঈ ল িফতেরর িদন রাযা রাখা শীষক পিরে দ”  
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এরপর িতিন আ  সাঈদ দির (রাঃ) থেক বণনা কেরন (হািদস নং-১৯৯২) য, িতিন বেলন: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
ঈ ল িফতেরর িদন ও ঈ ল আযহার িদন রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। 

এ দিলেলর িভি েত ঈ ল িফতর  একিদন মা ; যিদন রাযা রাখা হারাম। তাই শাওয়াল মােসর ি তীয় িদন ও তীয় িদন রাযা 
রাখা হারাম নয়। তাই স  িদেন রমযােনর কাযা রাযা রাখা িকংবা নফল রাযা রাখা জােয়য। 

আ াহই ভাল জােনন। 
 
 

মাস  হওয়ার একিদন বা ইিদন আেগ থেক রমযােনর রাযা রাখার িনেষধা া 

 
আিম েনিছ য, রমযােনর আেগ রাযা রাখা জােয়য নয়; এ কথা িক স ক? 
 
উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 

শাবান মােসর ি তীয় অধাংেশ রাযা রাখা িনেষধ মেম নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক িক  হািদস উ ত হেয়েছ । তেব 
ই অব া তীত: 

এক. য ি র রাযা রাখার িবেশষ কান অভ াস আেছ। যমন— য ি র অভ াস হে  িত সামবার ও িত হ িতবাের 
রাযা রাখা; স ি  এ ইিদন রাযা রাখেত পারেবন; এমনিক সটা যিদ শাবান মােসর ি তীয় অধাংেশ পেড় ত ও। 

ই. যিদ কউ শাবান মােসর থম অংেশর সােথ ি তীয় অংেশও লাগাতরভােব রাযা রােখ। সটা এভােব য, শাবান মােসর 
থমােধ রাযা  কের রমযান  হওয়া পয  রাযা অ াহত রাখা। এ  জােয়য। আরও জানেত দ ন 13726 নং ে া র। 

এ সং া  হািদস েলার মে  রেয়েছ: 

 আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ তামরা রমযােনর একিদন 
িকংবা ’িদন আেগ থেক রাযা রাখা  করেব না। তেব কােরা যিদ রাযা রাখার িবেশষ কান অভ াস থােক তাহেল স 
সিদন রাযা রা ক।” [সিহহ খারী (১৯১৪) ও সিহহ সিলম (১০৮২)] 

 আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ যখন শাবান মােসর 
অেধক পার হেয় যায় তখন তামরা আর রাযা রখ না।” [ নােন আ  দাউদ (৩২৩৭), নােন িতরিমিয (৭৩৮) ও ইবেন 
মাজাহ (১৬৫১) এবং আলবানী ‘সিহ ত িতরিমিয’ ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

ইমাম নববী বেলন: 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী: “ তামরা রমযােনর একিদন িকংবা ’িদন আেগ থেক রাযা রাখা  করেব না। তেব 
কােরা যিদ রাযা রাখার িবেশষ কান অভ াস থােক তাহেল স সিদন রাযা রা ক।”  –র মে  রমযােনর একিদন বা ’িদন আেগ 
থেক রাযা  করার াপাের  িনেষধা া রেয়েছ। তেব, ঐ ি র জ  নয়— যার িবেশষ অভ াসগত রাযা এ িদেনর মে  

পড়েব িকংবা এর আেগ থেক স লাগাতরভােব রাযা রেখ আসেব। যিদ কউ এর আেগ থেক রাযা রেখ না আেস িকংবা তার 
িবেশষ অভ াসগত রাযাও না হয় তাহেল এ সমেয় রাযা রাখা হারাম।[সমা ] 

 আ ার িবন ইয়ািসর (রাঃ) বেলন: “ য ি  এমন িদেন রাযা রাখল য িদন  িনেয় মা ষ সে েহ রেয়েছ স আ ল 
কােসেমর (নবীর) অবা  হল।” [ নােন িতরিমিয (৬৮৬), নােন নাসাঈ (২১৮৮)] আরও জানেত দ ন: 13711 নং 

ে া র। 
হােফয ইবেন হাজার ‘ফাত ল বারী’ ে  বেলন: 
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এ উি  িদেয় সে েহর িদন রাযা রাখা হারাম হওয়ার পে  দিলল দওয়া হয়। কননা এমন কথা সাহাবী িনজ অিভমত থেক 
বলেত পােরন না।[সমা ] 

সে েহর িদন হল— শাবান মােসর ৩০ তািরখ; যইিদন আকােশ মঘ থাকার কারেণ চাদঁ দখা যায়িন। এ িদন েক সে েহর িদন 
বলার কারণ হল, এ িদন  িক শাবান মােসর ৩০ তািরখ; নািক রমযান মােসর ১ তািরখ সটা িনেয় সে হ হওয়া। 

তাই সই িদন রাযা রাখা হারাম। তেব, কােরা অভ াসগত রাযা এ িদেন পেড় গেল তার জে  হারাম নয়। 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ ’ ে  (৬/৪০০) সে েহর িদন রাযা রাখার ম স েক বেলন: 

আর যিদ কউ এই িদন নফল রাযা রােখ: যিদ এ নফল রাযার িবেশষ কান কারণ থােক; যমন—কােরা অভ াস হল সারা বছর 
রাযা রাখা িকংবা কােরা অভ াস হল একিদন রাযা রাখা, একিদন রাযা না-রাখা িকংবা কােরা অভ াস হল সামবােরর মত িনিদ  
কান িদেন রাযা রাখা; আর সে েহর িদেন তার রাযার িদন  পেড় তাহেল তার জ  রাযা রাখা জােয়য হেব। এ াপাের 

আমােদর মাযহােবর আেলমগেণর মে  কান মতেভদ নই...। এর সপে  দিলল হল আ  রায়রা (রাঃ) এর হািদস: “ তামরা 
রমযােনর একিদন িকংবা ’িদন আেগ থেক রাযা রাখা  করেব না। তেব কােরা যিদ রাযা রাখার িবেশষ কান অভ াস থােক 
তাহেল স সিদন রাযা রা ক।”   আর যিদ তার রাযা রাখার িবেশষ কান কারণ না থােক তাহেল সই িদন রাযা রাখা 
হারাম।[পিরমািজত ও সমা ] 

শাইখ উছাইমীন “ তামরা রমযােনর একিদন িকংবা ’িদন আেগ থেক রাযা রাখা  করেব না।”  হািদস  া া করেত িগেয় 
বেলন: আেলমগণ এ িনেষধা ার াপাের মতেভদ কেরেছন য, এ  িক হারাম চক িনেষধা া; নািক মাক হ চক িনেষধা া? 
স ক অিভমত হে —এ  হারাম চক িনেষধা া। িবেশষ কের সে েহর িদেনর াপাের।[সমা ][শার  িরয়া স সােলহীন 
(৩/৩৯৪)] 

েবর আেলাচনার িভি েত শাবান মােসর ি তীয় অধাংেশর রাযা ই কার: 

১। শাবান মােসর ১৬ তািরখ থেক ২৮ তািরখ পয  সমেয়র মে  রাযা রাখা। এ  মাক হ; তেব য ি র িবেশষ কান অভ াস 
আেছ স ি  তীত। 

২। সে েহর িদেন রাযা রাখা িকংবা রমযােনর একিদন বা ইিদন আেগ রাযা রাখা। এ  হারাম; তেব য ি র িবেশষ কান 
অভ াস আেছ স ি  তীত। 

আ া  ই সব । 

 

তাশিরেকর িদন েলােত রাযা রাখার িবধান 

 
আিম িত হ িতবার রাযা রািখ। ঘটনা েম ১২ ই িযলহ  হ িতবার পেড়েছ এবং সিদন আিম রাযা রেখিছ। আিম মার 
িদন েনিছ য, তাশিরেকর িদন েলােত রাযা রাখা নাজােয়য। হ িতবার িছল তাশিরেকর তীয় িদন। আিম য, রাযা রেখিছ 
স কারেণ আমার উপের িক কান িক  বতােব? সিত কার-ই িক তাশিরেকর িদন েলােত রাযা রাখা নাজােযয; নািক  ঈেদর 
থম িদন আমরা রাযা রাখব না? 

উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 
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ই ঈেদর িদন রাযা রাখা হারাম। দিলল হে  আ  সাঈদ দির (রাঃ) এর হািদস; িতিন বেলন: “ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম ঈ ল িফতর ও ঈ ল আযহার িদন রাযা রাখেত বারণ কেরেছন”।[সিহহ খারী (১৯৯২) ও সিহহ সিলম (৮২৭)]। 
আেলমগণ ইজমা কেরেছন য,  ‘এ ইিদন রাযা রাখা হারাম’। 

অ পভােব তাশিরেকর িদন েলােত রাযা রাখাও হারাম। তাশিরেকর িদন েলা হে - ঈ ল আযহার পেরর িতনিদন (১১, ১২ ও 
১৩ই িযলহ )। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ তাশিরেকর িদন েলা হে - পানাহার ও আ া  েক রণ 
করার িদন”।[সিহহ সিলম (১১৪১)] 

উে  হািনর আযাদ ত দাস আ   রা থেক বিণত আেছ য, িতিন আ াহ িবন আমেরর সােথ তার িপতা আমর িবন আেসর 
কােছ যান। িতিন তােদর ইজেনর জ  খাবার পশ কের বেলন: খাও। স বলল: আিম রাযা রেখিছ। তখন আমর (রাঃ) বলেলন: 
খাও; রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এ িদন েলােত আমােদরেক রাযা না-রাখার িনেদশ িদেতন এবং রাযা রাখেত 
িনেষধ করেতন। ইমাম মােলক বেলন: এ িদন েলা হে - তাশিরেকর িদন।[ নােন আ  দাউদ (২৪১৮), আলবানী ‘সিহহ আ  
দাউদ’ ে  হািদস েক সিহহ আ ািয়ত কেরেছন] 

তেব য হাজীসােহব কারবানীর প  সং হ করেত পােরনিন তার জে  এ িদন েলােত রাযা রাখা জােয়য। আেয়শা (রাঃ) ও ইবেন 
উমর (রাঃ) থেক বিণত তারঁা বেলন: “ য ি  হািদর প  সং হ করেত পাের নাই স ি  ছাড়া তাশিরেকর িদন েলােত অ  
কাউেক রাযা রাখার অবকাশ দয়া হয়িন”।[সিহহ খারী (১৯৯৮)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: “ তামা  ও ি রান হ কারী হািদর প  না পেল তার জ  এই িতনিদন রাযা রাখা জােয়য; যােত 
কের রাযা রাখার েব হে র মৗ ম শষ হেয় না যায়। এ ছাড়া অ  কান রাযা এ িদন েলােত রাখা নাজােয়য। এমনিক কান 

ি র উপর যিদ ই মােসর লাগাতর রাযা রাখা ফরয হেয় থােক স ি ও ঈেদর িদন এবং ঈেদর পর আরও িতনিদন রাযা 
রাখেব না। এ িদন েলার পর নরায় লাগাতর রাযা থাকা  করেব”।[ফাতাওয়া রমাদান, া-৭২৭] 

আরও জানেত দ ন: 21049 ও 36950 নং ে া র। 

আ া  ই ভাল জােনন। 

 

ঈেদর িদনসহ িযলহ  মােসর দশিদন রাযা রাখা িক াহাব 

 
আিম আপনােদর ওেয়ব সাইেট আরাফার িদন রাযা রাখার ফিযলত স েক পেড়িছ। িক , আিম িযলহ  মােসর দশিদন রাযা 
রাখার ফিযলত স েকও পেড়িছ; এটা িক স ক?। যিদ এটা স ক হেয় থােক তাহেল আপিন যিদ আমােক িনি ত করেতন য 
আমরা িক ৯ িদন রাযা রাখব; নািক দশিদন। কননা ১০ তম িদন ঈেদর িদন? 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

িযলহ  মােসর ৯ িদন রাযা রাখা াহাব। এর সপে  মাণ রেয়েছ ইবেন আ াস (রাঃ) এর হািদেস: “ অ  য কান সমেয়র 
নক আমেলর চেয় আ াহর কােছ এ িদন েলার নক আমল অিধক ি য়। তারা (সাহাবীরা) বলেলন: ইয়া রা া  ! আ াহর পেথ 

িজহাদও নয়? িতিন বেলন: আ াহর পেথ িজহাদও নয়; তেব কান লাক যিদ তার জানমাল িনেয় আ াহর রা ায় বিরেয় পেড় এবং 
কান িক  িনেয় ফরত না আেস স তীত।” [সিহহ খারী (৯৬৯)] নাইদা িবন খােলদ তার ী থেক, িতিন নবী সা া া  

আলাইিহ ওয়া সা ােমর কান একজন ী থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: “ রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ৯ই িযলহ , 
আ রার িদন এবং িতমােস িতনিদন রাযা রাখেতন: মােসর থম সামবার ও য কান ই হঃ িতবার।[ সনােদ আহমাদ 
(২১৮২৯), নােন আ  দাউদ (২৪৩৭),  ‘নাস র রায়াহ’ ে  (২/১৮০) হািদস েক বল বলা হেয়েছ; আলবানী সিহহ বেলেছন] 
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আর ঈেদর িদন রাযা রাখা হারাম। এর সপে  মাণ হে  আ  সাঈদ দির (রাঃ) এর মার  হািদস: “ ঈ ল িফতেরর িদন ও 
কারবািনর িদন রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন”  [সিহহ খারী (১৯৯২) ও সিহহ সিলম (৮২৭)]। এ ইিদন রাযা রাখা ‘হারাম’ 

হওয়া মেম আেলমগণ ইজমা (ঐক মত) কেরেছন। 

এ দশিদেন নক আমল করা অ  য কান িদন নক আমল করার চেয় বিশ মযাদা ণ। তেব, রাযা রাখা যােব  ৯ িদন। ১০ ই 
িযলহ  ঈেদর িদন। ঈেদর িদেন রাযা রাখা হারাম। 

এ আেলাচনার আেলােক ‘ িযলহে র দশিদন রাযা রাখার ফিযলত’ এমন িশেরানাম ারা উে  হে -  ৯ িদন রাযা রাখা। ৯ 
িদনেক ১০ িদন বলা হেয়েছ তাগিলেবর িভি েত (অথাৎ দশেকর ভ াংশেক দশক িহেসেব উে খ করার িভি েত)।[ দ ন: ইমাম 
নববী ত সিহহ সিলেমর া া ; হািদস নং- (১১৭৬)] 

 

সে েহর িদন রাজা রাখা 

 
আমরা ৩০ ই শাবােনর রাি েত চাদঁ দখার জ  বর হই। িক  আকাশ মঘা  থাকায় চাদঁ দখা যাইিন। এমতাব ায় আমরা িক 
৩০ শ শাবান রাজা রাখব? যেহ  এ  সে হ ণ িদন? 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এ িদন েক সে েহর িদন বলা হয় ( যেহ  এ িদন  িনেয় সে হ থেক যায়- এ  িক শাবােনর শষ িদন; নািক রমজােনর থম 
িদন)। এ িদেন রাজা রাখা হারাম। দিলল হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী: “ তামরা চাদঁ দেখ রাজা রাখেব 
এবং চাদঁ দেখ রাজা ছাড়েব। আর যিদ তামােদর ি  থেক চাদঁ ািয়ত থােক তাহেল শাবান মাস ৩০ িদন ণ করেব।” [সিহহ 
খাির (১৯০৯)] 

আ ার িবন ইয়ািসর (রাঃ) বেলন: য ি  সে েহর িদন রাজা রাখেব স আ ল কােসম (নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর 
উপনাম) এর অবা  হল।[হািদস  িতরিমিয বণনা কেরেছন এবং আলবািন সিহহ িতরিমিয ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন (৫৫৩)] 

ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

এ বাণী  িদেয় সে েহর িদন রাজা রাখা হারাম হওয়ার পে  দিলল দয়া হয়। কারণ সাহাবী িনেজর মন থেক এমন ব  িদেত 
পােরন না। বরং এ  রা েলর হািদেসর পযায় । 

সে েহর িদন রাজারাখার াপাের ায়ী কিম র আেলমগণ বেলন: 

“ হািদেসর দিলেলর িভি েত এই িদন রাজা রাখা হারাম।”  [ফাতাওয়াল লাজনা (১০/১১৭)] 

শাইখ হা দ িবন উছাইমীন সে েহর িদন রাজা রাখার াপাের িবিভ  অিভমত উে খ করার পর বেলন: “ এ অিভমত েলার মে  
সবেচেয় িব  মত হে - এ িদন রাজা রাখা হারাম। িক  খিলফার িনকট যিদ এই িদন রাজা রাখা ফরজ সা  হয় এবং িতিন 
মা ষেক এই িদন রাজা রাখার িনেদশ দান কেরন তাহেল তার সােথ ি মত করা যােব না। ি মত না করার অথ হে - রাজা পালন 
না-করার িবষয়  গাপন রাখেব; কাশ করেব না।[আল-শার ল মিত (৬/৩১৮)] 

 

শাবান থেক রমজান পয  িবরিতহীনভােব িসয়াম পালন করা 
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: আ াহ আমােক মাফ ক ন। আিম মপান ত াগ কের রজব মােসর ৭ তািরখ থেক শাবান মােসর শষ পয  একাধাের িসয়াম 

পালন কেরিছ। শাবান ও রমজােনর মাঝখােন কান িবরিত দই িন। কারণ এই াপাের িভ  িভ  রকম ফেতায়া পাওয়া গেছ। 
উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা সই আ াহর জ  িযিন আপনােক এ ইহারাম(অভ াস) ছেড় দওয়ার তাওিফক িদেয়েছন।আমরা আ াহ তাআলার 
কােছ আমােদর জ  ও আপনার জ   পয  তারঁ ীেনর উপর অটল ও অিবচল থাকার তাওিফক াথনাকরিছ। আপিন শাবান ও 
রমজান এর মােঝ িবরিত না িদেয় য িসয়াম পালন কেরেছন সটা জােয়য। আপনার এই আমল রা েলর াহ মাতােবক হেয়েছ। 
আরও জানেত প ন নং(13726)। 

 

 

ইিতকাফ 

ইিতকাফকারীর জ  মসিজদ থেক বর হওয়া িক জােয়য? 

 
রমযােনর শষ দশিদন মসিজেদ ইিতকাফ করা স েক আিম জানেত চাই। উে , আিম চা রী কির। আমার চা রীর িডউ  শষ 
হয় র ২টা বােজ। আমােক িক সাব িণক মসিজেদ থাকেত হেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ইিতকাফকারী মসিজদ থেক বর হওয়া ইিতকাফেক বািতল কের দয়। কননা ইিতকাফ হেলা: মসিজেদ আ া  র আ গেত র জ  
অব ান করা। 

তেব যিদ এমন কান কােজ বর হয় যার জ  বর না হেল নয়; যমন া িতক েয়াজেন, ও  ও গাসেলর জ , খাবার আনার 
জ ; যিদ খাবার িদেয় যাওয়ার কউ না থােক ইত ািদ য কাজ েলা না হেল নয় এবং য কাজ েলা মসিজেদ করার েযাগ নই; 
সে ে  ইিতকাফ ন  হেব না। 

আেয়শা (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন বেলন: রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ইিতকােফ থাকা অব ায় মানিবক 
েয়াজন ছাড়া বাসােত েবশ করেতন না।[সিহহ খারী (২০৯২) ও সিহহ সিলম (২৯৭)] 

ইবেন দামা ‘আল- গনী’ ে  (৪/৪৬৬) বেলন: 

মানিবক েয়াজন ারা উে  হেলা: পশাব ও পায়খানা। মানিবক েয়াজন বেল ইি েত এ েটােত ঝােনা হেয়েছ। কননা 
েত ক মা েষরই এ েটা কাজ করার েয়াজন হয়। েয়াজেনর মে  খাবার ও পানীয়ও অিধ । যিদ তার জ  তার 
েয়াজন েলা িনেয় আসার কউ না থােক তাহেল যখনই েয়াজন হেব তখনই এর জ  বর হেত পারেব। এেত কের তার ইিতকাফ 

বািতল হেব না; যিদ এই শেত বর হয় এবং দরী না কের।[সমা ] 

ইিতকাফকারীর চা রীর জ  বর হওয়া এ  ইিতকােফর সােথ সাংঘিষক। 

ায়ী কিম েক িজে স করা হেয়িছল: 
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ইিতকাফকারীর জ  কান রাগীেক দখেত যাওয়া, কান িনম েণ হািযর হওয়া, পিরবােরর েয়াজন রেণ, জানাযার নামায পড়েত 
িকংবা মসিজেদর বািহের কান কােজ যাওয়া িক জােয়য? 

তারা জবাব দন: 

া   হেলা: ইিতকাফকারী ইিতকাফকােল কান রাগীেক দখেত না যাওয়া, িনম েণ না যাওয়া, পিরবােরর েয়াজন রেণ বর না 
হওয়া, জানাযায় হািযর না হওয়া, মসিজেদর বািহের কান কােজ না যাওয়া। যেহ  আেয়শা (রাঃ) থেক সা  হেয়েছ য, িতিন 
বেলন: “ াহ হেলা ইিতকাফকারী কান রাগীেক দখেত না যাওয়া, জানাযায় হািযর না হওয়া, কান নারীেক শ না করা, ার 
না করা, কান েয়াজেন বর না হওয়া; একা  য েয়াজেন বর না হেলই নয় সটা ছাড়া।[ নােন আ  দাউদ (২৪৭৩)] 

ফাতাওয়াল লাজনাদ দািয়মা (১০/৪১০) 
 
 
 
 

কান ষ বা নারীর মসিজদ ছাড়া অ  ইিতকাফ করা সিহহ নয় 
 

 
কান নারী িক িনজ ঘের ইিতকাফ করেত পােরন? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আেলমগণ এই মেম একমত য, কান েষর জ  মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ করা সিহহ নয়। যেহ  আ া   তাআলা বেলন: “ আর 
তামরা মসিজেদ ইিতকােফ থাকা অব া  ীেদর সােথ যৗনকম কেরা না।” [ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] আয়ােত ইিতকাফেক 

মসিজেদর সােথ খাস করা হেয়েছ।[ দ ন: আল- গনী (৪/৪৬১)] 

প া ের, নারীর ইিতকােফর াপাের জম র আেলেমর অিভমত হে : েষর মত নারীর জে ও মসিজদ ছাড়া অ  ইিতকাফ করা 
সিহহ নয়; েবা  আয়ােতর কারেণ: “ আর তামরা মসিজেদ ইিতকােফ থাকা অব া  ীেদর সােথ যৗনকম কেরা না।” [ রা 
বা ারা, আয়াত: ১৮৭] 

এবং কননা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ীগণ তারঁ কােছ মসিজেদ ইিতকাফ করার অ মিত চাইেল িতিন তােদরেক 
অ মিত দন এবং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর র পেরও তারঁা মসিজেদ ইিতকাফ কেরেছন। 

যিদ নারীর জ  িনজ ঘের ইিতকাফ করা জােয়য হত তাহেল িতিন তােদরেক সই িদক- িনেদশনায় িদেতন। কননা নারীর জ  
মসিজেদর চেয় িনেজর ঘর পদায় থাকার জ  অিধক উপেযাগী। 

িক  িক  আেলেমর মেত, নারীর জ  তার ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ। স  হেলা এমন ান য ানেক নারী তার নামায 
আদায় করার জ  িনিদ  কের িনেয়েছন। 

জম র আেলম এর থেক বারণ কেরন। তারা বেলন: নারীর ঘেরর মসিজদেক মসিজদ বলা হয় ছাড় িদেয়; তপে  স  মসিজদ 
নয়। তরাং স ান র ে  মসিজেদর িবিধ-িবধান েযাজ  হেব না। এ কারেণ বী (যার ওপর গাসল ফরয) ও হােয়য ে র 
জ  সই ােন অব ান করা জােয়য। দ ন: আল- গনী (৪/৪৬৪)। 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ ’ ে  (৬/৫০৫) বেলন: 
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“ কান ষ বা নারীর মসিজদ ছাড়া অ  ইিতকাফ করা সিহহ হেব না। অ পভােব কান নারীর জ  তার িনজ ঘেরর মসিজেদ 
িকংবা কান েষর জ  তার িনজ ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ হেব না। ঘেরর মসিজদ হেলা: নামােযর জ  আলাদা ত ও 

ত ত ান।” [সমা ] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) ক িজে স করা হেয়িছল (মাজ উল ফাতাওয়া, া- ২০/২৬৪): কান নারী যিদ ইিতকাফ করেত চান 
তাহেল কাথায় করেবন? 

িতিন জবাব দন: যিদ কান নারী ইিতকাফ করেত চান তাহেল িতিন মসিজেদ করেবন; যিদ এেত শরিয় সতক করেণর িক  না থােক। 
আর যিদ এেত শরিয় সতক করেণর িক  থােক তাহেল ইিতকাফ করেব না।[সমা ] 

আল-মাও আ’ ‘আল-িফকিহ া’- ত (৫/২১২) এেসেছ: 

“ তারা নারীর ইিতকােফর ােনর াপাের মতেভদ কেরেছন: জম র আেলেমর মেত, েষর মত নারীর জে ও মসিজদ ছাড়া অ  
ইিতকাফ করা সিহহ নয়। অতএব, কান নারীর তার ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ নয়। যেহ  ইবেন আ াস (রাঃ) থেক 
বিণত আেছ য, তােঁক এমন মিহলা স েক িজে স করা হেয়িছল িযিন তার িনজ ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করার শপথ কেরিছেলন। 
তখন িতিন বলেলন: িবদাত।  আর আ া  র কােছ সবািধক অপছ ীয় আমল হে — িবদাত। তরাং য মসিজেদ নামায েলা 
অ ি ত হয় এমন মসিজদ ছাড়া অ  কান ইিতকাফ নই। কননা ঘেরর মসিজদ ত অেথ িকংবা িবধানগত অেথ মসিজদ নয়। 
তাই তা সই মসিজদেক পিরবতন করা ও এর মে  বী ি র মােনা জােয়য। অ পভােব এ  যিদ জােয়য হত তাহেল 
রা েলর ীগণ স  করেতন; এমন িক জােয়য বণনার জ  একবার হেলও করেতন।” [সমা ] 

 
 

য কান মসিজেদ ইিতকাফ করা িক সিহহ? 

 
য কান মসিজেদ ইিতকাফ করা িক সিহহ? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য ধরেণর মসিজেদ ইিতকাফ করা জােয়য স মসিজেদর বিশ  িনেয় আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। কান কান আেলেমর অিভমত 
হল: য কান মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ। এমনিক স মসিজেদ যিদ জামােতর সােথ নামায কােয়ম না থােক ত ও। এ 
অিভমেতর িভি  হল আ া  র িনে া  বাণীর উপর আমল: "মসিজেদ ইিতকাফরত অব ায় তােদর সােথ যৗন স ক াপন কেরা 
না।"[ রা বা ারা, ২:২৮৭] 

ইমাম আহমােদর অিভমত হে  ঐ মসিজেদর ে  শত হে  সখােন জামােতর সােথ নামায কােয়ম থাকা। এর সপে  িতিন 
িনে া  দিলল পশ কেরন: 

১। আেয়শা (রাঃ) এর বাণী: "জামােত নামায পড়া হয় এমন মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ হয় না"[বাইহাকীর বিণত; আলবানী "িকয়া  
রামাযান" ি কােত সিহহ বেলেছন] 

২। ইবেন আ াস (রাঃ) এর বাণী: " য মসিজেদ নামায কােয়ম হয় এমন মসিজদ ছাড়া কান ইিতকাফ হয় না।"[আল-মাও আ 
আল-িফকিহ া (৫/২১২)] 

৩। তাছাড়া য মসিজেদ জামােতর সােথ নামায হয় না স মসিজেদ ইিতকাফ করেল েটা িবষেয়র কান এক  ঘটেত পাের: 

ক) হয়েতাবা জামােতর সােথ নামায পড়া বাদ যােব; আর ওজর ছাড়া কান ি র জ  জামােতর সােথ নামায ত াগ করা জােয়য 
নয়। 

খ) িকংবা অ  মসিজেদ নামায আদায় করার জ  মসিজদ থেক বিশ বিশ বর হেত হেব; যা ইিতকােফর সােথ সাংঘিষক। 
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[ দ ন: আল- গনী (৪/৪৬১)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) "আল-শার ল মিত" ে  (৬/৩১২) বেলন: 

" য মসিজেদ জমােয়ত ঘেট স মসিজদ ছাড়া সিহহ নয়" (অথাৎ ইিতকাফ সিহহ নয়)। এখােন জমােয়ত ারা িক য মসিজেদ 
মার নামায হয় স মসিজদ উে ; নািক য মসিজেদ জামােত নামায হয় স মসিজদ উে ? 

উ র: য মসিজেদ জামােতর সােথ নামায হয় স মসিজদ। মার নামায অ ি ত হওয়া শত নয়। কননা য মসিজেদ জামােতর 
সােথ নামায হয় না স ক অেথ সটার ে  "মসিজদ" শ  বহার করা যায় না। যমন য মসিজদ পিরত  ও এলাকাবাসী 
যখান থেক অ  চেল গেছন।[সমা ] 

তরাং ইিতকােফর মসিজেদ মার নামায অ ি ত হওয়া শত নয়। কননা মার নামায বারবার অ ি ত হয় না। তাই মার নামায 
পড়েত বর হেল িত নই। িক  পাচঁ ওয়াে র নামায এর িবপরীত। কননা পাঁচ ওয়াে র নামায িদবারােত কেয়কবাের অ ি ত 
হয়। 

এ শত  (অথাৎ এমন মসিজদ হওয়া যখােন জামােত নামায আদায় হয়) ইিতকাফকারী যিদ ষ হয় তার ে  েযাজ । আর 
যিদ ইিতকাফকারী মিহলা হয় তার জ  য কান ােন ইিতকাফ করা সিহহ; এমন িক স মসিজেদ যিদ জামােতর সােথ নামায 
আদায় না হয় ত ও। কননা জামােতর সােথ নামায আদায় করা নারীর উপর ওয়ািজব নয়। 

ইবেন দামা "আল- গনী" ে  বেলন: 

নারী য কান মসিজেদ ইিতকাফ করেত পােরন; স মসিজেদ জামােত নামায আদায় হওয়া শত নয়। কননা জামােতর সােথ নামায 
আদায় করা তার উপর ওয়ািজব নয়। ইমাম শােফিয় এ অিভমত  কেরেছন।[সমা ] 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) 'আল-শার ল মিত' ে  (৬/৩১৩) বেলন:    

যিদ কান নারী এমন কান মসিজেদ ইিতকাফ কেরন যখােন জামােতর সােথ নামায আদায় হয় না তােত কান অ িবধা নই। 
কননা তার উপর জামােতর সােথ নামায আদায় করা ওয়ািজব নয়।[সমা ] 

 
 

ইিতকােফর ে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর আদশ 

 
আিম নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ইিতকাফ করার আদশ জানেত চাই। 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ইিতকাফ করার ে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর আদশ হে  অিধক পির ণ ও অিধকতর সহজ। 

িতিন লাইলা ল দেরর স ােন— একবার থম দশিদন ইিতকাফ কেরেছন; তারপর মােঝর দশিদন ইিতকাফ কেরেছন; এরপর 
তারঁ কােছ তীয়মান হেয়েছ য, লাইলা ল দর শষ দশেক। এর পর থেক  পয  িতিন শষ দশেক ইিতকাফ কের গেছন। 
একবার িতিন শষ দশেক ইিতকাফ করেত পােরনিন। তাই শাওয়াল মােস সটার কাযা পালন কেরেছন। শাওয়াল মােসর থম 
দশেক িতিন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ খারী ও সিহহ সিলম] 

য বছর রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর  হেয়েছ স বছর িতিন ২০ িদন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ খারী (২০৪০)] 

এর কারণ স েক বলা হয় য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ আ  শষ হেয় আসার িবষয়  জানেত পেরিছেলন; তাই 
িতিন নকীর কাজ বিশ করেত চেয়েছন। যােত কের তারঁ উ েতর কােছ এ িবষয়  েল ধরেত পােরন য, যখন তারা শষ বয়েস 
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পৗছঁেব তখন তারা যন আমেলর ে  পির মী হয়; যােত কের তারা তােদর সেবা ম অব ায় আ া  র সােথ সা াৎ করেত 
পাের। 

অ  মেত, এর কারণ হল েত ক রমযান মােস িজ াইল আলাইিহস সালাম তারঁ সােথ একবার রআন নরা ি  করেতন। য বছর 
িতিন বরণ কেরেছন স বছর ইবার নরা ি  কেরেছন। তাই িতিন যত  সময় ইিতকাফ করেতন তার ি ণ সময় ইিতকাফ 
কেরেছন। 

তেব সবেচেয় মজ ত অিভমত হেলা— িতিন সই বছর িবশিদন ইিতকাফ কেরেছন। কারণ আেগর বছর িতিন সািফর িছেলন। এর 
সপে  মাণ কের নাসাঈ, আ  দাউদ ও ইবেন িহ ান খ ক ক সংকিলত উবাই িবন কাব (রাঃ) এর বিণত হািদস; হািদস র 
ভা  আ  দাউেদর: "নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রমযােনর শষ দশেক ইিতকাফ করেতন। একবছর িতিন সফের থাকায় 
ইিতকাফ কেরনিন। তাই পেরর বছর িতিন িবশিদন ইিতকাফ কেরেছন।"[ফাত ল বারী থেক সমা ] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ছাট আ িতর তা  পাতার িনেদশ িদেতন। মসিজেদ তার জ  এ  পাতা হত। িতিন তােত 
অব ান করেতন এবং মা ষ থেক িবি  থেক তারঁ রেবর অিভ খী হেতন। যােত কের িনজনতার বা ব প ণ হয়। 

একবার িতিন িক তা  ( ছাট তা )- ত ইিতকাফ কেরেছন এবং তা র েখ একটা ছাটাই িদেয় রেখিছেলন। [সিহহ সিলম 
(১১৬৭)] 

ইব ল কাইে ম (রহঃ) যা ল মাআদ ে  (২/৯০) বেলেছন: 

"এ সবিক  কেরেছন যােত কের ইিতকােফর উে  ও াণ হািছল হয়। এ  িছল অ  লােকরা যা কের তথা ইিতকাফেক 
মলােমশা ও সা াৎ াথ েদর সা াৎ ল িহেসেব হণ করা এবং তােদর মােঝ খাশ আলাপ েড় দয়া— এ সেবর স ণ 

িবপরীত। এ ধরেণর ইিতকােফর এক রঙ। আর নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ইিতকােফর আেরক রঙ।"[সমা ] 

িতিন সারা ণ মসিজেদ অব ান করেতন।  া িতক েয়াজন ছাড়া মসিজদ থেক বর হেতন না। আেয়শা (রাঃ) বেলন: "যখন 
িতিন ইিতকােফ থাকেতন তখন েয়াজন ছাড়া বাসায় আসেতন না।"[সিহহ খারী (২০২৯) ও সিহহ সিলম (২৯৭)] সিলেমর 
অপর এক রওয়ােয়েত আেছ: "মানিবক েয়াজন ছাড়া"। ইমাম হরী এর া া কেরেছন: পশাব ও পায়খানার েয়াজন। 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম পির ার-পির তা র া কের চলেতন। িতিন আেয়শা (রাঃ) এর কামরার িদেক মাথা িকেয় 
িদেতন। আেয়শা (রাঃ) তারঁ মাথা েয় িচ িন কের িদেতন। 

আেয়শা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, "নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম মসিজেদ ইিতকােফ থাকাব ায় আমার িদেক তারঁ 
মাথা িকেয় িদেতন। আিম হােয়য অব া িনেয় তারঁ মাথা চিড়েয় িদতাম।[সিহহ খারী (২০২৮) ও সিহহ সিলম (২৯৮)] সিহহ 
খারী ও সিলেমর অপর রওয়ােয়েত আেছ: "আিম তাঁর মাথা েয় িদতাম"। 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

"এ হািদেস মাথা চড়ােনার অিধ  িহেসেব পির ার-পির তা, গি  বহার, গাসল করা, মাথা ন করা, পিরপা  হওয়া 
ইত ািদ জােয়য হওয়ার পে  মাণ রেয়েছ। জম র আেলেমর অিভমত হে — মসিজেদ যা িক  করা মাক হ কবল স সব ছাড়া 
ইিতকাফ অব ায় অ সব িক  করা মাক হ নয়।[সমা ] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর আদশ িছল িতিন ইিতকােফ থাকাব ায় কান রাগী দখেত যেতন না, কান জানাযার নামােয 
শরীক হেতন না। যােত কের আ া   তাআলার আরাধনায় ণ মেনািনেবশ করেত পােরন এবং ইিতকােফর ঢ় রহ  বা বায়ন 
করেত পােরন। আর তা হল: মা ষ থেক িবি  হেয় আ া   অিভ খী হওয়া। 

আেয়শা (রাঃ) বেলন: "ইিতকাফকারীর জ  ত হল— রাগী দখেত না যাওয়া, জানাযার নামােয না যাওয়া, কান নারীেক শ 
না করা ও ার না করা এবং একা  য েয়াজেন বর না হেল নয়; এমন েয়াজন ছাড়া বর না হওয়া।"[ নােন আ  দাউদ 
(২৪৭৩), আলবানী হািদস েক সিহহ নােন আ  দাউদ ে  সিহহ বেলেছন] 
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" কান নারীেক শ না করা ও ার না করা" এর ারা আেয়শা (রাঃ) সহবাস ঝােত চেয়েছন— শাওকানী নাই ল আওতার 
ে  এ কথা বেলেছন। 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ইিতকােফ থাকাব ায় তাঁর কান এক ী তারঁ সােথ দখা করেত এেসিছেলন। যখন তারঁ ী 
চেল যাওয়ার জ  উেঠ দাড়ঁােলন তখন িতিনও তােক পৗেঁছ দয়ার জ  তার সােথ উেঠ দাড়ঁােলন। এ  িছল রােতর বলায়। 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ী সািফ া (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, একবার নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
রমযােনর শষ দশেক মসিজেদ ইিতকাফ করাকােল িতিন তারঁ সােথ দখা করেত আেসন। িতিন িক  সময় তারঁ সােথ কথা বেলন। 
এরপর চেল যাওয়ার জ  উেঠ দাড়ঁান। তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামও তােক পৗঁেছ দয়ার জ  তা সােথ উেঠ 
দাঁড়ান।[সিহহ খারী (২০৩৫) ও সিহহ সিলম (২১৭৫)] 

সারকথা হেলা: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ইিতকােফর বিশ  িছল সহজতা ও কা িবহীন। গাটা সময় িছল আ া  র 
িযিকর, তারঁ ইবাদত ও লাইলা ল দেরর স ােন মশ ল। 

[ দ ন: ইব ল কাইে ম-এর 'যা ল মাআদ' (২/৯০), ড. আ ল লিতফ বাল -এর 'আল-ইিতকাফ: নাযরা তারবাওিয় াহ']   
 

য ি   বেজাড় রাত েলা ইিতকাফ করেত চায় 

 
আমার জ   রমযােনর বেজাড় রাত েলােত ইিতকাফ করা িক জােয়য হেব? কননা আিম গাটা দশ িদন ইিতকাফ করেত পারব 
না। কারণ আিম নব িববািহত। আমার ী একা একা বাসায় থাকেত হেব, যিদও আিম আমার ফ ািমিলর পােশ থািক। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

একজন সিলেমর জ  উ ম হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর অ সরেণ রমযােনর শষভােগর গাটা দশিদন ইিতকাফ 
করা। সিহহ খারী ও সিহহ সিলেম আিয়শা (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম স েক বণনা 
কেরন য, িতিন  পয  রমযােনর শষ দশিদন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ খারী (২০২৫) ও সিহহ সিলম (১১৭১)] 

যিদ কােরা পে  গাটা দশিদন ইিতকাফ করা স বপর না হয় িতিন িক  িদন বা িক  রাি  ইিতকাফ কেরন তােত কান অ িবধা 
নই। যেহ  ইমাম খারী উমর িবন খা াব (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, িতিন মসিজেদ হারাম একরাত ইিতকাফ করার মানত 

কেরিছেলন। তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তােক তার মানত ণ করার িনেদশ িদেয়িছেলন। [সিহহ খারী (১৬৫৬)] এ 
হািদেস দিলল রেয়েছ য, একরাত ইিতকাফ করাও । 

ইিত েব 38037 নং ে া ের উে খ করা হেয়েছ য, ইিতকােফর সবিন  কান সময় নই। এ াপাের আমরা িবন বায (রহঃ) 
এর ফেতায়া উে খ কেরিছ। 

কত  হে - এ দশরাত ইবাদেত িনম  থাকা এবং সা া যায়ী ইবাদেতর স ল অজন করার চ া করা। 

আ া  ই সব । 
 

ইিতকােফর সওয়াব 

 
ইিতকােফর কী সওয়াব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 
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এক: 

ইিতকাফ এক  শরিয় আমল। এ  আ া  র নকট  হািছল করা যায় এমন নক আমল। আরও জানেত দ ন: 48999 নং 
ে া র। 

এটা যখন সা  হল, জেন রা ন আ া  র নকট শীল নফল আমেলর িত উ ু  কের অেনক হািদস বিণত হেয়েছ। এ 
হািদস েলার সাধারণ েমর অধীেন সকল ইবাদত অ  হয়; যার মে  ইিতকাফও রেয়েছ। 

এ ধরেণর হািদেসর মে  রেয়েছ: হািদেস দিসেত আ া   তাআলার বাণী “ আিম আমার বা ার িত যা ফরয কেরিছ তা ারাই স 
আমার অিধক নকট  হািছল কের। আমার বা া নফল ইবাদেতর মা েম উপ পির আমার নকট  হািছল করেত থােক। এক পযােয় 
আিম তােক ভালবািস। যখন আিম তােক ভালবািস তখন আিম তার কণ হেয় যাই, যা িদেয় স েন। আিম তার চ  হেয় যাই, যা 
িদেয় স দেখ। আিম তার হাত হেয় যাই, যা িদেয় স ধের। আিম তার পা হেয় যাই, য পা িদেয় স চলােফরা কের। স যিদ 
আমার কােছ কান িক  াথনা কের আিম তােক তা দান কির। স যিদ আমার িনকট আ য় াথনা কের, আিম তােক আ য় 
দই।[সিহহ খারী (৬৫০২)] 

ই: 

ইিতকােফর ফিযলত স েকও িক  হািদস বিণত হেয়েছ; িক  স হািদস েলা বল িকংবা বােনায়াট: 

আ  দাউদ বেলন: আিম আহমাদেক (অথাৎ আহমাদ িবন হা লেক) বললাম: আপিন িক ইিতকােফর ফিযলত িবষেয় িক  জােনন? 
িতিন বলেলন: না; বল িক  তীত।[সমা ][মাসােয়  আিব দাউদ, া-৯৬] 

এ ধরেণর হািদস েলার মে  রেয়েছ: 

১। ইবেন আ াস (রাঃ) থেক বিণত রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ইিতকাফকারীর াপাের বেলেছন: “ ইিতকাফকারী 
নাহেক িতেরাধ কেরন। ইিতকাফকারীেক সকল নক আমলকারীর ায় নকী দয়া হেব।” [শাইখ আলবািন ‘যিয়  ইবেন মাজাহ’ 
ে  হািদস েক যিয়ফ ( বল) বেলেছন] 

২। তাবারানী, হািকম ও বায়হাকী ইবেন আ াস (রাঃ) থেক হািদস বণনা কেরন, িতিন বেলন রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম বেলেছন: “ য ি  আ া  র স ি র উে ে  একিদন ইিতকাফ কের আ া   তার মােঝ ও জাহা ােমর আ েনর মােঝ িতন  
পিরখার র  ি  কের দন; যা ব-পি েমর চেয়ও বিশ র ”।[বাইহাকী হািদস েক বল বেলেছন] 

৩। দাইলািম আিয়শা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ য ি  ঈমােনর সােথ ও 
সওয়ােবর আশায় ইিতকাফ করেব তার েবর সব নাহ মা কের দওয়া হেব।” [আলবািন ‘যািয় ল জােম’ ে  (৫৪৪২) 
হািদস েক বল বেলেছন] 

৪। ইমাম বাইহাকী হাসান িবন আলী (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 
“ য ি  রমযান মােস দশিদন ইিতকাফ করেব এর সওয়াব ই  হ  ও ই  উমরার সমান।” [শাইখ আলবািন ‘আল-
িসলিসলা   যািয়ফা’ ে  (৫১৮) হািদস  সংকলন কের বেলেছন: মাও  (বােনায়াট)] 
 

 
ইিতকােফর ম ও ইিতকাফ শরিয় িবধান হওয়ার পে  দিলল 

 
ইিতকােফর ম কী? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 
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এক: 

রআন- াহ ও ইজমার দিলেলর িভি েত ইিতকাফ শরিয় িবধান। 

রআেনর দিলল হে  আ া  র বাণী: “ এবং আিম ই াহীম ও ইসমাঈলেক আেদশ করলাম, তামরা আমার হেক তও াফকারী, 
ইিতকাফকারী ও - সজদাকারীেদর জ  পিব  রাখ।” [ রা বা ারা, আয়াত: ১২৫] 

এবং আ া  র বাণী: “ আর যত ণ তামরা ইিতকাফ অব া  মসিজেদ অব ান কর, তত ণ পয  ীেদর সােথ যৗনকম কেরা 
না।” [ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] 

হািদেসর দিলল: এ সং া  অেনক হািদস রেয়েছ। যমন আেয়শা (রাঃ) এর হািদস: “ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ 
র আগ পয  রমযান মােসর শষ দশিদন ইিতকাফ করেতন। তারঁ র পর তারঁ ীগণও ইিতকাফ কেরেছন।” [সিহহ খারী 

(২০২৬) ও সিহহ সিলম (১১৭২)] 

ইজমা: একািধক আেলম ইিতকাফ শরিয় িবধান হওয়ার পে  ইজমা উ ত কেরেছন; যমন- ইমাম নববী, ইবেন দামা ও শাই ল 
ইসলাম ইবেন তাইিময়া খ।[ দ ন: আল-মাজ  (৬/৪০৪), আল- গিন (৪/৪৫৬), শার ল উমদা (২/৭১১)। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ‘মাজ উল ফাতাওয়া’ ে  (১৫/৪৩৭) বেলন: 

“ কান সে হ নই ইিতকাফ আ া  র নকট  হািছেলর এক  মা ম। ইিতকাফ রমযান মােস পালন করা অ  সমেয় পালন করার 
চেয় উ ম...। এ  রমযান মােস ও অ  সমেয় পালন করা শিরয়তস ত।”।[সংে িপত] 

ই: 

ইিতকােফর ম: ইিতকােফর ল িবধান হে - এ  ত; ওয়ািজব নয়। তেব, কউ মানত করেল তার উপর ওয়ািজব হেব। 
যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ য ি  আ া  র কান আ গত  পালন করার মানত কের স যন সই 

আ গত  আদায় কের। আর য ি  আ া  র অবা  হওয়ার মানত কের স যন আ া  র অবা  না হয়।” [সিহহ খারী (৬৬৯৬)] 

এবং যেহ  উমর (রাঃ) বেলেছন: ইয়া রা া  ! আিম জােহিল েগ মাসিজ ল হারােম এক রাত ইিতকাফ করার মানত কেরিছ। 
িতিন বলেলন: “ িম তামার মানত ণ কর।” [৬৬৯৭] 

ইব ল নিযর তারঁ ‘আল-ইজমা’ নামক ে  ( া-৫৩) বেলন: 

আেলমগণ ইজমা কেরেছন য, ইিতকাফ ত; ফরয নয়। তেব কউ যিদ মানত কের িনেজর উপর ফরয কের নয় তাহেল ফরয 
হয়।” [সমা ] 

দ ন: ড. খােলদ আল- শাইিকহ এর ‘ িফক ল ইিতকাফ’ া- ৩১ 
 

 
ইিতকাফ কান িদেন করেত হেব? 

 
রমযােনর শষ দশিদন িতেরেক অ  কান সময় ইিতকাফ করা িক জােয়য? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 
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া,ঁ য কান সময় ইিতকাফ করা জােয়য। সবেচেয় উ ম ইিতকাফ হে - রমযান মােসর শষ দশিদেনর ইিতকাফ। কারণ এেত 
রেয়েছ রা া াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ও তাঁর সাহাবীবেগর অ সরণ। সিহহ হািদেস এটাও সা  হেয়েছ য, নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম কান এক বছর শাওয়াল মােস ইিতকাফ কেরেছন। 

আ াহ তাওিফক দাতা। 
 

 
িতন মসিজদ ছাড়া অ  কাথাও ইিতকাফ নই 

 
আিম এক  হািদস েনিছ য, মসিজেদ হারাম, মসিজেদ নববী ও মসিজেদ আকসা ছাড়া অ  কাথাও ইিতকাফ করা  নয়; এ 
হািদস  িক সিহহ? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

কারী য হািদস র িদেক ইি ত কেরেছন স হািদস  ইমাম বায়হাকী (৪/৩১৫) যাইফা (রাঃ) থেক বণানা কেরেছন য, িতিন 
আ াহ ইবেন মাসউদ (রাঃ) ক বেলন: আিম আপনার ঘের ও আ  সার ঘের (অথাৎ মসিজেদ) িক  লাকেক ইিতকাফরত 
পেয়িছ। অথচ আিম জেনিছ রা া াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন,  “ িতন মসিজদ ছাড়া কান ইিতকাফ নই: 

মসিজেদ হারাম”। আ া  ইবেন মাসউদ (রাঃ) বেলন: স বত: আপিন েল গেছন; তােদর খ  আেছ। আপিন ল করেছন; 
তােদরটা ক।[আলবানী িসলিসলা ল আহািদস আস-সিহহা (২৮৭৮) ে  হািদস েক সিহহ আ ািয়ত কেরেছন] 

ই: 

এ মাসয়ালার ম হে - জম র আেলেমর মেত, ইিতকাফ এ িতন  মসিজেদর কান এক েত হওয়া শত নয়। এ মেতর পে  
তারা দিলল দন এ আয়ােতর িভি েত,  “ তামরা মসিজদস েহ ইিতকাফরত অব ায় তােদর সােথ যৗন স ক াপন করেব 
না।” [ রা বাকারা, আয়াত: ১৮৭] 

আয়ােত কারীমােত “ মসিজদস হ”  শ  আম বা সাধারণ। তাই এ শ  সকল মসিজদেক অ  করেব। যিদ অ  কান দিলল 
িবেশষ কান মসিজদ বাদ দয় স মসিজদ ছাড়া; যমন- য মসিজেদ জামােত নামায আদায় করা হয় না; যিদ ইিতকাফকারীর উপর 
জামােতর সােথ নামায আদায় করা ফরজ হয়। দ ন ৪৮৯৮৫ নং ে া র। 

ইমাম খারী আয়ােতর এ াপকতার দিলেলর িত ইি ত কের বেলন: 

“ শষ দশিদেন ও সকল মসিজেদ ইিতকাফ করা শীষক পিরে দ”। দিলল হে  আ াহর বাণী: “ তামরা মসিজদস েহ ইিতকাফরত 
অব ায় তােদর সােথ যৗন স ক াপন করেব না। এ েলা হে - আ াহর সীমােরখা। অতএব, এ েলার িনকটবত  হেয়া না। 
এভােব আ াহ মানবজািতর জ  িনেজর আয়াতস হ বণনা কেরন; যােত তারা তাকওয়া অবল ন করেত পাের।” [ রা বাকারা, 
আয়াত: ১৮৭] সমা । 

সলমােনরা তােদর ানীয় মসিজেদ ইিতকাফ কের আসেছন যমন  উে খ কেরেছন াহাবী তারঁ রিচত ‘ শিক ল আসার’ ে  
(৪/২০৫)। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক মসিজেদ হারাম, মসিজেদ নববী ও মসিজেদ আকসায় ইিতকাফ করার ম স েক  করা হেয়িছল; 
আ াহ আপনােদরেক উ ম িতদান িদন। 

জবােব িতিন বেলন: 
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“ মসিজেদ হারাম, মসিজেদ নববী ও মসিজেদ আকসা এ িতন মসিজদ ছাড়া অ  মসিজদ েলােত ইিতকােফর সময় ইিতকাফ করা 
শিরয়তস ত। ইিতকাফ মা  এ িতন মসিজেদর সােথ খাস নয়; বরং এ িতন মসিজেদও ইিতকাফ করা যায়, অ  মসিজেদও 
ইিতকাফ করা যায়। এ  অ সরণেযা  মাযহাব েলার আেলমেদর অিভমত, যমন- ইমাম আহমাদ (রহঃ), ইমাম মােলক (রহঃ), 
ইমাম শােফয়ী (রহঃ) ও ইমাম আ  হািনফা (রহঃ)। দিলল হে  আ াহর বাণী: “ তামরা মসিজদস েহ ইিতকাফরত অব ায় তােদর 
সােথ যৗন স ক াপন করেব না। এ েলা হে - আ াহর সীমােরখা। অতএব, এ েলার িনকটবত  হেয়া না। এভােব আ াহ 
মানবজািতর জ  িনেজর আয়াতস হ বণনা কেরন; যােত তারা তাকওয়া অবল ন করেত পাের।” [ রা বাকারা, আয়াত: ১৮৭] 
এখােন ‘মসিজদস হ’ শ  আমভােব িথবীর সকল মসিজদেক অ  কের। এ বাক  রাযার িবধান সং া  আয়ােতর 
শষাংেশ উে খ করা হেয়েছ; আর রাযার িবধান িথবীর সকল াে র সিলম উ াহেক শািমলকারী। তরাং যােদরেক রাযার 

ে  সে াধন করা হেয়েছ তােদর সকলেক এ বােক র মা েমও সে াধন করা হেয়েছ। তাইেতা াসি কতা ও সে াধেনর ে  
অিভ  িবধান েলার আেলাচনা শষ করা হেয়েছ এ কথা িদেয় “ এ েলা হে - আ াহর সীমােরখা। অতএব, এ েলার িনকটবত  
হেয়া না। এভােব আ াহ মানবজািতর জ  িনেজর আয়াতস হ বণনা কেরন; যােত তারা তাকওয়া অবল ন করেত পাের।”। আ াহ 
তাআলা এমন কান সে াধন করা বই রবত  য সে াধন  উ েতর এেকবােরই অ  িক  মা ষ ছাড়া আর কাউেক অ  কের 
না। 

প া ের, যাইফা (রাঃ) ক ক বিণত “ িতন মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ নই”  এ হািদস  যিদ তার িবচাের উ ীণ হয় সে ে  এ  
ইিতকােফর ণতার ণেক নাকচ করেব। অথাৎ ণতর ইিতকাফ হে - এ িতন মসিজেদ য ইিতকাফ করা হয় স ইিতকাফ। অ  
মসিজেদর উপর এ িতন মসিজেদর ফিজলত ও মযাদার কারেণ। এ ধরেণর বাক না র পাওয়া যায়। অথাৎ না- বাধক বাক  
ারা ণতার ণেক নাকচ করা; ল িবষয়  িকংবা িবষয় র তােক নাকচ করা নয়। উদাহরণত নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 

সা ােমর বাণী: “ খাবার হািজর হেল নামায নই”  ও এ ধরেণর অ া  হািদস। তেব িনঃসে েহ নিতবাচক বাক  ারা সাধারণত 
শরিয় হাকীকত িকংবা ইি য় া  হাকীকতেক নাকচ করা হয়। িক , যিদ এমন কান দিলল পাওয়া যায় য দিলল শরিয় হাকীকত 
িকংবা ইি য়া া  হাকীকতেক হেণ বাধা দয় তাহেল ণতার ণেক নাকচ করাটা িনিদ  হেয় যায়; যমন  আমরা যাইফা 
(রাঃ) বিণত হািদেস দখেত পাই। হািদস  তার মানদে  উ ীণ ধের িনেল এ া া। আ াহই ভাল জােনন। সমা  

[ফাতাওয়াস িসয়াম, া-৪৯৩] 

িবন বায (রহঃ) ক  করা হেয়িছল: “ িতন মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ নই”  এ হািদস  িক সিহহ? যিদ সিহহ হয়; তাহেল িতন 
মসিজদ ছাড়া অ া  মসিজেদ িক ইিতকাফ করা যােব না? 

জবােব িতিন বেলন: িতন মসিজদ ছাড়াও অ  য কান মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ। তেব; শত হে - স মসিজেদ জামায়ােতর 
সােথ নামায অ ি ত হেত হেব। যিদ স মসিজেদ নামােযর জামাত না হয় তাহেল সখােন ইিতকাফ করা সিহহ হেব না। তেব, 
কউ যিদ এ িতন মসিজেদ ইিতকােফর মানত কের থােক তাহেল তােক স মানত ণ করেত হেব।[সমা ] 

[মাজ  ফাতাওয়া িবন বায (১৫/৪৪৪)] 
 

 
 

রমযান মােস ও অ  য কান মােস ইিতকাফ করা যেত পার 

 
ইিতকাফ িক য কান সময় অ ি ত হেত পাের; নািক রমযান ছাড়া ইিতকাফ করা যায় না? 
 
উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 

বছেরর য কান সময় ইিতকাফ করা ত; সটা রমযােনর মে  হাক অথবা রমযােনর বাইের হাক। এর পে  দিলল পাওয়া যায়, 
ইিতকাফ সং া  সাধারণ দিলল েলা থেক; য েলা রমযান মাস ও অ  য কান মাসেক শািমল কের। দ ন 48999 নং 
ফেতায়া। 
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ইমাম নববী আল-মাজ  ে  (৬/৫০১) বেলন: 

ইিতকাফ এক  ত ইবাদত। যা ইজমার মা েম সা  হেয়েছ। অ পভােব ইজমার মা েম সা  হেয়েছ য, মা  মা েতর 
কারেণ ইিতকাফ ফরজ হেত পাের। বিশ বিশ ইিতকাফ করা াহাব। রমযােনর শষ দশিদন ইিতকাফ করা াহাব; এ সমেয় 
এর াহাব হওয়াটা আরও জারদার হয়। 

িতিন আরও (৬/৫১৪) বেলন: 

সেবা ম ইিতকাফ হেলা- রাযার সােথ য ইিতকাফ; রমযান মােসর ইিতকাফ; রমযােনর শষ দশিদেনর ইিতকাফ। সমা  

আলবািন তাঁর ‘ িকয়া  রমযান’ ে  বেলন: 

ইিতকাফ রমযােন ও রমযােনর বাইের বছেরর য কান সময় পালন করা ত। এ িবষেয় দিলল হে  আ াহর বাণী: “ যখন তামরা 
মসিজেদ ইিতকাফরত থাক”। এছাড়া নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ইিতকােফর াপাের সিহহ হািদস বিণত হেয়েছ এবং 
সলেফ সােলহীনেদর থেক তাওয়ািতর রওয়ােয়ত এেসেছ। 

উমর (রাঃ) নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামেক বেলেছন, জােহলী েগ আিম মা ত কেরিছলাম য, মসিজেদ হারােম এক রাি  
ইিতকাফ করব? নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন: তরাং তামার মা ত ণ কর। ফেল িতিন এক রাত ইিতকাফ 
করেলন।[ খাির ও সিলম] 

আ  রায়রা (রাঃ) এর হািদেসর িভি েত রমযােন ইিতকাফ পালেনর িবধান জারদার হয়: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িত 
রমযান মােস দশিদন ইিতকাফ করেতন। য বছর িতিন মারা যান স বছর িবশিদন ইিতকাফ কেরন।[সিহহ খাির] 

রমযােনর শষ দশিদন ইিতকাফ করা সেবা ম ইিতকাফ। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তাঁর  অবিধ রমযােনর 
শষ দশিদন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ খাির ও সিহহ সিলম, সংে িপত ও সংকিলত] 

শাইখ িবন বায তারঁ ফেতায়াসম  (১৫/৪৩৭) ত বেলন: 

সে হ নই য, মসিজেদ ইিতকাফ করা এক  ইবাদত ও আ াহর নকট  লােভর মা ম। রমযােন এ ইবাদত পালন করা অ  সময় 
পালন করার চেয় উ ম। এ  রমযােন ও রমযােনর বাইের পালন করা যেত পাের।[সংে িপত] 

দ ন: ড. খােলদ আল- শাইিকহ এর িফক ল ইিতকাফ, া-৪১। 
 

 
য ি  রমযােনর শষ দশিদন ইিতকাফ করেত চান িতিন কখন মসিজেদ েবশ করেবন এবং কখন বর হেত পারেবন 

 
আিম রমযােনর শষ দশিদন ইিতকাফ করেত চাই। আিম জানেত চাই আিম কখন মসিজেদ েবশ করব এবং কখন মসিজদ থেক 
বর হেত পারব? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

ইিতকাফকারীর মসিজেদ েবেশর াপাের জম র আেলম (চার ইমাম আ  হািনফা, মােলক, শােফিয়, আহমাদ) এর অিভমত হে - 
২১ রমযােনর রাত  হওয়ার আেগ যাে র েব মসিজেদ েবশ করেবন। এ মেতর পে  তারা িনে া  দিলল দন: 

১- নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক সা  হেয়েছ য, িতিন রমযােনর শষ দশরাি  ইিতকাফ করেতন।[ খাির ও সিলম] 
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এ হািদেস মাণ পাওয়া যায় য, িতিন রাি েত ইিতকাফ করেতন; িদেন নয়। কারণ العشر শ শেالليالي র تمييز। আ াহ 
তাআলা বেলন: “ দশরাি র শপথ”  [ রা আল-ফজর, আয়াত: ২] 

শষ দশরাি  ২১ তম রাত থেক  হয়। 

উপেরা  আেলাচনার িভি েত বলা যায়, ২১ তম রাি র যাে র েবই মসিজেদ েবশ করেবন। 

২- তারা আরও বেলন: ইিতকাফকারী য উে  িনেয় ইিতকাফ কেরন তার মে  অ তম হে - লাইলা ল দর াি । রমযােনর 
২১তম রাি  শষদশেকর এক  বেজাড় রাি ; তাই এ রাত  লাইলা ল দর হওয়ার স াবনা রেয়েছ। এজ  এ রােত ইিতকাফ 
করাটা বা নীয়।[এ কথা  ইমাম িসি  রিচত নাসাঈর হািশয়ােত রেয়েছ; দ ন: আল- গিন ৪/৪৮৯] 

তেব সিহহ খাির (২০৪১) ও সিহহ সিলম (১১৭৩) ক ক আেয়শা (রাঃ) থেক বিণত হািদেস আেছ য, রা ল সা া া  আলািহ 
ওয়া সা াম যিদ ইিতকাফ করেত চাইেতন িতিন ফজেরর নামায পেড় তারঁ ইিতকােফর ােন েক যেতন। 

এ হািদেসর বাি ক অেথর পে  অিভমত িদেয় বশ িক  সলেফ সােলহীন বেলন: ফজেরর নামােযর পর ইিতকাফ েল কেত হেব। 
এ মত  সৗিদ ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম  হণ কেরেছন (১০/৪১১) এবং িবন বাযও হণ কেরেছন (১৫/৪৪২)। 

তেব জম র আেলম এ দিলেলর িবপে  ই  জবাব িদেয় থােকন: 

এক: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম য ডাবার আেগ থেকই ইিতকাফ  কেরেছন। তেব িতিন ইিতকােফর জ  মসিজেদর 
িনিদ  ােন ফজেরর নামােযর আেগ েবশ কেরনিন। 

ইমাম নববী বেলন: 

“ যিদ ইিতকাফ করেত চাইেতন তাহেল িতিন ফজেরর নামায পেড় ইিতকাফ েল েক যেতন”  এ হািদসাংশ িদেয় সসব আেলম 
দিলল দন যারা মেন কেরন: িদেনর  থেক ইিতকাফ  হয়। আওযািয়, ছাওির, এক বণনামেত লাইছ এ মেতর ব া। আর 
ইমাম মােলক, আ  হািনফা, শােফিয় ও আহমােদর মেত, যিদ গাটা মাস অথবা দশিদন ইিতকাফ করেত চায় তাহেল যাে র েব 
ইিতকাফ েল েবশ করেব। যারা এ মেতর ব া তারা উে িখত হািদস র অথ কেরন এভােব য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম সবিক  থেক িবি  হেয় স ণ একািক  হণ কের ইিতকােফর িবেশষ ােন েবশ কেরেছন ফজেরর নামােযর পর। এর 
অথ এ নয় য, িতিন ফজেরর নামােযর পর ইিতকাফ  কেরেছন। বরং মাগিরেবর আেগই িতিন ইিতকাফ  কের মসিজেদ 
অব ান িনেয়েছন; আর ফজেরর নামােযর পর িনজনতা হণ কেরেছন। সমা  

ই: 

হা িল মাযহােবর আেলম কাযী আ  ইয়ালা আেয়শা (রাঃ) এর হািদেসর এক  জবাব দন স  হে - এ হািদসেক এ অেথ হণ 
করা য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ২০ রমযান ফজেরর নামােযর পরইিতকাফ েল েবশ করেতন। িসি  বেলন: 
িকয়ােসর মা েম এ জবাব  জানা যায়। এ জবাব  অিধক উ ম এবং অিধক িনভরেযা । সমা  

শাইখ উছাইমীনেক িজে স করা হেয়িছল (ফাতাওয়াস িসয়াম া-৫০১): কখন ইিতকাফ  করা হেব? 

জবােব িতিন বেলন: জম র আেলেমর মেত, ইিতকােফর  হে - ২১ রমযান রাত থেক; ২১ রমযান ফজর থেক নয়। যিদও 
কান কান আেলম খাির ক ক সংকিলত আেয়শা (রাঃ) এর হািদস “ যখন ফজেরর নামায পড়েলন তখন িতিন তারঁ ইিতকাফ েল 
েবশ করেলন”  িদেয় দিলল িদেয় বেলন: ২১ রমযান ফজর থেক ইিতকাফ  হেব। তেব জম র আেলম এর র দন 

এভােব য, রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ভার থেক মা ষ থেক িবি তা হণ কেরন; তেব ইিতকােফর িনয়ত কেরেছন 
রােতর ার  থেক। কারণ শষ দশক  হয় ২০ তািরখ যা  থেক। সমা  

িতিন আরও বেলন ( া-৫০৩): 
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ইিতকাফকারী যাে র পর ২১ রমযান রাত থেক মসিজেদ েবশ করেব। কারণ এ  হে - শষ দশেকর । আর এ  আেয়শা 
(রাঃ) এর হািদেসর সােথ সাংঘিষক নয়। কারণ স হািদেসর শ াবিল িবিভ । তরাং স হািদেসর য শ  আিভধািনক অেথর 
অিধক িনকটবত  স শ  হণ করেত হেব। স  ইমাম খাির ক ক আেয়শা (রাঃ) থেক বিণত হেয়েছ (২০৪১) িতিন বেলন: 
রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম েত ক রমযােন ইিতকাফ করেতন। যখন ফজেরর নামায পড়া শষ হত তখন িতিন য ােন 
ইিতকাফ কেরেছন স ােন েবশ করেতন। 

তারঁ বাণী: “ যখন ফজেরর নামায পড়া শষ হত তখন িতিন য ােন ইিতকাফ কেরেছন স ােন েবশ করেতন”  এ বাণীর দাবী 
হে - এ েবেশর েবই িতিন অব ান কেরেছন। অথাৎ িতিন ইিতকােফর িনিদ  ােন েবেশর েব মসিজেদ অব ান 
িনেয়েছন। আর তারঁ বাণী: “ িতিন ইিতকাফ কেরেছন”  এ  অতীত কােলর ি য়া। অতীত কােলর ি য়ার ল প হে - এর আসল 
অেথ বহার করা। সমা  

ই: প া ের ইিতকাফ থেক বর হওয়ার সময়: 

রমযােনর সবেশষ িদেনর যাে র পর মসিজদ থেক বর হেত হয়। 

শাইখ উছাইমীনেক  করা হেয়িছল: ইিতকাফকারী িক ঈদ-রাি র যাে র পর ইিতকাফ থেক বর হেব; নািক ঈেদর িদন 
ফজেরর পর বর হেব? 

উ ের িতিন বেলন: 

রমযান মাস শষ হওয়ার পর ইিতকাফকারী ইিতকাফ থেক বর হেব। ঈেদর রাি র যাে র মা েম রমযান শষ হেয় যােব। 
ফাতাওয়াস িসয়াম ( া-৫০২) সমা  

ায়ী কিম র ফেতায়াসম েত (১০/৪১১) এেসেছ- 

রমযােনর দশিদেনর ইিতকাফ রমযােনর শষিদেনর যাে র মা েম শষ হেব।[সমা ] 

আর যিদ ফজর পয  মসিজেদঅব ান কের ইিতকাফ থেক সরাসির ঈেদর নামােয যেত চান এেতও কান অ িবধা নই। িক  িক  
সলেফ সােলহীন এটােক াহাব বেলেছন। 

ইমাম মােলক বেলন: িতিন িক  িক  আেলমেক দেখেছন তারঁা রমযােনর শষ দশিদন ইিতকাফ করেল মা েষর সােথ ঈেদর নামায 
পেড় তারপর তােদর পিরবােরর িনকট িফের আসেতন। মােলক বেলন: ববত  মযাদাবান আেলমেদর থেক এ  বিণত আেছ। এ 
মাসয়ালায় এ  আমার িনকট অিধক ি য়। 

ইমাম নববী ;আল-মাজ ’ ে  বেলন: 

ইমাম শােফিয় ও তারঁ ছা গণ বেলন: য ি  রমযােনর শষ দশিদেনর ইিতকােফর ে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর 
অ সরণ করেত চায় তার উিচত যাে র আেগ ২১ রমযান রােত মসিজেদ েবশ করা। যােত কের, শষ দশিদেনর কান অংশ তার 
েট না যায়। ঈেদর রাি র যা  যাওয়ার পর মসিজদ থেক বর হেব। এে ে  রমযান মাস ণ ৩০ িদন হাক অথবা অ ণ 
হাক। উ ম হে - ঈেদর রাি েত মসিজেদ অব ান করা; যােত কের ঈেদর নামায সখােন পড়েত পাের অথবা মসিজদ থেক 

সরাসির ঈদগােহ িগেয় ঈেদর নামায আদায় কের আসেত পাের। সমা  

যিদ ইিতকাফ থেক সরাসির ঈেদর নামােয বর হয় তাহেল নামােয যাওয়ার আেগ গাসল কের নয়া ও পিরপা  হওয়া াহাব। 
কারণ এ  ঈেদর ত। এ িবষয়  িব ািরত জানেত 36442 নং ে া র দ ন। 
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ইিতকােফর শতাবিল 

 
ইিতকােফর শত েলা িক িক? ইিতকােফর জ  িক রাজা থাকা শত? ইিতকাফকারীর জ  কান রাগী দখেত যাওয়া, িনম েণ সাড়া 
দয়া, পিরবােরর েয়াজেন বর হওয়া, জানাযার নামােয শিরক হওয়া অথবা চা রীেত যাওয়া িক জােয়য? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য মসিজেদ মার নামায হয় স মসিজেদ ইিতকাফ করা শিরয়তস ত। যিদ ইিতকাফকারী ি র উপর মার নামায ফরয হয় 
এবং ইিতকােফর সমেয়র মে  মাবার থােক এমনে ে  মা মসিজেদ (জােম মসিজেদ) ইিতকাফ করা উ ম। ইিতকােফর জ  
রাজা থাকা শত নয়। ত হে - ইিতকাফকােল কান রাগীেক দখেত না যাওয়া; িনম েণ না যাওয়া, পিরবােরর েয়াজন রেণ 

সাড়া না দয়া, জানাযার নামােয না যাওয়া, মসিজেদর বাইের কান কােজ না যাওয়া। এর সপে  দিলল হে  আেয়শা (রাঃ) বিণত 
হািদস িতিন বেলন: “ ইিতকাফকারীর জ  ত হে - রাগী দখেত না যাওয়া, জানাযায় শিরক না হওয়া, নারী সহবাস বা নারীেক 
বা ব েননা নয়া, য েয়াজন রণ না করেল নয় এমন েয়াজন ছাড়া অ  কান কারেণ মসিজদ থেক বর না হওয়া।[আ  
দাউদ (২৪৭৩)] 

িযিন ইিতকাফ করেত চান, িক  ডা ােরর সােথ তার এপেয় েম  আেছ 

 
আিম ইিতকােফ বসেত চাই। িক  ডা ােরর সােথ আমার ণ এপেয় েম  আেছ। আিম িক ইিতকাফ অব ায় ডা ােরর কােছ 
যেত পারব? নািক আমার জ  ইিতকাফ করা ওয়ািজব নয় ? 

 
উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

ইিতকাফ মােন হে -অনবরত মসিজেদ অব ান করা, মসিজদ ছেড় না যাওয়া।ইিতকাফ এক  াহা  ত; িবেশষত রমজােনর 
শষ ১০ িদেনর ইিতকাফ।এ  ওয়ািজব নয়; যিদ না কান সিলম মা েতর মা েম ইিতকাফেক িনেজর উপর ওয়ািজব কের নয়। 

মা ত ছাড়া ইিতকাফ ওয়ািজব হয় না। দ ন (48999)  নং ে র উ র। এ ে  লনীিত হে - মসিজেদ বা বায়ন করা স ব 
নয়এমন কােনা েয়াজন ছাড়া ইিতকাফকারী মসিজদ থেক বর হেত পারেব না। যমন অ , গাসল, া িতক েয়াজন রণ 
ইত ািদ। এর দলীল হে -আেয়শা রািদয়া া  আনহা এর হািদস:নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম যখন ইিতকাফ করেতন তখন 
মানবীয় া িতক েয়াজন ছাড়া িনজ েহ িফরেতন না।[সহীহ সিলম (২৯৭)] আপনার যিদ ডা ােরর কােছ যাওয়া একা  

েয়াজন হয় এবং স এপেয় েম  রমজােনর পের নয়ার কান েযাগ না থােক তেব আমার িনকট যা অ গ  িহেসেব তীয়মান 
হে  সটা হেলা –মসিজদ থেক বর হেয় ডা ােরর সােথ দখা কের নরায় মসিজেদ িফের আসেল ইিতকােফর কান িত হেব 
না। ইমাম নববী রািহমা াহ তারঁ িলিখত ‘আলমাজ ’ (৬/৫৪৫) ে  উে খ কেরেছন য ইিতকাফকারী অ  এবং অ তার 
কারেণ মসিজেদ অব ান করা তার জ  ক কর হেয় পেড়; যেহ  তার আলাদা িবছানা, খােদম ও বারবার ডা ােরর কােছ যাওয়া 
লােগ ইত ািদ; তার জ  মসিজদ থেক বর হওয়া বধ।”সমা  শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহ ‘জালাসাত রামা ািনয়াহ’ 
(রমজােনর আসর) (১৪১১ িহজিরর স ম আসর, া-১৪৪) ত বেলেছন:“ আর যার (ইিতকাফকারীর) ডা ােরর কােছ যাওয়ার 

েয়াজন পেড় স মসিজদ থেক বর হেত পারেব।এছাড়া স মসিজেদ অব ান করেব।”সমা  আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 
নারীেদর জ  িনজ ঘের ইিতকাফ করা  নয় 

 
নারীর জ  তার িনজ ঘের ইিতকাফ করা িক জােয়য আেছ? যিদ জােয়য হয় সে ে  তার যিদ রা াবা া করার েয়াজন পেড়, তখন 
িক করেব? 
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উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

মসিজেদর বাইের ইিতকাফ করেল সটা  হেব না।কারণ আ াহ তাআলা বেলেছন:“ আর তামরা মসিজেদ ইিতকাফরত অব ায় 
ীেদর সােথ িমিলত হেয়ানা।” [২ আল-বা ারাহ:১৮৭] এই ম ষ ও নারী উভেয়র জ ই সমানভােব েযাজ । 

ইবেন ুদামাহ‘আল- গনী’ ে  (৪/৪৬৪)বেলেছন: 

“ একজন নারী য কান কােরর মসিজেদ ইিতকাফ করেত পােরন। সটা পাে গানা মসিজদ তথা পাচঁ ওয়া  নামােযর জামাত হয় 
এমন মসিজদ হওয়া শতনয়।কারণ জামােত নামায আদায় করা নারীর জ  বা তা লক নয়।”ইমাম শােফয়ী (রহঃ)ও এই অিভমত 
পাষণ কেরেছন। 

নারীর জ  তার িনজ ঘের ইিতকাফ করার কান িবধান নই। কারণ আ াহ তাআলা বেলেছন: “ আর তামরা মসিজেদ ইিতকাফরত 
অব ায় ীেদর সােথ িমিলত হেয়ানা।” [২ আল-বা ারাহ :১৮৭] 

এছাড়া রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ীগণ তারঁ কােছ মসিজেদ ইিতকাফ করার অ মিত চান এবং িতিন তােঁদরেক 
অ মিত দন। সমা  

“ আল মাজ ”  (৬/৪৮০) ে  ইমাম নববী বেলেছন: 

“ নর-নারী কােরা জ  মসিজেদর বাইের ইিতকাফ করা  নয়।”সমা  

“ আশ-শারহআল- মিত”  (৬/৫১৩) ে এটাই হে  শাইখ উছাইমীেনর িনবািচতঅিভমত। 

আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

ইিতকােফর সবিন  সময়কাল 

 
ইিতকােফর সবিন  সময় কত ? আিম িক অ  িক  সমেয়র জ  ইিতকাফ করেত পাির? নািক একসােথ কেয়কিদেনর জ  
ইিতকাফ করেত হেব? 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ইিতকােফর সবিন  সমেয়র াপাের আেলমগেণর মােঝ মতেভদ রেয়েছ। অিধকাংশ আেলেমর মেত ইিতকােফর সবিন  সময় এক 
েতর জ ও হেত পাের। এ  ইমাম আ  হািনফা, ইমাম শােফিয় ও ইমাম আহমােদর মাযহাব। দ ন: আ  ল খতার 

(১/৪৪৫), আলমাজ  (৬/৪৮৯), আলইন াফ (৭/৫৬৬)। 

ইমাম নববী আল মাজ  (৬/৫১৪) ে  বেলেছন: 

“ আর ইিতকােফর সবিন  সময় স েক অিধকাংশ আেলম ঢ়তার সােথ য মত  কেরেছন সটাই স ক মত। তা হে -
 ইিতকােফর জ  মসিজেদ অব ান করা শত। সটা বিশ সমেয়র জ  হেত পাের, কম সমেয়র জে ও হেত পাের। এমনিক সামা  
সময় বা এক েতর জে ও হেত পাের।”  সমা  ও সংে িপত। 

এ মেতর পে  তারঁা কেয়ক  দলীল পশ কেরেছন : 

১. ইিতকাফ শে র আিভধািনক অথ হে - অব ান করা। এ  দীঘ সমেয়র জে ও হেত পাের, অ  সমেয়র জে ও হেত পাের। 
শিরয়েতর এমন কান দলীল পাওয়া যায় না যা িনিদ  কান সময়সীমার মে  ইিতকাফেক সীমাব  কের িদেব। 
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ইবেন হাযম বেলেছন: 

“ আরবী ভাষায় ইিতকাফ শে র অথ-অব ান করা। তাই আ াহর মসিজেদ তারঁ নকট  লােভর আশায় য কান অব ানই হল 
ইিতকাফ। সটা কম সমেয়র জে  হাক অথবা বিশ সমেয়র জে  হাক। যেহ  রআন ও াহ িনিদ  কান সং া বা সময় 
িনধারণ কেরিন”   সমা । [আল- হা া (৫/১৭৯)] 

২. ইবেন আ  শাইবাহ ইয়ালা ইবেন উমাই া (রাঃ) থেক বণনা কেরন য িতিন বেলেছন: “ আিম মসিজেদ অ  িক  সময় অব ান 
করেলও সটা আিম ইিতকােফর িন েত অব ান কির।”  ইবেন হাযম ‘আল- হা া’ ে  (৫/১৭৯) এই রওয়ােয়ত িদেয় দলীল পশ 
কেরেছন এবং হােফজ ইবেন হাজার ‘ফাত ল বারী’ ে   তা উ ত কেরেছন; িক  কান ম  কেরনিন। 
রওয়ােয়ত েত الساعة (ঘ া) ারা বতমান পিরভাষায় যা িঝ ৬০ িমিনট সটা উে  নয়। বরং এর ারা উে  হে - িক  

সময়। 

িক  িক  আেলেমর মেত ইিতকােফর সবিন  সময় একিদন। ইমাম আ  হািনফা থেক ও মােলিক মাযহােবর কান কান আেলম 
থেক এ ধরেনর এক  বণনা পাওয়া যায়। 

শাইখ ইবেন বায ‘মাজ উল ফাতাওয়া’ ে  (১৫/৪৪১) বেলেছন: “ ইিতকাফ হেলা আ াহ তাআলার আ গেত র উে ে  মসিজেদ 
অব ান করা, সময় কম হাক অথবা বিশ হাক। কারণ আমার জানা মেত এমন কান বণনা পাওয়া যায় না যা একিদন, ইিদন বা 
এর চেয় বশী িদেনর জ  ইিতকাফ করােক িনিদ  করেব। ইিতকাফ শিরয়তস ত ইবাদত। তেব কউ যিদ মা ত কের তখন 
মা েতর কারেণ তার উপর ইিতকাফ করা ওয়ািজব হেয় যােব। ইিতকােফর িবধান নারী- ষ উভেয়র জ  সমানভােব েযাজ ।”  
 

ইিতকােফর ল উে  এবং সলমােনরা এই ত  ছেড় দয়ার কারণ 

 
নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর ত হওয়া সে ও কন সলমােনরা ইিতকাফ করা ছেড় িদেয়েছ? ইিতকােফর ল 
উে ই বা িক? 
 
উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 

সকল শংসা আ াহর জ । 

এক: ইিতকাফ েত য়া াদা।রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এই ত িনয়িমত পালন করেতন। ইিতকাফ শরিয় িবধান 
হওয়ার পে রদলীল েলা দ ন (48999) নং ে র উ ের। এই ত  সিলম জীবন থেক হািরেয় গেছ। আ াহর খাস 
রহমত া   কতক মা ষ তীত আর কউ তা পালন কের না।েয ত েলা সলমােনরা এেকবাের ছেড়িদেয়েছ বা ছেড় 
দয়ারউপ ম হেয়েছ- ইিতকাফতার এক । সলমােনরা ইিতকাফ ছেড় দয়ার কারণ েলা িন প: ১. একটা বড় সং ক 
সলমােনর ‘ঈমানী বলতা। ২. িনয়ার জীবেনর খ- া , ভাগ িবলােসর িত অিত মা ায় েঁক পড়া। যার ফেল তারা অ  

সমেয়র জ  হেলও এসব ভাগিবলাস থেক ের থাকেত স ম নয়। ৩. অেনক মা েষর মেন জা াত লােভর রণা 
নই।তারাঅিতমা ায় আরাম-আেয়েশর িদেক েঁক আেছ। তাই তারা ইিতকােফর সামা  ক ও স  করেত চায় না। যিদও তা 

আ াহ তা‘আলার স ি  লােভর জ  হাক না কন। 

কারণ য ি  জা ােতর মহান মযাদা ও এর খ- া  স েক জােন, সতার জান, তার সবেচেয় বান স দ কারবান কের 
হেলও তা লােভর চ া কের। নবী সা া া  আলাইিহওয়া সা াম বেলেছন:“ জেন রােখা, িন য় আ াহর সাম ী অিত 

বান।েজেন রােখা, আ াহর সাম ী হে - জা াত।” [জােম িতরিমিয; আলবানী হািদস েকসহীহ বেলেছন (২৪৫০)] 

৪. অেনক মা েষর মে  রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ভালবাসা  েখ সীমাব ।বা ব কােজ ভালবাসা নই। বা ব 
ভালবাসা তা হে - হা দ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর নানািবধ ত পালন করা। এ রকম এক  ত হে -ইিতকাফ। 
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আ াহ বেলেছন:“ িন য়ই তামােদর জ  রা াহ (সা া া  ‘আলাইিহ ওয়া সা াম) এর মােঝ আেছ উ ম আদশ। তােদর 
জ যারা আ াহ ও পরকাল ত াশা কের এবং আ াহেক অিধক রণ কের।” [৩৩ আল-আহযাব : ২১] ইবেন কাছীর 
রািহমা াহবেলেছন: (৩/৭৫৬) 

“ এই মহান আয়াত  রা াহ সা া া  ‘আলাইিহওয়া সা াম এর িত  কথা, কাজ ও িত  ত অ সরেণর াপাের এক  
মহান লনীিত।”সমা  

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িনয়িমত ইিতকাফ করা সে ও মা ষেদর ইিতকাফ ছেড় দয়া দেখ জৈনক সলেফ সােলহীন 
িব য় কাশ কেরেছন। ইবেন িশহাব  রী বেলন:“ এ  বই আ যজনক য সলমােনরা ইিতকাফ করেছ না।অথচ নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম মিদনােত আসার পরেথেক আ াহ তােঁক দান করা পয  িতিন ইিতকাফ বাদ দনিন।”  ই: নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম জীবেনর শষ িদেক রমজান মােসর শষ দশিদন িনয়িমত ইিতকাফ পালনকরেতন। সিত কার অেথ ইিতকােফর 
এইকয় িদন এক  িশ া লক ইনেটনিসভ কাস ।এর ইিতবাচক ফলাফল মা েষর জীবেন তাৎ িণকভােব, এমনিক 
ইিতকােফর িদন েলােত পিরলি তহয়। এছাড়া পরবত  রমজান পয  অনাগত িদন েলার উপেরও এর ইিতবাচক ভাব দখা যায়। 
তাই সলমানেদর মােঝএই তেক নজীিবত করা কতই না জ রী। রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামও তারঁ সাহাবীগ ণ 
য আমেলর উপর অটল িছেলন তা ণঃ িত া করা কতই না েয়াজন। মা েষর এই গািফলিত ও উ েতর এই দশার সময় যারা 

তেক আ েড় ধের আেছ তােদর র ার কতই না মহান হেব! িতন: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ইিতকােফর ল ল  
িছল- লাইলা ল কদর পাওয়া।ইমাম সিলম(১১৬৭) আ  সাঈদ দরী থেক বণনা কেরেছন য িতিন বেলেছন:“ রা াহ সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম রমজােনর থম দশ িদন ইিতকাফ কেরেছন। এরপর িতিন মােঝর দশিদন ক  ু ােত (এক ধরেণর ছাট 
তাঁ েত) ইিতকাফ কেরেছন। য তা রদরজার উপর এক  কােপট লােনা িছল।রাবী বেলন: িতিন তারঁ হাত িদেয় কােপট েক 

ু ার এক পােশ সিরেয় িদেলন। এরপর তারঁ মাথা বর কের লাকেদর সােথ কথা বলেলন। লােকরা তারঁ কােছ আসল। অতঃপর 
িতিনবলেলন,  “ আিম থম দশিদন ইিতকাফ কেরিছ- এই রােতর (লাইলা ল েরর) খাঁেজ, এরপর মােঝর দশ িদন ইিতকাফ 
কেরিছ। এরপর আমােক বলা হল: লাইলা ল কদর শষ দশেক। তরাং আপনােদর মে  যার ই া হয় িতিন ইিতকাফ ক ন। 
তখন লােকরা তাঁর সােথ ইিতকাফ চািলেয় গল।”  

এই হািদেসর িক  িশ ণীয়িদক িন প: 

১. রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ইিতকােফর ল উে  িছল ভা  রজনীস ান করা এবং সই রােত নামায আদায় ও 
ইবাদেতর মা েম কাটােনার জ  ত হওয়া।েযেহ ভা  রজনীর মহানফিজলতরেয়েছ। আ াহতা‘আলা বেলন: “ লাইলা ল র 
(ভা  রজনী) হাজার মাস থেকও উ ম।” [৯৭ রা আল- াদর, আয়াত ৩] ২. এই রােতর অব ান জানার আেগেসটােকপাওয়ার 
জ িতিন তারঁ সব  চ াউৎসগ কেরেছন। তাই তা িতিন থম দশিদন থেক ইিতকাফ করা  কেরন, এরপর মােঝর দশ 
িদেনও ইিতকাফ কেরন, এভােব মােসর শষ পয  ইিতকাফ চািলেয় যান।এক পযােয় তােঁক জানােনা হয় য, লাইলা ল র শষ 
দশেক রেয়েছ। এ  িছল লাইলা ল রেক পাওয়ার জ  তারঁ ড়া  েচ া। ৩. সাহাবীগণ ক ক রা ল সা া া  আলাইিহওয়া 
সা ােমর পির ণ অ সরণ।তাই তা তারঁাও তারঁসােথ মােসর শষ পয  ইিতকাফ চািলেয় যান।এর মা েম সাহাবীগণ ক ক তােঁক 
অ সরেণর পরাকা া েট উেঠ। ৪. সাহাবীগেণর িত তারঁ ভালবাসা ও দয়া। ইিতকাফ করেত ক  আেছ সটা তারঁ জানা িছল 
িবধায় িতিন সাহাবীেদরেক ইিতকাফ চািলেয় যাওয়া অথবা ইিতকাফ থেক বর হেয় যাওয়ার েটা এখিতয়ার িদেয়িছেলন। তাই 
িতিন বেলেছন: “ তরাং আপনােদর মে যার ই া হয়িতিন ইিতকাফ ক ন।”  এছাড়াও ইিতকােফর আেরা িক  উে  রেয়েছ, 
যমন : ১.মা ষ থেক যথাস ব িবি  হেয় আ াহর ঘিন তায়থাকা। ২. সবা করেণ আ াহ অিভ খী হেয় আ ি  করা। ৩. 

অ  সবিক  বাদ িদেয়  িনেরট ইবাদত যমন নামায, আ, িযিকর ও রআন তলাওয়ােত মশ ল হওয়া। ৪. রাজার উপর 
নিতবাচক ভাব ফলেত পাের এমন সবিক  থেক রাজােক হফাযত করা। যমন আ ার  ি  ও যৗন কামনা বাসনা। ৫. 
িনয়ার বধ িবষয় েলা ভাগ করা কিমেয় আনা এবং সাম  থাকা সে ও এ েলা ভােগর ে  তা অবল ন করা। 
দ নআ ললি ফবাল বক ক রিচত‘ইিতকাফ নাযরা তারবািবয়া’ (ইিতকাফ: িশ ণ লক ি েকাণ)। 

 
নারীেদর মসিজেদ ইিতকাফ 

 
নারীেদর জ  রমজােনর শষ দশিদন মসিজেদ ইিতকাফ করা জােয়য িক না? 
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উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । া,ঁ নারীেদর জ  রমজােনর শষ দশিদন মসিজেদ ইিতকাফ করা জােয়য। 

বরং ইিতকাফ নারী- ষ উভয় ণীর জ  এক  ত ইবাদত। িমনেদর মাতাগণ তথা রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর 
ীবগ তাঁর জীব শায় ও তারঁ র পের মসিজেদ ইিতকাফ কেরেছন। 

সহীহ খারী (২০২৬)ও সহীহ সিলম(১১৭২) এ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর ী আেয়শা রািদয়া া  আনহা থেক 
বিণত হেয়েছ য: “ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামেক আ াহ তাআলা  দােনর আগ পয  িতিন রমজােনর শষ দশিদন 
ইিতকাফ পালন করেতন। তারঁ র পর তারঁ ীগণ ইিতকাফ পালন কেরেছন।”  

“ আউ ল মা দ”  ে  বলা আেছ- 

“ এ হািদেস দলীল পাওয়া যায় য ইিতকােফর ে  নারী- ষ সমান।”  

শাইখ আব ল আযীয ইবেন বায রািহমা াহ বেলেছন: 

“ ইিতকাফ নারী- ষ উভেয়র জ  ত।নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক মািণত হেয়েছ য িতিন রমজােন ইিতকাফ 
পালন করেতন।সবেশেষ তাঁর ইিতকাফ রমজােনর শষ দশিদেন ি র হয় এবং তারঁ কেয়কজন ীও তারঁ সােথ ইিতকাফ পালন 
করেতন। তারঁ র পেরও তারঁা ইিতকাফ পালন কেরেছন। ইিতকােফর ান হে - এমন মসিজদ যখােন জামােতর সােথ সালাত 
আদায় করা হয়।”সমা  

ই ারেনেট শাইখ ইবেন বােযর ওেয়বসাইট থেক নয়া হেয়েছ সং হীত। 

আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

কাফফারা 

য রাগীর লাগাতরভােব ঔষধ হেণর েয়াজন হয় 

 
এক ি  হােটর রােগ আ া । লাগাতরভােব তার ঔষধ হেণর েয়াজন হয়। অথাৎ েত ক আট ঘ া বা ছয় ঘ ায়। এমন 

ি র ে  িক িসয়ােমর িবধান মও ফ হেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

া।ঁ তার ে  রাযা রাখার িবধান মও ফ হেব এবং িতিন িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খা  খাওয়ােবন। িতিন চাইেল 
িমসকীনেদরেক খা  িদেয়ও িদেত পােরন। েত ক িমসকীনেক এক চ থাংশ সা’ চাল িদেবন। যিদ চােলর সােথ গাশতও দন 
তাহেল সটা ভাল। িতিন চাইেল রমযােনর শষ রােত তােদরেক রােতর খাবার খাওয়ােত পােরন। িকংবা রমযােনর পের কান 
একিদন তােদরেক েরর খাবার খাওয়ােত পােরন। এর য কান  করা জােয়য।[শাইখ ইবেন উছাইমীেনর ফেতায়াসম  (১২৬) 
থেক সমা ] 
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য ি  রমযােনর িদেনর বলায় সহবাস কেরেছ তার কা  ফারা ও খা  দােনর পিরমাণ 
 

 
য ি  রমযােনর িদেনর বলায় সহবাস কেরেছ তার কা  ফারা কী? এবং খা  দােনর পিরমাণ কত ? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

“ যিদ কান ি  রমযােনর িদেনর বলায় ী-সহবাস কের তাহেল তােদর েত েকর উপর কা  ফারা আদায় করা ওয়িজব। কা  ফারা 
হল: একজন িমন দাস  করা। যিদ তারা তা করেত অ ম হয় তাহেল তােদর েত েকর উপর লাগাতরভােব ইমাস রাযা রাখা 
ওয়ািজব। যিদ তারা লাগাতরভােব ই মাস রাযা রাখেত অ ম হয় তাহেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক খা  খাওয়ােনা 
ওয়ািজব। দাস  করা ও িসয়াম পালেন অ ম হেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক দশীয় খা  খাওয়ােনা ওয়ািজব হেব; তােদর 

েত েকর প  থেক ি শ সা’ দশীয় খা  িদেত হেব। েত ক িমসকীনেক এক সা’। অধ সা’ ামীর প  থেক; অধ সা’ ীর প  
থেক। এবং যই িদন সহবাস সংঘ ত হেয়েছ সই িদেনর রাযা  কাযা পালন করেত হেব। এর সােথ আ া  র কােছ তাওবা করা, 

আ া  র িদেক িফের আসা, অ েশািচত হওয়া, নাহ  ছেড় দয়া ও ইি গফার করা তােদর উপর ওয়ািজব হেব। কননা রমযােনর 
িদেনর বলায় সহবাস করা মহা অ ায়। যােদর উপর রাযা রাখা আব ক তােদর জ  এ মহা অ ােয় িল  হওয়া নাজােয়য।” [শাইখ 
িবন বােযর ফেতায়াসম  (১৫/৩০২)] 

এর িভি েত: গরীব মা ষেক েদয় খাে র পিরমাণ অধ সা’ চাল বা অ  িক । অথাৎ ায় দড় িকেলা াম। 
 

হােয়েযর কারেণ কা  ফারা রাযার ধারাবািহকতা কিতত হয় না 

 
জৈনক নারী তার কান এক নাহর কা  ফারা িহেসেব ধারাবািহকভােব ই মাস রাযা পালন করেছন। িতিন িজে স করেছন য, 
মািসেকর কারেণ য িদন েলােত িতিন রাযা রাখেত পারেবন না িতিন ই মাস শষ হওয়ার পর সই িদন েলার রাযা কাযা পালন 
করেবন? িকংবা কী করেবন? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য নারীর উপর ই মাস লাগাতরভােব রাযা রাখা আব ক হেয়েছ হােয়য  হেল িতিন রাযা রাখেবন না। হােয়য শষ হেল িতিন 
রাযা েলা ণ করেবন এবং হােয়েযর িদন েলার রাযা কাযা পালন করেবন। এ  আেলমেদর ইজমা। 

ইবেন দামা (রহঃ) বেলন: “ আেলমগণ এই মেম ইজমা কেরেছন য, লাগাতরভােব রাযা রাখা য নারীর উপর আব ক হেয়েছ 
িতিন রাযা েলা পির ণ করার আেগ তার হােয়য  হেল িতিন পিব  হওয়ার পর স রাযা েলা কাযা পালন করেবন এবং বাকী 
রাযা েলা রাখেবন। কননা ই মােসর মে  হােয়য এড়ােনা স বপর নয়; যিদ না হােয়য ব  হেয় যাওয়ার বয়স পয  িবল  করা না 

হয়। এমন  করেল রাযােক িবপেদরস ুখীন করা হয়।” [আল- গনী (৮/২১)] 

আ া  ই সব । 
 

য নারী রাযা ভে েছ িক  ল ায় আর রাযা রােখিন 

 

 
আমার বয়স যখন ১৩ বছর িছল তখন আিম রমযােনর রাযা রেখিছ। িক  হােয়েযর কারেণ চারিদেনর রাযা রািখিন। িক  আিম 
ল ায় কাউেক িক  বিলিন। এখন আট বছর পার হেয় গেছ। আমার করণীয় িক? 
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উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আপিন এ দীঘ সময় রাযার কাযা পালন না কের ল কেরেছন। এ  আ া   তাআলার প  থেক মেয়েদর উপর িনধািরত িবষয়। 
ীিন ে  শরেমর িক  নই। আপনার উপর আব ক হল এ চার িদেনর রাযা কাযা পালন করা এবং কা  ফারা পিরেশাধ করা। 

কা  ফারা হে — িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাবার খাওয়ােনা। েত ক িমসকীন বা িমসকীনেদর জ  ানীয় খাে র ই 
সা’ পিরমাণ।   
 

য ি  রাযা রােখিন তার কী করণীয় 

 
আিম একজন বতী। আমার বয়স ২৫ বছর। ছাট বলা থেক ২১ বছর বয়স পয  আিম রাযা রািখিন। আিম অলসতা কের রাযা 
রািখিন। আমার িপতা আমােক উপেদশ িদেয় যাে ন। িক  আিম পা া িদইিন। আমার উপর কী করা আব কীয়? উে , আ া   
আমােক হদােয়ত িদেয়েছন। আিম এখন রাযা রািখ এবং েবর নাহর াপাের অ ত । 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

তাওবা েব ত সব নাহেক ংস কের দয়। আপনার উপর আব ক হে  অ েশাচনা করা, নাহ ত াগ করার ঢ় সংক  করা, 
ইবাদেত একিন  হওয়া, িদবারাি  বিশ বিশ নফল ইবাদত করা, নফল রাযা রাখা, িযিকর করা, রআন তলাওয়াত করা ও দায়া 
করা। আ া   তাআলা বা ােদর তাওবা ক ল কেরন এবং অেনক পাপ মা কের দন। 
 

 
সব িফিদয়া একজন িমসকীনেক িদেত কান বাধা নই 

 
রাযা রাখেত অ ম ি  িক একজন িমসকীনেক ি শিদন খাওয়ােবন; নািক ি শজন িমসকীনেক একিদন খাওয়ােবন? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য ি র রাযা রাখার অ মতা চলমান স ি র উপর িত  রাযার বদেল একজন িমসকীনেক খা  খাওয়ােনা আব ক। যেহ  
আ া  তাআলা 
বেলেছন: “ আর যােদর জ  িসয়াম ক সা  তােদর কত  এর পিরবেত িফিদয়া দয়া তথা একজন িমসকীনেক খা  দান করা।” [ রা 
বা ারা, আয়াত: ১৮৪] ইবেন আ াস (রাঃ) বেলন: “ এ আয়াত  রিহত নয়। বরং এমন ি  হে - বেয়া  ষ ও নারী; যারা 
রাযা রাখেত পাের না। সে ে  তারা িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খা  খাওয়ােবন।” [সিহহ খারী (৪৫০৫)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ খা  খাওয়ােনার প িত েটা: 

এক. খা  ত কের ভাংিত রাযার িদনসং ক িমসকীনেক দাওয়াত কের খাওয়ােনা; যমন  আনাস (রাঃ)  হেয় যাওয়ার পর 
কেরিছেলন। 

ই. রা া না কের খা সাম ী িদেয় দয়া।” [আ  শার ল মিত’ (৬/৩৩৫) থেক সমা ] 

আরও জানেত দ ন: 49944 নং ে া র। 
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আর একজন িমসকীনেক ি শিদন খাওয়ােনার সে  অেনক আেলম থহীনভােব উে খ কেরেছন য, তা জােয়য। এ  শােফিয় ও 
হা িল মাযহাব এবং একদল মােলকী আেলেমর অিভমত। 

আল-ইনসাফ ে  (৩/২৯১) বেলেছন: 

“ একজন িমসকীনেক একবাের খা  িদেয় দয়াও জােয়য।” [সমা ] 

দ ন: হফা ল হতাজ (৩/৪৪৬), কা  শা ল ি না (২/৩১৩) 

ায়ী কিম র ফেতায়াসম েত (১০/১৯৮) এেসেছ: 

“ যিদ ডা ারগণ বেলন য, যই রােগ আপিন গেছন এই রাগ থেক তার আশা নই এবং এর কারেণ আপিন রাযা রাখেত 
পারেবন না— তাহেল আপনার উপর আব ক হল িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক অধ সা’ ানীয় খা  দান করা; স  
খ র হেত পাের িকংবা অ  িক  হেত পাের।” [সমা ] 

এর মা েম আপিন জানেলন য, একজন িমসকীনেক ি শিদন খাওয়ােনা িকংবা ি শজন িমসকীন একিদন খাওয়ােনা উভয়  জােয়য। 

আ া  ই সব । 
 
 
 

য নারী অনাদায় ত রাযা েলার কাযা পালন কেরিন 

 
মািসেকর কারেণ আমার য রাযা েলা েট গেছ আিম স েলার কাযা পালন কিরিন। আিম িহসাব করেত পারিছ না। এখন আিম কী 
করব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সিলম বান, আপনার উিচত রাযার সং া িনধারেণ সেচ  হওয়া। বল ধারণা অ যায়ী আপিন যত  রাযা রােখনিন স সং ক 
রাযা রাখা এবং আ া  র কােছ তাওিফক চেয় দায়া করা। আ া  তাআলা 

বেলন: "আ া   কাউেক তার সাে র বাইের দািয় ােরাপ কেরন না।"[ রা বা ারা, ২:২৮৬] আপিন সেচ  হান, িনেজর াপাের 
সতকতা অবল ন ক ন; যােত কের আপনার কােছ য সং ার াপাের বল ধারণা হয় য, আপিন এ রাযা েলা রােখনিন স 
রাযা েলা রা ন এবং আ া  র কােছ তাওবা ক ন। 

আ া  ই তাওিফক দাতা। 
 

 
রাযার িফিদয়া পিরেশাধ করার প িত 

 
য ি  রমযােনর রাযা রােখন না িতিন িক িতিদেনর িফিদয়া িতিদন িদেবন; নািক রমযােনর শেষ একবাের িদেবন? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য ি  এমন কান ওজেরর কারেণ রমযােনর রাযা রােখন না; য ওজর  রী ত হওয়ার আশা নাই যমন বাধক জিনত ওজর—  
স ি  িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খা  খাওয়ােবন। এ খা  খাওয়ােনার ে  তার জ  এই এখিতয়ার থাকেব য, 
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িতিন চাইেল িতিদেনর বদেল িতিদন খা  খাওয়ােত পােরন। িকংবা মাস শেষ মােসর িদন সং া অ পােত িমসকীনেদরেক খা  
খাওয়ােত পােরন। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) আ  শার ল মিত’ ে  (৬/৩৩৫) বেলন: 

এর সময় (অথাৎ খা  খাওয়ােনার সময়) –এর ে  এখিতয়ার রেয়েছ। িতিন চাইেল িতিদেনর খা  িতিদন খাওয়ােত পােরন 
এবং চাইেল মােসর শষিদন পয  িবল  করেত পােরন; যেহ  এভােব আনাস (রাঃ) এর আমল রেয়েছ।[সমা ] 
 

 
 

য ি  কাযা পালন করেত েল গেছ এবং আেরক রমযান চেল এেসেছ 

 
য ি  কাযা পালন করেত েল গেছ এবং আেরক রমযান চেল এেসেছ তার ম কী? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

িফকাহিবদগণ এই মেম একমত য, েল যাওয়া এক  ওজর; য ওজেরর কারেণ সব ধরেণর সীমাল েনর পাপ ও শাি  মও ফ 
করা হয়— এ সং া  রআন- া  র অেনক দিলেলর কারেণ। তেব তারা এ িনেয় মতেভদ কেরেছন য, েল যাওয়া ি র উপর 
িফিদয়া দয়া বা এ জাতীয় িক  িক বতােব? 

রমযােনর রাযা কাযা পালেনর কথা এমনভােব েল যাওয়া য, অ  রমযান চেল আসা সং া  সিবেশষ এ মাসয়ালায় আেলমগণ 
একমত য, পরবত  রমযােনর পর কাযা পালন করা তার উপর ওয়ািজব। েল যাওয়ার কারেণ স  মও ফ হেব না। তেব কাযা 
পালেনর সােথ িফিদয়া দয়া (িমসকীন খাওয়ােনা) ওয়ািজব িকনা এ াপাের তারা ি মত কেরেছন। এক অিভমত মেত: তার উপর 
িফিদয়া দয়া ওয়ািজব নয়। কননা েল যাওয়া এমন ওজর যার কারেণ নাহ ও িফিদয়া দান মও ফ হয়। শােফিয় মাযহােবর 
অিধকাংশ আেলম ও মােলিক মাযহােবর িক  িক  আেলেমর অিভমত এ । 

দ ন: ইবেন হাজার হাইতািম-র ‘ হফা ল হতাজ’ (৩/৪৪৫), িনহায়া ল হতাজ (৩/১৯৬), িমনা ল জািলল (২/১৫৪), এবং 
শার  খতাছাির খিলল (২/২৬৩)। 

ি তীয় অিভমত: তার উপর িফিদয়া দান ওয়ািজব। েল যাওয়া এমন এক  ওজর যার কারেণ কবল নাহ মও ফ হয়। এ  
শােফিয় মাযহােবর আেলম খতবী শারবানী এর অিভমত। িতিন ‘ গিনল হতাজ’ ে  (২/১৭৬) বেলন: “ িতিন বেলন: বা তঃ এর 
মা েম তার পাপ মও ফ হেব; িফিদয়া নয়”। িক  মােলকী আেলম এ  থহীন ভাষায় উে খ কেরেছন। 

দ ন: মাওয়ািহ ল জািলল শার  খতাছাির খিলল (২/৪৫০)। 

অ গ  অিভমত: ইনশা আ া  থম অিভমত। িনে া  দিলেলর কারেণ: 

এক. েল যাওয়া ি র শাি  মও ফ সং া  আয়াত ও হািদসস েহর সািবকতা। যমন আ া  র 
বাণী: “ হ আমােদর , যিদ আমরা ল যাই িকংবা ল কির তাহেল আমােদরেক শাি  িদেবন না।” [ রা বা ারা, আয়াত: ২৮৬] 

ই. ল অব া হল ি র দায় তা। তাই কান দিলল ছাড়া তার উপর কা  ফারা িকংবা িফিদয়ার দায় বতােনা জােয়য নয়। িক  
এই মাসয়ালােত এমন কান শি শালী দিলল নই। 

িতন. লতঃ য ি  ই া তভােব কাযা পালেন িবল  কেরেছ তার উপরই এই িফিদয়া ওয়ািজব িকনা সট মতাৈনক ণ িবষয়। 
হানাফী মাযহাব ও জােহরী মাযহােবর মেত এ  ওয়ািজব নয়। শাইখ উছাইমীন িফিদয়া দয়া াহাব হওয়ার মতেক িনবাচন 
কেরেছন। কারণ এই িফিদয়ার িবধান সা ে র ে  কবল িক  িক  সাহাবীর আমল ছাড়া অ  কান দিলল উ ত হয়িন। আর এ 
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দিলল  িদেয় মা ষেক িফিদয়া িদেত বা  করার মত শি  এেত নই; তাহেল ওজর  ি েক িকভােব এই দিলল িদেয় িফিদয়া 
িদেত বা  করা হেব; য ওজর  আ া  র কােছ হণেযা  এমন ওজেরর ে । 

দ ন: 26865 নং ে া র। 

জবােবর সারসংে প: তার উপর  কাযা পালন ওয়ািজব। তােক খা  খাওয়ােত হেব না। বতমান রমযােনর পর স রাযা েলা 
কাযা পালন করেব। 

আ া  ই সব । 
 

কা  ফারা িহেসেব িশ েদরেক খাওয়ােল িক আদায় হেব? 

 
শপথ ভে র কা  ফারার ে  িশ রা িক িমসকীন িহেসেব গ  হেব? খাবার খাওয়ােনার ে  িক িনিদ  কান খাবার আেছ; নািক 
য কান খাবার হেল চলেব? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

িযিন িশ েদর লালন-পালন কেরন িতিন যিদ শিরয়েতর ি েত গরীব হন এবং িশ েদর এমন কান স দ না থােক যা থেক তােদর 
খরচ চালােনা যােব তাহেল এমন িশ রা কা  ফারার হকদার িমসকীনেদর অধীেন পড়েব। 

ই: 

কা  ফারা ে  ধত  হল—ম ম মােনর য খাবার কা  ফারা আদায়কারী সাধারণত িনেজ খান বা িনেজর পিরবার-পিরজনেক 
খাওয়ান; যমন— খ র, গম, া বা চাল ইত ািদ। 

আ া  ই তাওিফকদাতা। আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারপিরজন ও তাঁর সাথীবেগর উপর আ া  র রহমত ও শাি  বিষত 
হাক। 

ফেতায়া ও গেবষণা িবষয়ক ায়ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ আ র রা াক আিফিফ, শাইখ আ া   িবন দইয়ান, শাইখ আ া   িবন দ। 

ফাতাওয়াল লাজনাহ আ  দািয়মা (৯/২১৯) 
 

 
 

য ি  লাগাতর ই মােসর রাযা রাখা  কেরেছ এর মে  রমযান মাস েক গেছ এেত কের িক তার ‘লাগাতর’ এর িবষয়  
ভ  হেয় যােব 

 
আিম জািন, য ি  রমযান মােস িদেনর বলায় ী সহবাস কেরেছ তার জ  কাফফারা হে - ই মাস রাযা রাখা িকংবা ষাটজন 
িমসকীনেক খাওয়ােনা। এই ই মাস রাযা িক লাগাতরভােব রাখেত হেব? য ি  এ রাযা েলা রাখা  কেরেছ; এর মে  
রমযান মাস  হেয় গেছ স িক রমযােনর পর য পয  রাযা রেখিছল এর পর থেক  করেব নািক তােক ন নভােব  
করেত হেব? ষাটজন িমসকীন খাওয়ােনার ে  সকলেক িক একই সমেয় খাওয়ােত হেব? 
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উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

এক: 

য ি  রমযান মােস িদেনর বলায় ী সহবাস করল স নাহর কাজ করল; তার উপর কাফফারা আদায় করা ফরয। কাফফারা 
হে - একজন ীতদাস আযাদ করা; যিদ ীতদাস না পায়, তাহেল লাগাতরভােব ইমাস রাযা রাখা; যিদ সটাও না পাের, তাহেল 
ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােনা। য ি  রাযা রাখেত স ম তার জ  িমসকীন খাওয়ােনা জােয়য নই। 

সহবােসর কারেণ কাফফারা ফরয হওয়ার দিলল হে - সিহহ খারী (১৯৩৬) ক ক বিণত হািদস, আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত 
িতিন বেলন: একদা আমরা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর কােছ উপিব  িছলাম। হঠাৎ কের এক লাক এেস বলল: ইয়া 
রা াহ! আিম ংস হেয়িছ। িতিন বলেলন: তামার িক হেয়েছ? লাক  বলল: রাযা রেখ আিম ী সহবাস কের ফেলিছ। নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন: িম িক এক  ীতদাস আযাদ করেত পারেব? লাক  বলল: না। িতিন বলেলন: িম িক 
লাগাতর ইমাস রাযা রাখেত পারেব? লাক  বলল: না। িতিন বলেলন: তাহেল িম িক ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােত 
পারেব?...[আল-হািদস] 

এ হািদস  মাণ করেছ য, ইমােসর রাযা লাগাতরভােব রাখেত হেব। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 
“ িম িক লাগাতর ইমাস রাযা রাখেত পারেব?”  

য ি  এই রাযা রাখা  কেরেছ; এর মে  রমযান এেস গেছ তখন স রমযােনর রাযা রাখেব, ঈেদর িদন রাযা রাখেব না। 
এরপর আবার ই মােসর অবিশ  রাযা েলা রাখেব। ন নভােব  করেত হেব না। কারণ রমযােনর রাযা রাখার কারেণ তার 
‘লাগাতর’ এর িবষয়  ভ  হেব না। 

ইবেন দামা বেলন: 

য ি  শাবান মােসর  থেক িযহার এর রাযা  কেরেছ স ঈেদর িদন রাযা রাখেব না; এরপর অবিশ  রাযা েলা ণ 
করেব। অ পভােব য ি  িজলহ  মােসর এক তািরখ থেক রাজা রাখা  কেরেছ স কারবানীর ঈেদর িদন ও তাশিরেকর 
িদন েলা রাযা রাখেব না। এর অবিশ  রাযা েলা ণ করেব। 

সারকথা হে - 

িযহােরর রাযা রাখার মাঝখােন যিদ এমন কান সময় এেস পেড় য সমেয় কাফফারার রাযা রাখা সিহহ নয় যমন এক ি  
শাবােনর এক তািরখ থেক রাযা রাখা  করল এর মাঝখােন রমযান মাস ও ঈ ল িফতর পড়ল িকংবা িজলহে র এক তািরখ 
থেক রাযা রাখা  করল এর মাঝখােন কারবানীর ঈদ ও তাশিরেকর িদন েলা পড়ল এেত কের ঐ ি র ‘লাগাতর’ এর িবষয়  

ভ  হেব না। স এরপর অবিশ  রাযা েলা ণ করেব।[ গিন থেক সমা  (৮/২৯)] 

ই: 

ষাটজন িমসকীনেক এক সমেয় খাওয়ােনা ফরয নয়। বরং িভ  িভ  সমেয় েপ েপ স ি  খাওয়ােত পােরন। যােত সং া 
ষাটজন ণ হয়। 

আরও জানেত 1672 নং ে া র দ ন। 

আ াহই ভাল জােনন। 
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ষাটজন িমসকীনেক একসােথ খাওয়ােনা িক ওয়ািজব? িনজ পিরবারেক িক কাফফারা হেত খাওয়ােনা যায়? 
 

 
 
আিম ায় রমজান মােস একিদন রাযা ভে  ফেলিছলাম। এখন ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােনার িন ত কেরিছ।  হে -
িমসকীনেদরেক িক একবােরই খাওয়ােনা শত, নািক আিম িতিদন িতন বা চারজন কের িমসকীন খাওয়ােত পাির? আমার পিরবােরর 
সদ রা ( যমন আমার বাবা,মা ও ভাইেয়রা) যিদ িমসকীন হেয় থােক আিম িক তােদরেক খাওয়ােত পাির। 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

সহবাস ছাড়া অ  কােনা মা েম যিদ রমজােনর রাযা ভ  করা হেয় থােক, তেব স ক মতা যায়ী এর কান কাফফারা নই। তেব 
এে ে  ওয়ািজব হল তওবা করা এবং সই িদেনর রাযা কাযা করা।আর যিদ সহবােসর মা েম রাযা ভ  করা হেয় থােক তেব 
সে ে  তওবা করেত হেব, সই িদেনর রাযা কাযা করেত হেব এবং কাফফারা আদায় করেত হেব।েরাযার কাফফারা হেলা 

একজন িমন দাস  করা। যিদ তা না পাওয়া যায় সে ে  লাগাতর ইমাস িসয়াম পালন করেত হেব। আর সটাও যিদ তার 
পে  স বপর নাহয় তেব স ি  ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােব। 

যিদ স ি  েব উে িখত দাস ি  ও িসয়াম পালেন অ মতার কারেণ িমসকীন খাওয়ায় তেব তারঁ জ  িমসকীনেদরেক একসােথ 
খাওয়ােনা জােয়য।অথবা সা মত কেয়কবাের খাওয়ােনাও জােয়য।তেব িমসকীনেদর সং া অব ই ষাট ণ করেত হেব।এই 
কাফফারার খাবার বংশ ল যমন- বাবা,মা,দাদা,দাদী,নানা,নানী এেদরেক দান করা জােয়য নয়।একইভােব যারা বংশধর (শাখা) 
যমন ছেলেমেয়, ছেলেমেয়েদর ছেলেমেয় তােদরেকও দান করা জােয়যনয়। 

আ াহই তাওিফক দাতা। আ াহ আমেদর নবী হা াদ, তার পিরবারবগ ও সাহাবীগেণর িতরহমত ও শাি  বষণ ক ন।”সমা । 

গেবষণা ও ফেতায়ািবষয়ক ায়ী কিম  

আশ-শাইখ ইবেন‘আব াহ ইবেন ‘আব ল ‘আযীয িবন বায, আশ-শাইখ ‘আব াহ ইবেন দাইইয়ান, আশ-শাইখ সােলহ আল 
ফাওযান,আশ-শাইখ ‘আব ল ‘আযীয আল আশ-শাইখ, আশ-শাইখ বা  র আ  যাইদ। 
 

 
 

িসয়ােমর আয়ােত উে িখত িফিদয়া এর পিরমাণ 

 
িসয়ােমর আয়ােত উে িখত িফিদয়া এর পিরমাণ কত ? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সকল শংসা আ াহর জ । 

এক : 

য ি  রমজান মাস পেলন িক  িতিন িসয়াম পালেন স ম নয়- অিতশয়  হওয়ার কারেণ অথবা এমন অ  হওয়ার কারেণ 
যার আেরা  লােভর আশা করা যায় না,তার উপর িসয়াম পালনফরজনয়। িতিন রাযা ভ  করেবন এবং িতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনেক খাওয়ােবন। 
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আ াহ তা‘আলা বেলেছন : 

يَامُ  عَليَْكُمُ  كُتبَِ  آمَنوُا الَّذِينَ  أيَُّهَا يَا ) ً *  ونَ تتََّقُ  لَعَلَّكُمْ  قبَْلِكُمْ  مِنْ  الَّذِينَ  عَلَى كُتبَِ  كَمَا الصِّ ً  مِنْكُمْ  كَانَ  فمََنْ  مَعْدوُداَتٍ  أيََّاما  أوَْ  مَرِيضا
عَ  فمََنْ  مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى  إِنْ  لكَُمْ  خَيْرٌ  تصَُومُوا وَأنَْ  لَهُ  خَيْرٌ  فهَُوَ  خَيْراً  تطََوَّ

 .   -   /البقرة)  تعَْلمَُونَ  كُنْتمُْ 

“ হ িমনগণ, তামােদর উপর িসয়াম ফরয করা হেয়েছ, যভােব ফরয করা হেয়িছল তামােদর ববত েদর উপর। যােত তামরা 
তাকওয়া অবল ন কর। িনিদ  কেয়ক িদন। তেব তামােদর মে  য অ  থাকেব, িকংবা সফের থাকেব, তাহেল অ া  িদেন 
সং া রণ কের নেব। আর যােদর জ  তা ক কর হেব, তােদর কত  িফিদয়া তথা একজন দির েক খাবার দান করা। অতএব 
য ি  ায় অিতির  সৎকাজ করেব, তা তার জ  ক াণকর হেব। আর িসয়াম পালন তামােদর জ  ক াণকর, যিদ তামরা 

জানেত। [ রা বা ারাহ, ২: ১৮৩-১৮৪] 

ইমাম খারী (৪৫০৫) ইবেন আ াস হেত বণনা কেরেছন য িতিন বেলেছন: “ এ আয়াত  মান খ (রিহত)নয়,বরং আয়াত  অিত 
 নর ও নারীর ে  েযাজ - যারা রাযা পালেন অ ম। তারা িতিদেনর পিরবেত একজন িমসকীনেক খাওয়ােবন।”  

ইবেন ুদামাহ “ আল গনী” ে  (৪/৩৯৬)বেলেছন: 

“ অিতশয়  নর ও নারীর জ  রাযা পালন যিদ ক ন ও ক সা  হয় তেব তারঁা রাযা পালন না কের িতিদেনর পিরবেত 
একজন িমসকীনেক খাওয়ােবন। তারঁা যিদ িমসকীন খাওয়ােতও অ ম হন তেব তােদর উপর কান িক বতােব না। 

( ُ  لايُكَلِّفُ   [   : البقرة  ) [  وُسْعهََا نفَْساإًِلا َّ

“ আ াহ কােরা উপর তার সাে র অিতির  বাঝা চাপান না।” [ রা বা ারাহ, ২ :২৮৬] 

আর য রাগীর আেরা  লােভর আশা করা যায় না, সও রাযা ভ  করেব এবং িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক 
খাওয়ােব।কারণ স রাগীও  লােকর পযায় ।”সংি সার সমা । 

“ আলমাও আহ আলিফ িহ াহ” (৫/১১৭) ত বলা হেয়েছ: 

“ হানাফী,শােফয়ী ও হা লী মাজহােবর আেলমগণ এ াপাের একমত পাষণ কেরেছন য, িফিদয়া তখনই আদায় করা যােব,যখন 
কাযা আদায় করেত পারার াপাের িনরাশা দখা িদেব। এই িনরাশা হেত পাের বাধেক র কারেণ, যার ফেল ি  রাযা রাখার 
স মতা রােখন না।অথবা এমন কান রােগর কারেণ য রাগ থেক আেরা  লাভ করা হ। যেহ  আ াহ তাআলা বেলেছন: 

 [   : البقرة  ) [  مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلَى )

“ আর যােদর জ  তা ক কর হেব, তােদর কত  িফিদয়া তথা একজন দির েক খাবার দান করা।” [ রা বা ারাহ, ২:১৮৪]এর অথ 
হে - যােদর জ  িসয়াম পালন ক সা ।”সমা  । 

আর শাইখ ইবেন উছাইমীন “ ফাতাওয়া   িসয়াম”  ে  ( ঃ ১১১) বেলেছন : “ আমােদর জানা উিচত য রাগী ই কার : 

থম কার : 

এমন রাগী যার রাগ ি র আশা করা যায়।েযমন-সামিয়ক রাগ যা থেক আেরা  লােভর আশা করা যায়।এ ণীর রাগীর ম 
হল যমন  আ াহ তাআলা বেলেছন : 

( رِيضًا مِنكُم كَانَ  فمََن نْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَىٰ  أوَْ  مَّ أخَُرَ  أيََّامٍ  مِّ ) 

“ তেব তামােদর মে  য অ  হেব, িকংবা সফের থাকেব, তাহেল অ  িদেন সং া রণ কের নেব।” [ রা বা ারাহ, ২:১৮৪] 
এ ণীর রাগী তার জ  অেপ া করেব। এরপর রাযা পালন করেব।যিদ এমন হয় য তার রাগ থেকই যায় এবং  না 
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হেয় স মারা যায়, তেব তার উপর কান িক  বতােব না।কারণ আ া   তাআলা তার উপর অ  িদন েলােত রাযার কাযা আদায় 
করা ফরজ কেরিছেলন। িক  স েযাগ পাওয়ার আেগই স মারা গেছ।এে ে  স ঐ ি র ায় য ি  রমজান আসার 
আেগই শা‘বান মােস মারা গল,তার প  থেক কাযা আদায় করেত হেব না। 

ি তীয় কার : 

এমন রাগী যার রাগ ায়ী।েযমন-ক া ােরর রাগ (আমরা আ াহর কােছ আ য় চাই), িকডিন রাগ, ডায়ােব কস বা এ ধরেণর 
ায়ী রাগ যা থেক রাগীর আেরা  লাভ আশা করা যায় না। এ ণীর রাগী রমজান মােস িসয়াম পালন বজন করেত পারেব এবং 
িতিদেনর রাযার বদেল একজন িমসকীন খাওয়ােনা তার উপর আব ক হেব। ক যমন অিতশয়  ও া যারা িসয়াম পালেন 

স ম নয় তারা কের থােকন- রাযা না রেখ িতিদেনর বদেল একজন িমসকীন খাওয়ান।এর সপে  রআেনর দলীল হে - 
আ াহ তা‘আলার বাণী: 

( مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  ٱلَّذِينَ  وَعَلَى ) 

“ আর যােদর জ  তা ক কর হেব, তােদর কত  িফিদয়া তথা একজন দির েক খাবার দান করা।” [২ আল-বা ারাহ : 
১৮৪]উ িতর সমাি  

ই : 

ই ‘আম বা খাওয়ােনার প িত হল েত ক িমসকীনেক অেধক া‘ ( ায় ১.৫ িকেলা াম) খাবার যমন-চাল বা অ িক  দান 
করা। অথবা খাবার বািনেয় িমসকীনেদরেক দাওয়াত িদেয় খাওয়ােনা। 

ইমাম খারী বেলেছন : 

“ আর য বেয়া  ি  রাযা পালেন স ম নন িতিন িমসকীন খাওয়ােবন। যমন আনাস (রাঃ)  হওয়ার পর একবছর িক 
ইবছর িতিদেনর পিরবেত একজন িমসকীনেক  ও গাশত খাইেয়েছন; িনেজ িসয়াম পালন কেরনিন।”  উ িত সমা । 

শাইখ ইবেন বাযেক একজন অিতশয় া স েক িজে স করা হেয়িছল (িযিন রাযা পালেন স ম নন) িতিন কী করেবন? 

িতিন উ ের বেলন: 

“ তােঁক িতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক অধ া‘  ানীয় খাবার খাওয়ােত হেব।েযমন- খ র, চাল বা অ  কান 
খা ।ওজন িহেসেব এর পিরমাণ হল ায়েদড় (১.৫)িকেলা াম।নবী (সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম) এর একদল সাহাবী এই 
মেম ফেতায়া িদেয়েছন,যােঁদর মােঝ ইবেন আ াস (রাঃ) ও আেছন।আর যিদ িতিন হতদির  হন অথাৎ িমসকীন খাওয়ােত স ম না 
হন,তেব তার উপর অ িক  বতােবনা।উে িখত এই কাফফারা একজন িমসকীনেকও দওয়া যেত পাের, একািধক িমসকীনেক 
দওয়া যেত পাের।মােসর েতও দয়া যেত পাের, মাঝখােনও দয়া যেত পাের, শেষও দয়া যেত পাের। আর আ াহই 

তাওিফকদাতা।”সমা  

[মাজ ‘ফাতাওয়া ইবেন বায (িবন বােযর ফেতায়া সংকলন), া-১৫/২০৩] 

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীন ফাতাওয়া   িসয়াম ( ঃ-১১১)এ বেলেছন :“ তাই ায়ী রােগ আ া  রাগী, অিতশয়  ও ােদর মে  
যারা রাযা পালেন অ ম তােদর উপর িতিদেনর রাযার পিরবেত একজন িমসকীন খাওয়ােনা ওয়ািজব।েসটা খা  দান করার 
মা েম হাক অথবা রমজান মােসর িদেনর সমান সং ক িমসকীনেক দাওয়াত কেরখাওয়ােনারমা েমেহাক। ক যমন  আনাস 
িবন মােলক (রাঃ)  হওয়ার পর করেতন। িতিন ৩০ জন িমসকীনেক একে  দাওয়াত কের খাওয়ােতন। এেত তার একমােসর 
রাযার কাফফারা হেয় যত। ”  

ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম েক (১১/১৬৪) একবার িজে স করা হেয়িছল রমজােনর রাযা রাখেত অ ম ি র প  থেক িমসকীন 
খাওয়ােনার াপাের। যমন-বাধেক র কারেণ অ ম  ও া এবং তার আশা নই এমন রাগী। 
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তারঁা উ ের বেলন : 

“ বাধেক র কারেণ য ি  রমজােনর রাযা পালেন অ ম যমন-অশীিতপর  ও া অথবা রাযা পালন যার জ  বই ক সা  
তার জ  রাযানা-রাখার াপাের ছাড় ( রাখসত) আেছ। তার জ  িতিদেনর পিরবেত একজন িমসকীন খাওয়ােনা ওয়ািজব। 
খাে র পিরমাণ হেব- অধ া গম, খ র,চাল বা এ জাতীয় অ  কান খাবার। য খাবার িতিনিনজ পিরবারেক খা  িহেসেব খাইেয় 
থােকন।একই িবধান েযাজ  এমনঅ  ি র ে ও, িযিন রাযা পালেন অ ম বা রাযা পালন করা তার জ  অত  ক সা  
এবং তার রাগ ি র কান আশা নই।”এর দলীল হেলা আ াহ তা‘আলারবাণী: 

( ُ  يكَُلِّفُ  لا َّ  ً  [    :  البقرة  ) [ وُسْعَهَا إِلا نفَْسا

“ আ াহ কারও উপর তার সাে র অিতির  বাঝা চাপান না।” [ রা বা ারাহ, ২:২৮৬]এবং আরও এেসেছ : 

ينِ  فِي عَليَْكُمْ  جَعَلَ  وَمَا  )  [  :  الحج   ) [ حَرَجٍ  مِنْ  الدِّ

“ আর িতিন ীেনর াপাের তামােদর উপরেকান কা  রােখনিন।” [ রা হা , ২২: ৭৮] 

এবং তাঁর বাণী : 

 [   :  البقرة  ) [ مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلَى )

“ আর যােদর জ  তা ক কর হেব, তােদর কত  িফিদয়া তথা একজন দির েক খাবার দান করা।” [ রা বা ারাহ, ২ :১৮৪] উ িত 
সমা । 

আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 
মিদনােত তার য বািড়  রেয়েছ িতিন সফেরর র  মণ কের সখােন পৗেঁছেছন এবং রমজােন িদেনর বলা বীযপাত না কের ী 

সহবাস কেরেছন 
 

 
আিম  কাটাি লাম। কালীন সমেয় উমরাহ পালেনর উে ে  পিব  ম া নগরী সফর কির। ম া থেক মিদনা নাওয়ারােত 
যাই। সখােন আিম রমজােনর িদেনর বলায় আমার ীর সােথ সহবাস কেরিছ; িক  কান বীযপাত হয়িন।  হেলা- এজ  
আমার উপর িক কান িক  আব ক হেব? যিদ আমার উপর িক  আব ক হেয় থােক আমার জানা মেত সটা এই মধারায় 
আব ক হয়- একজন দাস ি ; আিথক সাম  না থাকায় এটা পালন করা আমার পে  স বপর নয়। অথবা একাধাের ই মাস 
িসয়াম পালন; আমার িফ  ওয়াকধম  চা রী ও ীে র তী  গরেমর কারেণ এটা পালন করাও আমার জ  ক ন। তেব িক আিম 
৬০ জন িমসকীনেক খা  খাওয়ােবা? আমার ীর উপরও িক একই জিরমানা আব ক হেব, যিদ স সহবােসর ােব রািজ থােক? 
এখােন উে  য, আিম িরয়ােদর অিধবাসী। িক  মিদনােত আমার এক  বািড় আেছ।  কাটােত আিম মিদনােত যাই। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

িনজ এলাকায় অব ানরত রাযা পালনকারী ( কীম) রমজােন িদেনর বলা সহবাস করেল তার উপর ক ন কা  ফারা আব ক হয়। 
আর তা হল একজন দাস  করা।েকউ যিদ তা না পােরন তেব ই মাস একাধাের িসয়াম পালন। কউ যিদ তা না পােরন তেব 
৬০ জন িমসকীনেক খা  খাওয়ােনা এবং সই সােথ তার উপর তওবা করা এবং সই িদেনর কাযা করাও আব ক। 
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সই ীর ে ও একই ম েযাজ ; যিদ িতিনসহবােসর ােব স িত িদেয় থােকন। এে ে  বীযপাত না হওয়ার কারেণ 
েমর কান পাথক  হেব না। কারণস মতথা এক  অ  অপর এক  অে র িভতের েবশ করােনা সংঘ ত হেয়েছ। এটাই 

রাযার কা  ফারা ফরজ কের দয়। 

আর যিদ তারা উভেয় সফররত অব ায় থােকন তেব তােদর কান নাহ হেব না। তােদরেক কান কা  ফারা িদেত হেব না এবং 
িদেনর বািক অংশ ফাি রাত ( রাযা ভ  কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকেত হেব না। বরং তােদর উভয়েক  সই িদেনর 
রাযা কাযা করেত হেব। কারণ (সফররত অব ায়)তােদর উভেয়র জ  রাযা পালন আব ক নয়। 

আপিন যিদ িরয়ােদর অিধবাসী হেয় থােকন এবং মিদনােত আপনার আেরক  বািড় থােক যখােন আপিন র িদন েলােত যান, 
তেব মিদনােত গেলও আপিন িনজ এলাকায় বসবাসকারী ‘ ীম’ িহেসেব গ  হেবন। আপনার উপর সালাত ও রাযা স  করা 
আব ক হেব, সহবাস বা অ  কান মা েম রাযা ভ  করা হারাম হেব এবং সহবােসর কারেণ আপনার উপর কা  ফারা ওয়ািজব 
হেব। আর যিদ আপিন ম ায় সফর কেরন তেব আপিন িনজ এলাকায় বসবাসকারী ‘ ীম’ িহেসেব গ  হেবন না; যিদ আপিন 
সখােন চার িদেনর বিশ থাকার িন ত না কেরন।যিদ এর কম সময় থাকার িন ত কেরন তেব আপনার ে  সািফেরর ম 
েযাজ  হেব অথাৎ আপিন সািফর িহেসেব গ  হেবন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রািহমা াহ) ক  করা হেয়িছল:“ একজন লাক এক দশ থেক অ  দেশ সফর কেরেছ এবং য 
দেশ সফর কেরেছ সখােন তার এক  বািড় আেছ। স কী সখােন েরা সালাত আদায় করেব, নািক সর (সংি ) করেব? 

শাইখ: িক  িতিন িক সই বািড়েত ই, িতন মাস অব ান কেরন?আর অ  বািড়েতও ই, িতন মাস অব ান কেরন? নািক কমন? 

কারী: িতিন ীে র েত সখােন অব ান কেরন। 

শাইখ: িতিন িক ীে র মৗ েম সখােন যান? 

কারী: া।ঁ 

শাইখ: তেব িতিন সর (সালাত সংি ) করেবন না। কারণ তপে  তার  বািড় আেছ।”  সমা  [িলকাউল বািবল মাফ হ 
(২৫/১৬২)] 

এর উপর িভি  কের বলা যায়, আপিনযিদ মিদনােত েবেশর আেগ রাযা ভ  কের থােকন তেব আপিন যা কেরেছন তােত কান 
সম া নই। সে ে  আপনােক  সই িদেনর রাযা  কাযা করেত হেব। কারণ আপিন সফেরর কারেণেরাযা ভ  কেরেছন।আর 
আপিন যিদ মিদনােত েবেশর পর রাযা ভ  কের থােকন তেব আপনার উপর কা  ফারা ওয়ািজব হেব। আপনার জ  উপেদশ 
হেলা- আপিন শীেতর মৗ েম অথবা নািতশীেতা  মৗ েম ই মাস একাধাের িসয়াম পালন করার চ া করেবন; যখন িদেনর দঘ  
ছাট হয় এবং ক  কম হয়। অথবা অিফস থেক া  বাৎসিরক র িদন েলােত অথবা এ জাতীয় অ  কান েযাগেক কােজ 

লািগেয় আপিন রাযা রাখার চ া করেবনযােত আপনার উপর যা ওয়ািজব হেয়েছ তা পালন করেত পােরন। 
আর যিদ সিত  সিত ই আপিন িসয়াম পালেন অপারগ হেয় থােকন, তেব আপনার জ   তখন ৬০ জন িমসকীন খাওয়ােনা জােয়য 
হেব। এে ে  আপিন ৬০ জনেক একসােথও খাওয়ােত পােরন।অথবা িবিভ  সমেয় খাওয়ােনার মা েম ৬০ জেনর সং া ণ 
করেত পােরন। 

আপনার ীর উপরও িসয়াম পালন আব ক।আর যিদ িতিন তা না পােরন তেব ৬০ জন িমসকীনেক খা  খাওয়ােবন। আেরা 
দ ন(106532) নং ে র উ র। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 
 
 
 
 
 



245 
 

রমজােন িদেনর বলায় সহবােসর কারেণ ফরজ হওয়া কা  ফারা অনাদায় রেখ িযিন মারা গেছন, তার স ানেদর কী করণীয় 

 
আমার বাবা মারা গেছন (আ াহ তারঁ িত রহম ক ন)। িতিন িক  স দ রেখ গেছন। স স দ ওয়ািরশেদর মােঝ ব ন কের 
দয়া হেয়েছ। বাবার র পর মা আমােক জািনেয়েছন য, ২৫ িক ৩০ বছর আেগ বাবা একবার রমজান মােস তারঁ সােথ সহবাস 

কেরিছেলন; য াপাের আমার মা অস ত িছেলন। আমার মা যত  রণ করেত পারেছন, স সময় আমার মােয়র একটা 
অপােরশন করার পর িতিন হসিপটাল থেক িরিলজ পেয়িছেলন। িতিন আেরা জানান য, িতিন স সময় বাবােক িঝেয়িছেলন য, 
এ  জােয়য নয় এবং এ াপাের কাউেক িজে স করা উিচত। িক  বাবা মােক িঝেয়েছন য, িতিন তওবা কেরেছন এবং আ াহ 
মহা- মাশীল ও পরম দয়া । আমার মা আেরা জািনেয়েছন য, িতিন ল ার কারেণ এ াপাের িজে স করেত বা আমােদরেক 
জানােত পােরনিন। এখন আমার মা চাে ন- িতিন ই মাস রাযা পালন কের এর কা  ফারা আদায় করেবন। আিম তােক বেলিছ য, 
যা হেয়েছ তােত তারঁ কান হাত িছল না। তাই তাঁেক িক  করেত হেব না। তাছাড়া তারঁ শারীিরক অব াও এর জ  ত নয়। 
এখন আমােদর ত িপতার াপাের আমােদর কী করণীয়? আর আমার মার উপর কী করণীয় ? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহ তাআলার জ । 

এক : 

যিদ আপনার মা তারঁ অিন া সে ও রমজােন িদেনর বলায় তারঁ ামী ক ক বা  হেয় শারীিরক স ক াপন কের থােকন, তেব 
তার উপর কান কা  ফারা নই। এর দলীল নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর বাণী : 

َ  إِنَّ  ) تِي عَنْ  تجََاوَزَ  َّ َ  أمَُّ ماجة ابن صحيح" في الألباني وصححه)     ( ماجة ابن رواه) .  عَليَْهِ  اسْتكُْرِهُوا وَمَا وَالنِّسْيَانَ  الْخَطَأ " 

“ িন য়ই আ াহ তাআলা আমার উ েতর অ তাজিনত ল, িত মজিনত ল ও জারজবরদি র িশকার হেয় ত অপরাধ মা 
কের িদেয়েছন।” [হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম ইবেন মাজা  (২০৪৩)।শাইখ আলবানী হািদস েক সহীহ ইবেন মাজাহ’ ত সহীহ 
িহেসেব িচ ি ত কেরেছন] 

আর যিদ এ ে  িতিনতাঁর ামীর আ গত  কের থােকন তেব তােক কাযা ও কা  ফারা উভয়  আদায় করেত হেব। 

ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র আেলমগণেক রমজান মােস িদেনর বলায় সহবাসকারীর াপাের িজে স করা হেল তারঁা বেলন: 

“ এ ি র উপর ওয়ািজব হল একজন দাস  করা। যিদ িতিন তা করেত না পােরন,তেব এক নাগােড় ই মাস রাযা পালন 
করেত হেব।আর যিদ তাও না করেত পােরন তাহেল ৬০ জন িমসকীনেক খাওয়ােবন। িত িমসকীেনর জ  এক  (এক অ িল) 
গম এবং তােক সই িদেনর পিরবেত কাযা রাযা আদায় করেত হেব। আর এ ে  ী যিদ ামীর অ গত হেয় থােক তেব ীর 

মও ামীর েমর ায় (অথাৎ কাযা ও কা  ফারাআদায় করেত হেব)। আর যিদ ীেক বা  করা হেয় থােক তেব তােক  
কাযা আদায় করেত হেব।”সমা  

[ফাতাওয়া  লা  না  দািয়মা (১০/৩০২)] 

অতএব, আপনার মােয়র উপর যিদ কা  ফারা ওয়ািজব হেয় থােক, তেব আপিন উে খ কেরেছন য, িতিন একাধাের ই মাস িসয়াম 
পালেন স ম নন তাহেল এে ে  তার জ  ৬০ জন িমসকীনেক খা  খাওয়ােনা যেথ  হেব। 

রমজােন িদেনর বলায় শারীিরক িমলেনর কারেণ ফরজ হওয়া কা  ফারাস েক জানেতেদ ন (1672)নং ে র উ র। 

ই : 
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আপনার বাবার ে  উপর ফরজ িছল পরপর ই মাস একাধাের রাযা পালন করা এবং শারীিরক িমলেনর ারা যই িদন রাযা ভ  
কেরেছন, সই িদেনর কাযা রাযা আদায় করা। িক েযেহ  িতিন তা না কেরই মারা গেছন তাই য কান এক ি  তারঁ প  
থেক এ িসয়াম েলা পালন করেবন। িসয়াম পালনকারীেক একাধাের ইমাস রাযা রাখেত হেব। এর দলীল হে - নবী সা া া  

আলাইিহ ওয়া সা াম -এর বাণী: 

(  (    ( مسلم رواه) وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  صِيَامٌ  وَعَليَْهِ  مَاتَ  مَنْ 

“ য তার িজ ায়েরাযা রেখ মারা গেছ তার প  থেক তার ওিল (আ ীয়-পিরজন) রাযা পালন করেব।” [হািদস  বণনা কেরেছন 
সিলম (১১৪৭)] 

ই মাস রাযা পালনেক একািধক ি র মােঝ ভাগ করা নয়া জােয়য হেব না।বরং একজন ি েকই তা পালন করেত হেব। যােত 
সা  হয় য, িতিন একাধাের ই মাস রাযা পালন কেরেছন। অথবা তারঁ প  থেক িতিদেনর রাযার পিরবেতএকজন 
িমসকীনেক খাওয়ােত হেব। 
শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহ বেলেছন:“ যিদ কান ত ি র উপর একাধাের ই মােসর রাযা বািক থােক, তেব তার 
ওয়ািরশেদর ম  থেক কউ একজন নফল দািয়  িহেসেব ঐ রাযা েলা পালন করেবঅথবা িতিদেনর রাযার বদেল একজন 
িমসকীনেক খাওয়ােব।”সমা [আশ-শা  ল মিত‘  (৬/৪৫৩)] 

িতিন আরও বেলেছন: 

“ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম হেত সা  হেয়েছ য, য ি  রমজােনর ফরজ রাযা বা মা েতর রাযা অথবা কা  ফারার 
রাযা অনাদায় রেখ মারা গেছতার আ ীয় জন চাইেল তার প  থেক স রাযা েলা পালন করেত পাের।” [ফাতাওয়া ন 

আলাদ দা  ব (২০/১৯৯)] 

শাইখ সা‘দী রািহমা াহ বেলেছন: 

“ য ি  রমজােনর কাযা রাযা বািক রেখ মারা গল, স  হওয়ার পরও সই রাযা পালন কেরিন; সে ে  তার প  থেক 
িতিদেনর রাযার বদেল একজন িমসকীন খাওয়ােনা ওয়ািজব। য কয়িদন রাযা ভে েছন সম সং ক িদন।”  

ইবেন তাইিম াহ এর মেত: 

“ তার প  থেক রাযা পালন করেল তা হণেযা  হেবএবং এ  এক  শি শালী হণেযা  অিভমত।”সমা [ইরশা  উিলল 
বা া’ইির ওয়াল আলবাব, : ৭৯] 

ত ি র রেখ যাওয়া স দ হেত এই খা  খাওয়ােনা ফরজ। আর কউ যিদ নফল দািয়  িহেসেব এই খরচ বহন কের তােতও 
কান বাধা নই। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
 

বাধক  বা অ তার কারেণ রাযা পালেন অ ম ি র িফিদয়ার পিরমাণ 
 : 

আমার বাবা বাধক  ও অ তার কারেণ অ ম হেয় গাটা রমজান মােস রাযা রাখেত পােরনিন। এই রাযা েলার কাযা পালন করার 
আেগই বাবা মারা গেছন। দির েদরেক অথ দােনর মা েম আমরা তারঁ রাযার কাফফারা আদায় কেরিছ। পরবত েত জানেত 
পারলাম য, অথ িদেয় কাফফারা দয়ায় সটা আদায় হেব না, খা  িদেয় কাফফারা আদায় করেত হয়। এখন  হে - আমরা িক 
তাহেল নরায় কাফফারা আদায় করব? এবং সটার পিরমাণ কত? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 
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সম  শংসা আ াহর জ । 

এক : 

মােলকী,শােফয়ী ও হা লী মাজহােবর জম র (অিধকাংশ) আেলেমর মতা যায়ী অথদােনর মা েম রাযার িফিদয়া আদায় যেথ  নয়। 
বরং ওয়ািজব হল খা দােনর মা েম রাযার িফিদয়া আদায় করা। যেহ  আ াহ তাআলা বেলেছন:“ আর যােদর জ  তা (িসয়াম 
পালন) ক কর হেব, তােদর কত  িফিদয়া তথা একজন দির েক খাবার দান করা।” [ রা বা ারাহ, ২ :১৮৪] ইবেন আ াস 
রািদয়া া  আন মা এ আয়ােতর তাফিসের বেলেছন: "আয়ােত উে  হে - অশীিতপর  ও াযারা রাযা পালেন অ ম। 
তারঁাউভেয় িতিদেনর বদেলএকজন িমসকীন খাওয়ােবন।"[এ  বণনা কেরেছন ইমাম খাির (৪৫০৫)] 

'ফাতাওয়াল লাজনা  দািয়মা (১০/১৯৮) ত এেসেছ: “ যখন ডা ারগণ এই িস া  দন য আ া  রােগর কারেণ আপিন রাযা 
পালন করেত পারেবন না এবং এ রাগ থেক তাও আশা করা যায় না তখন আপনােক িবগত ও আগত মাস েলার িতিদেনর 
পিরবেত একজন িমসকীন খাওয়ােত হেব, যার পিরমাণ হল দশীয় খা  যমন খ র বা অ  কান খাে র অধ া’। আপিন 
যিদ েট যাওয়া িদন েলার সম সং ক িদন একজন িমসকীনেক রােতর বা েরর খাবার খাইেয় থােকন তেব তা যেথ হেব। িক  
অথদােনর মা েম িফিদয়া িদেল সটা যেথ  হেব না।”সমা । 

অতএব বেয়া  ি  অথবা এমন রাগী যার তা আশা করা যায় না তারা িতিদেনর পিরবেত একজন িমসকীন খাওয়ােবন।এর 
পিরমাণ ানীয় খা  যমন গম, খ র, অথবা চাল ইত ািদ এর অধ া'। অধ া ায় ১.৫ িকঃ াঃ এর সমান। [ দ ন- 
ফাতাওয়া রমজান, া- ৫৪৫] 

িতিন চাইেল েরা মােসর িফিদয়া মাস শেষ একসােথও আদায় করেত পােরন। যমন ধ ন একমােসর িফিদয়া হেব- ৪৫ িকেলা াম 
চাল। িতিন যিদ রা াবা ার ব া কের িমসকীনেদরেক দাওয়াত কের খাওয়ান সটা আেরা ভাল। কারণ আনাস রািদয়া া  আন  
এমন  করেতন। 

ই: আপনারা যিদ কান আেলেমর ফেতায়ার উপর িভি  কেরঅেথর ারা িফিদয়া আদায় কের থােকন তেব এ িফিদয়া নরায় আদায় 
করেত হেব না।আর যিদ আপনারা কাউেক িজে স না কের িনেজরাই তা কের থােকন তেব স ে  ওয়ািজব হেব নরায় খাে র 
মা েমিফিদয়া আদায় করা। এ  অিধকতর সতকতা অবলি ত ফেতায়া এবং আপনােদর বাবার দায় ি র ে  অিধক িনরাপদ। 
আ া  আপনােদর বাবােক রহম ক ন ও তােঁক মা কের িদন। 

আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 
রাযার িফিদয়া িক অ সিলমেক খাওয়ােনা যােব? 

 : 
একজন অ  ি র উপর রাযার িফিদয়া ওয়ািজব হেয়েছ। এই িফিদয়ার খা  িক অ সিলমেদর দান করা জােয়য হেব? কারণ 
স ি  এক  অ সিলম দেশ বাস কের। 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

“ যিদ অ সিলম দেশ বসবাসকারী কােরা উপর রাযার িফিদয়া ওয়ািজব হয় এবং স দেশ িফিদয়া হেণর হকদার কান সিলম 
পাওয়া যায় িতিন তােদরেক িফিদয়ার খা  খাওয়ােবন। আর যিদ স দেশ এ রকম কাউেক পাওয়া না যায়তাহেলঅ  সিলম দেশ 
দান করেবন; য দেশর সলমানেদর এই খাে র েয়াজন রেয়েছ।আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন।”সমা । 
[মাজ ফাতাওয়াইবেন উছাইমীন (ইবেন উছাইমীেনর ফেতায়া সংকলন), ফাতাওয়া   িসয়াম (১১২)] 
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তারাবী নামায ও লাইলা ল কদর 

তারাবীর নামায দীঘ করা 

 
এক মসিজেদর ইমাম তারাবী পড়ান। িতিন েত ক রাকােত এক া তলাওয়াত কেরন। অথাৎ ায় ১৫ আয়ােতর সমান। িক  িক  
মা ষ বেল য, িতিন দীঘ তলাওয়াত কেরন। আবার িক  মা ষ এর উে াটাও বেল। তারাবীর নামােযর ে  ত প িত িক? নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বিণত উ িতর মা েম দীঘ করা বা না-করার িক কান সীমােরখা জানা যায়? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

“ সিহহ হািদেস সা  হেয়েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রােতর নামায ১১ রাকাত পড়েতন— রমযােন এবং রমযান 
ছাড়া অ  সমেয়। িক  িতিন ি রাত ও নামােযর কন েলা দীঘ করেতন। এমনিক একবার িতিন এক রাকােত তারতীেলর সােথ, 
ধীরি ের পাচঁ পারার চেয় বিশ পেড়েছন। 

আরও সা  হেয়েছ য, িতিন ম  রাত থেক িকংবা এর িক  আেগ থেক িকংবা এর িক  পর থেক িকয়া ল লাইল  করেতন। 
ফজেরর ব পয  নামায পড়া অ াহত রাখেতন। অথাৎ িতিন ১৩ রাকাত নামায ায় পাচঁ ঘ া াপী পড়েতন। এর দাবী হে  িতিন 
ি রাত ও কন েলা দীঘ করেতন। 

আরও সা  হেয়েছ য, উমর (রাঃ) যখন তারাবীর নামােযর জ  সাহাবােয় করামেক একি ত করেলন তখন তারা িবশ রাকাত 
নামায পড়েতন। তারা এক রাকােত রা বা ারার ায় ৩০ আয়াত তলাওয়াত করেতন। যা চার া বা পাচঁ ার সমান। তারা 
গাটা রা বা ারা িদেয় আট রাকাত নামায পড়েতন। যিদ রা বা ারা িদেয় ১২ রাকাত নামায পড়েতন তাহেল তারা মেন করেতন 
য, িক টা কম পড়া হেয়েছ। 

তারাবীর নামােযর ে  এটাই হে  াহ। তাই কউ যিদ ি রাত সংি  কের তাহেল িতিন রাকােতর সং া ৪১ রাকাত পয  
বাড়ােবন; যা কান কান ইমােমর অিভমত। আর যিদ ১১ রাকাত বা ১৩ রাকাত পড়েত পছ  কেরন তাহেল ি রাত ও কেন দীঘ 
করেবন। তারাবীর নামােযর িনিদ  কান রাকাত সং া নাই। বর  এত  সময় নামায পড়া উিচত যত  সমেয় ধীেরি ের নামায 
আদায় করা যায়। যা এক ঘ া বা ত প সমেয়র চেয় কম হওয়া উিচত নয়। য ি  মেন কের য, এটা দীঘ হেয় যাে  িতিন 
উ িত েলার বরেখলাফ করেছন। তার িদেক ে প করার দরকার নই।” [সমা ] 

ফািযলা শ শাইখ ইবেন িজবরীন 

ফাতাওয়া ইসলািম া (২/১৫৭ ও ১৫৮) 
 

 
বাসা থেক ইমােমর সােথ ইকিতদা করার ম 

 
বাসা থেক ইমােমর িপছেন নামায পড়ার ম িক? মসিজেদর িমনারা বাসার ছােদর পা বত । 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

বাসা থেক মসিজেদর ইমােমর িপছেন নামায পড়া  নয়। 

মসিজেদর ইমােমর সােথ বাসা থেক নামায পড়া  হেব না; যিদ না ািদ মসিজেদর ভতের না থােক িকংবা মসিজেদর বািহের 
থাকেলও কাতার সং  থােক। যমন যিদ মসিজদ সি েত ভের যায়; তখন কউ কউ মসিজেদর বািহের নামায পেড়; তাহেল 
তােদর নামায সিহহ হেব। 
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প া ের মসিজেদর ভতের জায়গা থাকা সে ও মসিজেদর বািহের নামায পড়েল সই নামায সিহহ হেব না। 

ায়ী কিম েক  করা হেয়িছল ঐ ি  স েক য ি  িনেজর বাসায় জামাত কের নামায পেড়েছ মসিজেদর মাইক থেক সাউ  
নার মা েম। ইমাম ও ািদর মােঝ কান সংেযাগ িছল না; যমন  মও েমর সময় ম া ও মিদনােত ঘেট থােক? 

জবােব তারা বেলন: 

“ নামায স ক হেব না। এ  শােফিয় মাযহােবর অিভমত এবং ইমাম আহমাদও এ  বেলেছন। তেব যিদ কাতার েলা তার বাসার 
সােথ সংেযাগ হেয় যায় এবং ইমামেক দখা ও ইমােমর কথা নার মা েম িতিন ইমােমর ইকিতদা করেত পােরন; তাহেল স ক 
হেব। কননা সিলেমর ওপর ওয়ািজব হেলা আ া  র ঘরস েহ অ  সিলম ভাইেদর সােথ জামােতর সােথ নামায আদায় করা। 
যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ য ি  আযান েনও (মসিজেদ) আেসিন; তার কান নামায নাই। তেব 
কান ওজর থাকেল িভ  কথা।” [ নােন ইবেন মাজাহ ও াদরােক হােকম] হােফয ইবেন হাজার বেলেছন: হািদস রর সনদ ইমাম 
সিলেমর শেত উ ীত। এবং অ  লাক  যখন িনজ ঘের নামায পড়ার জ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর কােছ াথনা 

করেলন তখন িতিন বলেলন: “ িম িক নামােযর আযান ন? লাক  বলল: া।ঁ তখন িতিন বলেলন: তাহেল সাড়া দাও”।[সিহহ 
সিলম] আ া  ই তাওিফেকর মািলক। 

ফাতাওয়াল লাজনা   দািয়মা (৮/৩২) 
 

 
 

দায়ােয় ত পড়া িক ওয়ািজব? খ  না থাকেল িক পড়েব 

 
িবিভ  দায়া খ  করেত আমার ব ক  হয়; যমন িবিতেরর নামােযর দায়ােয় ত। এ কারেণ আিম এ দায়ার জায়গায় এক  
রা পড়তাম। যখন আিম জানেত পারলাম য, এ দায়া পড়া ফরজ; তখন দায়া  খ  করার চ া করেত থািক। আিম নামােযর 

মে  এক  বই থেক দেখ দেখ দায়া  পিড়। বই েক আমার পােশ এক  টিবেলর উপের রািখ। আিম িকবলা খী থেকই বই 
থেক দায়া  পিড়। আমার এ আমল  িক জােয়য? 

 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

১. িবিতেরর নামােয কান এক  কাগজ িকংবা ি কা থেক দেখ দেখ দায়ােয় ত পড়েত কান অ িবধা নই; যােত কের 
আপিন দায়া  খ  কের িনেত পােরন। খ  হেয় গেল আর বই দখা লাগেব না; আপিন খ  থেক দায়া করেত পারেবন; 
যমন য ি র রআেনর বিশ িক  খ  নই নফল নামােয তার জ  রআন শিরফ দেখ পড়া জােয়য আেছ। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হেয়িছল: তারাবীর নামােয রআন শরীফ দেখ পড়ার ম িক? এবং এ াপাের রআন-
াহর দিলল িক? 

উ ের িতিন বেলন: রমযােন িকয়া ল লাইেলর নামােয রআন শিরফ দেখ পড়েত কান বাধা নই। কারণ এেত কের সি েদরেক 
স ণ রআন শিরফ নােনা যেত পাের। এবং যেহ  রআন- াহর দিলেলর মা েম নামােয রআন তলাওয়ােতর িবধান 
সা  হেয়েছ; যা সহাফ ( রআন ) দেখ পড়া ও খ  থেক পড়া উভয় েক অ  কের। আেয়শা (রাঃ) থেক সা  
হেয়েছ য, িতিন তারঁ আযাদ ত দাস যাকওয়ানেক িকয়ােম রমযােন তারঁ ইমামিত করার িনেদশ িদেতন এবং স সহাফ দেখ 
দেখ রআন পড়ত।[ইমাম খাির তারঁ সিহহ ে  এ উি  িন য়তা াপক ভাষায় সংকলন কেরেছন] 

[ফাতাওয়া ইসলািম া (২/১৫৫)] 
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২. িবিতেরর নামােয দায়ােয় ত ব  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বিণত শে  হওয়া ওয়ািজব নয়। বরং সি  
অ  কান দায়াও করেত পােরন এবং হািদেসর শে র বাইের িক  বাড়ােতও পােরন। এমনিক যিদ রআেনর যসব আয়ােত দায়া 
আেছ এমন িক  আয়াত পেড়ন সটাও জােয়য আেছ। ইমাম নববী বেলন: জেন রা ন, অ গ  মাযহাব মেত, েতর জ  
িনিদ  কান দায়া নই। তাই য কান দায়া পড়েল এর ারা ত হেয় যােব; এমনিক দায়া স িলত এক বা একািধক 
রআেনর আয়াত পড়েলও েতর উে  হািছল হেয় যােব। তেব, হািদেস য দায়া এেসেছ সটা পড়া উ ম।[ইমাম নববীর 

‘আল-আযকার, া-৫০] 

৩. কারী ভাই যা উে খ কেরেছন য, িতিন দায়ােয় েতর পিরবেত রআন পড়েতন িনঃসে েহ এটা করা ক হয়িন। কারণ 
েতর উে  হে - দায়া করা। তাই যসব আয়ােত দায়া আেছ সসব আয়াত পড়া ও স েলা িদেয় ত করা জােয়য হেব। 

যমন ধ ন আ াহ তাআলার বাণী: 

الْوَهَّابُ  أنَْتَ  إِنَّكَ  رَحْمَةً  لدَُنْكَ  مِنْ  لَنَا وَهَبْ  هَدَيْتنََا إذِْ  بَعْدَ  اقلُوُبَنَ  تزُِغْ  لاَ  رَبَّنَا   [  [ : عمران آل

(অ বাদ: হ আমােদর র ! সরল পথ দশেনর পর িম আমােদর অ রেক সত  লংঘেন  কেরানা এবং তামার িনকট থেক 
আমািদগেক অ হ দান কর। িমই সব িক র দাতা।)[ রা আেল ইমরান, আয়াত: ৮] 

৪. কারী ভাই উে খ কেরেছন য, দায়ােয় ত পড়া ফরয; এ কথা সিহহ নয়। বরং দায়ােয় ত পড়া ত। তাই সি  
যিদ দায়ােয় ত নাও পেড়ন নামায সিহহ হেব। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক  করা হেয়িছল, রমযান মােস িবিতেরর নামােয দায়ােয় ত পড়ার ম িক? দায়ােয় ত বাদ 
দয়া িক জােয়য? 

জবােব িতিন বেলন: িবিতর নামােয দায়ােয় ত পড়া ত। যিদ কখনও কখনও বাদ দয় এেত কান অ িবধা নই। 

তােঁক আরও িজে স করা হয়: য ি  িত রােত িবিতেরর নামােয দায়ােয় ত পেড়; এ আমল িক সলেফ সােলহীন থেক 
বিণত আেছ? 

উ ের িতিন বেলন: এেত কান অ িবধা নই। বরং এ  পালন করা ত। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম সাইন িবন 
আলী (রাঃ) ক িবিতেরর নামােযর ‘ দায়ােয় ত’ িশখােতন। িতিন দায়ােয় ত কখনও কখনও বাদ দয়া িকংবা িনয়িমত পড়া 
কান িনেদশ দনিন। এেত মািণত হয় য, উভয়  করা জােয়য। উবাই িবন কাব (রাঃ) থেক সা  হেয়েছ য, িতিন যখন 

মসিজেদ নববীেত সাহাবীেদর ইমামিত করেতন তখন িতিন কান কান রােত দায়ােয় ত পড়েতন না; স বত িতিন এটা এ জ  
করেতন যােত কের মা ষ জানেত পাের য, দায়ােয় ত পড়া ওয়ািজব নয়। 

আ াহই তাওিফকদাতা। 

[ফাতাওয়া ইসলািম া (২/১৫৯)] 
 

 
আমরা লাইলা ল কদের কী কী ইবাদত পালন করেত পাির এবং স  কান রাত 

 

 
লাইলা ল কদর িকভােব পালন করা উিচত? সটা িক নামায, রআন তলাওয়াত, িসরাত আেলাচনা, ওয়াজ নিসহত, 
িদকিনেদশনা লক ব  এবং এর জ  মসিজেদ একি ত হওয়ার মা েম উদযাপন করেত হেব? 
  
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 
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রা াহ (সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম) রমজােনর শষ দশেক নামায, রআন তলাওয়াত ও দায়ার মে  এত বশী সময় 
িদেতন যা অ  সমেয় িদেতন না। আেয়শা (রাঃ) থেক  ইমাম খারী ও সিলম বণনা কেরেছন য, রমজােনর শষ দশরাি   
হেল নবী (সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম) রাত জেগ ইবাদত করেতন তারঁ পিরবারবগেক জািগেয় লেতন এবং ী-সহবাস থেক 
িবরত থাকেতন। ইমাম আহমাদ ও সিলম বণনা কেরেছন য: “ িতিন রমজােনর শষ দশেক এত বশী ইবাদত 
করেতন যা অ  সমেয় করেতন না।”  

ই: 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ঈমােনর সােথ ও সওয়াব পাওয়ার আশায় রাত জেগ নামায আদায় করেত উ ু  কেরেছন। আ  
রায়রা (রাঃ) থেক বিণত য নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ য ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর িনয়েত লাইলা ল 
দের (ভা  রজনীেত) নামায আদায় করেব তার অতীেতর সম  নাহ মা কের দয়া হেব।” [সহীহ খারী ও সহীহ সিলম] এই 

হাদীস মাণ কের য, ভা  রজনীেত িকয়া ল লাইল (রা ীকালীন নামায) আদায় করা শরিয় িবধান। 

িতন: 

লাইলা ল দের (ভা  রজনীেত) প ত  সবেচেয় ভােলা দায়া হে - যা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আেয়শা (রাঃ) ক 
িশ া িদেয়েছন। য  িতরিমিয আেয়শা (রাঃ) থেক সংকলন কেরেছন এবং সহীহ আ ািয়ত কেরেছন: িতিন বেলন: আিম 
বললাম,“ হ আ াহর রা ল! যিদ আিম জানেত পাির কান রাত  লাইলা ল দর (ভা  রজনী) তেব স রােত আিম কী পড়ব? 
িতিন বলেলন, িম বলেব: 

.عَنيِّ فَاعْفُ  الْعفَْوَ  تحُِبُّ  عَفوٌُّ  إِنَّكَ  اللهمَّ   

“ আ া া ই াকা ‘আ উউন িহ ু ল ‘আফওয়া ফা ‘ উ ‘আ ী (অথ: হ আ াহ আপিন মাশীল, মা করােক আপিন 
ভালবােসন, অতএব আমােক মা কের িদন।) 

চার: 

রমজােনর িবেশষ কান এক  রাি েক ভা  রজনী িহেসেব িনিদ  করেত হেল এ িবষেয় িনিদ  দলীেলর েয়াজন। িক  শষ 
দশেকর বেজাড় রাত েলােত ভা  রজনী হওয়া অ  রাত েলােত ভা  রজনী হওয়ার চেয় বিশ স াবনাময় এবং রমজােনর 
সাতাশতম রাত ভা  রজনী হওয়ার স াবনা সবেচেয় বিশ। এ িবষেয় বিণত হািদস েলা আমরা যা উে খ কেরিছ সটাই মাণ 
কের। 

পাচঁ: 

কি নকােলও িবদ‘আত ( ীেনর মে  ন ন বিতত িবষয়) করা জােয়য নই। রমজােনর মে ও না, রমজােনর বাইেরও না। 
রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম হেত মািণত হেয়েছ য িতিন বেলেছন: “ য ি  আমােদর এই শিরয়েত 
এমন িক  বতন করল যা এর অ  নয় তা ত া াত।”  অ  এক রওয়ােয়েত আেছ, “ য ি  এমন 
কান কাজ করল যা আমােদর শিরয়েতর অ  নয়, তা ত া াত।”  

রমজােনর িনিদ  িক  রােত অ ান উদযাপেনর কান িভি  আমােদর জানা নই। উ ম আদশ হে  হা দ সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম এর আদশ এবং সবেচেয় িন  হে - িবদআত (ন ন বিতত িবষয়স হ)। 

আ াহই তাওিফকদাতা।  
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আেগ উমরার তাওয়াফ করেব; নািক তারাবী পড়েব? 

 
য ি  এশার আযােনর কেয়ক িমিনট আেগ উমরা করার উে ে  ম ার হারােম েবশ কেরেছ স িক জামােতর সােথ তারাবীর 

নামায আদায় করার পর উমরা পালন করেত পারেব; যােত কের স ইমােমর সােথ িকয়া ল লাইল আদায় করার সওয়াব থেক বি ত 
না হয়; যত ণ না ইমাম সমা  কের? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর আদশ হে  সবিক র আেগ তাওয়াফ  করা; যমন  থহীনভােব উে খ কেরেছন ইবেন 
তাইিময়া (রহঃ) তাঁর 'মানসাক'-এ। িতিন বেলন: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম মসিজেদ েবশ করার পর তাওয়াফ িদেয়  
কেরন। তাওয়ােফর আেগ িতিন তািহ া ল মাসিজদও পেড়নিন। বরং মসিজেদ হারােমর তািহ া হে  তাওয়াফ। 

উরওয়া (রহঃ) আেয়শা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, "নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম যখন আগমন করেলন তখন থম িতিন যা 
করেলন সটা হল ও  কের তাওয়াফ করা।"[সিহহ খারী (১৬১৪) ও সিহহ সিলম (১২৩৫)] 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

এই হািদেস দিলল রেয়েছ য, আগ েকর জ  তাওয়াফ িদেয়  করা াহাব। কননা সটাই হে  মসিজেদ হারােমর তািহ া বা 
স াষণ। কান কান শােফিয় আেলম ও তার সােথ একমত পাষণকারীগণ এই ম থেক রী ও স া  নারীেক বাদ রেখেছন, 
য নারী েষর মােঝ বর হয় না। এমন নারী যিদ িদেনর বলায় আগমন কেরন তাহেল তার জ  িবলে  রােত তাওয়াফ করা 

াহাব। 

অ পভােব কউ যিদ ফরয নামায িকংবা ফরয জামাত িকংবা য়া াদা জামাত িকংবা কাযা নামােযর জামাত েট যাওয়ার আশংকা 
কেরন তেব এ সব আমলেক তাওয়ােফ ম (আগমনী তাওয়াফ)-এর উপর াধা  িদেব।"[ফাত ল বারী (৩/৪৭৯) থেক সমা ] 

এর থেক জানা যায় য, জামােতর সােথ নামায েত য়া াদা হেলও সটােক তাওয়ােফর উপের াধা  দওয়া হেব। 

ইবেন দামা বেলন: 

"মসিজেদ েবশ করার পর যিদ কান ফরয নামােযর কথা িকংবা কাযা নামােযর কথা রেণ আেস িকংবা ফরয নামােযর ইকামত হেয় 
যায় তাহেল তাওয়ােফর উপর এ েলােক অ ািধকার িদেব। যেহ  নামায হে  ফরয; আর তাওয়াফ হে  তািহ া। এবং যেহ  
তাওয়ােফর মােঝ যিদ ইকামত হেয় যায় তাহেল নামােযর জ  তাওয়াফ কতন করেত হয়। তাই নামায িদেয়  করা ি । আর 
যিদ ফজেরর ই রাকাত ত নামায িকংবা িবিতর নামায েট যাওয়ার আশংকা কের িকংবা লাশ হািযর থােক সে ে  এ 
আমল েলােক াধা  িদেব। যেহ  এ েলা এমন ত আমল য েলা েট যােব; িক  তাওয়াফ তা আর েট যােব না।"[আল-
গনী (৩/৩৩৭) সমা ] 

  

এ কারণ দশােনা থেক হণ করা যায় য, ইমােমর সােথ তারাবীর নামায পড়ােক তাওয়ােফর উপর াধা  দয়া হেব। যেহ  সটা 
এমন ত যা েট যাওয়ার ভয় আেছ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ক  করা হেয়িছল: হ কারী ও উমরাকারীর উপর নামােযর জ  তাওয়াফ বা সায়ী িগত করা িক 
আব ক? 

 জবােব িতিন বেলন: "যিদ ফরয নামায হয় তাহেল নামায পড়ার জ  তাওয়াফ বা সায়ী িগত করা আব ক। কননা জামােতর 
সােথ নামায আদায় করা ওয়ািজব। এর জ  সায়ী িগত করার খসত বা অবকাশ দওয়া হেয়েছ। তাই তার সায়ী বা তাওয়াফ 
থেক বর হওয়াটা হেব বধ বর হওয়া। আর জামােত েবশ করাটা হেব ওয়ািজব েবশকরণ। 
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প া ের যিদ নফল নামায হয়; যমন রমযােনর তারাবীর নামায; তাহেল সজ  সায়ী ও তাওয়াফ িগত করেব না। 

তেব, উ ম হে  এভােব চ া করা যােত কের তাওয়াফ তারাবীর পের পেড়; যন জামােতর সােথ তারাবীর নামায আদায় করার 
ফিযলত থেক িনেজেক বি ত না কের।"[মাজ উ ফাতাওয়া ওয়া রাসািয়িলস শাইখ ইবেন উছাইমীন (২২/৩৪৯-৩৫০)] 

েবাে িখত আেলাচনার িভি েত: 

য ি  উমরা করার উে ে  এশার আযােনর কেয়ক িমিনট আেগ মসিজেদ হারােম েবশ কেরেছ স ি  ইমােমর সােথ তারাবীর 
নামায আদায় কের তারপর উমরা আদায় করেবন; যােত কের িতিন মযাদা ণ উভয় আমল পালন করেত পােরন। 

আ া  ই সব । 
 

দশেভেদ লাইলা ল দর িক একািধক হেত পাের? 
 

 
লাইলা ল দর িক েত ক সিলেমর জ  একই রাি ? নািক দশেভেদ এ  আলাদা আলাদা হেত পাের? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

লাইলা ল দর এক  রাি । যিদও দশেভেদ এ  েবেশর সময় ফারাক হেত পাের। যমন আরব দশ েলােত এ  েবশ করেব 
তােদর দেশর িদেনর বলার য ডাবার মা েম। আি কার দশ ও অ া  দশ েলােত েবশ করেব তােদর দেশর িদেনর 
বলার য ডাবার মা েম। তাই যই দেশ য েবেছ সই দেশ লাইলা ল দর েবশ কেরেছ; এমনিক সটা যিদ ২০ ঘ ার 
চেয় বিশ সময় লােগ ত ও। এ সকল ি েদর জ  তােদর রাতেক িহসাব করা হেব। ঐ সকল ি েদর জ  তােদর রাতেক 

িহসাব কর হেব। এেতও কান বাধা নই য, ফেরশতারা এেদর িনকেটও অবতীণ হেব এবং ওেদর িনকেটও অবতীণ হেব।  

আ া  ই সব । 
 

য ি  তারাবীর নামায  কেরেছন তার উপর স ণ তারাবী নামায পড়া িক আব ক? 
 

 
কান সিলম যিদ তারাবীর নামায পড়া  কেরন তাহেল স ণ তারাবীর নামায পড়া িক তার উপর আব ক? নািক যত  ই া 

পেড় চেল যেত পােরন? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

িনঃসে েহ তারাবীর নামায ত এবং স  নফল। তারাবীর নামাযই হে — রমযােনর িকয়া ল লাইল। অ পভােব সালা ল 
লাইল (তাহা েদর নামায), সালা দ দাহা (চাশেতর নামায), ফরয নামায েলার শেষর ত নামায এ েলা সবই ত ও নফল 
নামায। য নামায েলা ি  চাইেল পড়েত পােরন; না চাইেল বাদ িদেত পােরন। তেব পড়াটা উ ম। 

তাই কউ যিদ ইমােমর সােথ তারাবী পড়া  কের এবং ইমাম সমা  করার েব স ি  চেল যেত চায় এেত কান অ িবধা 
নাই। তেব ইমাম সমা  করার আগ পয  ইমােমর সােথ থাকাটাই উ ম। ইমােমর সােথ থাকেল তার জ  গাটা রাত নামায পড়ার 
সওয়াব লখা হেব। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " য ি  ইমােমর সােথ িকয়াম পালন করেব যত ণ না 
ইমাম নামায সমা  কেরন আ া   তার জ  গাটা রাত নামায পড়ার সওয়াব িলেখ িদেবন।" তাই কউ যিদ ইমাম স ণ নামায শষ 
করা পয  ইমােমর সােথ অব ান কের স গাটা রাত িকয়া ল লাইল পালন করার সওয়াব পােব। আর যিদ কেয়ক রাকাত পড়ার 
পর চেল যায় এেতও কান অ িবধা নাই, কান নাহ নাই। যেহ  এ  নফল নামায। 
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মাননীয় শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

ফাতাওয়া ন আলাদ দারব (২/৯০১) 
 

 
 

তারাবীর নামায িক একাকী পড়েব; নািক জামােতর সােথ? রমযান মােস রআন খতম করা িক িবদাত? 

 
আিম েনিছ য, তারাবীর নামায একাকী পড়াই াহাব; যভােব নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম একাকী পেড়েছন; কবল ৩ 
বার ছাড়া। এ কথা িক স ক? আিম আরও েনিছ য, রমযান মােস তারাবীর নামােয গাটা রআন খতম করা িবদাত। কননা নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তা কেরনিন। এ কথাও িক স ক? 
 
উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

রমযান মােস তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করা শিরয়তস ত। একাকী পড়াও শিরয়তস ত। তেব একাকী পড়ার চেয় 
জামােতর সােথ পড়া উ ম। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় কেয়ক রােত জামােতর সােথ 
পেড়েছন। 

সিহহ খারী ও সিহহ সিলেম বিণত হেয়েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় কেয়ক রােত নামায 
পেড়েছন। তীয় রােত িকংবা চ থ রােত িতিন আর বর হনিন। ভারেবলায় িতিন বেলন: "অ  কান কারণ আমােক বর হেত 
বাধা দয়িন; তেব আিম তামােদর উপর ফরয কের দয়ার আশংকা করিছ।"[সিহহ খারী (১১২৯)] সিহহ সিলেমর (৭৬১) ভাে  
এেসেছ "িক  আিম আশংকা কেরিছ তামােদর উপর িকয়া ল লাইল ফরয কের দয়ার। এমন  হেল পের তামরা তা আদায় করেত 
পারেব না।" 

তাই তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর াহ ারা সা । নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা াম আরও উে খ কেরেছন য, জামােতর সােথ নামায পড়া অ াহত না রাখার কারণ হল: ফরয কের দয়ার আশংকা। নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর র মা েম এ আশংকা র হেয় গেছ। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর র 
মা েম ওহী আসা ব  হেয় যায়। তাই ফরয হওয়ার আশংকা নাই। যেহ  ওহী ব  হেয় যাওয়ার মা েম কারণ  ের হেয় গেছ; 
কারণ  হল ফরয হওয়ার ভয়; সেহ  জামােতর সােথ তারাবী আদায় করার ত  বলবৎ হেব।"[শাইখ উছাইমীন রিচত 'আল-
শার ল মিত' (৪/৭৮)] 

ইমাম ইবেন আ ল বা  র (রহঃ) বেলন: 

"এ হািদেস রেয়েছ য: রযমান মােস িকয়া ল লাইল পালন করা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর আদশ, াহাব ও কা । 
উমর (রাঃ) ন ন কান ত জারী কেরনিন; বরং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম যা ভালেবেসেছন ও পছ  কেরেছন সটােক 
নজীিবত কেরেছন। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িনরবি ভােব সটা পালন কের যানিন তাঁর উ েতর উপর ফরয কের 
দয়ার আশংকা থেক। িতিন িছেলন িমনেদর িত সহা িতশীল ও দয়া । উমর (রাঃ) যেহ  এ কারণ  নবী সা া া  

আলাইিহ ওয়া সা াম থেক জেনেছন এবং িতিন জােনন য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর র পর ফরয ইবাদত বাড়া 
বা কমার েযাগ নাই: তাই িতিন এ ত  বা বায়ন করা  করেলন, এ েক নজীিবত করেলন এবং মা ষেকও িনেদশ িদেলন। 
এটা িছল িহজির ১৪ সােল। এ  এমন এক  আমল যা আ া   তার জ  ম ত কের রেখিছেলন এবং এর ারা তার মযাদা ি  
কেরেছন।"[আত-তামহীদ (৮/১০৮, ১০৯)] 
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নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর র পর সাহাবােয় করাম এ নামায  দলব ভােব ও িবি ভােব আদায় কেরেছন। এক 
পযােয় উমর (রাঃ) তােদরেক এক ইমােমর পছেন একি ত কেরন। 

আ র রহমান িবন আ  আল- ারী বেলন: "একবার রমযােনর একরাি েত আিম উমর (রাঃ) এর সে  মসিজেদর উে ে  বর 
হলাম। এেস দখলাম লােকরা িবি ভােব নামায আদায় করেছ। কউ একাকী নামায পড়েছ। আবার কউ একজন নামায 
পড়েছন; আর তার িপছেন একদল লাক নামায পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বলেলন: আিম মেন কির আিম যিদ এেদর সবাইেক 
একজন ারীর পছেন একি ত কির সটা উ ম। এরপর িতিন ঢ় িস া  িনেলন এবং সবাইেক উবাই িবন কা’ব (রাঃ) এর পছেন 
একি ত করেলন। এরপর অ  এক রােত আিম তারঁ সােথ বর হলাম। িগেয় দখলাম লােকরা তােদর ারীর পছেন নামায 
পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বেলন: এ  কতই না ভাল িবদাত! তারা য সময়টায় িমেয় থােক স সময়টা এখন য সমেয় নামায 
পড়েছ স সমেয়র চেয় উ ম (িতিন শষ রােতর কথা ঝােত চেয়েছন)। লােকরা থম রাি েত নামায পড়ত।"[সিহহ খারী 
(১৯০৬)] 

উমর (রাঃ) এর এ উি  "এ  কতইনা ভাল িবদাত" িদেয় যারা িবদাত জােয়য হওয়ার পে  দিলল দন তােদর ের শাই ল 
ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: "রমযান মােস তারাবীর নামায পড়ার ত রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িনেজই তাঁর 
উ েতর জ  জারী কেরেছন। িতিন তােদরেক িনেয় কেয়ক রাত তারাবীর নামায আদায় কেরেছন। তারঁ যামানায় লােকরা 
দলব ভােব ও িবি ভােব তারাবীর নামায আদায় করত। িক  তারা এক জামােত তারাবী আদায় করাটা িনরবি ভােব চািলেয় 
যায়িন; যােত কের তােদর উপর ফরয কের দয়া না হয়। অতপর যখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম মারা গেলন শিরয়ত 
(ইসলামী িবিধ-িবধান) ি িতশীল হেয় গল। তখন উমর (রাঃ) তােদরেক এক ইমােমর পছেন একি ত করেলন। িতিন িছেলন 
উবাই িবন কাব (রাঃ)। উমর (রাঃ) এর িনেদেশ উবাই (রাঃ) মা ষেক তারাবী পড়ার জ  একি ত করেলন। উমর (রাঃ) হে ন 
খালাফােয় রােশদীেনর একজন। যােদর াপাের বলা হেয়েছ: " তামােদর উপর আব ক আমার ত (আদশ) অ সরণ করা এবং 

আমার পরবত েত পথ া  খালাফােয় রােশদীন এর ত (আদশ) অ সরণ করা। তামরা মািড়র দাতঁ িদেয় তেক কেড় 
ধর।" যেহ  মািড়র দাতঁ অিধক শি শালী। উমর (রাঃ) যা কেরেছন সটা ত; িবদাত নয়। িক  িতিন য বেলেছন: "এ  
কতইনা ভাল িবদাত" যেহ  আিভধািনক অেথ এ  িবদাত। যেহ  তারা এমন িক  করেছন যা তারা রা া   সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা ােমর যামানায় কেরিন। অথাৎ এ ধরেণর ইবাদেতর জ  জমােয়ত হওয়া। এ  ইসলামী শিরয়েতর এক  ত।"[মাজ উল 
ফাতাওয়া (২২/২৩৪, ২৩৫)] 

আরও জানেত দ ন: 45781 নং ে া র। 

ই: 

রমযান মােস নামােয িকংবা নামােযর বাইের রআন খতম করা শংসনীয়। িত রমযােন িজ াইল (আঃ) নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা ােমর সােথ গাটা রআন অ য়ন করেতন। য বছর িতিন মারা যান স বছর ইবার অ য়ন কেরন। 

ইিত েব ৬৬৫০৪ নং ে া ের এ িবষয়  আেলািচত হেয়েছ। 

আ া  ই সব । 
 

 
 

রমযান মােসর িকয়া ল লাইেলর ফিযলত পাওয়ার জ  রমযােনর সব রােত িকয়া ল লাইল আদায় করা িক শত? 
 

 
আমার কােছ রমযােনর িকয়া ল লাইল স েক এক   আেছ। " য ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়াব াি র আশা িনেয় রমযান 
মােস িকয়াম পালন করেব…" এ হািদেসর অথ িক গাটা রমযান মােসর িত রােত িকয়া ল লাইল আদায় করেত হেব? যিদ 
ি শরােতর মে  এক  রাত কউ বাদ দয় হািদেস বিণত র ার ও মা িক স পােব না? িকয়া ল লাইল এর সেবা  ও সবিন  
সীমা কান ? 
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উ র 
 

আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: " য ি  ঈমােনর সােথ ও 
সওয়াব াি র আশা িনেয় রমযান মােস িকয়া ল লাইল আদায় করেব তার েবর সব নাহ মাফ কের দওয়া হেব।"[সিহহ খারী 
(২০০৯) ও সিহহ সিলম (৭৫৯)] 

রমযান মাস বহার করায় কথা  রমযােনর সকল রাতেক অ  করেছ। তাই হািদেসর ত  মম হে — মােসর সকল রােত 
িকয়াম পালন করার সােথ উে িখত সওয়াব  স ৃ । আস-সানআনী (রহঃ) বেলন: "হািদেসর এমন এক  অথ হওয়ার স াবনা 
রেয়েছ য, িতিন মােসর সকল রােত িকয়া ল লাইল আদায় করােক উে  কেরেছন। য ি  িক  রাত িকয়া ল লাইল পালন 
করেব স ি র জ  উে িখত মা হািছল হেব না। এটাই হািদেসর েত  অথ।"[ স সালাম (৪/১৮২) থেক সমা ] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: " য ি  রমযােন িকয়াম আদায় করেব" অথাৎ রমযান মােস। এ কথা  গাটা মাসেক শািমল 
করেছ; মােসর  থেক শষ পয ।"[শার  ল মারাম (৩/২৯০)] 

য ি  মােসর িক  রােত িবেশষ কান ওজেরর কারেণ িকয়াম পালন করেত পােরিন তার াপাের আশা করা যায় য, হািদেস 
উে িখত সওয়াব তার জে  অিজত হেব। 

আ  সা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: "যিদ কান বা া অ  হয় িকংবা 
সফের থােক তার জ  স কীম ( হ অব ানকারী) থাকা অব ায় িকংবা  থাকাব ায় য আমল েলা করত স েলা িলেখ দয়া 
হেব।"[সিহহ খারী (২৯৯৬)] 

আেয়শা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন য, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: " কান ি র যিদ রােতর নামােযর 
অভ াস থােক; িক  কানিদন যিদ তােক েম কা  কের ফেল; তাহেল তার জ  নামায পড়ার সওয়াব িলেখ দয়া হেব। আর তার 
ম হেব তার জ  সদকা।"[ নােন আ  দাউদ (১৩১৪); আলবানী ইরওয়াউল গািলল ে  (২/২০৪) হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

আর যিদ অলসতা কের িক  রােতর নামায না পেড় তাহেল হািদেসর ত  মম হে  স ি  উে িখত সওয়াব পােব না। 

ই: 

রমযান মােস িকয়া ল লাইল এর সেবা  ও সবিন  সীমা: শিরয়ত িকয়া ল লাইেলর িনিদ  কান রাকাত সং া উে খ কেরিন। 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া বেলন: "রমযােনর িকয়াম: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর কান সং া িনধারণ 
কেরনিন…"। 

য ি  মেন করেছ য, রমযান মােস িকয়া ল লাইেলর িনধািরত সং া নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বিণত; এ 
সং ার মে  বাড়ােনা বা কমােনা যােব না— স ি  েলর মে  আেছন…। কখনও কখনও কউ কমচ ল হেয় উঠেল তার 

ে  ইবাদত দীঘ করা উ ম। আবার কখনও কখনও কউ যিদ কমচ লতা না পায় তখন তার ে  ইবাদতেক সংি  করা 
উ ম। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর নামায িছল ভারসা ণ। িতিন যিদ িকয়াম (দাড়ঁােনা) ক দীঘ করেতন তাহেল -
সজদাও দীঘ করেতন। আর যিদ িকয়াম (দাড়ঁােনা) ক সংি  করেতন তখন - সজদাও সংি  করেতন। িতিন ফরয নামায, 

িকয়া ল লাইল িকংবা ফ ( য হণ)-এর নামায ইত ািদ সবে ে  এভােব করেতন।"[মাজ উল ফাতাওয়া (২২/২৭২-২৭৩)] 

সারকথা: িকয়া ল লাইেলর সেবা  কান সীমােরখা নাই। একজন সিলম যত রাকাত ই া পড়েবন। 
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প া ের, একজন সিলেমর িকয়া ল লাইেলর সবিন  সীমা: এক রাকাত িবিতেরর নামায। 

এর মা েম রমযােনর িকয়া ল লাইল পড়া অিজত হওয়া জানা যায়  িকয়ােসর িভি েত। যেহ  শিরয়ত রমযান মােস িবেশষ 
িকয়া ল লাইেলর িত উ ু  কেরেছ য  বছেরর অ  রাি েলার িকয়া ল লাইেলর চেয় তািগদ ণ। এটাই িছল নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম ও সলেফ সােলহীেনর অব া। এমনিক এক পযােয় িনধািরত ইমােমর পছেন মসিজেদ িকয়া ল লাইল আদায় 
করার িবধান আেস; অ  নামােযর ে  য িবধান আেসিন। ইমাম স ণ নামায সমা  করা পয  ধয ধরার িত উ ু  করা 
হেয়েছ। 

আ  যার (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: "িন য় যিদ কান ি  ইমােমর সােথ 
ইমাম নামায শষ করা পয  নামায পেড় তাহেল তার জ  গাটা রাত িকয়া ল লাইল আদায় করার সওয়াব িহসাব করা 
হেব।"[ নােন আ  দাউদ (১৩৭২), নােন িতরিমিয (৮০৬); িতরিমিয বেলন: এ  এক  হাসান সহীহ হািদস] 

আরও জানেত দ ন: 153247 নং ে া র। 

প া ের, কউ যিদ একাকী িকয়া ল লাইল আদায় কের তার ে  উ ম হে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম যভােব আদায় 
করেতন সভােব মেনােযােগর সােথ ১১ রাকাত আদায় করা; যােত কের স ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় নামায পড়া 
বা াবায়ন করেত পােরন। 

আ  সালামা িবন আ র রহমান থেক বিণত িতিন আেয়শা (রাঃ) ক িজে স কেরন: রমযান মােস রা া   সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা ােমর নামায পড়া কমন িছল? িতিন বেলন: রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রমযান মােস ও রমযান ছাড়া ১১ 
রাকােতর বিশ নামায আদায় করেতন না। িতিন চার রাকাত নামায আদায় করেতন; এর সৗ য ও দীঘতা স েক আমােক িজে স 
করেবন না। এরপর িতিন আরও চার রাকাত নামায পড়েতন এর সৗ য ও দীঘতা স েক আমােক িজে স করেবন না। এরপর 
িতিন িতন রাকাত নামায পড়েতন।"[সিহহ খারী (১১৪৭) ও সিহহ সিলম (৭৩৮)] 

যিদ কউ এর চেয় বাড়ায় তােতও কান অ িবধা নাই। আরও জানেত দ ন: 9036 নং ে া র। 

আ া  ই সব । 
 
 
 

তারাবীর নামােয ারি ক দায়া (সানা) পড়া 

 
আমরা িক তারাবীর নামােযর েত ক রাকাত েয়র থম রাকােত ারি ক দায়া (সানা) পড়ব? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

া;ঁ তারাবী নামায ও অ া  নফল নামােযর েত ক রাকাত েয়র থম রাকােত ারি ক দায়া পড়া শিরয়েতর িবধান। যেহ  এ 
সং া  দিলল েলার িবধান সাধারণ: 

িকয়া ল লাইল এর নামােয ারি ক দায়া িহেসেব পড়ার জ  য দায়া েলা উ ত হেয়েছ স েলা িন প: 

الله إلا إله لا   (লা ইলাহা ই া া  ) (িতনবার), أكبر الله   (আ া  আকবার) (িতনবার) 

  ُ ِ  وَالْحَمْدُ  كَبِيرَاً، أكَْبرَُ  َّ َّ ِ  وَسُبْحَانَ  كَثيراً، ِ وَأصَِيلاً  بكُْرَةً  َّ     

(উ ারণ: আ া  আকবার কািবরা, ওয়াল হাম  িল ািহ কািবরা, ওয়া বহানা ািহ করাতান ওয়া আিসলা) (অ বাদ: আ াহ 
সবেচেয় বড়, অতীব বড়। আ াহর জ ই অেনক ও অজ  শংসা। সকােল ও িবকােল আ াহর পিব তা ও মিহমা ঘাষণা করিছ।) 
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এ দায়া পেড় জৈনক সাহাবী নামায  করেলন তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন: "আিম িব য়া ত হেয় গিছ। 
এ দায়ার কারেণ আসমােনর দরজা েলা েল গেছ।" 

ً  كَثيراً  حَمْداً   الْحَمْدُ   ً  طَيِّبا فِيهِ  مُبارَكا   

(উ ারণ: আলহাম  িল ািহ হামদান কাছীরান াি বান বা-রাকান ফীিহ) 

(অ বাদ: আপনার জ ই সম  শংসা; অেঢল, পিব  ও বরকত রেয়েছ এমন শংসা।) আেরক ি  এ দায়ার মা েম নামায 
 কেরল তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: "আিম দেখিছ য, বারজন ফেরশতা এটােক হণ কের ক আেগ 

এটােক উপের িনেয় যােব স জ  তাড়া ড়া করেছ।" 

، وَمَنْ  وَالأرَْضِ  السَّمَوَاتِ  نوُرُ  أنَْتَ  الْحَمْدُ، لكََ  اللَّهُمَّ   ، وَمَنْ  وَالأرَْضِ  السَّمَوَاتِ  قَيِّمُ  أنَْتَ  الْحَمْدُ  وَلكََ  فِيهِنَّ  أنَْتَ  الْحَمْدُ  وَلكََ  فِيهِنَّ
، وَمَنْ  وَالأرَْضِ  السَّمَوَاتِ  مَلِكُ  ، أنَْتَ  الْحَمْدُ، وَلكََ  فِيهِنَّ ، وَوَعْدُكَ  الْحَقُّ ، وَقوَْلكَُ  حَقُّ ، وَلِقاؤُكَ  حَقُّ ، لْجَنَّةُ وَا حَقُّ ، وَالنَّارُ  حَقٌّ  حَقٌّ

، وَالسَّاعَةُ  ، وَالنَّبِيُّونَ  حَقٌّ دٌ  حَقٌّ ،  وَمحَمَّ  وَإِليَْكَ  خاصَمْتُ، وَبكَِ  أنَبَْتُ، وَإِليَْكَ  آمَنْتُ، وَبكَِ  توََكَّلْتُ، وَعَليَْكَ  أسَْلَمتُ، لكََ  اللَّهُمَّ  حَقٌّ
مْتُ، مَا لِي فَاغْفِرْ  يْر،الْمَصِ  وَإِليَْكَ  رَبُّنَا أنَْتَ  حاكَمْتُ، رْتُ، وَمَا قدََّ  أنَْتَ  مِنِّيْ، بهِِ  أعَْلَمُ  أنَْتَ  وَمَا أعَْلنَْتُ، وَمَا أسَْرَرْتُ، وَمَا أخََّ

مُ، رُ، وَأنَْتَ  المُقدَِّ ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  وَلاَ  أنَْتَ، إلاَِّ  إِلهََ  لاَ  إِلهَِيْ، أنَْتَ  المُؤَخِّ بكَِ  إلاَِّ  قوَُّ   

(উ ারণ: আ া- া লাকাল হাম  আনতা স সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিয ওয়ামান ফীিহ া। ওয়া লাকাল হা   আনতা াি  
সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিয ওয়ামান ফীিহ া। ওয়া লাকাল হাম  আনতা মািল স সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিয ওয়ামান ফীিহ া। 
ওয়া লাকাল হাম , আনতাল হা , ওয়া ওয়া‘ কা হা ন, ওয়া াও কা হা ন, ওয়া িল া-উকা হা ন, ওয়াল জা া  হা ন, ওয়ান 
না-  হা ন, ওয়া  সা‘আ  হা ন, ওয়ান নািব না হা ন, ওয়া হা া ন হা ন। আ া- া লাকা আসলাম , ওয়া আলাইকা 
তাওয়া াল , ওয়ািবকা আ--মান , ওয়া ইলাইকা আনাব , ওয়া িবকা খা-সা  , ওয়া ইলাইকা হা-কাম । আনতা রা ু না, ওয়া 
ইলাইকাল মািছর। ফাগিফর লী মা কা াম , ওয়ামা আখখার , ওয়ামা আসরার , ওয়ামা আ‘লান , ওয়ামা আনতা আ'লা  িবিহ 
িমি , আনতাল কাি  ওয়া আ া  আখিখ , লা ইলা-হা ই া আনতা। আনতা ইলা-হী, লা ইলা-হা ই া আ া। ওয়া লা হাওলা 
ওয়ালা ওওয়াতা ই া িবকা)। 

(অ বাদ: হ আ াহ! সকল শংসা আপনার জ । আসমানস হ, যমীন এবং এ েটার মােঝ যা িক  আেছ আপিনই স েলােক 
আেলািকতকারী। আপনার জ ই সকল শংসা। আসমানস হ, যমীন এবং এ েটার মােঝ যা িক  আেছ আপিনই স সেবর 
পিরচালক। আপনার জ ই সকল শংসা। আসমানস হ, যমীন এবং এ েটার মােঝ যা িক  আেছ আপিন স সেবর রাজা। 
আপনার জ ই সকল শংসা। আপিনই হ । আপনার ওয়াদা সত । আপনার বাণী সত । আপনার সা াৎ লাভ সত । জা াত 
সত । জাহা াম সত । িকয়ামত সত । নবীগণ সত । হা াদ সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম সত । হ আ াহ! আপনার কােছই 
আ সমপণ কির। আপনার ওপরই ভরসা কির। আপনার িত ঈমান রািখ। আপনার িদেকই ত াবতন কির। আপনার সাহাে ই বা 
আপনার জ ই শ র সােথ িববােদ িল  হই। আপনার কােছই িবচার পশ কির। আপিন আমােদর র । আপনার কােছই আমােদর 

ত াবতন ল। অতএব আমার বাপর নাহ েলা মা কের িদন। আিম গাপেন বা কাে  যা কেরিছ মা কের িদন এবং স 
সব নাহও মা কের িদন যা স েক আমার চেয় আপিনই ভাল জােনন। আপিনই অ গামীকারী ও প াদগামীকারী। আপিনই 
আমার উপা । আপিন তীত সত  কান উপা  নই। আপনার সাহা  ছাড়া (পাপ কাজ থেক ের থাকার) কােনা উপায় এবং 
(সৎকাজ করার) কােনা শি  কােরা নই।) 

 كَانوُا فِيمَا عِبَادِكَ  بيَْنَ  تحَْكُمُ  أنَْتَ  الشَّهَادَةِ وَ  الغيَْبِ  عَالِمَ  وَالأرَْضِ، السَّمَوَاتِ  فَاطِرَ  وَإِسْرَافِيلَ، وَمِيْكَائِيلَ، جِبْرَائِيلَ، رَبَّ  اللَّهُمَّ  
مُسْتقَيمٍ  صِرَاطٍ  إِلىَ تشََاءُ  مَنْ  تهَْدِي إِنَّكَ  بإِِذْنكَِ  الْحَقِّ  مِنَ  فِيهِ  اخْتلُِفَ  لِمَا اهْدِنيِ يَخْتلَِفوُنَ، فِيهِ    

(উ ারণ: আ া- া রববা িজ াঈলা, ওয়া মীকাঈলা, ওয়া ই া-ফীলা, ফা-িতরা  সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিদ,  ‘আ-িলমাল গাইিব 
ওয়াশশাহা-দািত। আনতা তাহ  বাইনা ইবা-িদকা ফীমা কা-  ফীিহ ইয়াখতািল ন। ইহিদনী িলমাখ িলফা ফীিহ িমনাল হাকিক 
িবইযিনকা ই াকা তা  দী তাশা-উ ইলা- িসরা-িতম াকীম)। 

(অ বাদ: হ আ াহ! িজবরীল, মীকাঈল ও ইসরাফীেলর র । আসমান ও যমীেনর া। গােয়ব ও কা  সবিবষেয় ানবান। 
আপনার বা াগণ য সব িবষেয় মতেভদ করত আপিনই তার মীমাংসা করেবন। সত  কান  তা িনেয় যসব িবষেয় মতেভদ রেয়েছ 
স সব ে  আপনার ই ায় আমােক পেথ পিরচািলত ক ন। িন য় আপিন যােক ই া সরল পেথ পিরচািলত কেরন।) 
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নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম দশবার তাকবীর িদেতন। দশবার আলহাম  িল া   উ ারণ করেতন। দশবার বহানা া   
পড়েতন। দশবার লা ইলাহা ই া া   পড়েতন এবং দশবার আসতাগিফ া   পড়েতন। 

িতিন দশবার বলেতন: 

وعافني وَارْزُقْنِي، وَاهْدِنِي، لِي، اغْفِرْ  اللَّهُمَّ    

(উ ারণ: আ া াগ িফরিল, ওয়াহিদিন, ওয়ার কিন, ওয়া আিফিন) 

(অ বাদ: হ আ া  ! আমােক মা কের িদন। আমােক পেথ পিরচািলত ক ন। আমােক িরিযক িদন। আমােক িনরাপ া দান 
ক ন।) 

িতিন আরও বলেতন: 

يقِ  مِنْ  بكَِ  أعَُوذُ  إِنيِّ اللَّهُمَّ  الْحِسَابِ  يوَْمَ  الضِّ   

(উ ারণ: আ া া ইি  আউ  িবকা িমনায িয ী ইয়ামাল িহসাব) 

(অ বাদ: হ আ া  ! িহসােবর িদেনর সংকট থেক আিম আপনার কােছ আ য় চাই।) 

িতিন িতনবার তাকবীর বেল বলেতন: 

وَالْعظََمَةِ  وَالْكِبْرِيَاءِ  وَالْجَبرَُوتِ  الْمَلَكُوتِ  ذوُ   

(উ ারণ: ল মালা িত, ওয়াল জাবা িত, ওয়াল িকবিরয়া, ওয়াল আযামা) 

(অথ: িযিন মহা তাপ, িবশাল সা াজ , মহা গৗরব-গিরমা এবং অ লনীয় মহে র অিধকারী।) 

দ ন: িসফা  সালািতন নািব  ( া-৯৪, ৯৫)] 
 

 
 
 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রমযান মােস িকংবা অ  সমেয় ১১ রাকােতর বিশ পড়েতন না 

 
একজন বলল য, আেয়শা (রাঃ) এর য বণনােত ১১ রাকাত নামায পড়ার কথা উে খ আেছ স  তাহা েদর নামায িকংবা 
িবিতেরর নামােযর াপাের; তারাবীর নামােযর াপাের নয়। এ াপাের আপনােদর ম  কী? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

তাহা েদর নামায, িবিতেরর নামায ও তারাবীর নামায এ সব েলা নামাযেক একে  িকয়া ল লাইল বা তারাবীর নামায বলা যায়। 
তেব তারাবীর নামায রমযান মােসর সােথ খাস। 

আেয়শা (রাঃ) এর উি  রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর রাি কালীন নামায স েক। তাই িতিন রােতর বলায় য য 
নামায পড়েতন সব েলা এ উি র অধীেন পড়েব। 
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সিহহ খারী (৩৫৬৯) ও সিহহ সিলেম (৭৩৮) আ  সালামা িবন আ র রহমান থেক বিণত আেছ য, িতিন আেয়শা (রাঃ) ক 
িজে স কেরন: রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর রমযান মােসর নামায কমন িছল? আেয়শা (রাঃ) বেলন: িতিন রমযােন 
িকংবা রমযান ছাড়া অ  সমেয় এগার রাকােতর বিশ নামায পড়েতন না। িতিন চার রাকাত নামায পড়েতন। এ চার রাকােতর 
সৗ য ও দীঘতা স েক িক  িজে স করেবন না। এরপর িতিন আরও চার রাকাত নামায পড়েতন। এ চার রাকােতরও সৗ য ও 

দীঘতা স েক িক  িজে স করেবন না। এরপর িতিন িতন রাকাত নামায পড়েতন। একবার আিম বললাম: ইয়া রা া  ! আপিন 
িবিতর পড়ার আেগ িমেয় যাে ন? িতিন বলেলন: আমার চাখ মায়। িক  আমার অ র মায় না। 

ইমাম নববী বেলন: 

আেয়শা (রাঃ) থেক সিহহ খারীেত এেসেছ য, তারঁ রােতর নামায িছল ৭ রাকাত বা ৯ রাকাত। খারী ও সিলম এ হািদেসর পর 
ইবেন আ াস (রাঃ)- এর হািদেস উে খ কেরেছন য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর রােতর বলার নামায িছল ১৩ রাকাত 
এবং বেহ সািদক হওয়ার পর ফজেরর ই রাকাত ত পড়েতন। যােয়দ িবন খািলদ এর হািদেস রেয়েছ য, নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম হালকাভােব ই রাকাত নামায পেড়েছন। এরপর ই রাকাত দীঘ নামায পেড়েছন। এরপর হািদেসর বাকী 
অংশ উে খ কেরন। হািদেসর শষাংেশ বেলন: এই হল: তর রাকাত। কাযী ইয়ায বেলন: এ হািদসস েহ ইবেন আ াস (রাঃ), 
যােয়দ (রাঃ) ও আেয়শা (রাঃ) বা েব যা দেখেছন সটা জািনেয়েছন। 

উে িখত সাহাবীেদর েত েক নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রােতর বলায় সবেমাট কত রাকাত নামায পড়েতন সটা উে খ 
কেরেছন; এর মে  তাহা েদর নামাযও রেয়েছ অ  নামাযও রেয়েছ। 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) উে খ কেরেছন য, আেয়শা (রাঃ) এর উি : "নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর রােতর নামায 
িছল সাত রাকাত বা নয় রাকাত।" এর ারা আেয়শা (রাঃ) এর উে  হে  িভ  িভ  সমেয় যা ঘেটেছ। আর আেয়শা (রাঃ) এর 
উি : "িতিন রমযােন িকংবা রমযান ছাড়া অ  সমেয় এগার রাকােতর বিশ নামায পড়েতন না।" এটাই িছল রােতর বলায় তারঁ 
আদায় ত নামােযর সবািধক সং া। িতিন এর চেয় বাড়ােতন না। 

আর আেয়শার উি : "নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ১৩ রাকাত নামায পেড়েছন": এ সে  হােফয ইবেন হাজার েটা 
স াবনার কথা উে খ কেরেছন। হেত পাের আেয়শা (রাঃ) রােতর নামােযর সােথ এশার ই রাকাত তেকও যাগ কেরেছন; 
যেহ  এ রাকাত য়ও রােতর বলায় আদায় করা হয়। আেরক  স াবনা হল: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রােতর নামােযর 

েত বই হালকাভােব য ই রাকাত নামায পড়েতন িতিন স ই রাকাত নামাযেকও যাগ কেরেছন। হােফয ইবেন হাজার 
বেলন: আমার ি েত এটাই অ গ ...।[ফাত ল বারী] 

এর মা েম েট উঠল য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রােতর বলায় সবেমাট কত রাকাত নামায পড়েতন আেয়শা (রাঃ) 
সটাই উে  কেরেছন। তার হািদস থেক আেলমগণ এটাই েঝেছন। 

আরও জানেত প ন: 9036 নং ে া র।    

আ া  ই সব । 
 
 

তারাবীর নামায িবদআত নয় এবং তারাবীর নামােযর িনিদ  কান সং া নই 

 
পিব  রমযান মাস এেল মা ষ তারাবীর নামায অিভ খী হয়। আমার  হল: িক  মা ষ এশার নামােযর পরপর রা ল সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা ােমর অ সরেণ ১১ রাকাত নামায পেড়ন। আর িক  মা ষ ২১ রাকাত নামায পেড়ন; দশ রাকাত এশার পর, আর 
দশ রাকাত ফজেরর আেগ; এরপর িবিতর ( বেজাড়) নামায পেড়ন। এ প িতর শরিয় ম কী? উে , কউ কউ মেন কেরন: 
ফজেরর নামােযর আেগ িকয়া ল লাইল (রাি কালীন নামায) আদায় িবদআত। 
 
উ র 
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আলহাম  িল াহ।. 

তারাবীর নামায ত মেম সলমানেদর ইজমা সংঘ ত হেয়েছ। যমন  ইমাম নববী "আল-মাজ " ে  উে খ কেরেছন। নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এ নামায আদায় করার িত উ ু  কেরেছন। এ ধরেণর হািদেসর মে  রেয়েছ: " য ি  ঈমােনর 
সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় রমযান মােস িকয়াম পালন করেব তার েবর নাহ মা কের দওয়া হেব।"[সিহহ খারী (৩৭) ও 
সিহহ সিলম (৭৬০)]  

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর উ ু করণ এবং এ নামায াহাব হওয়ার সপে  সলমানেদর ইজমা সংঘ ত হওয়ার পেরও 
িকভােব এ  িবদআত হয়?! 

ব স ব িযিন িবদআত বেলেছন িতিন ঝােত চেয়েছন য, তারাবীর নামায পড়ার জ  মসিজেদ মসিজেদ একি ত হওয়া 
িবদআত। 

এ কথাও স ক নয়। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় একািধক রােত এ নামায আদায় 
কেরেছন। এরপর সলমানেদর ওপর এ নামায ফরয কের দওয়ার ভয় থেক িতিন তা ত াগ কেরেছন। পরবত েত নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম যখন মারা গেলন এবং ওহী আসা ব  হেয় গল তখন এ ভয় কেট যায়। কননা নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা ােমর র পর তা আর ফরয হওয়া স ব নয়। তখন উমর (রাঃ) এ নামায আদায় করার জ  সলমানেদরেক একি ত 
করেলন। আরও জানেত দ ন: ২১৭৪০ নং ে া র। 

তারাবীর নামােযর সময় এশার নামােযর পর থেক ফজর উিদত হওয়া পয । আরও জানেত দ ন: ৩৭৭৬৮ নং ে া র। 

তারাবীর নামােযর িবেশষ কান রাকাত সং া নই। বরং সং ায় কম বিশ হওয়া জােয়য। কারী য েটা সং ার কথা িজে স 
কেরেছন উভয়  জােয়য। 

েত ক মসিজেদর সি রা যটােক তােদর জ  উপ  মেন কেরন সটা হণ করেত পােরন। 

উ ম হে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক যটা সা  সটার উপর আমল করা। িতিন িকয়া ল লাইল (রােতর নামায) 
১১ রাকােতর বিশ পড়েতন না; রমযােনও না, অ  সমেয়ও না। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) তারাবীর নামােযর রাকাত সং া উে খ করার পর বেলন: 

এ িবষয় েত শ তা রেয়েছ। তরাং য ি  ১১ রাকাত পেড় তােকও বাধা দওয়া যােব না এবং য ি  ২৩ রাকাত পেড় 
তােকও বাধা দওয়া যােব না। বরং এে ে  শ তা রেয়েছ; আলহাম  িল াহ।[ফাতাওয়াস শাইখ ইবেন উছাইমীন (১/৪০৭)] 

দ ন: 9036 নং ে া র। 

আ া  ই সব । 
 

রমযান মােস তারাবীর নামায কখন  হেব; থম রাি েত নািক ি তীয় রাি েত? 

 
আমরা কখন তারাবীর নামােযর িকয়াম  করব? রমযােনর থম রাি েত ( য রােত চাদঁ দখা যায় িকংবা মাস ণ হয়); নািক 
রমযান মােসর থম িদেনর এশার নামােযর পর?   
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রমযান মােসর থম রাি র এশার নামােযর পর সলমােনর জ  তারাবীর নামায পড়া শরিয় িবধান। থম রাি  হল য রােত চাদঁ 
দখা যায় িকংবা সলমােনরা শাবান মােসর ি শিদন ণ কের। 
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অ প িবধান রমযান মােসর শেষর ে ও। অথাৎ ঈেদর চাঁদ দখার মা েম  িকংবা রমযান মােসর ি শিদন ণ হওয়ার মা েম 
রমযান মাস শষ হওয়া সা  হেল আর তারাবীর নামায পড়া হেব না। 

এেত কের তীয়মান হয় য, তারাবীর নামায রমযােনর িদেনর বলায় রাযা রাখার সােথ স ৃ  নয়। বরং মাস  হওয়ার মা েম 
রাত থেক  করেত হয় এবং রমযােনর শষ রােত শষ হয়। 

এমন কথা বলা উিচত হেব না য, তারাবীর নামায সাধারণ নফল নামায; য কান রাি েত য কান সমােবেশ আদায় করা জােয়য। 
কননা তারাবীর নামায রমযােনই উি । তারাবীর নামায আদায়কারী রমযান মােস িকয়া ল লাইল পালেনর সওয়ােবর ত াশা 

কেরন। 

তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করার ম অ  নামায জামােতর সােথ আদায় করার মত নয়। রমযােনর িকয়া ল লাইল 
ঘাষণা িদেয়, উ ু  কের জামােতর সােথ আদায় করা জােয়য। প া ের, অ  মােস িকয়া ল লাইল এভােব আদায় করা তস ত 

হয়; তেব িবেশষ কান উে  ছাড়া িকংবা উৎসাহ ও িশ া লক হেল হেত পাের। তাই কখনও কখনও এভােব করা ত হেত 
পাের; সবসময় নয়। 

শাইখ হা দ আল-সােলহ আল-উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

রমযান ছাড়া অ  মােস তারাবীর নামায পড়া িবদআত। তাই রমযান ছাড়া অ  কান মােস যিদ লােকরা িকয়া ল লাইল জামােতর 
সােথ আদায় করার জ  মসিজেদ একি ত হয় তাহেল সটা িবদআত হেব। 

তেব রমযান ছাড়া অ  সমেয় কউ তার িনজ বাসােত কখনও কখনও জামােতর সােথ নামায পড়েত কান অ িবধা নই। যেহ  
রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর আমল আেছ: একবার িতিন ইবেন আ াস (রাঃ) ক িনেয় নামায পেড়েছন। একবার ইবেন 
মাসউদ (রাঃ) ক িনেয় নামায পেড়েছন। একবার যাইফা িবন ইয়ামানেক িনেয় তারঁ বাসায় নামায পেড়েছন। িক  িতিন সটােক 
র লার ত িহেসেব হণ কেরনিন। এবং সটা মসিজেদ করেতন না।[আল-শার ল মিত (৪/৬০, ৬১)] 

অতএব, য ি  রমযান মাস  হওয়া সা  হওয়ার আেগ তারাবীর নামায আদায় কেরেছ স ঐ ি র মত িযিন অসমেয় 
নামায পড়ল। যিদ কউ ই া তভােব এটা কের স নাহ থেক রহাই পেলও তার জ  সওয়াব লখা হেব না। 

আ া  ই সব । 
 

রমযান মাস ৩০ িদেনর হাক িকংবা ২৯ িদেনর হাক ২১ শ রমযােনর রাত থেক শষ দশক  হয় 

 
আমার এক ব  রমযােনর শষ দশক স েক আমার মেন এক  ে র ি  কেরেছন। আমার ব  বেলন: যিদ রমযান মাস ২৯ 
িদেনর হয় তাহেল ১৯-২৯ তািরখ পয  শষ দশক হেব। শষ দশেকর বেজাড় রাি েলা আিম িকভােব জানেত পাির? এ াপাের 
আপনােদর কী র? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আলহাম িল াহ। 

রমযােনর শষ দশক ২১ শ রমযােনর রাত থেক  হয়। চাই ৩০িদেন মাস হাক িকংবা ২৯ িদেন। এ  মাণ কের সিহহ খারী 
(৮১৩) ও সিহহ সিলেমর (১১৬৭) হািদস: আ  সাঈদ দির (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: “ রা া   সা া া  আলাইিহ 
ওয়াসা াম রমযােনর থম দশ িদন ইিতকাফ করেলন। আমরাও তারঁ সে  ইিতকাফ করলাম। তখন িজবরাঈল (আঃ) এেস বলেলন: 
‘আপিন যা তালাশ করেছন সটা সামেন’। এরপর িতিন ম বত  দশ িদন ইিতকাফ করেলন, আমরাও তারঁ সােথ ইিতকাফ করলাম। 
তখন নরায় িজবরাঈল (আঃ) এেস বলেলন: ‘আপিন যা তালাশ করেছন সটা সামেন’। এরপর রমযােনর িবশ তািরখ সকােল নবী 
করীম সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম তবা িদেত দািঁড়েয় বলেলন: ‘যারা আ াহর নবীর সে  ইিতকাফ করেত চান তারা যন িফের 
আেসন (আবার ইিতকাফ কেরন)। কননা আমােক ে  লাইলা ল কদর অবগত করােনা হেয়েছ। তেব আমােক তা (িনধািরত 
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তািরখ ) িলেয় দওয়া হেয়েছ। িনঃসে েহ তা শষ দশ িদেনর কান এক বেজাড় তািরেখ। ে  দখলাম যন আিম কাদা ও 
পািনর উপর িসজদা করিছ। তখন মসিজেদর ছাদ খ েরর ডাল ারা িনিমত িছল। আমরা আকােশ কান িক ই ( মঘ) দিখিন। 
হঠাৎ কের পাতলা এক  মঘ আসল এবং আমােদর উপর ি  নামল। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আমােদরেক িনেয় 
সালাত আদায় করেলন। এমন িক আিম নবী করীম সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম-এর কপাল ও নােকর অ ভােগ পািন ও কাদঁার 
িচ  দখেত পলাম। এভােবই তারঁ  সেত  পিরণত হেলা।”  

সিহহ খারীর অপর এর রওয়ােয়েত (২০২৭) এেসেছ: “ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম রমযােনর ম ম দশেক ইিতকাফ 
করেতন। এক বছর িতিন ইিতকাফ করেলন। যখন এ েশর রাত এল, য রােতর সকােল িতিন তারঁ ইিতকাফ হেত বর হেতন, 
তখন িতিন বলেলন: যারা আমার সংেগ ইিতকাফ কেরেছ তারা যন শষ দশকও ইিতকাফ কের। আমােক ে  এই রাত (লাইলা ল 
কদর) দখােনা হেয়িছল, পের আমােক তা (স ক তািরখ) িলেয় দওয়া হেয়েছ। অব  আিম ে  দখেত পেয়িছ য, ঐ রােতর 
সকােল আিম কাদা-পািনর মােঝ িসজদা করিছ। তামরা তা শষ দশেক তালাশ কর এবং েত ক বেজাড় রােত তালাশ কর। পের 
এই রােত আকাশ হেত ি  হল। মসিজদ িছল ছাদিবহীন। তাই মসিজেদ ি র ফাটা পড়ল। এ েশর রােতর সকােল নবী করীম 
সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম-এর কপােল কাদা-পািনর িচ  আমার এ ’ চাখ দখেত পায়।”  

ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

“ এটা  য, খাতবা  িছল িবশ তািরখ ভাের। আর ি  নেমেছ ২১ তািরখ রােত।” [ফাত ল বারী (৪/২৫৭) থেক সমা ] 

সিহহ খারী (২০১৭) ও সিহহ সিলম (১১৬৭)এর অপর এক রওয়ােয়েত এেসেছ য, “ রা া    সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম 
রমযান মােসর মােঝর দশেক ইিতকাফ করেতন। িবশ তািরখ গত হেয় যখন স া হত এবং এ শ তািরখ  হত তখন িতিন ঘের 
িফের আসেতন। এবং তারঁ সে  যারা ইিতকাফ কেরিছেলন সকেলই িনজ িনজ বাড়ীেত িফের আসেতন।”  এর থেকও ঝা যায় য, 
শষ দশক ২১ শ রমযােনর রাত থেক  হয়। 

এ কারেণ সং া গির  আেলমগেণর মাযহাব (এেদর মে  চার মাযহােবর ইমামগণও রেয়েছন) হে : য ি  শষ দশ িদন 
ইিতকাফ করেত চায় স যন এ েশর রাত  হওয়ার আেগ যাে র েবই মসিজেদ েবশ কের। 

আরও জানেত দ ন: 14046 নং ে া র। 

শষ দশেকর বেজাড় রাত েলা হে - এ শ, তইশ, িচশ, সাতাশ ও ঊনি শ এর রাত। 

ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

লাইলা ল কদর রমযােনর মে ই রেয়েছ। এ রাত রমযােনর শষ দশেকই রেয়েছ। শষ দশেকর বেজাড় রাত েলােতই রেয়েছ। 
বেজাড় রাত েলার িনিদ  কান রােত নই। এ িবষেয় বিণত হািদস েলার সি িলত িনেদশনা এটাই মাণ কের।[ফাত ল বারী 

(৪/২৬০) থেক সমা ] 

আ াহই সব । 
 

তারাবীর নামােয বল, বেয়া  ও এেদর পযায়  অ েদর অব া িবেবচনায় রাখা 

 
: তারাবীর নামােয বল, বেয়া  ও এেদর পযায়  অ েদর অব া িবেবচনায় রাখা িক ইমাম সােহেবর কত ? 

উ র 
আলহাম িল াহ। 

তারাবী িকংবা ফরয নামায সকল নামােযর ে  এ িবষয়  িবেবচনায় রাখা উিচত। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলেছন,  “ তামােদর কউ যখন লাকেদর ইমামিত কের তখন স যন হালকাভােব নামায আদায় কের। কননা তােদর মে  
রেয়েছ বল, িশ  ও েয়াজন  লাক।”  তাই ইমাম ািদেদর অব া িবেবচনায় রাখেব। রমযান মােস িকয়া ল লাইল 



264 
 

আদায়কােল এবং শষ দশেক তােদর িত কামল াণ হেব। মা ষ সবাই সমান নয়। মা েষর মে  রেয়েছ নানা ণী। তাই 
ইমােমর উিচত তােদর অব া িবেবচনায় রাখা। তােদরেক মসিজেদ আসা ও নামােয হািযর থাকার উ ু  করা। ইমাম যিদ নামায দীঘ 
কের তাহেল তােদর ক  হেব, এটা তােদরেক নামােয হািযর থাকেত িন ৎসািহত করেব। তাই ইমােমর উিচত তােদরেক হািযর 
হওয়ার িত উৎসাহ দয়া, নামােযর াপাের উ ু  করা। এর জ  নামায সংি  কের, দীঘ না কের হেলও। কননা য নামােযর 
মে   (আ া  র ভীিত) থােক ও ইতিমনান (ধীরি রতা) থােক সটা অ  হেলও এমন নামােযর চেয় উ ম য নামােয  থােক 
না, িবরি  ও অলসতা এেস যায়।” [শাইখ িবন বােযর ফেতায়াসম  (১১/৩৩৬) থেক সমা ] 
 

 
 

দেরর রাত জাগরণ করা ও উদযাপন করা 
 

 
দেরর রাত জাগরেণর ধরণ কমন হেব? নামােযর মা েম নািক রআন তলাওয়াত, িসরােত নববী, ওয়াজ-মাহিফল এবং এ 

উপলে  মসিজেদ অ ান করার মা েম? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রমযােনর শষ দশেক নামায, রআন তলাওয়াত ও দায়ােত মশ ল থেক এত বিশ 
পির ম করেতন অ  সময় যা করেতন না। ইমাম খারী ও ইমাম সিলম আেয়শা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য: “ যখন (রমযােনর) 
শষ দশক  হত, তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রাত জাগেতন, িনজ পিরবারেক জািগেয় িদেতন এবং (এর জ ) 

িতিন কামর েধ িনেতন।”  সনােদ আহমাদ ও সিহহ সিলেম আরও এেসেছ য,  “ িতিন শষ দশেক এত বিশ পির ম করেতন 
যা অ  কান সময় করেতন না।”  

ই: 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম দেরর রােত ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় িকয়া ল লাইল আদায় করার িত উ ু  
কেরেছন। আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: “ য ি  
ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় দেরর রােত িকয়া ল লাইল পালন করেব তার েবর সকল নাহ মাফ কের দয়া 
হেব।” [একদল হািদস াকার হািদস  বণনা কেরেছন; ইবেন মাজাহ ছাড়া। এ হািদস  নামােযর মা েম দেরর রাত জাগরণ 
করার িবষয়  মাণ করেছ।] 

িতন: 

দেরর রােত য দায়া  পড়া উ ম স  হে  ঐ দায়া যা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আেয়শা (রাঃ) ক িশ া 
িদেয়িছেলন। ইমাম িতরিমিয আেয়শা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: আিম বললাম, ইয়া রা া  ! আপনার িক 
অিভমত, যিদ আিম জানেত পাির য, কান রাত  লাইলা ল দর তখন আিম িক বলব? িতিন বলেলন: িম বলেব: আ া া 
ই াকা আ উন িহ ু ল আফওয়া, ফা’  আি  (অথ- হ আ া  ! িন য় আপিন মাশীল। মা করাটা আপিন পছ  কেরন। 
তরাং আমােক মা কের িদন।” [িতরিমিয হািদস েক সিহহ আ ািয়ত বেলেছন] 

চার: 

রমযান মােসর কান এক  রাতেক দেরর রাত িহেসেব িনিদ  করেত হেল- অপর সব রাতেক বাদ িদেয়- িনিদ কারক দিলল 
েয়াজন। িক  শষ দশিদেনর বেজাড় রাত েলা অ  রাত েলার চেয় বিশ স াবনাময়। এবং বেজাড় রাত েলার মে  

সাতাশতম রাত লাইলা ল  র হওয়ার বিশ স াবনাময়। এ সং া  হািদস েলার কারেণ। 
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পাচঁ: 

িবদাত করা কখনই জােয়য নয়; না রমযােন, আর না রমযােনর বািহের অ  কান সময়। কননা রা াহ সা া া  আলাইিহ 
ওয়াসা াম থেক সা  হেয়েছ য িতিন বেলন: “ য ি  আমােদর শিরয়েত ন ন িক  বতন করল যা এর অ  নয়; তা 

ত া াত।”  অপর এক বণনায় এেসেছ,  “ য ি  এমন কান কাজ করল যা আমােদর শিরয়েত নই; তা ত া াত।”। 

রমযােনর িক  িক  রােত য অ ানািদ করা হেয় থােক এসব কােজর কান (দািলিলক) িভি  আমােদর জানা নই। সেবা ম আদশ 
হে – হা াদ সা া া  আলাইিহ ওয়াসা ােমর আদশ। আর সবেচেয় িন  িবষয় হে  ( ীেনর মে ) ন ন বিতত িবষয়স হ। 

আ াহই তাওিফ দাতা। 
 

 
নারীেদর তারাবী নামায পড়ার িবধান 

 
নারীেদর উপের িক তারাবীর নামায আেছ? তােদর জে  তারাবীর নামায বাসায় পড়া উ ম? নািক মসিজেদ িগেয় পড়া? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

তারাবীর নামায েত য়া াদা। নারীেদর জে  িকয়া ল লাইল (রােতর নামায) ঘের পড়া উ ম। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা াম বেলন: “ নারীেদরেক মসিজেদ যেত বাধা িদও না। তেব, তােদর জ  ঘরই উ ম।” [হািদস  আ  দাউদ তারঁ ‘ নান’ 

ে ,  ‘নারীেদর মসিজেদ যাওয়া’ শীষক পিরে দ ও ‘এ িবষেয় কড়াকিড় আেরাপ’ শীষক পিরে েদ সংকলন কেরেছন। হািদস  
‘সিহ ল জােম’ ে  (৭৪৫৮) সংকিলত হেয়েছ] 

নারীর নামােযর ান যতেবশী িনজেন হেব, যতেবিশ ি গত হেব সটাই উ ম। যেহ  নবী সা া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলেছন,  “ মিহলােদর জ  শায়ার ঘের নামায আদায় করা বঠকখানায় নামায আদায় করার চেয় উ ম। তােদর জ  গাপন 

েকাে  নামায করা শায়ার ঘের নামায আদায় করার চেয় উ ম।” [আ  দাউদ তারঁ ‘ নান’ নামক ে র,  ‘ িকতা স সালাত’ 
অ ােয়র ‘মিহলােদর মসিজেদ যাওয়া’ শীষক পিরে েদ হািদস  সংকলন কেরেছন। হািদস  ‘সিহ ল জােম’ ে  (৩৮৩৩) 
রেয়েছ] 

আ  মাইদ আল-সােয়িদ এর ী উে  মাইদ থেক বিণত িতিন একবার নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর কােছ এেস 
বলেলন: ইয়া রা া ! আিম আপনার সােথ নামায আদায় করেত পছ  কির। তখন িতিন বলেলন: আিম জেনিছ আপিন আমার 
সােথ নামায পড়া পছ  কেরন। িক , আপিন আপনার শায়ার ঘের নামায আদায় করা বঠক ঘের নামায আদায় করার চেয় উ ম। 
আপিন আপনার বঠক ঘের নামায আদায় করা বাড়ীর উেঠােন নামায আদায় করার চেয় উ ম। আপিন আপনার বাড়ীর উেঠােন 
নামায আদায় করা গা ীয় মসিজেদ নামায আদায় করার চেয় উ ম। আপিন আপনার গা ীয় মসিজেদ নামায আদায় করা আমার 
মসিজেদ নামায আদায় করার চেয় উ ম। বণনাকারী বেলন: ফেল িতিন তার ঘেরর এেকবাের িভতের অ কার ােন তার জ  
নামােযর জায়গা বানােনার িনেদশ িদেলন। িতিন  পয  স জায়গায় নামায আদায় কেরেছন।” [ সনােদ আহমাদ, হািদস র 
বণনাকারীগণ িনভরেযা ] 

তেব উে িখত ফিযলত নারীেদরেক মসিজেদ যাওয়ার অ মিত দয়ার ে  িতব ক নয়। যমন  আ া   িবন উমর (রাঃ) 
ক ক হািদেস এেসেছ, িতিন বেলন: আিম রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামেক বলেত েনিছ িতিন বেলন: যিদ নারীরা 
তামােদর কােছ মসিজেদ যেত অ মিত চায় তাহেল তামরা তােদরেক মসিজেদ যেত বাধা িদও না। বণনাকারী বেলন, তখন 

িবলাল িবন আ া   (িবন উমর) বলল: আ া  র শপথ, অব ই আমরা তােদরেক বাধা িদব। বণনাকারী বেলন: তখন আ া   তার 
িদেক এিগেয় এেস তােক তী  গালম  করেলন; আিম তাঁর কাছ থেক এমন কথা আর কখনও িনিন। এবং িতিন বলেলন: আিম 
তামােক রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক হািদস জানাি । আর িম বল: আ া  র শপথ, অব ই আমরা তােদরেক 

বাধা িদব।”  [সিহহ সিলম (৬৬৭)] 
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িক , কান নারী মসিজেদ যাওয়ার ে  িনে া  শত রেয়েছ: 

১। পির ণ িহজাব থাকেত হেব। 

২। গি  লািগেয় যােব না। 

৩। ামীর অ মিত লাগেব। 

এবং এ বর হওয়ার ে  অ  আেরক  হারাম যন সংঘ ত না হয়; যমন একাকী াইভােরর সােথ বর হওয়া। 

যিদ কান নারী উে িখত শত েলার কান  ভ  কের সে ে  নারীর ামী িকংবা অিভভাবক তােক মসিজেদ যেত বাধা িদেত 
পারেবন; বরং বাধা দওয়া আব ক হেব। 

আমােদর শাইখ আ ল আিযযেক জৈনক নারী তারাবীর নামায স েক িজে স কেরন য, নারীর জ  িক তারাবীর নামায মসিজেদ 
িগেয় পড়া উ ম? িতিন না- চক জবাব দন। কারণ মিহলােদর ঘের নামায পড়া সং া  হািদস েলা সাধারণ; যা তারাবী নামাযসহ 
অ  সকল নামাযেক শািমল করেব। আ া  ই ভাল জােনন। 

আমরা আ া  র কােছ আমােদর জ  ও সকল সিলম ভাইেদর জ  ইখলাস ও ক িলয়েতর াথনা করিছ। িতিন যন, আমােদর 
আমল েলা তারঁ পছ  ও স ি  মাতােবক স  করান। আমােদর নবী হা েদর উপর আ া  র রহমত ও শাি  বিষত হাক। 
 
 

রমযান মােস িকয়া ল লাইল এর ফিযলত 

 
রমযান মােস িকয়া ল লাইল এর ফিযলত িক? 

উ র 
আলহাম িল াহ। 

রমযান মােস িকয়া ল লাইল পালন করার ফিযলত: 

আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: রা া   সা া া  আলাইি  ওয়া সা াম রমযান মােস িকয়া ল লাইল পালন করার 
িত উ ু  করেতন; তেব ঢ়ভােব িনেদশ িদেতন না। এরপর িতিন বলেতন: য ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় 

রমযান মােস িকয়াম করেব (রােতর বলায় দািঁড়েয় নামায পড়েব) তার েবর সকল নাহ মাফ কের দয়া হেব।”  রা া   
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম মারা গেলন এবং এ িবষয়  এভােবই রেয় গল (অথাৎ তারাবী নামায জামােত পড়া হত না)। আ  
বকর (রাঃ) এর িখলাফতকােলও এভােবই থাকল এবং উমর (রাঃ) এর িখলাফেতর র িদেকও এভােবই থাকল। 

আমর িবন  রা আল- হানী থেক বিণত িতিন বেলন: রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর কােছ যাআ’ গাে র এক 
লাক এেস বলল: ইয়া রা া  ! আপনার কী অিভমত, আিম যিদ সা  দই য, আ া   ছাড়া সত  কান উপা  নই এবং 

আপিন, হা দ আ া  র রা ল (বাতাবাহক), পাচঁ ওয়া  নামায আদায় কির, একমাস রাযা রািখ, রমযান মােস িকয়াম পালন কির 
এবং যাকাত দান কির? তখন নবী সা া া  আলাইি  ওয়া সা াম বলেলন: য ি  এ অব ায় মারা যােব স তা িসি কীন ও 
হাদােদর অ  (ঈমানদারেদর সেবা  ’  র)।”। 

লাইলা ল দরেক িনিদ করণ: 

২। রমযান মােসর সেবা ম রাি  হল- লাইলা ল দর। দিলল হে , নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী: “ য ি  
ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় লাইলা ল দের িকয়াম পালন করেব (ফেল তােক তাওিফক দয়া হেব) তার েবর সকল 
নাহ মাফ কের দয়া হেব।”  
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৩। এ রাত  হে - অ গ  মতা যায়ী ২৭ শ রমযােনর রাত। অিধকাংশ হািদস থেক এ অিভমত র পে  সমথন পাওয়া যায়। 
যমন- িয  র িবন বাইশ (রাঃ) এর হািদস। িতিন বেলন, আিম উবাই িবন কাব (রাঃ) ক বলেত েনিছ িতিন বেলন, তােক বলা 

হল: ‘আ া   িবন মাসউদ (রাঃ) বেলন, য ি  সারা বছর িকয়া ল লাইল পড়েব স লাইলা ল দর পােবই! তখন উবাই (রাঃ) 
বলেলন: আ া   তারঁ িত রহম ক ন; তারঁউে  িছল, যােত কের মা ষ এক অিভমেতর উপর িনভর কের বেস না থােক। ঐ 
স ার শপথ িযিন ছাড়া সত  কান উপা  নই, িন য় লাইলা ল দর রমযান মােস। আ া  র শপথ, আিম জািন এ  কান রাি । 
এ  সই রাি  য রােত রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আমােদরেক িকয়াম পালন করার আেদশ িদেয়িছেলন। স রাত  
িছল (রমযােনর) ২৭ তম রজনী। আর স রাি র আলামত হে , সিদন সকাল বলা য  হেয় উিদত হেব; েযর কান আেলাক 
রি  থাকেব না।[ কান এক রওয়ােয়েত এ বণনােক নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক ‘মার ’ হািদস িহেসেব উে খ করা 
হেয়েছ। ইমাম সিলম ও অ া  হািদস সংকলক এ  বণনা কেরেছন] 

িকয়া ল লাইল এর নামায জামােতর সােথ আদায় করার শরিয় অ েমাদন: 

৪। রমযান মােস িকয়া ল লাইল এর নামায জামােতর সােথ আদায় করা শিরয়ত স ত; বরং সটা একাকী আদায় করার চেয় 
উ ম। য়ং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িকয়া ল লাইল এর নামায জামােতর সােথ আদায় করার কারেণ এবং িতিন 
জামােতর সােথ িকয়া ল লাইল এর নামায আদায় করার ফিযলত বণনা করার কারেণ। যমন  আ  যার (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ, 
িতিন বেলন: “ আমরা রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর সােথ রমযােনর রাযা রাখলাম। িতিন গাটা মাস আমােদর িনেয় 
িকয়া ল লাইল পেড়নিন। তেব, মােসর সাতিদন বাকী থাকেত (২৩ তম রজনীেত) িতিন আমােদর িনেয় রাি র এক তীয়াংশ 
িকয়া ল লাইল আদায় করেলন। য রাি েত মােসর আর ছয়িদন বাকী িছল স রােত (২৪ তম রজনীেত) িকয়াম কেরনিন। মােসর 
আর পাচঁিদন বাকী থাকেত (২৫ তম রজনীেত) আবার অধরাি  পয  িকয়াম করেলন। আিম বললাম: হ আ া  র রা ল! যিদ 
আজেকর গাটা রাতটা আমােদরেক িনেয় নফল নামায পড়েতন। তখন িতিন বলেলন: যিদ কউ ইমাম যত ণ পয  নামায পেড় 
তত ণ পয  ইমােমর সােথ নামায পেড়; তাহেল তার জ  গাটা রাত িকয়াম পালন করার সওয়াব িহসাব করা হেব। এরপর যখন 
মােসর আর চারিদন বাকী িছল স রােত িতিন িকয়াম কেরনিন। যখন আর িতনিদন বাকী িছল স রােত (২৭ তম রজনীেত) িতিন 
তারঁ পিরবার-পিরজন ও সকলেক জািগেয় দন। স রােত িতিন আমােদরেক িনেয় নামায পড়েতই থাকেলন পড়েতই থাকেলন। এক 
পযােয় আমােদর আশংকা হল য, আমােদর ‘ফালা  ’ েট যােব। বণনাকারী বেলন, আিম িজে স করলাম: ‘ফালা  ’ কী? িতিন 
বলেলন: সেহরী। এরপর িতিন মােসর অবিশ  িদন েলােত আর িকয়া ল লাইল পালন কেরনিন।” [হািদস  সিহহ; নান 

াকারগণ হািদস  সংকলন কেরেছন] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম জামােতর সােথ ‘ িকয়া ল লাইল’ পালন করা অ াহত না রাখার কারণ: 

৫। নবী সা া া  আলাইি  ওয়া সা াম মােসর অবিশ াংশ জামােতর সােথ িকয়া ল পালন না করার কারণ হে , এই আশংকা য, 
না-জািন রমযান মােস িকয়া ল লাইল পালন করা তােদর উপর ফরয কের দয়া হয়। তখন তারা সটা পালন করেত স ম হেব না। 
যমন  এেসেছ আেয়শা (রাঃ) ক ক বিণত হািদেস, যা সিহহ খারী ও সিহহ সিলেম বিণত হেয়েছ য, আ া   তাআলা ক ক 

ইসলামী শিরয়তেক পির ণ কের দয়ার পর নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর র মা েম এ আশংকা  র হেয় গেছ। 
অতএব, আশংকার কারেণ হীত পদে প তথা িকয়া ল লাইেল জামাত বজন করাও রী ত হেয় গল এবং েবর ম বহাল 
থাকল; সটা হে  জামােতর সােথ িকয়া ল লাইল আদায় করার অ েমাদন। এ কারেণ উমর (রাঃ) এ িবধান েক ণজীিবত 
কেরেছন; যমন  সিহহ খারী ও অ া েদর বণনােত এেসেছ। 

মিহলােদর জামােতর সােথ িকয়া ল লাইল পালেনর অ েমাদন: 

৬। যমন  েবা  আ  যার (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ য, মিহলােদর জ  জামােত হািযর হওয়া শিরয়তস ত। বরং মিহলােদর 
জ  ষেদর ইমােমর পিরবেত আলাদা ইমাম িনধারণ করাও জােয়য। কননা, উমর (রাঃ) যখন জামােতর সােথ িকয়া ল লাইল 
আদায় করার জ  লাকেদরেক সমেবত করেলন তখন ষেদর জ  উবাই িবন কা’ব (রাঃ) ক এবং মিহলােদর জ  লাইমান 
িবন আ  হাছমা (রাঃ) ক ইমাম িন  করেলন। আরফাজা আল-ছাকািফ (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: “ আলী িবন আ  তােলব 
(রাঃ) রমযান মােস লাকেদরেক িকয়া ল লাইল আদায় করার িনেদশ িদেতন। িতিন ষেদর জ  একজন ইমাম ও মিহলােদর 
জ  অ  একজন ইমাম িন  করেতন। িতিন বেলন: আিম িছলাম মিহলােদর ইমাম।”  

আিম বলব: এটা সে ে  হেত পাের যিদ মসিজদ শ  হয় এবং ইমাম েয়র একজেনর পড়া অপর জেনর অ িবধা না-কের 
সে ে । 
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িকয়া ল লাইল এর রাকাত সং া: 

৭। িকয়া ল লাইল এর নামায ১১ রাকাত। এে ে  আমােদর মেনানীত অিভমত হে , রা া া   সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা ােমর অ করেণ এর চেয় বিশ রাকাত না বাড়ােনা। কননা িতিন  অবিধ িকয়া ল লাইল নামােযর রাকাত সং া এর চেয় 
বিশ বাড়ানিন। আেয়শা (রাঃ) ক রমযান মােস তাঁর িকয়া ল লাইল নামায স েক িজে স করা হেল িতিন বেলন: রা া া   

সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রমযােন িকংবা রমযান ছাড়া অ  সমেয় ১১ রাকােতর বিশ নামায পড়েতন না। িতিন চার রাকাত 
নামায পড়েতন এ চার রাকােতর সৗ য ও দীঘতা স েক িজে স করেবন না! এরপর আরও চার রাকাত নামায পড়েতন এ চার 
রাকােতর সৗ য ও দীঘতা স েক িজে স করেবন না। এরপর িতন রাকাত নামায পড়েতন।[সিহহ খারী ও সিহহ সিলম] 

৮। তেব কউ ই া করেল এর চেয় কম সং ক িবিতেরর নামায পড়েত পােরন। এমনিক এক রাকাত িবিতরও পড়েত পােরন। নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর কম ও কথার দিলেলর িভি েত। 

কেমর দিলল: আেয়শা (রাঃ) ক এ স েক িজে স করা হেয়িছল: রা া্হ  সা া া  আলাইি  ওয়া সা াম কয় রাকাত িবিতর 
নামায পড়েতন? িতিন বেলন: চার রাকাত পেড় িতন রাকাত িবিতর পড়েতন। ছয় রাকাত পেড় িতন রাকাত িবিতর পড়েতন। দশ 
রাকাত পেড় িতন রাকাত িবিতর পড়েতন। িতিন সাত রাকােতর চেয় কম িকংবা তর রাকােতর বিশ িবিতর নামায আদায় 
কেরনিন।[ নােন আ  দাউদ, সনােদ আহমাদন ও অ া  হািদস ] 

আর তারঁ কথার দিলল হে : “ িবিতর সত । কউ চাইেল স পাচঁ রাকাত িবিতর পড়েত পাের। কউ িতন রাকাত পড়েত পাের। 
কউ এক রাকাত িবিতর পড়েত পাের।”। 

িকয়া ল লাইল এর নামােয রআন তলাওয়াত: 

রমযােন িকংবা অ  সমেয় িকয়া ল লাইেল রআন তলাওয়ােতর ে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িনিদ  কান সীমা 
িনধারণ কেরনিন য, স সীমার চেয় বাড়ােনা বা কমােনা যােব না। বরং নামােযর দীঘতা িকংবা সংি তার পিরে ি েত রাতও 
দীঘ িকংবা সংি  হত। িতিন কখনও এক রাকাত নামােয المزمل أيها يا  (ইয়া আই হাল ািমল) পড়েতন। এ রা র আয়াত 
সং া ২০। কখনও ৫০ আয়াত পড়েতন। িতিন বলেতন: “ য ি  এক রােত ১০০ আয়াত িদেয় িকয়াম পালন করেব তােক 
গােফলেদর মে  লখা হেব না।”। অ  এক হািদেস এেসেছ, য ি  ইশ আয়াত িদেয় িকয়াম পালন করেব তােক ‘ ািনতীন 
খিলসীন’ দর মে  িলিপব  করা হেব। 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রাগা া  শরীেরও এক রােত সাত  ল া রা পেড়েছন। স রা েলা হে , রা বা ারা, রা 
আেল ইমরান, রা িনসা, রা মািয়দা, রা আনআম, রা আরাফ ও রা তাওবা। 

যাইফা িবন ইয়ামান (রাঃ) ক ক নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর পছেন নামায পড়ার ঘটনায় এেসেছ য, িতিন এক 
রাকােত রা বা ারা, এরপর রা িনসা, এরপর রা আেল-ইমরান ধীরি রভােব তলাওয়াত কেরেছন। 

সিহহ সনেদ সা  হেয়েছ য, উমর (রাঃ) যখন রমযান মােস উবাই িবন কাব (রাঃ) ক লাকেদর ইমাম হেয় ১১ রাকাত নামায 
পড়ার িনেদশ িদেলন তখন উবাই (রাঃ) একশত আয়াত স িলত রা েলা িদেয় তলাওয়াত করেতন। তারঁ পছেন যারা নামায 
পড়ত দীঘ ণ দাড়ঁােনার কারেণ তােদরেক লা র ওপর ভর করেত হত। তারা ফজেরর কাছাকািছ সমেয় নামায শষ করেতন। 

উমর (রাঃ) থেক সিহহ সনেদ আরও এেসেছ য, িতিন রমযান মােস ারীেদরেক ডাকােলন। য ারী ত তলাওয়াত কেরন িতিন 
তােক ৩০ আয়াত পড়ার িনেদশ িদেলন। য ারী ম ম গিতেত তলাওয়াত কেরন তােক ২৫ আয়াত তলাওয়াত করার িনেদশ 
িদেলন। আর য ারী ধীের তলাওয়াত কেরন তােক ২০ আয়াত পড়ার িনেদশ িদেলন। 

এই আেলাচনার িভি েত বলা যায়, য ি  একাকী নামায আদায় কের স যত  ই া দীঘ করেত পােরন। অ পভােব, ািদরা 
যিদ একমত থােক স ে ও। যত দীঘ করা যায় তত উ ম। তেব এ ে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর অ সরণ 
করেব। তাই এত ল া করেব না য, গাটা রাত নামােয কা েয় িদেব; ব িবরল ে  ছাড়া। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম বেলেছন,  “ সেবা ম আদশ হে  হা েদর আদশ।”  আর যিদ ইমাম িহেসেব নামায আদায় কেরন তাহেল িতিন এ পিরমাণ 
দীঘ করেত পােরন যােত কের পছেন যারা আেছ তােদর জ  ক কর না হয়। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 
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“ তামােদর কউ যখন অ েদর িনেয় নামায আদায় কের তখন স যন হালকাভােব নামায পেড়। কননা সি েদর মে  অ বয় , 
, বল, অ  িকংবা  লাক থাকেত পাের। আর যিদ কউ একাকী নামায পেড় তখন যত ণ িশ নামায দীঘ করেত 

পাের।”। 

িকয়া ল লাইল এর সময়কাল: 

১০। িকয়া ল লাইল এর সময় এশার নামােযর পর থেক ফজেরর ওয়া  পয । যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলেছন: “ িন য় আ া   তামােদরেক অিতির  এক  নামায িদেয়েছন, স নামায  হে  িবিতেরর নামায। তামরা এশার নামায 
ও ফজেরর নামায মাঝখােন স নামায  আদায় কর।”  

১১। যার পে  স ব তার জ  রাি র শষ হের নামায আদায় করা উ ম। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 
“ য ি  আশংকা কের য, স শষ রােত উঠেত পারেব না তেব স যন থম রাি েত িবিতেরর নামায আদায় কের নয়। আর 
য ি  শষ রােত উঠার আকা া কের স যন শষ রােত িবিতেরর নামায আদায় কের। কারণ শষ রােতর নামােয 

( ফেরশতারা) হািযর থােক। তাই স  উ ম।”  

১২। যিদ াপার  এ রকম হয় য, থম রােত নামায পড়েল জামােতর সােথ পড়া যােব। আর শষ রােত পড়েল একাকী পড়েত 
হেব; সে ে  জামােতর সােথ নামায পড়াই উ ম। কননা জামােতর সােথ পড়েল সটােক সম  রাত নামায পড়া িহেসেব গ  
করা হয়। 

উমর (রাঃ) এর যামানায় এটাই িছল সাহাবােয় করােমর আমল। আ র রহমান িবন উবাইদ আল- ারী বেলন: একবার রমযােনর 
একরাি েত আিম উমর (রাঃ) এর সে  মসিজেদর উে ে  বর হলাম। এেস দখলাম লােকরা িবি ভােব নামায আদায় করেছ। 
কউ একাকী নামায পড়েছ। কােরা পছেন একদল লাক নামায পড়েছ। তখন িতিন বলেলন: আ া  র শপথ, আিম মেন কির আিম 

যিদ এেদর সবাইেক একজন ারীর পছেন একি ত কির সটা উ ম। এরপর িতিন ঢ় িস া  িনেলন এবং সবাইেক উবাই িবন 
কা’ব (রাঃ) এর পছেন একি ত করেলন। িতিন বেলন: এরপর অ  এক রােত আিম তাঁর সােথ বর হলাম; িগেয় দখলাম লােকরা 
তােদর ারীর পছেন নামায পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বেলন: এ  কতই না ভাল িবদাত! তারা য সময়টায় িমেয় থােক স 
সময়টা য সময়টা নামায পেড় স সমেয়র চেয় উ ম (িতিন শষ রােতর কথা ঝােত চেয়েছন)। লােকরা থম রাি েত নামায 
পড়েতন।”। 

যােয়দ িবন ওয়াহব বেলন: “ রমযান মােস আ া   আমােদরেক িনেয় নামায পড়েতন এবং অেনক রােত নামায শষ করেতন।”  

১৩। নবী সা া া  আলাইিহস সালাম যখন িতন রাকাত িবিতেরর নামায পড়েত িনেষধ কেরন এবং এ িনেষধা ার কারণ দশােত 
িগেয় বেলন: “ যন তামরা মাগিরেবর নামােযর সােথ সা  না কর”  স জ  মাগিরেবর নামােযর সােথ সা  থেক বর হওয়ার 
ই  প িত হেত পাের: 

ক. জাড় ও বেজাড় রাকােতর মাঝখােন সালাম িফিরেয় ফলা (অথাৎ ই রাকােতর পর সালাম িফিরেয় ফলা)। এই্ অিভমত  
অিধক শি শালী ও উ ম। 

খ. জাড় ও বেজাড় রাকােতর মাঝখােন না বসা। আ া  ই ভাল জােনন। 

িবিতেরর িতন রাকাত নামােয রাত পড়ার প িত: 

১৪। িতন রাকাত িবিশ  িবিতেরর নামােযর থম রাকােত الأعلى ربك اسم سبح  ( রা আ’লা) পড়া ত। ি তীয় রাকােত يا قل 
الكافرون أيها  ( রা কািফ ন) পড়া ত। তীয় রাকােত أحد الله هو قل  ( রা ইখলাস) পড়া ত। কখনও কখনও এর সােথ قل 
القلق برب أعوذ  ( রা ফালা ) ও الناس برب أعوذ قل ( রা নাস) িমলােব। 

সিহহ হািদেস সা  হেয়েছ য, একবার নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িবিতেরর এক রাকাত নামােয রা িনসার ১০০ আয়াত 
তলাওয়াত কেরেছন। 
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দায়ােয় ত: 

১৫। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ দৗিহ  হাসান িবন আলী (রাঃ) ক য দায়া  িশিখেয়েছন স দায়া  িদেয় দায়ােয় 
ত পড়া। স দায়া  হে  ، أعطيت فيما لي وبارك ، توليت فيمن وتولني عافيت فيمن وعافني هديت فيمن اهدني اللهم ) ,

 لا ، وتعاليت ربنا تباركت ، عاديت من يعز ولا ، واليت من يذل لا وإنه ، عليك يقضى ولا تقضي فإنك ، قضيت ما شر وقني
إليك إلا منك منجا  ) অথ- “ হ আ াহ! আপিন যােদরেক হদােয়ত িদেয়েছন তােদর সােথ আমােকও হদােয়ত িদন। আপিন 

যােদরেক িনরাপেদ রেখেছন তােদর সােথ আমােকও িনরাপেদ রা ন। আপিন যােদর অিভভাবক  হণ কেরেছন তােদর সােথ 
আমার অিভভাবক ও হণ ক ন। আপিন আমােক যা িদেয়েছন তােত বরকত িদন ( ি  িদন)। আপিন য অম ল িনধারণ কের 
রেখেছন তা হেত আমােক র া ক ন। কননা, আপিনই ভাে র িস া  দন; আপনার ওপের িস া  দয়ার কউ নই। আপিন 

যার অিভভাবক  হণ কেরন স কানিদন লাি ত হেব না। আর আপিন যার সােথ শ তা কেরন স কানিদন স ািনত হেত পাের 
না। হ আমােদর ! আপিন বরকত ণ ও মহান। আপনার থেক ি র উপায় আপনার কােছ িফের আসা।”  

মােঝ মােঝ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর উপর দ দ পড়েব; সামেন য দিলল উে খ করা হেব তার িভি েত। উে িখত 
দায়ার সােথ শিরয়ত অ েমািদত অ  য কান দায়া, স ক ও ভাল অথেবাধক দায়া  করেত কান বাধা নই। 

১৬। য ি  র পের দায়ােয় ত পেড়ন তােত কান অ িবধা নই। 

উে িখত দায়ােয় েতর উপর বাড়িত দায়া যমন, রমযােনর ি তীয় অধাংেশ কােফরেদর ওপর লানত করা, নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা ােমর উপর দ পড়া ও সলমানেদর জ  দায়া করেত কান অ িবধা নই। কননা উমর (রাঃ) এর 
সময়কােলর ইমামেদর আমল থেক এ েলা সা  আেছ। ইিত েব উে িখত আ র রহমান িবন উবাইদ আল- ারী এর হািদেসর 
শষাংেশ এেসেছ,  “ তারা শষ অধাংেশ কােফরেদর উপর লানত কের বলেতন: হ আ া  ! আপিন সসব কােফরেদর উপর লানত 

ক ন; যারা আ া  র পেথ বাধা িদে , আপনার রা লেক িম া িতপ  করেছ, আপনার িত িতর িত তােদর িব াস নই। 
তােদর একতােক ভে  িদন। তােদর অ র েলােত ভীিত িকেয় িদন। তােদর উপর আপনার আযাব-গজব নািযল ক ন। ওেগা, 
সত  উপা !। এরপর নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর উপর দ পড়েব। সা া যায়ী সিলম উ া  র ক ােণর জ  দায়া 
করেব। অতঃপর িমনেদর জ  ইি গফার করেব। 

িতিন বেলন: িতিন যখন কােফরেদরেক লানত করা, নবী সা া া  আলাইি  ওয়া সা ােমর উপর দ পড়া, িমন নর-নারীর জ  
মা াথনা করা এবং িনেজর ি গত াথনা শষ করেতন তখন বলেতন: وإليك ونسجد، نصلي ،ولك نعبد إياك اللهم 

  يتملحق عاد لمن عذابك إن الجد، عذابك ونخاف ربنا، رحمتك ونرجو ونحفد، نسعى

(অথ- হ আ াহ! আমরা একমা  আপনারই ইবাদত কির । আপনার জ ই নামায পিড়। আপনােকই িসজদা কির। আপনার িদেকই 
ধািবত হই। আপনারই আ গত  কির। হ আমােদর ! আমরা আপনার ক ণা ত াশা কির এবং আপনার িনি ত শাি েক ভয় 
কির। িন য় আপনার শাি  আপনার শ েদরেক ব ন করেবই।”এরপর তাকবীর িদেয় সজদায় েয় পড়েব। 

িবিতর নামােযর শষাংেশ কী বলেব: 

১৭। িবিতেরর নামােযর শষ িদেক (সালাম িফরােনার আেগ িকংবা পের) যা বলা ত: 

 أنت ثناءعليك، لاأحصي منك، وأعوذبك عقوبتك، من كوبمعافات سخطك، من برضاك أعوذ إني اللهم
  نفسك على اثنيت كما

(অথ- “ হ আ াহ! আিম আপনার অস ি  হেত আ য় চাই আপনার স ি র মা েম। আপনার শাি  হেত আ য় চাই আপনার 
মার মা েম। আপনার থেক আপনার কােছই আ য় চাই। আপনার শংসা কের আিম শষ করেত পারব না। আপিন সই 
শংসার যা  িনেজর শংসা আপিন িনেজ যভােব কেরেছন।”। 

১৮। যখন িবিতেরর নামােযর সালাম িফরােব তখন বলেব:  

  القدوس الملك سبحان القدوس، الملك القدوس،سبحان الملك سبحان
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( বহানাল মািলিকল স, বহানাল মািলিকল স, বহানাল মািলিকল স। অথ- ‘কতই না পিব  ও মহান বাদশাহ’)  টেন 
টেন িতনবার বলেব এবং তীয়বাের উ ের বলেব। 

িবিতেরর পর ই রাকাত নামায পড়া: 

১৯। যিদ কউ ই া কেরন তাহেল িবিতেরর পর ই রাকাত নামায পড়েত পােরন। যেহ  এই আমল নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম থেক সা  হেয়েছ। বরং িতিন বেলেছন: “ িন য় এই সফর ক কর ও ক ন। অতএব, তামােদর কউ িবিতেরর নামায 
পড়ার পর যন ই রাকাত নামায পেড় নয়। যিদ স জাগেত পাের ভাল; আর না পারেল এই ই রাকাত তার জ  যেথ ।”  

২০। এই ই রাকাত নামােয إذازلزلتالأرض ( রা িযলযাল) ও االكافرونقلياأيه  ( রা ািফ ন) পড়া াহ। 
 

 
 

তারাবীর নামায শেষ সি িলত নাজাত 
: 

 তারাবীর নামায সং া  সিহহ া  , এ সং া  নব- চিলত িবদাত এবং তারাবীর নামায শেষ সি িলত নাজাত স েক আিম 
জানেত চাই। 

উ র 
আলহাম িল াহ। 

ে র থমাংেশর জবাব জানার জ  এ ওেয়ব সাইেটর ‘ রাযা অ ায়’ এর অধীেন ‘তারাবী নামায ও লাইলা ল দর’ পিরে দ 
পড়া যেত পাের। 

আর তারাবী নামােযর শেষ সি িলত দায়া: এ  এক  িবদাত। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন,  “ য ি  এমন 
কান আমল কের যা আমােদর শিরয়েত নই সটা ত া াত।” [সিহহ সিলম (৩২৪৩)] 

তারাবী নামােযর শেষ পড়ার জ  নবী সা া া  আলাইি  ওয়া সা াম থেক যা বিণত হেয়েছ তা হে  ‘ বহানাল মািলিকল স’ 
িতনবার বলা। তীয়বাের উ ের বলা।উবাই িবন কাব (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম   ِسَبِّح 

الأْعَْلىَ رَبكَِّ  اسْمَ   ( রা আ’লা),   ُْالْكَافرُِونَ  أيَُّهَا يَا قل  ( রা কািফ ন) ও  ُْهُوَ  قل  ُ أحََدٌ  َّ  ( রা ইখলাস) িদেয় িবিতেরর নামায 
আদায় করেতন। যখন সালাম িফরােতন তখন বলেতন,   َالْمَلِكِ  سُبْحَانَ  ، الْقدُُّوسِ  الْمَلِكِ  سُبْحَانَ  ، الْقدُُّوسِ  الْمَلِكِ  سُبْحَان 
) الْقدُُّوسِ  ‘ বহানাল মািলিকল স’,  ‘ বহানাল মািলিকল স’,  ‘ বহানাল মািলিকল স’)  এবং তারঁ র  
করেতন।[ সনােদ আহমাদ (১৪৯২৯), নােন আ  দাউদ (১৪৩০), নােন নাসাঈ (১৬৯৯), আলবানী ‘সিহ ন নাসাঈ’ ে  
(১৬৫৩) হািদস েক ‘সিহহ’ আ ািয়ত কেরেছন] 

তাছাড়া িবিতেরর নামােয ইমাম তা দায়ােয় ত পড়েবন এবং ইমােমর িপছেন সি রা ‘আমীন’ বলেব; ক যভােব উমর (রাঃ) 
এর যামানায় উবাই িবন কাব (রাঃ) যখন লাকেদর িনেয় তারাবী নামায আদায় করেতন তখন করেতন। তরাং সি িলত নাজােতর 
িবদআেতর পিরবেত এটাই তা যেথ । জৈনক কিব কই বেলেছন: 

সালাফেদর অ সরেণই ত ক াণ, আর পরবত েদর ন নে ই যত অক াণ 

আ া  ই ভাল জােনন। 
 

 
 
 
 



272 
 

তারাবীর নামায শষ না হওয়া পয  ইমােমর অ সরণ করা 

 
অ গ  মতা যায়ী তারাবী নামায যিদ ১১ রাকাত হয়; িক  আিম এক মসিজেদ নামায পেড়িছ সখােন ২১ রাকাত তারাবী পড়া হয়। 
এমতাব ায়, আিম িক ১০ রাকাত পেড় মসিজদ ত াগ করেত পাির; নািক আমার জ  তােদর সােথ ২১ রাকাত নামায পড়াই উ ম? 
 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

উ ম হে  ইমােমর সােথ স ণ নামায আদায় করা, যত ণ না ইমাম নামায শষ কেরন; এমনিক ইমাম যিদ ২১ রাকােতর বিশ 
পেড়ন সে ে ও। কননা বিশ পড়া জােয়য আেছ। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণীেত াপকতা রেয়েছ। িতিন 
বেলেছন,  “ য ি  ইমােমর সােথ িকয়া ল লাইল (রােতর নামায) আদায় কের যত ণ না ইমাম নামায শষ কেরন; আ া   তার 
জ  গাটা রাত নামায আদায় করার সওয়াব িলিপব  করেবন।” [ নােন নাসাঈ, ও অ া : নাসাঈর ‘রমযােনর িকয়াম অ ায়’] নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণীেত আরও এেসেছ,  “ রােতর নামায ই রাকাত, ই রাকাত। যিদ িম ভার হেয় যাওয়ার 
আশংকা কর তাহেল এক রাকাত িবিতর নামায ( বেজাড় নামায) পেড় নাও।” [সাতজন াকার হািদস  বণনা কেরেছন; আর এ  
নাসাঈর ভা ] 

িনঃসে েহ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক সা  া   ধের রাখাই উ ম, অিধক সওয়ােবর স াবনাময়; নামায দীঘ 
করা ও র করার মা েম। িক , যিদ াপার  এমন হয় য, রাকাত সং ার কারেণ হয়েতা ইমামেক রেখ চেল যেত হেব িকংবা 
বাড়িত সং ায় ইমােমর সােথ থাকেত হেব; সে ে  উ ম হে  েবা  হািদস েলার কারেণ ইমােমর সােথ থাকা। তেব ইমামেক 

া   অ সরেণর তািগদ িদেত হেব। 
 

 
মার রাত যিদ বেজাড় তািরেখ পেড়- তাহেল িক সটা কদেরর রাত? 

 
: 

 এ বছেরর সাতােশ রমযান মাবাের হেব। ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: “ রমযােনর শষ দশেকর বেজাড় কান রাত যিদ 
মাবাের পেড় তাহেল স রাি  লাইলা ল দর হওয়ার স াবনা অিধক”— এ কথা িক স ক? 

 
উ র 
আলহাম িল াহ। 

উে িখত উি  শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) এর উি  িহেসেব আমরা পাইিন। বরং ইবেন রজব আল-হা িল (রহঃ) এ 
উি  ইবেন বাইরা (রহঃ) থেক বণনা কেরেছন; িতিন বেলন: “ যিদ রমযােনর শষ দশেকর কান এক বেজাড় রাত বােরর 
রাত হয় তাহেল স  লাইলা ল দর হওয়ার স াবনা অিধক”।[ইবেন রজব িলিখত ‘লাতােয় লা মাআিরফ’ া-২০৩] 

এ উি র ব া এ িভি েত কথা  বেলেছন য, বােরর রাত হে - স ােহর সবেচেয় উ ম রাত। তাই রমযােনর শষ দশেকর 
বেজাড় কান রাত যিদ বার রােত পেড় তাহেল স  লাইলা ল দর হওয়ার স াবনা বিশ থােক। তেব, এ অিভমত র পে  

আমরা কান হািদস িকংবা সাহাবীেদর কান ব  পাইিন। হািদস থেক য মাণ পাওয়া যায় তা থেক জানা যায় য, লাইলা ল 
দর রমযােনর শষ দশিদেনর মে  রেত থােক। শষ দশিদেনর বেজাড় রাত েলা লাইলা ল দর হওয়ার স াবনা বিশ থােক। 

আর এ রাত েলার মে  সবেচেয় বিশ স াবনাময় রাত হে - সাতােশ রমযান; তেব িনি ত করার েযাগ নই য, এটাই 
লাইলা ল দর। 

সলমােনর কত  হে - রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর অ সরেণ শষ দশিদেনর িতরােত লাইলা ল দর অে ষেণ 
সেচ  হওয়া। 
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শাইখ লাইমান আল-মােজদ (হািফযা াহ) বেলন: “ শিরয়েতর এমন কান দিলল আমােদর জানা নই য, বার রাত বেজাড় 
রাত হেল স  লাইলা ল দর হেব।অতএব, এ ধরেণর কান িন য়তা দয়া িকংবা এ অিভমেতর তায় িব াস করা— ক 
হেব না। বরং শিরয়েতর িবধান হে — শষ দশরাি েত লাইলা ল দর অে ষেণ সেচ  থাকা। য ি  শষ দশরােতর িত  
রােত আমল করেব এটা িনি ত য, স লাইলা ল দর পােব। আ াহই ভাল জােনন।” [সমা ] 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: “ লাইলা ল দর রমযােনর মে  সীমাব । এরপর রমযােনর শষ দশিদেনর মে  সীমাব । 
আবার শষ দশিদেনর বেজাড় রাত েলার মে  সীমাব ; িনিদ  কান রােতর মে  নয়। এ িবষেয় বিণত হািদস েলা 
সি িলতভােব এ অথই মাণ কের।” [ফাত ল বারী (৪/২৬০) থেক সমা ] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: “ উবাই িবন কাব (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ য, িতিন হলফ কের বলেতন: লাইলা ল দর হে — 
সাতােশ রমযান”। এ মাসয়ালার অেনক অিভমেতর মে  এ ও এক । তেব, অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হে — এ  রমযােনর 
শষ দশরােতর অ াত কান এক রাত। এ দশরােতর মে  সবেচেয় আশা ক হে — বেজাড় রাত েলা। বেজাড় রাত েলার 

মে  অিধক আশা ক হে — ২৭ রমযান, ২৩ রমযান ও ২১ রমযান। অিধকাংশ আেলেমর মেত, এ  িনিদ  কান এক  রাত; 
আবিতত হয় না। িক , দশ  আেলমেদর মেত, লাইলা ল দর আবিতত হয়। কান বছর ২৭ শ রমযান, কান বছর ২৩ 
রমযান এবং কান বছর ২১ শ রমযান িকংবা অ  কান রাত। এ মত র মা েম িবপরীত খী সব েলা হািদেসর মােঝ সম য় করা 
যায়।”  

[ইমাম নববীর ‘শার  সিহহ সিলম’ (৬/৪৫) থেক সমা  

আরও জানেত নং 50693 ে া র দখা যেত পাের। 

আ াহই ভাল জােনন। 
 
 

িবিতেরর নামায িক সালা ল লাইল (রােতর নামায) থেক আলাদা িক  

 
িবিতেরর নামায ও রােতর নামােযর মে  কান পাথক  আেছ িক? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

িবিতেরর নামাযও এক কার রােতর নামায। তেব, তারপেরও রােতর নামােযর সােথ িবিতেরর নামােযর িক  পাথক  রেয়েছ। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: 

িবিতেরর নামায এক কার রােতর নামায, এ  আদায় করা ত এবং এ  রােতর নামােযর সবেশষ নামায। িবিতেরর নামায এক 
রাকাত; য একরাকাত নামায িদেয় রােতর নামােযর সমাি  টানা হয়। এ  রােতর শষাংেশ িকংবা ম রােত িকংবা এশার পর রােতর 

থমাংেশ আদায় করা হয়। যত রাকাত ই া রােতর নামায পড়ার পর এক রাকাত িবিতেরর নামায িদেয় শষ করা হয়।[সমা ] 

[ফাতাওয়া িবন বায (১১/৩০৯)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

ত হে - কান কথা িকংবা কােজর মা েম রােতর নামায থেক িবিতেরর নামাযেক আলাদা করা। অ পভােব আেলমগণ ম 
ও প িতর িদক থেক এ ই নামােযর মে  পাথক  কেরেছন: 
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কান কথার মা েম এ ই নামােযর মে  পাথক  করার দিলল হে - ইবেন উমর (রাঃ) ক ক বিণত হািদেস এেসেছ, একেলাক নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামেক িজে স করল, ইয়া রা া াহ রােতর নামােযর পি ত কী? িতিন বলেলন: ই রাকাত, ই 
রাকাত। যিদ িম ভার হেয় যাওয়ার আশংকা কর, তাহেল এক রাকাত িবিতর পেড় নাও।[সিহহ খারী, দ ন: ফাত ল বারী 
(৩/২০)] 

কান কােজর মা েম এ ই নামােযর মে  পাথক  করার দিলল হে - আেয়শা (রাঃ) ক ক বিণত হািদস: নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা াম নামায পড়েতন; আর আিম িবছানােত আড়াআিড়ভােব েয় থাকতাম। িতিন যখন িবিতেরর নামায পড়েত চাইেতন তখন 
আমােক জািগেয় িদেতন; তখন আিমও িবিতেরর নামায পেড় িনতাম।[সিহহ খারী, দ ন: ফাত ল বারী (২/৪৮৭), সিহহ সিলম 
(১/৫১) এর ভা  হে - “ িতিন রােতর নামায পড়েত থাকেতন এবং আিম তারঁ সামেন আড়াআিড়ভােব েয় থাকতাম। যখন িবিতর 
বাকী থাকত তখন িতিন আেয়শােক জািগেয় িদেতন এবং আিমও িবিতর নামায পেড় িনতাম।”  আেরক  বণনা (১/৫০৮) এর ভা  
হে - “ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তর রাকাত রােতর নামায আদায় করেতন। এর মে  পাচঁ রাকাত হে - িবিতেরর 
নামায। এ পাচঁ রাকােতর মে  বসেতন না;  শষ রাকােত বসেতন।”। আেয়শা (রাঃ) থেক অপর বণনায় (১/৫১৩) এেসেছ- 
যখন সাদ িবন িহশাম িবন আেমর তােঁক বলেলন: আমােক রা া াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর িবিতেরর নামায স েক 
অবিহত ক ন। তখন িতিন বেলন: “ িতিন নয় রাকাত িবিতর নামায পড়েতন। অ ম রাকােত িগেয় িতিন বসেতন এবং িযিকর 
আযকার পড়েতন, আ াহর শংসা করেতন, দায়া পড়েতন, এরপর সালাম না িফিরেয় দািঁড়েয় যেতন। এরপর নবম রাকাত 
পড়েতন। অতঃপর যখন বসেতন তখন িযিকর-আযকার পড়েতন, আ াহর শংসা করেতন, দায়া পড়েতন। এরপর আমােদরেক 
িনেয় সালাম িফরােতন।”  

আেলমগণ ক ক িবিতেরর নামায ও রােতর নামােযর েমর মে  পাথক  করা: আেলমগণ িবিতেরর নামায ওয়ািজব িক, ওয়ািজব 
না— এ িনেয় মতপাথক  কেরেছন। ইমাম আ  হািনফার মেত, ওয়ািজব। এ  ইমাম আহমাদ থেকও বিণত আেছ; যা ‘আল-
ইনসাফ’ ও ‘আল- ’ ে  উে খ করা হেয়েছ। আহমাদ বেলন: য ি  ই া তভােব িবিতেরর নামায ত াগ কের স ম  
লাক; তার সা  অ া  করা উিচত। 

তেব, হা িল মাযহােবর িস  মতা যায়ী, িবিতেরর নামায ত। ইমাম মােলক ও ইমাম শােয়িফও এই অিভমত। 

প া ের, রােতর নামায িনেয় এসব মতাৈনক  নই। ফাত ল বারী ে  (৩/২৭) এেসেছ: রােতর নামায ওয়ািজব হওয়া মেম অ  
কােরা কথা নয়; িক  তােবয়ীেদর উি  উে খ করিছ। ইবেন আ ল বা  র বেলন: “ কান কান তােবয়ী ছাগেলর ধ দাহেনর মত 
সামা  সমেয়র জে  হেলও রােতর নামায পড়া ওয়ািজব হওয়া মেম িবরল অিভমত  কেরেছন। তেব, আেলমসমাজ রােতর 
নামাযেক াহাব মেন কেরন।[সমা ] 

তেব, িবিতেরর নামায ও রােতর নামােযর মে  প িতগত াথেকর াপাের আমােদর হা িল মাযহােবর আেলমগণ ভােব 
াথেক র কথা বেলন: তারা বেলন: রােতর নামায হে - ই রাকাত, ই রাকাত। তারঁা িবিতেরর নামােযর ে  বেলন: যিদ কউ 

পাচঁ রাকাত িকংবা সাত রাকাত িবিতর নামায পেড় তাহেল  শষ রাকােত বসেব। আর যিদ নয় রাকাত িবিতর পেড় তাহেল অ ম 
রাকাত শেষ বসেব, তাশা দ পড়েব, এরপর সালাম না িফিরেয় দািঁড়েয় যােব এবং নবম রাকাত পড়েব। তারপর তাশা দ পেড় 
সালাম িফরােব। ‘যা ল সকাতিন’ াকার এ কথা বেলেছন।[সমা ] 

মাজ  ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন (১৩/২৬২-২৬৪) 

এেত কের জানা গল য, িবিতেরর নামাযও রােতর নামায। িক , িবিতেরর নামােযর সােথ রােতর নামােযর িক  াথক  আেছ। 
যমন- প িতগত াথক । 

আ াহই ভাল জােনন। 
 
 
 

একই রােত িক ইবার িবিতর নামায পড়া যােব; যিদ কউ ইমােমর সােথ িবিতর নামায পড়ার পর আবার নামায পেড় 
 

: 
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 পর সমাচার আিম িজে স করেত চাই য, তারািবর নামােযর শেষ আমরা জাড় সং ক  ও িবিতর ( বেজাড় সং ক) নামায 
আদায় কির। আিম েনিছ য, আমােদর সবেশষ নামায িবিতর বা বেজাড় সং া হওয়া আব ক। এর মােন এটা য, আমরা যিদ 
রােত আরও নামায পিড় তখন জােড়র সােথ িবিতর ( বেজাড়) নামায আবার পড়ব? নািক িবিতর নামায থেম আদায় না কের পের 
একবার মা  পড়েত হেব? 

উ র 
আলহাম িল াহ। 

কান সিলম যিদ িবিতর নামায পেড় ফলার পর রােতর বলায় আরও নামায পড়েত চায় তাহেল িতিন ই রাকাত ই রাকাত কের 
নামায আদায় করেবন। িবিতর নামােযর নরা ি  করেবন না। রােতর সবেশষ নামায যন হয় িবিতর বা বেজাড় এ সং া  নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর িনেদশ  াহাব বা উ মতা সা কারী িনেদশ; ফরিযয়ত বা আব কতা সা কারী িনেদশ 
নয়। দ ন ৩৭৭২৯ নং ে া র। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক  করা হেয়িছল: 

আিম যিদ রােতর থমভােগ িবিতর নামায পেড় ফিল; এরপর রােতর শষভােগ িকয়া ল লাইল পিড় সে ে  আিম িক প িতেত 
নামায পড়ব? উ ের িতিন বেলন: যিদ আপিন িবিতর নামায পেড় ফেলন এরপর রােতর শষভােগ আ াহ আপনােক িকয়া ল লাইল 
পড়ার তাওিফক দন তাহেল আপিন জাড় সং ক অথাৎ ই রাকাত ই রাকাত কের নামায আদায় করেবন; িবিতর বা বেজাড় 
সং ক নয়। দিলল হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী “ এক রােত ইবার িবিতর নই”। 

আেয়শা (রাঃ) থেক সা  হেয়েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িবিতর নামায পেড় ফলার পর বেস বেস ই রাকাত 
নামায আদায় করেতন। এ ই রাকাত নামায আদায় করার হকমত হেলা – আ াহই ভাল জােনন- উ তেক এ িবষেয় অবিহত করা 
য, িবিতর নামােযর পর নামায পড়া জােয়য আেছ। সমা  

িবন বােযর ফেতায়াসম  (১১/৩১১) 

আ াহই ভাল জােনন। 
 

 
 

য নারীর মািসক  হেয়েছ িতিন লাইলা ল কদের কী কী ইবাদত করেত পারেবন? 

 
য নারীর মািসক  হেয়েছ িতিন লাইলা ল কদের কী করেবন? িতিন িক ইবাদত বে গীেত মশ ল হেয় তার সওয়াব বাড়ােত 

পারেবন? যিদ উ র া ঁহয়, তেব এই রােত িতিন কী কী ইবাদত করেত পারেবন? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য নারীর মািসক  হেয়েছ িতিন নামায, রাজা, বায় াহ তওয়াফ ও মসিজেদ ইিতকাফ তীত বাকী সম  ইবাদত করেত 
পােরন। 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বিণত হেয়েছ য িতিন রমজােনর শষ দশেক রাত জাগেতন। আেয়শা রািদয়া া  আনহা 
থেক বিণত: “ শষ দশক েবশ করেল নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামেকামর েধ নামেতন। িতিন িনেজ রাত জাগেতন এবং 

তারঁ পিরবারবগেক জািগেয়িদেতন।” [সহীহ খারী (২০২৪) ও সহীহ সিলম (১১৭৪)] 

ইহইয়াউল লাইল বা রাত জাগা  নামােযর জ  িবিশ  নয়, বরং তা সকল ইবাদেতর মা েম হেত পাের। আেলমগণ الليل إِحْيَاء  
কথা েক এই অেথ া া কেরেছন। 
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ইবেন হাজার বেলেছন:“ ليله أحيا ”  অথ-িতিন ইবাদত ও আ গেত র মে  রাত জাগেতন।”নববীরািহমা াহ বেলেছন:“ অথাৎ িতিন 
সালাত ও অ  ইবাদেতর মা েম গাটা রাত কা েয় িদেতন।”  

আউ ল মা দ ে বলাহেয়েছ: “ অথাৎনামায, িযিকর-আযকারও রআনিতলাওয়ােতরমা েম (রাত কা েয় দয়া)।”  

লাইলা ল কদেরবা া য য ইবাদত করেত পােরন তার মে  িকয়া ল লাইল (রােতর নামায) সেবা ম। এজ  নবীসা া া  
‘আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ য ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় লাইলা ল কদের বা ভা  রজনীেতনামায আদায় 
করেব তার েবর নাহস হ মাফ কের দয়া হেব।” [সহীহ খারী (১৯০১)ও সহীহ সিলম (৭৬০)] 

যেহ  য নারীর মািসক  হেয়েছতার জ  নামায আদায় করা িনিষ  তাই িতিননামায তীত অ  সব ইবাদত করার জ  রাত 
জাগেত পােরন।েযমন: 

১। রআন তলাওয়াত করা, দ ন (2564) নং ে র উ র। 

২। িযিকর করা। যমন: বহানা াহ, লা ইলাহা ই া াহ, আল হাম  িল াহ ইত ািদ জপা। তরাং য নারীর মািসক  হেয়েছ 
িতিন বশী বশী বহানা াহ, আলহাম  িল াহ, লা ইলাহা ই া াহ, আ া  আকবার, বহানা ািহ ওয়ািব হামিদিহ ওয়া 
বহানা ািহল আিযম ই্ত ািদ জপেত পােরন। 

৩।ই  িতগফার করা: িতিন বিশ বিশ ‘আ াগিফ াহ’(আিম আ াহর কােছ মা চাি ) পাঠ করেত পােরন। 

৪। দায়া করা: িতিন আ াহ তাআলার কােছ বিশ কের দায়া করেত পােরন এবং তারঁ কােছ িনয়া ও আিখরােতর ক াণ াথনা 
করেত পােরন। দায়া হল সেবা ম ইবাদত েলার অ তম। এটা এতেবশী ণ য,নবী সা া া  ‘আলাইিহ ওয়া 
সা ামবেলেছন: “ দায়া ইহল-ইবাদত।” [জােম িতরিমযী (২৮৯৫),আলবানী‘সহীহআত-িতরিমযী’ ে  
হািদস েকসহীহবেলউে খকেরেছন (২৩৭০)] 

য নারীর মািসক  হেয়েছ িতিন লাইলা ল েরউে িখত ইবাদত েলাসহ অ া  ইবাদত পালন করেত পােরন। 

আমরা আ াহ তা‘আলার কােছ াথনা করিছ িতিন যা পছ  কেরন ও যােত স  হনআমােদরেক যন তা পালন করারতাওিফক দন 
এবং আমােদর নক আমল েলা ক ল কের নন। 
 

 
 

তারাবীর নামায ও িকয়া ল লাইল িক এক িজিনশ 

 
আিম িকয়া ল লাইল ও তারাবীর নামােযর মে  পাথক  জানেত চাই। 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

তারাবীর নামাযিকয়া ল লাইেলর অ । এ ই  থক কান সালাত নয়, যমন অেনক সাধারণ মা ষ ধারণা কের থােকন। বরং 
রমজান মােস য ‘ িকয়া ল লাইল’করা হয় সটােক‘সালা ত তারাবী’বা িবরিত ণ নামায বলা হয়।কারণসলেফ সােলহীন (সাহাবী, 
তােবয়ী, তােব-তােবয়ীগেণর জ )যখন এই সালাত আদায় করেতন তখন তাঁরা িত ই রাকাত বা চার রাকাত অ র িবরিত 
িনেতন।েকননা তাঁরা মহান মৗ মেক কােজ লাগােত ও রা েলর হািদস“ য ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় রমজান মােস 
িকয়া ল লাইল পালন কের তার েবর সম  নাহ মাফ কের দয়া হয়” [ খারী (৩৬)] এ বিণত সওয়াব পাওয়ার আশায় নামাযেক 
দীঘ করেত করেত া  হেয় পড়েতন। 

আ াহ তা‘আলাই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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িযিন শষ রােত তাহা দ আদায় করেত চান িতিন িক ইমােমর সােথ িবিতেরর নামায পড়েবন? 
 

: 
আিম একজন সিলম নারী। আিম িনয়িমত তারাবী সালাত আদায় কির। আিম যিদ সালাত আদায় করেত মসিজেদ না যাই 
বিশরভাগ ে  আমার ছাট ভাই সও মসিজেদ যায় না। মসিজেদ গেল আমরা ইমােমর সােথ িবিতেরর সালাত আদায় কির। 

আিম শষ রােত উেঠ তাহা েদর সালাত আদায় ও রআন িতলাওয়ােতর অভ াস গেড় েলিছ। তেব িবিতেরর সালাত আদায় 
করার পর তা আর তাহা েদর সালাত আদায় করেত পাির না। এখন আমার ে  কান  বিশ ভাল? তারাবীর সালাত আদায় 
করেত মসিজেদ যাওয়া যােত আমার ভাই মসিজেদ িগেয় সালাত আদায় করেত পাের। নািক বাসায় থেক শষ রােত তাহা েদর 
সালাত আদায় করা। এই ই র মে  কান েত বিশ সওয়াব পাওয়া যােব? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম শংসা আ াহর জ । 

আপনার মসিজেদ যাওয়া, তারাবী নামােযর জামােত উপি ত হওয়া, সিলম বানেদর সােথ দখা-সা াত করা ইত ািদ সবই ভাল 
আমল; আলহাম িল াহ। এবং আপনার ভাইেক ভাল কােজ সহায়তা করা এটা আেরা এক  ভালআমল।আপনার এই আমল েলা 
পালন করা ও শষ রােত তাহা দ নামায আদায় করার মােঝ তা কান সংঘষ নই। আপনার পে  এ ফিজলত ণ কাজ েলারমােঝ 
সম য় করা স ব। 

এ ে  েটা প িত হেত পাের: 

থমত : আপিন ইমােমর সােথ িবিতেরর নামায আদায় কের ফলেবন। তারপর ই রাকাত রাকাত কের আপনার িবধামত যত 
রাকাত স ব তাহা দ নামায আদায় কের িনেবন। তেব িবিতেররসালাত নরায় পড়েবন না। কারণ এক রােত ইবার িবিতর পড়া 
যায় না। 

ি তীয়ত : আপিন িবিতেরর নামায শষ রােতরজ  রেখ িদেবন। অথাৎ ইমাম যখন িবিতেরর সালাত আদায় শেষ সালাম িফরােবন 
তখন আপিন সালাম না িফিরেয় দািঁড়েয় যােবন এবং অিতির  এক রাকাত যাগ করেবন যােত শষ রােত আপিন িবিতর আদায় 
করেত পােরন। 

শাইখ ইবেন বাযরািহমা াহেক  করা হেয়িছল: ইমাম িবিতেরর সালাত আদায় শষ করেল িক  মা ষ দািঁড়েয় যায় এবং 
অিতির  এক রাকাত যাগ কের যােতেশষ রােত িতিন িবিতর পড়েত পােরন। এই আমেলর ম িক? এেত িক িতিন “ ইমােমর 
সােথ সালাত স  কেরেছন”  ধরা যােব?িতিন উ ের বেলন: “ আমরা এেত কান দাষ দিখ না। আেলমগণএটা পির ারভােব বেল 
িদেয়েছন।িতিন এটা কেরন যন িবিতর ( বেজাড়) নামাযটা শষ রােতই আদায় করেত পােরন। তারঁ ে  এ কথা বলাও সত  হেব 
য,  “ ইমাম শষ করা পয  িতিন ইমােমর সােথ নামায আদায় কেরেছন”। কারণ ইমাম নামায শষ করা পয  িতিন তা ইমােমর 

সােথ ি য়াম কেরেছন এবং এরপর িতিন এক রাকাত যাগ কেরেছনঅ  এক  শরিয় ক ােণর কারেণ। সটা হেলা-িবিতর 
( বেজাড়) নামাযটা যােত শষ রােতআদায় করা যায়। তাই এেত কান সম া নই। অিতির  এ রাকােতরকারেণ এ ি  ‘যারা 
ইমােমর সােথ শষ পয  নামায পেড়েছন’ তােদর দল থেক বর হেয় যােব না। বরং িতিন তা ইমােমর সােথ স ণ নামায আদায় 
কেরেছন। তেব ইমােমর সােথ নামায শষ কেরনিন;িক টা িবলে  শষ কেরেছন।”  সমা  
[মাজ  ফাতাওয়াইবেন বায ( ১১/৩১২)] 

শাইখ ইবেন িজবরীনহািফজা াহেক এই ে র মত এক   করা হেয়িছল, উ ের িতিন বলন: “ ািদর ে  উ ম হল 
ইমােমর অ সরণ করা, যত ণ পয  না িতিন তারাবী ও িবিতর নামাযেশষ কেরন। যােত কের তার ে  এই কথা সত  হয় য 
িতিন ইমােমর সােথ ইমাম শষ করা পয  সালাত আদায় কেরেছন এবং তারজ  সারারাত ি য়াম করার সওয়াব লখা হয়; যমন  
ইমাম আহমাদ ও অ া  ‘আেলমগণ হািদস রওয়ােয়ত কেরেছন।”  

এর উপর িভি  কের বলা যায় য, যিদ িতিন তাঁর (ইমােমর) সােথ িবিতর নামায আদায় কেরন তেব শষ রােত িবিতর নামায আদায় 
করার েয়াজন নই। যিদ িতিন শষ রােত উেঠন তেব িতিন তার জ  যত রাকাত স ব তা জাড় সং ায় (অথাৎ ই ই 
রাকা‘আত কের) আদায় করেবন। িবিতেরর নরা ি  করেব না, কারণ এক রােত ইবার িবিতর হয় না। 
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আর িক  আেলম ইমােমর সােথ িবিতরেকেজাড় বািনেয় (অথাৎ এক রাকাত যাগ কের) পড়ােক উ ম িহেসেব গ  কেরেছন। তা 
হল এভােব য ইমাম সালাম িফরােনা শেষ িতিন অিতির  এক রাকাত সালাত আদায় কের তারপর সালাম িফরােবন এবং িবিতেরর 
নামায শষরােত তাহা েদর সােথ পড়ার জ  রেখ িদেবন । এর দলীল হে - নবীসা া া  ‘আলাইিহ ওয়া সা াম-এর বাণী : 

بْحَ  أحََدكُُمْ  فَإذِاَخَشِيَ   (  " ) صَلَّى قَدْ  لهَُمَا توُتِرُ  وَاحِدةًَ  رَكْعَةً  صَلَّى الصُّ

“ আপনােদর মে  কউ ফজর হেয় যাওয়ার আশংকা করেল আদায় করা সালােতর সােথ এক রাকাত িবিতর পেড় িনেবন।”  

িতিন আরও বেলেছন : 

  )وِترًْا بِاللَّيْلِ  صَلاتكُِمْ  آخِرَ  اجْعَلوُا (

“ আপনারা িবিতেরর ( বেজােড়র) মা েম আপনােদর রােতর সালাত সমা  ক ন।”সমা [ফাতাওয়া রমজান ( ঃ ৮২৬)] 

আল-লা  নাদ-দািয়মা ি তীয় াপার েক উ ম বেল ফেতায়ািদেয়েছ। 

[ফাতাওয়া   লাজনাহ আ  দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র ফেতায়াসম ) (৭/২০৭)] 

আমরা আ াহর কােছ আপনার জ  তাওিফক ও ীিন অটলতার দায়া করিছ।আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
 

িনিদ  কান রাতেক লাইলা ল কদর িহেসেব িনি ত করা কােরা পে  স ব নয় 
: 

অ  কান রাি েত তাহা েদর সালাত আদায় না কের  লাইলা ল কদেরর রাি েত তাহা দ নামায আদায় করার িবধান িক? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সকল শংসা আ াহর জ । 

এক: 

লাইলা ল কদর বা ভা  রজনীেতইবাদত করার মহান ফিজলেতর কথা বিণত হেয়েছ। আমােদর মহান িতপালক উে খ কেরেছন 
য, এই রজনী হাজার মােসর চেয় উ ম এবং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম উে খ কেরেছনেয ি  ঈমান সহকাের ও 
িতদােনর আশায় লাইলা ল কদের নামায পড়েব তার অতীেতর সম  নাহমাফ কের দয়া হেব। 

আ াহতাআলা বেলেছন: 

১. িন য়ই আিম এ  নািযল কেরিছলাইলা ল কদের। ২. তামােকিকেস জানােব লাইলা ল র িক? ৩. লাইলা ল র হাজার মাস 
অেপ া উ ম। ৪. সরােত ফেরশতারাও হ (িজবরাইল) তােঁদর রেবর অ মিত েম সকল িস া  িনেয়অবতরণ কেরন। ৫. 
শাি ময় সই রাত, ফজেরর চনা পয ।”  [ রা আল কদর, ৯৭: ১-৫] 

আ  রায়রা রািদয়া া  আন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামেথেক বণনা কেরেছন য িতিন বেলন: “ য ি  ঈমান সহকাের 
এবং িতদােনর আশায় লাইলা ল েরনামায পড়েব তার অতীেতর সম  নাহ মাফ কের দয়া হেব।” [সহীহ খারী (১৯০১) ও 
সিলম (৭৬০)]হািদেস“ ঈমান সহকাের”কথা র অথ হে - এই রােতর মযাদা ও িবেশষ আমল শিরয়তস ত হওয়ার উপর িব াস 
াপন করা। আর “ িতদােনর আশায়”  কথা র অথ হে - িন তেক আ াহ তাআলার জ  একিন  করা। 

ই : 
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কানরাত লাইলা ল রতািনেয়‘আেলমেদরমােঝিবিভ  অিভমতরেয়েছ।‘ফা ল বারী’ ে উে খ করাহেয়েছ যএ সং া  
অিভমত৪০ রউপের পৗেঁছেছ। এে ে সবেচেয়স কমতহললাইলা ল কদররমজান মােসরেশষদশেকরেকানএক বেজাড়রাত। 

আেয়শা রািদয়া া  আনহা থেক বিণত হেয়েছ য রা াহ সা া া  আলাইিহওয়া সা ামবেলেছন: “ রমজােনর শষ দশেকর 
বেজাড় রাত েলােতলাইলা ল র অ স ান কর।” [সহীহ খারী (২০১৭) ও সহীহ সিলম (১১৬৯), তেব শ চয়ন ইমাম খারী]  

ইমাম খারী এই হািদস র িশেরানাম িলেখেছন“ রমজােনর শষ দশেকর বেজাড় রাত লাইলা ল র অ স ান”। এই রাত  
গাপন রাখার পছেন রহ  হল সলমানেদরেক রমজােনর শষ দশেকর সব েলা রােত ‘ইবাদত-বে গী, দায়াও িযিকেরর উপর 

সি য় রাখা। একই রহে র কারেণ মার িদেনরেয সময় েত দায়াক ল হয় তা িনিদ  কের দয়া হয়িন এবং একই কারেণ 
আ াহর ঐ ৯৯  নাম িনিদ  কের দয়া হয়িন য নাম েলার াপােরনবী সা া া  ‘আলাইিহওয়া সা ামবেলেছন:“ য 

ি নাম েলা গণনা করেব [অথাৎ খ  করেব, এর অথ ঝেব এবং স অ যায়ী আমল করেব] স জা ােত েবশ করেব।” [সহীহ 
খারী (২৭৩৬) ও সহীহ সিলম (২৬৭৭)]  হােফজ ইবেন হাজার রািহমা াহ বেলন: 

“ তারঁ ব অথাৎইমাম খারীর ব “ পিরে দ: রমজােনরেশষদশেকরেবেজাড়রােতলাইলা ল রঅ স ান”এইিশেরানাম থেক 
লাইলা ল ররমজান মােস হওয়া,রমজােনর শষ দশেক হওয়া এবং শষদশেকরেবেজাড়েকান রােত হওয়ার াপাের 

বলইি তপাওয়াযায়। িক  িনিদ ভােব স েকানরাত- এমনেকান ইি ত পাওয়া যায় না। এ সং া  হািদেসর বণনা েলা 
একি ত করেল এত  মাণই েট উেঠ।” [ফাত ল বারী (৪/২৬০)] 

িতিন আরও বেলেছন : 

‘আেলমগণ বেলন, এই রাত র িনিদ  তািরখ গাপন রাখার িপছেন িহকমত হল মা ষ যন এ রােতর মযাদা লােভর জ  চ া 
সাধনা কের। িনিদ  তািরখ জানা থাকেল মা ষ  িনিদ ভােব সই রােত ইবাদত-বে গীকরত।একই ধরেনর া া মার িদেনর 
( দায়াক েলর) িনিদ  সময় গাপন রাখার াপাের ইিত েবউে খ করা হেয়েছ।” [ফা ল বারী (৪/২৬৬)] 

িতন: েবা আেলাচনার িভি েত বলা যায় য, কােরা পে  িনিদ  কানরােতর াপাের এ িন য়তা দয়া স ব নয় য, 
এ ই‘লাইলা ল র’। িবেশষতঃ যখন আমরা জািন য,নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামএ  কান রাত তা িনিদ ভােব 
উ তেক জানােত চেয়িছেলন। িক  পের িতিন জািনেয়েছন য, আ াহ তাআলা এর ান উ েয় িনেয়েছন। উবাদা ইবেনসািমত 
রািদয়া া  আন  থেক বিণত য, রা াহ সা া া  আলাইিহওয়া সা াম ‘লাইলা ল র’ এর াপাের খবর িদেত বর হেলন।এ 
সময় ’জন সলমানঝগড়া করিছেলন। তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন : 

“ আিম আপনােদরেক ‘লাইলা ল র’ এর াপাের অবিহত করেত বর হেয়িছলাম। িক  অ ক অ ক ি  িববােদ িল  হওয়ায়তা 
( সই ান) উ েয় নয়া হেয়েছ। আশা কির উ েয় নয়াটা আপনােদর জ  বিশ ভাল হেয়েছ। আপনারা স ম (২৭ তম), নবম 
(২৯ তম) এবং প ম (২৫ তম) তািরেখ এর স ান ক ন।” [সহীহ খারী (৪৯)] 

ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম রআেলমগণ বেলন: 

“ রমজান মােস িনিদ  কান রাতেক লাইলা ল র িহেসেব িচি ত করার জ   দলীেলর েয়াজন। তেব অ া  রােতর চেয় 
শষ দশেকর বেজাড় রাত েলার কান এক েত হওয়ার স াবনা বিশ। আর এর মে  ২৭তম রােত হওয়ার স াবনা সবেচেয় 
বিশ। িবিভ  হািদস থেক এ ইি ত পাওয়া যায়।এ িবষয়  আমরা ইিত েবও উে খ কেরিছ।”  

[ফাতাওয়া   লাজনাহ আ  দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র ফেতায়াসম ) (১০/৪১৩)] 

তাই একজন সিলেমর িনিদ  কান রাতেক লাইলা ল র িহেসেব িচি ত করা উিচত নয়। কারণ এেত কের এমন িবষেয় িন য়তা 
দান করা হয়, আসেল য িবষেয় িন য়তা দান করা স বপর নয়। এবং এেত কের ি  িনেজেক ত ক াণ থেক বি ত 

করার স াবনা তরী হয়। হেত পাের লাইলা ল কদর ২১তম রােত অথবা ২৩তম রােত অথবা ২৯তম রােত। তাই কউ যিদ  
২৭তম রােত নামায আদায় কের এেত কেরিতিন অ র  ক াণ থেক বি ত হেবন এবংএই বারকময় রােতর ফিজলত হারােবন। 
তরাং একজন সিলেমর উিচত গাটা রমজান েড় আ গত  ও ‘ইবাদেতর কােজ সেবা  সাধনা চালােনা। আর শষ দশেক আেরা 
বিশ তৎপর হওয়া। এ ই নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামএর আদশ।আেয়শা রািদয়া া  আনহা থেক বিণত য িতিন বেলন 
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:“ (রমজােনর শষ) দশ রাি   হেল নবীসা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম কামর েধ নামেতন। িতিন িনেজ রাত জেগ ইবাদত 
করেতন এবং তারঁ পিরবারবগেক (ইবাদােতর জ )জািগেয় িদেতন।”  [সহীহ খারী (২০২৪) ও সহীহ সিলম (১১৭৪)] আ াহই 
সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
তারাবীর সালােত ািদর রআন বহন করা 

 
: 

তারাবীর সালােত ইমােমর পছেন ািদর রআন ধের রাখা িক জােয়য? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

ািদর জ  উ ম হে - তা না কের প থাকা এবং ইমােমর রআন তলাওয়াত শানা।শাইখ আ ল আজীজ ইবেন আ াহ 
ইবেন বাযরািহমা াহেক  করা হেয়িছল: তারাবীর সালােত ািদর রআন বহেনর ম িক? 

িতিন উ ের বেলন: “ এর কান িভি  আমার জানা নই। আপাত ি েত এটােক বিশ শি শালী মেন হয় য, স  (িবন তা) 
অবল ন করেব এবং ধীরি রতা বজায় রাখেব; রআন বহন করেব না। বরং বাম হােতর উপর ডান হাত রাখেব, এ  ত।অথাৎ 
স তার ডান হাত বাম হােতর কি  ও বা রউপের রাখেব এবং উভয় হাত েকর উপর াপন করেব। এটাই অ গ  ও উ ম 

অিভমত। রআন বহন করেত গেল স এসব ত পালন করেত পারেব না।হেত পাের তার অ র ও চাখ া উ ােনা ও আয়াত 
তালােশ  থাকেব; ইমােমর িতলাওয়ােত মেনােযাগ িদেত পারেব না।তাই আিম মেন কির, সালােত রআন বহন না-করাটাই 

াহ। ািদ মেনােযাগ িদেয়, নীরব থেক িতলাওয়াত নেব; রআন বহন করেব না। (ইমাম আটেক গেল) তার জানা থাকেল 
স ইমামেক রণ কিরেয় িদেব। না হেল অ  কান ািদ রণ কিরেয় িদেব।যিদ ধের নয়া হয় য, ইমাম তলাওয়ােত ল 

কেরেছ এবং তােক কউ  কিরেয় দয়িন, তেব সটা রা ফািতহা বােদ রআেনর অ  ােন হেল কান সম া নই। া ঁ রা 
ফািতহােত হেল সম া আেছ। কারণ রাফািতহা পাঠ করা ফরজ, যা অব ই পাঠ করেত হেব। রা ফািতহা বােদ অ  কান 
আয়াত যিদ বাদ পেড় যায় এবং ািদেদর কউ ইমামেক রণ কিরেয় না দয় তেব সম া নই।আর যিদ েয়াজেনর কারেণ 
কান একজন ািদ ইমােমর জ  রআন বহন কের তেব আশা কির তােতও কান সম া নই। িক  েত ক ািদ তার হােত 

এক  কের রআন বহন করেবএ াহর (রা েলর আদেশর) খলাফ।”সমা  

তােঁক (িবন বাযেক)িজে স করা হেয়িছল: 

িক  িক  স ী রআন শিরফ েল ইমােমর পড়া অ সরণ কের- এেত িক কান সম া আেছ? 

িতিন উ ের বেলন: “ আমার িনকট যা অ গ  বেল মেন হয় তা হল, এ  না-করা উিচত।বরং উ ম হল সালাত ও র 
(িবন তার) িদেক মেনােযাগী হওয়া এবং ই হাত েকর উপর েধ ইমােমর ি রা’আত পােঠর িদেক গভীর মেনািনেবশ করা। 
কারণ আ াহ তাআলা বেলেছন: 

 
 )ترُْحَمُونَ  لَعَلَّكُمْ  وَأنَْصِتوُا لَهُ  فَاسْتمَِعوُا الْقرُْآنَُ  وَإِذاَقرُِئَ  (

“ আর যখন রআন পাঠ করা হয়,তখন তা মেনােযাগ িদেয় শান এবং প থাক,যােত তামরা রহমত লাভ কর।” [ রা আলআরাফ, 
৭:২০৪] 
এবং আ াহ তাআলা বেলেছন: 

 )خَاشِعوُنَ  صَلاتهِِمْ  فِي الَّذِينهَُمْ .  الْمُؤْمِنوُنَ  أفَْلَحَ  قَدْ (

“ অব ই িমনগণ সফল হেয়েছ। যারা তােদর সালােত িবন ।” [ রা আল- ’িম ন, ২৩:১-২] 
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নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

  )فَأنَْصِتوُا قَرَأَ  وَإِذاَ فكََبِّرُوا كَبَّرَ  فَإذِاَ بِهِ  لِيؤُْتمََّ  الإِمَامُ  جُعِلَ  إِنَّمَا (

“ িন য়ই ইমামেক িন  করা হেয়েছ যন তােক অ সরণ করা হয়। তাই ইমাম যখন তাকবীর বলেবনতখন তামরাও তাকবীর 
বলেব এবং ইমাম যখন তলাওয়াত করেবন তখন তামরা নীরবতা অবল ন কর।” [সহীহ সিলম (৪০৪)] সমা  

[মাজ  ফাতাওয়াশ শাইখ ইবেন বায (১১/৩৪০-৩৪২)] 

দ ন (10067) নং ে র উ র। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
য ি  এশার আেগ তারাবীর সালাত আদায় কের ফেলেছ! 

 
 : 

আিম মসিজেদ িবলে  েবশ কেরিছ। তত েণ আমার ছয় রাকাত তারাবীর সালাত েট গেছ। আিম তারাবীর পর এশার সালাত 
আদায় কেরিছ। তারাবীর য ছয় রাকাত েট গেছ এর কাযা আদায় করা িক আমার উপর ওয়ািজব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এশার নামােযর আেগ তারাবীর নামায পড়া ক হয়িন। আপিন এশার নামােযর িন ত কের তারাবীর জামােত যাগ িদেত পারেতন। 
ই রাকাত পেড় ইমাম সালাম িফরােনার পর আপিন দািঁড়েয় িগেয় এশার বািক ই রাকাত সালাত ণ কের িনেত পারেতন। ি য়া ল 

লাইল (তারাবী, িবিতর, তাহা দ ইত ািদ) এশার সালােতর আেগ হয় না; বরং পের হয়। বরং এশার ত নামােযর পের হয়। 
আপিন যা আদায় কেরেছন তা সাধারণ নফল িহেসেব িবেবিচত হেব; ি য়া ল লাইল িহেসেব ধত  হেব না। 

শাইখ আ ল আিজজ িবন বা  েক  করা হেয়িছল: 

যিদ কান সিলম মসিজেদ এেস লাকেদরেকতারাবীর সালাত আদায়রত অব ায় পায় এবং স ি  তখেনা এশার সালাত আদায় 
কেরিন সে ে িতিন িক এশার নামােযর িন েত তােদর সােথ তারাবীর জামােত যাগ িদেত পারেব? 

উ ের িতিন বেলন: 

“ আেলমগেণর ই  মেতর অিধকতর স ক মত অ সাের তােদর সােথ এশার িন েত যাগ িদেয় সালাত আদায় করেত কান 
সম া নই। ইমাম সালাম িফরােল িতিন উেঠ দািঁড়েয় তারঁ অবিশ  সালাত স  করেবন।” যেহ  সহীহ খারী ও সহীহ সিলম এ 

’আয ইবেন জাবা’ল (রািদয়া া  আন )হেত মািণত হেয়েছ য, িতিন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা ােমর সােথ এশার সালাত 
আদায় কের িনজ গাে  িফের িগেয় তােদরেক এশার সালাত পড়ােতন এবং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম এ াপার র 
িবেরািধতা কেরনিন।এ হািদস মাণ কের য, নফল সালাত আদায়কারী ি র িপছেন ফরয সালাত আদায়কারী ি র সালাত 
আদায় করা জােয়য। 
নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম হেত সহীহ ে  এেসেছ য, কান এক সালা ল খওফ (ভেয়র সমেয়র সংে িপত নামায)এর 
সময় এক পেক িনেয় ই রাকাত নামায আদায় কের সালাম িফিরেয় ফেলন। আবার ি তীয় পেক িনেয় ই রাকাত নামায 
আদায় কের সালাম িফরান। এে ে  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা ােমর থমবােরর আদায় ত নামাযহে - ফরয। িক  ি তীয় 
বােররনামায তাঁর জ  নফল, তারঁ পছেন সালাত আদায়কারীেদর জ  ফরজ।আ াহইতাওিফক দাতা। 

[মাজ  ফাতাওয়া   শাইখ ইবেন বায (১২/১৮১)] 
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শাইখ আরও বেলন: “  ত প িত হে - রমজােন বা অ  সমেয় এশার ত নামােযর পের তাহা দ এর সালাত আদায় করা, 
যমন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম করেতন। এে ে  তাহা দ এর সালাত বাড়ীেত বা মসিজেদ আদােয় কান পাথক  
নই।”  

[মাজ ‘  ফাতাওয়াআশ শাইখ ইবেন বায (১১/৩৬৮)] 

আর আপনার তারাবীর য সালাত েট গেছ স াপাের আপনারঅবকাশ রেয়েছ। আপিন চাইেল তা আদায় করেত পােরন। আবার 
চাইেল তা ছেড়ও িদেতপােরন। তারাবীর নামায নফল ইবাদত। এর কাযা আদায় করা ওয়ািজব নয়, যভােব পাচঁ ওয়া  নামােযর 
কাযা আদায় ওয়ািজব। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
 

নামােয ািদর রআন বহন করা রা েলর াহর (আদেশর) পিরপ ী 

 
 রমজান মােস তারাবীর নামায পড়া অব ায় ািদ ক ক ইমােমর ি রাত অ সরণ করার জ  রআন শিরফ বহন করার ম িক? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

এই উে ে  রআন বহন করা রা েলর াহর (আদেশর)পিরপ ী। এর কারণ েলা হেলা িন প: 

এক: এর ারা ািদর দাড়ঁােনা অব ায় বাম হােতর উপর ডান হাত রাখার আমল েট যায়। 

ই:এর ফেল ািদর অিতির  নড়াচড়ার েয়াজন হয়, যার কান েয়াজন নই। যমন রআন খালা, ব  করা, বা র িনেচ 
রআন রাখা ইত ািদ। 

িতন: তপে  এই নড়চড়ােত স ী ি   হেয় থােক। 

চার: এর ফেল স ীর িসজদার ােন ি  দয়ার আমল েট যায় এবং অিধকাংশ আেলেমর মেত, িসজদা করার ােন ি  দয়া 
ত ও উ ম। 

পাচঁ: য ি  এভােবনামােয রআন বহন কের স হয়ত েলই যায় য, স নামােয রেয়েছ; যিদ না স তার মনেক নামােয 
মেনািনেবশ করােত পাের। প া ের স যিদ  (িবন তা) এর সােথ বাম হােতর উপর ডান হাত রেখ িসজদার ােনর িদেক মাথা 
নত কের নামায আদায় কের,তেব এ প িত নামােয মেনািনেবশ ধের রাখা এবংেস ইমােমর পছেন নামায পড়েছ এই কথা মেন 
রাখার সহজ উপায়। 
 

 
 

তারাবীর নামােযর রাকাত সং া 

 
আিম  আেগও কেরিছলাম। আশা কির এর উ র িদেয় আমােক উপ ত করেবন। কারণ এর আেগ আিম সে াষজনক জবাব 
পাইিন।  তারাবীর নামায স েক। তারাবীর নামায িক ১১  রাকাত,  নািক ২০ রাকাত? াহ অ যায়ী তা তারাবীর নামায ১১ 
রাকাত । শাইখ আলবানী রিহমা াহ “ আলি য়াম ওয়াত তারাউয়ীহ”  বইেত বেলেছন তারাবী নামায ১১ রাকাত। এখন িক  মা ষ 
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সসব মসিজেদ নামায পেড়ন যখােন ১১ রাকাত তারাবী পড়া হয়। আবার িক  মা ষ সসব মসিজেদ নামায পেড়ন যখােন ২০ 
রাকাত তারাবী পড়া হয়। এখােন রাে  এ  এক  সংেবদনশীল মাসয়ালা হেয় দািঁড়েয়েছ। িযিন ১১ রাকাত তারাবী পেড়ন িতিন 
২০ রাকাত  সালাত আদায়কারীেক ভৎসনা কেরন। আবার িযিন ২০ রাকাত তারাবী পেড়ন িতিন ১১ রাকাত সালাত আদায়কারীেক 
ভৎসনা কেরন। এটা িনেয় একটা িফতনা ( গালেযাগ) ি  হেয়েছ। এমনিক মসিজেদ হারােমও ২০ রাকাত তারাবী পড়া হয়। 
তাহেল মসিজেদ হারাম ও মসিজেদ নববীেত াহর িবপরীত আমল হে  কন? কন তারঁা মসিজেদ হারাম ও মসিজেদ নববীেত 
২০ রাকাত তারাবী নামায আদায় কেরন? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আেলমেদর ইজিতহাদিনভর মাসয়ালা েলা িনেয় কান সিলেমর সংেবদনশীল আচরণ করােক আমরা সমীচীন মেন কির না। য 
আচরেণর কারেণ সলমানেদর মােঝ িবেভদ ও িফতনা ি  হয়। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন রিহমা াহেক এমন ি  স েক িজে স করা হয় িযিন ইমােমর সােথ ১০ রাকাত তারাবী নামায পেড় 
িবিতেরর নামােযর অেপ ায় বেস থােকন, ইমােমর সােথ অবিশ  তারাবী নামায পেড়ন না, তখন িতিন বেলন: 

“ এ  বই ঃখজনক য, আমরা সিলম উ াহর মে  এমন এক  দল দিখ যারা িভ  মেতর েযাগ আেছ এমন িবষয় িনেয় 
িবেভদ ি  কেরন। এই িভ  মতেক তারা অ র েলার িবে েদর কারণ বািনেয় ফেলন। সাহাবীেদর সমেয়ও এই উ েতর মােঝ 
মতেভদ িছল, িক  তা সে ও তােঁদর অ র েলা িছল ঐক ব । তাই ীনদারেদর কত , িবেশষভােব ব-সমােজর কত  হে - 
ঐক ব  থাকা। কারণ শ রা তােদরেক নানারকম ফােঁদ ফলােনার জ  ত পেত বেস আেছ।” [আশ-শার ল মিত‘  (৪২২৫)] 

এই মাসয়ালার াপাের ই প ই অিতির  বাড়াবািড় কের। থম পে র লােকরা যারা ১১  রাকােতর বিশ তারাবী পেড়ন তােদর 
আমলেক এেকবাের অ ীকার কের এ আমলেক িবদআত আ ািয়ত কেরন। আর ি তীয় পে র লােকরা যারা  ১১ রাকােত 
সীমাব  থােকন তােদর আমলেক অ ীকার কের বেলন: তারা ইজমা‘  এর খলাফ করেছ। 

চ ন আমরা এ াপাের শাইখ ইবেন উছাইমীন রিহমা াহ এর উপেদশ িন, বেলন: 

“ এ ে  আমরা বলব: বাড়াবািড় বা িশিথলতা কানটাই উিচত নয়। কউ কউ আেছন া  ত বিণত সং া মানার াপাের 
কড়াকিড় আেরাপ কেরন এবং বেলন: া  ত য সং ার বণনা এেসেছ তা থেক বাড়ােনা নাজােয়য। য ি  স সং ার বশী 
তারাবী পেড় তার কেঠার িবেরািধতা কেরন এবং বেলন য, স নাহগার ও সীমাল ণকারী। 

এই ি ভি  য ল এেত কান সে হ নই। িকভােব স ি  নাহগার বা সীমাল ণকারী হেব যখােন নবী সা া া  আলাইিহ 
 ওয়া সা ামেক রােতর সালাত (িকয়া ল লাইল) স েক  করা হেল িতিন বেলিছেলন:“ ই রাকাত ই রাকাত।”  িতিন তা কান 
সং া িনিদ  কের দনিন। এ কথা সবারই জানা আেছ য, যই সাহাবী রােতর সালাত স েক নবী (সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম) 
ক  কেরিছেলন, িতিন রােতর নামােযর সং া জানেতন না। কারণ িযিন সালােতর প িতই জােনন না,রাকাত সং া স েক তার 

না-জানবারই কথা। আর িতিন রা ল সা া া  ‘আলাইিহ ওয়া সা াম এর সবকও িছেলন না য আমরা এ কথা বলব- িতিন 
রা েলর বাসার িভতেরর আমল িক সটা জানেতন। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম সই সাহাবীেক কান সং া িনিদ  
কের দনিন,  সালােতর প িত বণনা কেরেছন,এেত জানা গল য, এ িবষয়  উ ু । তরাং য কউ ই া করেল ১০০ রাকাত 
তারাবীর নামায ও ১ রাকাত  িবিতর নামায আদায় করেত পােরন। 

আর রা ল  সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম-বাণী : 

صليأ رأيتموني كما صلوا    

" তামরা আমােক যভােব সালাত আদায় করেত দখেল সভােব সালাত আদায় কর।" 

এই হািদস র িবধান সাধারণ নয়; এমনিক এ মতাবল ীেদর িনকটও নয়। তাই তা তারা কান ি র উপর একবার ৫ 
রাকাত,একবার ৭ রাকাত, অ বার ৯ রাকাত িবিতর আদায় করা ওয়ািজব বেলন না। আমরা যিদ এ হািদসেক সাধারণভােব হণ 
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কির তাহেল আমােদরেক বলেত হেব য িবিতেরর নামায কানবার ৫ রাকাত, কানবার ৭ রাকাত এবং কানবার ৯ রাকাত আদায় 
করা ওয়ািজব। বরং “ তামরা আমােক যভােব সালাত আদায় করেত দখেল সভােব সালাত আদায় কর” -এ হািদস ারা সালাত 
আদােয়র প িত ঝােনা উে ; সালােতর রাকাত সং া নয়। তেব রাকাত সং া িনিদ  কের এমন অ  কান দলীল পাওয়া গেল 
সটা িভ  কথা। 

যাই হাক, য িবষেয় শিরয়েত শ তা আেছ স িবষেয় কােরা উপর চাপ েয়াগ করা উিচত নয়। াপার  এ পয  গিড়েয়েছ য, 
আমরা দেখিছ িক  ভাই এ িবষয়  িনেয় এত বিশ বাড়াবািড় কেরন য, যসব ইমাম ১১ রাকােতর বিশ তারাবী নামায পেড়ন এরা 
তােদর উপর িবদআেতর অপবাদ দন এবং (১১ রাকােতর পর) মসিজদ ত াগ কেরন। এেত কের তারা রা ল সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা াম এর বিণত সওয়াব থেক বি ত হন। িতিন বেলেছন: “ ইমাম নামায শষ করা পয  য ি  ইমােমর সােথ িকয়া ল 
লাইল (রােতর নামায) পড়েব তার জ  স ণ রােত নামায পড়ার সওয়াব লখা হেব।” [হািদস  বণনা কেরেছন িতরিমিয (৮০৬) 
এবং ‘সহী ত িতরিমিয ে  (৬৪৬)আলবানী হািদস েক সহী  আ ািয়ত কেরেছন] এ ণীর লাকেদর মে  অেনেক ১০ রাকাত 
িবিতর আদায় কের বেস থােক; ফেল কাতার ভ  হয়। আবার কখনও তারা কথাবাতা বেল; যার ফেল সি েদর সালােত অ িবধা 
হয়। 

আমরা এ াপাের কান সে হ পাষণ করিছ না য তাঁরা ভাল চাে ন এবং এে ে  তারঁা জতািহদ; িক  সব জতািহদ স ক 
িস াে  পৗঁেছন না। 

আর ি তীয় প  থম পে র স ণ িবপরীত। যারা ১১ রাকােতর মে  তারাবীেক সীমাব  রাখেত চান— এরা তােদর কেঠার 
িবেরািধতা কেরন এবং বেলন য, িম ইজমা থেক বর হেয় গছ। অথচ আ াহ তা‘আলা বেলেছন: "আর য তার কােছ সত  

কািশত হওয়ার পর রা েলর িবেরািধতা কের এবং িমনেদর পেথর িবপরীত পথ অ সরণ কের আিম তােক সিদেক পিরচািলত 
করব য িদেক স অিভ খী হয় এবং আিম তােক েবশ করাব জাহা ােম। আর তা কতই না খারাপ ত াবতন।"[ রা আন-িনসা, 
৪:১১৫] 

তারা বেলন য, আপনার আেগ যারা অিতবািহত হেয়েছন তারঁা  ২৩ রাকাত তারাবীই জানেতন। এরপর তারা িবপ বাদীেদর তী  
িবেরািধতা  কেরন। এটাও ল।[আশশার ল মিত (৩/৭৩-৭৫)] 

যারা ৮ রাকােতর বিশ তারাবীর নামায পড়া নাজােয়য মেন কেরন তারা য দলীল দন সটা হেলা আ  সালামা  ইবেন আ র 
রহমান এর হািদস যােত িতিন আেয়শা (রািদয়া া  আনহা) ক  কেরিছেলন: “ রমজােন রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম এর সালাত কমন িছল? িতিন বলেলন: রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রমজােন বা রমজােনর বাইের ১১ রাকােতর 
বিশ আদায় করেতন না। িতিন ৪  রাকাত সালাত আদায় করেতন- এর সৗ য ও দঘ  স েক  করেবন না (অথাৎ তা এতই 

র ও দীঘ হত)। এরপর িতিন আেরা ৪ রাকাত  সালাত আদায় করেতন-এর সৗ য ও দঘ  স েক  করেবন না (অথাৎ তা 
এতই র ও দীঘ হত)। এরপর িতিন ৩ রাকাত সালাত আদায় করেতন। আিম বলতাম: ইয়া রা াহ! আপিন িক িবিতর পড়ার 
আেগ  িমেয় যােবন?”  িতিন বলেতন: “ হ আেয়শা! আমার চাখ  মােলও অ র মায় না।” [হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম 
খারী (১৯০৯) ও ইমাম সিলম (৭৩৮)] 

তারা বেলন: এই হািদস  িনেদশ করেছ য, রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম রমজােন ও রমজােনর বাইের রােতর বলা 
িনয়িমত এভােবই সালাত আদায় করেতন। আেলমগণ এ হািদস িদেয় দলীেলর িবপে  বেলন য, এই হািদস  রা ল সা া া  
আলাইিহ ওয়াসা ােমর আমল সা  করেছ। িক  কান আমল ারা তা ওয়ািজব সা  করা যায় না। 

আর রােতর সালাত (এর মে  তারাবীর নামাযও শািমল) য কান সং ার মে  িনিদ  নয় এ াপাের বিণত  দলীল েলার 
মে  এক  হেলা ইবেন উমর (রাঃ) এর হািদস- “ এক ি  রা াহ সা া া  আলাইিহ  ওয়া সা ামেক রােতর সালাত স েক 

 করেলন। রা াহ সা া া  ‘আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন: “ রােতর সালাত ই রাকাত, ই রাকাত। আপনােদর মে  কউ 
যিদ ফজেরর ওয়া  হেয় যাওয়ার আশংকা কেরন তেব িতিন যন আেরা এক রাকাত নামায পেড় নন। যােত কের এ রাকাত  েব 
আদায় ত সং ােক িবিতর ( বেজাড়) কের দয়।” [হািদস  বণনা কেরেছন,ইমাম খারী (৯৪৬)ও ইমাম সিলম (৭৪৯)] 

িবিভ  হণেযা  িফ হী মাজহােবর আেলমগেণর মতামেতর িদেক ি  িদেল পির ার হয় য, এ িবষেয় শ তা আেছ। ১১ 
রাকােতর অিধক রাকাত তারাবী পড়েত দােষর িক  নই। 
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হানাফী মাজহােবর আেলম ইমাম আ  সারখাসী বেলন: “ আমােদর মেত িবিতর ছাড়া তারাবী ২০ রাকাত ।” [আ  মাব ত (২/১৪৫)] 

ইবেন ুদামাহ বেলন: “ আ -আব াহ অথাৎ ইমাম আহমাদ (রািহমা াহ) এর কােছ পছ নীয় মত হেলা তারাবী ২০ রাকাত। 
এই মেত আেরা রেয়েছন ইমাম ছাওরী, ইমাম আ -হানীফা ও ইমাম শােফয়ী। আর ইমাম মােলক বেলেছন: “ তারবীহ ৩৬ 
রাকাত।” [আল গনী (১/৪৫৭)] 

ইমাম নববী বেলেছন: 

“ আেলমগেণর ইজমা অ যায়ী তারাবীর সালাত পড়া ত। আর আমােদর মাজহাব হে - তারাবীর নামায ১০ সালােম ২০ রাকাত। 
একাকী পড়াও জােয়য, জামােতর সােথ পড়াও জােয়য।” [আলমাজ  (৪/৩১)] 

এই হে  তারাবী নামােযর রাকােতর সং ার াপাের চার মাজহােবর অিভমত। তােঁদর সবাই ১১ রাকােতর বশী পড়ার াপাের 
 বেলেছন। স বত য কারেণ তারঁা ১১ রাকােতর বিশ পড়ার কথা বেলেছন সটা হেলা: 

১.তারঁা দেখেছন য, আেয়শা (রািদয়া া  আনহা) এর হািদস িনিদ  কান সং া িনধারণ কের না। 

২. ববত  সাহাবী ও তােবয়ীগেণর অেনেকর কাছ থেক ১১ রাকােতর বিশ তারাবী পড়ার বণনা পাওয়া যায়।[আল- গনী 
(২/৬০৪)ও আল-মাজ  (৪/৩২)] 

৩.নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম য ১১ রাকাত সালাত আদায় করেতন তা এত দীঘ করেতন য এেত েরা রাত লেগ যত। 
এমনও ঘেটেছ এক রােত নবী সা া া  ‘আলাইিহ  ওয়া সা াম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় তারাবীর সালাত আদায় করেত করেত 
ফজর হওয়ার অ  িক ণ আেগ শষ কেরিছেলন। এমনিক সাহাবীগণ সেহরী খেত না-পারার আশ া কেরিছেলন। সাহাবীগণ 
রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়াসা ােমর িপছেন সালাত আদায় করেত পছ  করেতন এবং এটা তােঁদর কােছ দীঘ মেন হত না। িক  
আেলমগণ খয়াল করেলন ইমাম যিদ এভােব দীঘ ণ ধের সালাত আদায় কেরন তেব সি েদর জ  তা ক কর হেব। যা তােদরেক 
তারাবীর নামায থেক িব খ করেত পাের। তাই তারঁা তলাওয়াত সংি  কের রাকাত সং া বাড়ােনার পে  মত িদেলন। 

সার কথা হেলা- িযিন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম থেক বিণত প িতেত ১১ রাকাত  সালাত পেড়ন সটা ভাল এবং এেত 
াহ পালন হয়। আর িযিন তলাওয়াত সংি  কের রাকােতর সং া বািড়েয় পেড়ন সটাও ভাল। িযিন এই ই র কান এক  

কেরন তােঁক িন া করার িক  নই। 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিম াহ বেলেছন: 

“ িযিন ইমাম আ  হানীফা শােফয়ী ও আহমােদর মাজহাব অ সাের ২০ রাকাত তারাবী সালাত আদায় করল অথবা ইমাম মােলেকর 
মাজহাব অ সাের ৩৬  রাকাত তারাবী আদায় করল অথবা ১৩ বা ১১ রাকাত তারাবী আদায় করল েত েকই ভাল আমল করল। এ 

াপাের  িনেদশনা না থাকার কারেণ ইমাম আহমাদ এ মতই পাষণ করেতন। তাই তলাওয়াত দীঘ বা সংি  করার 
অ পাত অ যায়ী রাকাত  সং া বিশ বা কম হেব।” [আল-ইখিতয়ারাত, া- ৬৪] 

আস- তী বেলেছন: 

“ রমজােন ি য়াম তথা রােতর নামায আদায় করার আেদশ িদেয় ও এ াপাের উৎসািহত কের অেনক সহীহ ও হাসান হািদস বিণত 
হেয়েছ। এে ে  কান সং ােক িনিদ  করা হয়িন। নবী সা া া   আলাইিহ ওয়াসা াম ২০ রাকাত তারাবী পেড়েছন বেল সা  
হয়িন। বরং িতিন রােত সালাত আদায় কেরেছন। িক  কত রাকাত আদায় কেরেছন এই সং া উে িখত হয়িন। এরপর ৪থ রােত 
দির করেলন এই আশ ায় য তারাবীর সালাত তােঁদর উপর ফরয কের দয়া হেত পাের, পের তারঁ উ ত তা পালন করেত অসমথ 

হেবন।”  

ইবেন হাজার হাইসামী বেলেছন: 
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“ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা ােমর কাছ থেক তারাবীর সালাত ২০ রাকাত হওয়ার াপাের কান সহীহ বণনা পাওয়া যায়িন। 
আর এই াপাের যা বিণত হেয়েছ- “ িতিন ২০ রাকাত সালাত আদায় করেতন; তা অত  জয়ীফ ( বল)।” [আ  মাও ‘আহ আল-
িফ িহ াহ (২৭/১৪২-১৪৫)] 

অতএব কারী ভাই, আপিন তারাবীর সালাত ২০ রাকাত হওয়ার াপাের অবাক হেবন না। কারণ এর আেগ ইমামগণ জে র 
পর জ  তা পালন কেরেছন। আর তােঁদর সবার মে ই ক াণ রেয়েছ। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 
তারাবীর নামােয ইমাম ল কের তীয় রাকােতর জ  দািঁড়েয় িগেয়িছেলন, পের বেসেছন 

 
যিদ তারাবীর সালােত ইমাম ি তীয় রাকােতর পর তাশাহ েদর জ  বসেত েল িগেয় দািঁড়েয় যান এবং তখেনা িতিন রা ফািতহা 
পাঠ  কেরনিন, কেয়ক সেকে র মে  তাশাহ দ পােঠর জ  ত বেস পেড়ন। এমতাব ায় তাঁর করণীয় কী? এবং সি েদর 
করণীয় কী? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

তােদর সবাইেকএই অিতির  কােজর জ  স  সজদা ( েলর সজদা) িদেত হেব। এ অিতির  কাজ  হল তীয় রাকােতর জ  
উেঠ দাড়ঁােনা। 
 
 
 
 

রমজােনর মাসয়ালাস হ 

িহজাব না-পরা িক রাযা ভ কারী? 

 
আিম িহজাব পিরধান কির না; এেত কের িক আমার রমযােনর রাযা ন  হেয় যােব? 
 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

একজন সিলম নারী িহজাব পরেত আিদ । ইিত েব এই ওেয়বসাইেটর একািধক ে া ের িহজােবর াপাের আেলাচনা করা 
হেয়েছ। স ে া র েলােত কেয়ক  িবষয় েল ধরা হেয়েছ। এর মে  কান  িছল িহজােবর ম বণনা করা তথা িহজাব করা 
ওয়ািজব। যমন  এেসেছ ২১৫৩৬ নং ে া ের। কান কান ে া ের িহজাব ওয়ািজব হওয়ার দিলল েলা আেলািচত হেয়েছ। 
যমন ১৩৯৯৮ নং ও ১১৭৭৪ নং ে া ের। কান কান ে া ের িহজােবর শরিয় বিশ  েল ধরা হেয়েছ। যমন 6991 নং 
ে া ের। আবার কান কান ে া ের সিলম নারীর জীবেন িহজােবর  েল ধরা হেয়েছ। 

ই: 
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কান নারী যিদ িহজাব না কেরন তাহেল িতিন ীয় র অবা  হে ন। িক  তার রাযা সিহহ। কননা পাপ েলা রাযােক ন  কের 
না; িহজাব না-করাও এক  পাপ। তেব পাপ রাযার সওয়ােব ঘাটিত কের এবং হেত পাের গাটা সওয়াবই ন  কের দয়। 

আমার আপনােক রাযা রাখার পাশাপািশ িহজাব করার আ ান জানাি । কারণ রাযার উে  কবল পানাহার থেক িবরত থাকা নয়। 
বরং রাযার উে  হে - হারাম সবিক  থেক িবরত রাখা। এ কারেণ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ পানাহার 
থেক িবরত থাকা রাযা নয়; বরং অনথক ও অ ীলতা থেক িবরত থাকাই রাযা।” [ াদরােক হািকম, আলবানী ‘সিহ ল জােম’ 
ে  (৫৩৭৬) হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

অতএব আপনার রাযা রাখা যন আপনােক আ া  র আ গেত র িদেক ধািবত কের ও িনেষধ থেক ের রােখ। 

আমরা আ া   কােছ দায়া করিছ িতিন যন আপনােক তারঁ পছ নীয় ও স ি জনক আমল েলা করার তাওিফক দন। 

আ াহই সব । 
 

 

রাযাদােরর বিশ বিশ গাসল করা 

 
রমযােনর িদেনর বলায় একািধক বার গাসল করার ম িক? িকংবা সারািদন এিস (এয়ার কি শন)-এর কােছ বেস থাকার ম 
িক; য এিস জলীয় বা  ছড়ায়? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এ  জােয়য। এেত কান অ িবধা নাই। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম রাযা রেখ গরেমর কারেণ িকংবা িপপাসায় মাথার উপর 
পািন ঢালেতন। ইবেন উমর (রাঃ) রাযা রেখ তার কাপড় পািনেত ভজােতন— গরম বা িপপাসার ক  িক টা লাঘব করার জ । 
জলীয় বা  কান নিতবাচক ভাব ফলেব না। কননা স  এমন কান পািন নয় যা পাক িলেত পৗেঁছ।[সমা ] 

ফািযলা শ শাইখ হা দ িবন উছাইমীন (রহঃ) 

ফাতাওয়া ইসলািম া (২/১৩০) 
 

 

রাযা রেখ এমন কান যে র কােছ বসা যটা থেক বা  বা ধায়ঁা বর হয় 

 
রমযােনর িদেনর বলায় এমন কান য পািতর িনকেট বসার ম িক যটা থেক বা  বা ধায়ঁা বর হয়? যিদ এটা আমার চা রীর 
কােজর অ  হয় সে ে  এর ম িক? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এেত কান অ িবধা নাই। তেব ি  ই া তভােব এই ধায়ঁা বা এই িল নাক িদেয় টেন িনেব না। যিদ অিন া তভােব এ  পেট 
েক যায় তাহেল এেত কান অ িবধা নাই, এ  কান িত করেব না।[সমা ] 

মাজ উ ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন, ফাতাওয়াস িসয়াম ( া-২৮১) 
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য নারীর বা া াচারাল িফিডং এর উপর ২০% িনভর কের এমন নারীর রাযা না-রাখা 

 
আমার িশ র বয়স ায় একমাস। স াচারাল িফিডং এর উপর ায় ২০% িনভর কের। কারণ ধ কম। তার বাকী েয়াজনী ি ম 
ধ িদেয় রণ করা হয়। আিম এমন দেশ থািক যখােন রাযা ১৭ ঘ া। এমতাব ায় আমার রাযা রাখার ম িক? 

 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আিম এই  আমােদর শাইখ আ র রহমান আল-বা  রােকর কােছ পশ কেরিছ। িতিন বেলন: এই নারী রাযা না- রেখ পরবত েত 
ছাট িদন েলােত কাযা পালন করেবন। 

আ াহই সব । 
 

 
যিদ কান ডা ার রাগীেদর িচিকৎসা করেত িগেয় া  হেয় পেড়ন তার জ  রাযা ভে  ফলা িক জােয়য? 

 
াভািবক অব া েলােত কান ডা ার যিদ রাগীেদর িচিকৎসা িদেত িগেয় া  হেয় পেড়ন তার জ  রাযা ভে  ফলা িক জােয়য? 
কান অপােরশন করেত িগেয় যখন দীঘ সময় লেগ যায় স ে  ম িক? জ রী অব ার ে  ম িক িভ  হেব? 

 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রাগীেদর িচিকৎসা দয়ার জ  কান ডা ােরর রাযা ভে  ফলা জােয়য নয়। তেব কান রাগীর অব া সংকটাপ  হেল এবং তার 
িচিকৎসা করাটা িচিকৎসেকর রাযা ভ  করার সােথ স ৃ  হেল সটার ম িত ম। এই ে  ডা ােরর রাযা ভে  ফলা 
জােয়য। কননা স  একজন িনরপরাধ মা ষেক বাচঁােনা। 

আ া  ই তাওিফেকর মািলক। আমােদর নবী হা েদর িত, তারঁ পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগর িত আ া  র রহমত ও শাি  
বিষত হাক। 

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম । 

শাইখ আ ল আিযয িবন বায, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ আ ল আিযয আেল-শাইখ, শাইখ বকর আ  যােয়দ। 

ফাতাওয়াল লাজনাদ দািয়মা; আল-মাজ আ’ আছ-ছািনয়া (৯/২০৩) 
 

 
রাযাদােরর উিচত সামা  হেলও সেহরী খাওয়ার চ া করা 

 
পিব  রমযান মােস সেহরী খাওয়ার াপাের অেনক কথা িন। মসিজেদ য হািদস েলা পড়া হয় সখােন িন য, সেহরীেত 
বরকত রেয়েছ। িক  দরীেত িডনার করার কারেণ অেনক সময় আমােদর সেহরী খাওয়ার িচ থােক না। এই বরকত  আমােদর 
েট যায়। এ কারেণ িক আমােদর কান নাহ হেব? 
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উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

িনঃসে েহ সেহরী খাওয়া ত ও ইবাদত। কননা রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম সেহরী খাওয়ার িনেদশ িদেয়েছন। িতিন 
বেলন: “ তামরা সেহরী খাও। কারণ সেহরীেত বরকত রেয়েছ।”  িতিন আরও বেলন: “ আমােদর রাযা ও আহেল িকতাবেদর 
রাযার মে  পাথক  হেলা সেহরী খাওয়া।”  িতিন িনেজ সেহরী খেতন। তরাং সেহরী খাওয়া ত; ওয়ািজব নয়। তাই য ি  
সেহরী খায় না; তার নাহ হেব না। তেব স তেক ছেড় িদল। 

সজ  সামা  হেলও সেহরী খাওয়া উিচত। বিশ পিরমােণ খাওয়া আব কীয় নয়। শষ রােত যা আেছ সটা িদেয়ই সেহরী 
খােবন; এমনিক কেয়ক  খ র হেলও িকংবা য কান খাবার সামা  হেলও। আর যিদ িক  না থােক িকংবা খাবােরর িচ না হয় 
তাহেল সামা  ধ পান করেবন িকংবা কেয়ক ঢাক পািন পান করেবন। ত ও সেহরী খাওয়া বাদ িদেবন না। যেহ  সেহরী 
খাওয়ার মে  বরকত রেয়েছ ও ত ক াণ রেয়েছ। সেহরী খাওয়া রাযাদােরর জ  িদেনর বলায় তার কাজকম স াদেন 
সহায়ক। তাই এেকবাের না খাওয়ার চেয় সামা  হেলও সেহরী খাওয়া উিচত। িতিন বেলন: “ তামরা সেহরী খাও। কারণ 
সেহরীেত বরকত রেয়েছ।”  এভােবই নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন। এই বরকত েট যাওয়া উিচত নয়। বর  

একজন সিলেমর উিচত এই বরকত লােভ আ হী হওয়া; এমনিক সামা  িক  খাবার িদেয় হেলও িকংবা কেয়ক  খ র িদেয় 
হেলও িকংবা িক  ধ িদেয় হেলও। এই সেহরী খাওয়া িদেনর বলায় তার িনয়াবী ও ীিন কাজকেমর জ  সহায়ক।[সমা ] 

মাননীয় শাইখ আ ল আিযয িবন িবন (রহঃ) 

ফাতাওয়া ন আলাদ দারব (৩/১২২২) 
 

 
 

য নারী ফজেরর েব পিব  হেয়েছন িকনা এ াপাের সি হান িতিন িক নামায ও রাযা আদায় করেবন? 

 
মািসেকর শষ িদন ফজেরর আযােনর ায় ই ঘ া আেগ আিম দেখিছ য, হ দ াব যাে । এরপর আিম িমেয় পেড়িছ। ফজেরর 
আেগ আর দিখিন াব িক ব  হেয়েছ; নািক ব  হয়িন। সকােল ল  করলাম য, াব যাওয়া ব  হেয়েছ। এরপরও িক ণ 
অেপ া কের পযেব ণ করলাম; এর মে  জাহেরর আযান হেয় গেছ। জাহেরর পর আিম গাসল কেরিছ। এমতাব ায় েট যাওয়া 
কান নামায িক আমােক কাযা করেত হেব; নািক আিম  জাহেরর নামায পড়ব? রমযােনর পর এই িদন র রাযা কাযা পালন করা 

িক আমার উপর আব ক? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

কান নারীর হােয়য  হওয়ার পর ল অব া হেলা তার হােয়য চলমান থাকা যত ণ পয  না হােয়য রী ত হওয়ার াপাের িতিন 
িনি ত না হন। হােয়য শষ হেয়েছ িক শষ হয়িন এ াপাের সে হ িনেয় রাযা বা নামায পালন করা জােয়য নয়। 

আমরা ইিত েব 106452 নং ে া ের এ িবষয়  বণনা কেরিছ। 

আেয়শা (রাঃ) নারীেদরেক অেপ া করা ও তাড়া ড়া না করার িনেদশ িদেতন; যত ণ পয  না তারা পিব তার াপাের েরা ির 
িনি ত হয়। িতিন বলেতন: “ তামরা সাদা াব না দখা অবিধ তাড়া ড়া কেরা না।”  িতিন এর ারা হােয়য থেক পিব  হওয়ােক 
ঝােতন। 
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অতএব, ফজেরর নামায কাযা করা আপনার উপর আব ক নয়। প া ের, জাহেরর নামায পড়া আপনার উপর ওয়ািজব। কননা 
আপিন পিব  অব ায় জাহেরর ওয়া  পেয়েছন। 

প া ের, ঐ িদেনর রাযা আপিন রাখেলও সিহহ হত না। কননা আপিন ঐ িদেনর েত হােয়য  িছেলন। রমযান শষ হওয়ার 
পর ঐ িদন র রাযা আপনােক কাযা পালন করেত হেব। 

আ াহই সব । 
 

পিব  হওয়ার পর কেয়ক ফাটঁা র পাত হওয়া হােয়য িহেসেব গ  নয় 
 

 
আিম রমযান মােসর চারিদন রাযা রেখিছ। এরপর আমার হােয়য  হেয়েছ। হােয়েযর িদন েলা শষ হওয়ার পর আিম পিব  
হেয়িছ এবং রাযা রাখা  কেরিছ। িক  কেয়ক ফাটঁা র পাত হেয় ব  হেয় গেছ। যখনই আিম পিব  হই ও রাযা রািখ তখনই 
ি তীয়বার গাটা রমযান র পাত হয়। এ াপাের স ক উ র িক? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আপিন ে  যমন  উে খ কেরেছন বা েব যিদ সটাই হেয় থােক তাহেল মািসক থেক পিব  হওয়ার পর র পাত হওয়া হােয়য 
িহেসেব গ  হেব না। কননা তা চলমান র পাত নয়। তাই স  হােয়েযর ম হণ করেব না। আপনার উপর রাযা রাখা ও 
নামায পড়া এবং েত ক নামােযর ওয়া  হেল ও  করা আব ক; যমন  সকল াহাযা ও িবরামহীন পশাব-পায়াখানা-বা   
রাগীর ে  েযাজ । এই িদন েলােত আপনার রাযা রাখা সিহহ। 

আ া  ই তাওিফেকর মািলক, আমােদর নবী হা েদর উপর, তারঁ পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগর উপর আ া  র রহমত ও শাি  
বিষত হাক।[সমা ] 

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন আ া   িবন বায, শাইখ আ ল আিযয আ শ শাইখ, শাইখ সািলহ আল-ফাওযান, শাইখ বকর আ  
যাইদ। 

ফাতাওয়াল লাজনাদ দািয়মা, আল-মাজ আ’ আ  ছািনয়া (৯/৮৩) 
 

রাযার েত দায়া করার িবেশষ কান দায়া নাই 

 
রাযার েত আমরা কান দায়া িদেয় দায়া করেত পাির? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ইমাম িতরিমিয (হািদস নং-৩৪৫১) তালহা িবন উবাই া   (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম যখন 
ন ন চাঁদ দখেতন তখন িতিন বলেতন:  

ُ  كَ وَرَبُّ  رَبيِّ ، وَالإِسْلامِ  وَالسَّلامَةِ  ، وَالإِيمَانِ  بِالْيمُْنِ  عَليَْنَا أهَْلِلْهُ  اللَّهُمَّ  َّ 
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( হ আ া  ! বরকত ও ঈমান িদেয় এবং িনরাপ া ও ইসলাম িদেয় আমােদর ওপর তােক (চ েক) উিদত ক ন। আমার ও তামার 
রব হে ন আ া  )[আলবানী সিহ ত িতরিমিয ে  (২৭৪৫) হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

এই দায়া  রমযােনর চােঁদর সােথ খাস নয়। বরং েত ক মােসর েত যখনই কান সিলম ন ন চাদঁ দখেব তখনই বলেবন। 

প া ের, িতিদন রাযার েত দায়া করার িবেশষ কান দায়া নই। 

বরং ি  অ ের আগামীকাল রাযা রাখার িনয়ত করেবন। 

িনয়েতর ে  শত হেলা: রাত থেক, ফজর হওয়ার আেগই িনয়ত করা। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " য 
ি  ফজেরর আেগ রাযার িনয়ত পাকােপা  কেরিন তার রাযা নই"।[ নােন িতরিমিয (৭৩০)] আর নােন নাসাঈ (২৩৩৪)-এর 

ভা  হে - " য ি  রােতর বলায় রাযার িনয়ত কেরিন তার রাযা নই।"[আলবানী সিহ ত িতরিমিয ে  (৫৮৩) হািদস েক 
সিহহ বেলেছন] 

হািদস র মম হে : য ি  রাত থেক রাযার িনয়ত কেরিন এবং রাযা পালেনর পাকােপা  িস া  নয়িন তার রাযা নই। 

িনয়ত হে  অ েরর কাজ। তাই একজন সিলম অ ের আগামীকাল রাযা রাখার ঢ় িস া  িনেবন। িনয়ত উ ারণ করা 
শিরয়তস ত নয়। যমন এভােব বলা: আিম আগামীক  রাযা রাখার িনয়ত কেরিছ িকংবা এ জাতীয় কান কথা য েলা িক  
মা েষর উ ািবত িবদাত 

আ াহই সব । 
 
 

কাযা রাযার িনয়ত যথা সমেয় আদায় ত রাযার মত রাত থেক পাকােপা  হওয়া আব ক; 

 
আিম জানতাম না য, য নারী রমযান মােস হােয়য  িছল স নারীেক নফল রাযা পালন করার আেগ ত কাযা রাযা পালন 
করেত হয়। এ কারেণ আিম রমযােনর পের িক  নফল রাযা রেখিছ। এখন আিম স রাযা েলার িনয়ত িক পিরবতন করেত পারব 
এবং য রাযা েলা রেখ ফেলিছ স েলােক কাযা রাযা িহেসেব ধরেত পারব? িদেনর বলায় িক িনয়ত পিরবতন করা যায়? অথাৎ 
আিম যিদ নফল রাযা িহেসেব রাযা  রাখা  কির িদেনর বলায় আিম িনয়ত পিরবতন কের কাযা রাযার িনয়ত করেত পারব? 
উ র 
সংি  
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

য নফল রাযা পালন করা শষ হেয় গেছ স রাযার িনয়ত পিরবতন কের সটােক রমযােনর েট যাওয়া রাযার কাযা িহেসেব ধরা 
স ক নয়। যেহ  কাযা রাযার িনয়ত রাত থেক পাকােপা  হওয়া আব ক। কারণ কাযা আমেলর ম সময়মত আদায় ত 
আমেলর েমর মত। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " য ি  ফজেরর আেগ িনয়ত পাকা কেরিন তার রাযা 
নই"।[ নােন িতরিমিয (৭৩০), আলবানী সিহ ত িতরিমিয' ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন] হািদস  বণনা করার পর িতরিমিয 

বেলেছন: আেলমেদর িনকট এই হািদেসর অথ হে - য ি  রমযােনর রাযার িনয়ত ফজেরর আেগ কেরিন িকংবা রমযােনর কাযা 
রাযার িনয়ত ফজেরর আেগ কেরিন িকংবা মানেতর রাযার িনয়ত রাত থেক কেরিন। তেব, নফল রাযার িনয়ত সকােল করাও 
বধ। এ  ইমাম শােফিয়, আহমাদ ও ইসহােকর অিভমত।[সমা ] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 

রমযােনর রাযা, কাযা রাযা, কা  ফারার রাযা, হে র িফিদয়ার রাযা ইত ািদ ওয়ািজব রাযা েলার িনয়ত িদেনর বলায় করেল 
 হেব না- এেত কান মতেভদ নই।[আল-মাজ  (৬/২৮৯) থেক সমা ] 
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[ দ ন: ইবেন দামার 'আল- গনী' (৩/২৬)] 

আেরক  কারণ হল- ইবাদত পালন শষ হেয় যাওয়ার পর িনয়েতর পিরবতন ইবাদেতর উপর কান ভাব ফলেব না। 

িত (রহঃ) 'আল-আশবাহ ওয়ান নাযােয়র' ে  ( া-৩৭) বেলন: 

"যিদ কউ নামায সমা  করার পর নামায কতন করার িনয়ত কের আলেমেদর সবস িত েম এেত নামায বািতল হেব না। অ প 
িবধান সকল ইবাদেতর ে ও েযাজ ।"[সমা ] 

অতএব, য রাযা েলা নফল িহেসেব পালন করা হেয়েছ স েলা কাযা রাযার দািয়   করেব না। 

আেরক  কারণ হে - স ি  তা নফল রাযা িহেসেব আমল   কেরেছ। এরপর িদেনর বলায় ঐ রাযােক কাযা রাযােত 
পিরবতন করার ভাবনা উে ক হেয়েছ। এর মােন স ি  য িদন র স ণ অংশ ওয়ািজব রাযােত কাটােনার কথা সই িদেনর 
িক  অংশ নফল রাযােত কা েয়েছ। তাই এ রাযা ফরয রাযার কাযা িহেসেব দািয়   করেব না। কারণ আমল ািয়ত হয় 
িনয়ত িদেয়। যেহ  স ি  িদেনর িকয়দংশ নফল রাযা রেখ কা েয়েছ। 

আেরক  কারণ হে - সাধারণ রাযা থেক িনিদ  রাযার িদেক িনয়েতর পিরবতন; এমন  করা স ক নয়। 

আ া  ই সব । 

তেব, আমরা এ িবষেয় আপনার ি  আকষণ করেত চাই য, কােরা দািয়ে  রমযােনর কাযা রাযা থাকেলও তার জ  নফল রাযা 
রাখা িনিষ  নয়; যমন  ে  উে খ করা হেয়েছ। বরং অ গ  অিভমত হে - কােরা উপের রমযােনর কাযা রাযা িকংবা অ  
কান ফরয রাযা থাকা সে ও তার নফল রাযা পালন করা স ক হেব; যত ণ পয  পরবত  রমযান আসার আেগ তার সামেন 

কাযা রাযা পালন করার মত সময় থােক। তেব, রমযােনর কাযা রাযা পালন করার আেগ শাওয়ােলর ছয় রাযা পালন থেক িনেষধ 
করা হয়; যিদও িবষয়  আেলমেদর মােঝ মতেভদ ণ। 

আরও জানেত দ ন: 39328 নং ে া র। 

আ া  ই সব । 
 
 
 

য ি  পি ম িদেক সফর  কেরেছ তার নামায ও ইফতােরর সময় স য দশ থেক বিরেয়েছ স দশ থেক িবল  হেয় 
যাে  

: 
জৈনক ি  নাইেজিরয়া থেক িরয়ার উে ে  সফর কেরেছ। নাইজিরয়ােত স রাযা িছল এই আশায় য, স িরয়ােত িগেয় 
ইফতার করেব। পিথমে  স যাহর ও আসেরর নামায িবমােনর ভতের সিলম যা ীেদর সােথ আদায় কেরেছ। স আশা কেরিছল 
মাগিরেবর নামায িরয়ােত পড়েব এবং সখােনই ইফতার করেব। িক  অ ুত াপার হেলা স য লাকেদর সােথ সা াত করল 
তারা যাহেরর নামােযর জ  আযান িদি ল। স মসিজেদর দয়াল ঘিড়েত দখল তখন বলা ১টা বেজ ৩০ িমিনট। য তখনও 
মাথার উপের। স পেরশান হেয় নাইেজিরয়ােত তার ীেক ফান করল। তার ী জানাল য নাইেজিরয়ােত তারা ইফতার খেয়, 
তারাবীর নামায পেড় মােত যাে । নাইেজিরয়ােত তখন রাত নয়টা বােজ। এমতাব ায় স িক িরয়ার ানীয় সমেয়র সােথ িমিলেয় 
রাযা চািলেয় যােব? অ পভােব তােদর সােথ যাহেরর নামায পড়েব? নািক মাগিরেবর নামায পড়েব? নািক নাইেজিরয়া থেক তার 
ীর সংবাদবােদর িভি েত ইফতার করেব? 

উ েরর সংি সার 
য ি  ওয়া  েবশ করার পর নামায আদায় কের িনেয়েছ। এরপর তার গ ে  পৗছঁার পর সখােন ঐ ওয়া  েবশ ক ক বা 

না ক ক; য নামায  স একবার পেড়েছ স নামায নরায় পড়া তার উপর আব ক নয়। কননা একিদেন এক নামায ইবার 
পড়েত হয় না। তাই যখন সিহহভােব নামায  আদায় হেয়েছ তখন নরায় পড়া আব ক নয়। তেব রাযাদার য ডাবার আেগ 



293 
 

রাযা ভা েব না; পি ম িদেক গমন করার কারেণ য ডাবা যত িবল  হাক না কন। স ি  য দশ থেক সফর  কেরেছন 
সই দেশ য বাটা ধত  নয়; যিদ সই দশ থেক বর হওয়ার আেগ সখােন স যা  না পেয় থােক। 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

 

 

এক: 

য ি  পি ম িদেক সফর কেরেছ এবং তার গ ে  যাহেরর ওয়াে  পৗঁেছেছ, িক  পিথমে  স যাহেরর নামায পেড় ফেল 
তাহেল যাহেরর নামায নরায় পড়া তার উপর আব কীয় নয়। কননা এক নামায ইবার পড়া যায় না। উে , পি ম িদেক গমন 
করার মা েম নামােযর ওয়া  েবেশর সময় িবলি ত হেব। 

অ পভােব স ি  যিদ আসেরর নামাযও পেড় থােকন তাহেল নরায় পড়া তার উপর আব কীয় নয়; চাই স ি  যাহেরর 
সময় পৗছঁাক িকংবা আসেরর সময় পৗঁছাক। 

আরও জানেত দ ন: 22387 নং ে া র। 

িক  কউ যিদ মসিজেদ উপি ত থােকন এবং নামােযর ইকামত দয়া হয় তাহেল িতিন জামাআেতর সােথ নরায় নামায পড়েবন। 
এই নামায তার জ  নফল িহেসেব গ  হেব। যেহ  ইমাম িতরিমিয (২১৯) ও ইমাম নাসাঈ (৮৫৮) ইয়ািজদ ইব ল আসওয়াদ 
থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: “ আিম নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর সােথ হ  কেরিছ। আিম মাসিজ ল খাইেফ তারঁ 

সােথ ফজেরর নামায আদায় করলাম। নামায শেষ িতিন এক  কানা িন হেয় বসেলন। এর মে  িতিন লাকেদর পছেন ইজন 
লাকেক দখেত পেলন য ইজন তারঁ সােথ নামায পেড়িন। তখন িতিন বলেলন: এই ইজনেক িনেয় আস। তােদর ইজনেক 

আনা হল। তােদর ক  কাপঁিছল। িতিন বলেলন: আমােদর সােথ নামায পড়েত তামােদরেক িকেস বাধা িদল? তারা ইজন 
বলল: ইয়া রা া  ! আমরা আমােদর আ ানােত নামায পেড়িছ। িতিন বলেলন: এমন কাজ আর কেরা না। যিদ তামরা তামােদর 
আ ানােত নামায পেড়ও থাক এরপর কান জােম মসিজেদ আস তখন তামরা তােদর সােথ নামায পড়েব। এই নামায তামােদর 
জ  নফল িহেসেব গ  হেব।” [আলবানী হািদস েক সিহহ আ ািয়ত কেরেছন] 

ই: 

িক  রাযার ে  স য ােন রেয়েছ স ােনর য ডাবা ছাড়া রাযা ভা া বধ নয়। যিদ কউ তার গ ে  পৗঁেছ দেখ য, 
তখনও য েবিন তাহেল তার জ  য ডাবার েব ইফতার করা বধ হেব না; এমনিক যিদ সময় দীঘ হেয় যায় ত ও। যেহ  
আ া   তাআলা বেলেছন: “ তামরা রাত পয  রাযা ণ কর”।[ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] এবং যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম বেলেছন: “ যখন এ িদক থেক রাত আগমন করেব এবং এ িদক থেক িদন ান করেব এবং য েব যােব তখন রাযাদার 
ইফতার করেব।” [সিহহ খারী (১৯৫৪) ও সিহহ সিলম (১১০০)] 

এই আেলাচনার িভি েত: এই সািফর যখন িরয়া পৗেঁছেছন তখন সখােনর মা ষ যাহেরর ওয়াে  িছল। এই ি  যিদ তার 
রাযা  ণ করেত চান তাহেল তােক যা  পয  অেপ া করেত হেব। নাইেজিরয়ােত য ডাবাটা ধত  নয়। 

আর যিদ িতিন সািফর হওয়ার কারেণ ছাড় হণ কের রাযা ভে  ফেলন তাহেল িতিন তা করেত পােরন। িবেশষতঃ হঠাৎ কের 
িদন  যিদ এত বশী দীঘ হেয় যায় এবং তার জ  ন ন ােন রাত পয  রাযা  ণ করা ক কর হেয় যায়। পরবত েত িতিন 
রমযােনর পর এ িদন র রাযা কাযা পালন করেবন। 

শাইখ উছাইমীনেক িজে স করা হেয়িছল: 



294 
 

“ এক ছা  আেমিরকার কান এক শহের অ য়নরত। স তার ঘটনা বলল য, একবার স য শহের থেক পেড় স শহর থেক মণ 
করেত বা  হল। স ফজেরর সময় রাযা ধেরেছ। য শহেরর উে ে  মণ কেরেছ ঐ শহের পৗেঁছেছ সখােনর সময় অ যায়ী 
মাগিরেবর পর। িক  স দখেত পল এর মে  ১৮ ঘ া অিতবািহত হেয় গেছ িক  তার রাযা শষ হয়িন। অথচ সাধারণত স ১৪ 
ঘ া রাযা রাখত। এমতাব ায় স িক অিতির  ৪ ঘ া রাযা চািলেয় যােব? নািক স য শহের থােক স শহেরর সময় অ যায়ী 
ইফতার কের ফলেব? সই শহর থেক ফরার সময় িবপরীতটা ঘটল। তখন িদেনর সময় ১৪ ঘ া কেম ৩ ঘ া হেয় গল। 

এর জবােব শাই্খ বেলন: স য অ  যাওয়া পয  রাযা চািলেয় যােব। কননা রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলেছন: “ যখন এ িদক থেক রাত আগমন করেব; িতিন বিদেক ইশারা কেরন এবং এ িদক থেক িদন ান করেব; িতিন পি ম 
িদেক ইশারা কেরন এবং য েব যােব তখন রাযাদার ইফতার করেব।”  

অতএব য অ  যাওয়া পয  স ছা েক তার রাযার উপর থাকেত হেব; এমনিক যিদ চার ঘ া বেড় যায় ত ও। 

সৗিদ আরেব এর সম ধরেণর উদাহরণ হে : কউ যিদ ব েদেশ সেহরী খাওয়ার পর পি ম েদেশর উে েশ সফর কের তখন 
র  অ পােত তার সময় বেড় যােব।” [মাজ উ ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন (১৯/৩২২)] 

ড. আ া   আ  -সাকািকর ‘নাওয়ািয স িসয়াম’ ে  বেলন: “ ি তীয় মাসয়ালা: কান সািফর তার দেশ য বার িক ণ েব 
যিদ পি ম িদেক সফর কের তাহেল তার য ডাবা িবলি ত হেব। উদাহরণতঃ তার দেশ যিদ স া ৬টায় য অ  যায় আর স 
৬টা বাজার ১০ িমিনট আেগ মরে ার উে ে  িবমােন চেড় স এই পেথ যত অ সর হেত থাকেব তার িদন তত বড় হেত থাকেব। 
কননা মরে ােত য ৮টার আেগ অ  যােব না। এভােব এক ঘ া বা ই ঘ া যেক উদীয়মান অব ায় স পােব। এমন ি েক 

আমরা কী বলব? 

আমরা বলব: য না বা পয  ইফতার করেব না। এমনিক এেত কের যিদ সময় ই ঘ া, চার ঘ া, পাচঁ ঘ া বা তার চেয় বিশ 
বেড় যায় ত ও। তেব তার এই এখিতয়ার থাকেব য, স সািফেরর িবিধিবধান হণ কের এবং ছাড় িনেয় রাযা ভে  ফলেব। 

আর রাযা ণ করেত চাইেল তােক অিতির  সময় ও ( রাযা ভ কারী িবষয় থেক) িবরত থাকেত হেব। কননা রআেন কারীম 
রাযা ভা ার জ  এক  সীমা িনধারণ কের িদেয়েছ। “ অতপর তামরা রাত পয  রাযা ণ কর”।[ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] এবং 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ যিদ রাত এ িদক থেক আগমন কের এবং এ িদক থেক ান কের এবং য অ  
যায় তখন রাযাদার ইফতার করেব।”  

আর যত ণ পয  য অ  যােব না তত ণ পয  এই লােকর িদন শষ হেব না। অতএব, য অ  যাওয়া পয  রাযা ভ কারী 
িবষয় থেক িবরত থাকা তার উপর ওয়ািজব িকংবা স সফেরর ছাড় হণ কের রাযা ভে  ফলেত পাের এবং এই িদেনর বদেল 
অ  একিদন রাযা  রাখেত পাের”।[ht t ps bi t l y 2Zq4574:// . /  থেক সমা ] 

সারকথা: 

১। য ি  ওয়া  েবশ করার পর নামায আদায় কের িনেয়েছ। পরবত েত তার গ ে  পৗঁছার পর সখােন এই ওয়া  েবশ 
ক ক বা না ক ক; য নামায  স একবার পেড়েছ স নামায নরায় পড়া তার উপর আব ক নয়। কননা একিদেন এক নামায 
ইবার পড়েত হয় না। তাই যখন সিহহভােব নামায  আদায় হেয়েছ তখন নরায় পড়া আব ক নয়। 

২। রাযাদার য ডাবার আেগ রাযা ভা েব না; পি ম িদেক গমন করার কারেণ য ডাবা যত িবল  হাক না কন। স ি  য 
দশ থেক সফর  কেরেছন সই দেশ য ডাবাটা ধত  নয়; যিদ সই দশ থেক বর হওয়ার আেগ সখােন যা  না ঘেট। 

আ া  ই সব । 
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রাযাদােরর জ  নােক মিডিসন- জল বহার করার ম 

 
আিম নােকর এলািজেত গিছ। নােকর র ডাজ নয়া সং া  ে া র েলা আিম পেড়িছ। আপনারা ফেতায়া িদেয়েছন য, এেত 
রাযা ভ  হেব না। িক  আমার  হল: অ  আেরক ধরেনর ঔষধ স েক। সটা হে  মিডেকল জল; যা নাক িদেয় হণ করা 

হয়। এটা বহাের িক রাযা ভে  যােব? 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

া   থেক মািণত হয় য, নাক হে  পাক িলর এক  েবশ পথ। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ ভােব 
নােক পািন িদন; যিদ না আপিন রাযাদার হন।” [ নােন আ  দাউদ (১৪২) ও নােন িতরিমিয (৭৮৮); আলবানী ‘সিহহ নােন আ  
দাউদ ে ’ হািদস েক ‘সিহহ’ বেলেছন] 

নাক িদেয় য জল  হণ করা হয় এর কান িক  যিদ গলার ভতের বা পাক িলেত চেল না যায়; বরং স  নােকর ভতের িনঃেশষ 
হেয় যায় তাহেল রাযা সিহহ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ জল বহার কের িকংবা পািন বা কাপড় িদেয় িভিজেয় িকংবা এ জাতীয় অ  িক  িদেয় ঠাঁট য় ও নাক সেতজ রাখেত কান 
অ িবধা নাই। তেব য িজিনস র অম নতা র করা হেলা সটা থেক কান িক  পেটর ভতের চেল যাওয়া থেক েচ থাকেত 
হেব। যিদ অিন া তভােব কান িক  ভতের চেল যায়; তাহেল তার উপর কান িক  বতােব না। যমিনভােব িল করেত িগেয় 
অিন া তভােব িক  পািন পেট চেল গেল এর মা েম রাযা ভ  হেব না।” [ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন (১৯/২২৪)] 

আমরা আ া  র কােছ দায়া করিছ িতিন যন আপনার জ  ও সকল সলমােনর জ  আেরা  ও রাগ ি  িলেখ দন। 

আল- নতা া িমন ফাতাওয়াশ শাইখ সােলহ আল-ফাওযান (৩/১২১) 

আ া  ই সব । 
 
 

ফজর হওয়ার াপাের সে হ িনেয় রাযাদার খেত পােরন; িক  য ডাবার াপাের সে হ িনেয় ইফতার করেত পােরন না 

 
১। রাযাদার য ডাবার াপাের িনি ত হওয়া িকংবা বল অ মান লাভ করা ছাড়া রাযাদােরর জ  ইফতার করা জােয়য নয়। 
কান রাযাদার যিদ য ডাবার াপাের সে হ িনেয় ইফতার কের ফেল পরবত েত জানা যায় য, ইফতার করার সময় য েবিন 

তখন তােক সই িদেনর রাযা কাযা পালন করেত হেব। 
২। কান ি  যিদ ফজর হেয়েছ; নািক হয়িন— এ সে হ িনেয় পানাহার কের তার রাযা স ক।  হেলা থম মাসয়ালায় কন 
কাযা ওয়ািজব হয়? আর ি তীয় মাসয়ালায় কন কাযা ওয়ািজব হয় না। 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য ডাবার াপাের সে হ িনেয় রাযাদার যিদ ইফতার কের ফেল তাহেল স রাযা র কাযা পালন করেব; যেহ  আ া   তাআলা 
বেলেছন: “ তামরা রাত পয  রাযা ণ কর।” [ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] রাত  হয় য ডাবা থেক। তরাং সই ি  
িনি ত িছেলন য, স িদেন রেয়েছন। তাই স য ডাবার াপাের িনি ত না হওয়া িকংবা বল অ মান লাভ করা ছাড়া ইফতার 
করেব না। কননা ল অব া হল িদন বলবৎ থাকা। তাই িনি ত ান বা বল অ মান ছাড়া এ ল অব া থেক অ  অব ায় 
ানা িরত হেব না। 
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আর ফজর উিদত হওয়ার াপাের সে হ িনেয় য ি  পানাহার কেরেছন স ি  কাযা পালন করেবন না; যেহ  আ া   তাআলা 
বেলেছন: “ আর তামােদর কােছ কােলা রখা থেক ভােতর সাদা রখা  না হওয়া পয  (অথাৎ রােতর অ কার চেল িগেয় 
ভােরর আেলা উ ািসত না হওয়া পয ) তামরা পানাহার কর”।[ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] আ া   তাআলা বেলেছন: “ তামােদর 

কােছ  না হওয়া পয ”। এ কথা মাণ কের য, ফজর হওয়ার াপাের িনি ত হওয়ার ব পয  পানাহার করা জােয়য। কননা 
স ি  য, রােতর মে  রেয়েছ এ াপাের স িনি ত িছল। তাই ফজর উিদত হওয়ার াপাের িনি ত হওয়া ছাড়া পানাহার করা 

তার জ  হারাম নয়। যেহ  ল অব া হল রাত বলবৎ থাকা। 

আরও জানেত দ ন: 38543 নং ে া র। 

আ াহই সব । 
 

কান স রাযাদার যােক ইফতার করােল একজন রাযাদারেক ইফতার করােনার সওয়াব পাওয়া যােব 

 
আমরা জািন য, রমযান মােস একজন রাযাদারেক ইফতার করােনার অেনক বড় র ার রেয়েছ। িক  আপনােদর কােছ আমার  
হল: 
এই রাযাদারটা ক? স িক এমন ি  যার কােছ ইফতার করার মত কান িক  নাই? নািক স পথচারী? নািক স য কান ি ; 
এমনিক লও হেলও? এ  করার কারণ হল: আমরা আেমিরকােত থািক। এখােনর সিলম ক িন র লােকরা ল জীবন 
যাপন করেছন। তারা এখােন রযমােন দাওয়াত িবিনময় কেরন –বা তঃ যা মেন হয়- গৗরব ও অহংকােরর িতেযািগতা থেক... 
(অ েক অ েকর চেয় বিশ মহমানদাির কের, অ েক অ েকর চেয় ভাল রা া কের...)। 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রাযাদারেক ইফতার করােনার সওয়াব বড়; নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলন: “ য ি  কান রাযাদারেক ইফতার করােবন িতিন রাযাদােরর সমান সওয়াব পােবন; তেব রাযাদােরর সওয়াব থেক এক
ও কমােনা হেব না।” [ নােন িতরিমিয (৭০৮) আলবানী ‘সিহ ত তারগীব ওয়াত তারহীব’ (১০৭৮)-এ হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

এ সওয়াব য কান রাযাদারেক ইতফার করােলই অিজত হেব; স রাযাদার দির  হওয়া শত নয়। কননা এ  দান- ণীয় নয়; 
বরং উপহার- ণীয়। উপহার দয়ার ে  উপহার হীতা দির  হওয়া শত নয়। বরং ধনী গরীব সবাইেক উপহার দয়া যেত পাের। 

তেব য দাওয়াত েলার উে — গৗরব ও অহংকােরর িতেযািগতা করা; এমন দাওয়াত িন নীয়। এমন ি  দাওয়াত 
খাওয়ােনার জ  কান সওয়াব পােব না। এর মা েম স ি  িনেজেক ত ক াণ থেক বি ত কের। 

এ ধরেণর উে  থেক কাউেক দাওয়াত দয়া হেল তার উিচত এমন দাওয়ােত না যাওয়া এবং এেত অংশ হণ না করা। বরং 
িনেজর একটা ওজর পশ করা। পরবত েত যিদ এ ি েক হণেযা  র প িতেত উপেদশ িদেত স ম হন তাহেল সটা করা 
ভাল। তেব সরাসির না বেল ইি েত বলেবন। কামল ভাষা বহার করেবন। িনিদ ভােব কাউেক উে  না কের আমভােব বলেবন। 

কামল ভাষা, র শলীর বহার এবং  ও ককশ শ েলা পিরহার করা উপেদশ হণীয় হওয়ার কারণ। একজন সিলম তার 
সিলম ভাই সত েক হণ ক ক ও এর উপর আমল ক ক এ াপাের আ হী থাকেবন। 

যমন  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম করেতন। তার সাহাবীেদর মে  কউ এমন কান কাজ কের ফলত যা িতিন অপছ  
করেতন। িক  িতিন তােদরেক সরাসির সমােলাচনা করেতন না। বরং িতিন বলেতন: িক  িক  লােকর কী হল তারা এমন এমন 
কাজ কের? 

এ প িতর মা েম কাি ত ক াণ সািধত হয়। 

আ া  ই সব । 
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আই ইউ িড বহার করার কারেণ য নারীর মািসেকর সময় বেড় গেছ 

 
রমযান মােস আমার ীর হােয়য  হওয়ার পর স আই ইউ িড সট করার জ  িগেয়েছ। যার ফেল তার হােয়েযর িদন বেড় যায় 
এবং স ১১ িদন রাযা রাখেত পােরিন। পরবত েত সা  হেয়েছ য, এর মে  ৪ িদেনর র  হােয়েযর র  িছল না; বরং তা িছল 
সাধারণ র পাত...। এই িদন েলার িবধান কী? এর জ  িক কান কা  ফারা আেছ? থাকেল সটা িক? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

যিদ আই ইউ িড এর কারেণ র পােতর সময় বেড় যায় এবং র পােত কান িবে দ না ঘেট থােক তাহেল সবটা হােয়য িহেসেব গ  
হেব। উদাহরণ প তার াভািবক হােয়য হে  সাতিদন; িক  বেড় িগেয় এগার িদন হল। 

আর যিদ সাতিদন পর র পাত ব  হেয় যায় এবং স নারী পিব তার াপাের িনি ত হন; এরপর আরও চারিদন র পাত হয়; এমন 
র  যা হােয়েযর পিরিচত র  থেক আলাদা এবং তা আই ইউ িড এর কারেণ ঘেট থােক তাহেল এ চারিদন হােয়য িহেসেব গ  হেব 
না। বরং ইি হাযা িহেসেব গ  হেব। 

অ পভােব যিদ মিডেকল পরী ার মা েম সা  হয় য, এ  সাধারণ র পাত; হােয়েযর র  নয় সে ে ও এ  ইি হাযা 
িহেসেব গ  হেব। 

ই: 

যিদ কান নারী র  দেখ সটােক হােয়য মেন কের রাযা না রােখন এবং পরবত েত মািণত হয় য, এ  ইি হাযার র  িছল; 
সে ে  তার উপর এ িদন েলার রাযা কাযা পালন ছাড়া অ  িক  আব ক হেব না। 

সারকথা: যিদ সা  হয় য, এ িদন েলা হােয়য িছল না তাহেল তার উপর কাযা পালন ছাড়া অ  িক  আব ক নয়। 

আ া  ই সব । 
 
 

ফজেরর কেয়ক িমিনট ব থেক রাযা  করা িবদাত 

 
কান এক দেশর লােকরা বেলন রাযা  করার সময় হে — ফজেরর ায় দশ িমিনট ব থেক। এ সময় থেক মা ষ রাযা 

রাখা  কের এবং পানাহার থেক িবরত থােক। তােদর এ কম িক স ক? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এ কম স ক নয়। 

কননা আ া  তাআলা রাযাদােরর জ  ফজর উিদত হওয়া পির ট হওয়া অবিধ পানাহার করা বধ কেরেছন। আ া  তাআলা বেলন: 
“ আর কােলা রখা থেক ভােতর সাদা রখা  না হওয়া পয  (অথাৎ রােতর অ কার চেল িগেয় ভােরর আেলা উ ািসত না 
হওয়া পয ) তামরা পানাহার কর।” [ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] 
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ইমাম খারী (১৯১৯) ও ইমাম সিলম (১০৯২) ইবেন উমর (রাঃ) ও আিয়শা (রাঃ) থেক বণনা কেরন য, িবলাল (রাঃ) রাত থাকেত 
আযান িদেতন। তখন রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন: ‘ইবেন উে  মাক ম আযান দয়া পয  তামরা পানাহার কর। 
কননা স ফজর না হেল আযান দয় না’। 

ইমাম নববী বেলন: 

“ এ হািদেস ফজর উিদত হওয়া পয  পয  পানাহার ও অ া  িবষয় জােয়য হওয়ার দিলল রেয়েছ।” [সমা ] 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) ‘ফাত ল বারী’ ে  (৪/১৯৯) বেলন: 

“ এ যামানায় রমযান মােস ইবাদেতর ে  সতকতা অবল েনর দাহাই িদেয় ফজেরর ায় তহাই ঘ া েব ি তীয় আযান দয়া 
এবং বািত িনভােনার য থা চা  করা হেয়েছ; য বািত েলা রাযা রাখেত ই ক ি র জ  পানাহার িনিষ  হওয়ার আলামত প 
— সটা িন  িবদাত।” [সমা ] 

কান কান ক ােল াের রাযা  করার সময় ফজর হওয়ার ২০ িমিনট েব িনধারণ করা স েক শাইখ উছাইমীনেক িজে স করা 
হেল িতিন বেলন: 

এ  িবদাত। াহেত এর কান িভি  নই। বরং াহ হে  এর িবপরীত। কননা আ া  তাআলা তারঁ িকতােব 
বেলন: “ আর কােলা রখা থেক ভােতর সাদা রখা  না হওয়া পয  (অথাৎ রােতর অ কার চেল িগেয় ভােরর আেলা উ ািসত 
না হওয়া পয ) তামরা পানাহার কর।” [ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] এবং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলন: “ িন য় িবলাল রাত থাকেত আযান দয়। অতএব তামরা ইবেন উে  মাক েমর আযান না পয  তামরা পানাহার কর। ক
ননা স ফজর না হেল আযান দয় না”। রাযা  করার ে  িক  লাক আ া  যত  ফরয কেরেছন তার চেয় য সময় 
বাড়াে ন এ  বািতল এবং আ া  র ধেমর মে  বাড়াবািড়। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলেছন: “ বাড়াবািড়কারীগণ ংস হল। বাড়াবািড়কারীগণ ংস হল। বাড়াবািড়কারীগণ ংস হল।” [সিহহ সিলম (২৬৭০)] 

আ া  ই সব । 
 

 
রাযার িনয়ত উ ারণ করা িবদআত 

 
ইি য়ােত আমরা রাযার িনয়ত কির এভােব: "আ া া আ  জা ান লাকা ফাগিফর িল মা কা াম  ওয়ামা আ  খার " আিম জািন 
না এর অথ কী? িক , এভােব িনয়ত করা িক সিহহ? যিদ সিহহ হয়, তাহেল আশা কির আপনারা আমােক এর অথ জানােবন িকংবা 

রআন বা াহ থেক সিহহ িনয়ত  জানােবন। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনর রাযা িকংবা অ  কান ইবাদত িনয়ত ছাড়া  হয় না। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী হে : 
"আমলস হ িনয়ত ারা হেয় থােক। আর েত ক ি  যা িনয়ত কের সটাই তার া ..."[সিহহ খারী (১) ও সিহহ সিলম 
(১৯০৭)] 

িনয়েতর ে  শত হল: রাত থাকেত ও ফজেরর আেগই িনয়ত করা। যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " য 
ি  ফজেরর আেগ রাযার িনয়ত পাকােপা  কেরিন তার রাযা নই"।[ নােন িতরিমিয (৭৩০)] আর নােন নাসাঈ (২৩৩৪)-এর 

ভা  হে - " য ি  রােতর বলায় রাযার িনয়ত কেরিন তার রাযা নই।"[আলবানী সিহ ত িতরিমিয ে  (৫৮৩) হািদস েক 
সিহহ বেলেছন] 
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িনয়ত হে  অ েরর আমল। সিলম ি  অ ের ঢ় িস া  িনেব য, আগামীকাল স রাযা রাখেব। তার জে  িনয়ত েখ 
উ ারণ কের "নাওয়াই  িসয়াম" বা "আ  জা ান লাকা" ...ইত ািদ িক  মা েষর বিতত িবদআতী শ াবলী উ ারণ করা 
শিরয়তস ত নয়। 

স ক িনয়ত হে  ি  অ ের আগামীকাল রাযা রাখার ঢ় িস া  নয়া। 

তাই শাই ল ইসলাম (রহঃ) 'আল-ইখিতয়ারাত' ে  ( া-১৯১) বেলন: " য ি র অ ের উিদত হেয়েছ য, স আগামীকাল 
রাযাদার সই িনয়ত কেরেছ।"[সমা ] 

আ  -লাজনাহ আ  -দািয়মােক  করা হেয়িছল: 

রমযােনর রাযা রাখার িনয়ত করার প িত িকভােব? 

জবােব তারা বেলন: রাযা রাখার ঢ় িস া  নয়ার মা েম িনয়ত হেয় যােব। িত রােত রাত থাকেতই রাযার িনয়ত করেত 
হেব।[ফাতাওয়াল লা  না   দািয়মা (১০/২৪৬)] 

আ া  ই সব । 
 
 

য নারী না জেন ফজর উিদত হওয়ার পর সেহরী খেয়েছ 

 
আিম ায় িতন মাস ধের িকেত আিছ। গত শাবান মােসর থমােধ আিম আমার দািয়ে  থাকা কাযা রাযা েলা রেখিছ। িকেত 
ফজেরর আযােনর পাথেক র িবষয়  আমার জানা িছল না। ঘটনা েম শাবান মােসর শষিদন আিম সটা জেনিছ। এখন আমার উপর 
িক কাযা ও খা  খাওয়ােনা ওয়ািজব হেব? নািক েটার এক ; নািক উভয় ? নািক না-জানার কারেণ এ মাসয়ালায় আমার উপর 
কান িক  ওয়ািজব হেব না? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আপিন য শহের ানা িরত হেয়েছন যিদ স শহেরর ফজেরর ওয়া  র স ক সময় না জেন থােকন এবং ফজর  হওয়ার পর 
ফজর হওয়ার কথা না- জেন আহার কের থােকন: আেলমগণ ঐ ি র েমর াপাের মতেভদ কেরেছন য ি  রাত আেছ ও 
ফজর হয়িন এ ধারণা কের পানাহার কেরেছ; অ পভােব য ি  য অ  গেছ ধারণা কের পানাহার কেরেছ; এরপর মাণ হেয়েছ 
য, এ  তার ল িছল। 

অেনক আেলেমর অিভমত হল য, এই পানাহােরর মা েম তার রাযা ন  হেয় গেছ এবং এর বদেল অ  একিদন রাযা রাখা তার 
উপর আব ক। 

অপর একদল আেলেমর মেত, তার রাযা সিহহ; স ি  তার রাযা  ণ করেব এবং তােক কাযা পালন করেত হেব না। 

এ  তােবয়ীেদর মে  জািহদ, হাসান (রহঃ) এর অিভমত। ইমাম আহমাদ থেক এক বণনা। শােফিয় মাযহােবর আেলম যািন ও 
শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া এই মত  িনবাচন কেরেছন এবং শাইখ উছাইমীন এ অিভমতেক াধা  িদেয়েছন। 

সাহল িবন সা’দ (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: 

الأسَْوَدِ  الخَيْطِ  مِنَ  الأبَْيضَُ، الخَيْطُ  لَكُمُ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا  

আয়াত  নািযল হল; িক الفجَْرِ  مِنَ     অংশ  নািযল হয়িন। তখন এমন িক  লাক িছল যারা রাযা রাখেত চাইেল তােদর পােয় 
এক  সাদা তা ও কােলা তা েধ িনত এবং যত ণ পয  উভয় র মে  পাথক  িনণয় করা না যত তত ণ পয  খেত থাকত। 
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পরবত েত আ া  নািযল কেরন:  َالفجَْرِ  مِن  । তখন তারা ঝেত পারল য, আ া  এখােন রাত ও িদনেক ঝাে ন।” [সিহহ খারী 
(১৯১৭) ও সিহহ সিলম (১০৯১)] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া বেলন: 

“ না-জানার কারেণ কান ওয়ািজব ছেড় দয়া: যমন য ি  ধীরি রতা র া না কের নামায আদায় কেরিছল এবং স জানত না 
য, এ  ওয়ািজব তার াপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন য, সময় পার হেয় যাওয়ার পর নরায় নামায আদায় করা িক তার উপর 

ওয়ািজব; নািক ওয়ািজব নয়। েটা অিভমত: ইমাম আহমােদর মাযহােবর ও অ  মাযহােবর। 

স ক অিভমত হে  এমন ি েক নরায় নামায আদায় করেত হেব না। কননা নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক সিহহ 
হািদেস সা  হেয়েছ য, নামায আদােয় অস কভােব নামায আদায়কারী ব ঈনেক বেলেছন: িম িগেয় নামায আদায় কর। কারণ 
তামার নামায হয়িন। ইবার বা িতনবার। লাক  বেলন: ঐ স ার শপথ িযিন আপনােক সত সহ রণ কেরেছন আিম এর চেয় 

ভালভােব নামায পড়েত পাির না। আমােক িশিখেয় িদন যভােব পড়েল আমার নামায হেব। তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
তােক ধীরি রভােব নামায পড়া িশিখেয় িদেলন। িক  িতিন তােক এই ওয়াে র েবর ওয়াে র নামায নরায় আদায় করার িনেদশ 
দনিন। অথচ স লাক  বেলেছ য, িযিন আপনােক সত সহ রণ কেরেছন আিম এর চেয় ভাল পাির না। িতিন তােক সই 

নামায  নরায় পড়ার িনেদশ িদেয়েছন। কননা সই নামায র সময় িছল। অতএব সই ি  সই নামায  সই সমেয় আদায় 
করেত আিদ । আর য নামােযর সময় পার হেয় গেছ স  নরায় আদায় করার জ  িতিন তােক িনেদশ দনিন; অথচ স ি  
িক  ওয়ািজব ছেড় িদেয়িছল। যেহ  সই ি  জানত না য, স  তার উপর ওয়ািজব। 

অ পভােব য লােকরা সাদা তা থেক কােলা তা পাথক  করেত পারা অবিধ আহার কেরেছ, ফজর উিদত হওয়ার পরও আহার 
কেরেছ িতিন তােদরেকও রাযা েলা নরায় রাখার আেদশ দনিন। যেহ  এই ি গণ ওয়ািজব স েক অ  িছেলন। তাই িতিন 
তােদর অ তার সমেয় তারা য ওয়ািজব ছেড় িদেয়েছ সই আমেলর কাযা পালেনর িনেদশ দনিন। যমিনভােব কােফর ি েক স 
কােফর থাকা অব ায় য আমল েলা পালন কেরিন স েলার কাযা পালন করার িনেদশ দয়া হয় না।” [মাজ উল ফাতাওয়া 
(২১/৪২৯-৪৩১)] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ অ তা হে  (আ া  আপনােক বারকময় ক ন): না-জানা। িক  কখনও কখনও মা েষর অ তার ওজর হণ করা হয় েব ত 
আমেলর ে ; বতমান আমেলর ে  নয়। এর উদাহরণ যা সিহহ খারী ও সিহহ সিলম আ  রায়রা (রাঃ) থেক বণনা 
কেরেছন য, এক লাক এেস এভােব নামায পড়ল যােত কান ধীরি রতা িছল না। এরপর নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর 
কােছ এেস তােক সালাম িদল। তখন িতিন বলেলন: িফের িগেয় নামায পড়। কারণ তামার নামায হয়িন। এভােব িতনবার তােক 
িফিরেয় িদেলন। তখন লাক  বলল: ঐ স ার শপথ িযিন আপনােক সত সহ রণ কেরেছন আিম এর চেয় ভাল পাির না। অতএব 
আপিন আমােক িশিখেয় িদন। তখন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তােক িশিখেয় িদেলন। িক  িতিন তােক েবর নামায কাযা 
পালন করার িনেদশ দনিন। যেহ  স অ  িছল। িতিন তােক কবল বতমান নামায  নরায় আদায় করার িনেদশ 
িদেলন।” [িলকাউল বাব আল-মাফ হ; শােমলার ন র (১৯/৩২)] 

আরও বিশ জানেত প ন: 38543 নং ে া র। 

এ অিভমেতর সারাংশ হল: ন ন শহেরর সমেয়র পাথক  না জানার কারেণ আপনার ওজর হণেযা  এবং আপনার রাযা স ক। 
িক  িক  সাহাবীেদর ে ও এমন ঘটনা ঘটার াপাের জানা গেছ। িক  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তােদরেক রাযা কাযা 
করার িনেদশ িদেয়েছন মেম উ ত হয়িন। 

তেব তা সে ও আপিন যিদ িনেজর ীেনর াপাের সতকতা হণ কের এ িদন েলার রাযা কাযা পালন কেরন তাহেল সটা ভাল, 
সে হ থেক অিধক রবত  এবং আেলমেদর মে  যারা ওয়ািজব বেল থােকন তােদর মতেভেদর ঊে  থাকার উপায়। 

আ া  ই সব । 
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তার বান ডাউন িসনে াম রােগ আ া ; রাযা না থাকার কারেণ তার উপের িক কা  ফারা ওয়ািজব হেব? 

 
আমার এক বান 'ডাউন িসনে াম' রােগ আ া । এক বছর যাবৎ স বােলগ হেয়েছ। স রাযা রাখেত পারেছ না। আমরা িক তার 
প  থেক িফিদয়া পিরেশাধ করব? নািক অ  িক  করা লাগেব? িফিদয়ার পিরমাণ কত? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

ডাউন িসনে াম এমন এক  রাগ যােত িশ রা আ া  হয়। এর ফেল মা েষর ি গত ও শারীিরক িবকােশ িবল  ঘেট। এর 
বাি ক ল ণ েলা হে : চােখ টানা পড়া, ঘাড় ও হাত য় খবা িত হওয়া, মাংসেপিশ নরম হওয়া। 

ই: 

রাযা ফরয হওয়ার শত হে - ি  স  হওয়া। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: "িতন ণীর লাক থেক কলম 
উ েয় রাখা হেয়েছ: পাগল, য ি  িবকার  যত ণ না স সি ত িফের পায়। ম  ি ; যত ণ না স জেগ উেঠ। বালক; 
যত ণ না স সাবালগ হয়।"[ নােন আ  দাউদ (৪৩৯৯), আলবানী হািদস েক 'সিহহ নােন আ  দাউদ' ে  সিহহ বেলেছন] 

যিদ আপনার বান ি গত িবলে র এমন পযােয় থােক য, স িবিভ  িজিনেসর মে  পাথক  করেত না পাের, শিরয়েতর িনেদশ 
অ ধাবন করেত না পাের তাহেল এমতাব ায় তার উপের রাযা পালন বা রাযার কাযা পালন কানটাই ফরয নয় এবং 
আপনােদরেকও তার প  থেক িফিদয়া পিরেশাধ করেত হেব না। কননা স শরিয় দািয় া  নয়। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) 'আল-শার ল মিত' ে  (৬/৩২৪) বেলন: " েত ক য ি র ি  নই স কা াফ (শরিয় দািয় া ) 
নয়। তার উপর ীেনর ওয়ািজব আমেলর কান আমল ওয়ািজব নয়। নামায নয়, রাযা নয়, রাযার পিরবেত খাবার দওয়াও নয়। 
অথাৎ তার উপের কান িক ই ওয়ািজব নয়; তেব আিথক ওয়ািজব েলার মত িক  িত ম ছাড়া।"[সমা ] 

আ া  ই সব । 
 
 

য ি  ধারণা করেছন য, িতিন রাযা রেখেছন িক  িনয়ত নবায়ন করেত েল গেছন 

 
য ি  মােত যাওয়ার আেগ গাটা রমযান মাস রাযা রাখা িনয়ত কেরেছন। অতঃপর পেরর িদন যখন সেহরী খাওয়ার জ  

জাগেলন তখন তােক বলা হল য, রমযান মাস এখনও  হয়িন। আজ শাবান মােসর ৩০ তািরখ। পেরর িদন িতিন আর ন ন 
কের িনয়ত কেরিন। এভােবই পিব  মােসর রাযা রেখ গেছ। তার ম কী? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ফরয রাযা  হওয়ার জ  রাত থেক িনয়ত করা শত। দিলল হে -- নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর ী হাফসা (রাঃ) এর 
হািদস য, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " য ি  ফজেরর আেগ িনয়ত পাকা কেরিন তার রাযা 
নই।"[ নােন আ  দাউদ (২৪৫৪); আলবানী 'ইরওয়াউল গািলল' ে  (৪/২৫, নং- ৯১৪) হািদস েক সিহহ বেলেছন।] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 
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"আমােদর মাযহাব (শােফিয় মাযহাব) হল: সটা (অথাৎ রমযােনর রাযা)  হেব না রাত থেক িনয়ত করা তীত। এই অিভমত 
পাষণ কেরন ইমাম মােলক, আহমাদ, ইসহাক, দাউদ এবং ব রী ও উ র রী জম র আেলম।"[আল-মাজ  (৬/৩১৮) থেক 

সমা ] 

তেব, িনয়েতর িবষয়  অিত সহজ। আগামীকাল রমযান এটা জানার পর কবল আপনার ঢ় আকা া ও ই াই হে -- িনয়ত। 
িনয়ত উ ারণ করা শত নয়। বরং উ ারণ করা শিরয়তস তও নয়। 

ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: 

" েত ক য ি  জেনেছ য, আগামীকাল রমযান এবং স রাযা রাখার ই া রােখ তাহেল তার রাযার িনয়ত হেয় গল; চাই স 
িনয়ত উ ারণ ক ক িকংবা না ক ক। এটাই সব েরর সলমানগেণর আমল। তােদর েত েকই রাযা রাখার িনয়ত 
করেছন।"[মাজ উল ফাতাওয়া (২৫/২১৫) থেক সমা ] 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) "আল-শার ল মিত" ে  (৬/৩৫৩-৩৫৪) বেলন: 

" কান ই াধীন আমল থেক িনয়ত বাদ পড়া স ব নয়। অথাৎ েত ক য আমল মা ষ িনজ ই ায় কের স আমেলর িনয়ত না 
থেক পাের না।… এর মা েম আমরা জানেত পাির য, িক  মা ষ য ওয়াসওয়াসা (শয়তােনর ম ণা)-র িশকার হেয় বেলন: 

'আিম িনয়ত কিরিন' এটা িব ম; যার কান অি  নই। িকভােব িনয়ত না করা স ব; অথচ স কাজ  স াদন কেরেছ।"[সমা ] 

গাটা রমযান মােস রাযা রাখার িনয়ত থম িদন করেলই যেথ ; যিদ না সফর বা রাগজিনত কান কারেণ মাঝখােন রাযা পালন 
কতন না কের; কতন করেল িনয়ত নবায়ন করেত হেব। তেব, গাটা মােস রাযা রাখার িনয়ত মােসর েত করা শত নয়। কউ 
যিদ রমযান মােসর িত রােত িনয়ত কের ও রাযা রােখ তাহেল তার রাযা সিহহ। 

ইব ল কা ান (রহঃ) বেলন: 

"আেলমগণ এই মেম ইজমা (ঐক মত ) কেরেছন য, য ি  রমযান মােসর িত রােত রাযা রাখার িনয়ত কের ও রাযা রােখ 
তার রাযা পির ণ।"[আল-ইকনা িফ মাসািয়িলল ইজমা (১/২২৭) থেক সমা ] 

িক , কারী ভাই যিদ এ কথা ঝােত চান য, িতিন রমযােনর থমিদেন েবশ কেরেছন অথচ কানভােবই িনয়ত কেরনিন। 
িতিন স িদন  রমযান হওয়ার াপাের েমর মে  িছেলন অতঃপর ফজর হওয়ার পর জেনেছন য, এ  রমযান মাস। রােতর 
কান এক েতও িতিন িনয়ত কেরনিন য, আগামীকাল থম রাযা রাখেবন, সেহরী খাওয়ার জে ও উেঠনিন: তাহেল িতিন এ 

িদন  য, রমযান মাস সটা জানার পর থেক পানাহার থেক িবরত থাকেবন এবং পরবত েত স িদন র রাযা কাযা পালন 
করেবন। কননা রাত থেক িনয়ত করা ওয়ািজব এমন  েবও উে খ করা হেয়েছ। 

রাযার িনয়ত করার প িত স েক জানেত 22909 নং ে া র  দ ন।     

আ া  ই সব । 
 

 
রাযাদার কখন ইফতার করেবন? 

 
য ডাবার পরপরই ইফতার করা উ ম; নািক আকাশ থেক আেলা র হওয়া পয  অেপ া করা উ ম? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 
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ত হে - অিবলে  ইফতার করা; অথাৎ য ডাবার অ বিহত পেরই ইফতার করা। বরং তারা েলা উিদত হওয়া পয  দরী করা 
ই দীেদর কম এবং িশয়া রােফিয স দায় তােদরেক অ সরণ কের আসেছ। তাই ই া তভােব ভালভােব স া হওয়ার জ  দরী 
করা রাযাদােরর জ  বা নীয় নয়। এমনিক আযান শষ হওয়া পয ও িবল  করা ক নয়। কারণ এর কানটা নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা ােমর আদশ নয়। 

সাহল িবন সাদ (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: "মা ষ ততিদন ক ােণ থাকেব 
যতিদন তারা অিবলে  ইফতার করেব"।[সিহহ খারী (১৮৫৬) ও সিহহ সিলম (১০৯৮)] 

ইমাম নববী বেলন: 

"এ হািদেস য ডাবা িনি ত হওয়ার পর অিবলে  ইফতার করার িত উৎসাহ রেয়েছ। যতিদন উ ত এ ত র া কের যােব 
ততিদন তারা ল থাকেব এবং তারা ক ােণ থাকেব। যিদ তারা ইফতার করেত িবল  করেত থােক তাহেল সটা তােদর 
িব লায় িল  হওয়ার আলামত।"[শারেহ সিলম (৭/২০৮)] 

ইবেন আ  আওফা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন: আিম ও মাস ক আেয়শা (রাঃ)-এর কােছ িগেয় বললাম: ইয়া উ ুল েমনীন! 
হা দ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর সাহাবীেদর মে  একজন অিবলে  ইফতার কেরন ও অিবলে  নামায পেড়ন। অপর 

একজন িবলে  ইফতার কেরন ও িবলে  নামায আদায় কেরন। িতিন বলেলন: তােদর মে  কান ি  অিবলে  ইফতার কেরন ও 
অিবলে  নামায পেড়ন? আমরা বললাম: আ া   অথাৎ ইবেন মাসউদ। িতিন বলেলন: রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
এভােবই করেতন।[সিহহ সিলম (১০৯৯)] 

সতকতা: 

"এ যামানায় য গিহত িবদাত েলা বিতত হেয়েছ স েলার মে  রেয়েছ রমযান মােস ফজর হওয়ার ২০ িমিনট আেগ ি তীয় 
আযান দয়া এবং বািত েলা িনিভেয় দয়া; য বািত েলা রাযা রাখেত ই ক ি র জ  পানাহার িনিষ  হওয়ার আলামত িহেসেব 
রাখা হয়। য ি  এ  বতন কেরেছ স এই ধারণা থেক কেরেছ য, এেত ইবাদেতর ে  সাবধানতা অবল ন করা হেব। 

 কতক মা ষ ছাড়া আর কাউেক িবষয়  জানায় না। একই িচ া থেক তারা য ডাবার িক  সময় পের আযান দয়; তােদর 
ধারণা অ যায়ী যােত কের সময় হওয়াটা জারদার হয়। এভােব তারা ইফতার করেত দরী কের ও সেহরী খাওয়া আেগ আেগ শষ 
কের া  র িবপরীত আমল কের যাে । তাই তােদর মােঝ ক াণ াস পেয়েছ এবং অক াণ ি  পেয়েছ। আ া  ই 
সহায়।"[ফাত ল বারী (৪/১৯৯)] 
 

 
য ি  ই া তভােব দােঁতর ফােঁক আটেক থাকা খাবার িকংবা ও  করাকােল িলর িক  পািন িগেল ফেল তার রাযা ভে  যায় 

 
আিম িচবা  (OCD) ত আ া । রমযান মােস আিম যখন ও  করতাম তখন বিশ বিশ  ফলতাম, এই ভেয় না জািন গলার 
ভতের পািন চেল যায়। একবার আিম া র উপর িনয় ণ হািরেয় ফেল ই া কের পািন খেয় ফেলিছ। এখন আিম এ নার 

কা  ফারা বা িতকার িকভােব করেত পাির? 
একবার রমযােন আিম িমেয় িছলাম। আমার মা বাদাম কােতন। স বাদাম েলা িতিন আমার পােশ রেখিছেলন। আিম অ ভব 
করলাম য, আমার েখ িক  একটা আেছ; আিম জািন না, সটা খাে র অবিশ াংশ; নািক বাদাম। আিম উেঠ িগেয় িল করব এই 
অলসতা থেক িগেল ফেলিছ। এখন আমার িক করণীয়? 
অপর এক রমযােন আমার েখর ভতের িক  ও র পািন রেয় িগেয়িছল। আিম ই া তভােব স পািন িগেল ফেলিছ। 
সবেশষ  হে – য ি  উেঠ িগেয় িল করার অলসতা থেক বিম িগেল ফেলেছ তার াপাের ম িক? 
আিম এখন দায়ী। আিম আ া  র কােছ তওবা কেরিছ। আিম িকভােব আমার পােপর কা  ফারা বা িতকার করেত পাির? 

উ েরর সংি সার 
আপনার উপর ফরয হে – য িদন েলার রাযা ই া তভােব ন  কেরেছন স েলার কাযা পালন করা; সটা েখ থাকা পািন িগেল 
ফলার মা েম হাক, য পািন র পািন নয়; কারণ র পািন িগেল ফলেল রাযা ভা েব না িকংবা েখ থাকা খাে র 
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অবিশ াংশ িগেল ফলার মা েম হাক িকংবা েখ চেল আসা বিম িগেল ফলার মা েম হাক। আপিন এমন িদন েলার সং া 
িনধারণ করেবন এবং স িদন েলার কাযা রাযা পালন করেবন। পাশাপািশ ায় আপিন যা কেরেছন সটার জ  আ া   
তাআলার কােছ তওবা করেবন। এ রাযা েলার কাযা পালন করা ধ পান করােনার ময়াদ শষ হওয়ার পর ফরয হেব। কারণ 

দায়ী নারীর জ  রাযা রাখাটা ক কর হেল িকংবা এেত িনেজর া হািনর আশংকা হেল িকংবা স ােনর া হািনর আশংকা 
হেল ধ পান করােনার ময়ােদর মে  কাযা রাযা পালন করা তার উপর ফরয নয়। আর আপিন ক ন িচবা  ারা আ া  হওয়া 
এবং া িবক চােপ থাকা: আমরা আশা করিছ এে ে  আপনার কান দাষ নই। তেব, ওয়াসওয়াসা বা িচবা  রাধ করার চ া 
করা আব কীয় এবং এটার িত ে প না করা। কারণ িচবা র িচিকৎসার সবেচেয় উ ম উপায় হে - এটােক  না দয়া ও 
এর িত ে প না করা এবং এর চািহদামািফক িক  না করা। িচবা র িচিকৎসার াপাের জানেত দ ন: ১১১৯২৯ নং ও 

৬০৩০৩ নং ে া র। আ া  ই সব । 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আপিন বেলেছন: “ একবার আিম া র উপর িনয় ণ হািরেয় ফেল ই া কের পািন খেয় ফেলিছ”। 

আপিন যিদ এর ারা ঝােত চান য, আপনার েখ িলর য পািন রেয়েছ সটা বা সটার িক  অংশ িগেল ফেলেছন: তাহেল 
আপনার রাযা ভে  গেছ। এে ে  আপনার উপর ফরয হল– তওবা করা এবং স িদেনর রাযার কাযা পালন করা। 

আর আপিন যিদ এর ারা ঝােত চান য, িল করার পর েখর পািন বািহের ফেল িদেয়  িগেল ফেলেছন: তাহেল আপনার 
উপর কান িক  আব ক নয়। জাইিরিম (রহঃ) তার ‘হািশয়ােত’ (২/৩৭৮) বেলন: “ গড়গড়া িল করার পর  ফেল দয়া 
স ব হওয়া সে ও িগেল ফলেল কান অ িবধা নই। যেহ  এর থেক েচ থাকা ক ন।” [সমা ] 

অ পভােব আপিন বেলেছন: “ আমার েখর ভতের ও র িক  পািন রেয় িগেয়িছল” :  

যিদ এই পািন  িলর পািন হয় তাহেল আপনার রাযা ভে  গেছ। আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। 

আর যিদ িল করার পর ও খ থেক পািন ফেল দয়ার পর েখ য আ তা থােক সটা হেয় থােক: তাহেল অ গ  মতা যায়ী 
আপনার উপর কান িক  আব ক নয়। 

িতন: 

যিদ কউ তার দােঁতর মােঝ আটেক থাকা খাবার ই া তভােব িগেল ফেল; যা স বর কের ফলেত স ম, তাহেল এর ারা তার 
রাযা ভে  যােব। আর যিদ অিন া তভােব িগেল ফেল; যমন র সােথ গলার ভতের চেল গল, এটােক িফরােত পারল না; 

তাহেল তার রাযা সিহহ। তার উপর কান িক  আব ক নয়। 

দ ন: 78438 নং ে া র। 

কারী বােনর কথা থেক ঝা যাে  য, িতিন ই া তভােব েখ থাকা খাবার িগেল ফেলেছন এবং উেঠ িগেয় খ পির ার 
করেত অলসতা কেরেছন। যিদ সটা রােতর বলায় ঘেট থােক তাহেল তার উপর কান িক  আব ক হেব না। আর যিদ ফজর 
হওয়ার পর ঘেট থােক তাহেল তােক আ া  র কােছ তওবা করার পাশাপািশ স িদেনর রাযা কাযা পালন করেত হেব। 

চার: 

য ি র অিন া তভােব বিম চেল এেসেছ; তার উপর কান িক  আব ক নয়, তার রাযা সিহহ। আর য ি  ই া তভােব 
বিম কেরেছ তােক রাযা  কাযা পালন করেত হেব। 

দ ন: 95296 নং ে া র। 
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য ি র অিন া তভােব বিম আসার পর িতিন বিম িগেল ফেলেছন; যিদ িতিন সটা অিন া তভােব কের থােকন তাহেল তার 
উপর কান িক  আব ক হেব না। আর যিদ ই া তভােব িগেল ফেলন তাহেল তার রাযা ন  হেয় গল এবং তার উপর কাযা 
পালন করা আব ক। ায়ী কিম র আেলমগণ বেলন: যিদ কউ ই া তভােব বিম কের তাহেল তার রাযা ন  হেয় যােব। আর 
যিদ বিম এেস যায় তাহেল তার রাযা ন  হেব না। অ পভােব অিন া তভােব বিম িগেল ফলেলও রাযা ন  হেব 
না।[ফাতাওয়াল লাজনা দািয়মা (১০/২৫৪)] 

আরও জানেত দ ন: 115155 নং ে া র। 
 

ফজেরর আযােনর সময় হওয়ার াপাের সে হ হওয়ায় আযােনর পেরও খাওয়া-দাওয়া করা 

 
িমশের ফজেরর নামােযর সময় িনধারণ িনেয় মতেভদ আেছ। গতকাল আমার মা ফজেরর আযান নার সময় তী  িপপাসা অ ভব 
করিছেলন। িতিন আমার ভাইেক িজে স করেলন। আমার ভাই িমশেরর একজন বড় সালািফ শাইেখর তাকিলদ কের বলেলন য, 
পান ক ন। স শাইখ বেলন য, নামােযর ওয়া  িনধারেণ ল আেছ। িতিন এবং তারঁ ছা রা আযােনর ১০ িমিনট পেরও খাওয়া-
দাওয়া করেতন। আমার ভাই অেনকবার এটা কেরেছন; িক  তার সং া মেন নই। এখন আমার মা ও ভাইেক কী করেত হেব? 

উ র 
আলহাম িল াহ। 

রাযার ে  ফরয হল ফজর উিদত হওয়া থেক যা  পয  সময় রাযাভ কারী যাবতীয় িবষয় থেক িবরত থাকা। কারণ আ া   
তাআলা বেলন: "আর তামরা পানাহার কর যত ণ পয  না কােলা তা (রােতর কােলা রখা) হেত ঊষার সাদা তা (সাদা রখা) 

েপ তামােদর িনকট িতভাত না হয়।"[ রা বাকারাহ ২ : ১৮৭] 

তরাং ধত  হে - ফজর উিদত হওয়া। অতএব, য ি  ফজর উিদত হওয়ার াপাের িনি ত হয়িন স ি  িনি ত হওয়া 
পয  খেত পাের। 

অ পভােব কউ যিদ জােন য, য়াি ন ওয়া  হওয়ার আেগই আযান দয় িকংবা সে হ কের য, য়াি ন িক ক সমেয় 
আযান িদেয়েছ নািক সমেয়র আেগ; সে ে ও স ি  িনি ত হওয়া পয  খেত পাের। তেব, উ ম হে  সতকতা প আযান 
নার সােথ সােথ পানাহার থেক িবরত থাকা  করা। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক এক   করা হয়, স র ভা  হে - য ি  আযান নার পরও পানাহার কেরই যাে  তার 
রাযার শরিয় ম িক? 

জবােব িতিন বেলন: ঈমানদােরর উপর ফরয হে – তার কােছ ফজর উিদত হওয়া িনি ত হেল পানাহার ও অ া  রাযা ভ কারী 
িবষয় েলা থেক িবরত হওয়া; যিদ রাযা  রমযােনর ফরয রাযা হয়, মানেতর রাযা হয়, কা  ফারার রাযা হয়। যেহ  আ া   
তাআলা বেলন: "আর তামরা পানাহার কর যত ণ পয  না কােলা তা (রােতর কােলা রখা) হেত ঊষার সাদা তা (সাদা রখা) 

েপ তামােদর িনকট িতভাত না হয়।"[ রা বাকারাহ ২ : ১৮৭] 

যখন কউ আযান নেত পায় এবং স জােন য, ফজেরর সময় হেলই আযান দয়া হয় সে ে  তৎ ণাৎ পানাহার ও অ া  
রাযা ভ কারী থেক িবরত হওয়া ফরয। 

আর যিদ য়াি ন ফজর হওয়ার েবই আযান দয় সে ে  তৎ ণাৎ পানাহার ও অ া  রাযা ভ কারী থেক িবরত হওয়া ফরয 
নয়। বরং ফজর উিদত হওয়া িনি ত হওয়া পয  পানাহার করা তার জ  জােয়য। 

আর যিদ য়াি েনর অব া না জােন য, স িক ফজর হওয়ার আেগ আযান দয়; নািক ফজর হওয়ার পের আযান দয় তাহেল 
উ ম হে  ও সতকতা হে - আযান নার সােথ সােথ পানাহার ও অ া  রাযা ভ কারী িবষয় থেক িবরত হওয়া। আর যিদ 
আযান চলাকােলও স কান িক  পানাহার কের তােতও কান অ িবধা নই। কারণ ফজর উিদত হওয়ার াপাের স িনি ত 
হয়িন। 
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এ কথা িবিদত য, য ি  শহেরর ভতের বসবাস কের যখােন ব িতক বািত রেয়েছ সখােন িনজ চােখ দেখ ফজর উিদত 
হওয়া অবিহত হওয়া স বপর নয়। িক , তার উিচত আমেলর ে  সাবধানতা অবল ন করা; আযােনর মা েম ও ক ােল ােরর 
মা েম; য সব ক ােল াের ঘ া ও িমিনেটর মা েম ফজর উিদত হওয়ার সময় িনধারণ করা থােক । নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা ােমর এ বাণীর উপর আমল কের: “ যােত তামার সে হ নই সটা হণ কের যােত তামার সে হ আেছ সটা বজন কর।”  
এবং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী: “ য ি  সংশয় লক িবষয় েলা থেক েচ থােক স ি  তার ীনদাির ও 
স ম র া কের।”  আ া  ই উ ম তাওিফকদাতা।[‘ফাতাওয়া রমাদান’ থেক সংকিলত; সংকলক: আশরাফ আ ল মাক দ, া-
২০১] 

এ আেলাচনার আেলােক বলব: আপনার মা ও ভাই যিদ তােদর কােছ িনভরেযা  আেলেমর তাকিলদ কের থােকন, িযিন বেলন য, 
বেহ সােদক এর আেগই আযান দয়া হয় এবং এ অিভমেতর িভি েত তারা পানাহার কেরন তাহেল তােদর ইিত েব পালন ত 
রাযােত কান সম া নই। তার রাযা সিহহ। 

তেব, ভিব েত আযােনর সােথ সােথ িবরত থাকা বা নীয়। কননা ক ােল াের ল আেছ বলেল অেনক কথা উঠেব। িবেশষত: 
েলর পিরমাণ িনধারেণর ে । তাই রাযার ে  সতকতা হে - আযােনর সােথ পানাহার বজন করা। আর নামােযর ে  

সতকতা হে - িবশ িমিনট বা তারও বিশ সময় পর নামায আদায় করা। 

আরও জানেত দ ন: 26763 নং ও 66202 নং ে া র। 

আ া  ই সব । 
 

 
জৈনক নারী ইফতার করার পর র াব দেখেছন, িক  িতিন সে েহ রেয়েছন য, ইফতােরর েবই র াব  হেয়েছ নািক 

ইফতােরর পর? 

 
আিম রমযান মােস ইফতার করার িক ণ পর র াব দখেত পলাম। িক , আিম জািন না: র াব িক ইফতােরর আেগ  
হেয়েছ নািক পের? এমতাব ায় আমার উপের িক সই িদেনর রাযা কাযা পালন করেত হেব? িকংবা অ  িক করেত হেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আেলমগণ এক  িফকহী নীিত উে খ কের থােকন,  “ য কান ঘটনােক এর িনকটতম সমেয়র সােথ স ৃ  করাই লিবধান”  

এ নীিত র অথ হে : যিদ কান এক  ঘটনা সংঘ ত হয় এবং স ঘটনা  িনকটবত  িকংবা রবত  য কান সমেয় ঘেট থাকেত 
পাের। এ েটা স াবনার মে  কান এক েক াধা  দয়ার জ  কান দিলল না থােক। সে ে  ঘটনা  সংঘ ত হওয়ার 
িনকটবত  সময়  ধত  হেব। কননা িনকটবত  সময় র াপাের িনি ত হওয়া যায় য, ঘটনা  তােত সংঘ ত হেয়েছ। আর 
রবত  সময় েত ঘটনা  ঘটা সে হ ণ। 

এ নীিত র অিধ  এক  প হে , যিদ কউ তার কাপেড় বীয দেখ জানেত পাের য, এ   দােষর িচ । িক  কখন 
েদাষ হেয়েছ সটা রণ করেত না পাের সে ে  স ি  সবেশষ য ম িমেয়েছ এর পেরর নামায েলা নরায় আদায় 

করেব। 

এ নীিত  ভােব উে খ কেরেছন, যারকািশ তারঁ ‘আল-মান র িফল কাওয়ােয়দ’ নামক িকতােব, িত তারঁ ‘আল-আশবাহ 
ওয়ান নাযােয়র’ নামক িকতােব। তারঁা উভেয় এ নীিত র আরও িক  শাখা উে খ কেরেছন। আরও জানেত এ েয়র য কান  
দখা যেত পাের। 
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এর আেলােক বলা যায় য, যিদ কান নারী র াব দখেত পান, িক  িতিন র পােতর সময় জানেত না পােরন: সটা িক য 
ডাবার আেগ নািক পের? সে ে  িনকটবত  সময় েক র পােতর সময় ধরা হেব। এ মাসয়ালায় িনকটবত  সময় হে , য 
ডাবার পর। 

আল-মাও আ আল-িফকিহ ােত (২৬/১৯৪) এেসেছ: য নারী র াব দখেত পান; িক  জােনন না য, কখন র পাত  হেয়েছ 
তার িবধান ঐ ি র মত, য তার কাপেড় বীয দেখছন, িক  কখন বীযপাত ঘেটেছ তা জােনন না। অথাৎ তােক গাসল করেত 
হেব এবং সবেশষ যখন িমেয়েছ এরপর থেক আদায় ত নামায েলা নরায় পড়েত হেব। এ অিভমেতর, মে  জ লতা কম এবং 
এ  অিধক ।” [সমা ] 

শাইখ হা দ িবন হা দ আল- খতার আল-শানিকতীেক িজে স করা হেয়িছল: এক নারী মাগিরেবর পর র াব দখেত 
পেলন, িক  িতিন জােনন না কখন র পাত  হেয়িছল: মাগিরেবর আেগ নািক পের? এমতাব ায়, তার নামায ও রাযার ম 

কী হেব? 

জবােব িতিন বেলন: “ যিদ িতিন র াব দেখন এবং তার বল ধারণা হয় য, এ  যাে র আেগই  হেয়েছ তাহেল কান 
সে হ নই য, তার স িদেনর রাযা বািতল এবং স  কাযা পালন করেত হেব। আর যিদ তার বল ধারণা হয় য, র  তাজা 
এবং এ  মাগিরেবর পর  হেয়েছ: সে ে ও কান সে হ নই য, তার রাযা সিহহ এবং পিব  হওয়ার পর মাগিরেবর নামায 
কাযা পালন করা তার উপর আব ক। িতিন কাযা িহেসেব নামায  পড়েবন। 

আর যিদ িতিন ি ধা  ও সে েহ থােকন সে ে  আেলমগেণর অ ত নীিত হে ,  “ িনকটবত  সমেয়র সােথ ঘটনােক স ৃ  
করা”। কারণ এে ে  ল অব া হে , রাযা  সিহহ হওয়া; যত ণ পয  না রাযা  সিহহ না হওয়ার পে  কান দিলল পাওয়া 
যায়। ল অব া হে , স মিহলা গাটা িদন রাযা রেখেছন এবং তার দািয়  িন  হেয়েছ; যত ণ পয  না এ অব ার উপর 

িতি য়া তরী করার মত িক  আমরা না পাই। এ কারেণ তার রাযা সিহহ মেম ম দয়া হেব। এ র াব সিদেনর রাযার 
উপর কান ভাব ফলেব না। কননা আপিন যিদ বেলন, রাযা সিহহ, তাহেল মাগিরেবর নামায কাযা পালন করা আব ক হেব। 
আর যিদ বেলন: রাযা সিহহ নয়; তাহেল তার উপর মাগিরেবর নামােযর কাযা পালনও আব ক নয়। তাই রাযা ক থাকেল 
মাগিরেবর নামােযর কাযা পালন অিনবায হেব। কননা, ওয়া   হওয়ার মা েম ি র দািয়ে  সটা অবধািরত হেয় 
যায়।” [যা ল ানিক এর া া হেত সমা ] 

সারকথা: আপনার রাযা সিহহ। যেহ  মাগিরেবর আেগ থেক র াব  হেয়েছ িকনা সটা আপিন িনি ত নন। 

আ া  ই ভাল জােনন।  
 

 
ালাইন, িভটািমন ইনেজকশন ও িশরােত শ ত ইনেজকশন িক রাযা ন  করেব? 

 
ালাইন, িভটািমন ইনেজকশন, িশরােত শ ত ইনেজকশন ও সােপািজটির বহাের িক রাযা ভা েব? আিম অ গ  অিভমত  

জানেত চাই। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

যা িক  পানাহার, িকংবা পানাহােরর লািভিষ  সটাই রাযা ভ কারীর অ । ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র আেলমগণ বেলন: 

“ রাযা ভ কারী িবষয় অেনক। এর মে  রেয়েছ- ই া ত পানাহার। পানাহােরর অধীেন পড়েব েত ক খা  বা পািন যা পেট 
েবশ কের। রাইস টউেবর মা েম নাক িদেয় যা পেট পৗঁছােনা হয় সটাও এর অিধ  হেব। অ পভােব খাে র িবক  

ইনেজকশনও এর অিধ  হেব।” [ফাতওয়াল লাজনা আদ-দািয়মা (৯/১৭৮)] 
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শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ রাযা ভ কারী িবষয় েলা হে - খাওয়া ও পান করা: স খা  বা পানীয় য ণীরই হাক না কন। খাওয়া ও পান করার অিধ  
হেব ইনেজকশনস হ। অথাৎ ঐ সকল ইনেজকশনস হ য েলা শরীের ি  যাগায় িকংবা খাে র মা েম শরীের য শি  অিজত 
হয় এসব ইনেজকশেনর মা েমও একই শি  অিজত হয়। তাই এ েলা রাযা ভ  করেব...।” [মাজ উ ফাতাওয়া ও রাসািয়িলল 
উছাইমীন (১৯/২১)] 

িতিন আরও বেলন: 

আেলমগণ ফাি রাত বা রাযা ভ কারী িবষয় েলার অিধ  কেরেছন ঐ সব িবষয়েক য েলা পানাহােরর পযােয় পেড়। যমন- 
ি দায়ক ইনেজকশন। য সকল ইনেজকশেনর মা েম শরীর চা া হয় িকংবা রাগ  হয় এ  সসব ইনেজকশন নয়। বরং এ  

হে  ি দায়ক ইনেজকশন; যা পানাহােরর লািভিষ । এ আেলাচনার িভি েত য সব ইনেজকশন পানাহােরর লািভিষ  নয় 
স েলা রাযা ভ  করেব না। চাই স ইনেজকশন রেগ দয়া হাক িকংবা রােন দয়া হাক িকংবা অ  কান ান িদেয় দয়া 
হাক।[শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজ উ ফাতাওয়া ওয়া রাসািয়িলল উছাইমীন (১৯/১৯৯)] 

ই: 

িক  িক  রাগীেক রগ িদেয় য ালাইন শ করা হয় এ  রাযা ভ  করেব। কননা এ  খা  ে র অ । (কারণ এর মে  
লবণ ও তরল রেয়েছ) যা পেট েবশ করেব এবং এর ারা শরীর উপ ত হেব। 

িতন: 

িভটািমন ইনেজকশন ও রেগ শ করা ইনেজকশন: 

যিদ এ সকল ইনেজকশন শরীরেক চা া করার জ , া র করার জ , িকংবা লাঘব করার জ , র কমােনার জ  হণ করা 
হয় এবং এ  ি ণ স  না হয় তাহেল এসব ইনেজকশেনর কারেণ রাযা ভ  হেব না। 

প া ের, যিদ ি ণ স  হয় তাহেল এ  রাযা ন  করেব। কারণ এ  খাবার ও পানীেয়র লািভিষ ; তাই এটােক খাবার ও 
পানীেয়র ম দয়া হেব। 

ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম  বেলন: িচিকৎসার উে ে  রাযাদােরর জ  রমযােনর িদেনর বলায় পশীেত ইনেজকশন দয়া জােয়য 
আেছ। িক , রাযাদােরর জ  খা -ইনেজকশন হণ করা নাজােয়য। কননা ইনেজকশন হণ করা খাবার-দাবার হণ করার 

ায়। তাই এ ধরেণর ইনেজকশন হণ করা রমযান মােস রাযা ভা ার একটা একটা কৗশল। যিদ পশীেত ও রেগর ইনেজকশন 
রােতর বলায় দয়া যায় তাহেল সটা উ ম।[ ায়ী কিম র ফেতায়াসম  থেক (১০/২৫২) সমা ] 

চার: 

সােপািজটির রাযা ভাে  না। কারণ এ  িচিকৎসার জ  হণ করা হয়। এ  খাবার ও পানীয় এর মে  পেড় না। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

রাযাদার ি  অ  হেল ার িদেয় েবশ ত সােপািজটির বহাের কান না   নই। কননা এ  পানাহার নয় এবং 
পানাহােরর লািভিষ ও নয়। শিরয়ত েণতা আমােদর উপর  পানাহার করা হারাম কেরেছন। অতএব, যা িক  পানাহােরর 
লািভিষ  সটােক পানাহােরর ম দয়া হেব। আর যা িক  এরকম নয় স েলা শ গত িকংবা অথগতভােব পানাহােরর অধীেন 

পড়েব না। ফেল স েলার জ  পানাহােরর মও সা  হেব না।[ফাতাওয়া ওয়া রাসািয়িলল উছাইমীন (১৯/২০৪] 

আরও জানেত দ ন: 49706 নং, 37749 নং ও 38023 নং ে া র। 

আ াহই সব । 
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জৈনক নারী এক ফাটা র  দখেছন, িতিন িক রাযা রাখেবন? 
 

: আিম যখন টয়েলেট েবশ কেরিছ তখন দেখিছ স ােন এক ফাটা র  রেয়েছ। এেত আমার সে হ ও আশংকার ি  
হেয়েছ য, আিম ঋ বতী িকনা? আিম িক নামায পড়ব, রাযা চািলেয় যাব; নািক নয়? 

উ র 
আলহাম িল াহ। 

যটা তীয়মান হে  য, স রে র ফাটা হােয়য নয়। তরাং এ র  নামায ও রাযার িতব ক হেব না। 

শাইখ উছাইমীনেক  করা হেয়িছল এমন একজন নারী স েক যার কেয়ক ফাটা র পাত হেয়েছ এবং এ অব া গাটা মাস 
অ াহত িছল এবং িতিন রাযা চািলেয় যাি েলন। তার রাযা িক সিহহ? 

জবােব িতিন বেলন: া,ঁ তার রাযা সিহহ। এই য কেয়ক ফাটা র  এটা িক  না। কননা, এ র  িশরা থেক 
এেসেছ।[ফাতওয়াল মারআল সিলমা (১/১৩৭) থেক সমা ] 

িতিন আরও বেলন: 

সাধারণ নীিত হে , যিদ নারী পিব  হেয় যায় এবং হােয়য-িনফাস থেক পিব  হওয়ার িনি ত আলামত দখেত পায়; আিম ঝােত 
চাি  যিদ সাদা াব দখেত পায়; (সাদা াব হে - সাদা পািন, নারীরা য পািন িচনেত পাের) এ াব দখার পর মিলন রঙ, হ দ 
রঙ িকংবা ফাটঁা ফাটঁা, িকংবা ভজা ভজা থাকা ইত ািদ িক ই হােয়য নয়। এ েলা নামায ও রাযার িতব ক নয়। এ েলার 
কারেণ ী সহবােসও কান বাধা নই। কননা এসব হােয়য নয়।”।[সমা ] 

হােয়য সং া  ৬০ নং ে া র। 
 

রাযার িনয়ত করার প িত িক? 

 
একজন মা ষ িকভােব রাযার িনয়ত করেব? কখন থেক রাযার িনয়ত করা ফরয? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রাযা রাখার ঢ় সংক  করার মা েম রাযার িনয়ত অিজত হয়। রমযােনর রাযার িনয়ত অব ই িতিদন রাত থেক পাকােপা  
করেত হেব।[ ায়ী কিম র ফেতায়াসম , (১০/২৪৬)] 

“ কান কান আেলেমর মেত, য রাযা েলা লাগাতরভােব রাখা শত স রাযা েলার িনয়ত থেম একবার করেলই চলেব; যিদ না 
কান ওজেরর কারেণ রাযা ভা া হয়, যিদ রাযা ভা া হয় তাহেল আবার ন ন কের িনয়ত করেব। এ অিভমেতর িভি েত কউ যিদ 

রমযােনর থম িদন রাযা রাখার িনয়ত কের য, স গাটা মাস রাযা রাখেব তাহেল এ িনয়তই যেথ ; যিদ না কান ওজেরর 
কারেণ মাঝখােন কান রাযা েট যায়। যমন- কউ রমযােনর মে  সফের গল; সে ে  স ি  সফর থেক ফরত আসেল 
িনয়ত নবায়ন কের িনেব। 

এ  অিধকতর  অিভমত। কননা আপিন যিদ সকল সিলমেক িজে স কেরন তখন িতিন আপনােক বলেবন, আিম মােসর  
থেক শষ পয  রাযা রাখার িনয়ত কেরিছ। তাই, িতিন যিদ আ িরক অেথ িনয়ত নাও কেরন; িবধানগতভােব িনয়ত হািছল 
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হেয়েছ। কননা, ল অব া হে , রাযা রাখার পর রা িবি ত না হওয়া। এ কারেণ আমরা বেলিছ, যিদ কান বধ ওজেরর কারেণ 
রাযা রাখার পর রা িবি ত হয় তাহেল আবার ন নভােব িনয়ত করেত হেব। এ অিভমেতর াপাের অ র শা  হয়।”  

 

 

সেহরী িহেসেব  পািন পান করা িক যেথ ? 

 
সেহরীর সময়  পািন পান করার মে  সীমাব  থাকেল সটােক িক সেহরী বলা যােব? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

অ গ  তীয়মান হে - সটােক সেহরী বলা যােব যিদ স ি  অ  কান খাবার না পায়। দিলল হে - “ তামােদর কউ 
ইফতার করেল স যন কাচঁা খ র িদেয় ইফতার কের। আর যিদ কাচঁা খ র না পায় তাহেল কেনা খ র িদেয়। আর যিদ 
কেনা খ রও না পায় তাহেল কেয়ক ঢাক পািন িদেয় ইফতার কের।”  অতএব, স ি র কােছ যিদ কান খাবার না থােক; 

অথাৎ খাওয়ার মত িক  না থােক; িকংবা তার কােছ খাবার আেছ তেব সটা খেত তার িচ হে  না তাহেল স পািন পান করেব 
এবং আশা কির স সওয়াব পােব।[সমা ] 
 

 

অিত উ  অ েলর অিধবাসীেদর উপর ক কর হওয়ার পরও িক িসয়াম পালন করা ওয়ািজব? 

 
িবশাল সাহারা অ েল কখনও ী কােল রমজান মাস আেস এবং িসয়াম পালন ক সা  হেয় পেড়। কান কান ে  তােদর জ  
তা অস ব হেয় পেড় এবং কেয়ক বছর ধের এই অব া িবরাজমান থােক। তারা িকভােব িসয়াম পালন করেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

“ রমজানমাস  হেল েত ক কা াফ (শরিয় ভার া ), কীম( েহ অব ানকারী)  সিলেমর উপর িসয়াম পালনকরা 
ফরজ।আ াহ তাআলা বেলেছন: 

( ً  كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمْ  شَهِدَ  نْ فمََ   [   :  البقرة  ) [أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى أوَْ  مَرِيضا

“ তামােদর মে  য ি  এই মাস পল, স যন এই মােস িসয়াম পালন কের। আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল, 
অ  সময় এই সং া রণ করেব।” [২ আল-বা ারাহ: ১৮৫] 

তাই গরেমর মৗ েমও িসয়াম পালন ওয়ািজব। কারণ রমজান মােস িসয়াম পালন ইসলােমর অ তম এক  রাকন। আর য ি  
রাজা রেখ চ  িপপাসায় াণ চেল যাওয়ার আশংকা করেব স রাজা ভ  কের এত  পানাহার হণ করেব যা তার জীবন 

বািঁচেয় রাখার জ  েয়াজন। এরপর নরায় ফাি রাত ( রাজা ভ কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকেব এবং অ সময় সই 
িদেনর রাজার কাযা পালন করেব। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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আ াহইতাওিফকদাতা। আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারবগ ও তার সাহাবীগেণর উপর আ াহর রহমত ও শাি  বিষত হাক।”  
সমা  

আল-লাজনাহ আদ-দািয়মা (গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম ) 

শাইখ আ ল আিযয িবন আ াহ িবন বা  , শাইখ আ াহ ইবেন দাইই ান, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ আ ল আিযয 
আেল-শাইখ, শাইখ বকর আ  যাইদ। 

[ফাতাওয়াআল-লা  নাহ আদ-দািয়মা 
 

যােদর দেশ িদন বড় হয় অথবা য অ  যায় না তারা িকভােব নামায ও রাজা পালন করেব 

 
 যােদর অ েল িদন ২১ ঘ া দীঘ হয় তারা িক করেব? তারা িক রাজার জ  িবেশষ কান িহসাব কের িনেব? যােদর অ েল িদন 
ব ছাট তারা িক করেব? একইভােব যােদর অ েল ৬ মাস িদন ও ৬ মাস রাত থােক তারা িক করেব? তারা িকভােব নামায ও 
রাজা আদায় করেব? 

 
উ র 
 
আলহাম িল াহ। 
যােদর অ েল ২৪ ঘ ার পিরসের রাতিদন হয় তারা িদবাভােগ রাজা পালন করেব। িদবাভাগ ছাট হাক িকংবা বড় হাক। 
আলহাম িল াহ, িদবাভাগ ছাট হেলও স ভােগ রাজা রাখা তােদর জ  যেথ । প া ের যােদর িদনরাত ২৪ ঘ ার চেয় দীঘ হয় 
যমন– ৬ মাস তারা নামায ও রাযার জ  এক  সময় চী িনধারণ কের িনেব। যভােব নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম দা াল 

আিব ত হওয়ার িদেনর াপাের এক  সময় চী িনধারণ কের নয়ার আেদশ কেরেছন। য িদন হেব ১ বছেরর সমান অথবা ১ 
মােসর সমান িকংবা ১ স ােহর সমান। 

সৗিদ উ  উলামা পিরষদ এই মাসয়ালা  গেবষণা কের এক  িস া  কাশ কেরেছন; নং- ৬১ তািরখ- ১২/৪/১৩৯৮ িহজরী। উ  
িস া  িন প: 

সম  শংসা আ াহ তাআলার জ । রহমত ও শাি  বিষত হাক আ াহর রা েলর িত, তারঁ পিরবারবগ ও সাহাবীগেনর িত। 

এক: 
কউ যিদ এমন কান দেশ অব ান কের যখােন েযাদয় ও যাে র মা েম িদন ও রাত িচি ত করা যায় এবং ীে র িদন ব 

বড় ও শীেতর িদন ছাট হয় তেব শিরয়ত ক ক িনধািরত িবিদত ৫ ওয়া  সময় চী অ যায়ী নামায আদায় করা তােদর জ  
ফরজ। এর দিলল হে - আ াহ তাআলার বাণী: 

( لاَةَ  أقَِمْ   [  :  الإسراء   ) [مَشْهُوداً كَانَ  الْفَجْرِ  قرُْآنَ  إِنَّ  الْفَجْرِ  وَقرُْآنَ  اللَّيْلِ  غَسَقِ  إِلَى الشَّمْسِ  لِدلُوُكِ  الصَّ

“ য ঢেল পড়ার পর থেক রােতর অ কার ঘন হওয়া পয  এবং ফজেরর নামায কােয়ম ক ন। িন য় ফজেরর তলাওয়ােত 
( ফেরশতারা) উপি ত থােক।”  [১৭ রা আল ই  রা: ৭৮] 

আ াহ তাআলা আরও বেলন: 

( لاَةَ  إِنَّ   [   :  النساء  ) [مَوْقوُتاً كِتاَبًا الْمُؤْمِنِينَ  عَلَى كَانتَْ  الصَّ

“ িন য় সালাত িনধািরত সমেয় আদায় করা িমনেদর উপর ফরজ।” [ ৪ রা আল িনসা: ১০৩] 
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আ াহ ইবেন আমর ইবেন আস রািদয়া া  আন মা থেক মািণত হেয়েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

( جُلِ  ظِلُّ  وَكَانَ  الشَّمْسُ  زَالتَْ  إِذاَ الظُّهْرِ  وَقْتُ   وَوَقْتُ  ، الشَّمْسُ  تصَْفَرَّ  لمَْ  مَا الْعَصْرِ  قْتُ وَوَ  ، الْعَصْرُ  يحَْضُرْ  لَمْ  مَا كَطُولِهِ  الرَّ
بْحِ  صَلاَةِ  وَوَقْتُ  ، الأْوَْسَطِ  اللَّيْلِ  نِصْفِ  إِلَى الْعِشَاءِ  صَلاَةِ  وَوَقْتُ  ، الشَّفقَُ  يغَِبْ  لَمْ  مَا الْمَغْرِبِ  صَلاَةِ   لَمْ  مَا الْفَجْرِ  طُلوُعِ  مِنْ  الصُّ

لاَةِ  عَنْ  فَأمَْسِكْ  الشَّمْسُ  طَلَعتَْ  فَإذِاَ ، الشَّمْسُ  تطَْلعُْ   (   ( مسلم رواه) شَيْطَانٍ  قَرْنَيْ  بيَْنَ  تطَْلعُُ  فَإنَِّهَا الصَّ

“ জাহেরর সময় হেলা- যখন য পি মাকােশ হেল পেড় তখন থেক  কের ি র ছায়া তার সমপিরমাণ হেয় আসেরর ওয়া  
না-আসা পয । আসেরর সময় হেলা- যত ণ না য হ দ বণ ধারণ কের। মাগিরেবর সময় হেলা- যত ণ না পি মাকােশর 
লািলমা অ  হেয় যায়। এশার সময় হেলা ম রাি  পয । ফজেরর সময় ভােতর আেলা িব িরত হওয়া থেক  কের য 
উিদত হওয়া পয । েযাদয়কালীন সমেয় নামায থেক িবরত থা ন। কননা, য শয়তােনর ই িশংেয়র মাঝখােন উিদত হয়।”  
[ সিলম ৬১২] এছাড়াও পাচঁ ওয়া  নামােযর সময়সীমা িনধারণ লক আরও অেনক কওিল ও ফিল হািদস রেয়েছ। এ 
হািদস েলােত িদন ছাট িক বড় স পাথক  করা হয়িন। রাত ছাট িক বড় স পাথক  করা হয়িন। যেহ  রা াহ সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম িনিদ  আলামেতর মা েম নামােযর সময়সীমা আলাদাভােব িচি ত কের িদেয়েছন। নামােযর সময় চী স েক 
এই আেলাচনা। আর রমজােনর রাজা রাখার সময়সীমা িনধারেণর ে  কা াফ (শরিয় ভার া ) ি েদর ওয়ািজব হেলা- 
তােদর দেশ ফজেরর  থেক যা  পয  সমেয় খাবার, পানীয় ও সকল কার রাজা-ভ কারী ফাি রাত থেক িবরত থাকা; 
য পয  তােদর দেশ রাত থেক িদনেক থকভােব আলাদা করা যায় এবং রাতিদেনরপিরসীমা ২৪ ঘ ায় হেয় থােক। রাত ছাট 

হেলও তােদর জ  খাবার, পানীয় ও শারীিরক িমলন ইত ািদ  রােতর বলায় হালাল হেব। কারণ ইসলামী শিরয়ত সকল দেশর 
মা েষর জ  সমানভােব েযাজ । আ াহ বেলন: 

( وا ثمَُّ  الْفَجْرِ  مِنْ  الأْسَْوَدِ  الْخَيْطِ  مِنْ  الأْبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمْ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا يَامَ  أتَمُِّ  [   :  رةالبق  ) [اللَّيْلِ  إِلَى الصِّ

আর তামরা পানাহার কর যত ণ না ঊষার কােলা তা হেত ঊষার সাদা তা েপ তামােদর িনকট িতভাত হয়। অতঃপর 
রাি  পয  িসয়াম ণ কর”  [ রা বাকারাহ, ২ : ১৮৭] 

য ি  রাজা স  করেত থ হেব িদন দীঘ হওয়ার কারেণ িকংবা িবিভ  আলামত, অিভ তা, িব  ও িবেশষ  িচিকৎসেকর 
পরামেশর িভি েত জানেত পারেব ন বা তার বল ধারণা হেব য, এই রাজা পালেনর কারেণ তার  হেত পাের অথবা ক ন 
রাগ দখা িদেত পাের অথবা বতমান রাগ বেড় যেত পাের অথবা তা িবলি ত হেত পাের তেব সে ে  িতিন রাজা না- রেখ 
সই িদন েলার কাযা রাজা িবধা মত সমেয় পালন করেবন। আ াহ তাআলা বেলন: 

(  [   :  البقرة  ) [أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى أوَْ  مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمْ  شَهِدَ  فمََنْ 

“ তামােদর মে  য ি  এই মাস পল স যন এই মােস িসয়াম পালন কের। আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল স 
অ  সমেয় এই সং া রণ করেব।”  [২ রা আল-বা ারাহ: ১৮৫] 

আ াহ তাআলা আরও বেলন: 

( ُ  يكَُلِّفُ  لاَ   [   :  البقرة  ) [وُسْعَهَا إلاَِّ  نفَْسًا َّ

“ আ াহ য কােরা উপর তার সাে র মে  ভার আেরাপ কেরন।”  [২ রা আল-বা ারা: ২৮৬] 

আ াহ তাআলা আরও বেলেছন: 

( ينِ  فِي عَليَْكُمْ  جَعَلَ  وَمَا  [  :  الحج   ) [حَرَجٍ  مِنْ  الدِّ

“ িতিন তামােদর উপর ীন পালেন কা  আেরাপ কেরন িন।”  [২২ রা আল-হ  : ৭৮] 

ই: 
কউ যিদ এমন কান দেশ অব ান কের যখােন ী কােল য েব না অথবা শীতকােল য উিদত হয় না অথবা িদবােলাক ৬ 
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মাস ও রােতর অ কার ৬ মাস ায়ী হয় তেব তােদর জ  িত ২৪ ঘ ায় ৫ বার সালাত আদায় করা ফরজ এবং িনকটবত  দেশর 
নামােযর সময় চী অ যায়ী তারা এক  সময় চী িনধারণ কের িনেব। িনকটবত  য দেশ নামােযর সময় েলাএক  থেক 
আেরক আলাদাভােব িচি ত করা যায়। এর দিলল হে - ইসরা ও িমরােজর হািদেস সা  হেয়েছ আ াহ তাআলা এই উ েতর 
উপর িদবািনিশ ৫০ ওয়া  নামায ফরজ কেরিছেলন। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ রেবর িনকট তা কমােনার াথনা 
করেত থাকেলন, এক পযােয় আ াহ বলেলন: 

( دُ  يَا  . (   ( مسلم رواه) وَليَْلَةٍ  يوَْمٍ  كُلَّ  صَلوََاتٍ  خَمْسُ  إِنَّهُنَّ  ، مُحَمَّ

“ হ হা দ! িন য় (ফরজ ত নামায) িতিদন ও রােত ৫ বার নামায।” [ সিহহ সিলম (১৬২)] 

আরও দিলল হে – ালহা ইবেন উবাই াহ রািদয়া া  আন  থেক মািণত হেয়েছ য, িতিন বেলন: “ রা াহ সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম এর কােছ নজদ থেক এক লাক এেলা। তার ল িছল এেলােমেলা। আমরা তার ন ন শ  নিছলাম; িক  
স িক বলেছ তা ঝা যাি ল না। এক পযােয় স রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর কােছ এেলা এবং ইসলাম স েক 

 করল। উ ের রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন: “ িদেন ও রােত ৫ বার নামায আদায় করা।”  স বলল: 
“ আমার উপর িক এ েলা ছাড়া আর কান নামােযর দািয়  আেছ?”  িতিন বলেলন: “ না, তেব আপিন যিদ নফল নামায করেত 
চান...।” [সিহহ খারী (৪৬) ও সিহহ সিলম (১১)] 

এছাড়াও সা  আেছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ সাহাবীেদর িনকট মসীহ দা াল স েক আেলাচনা করিছেলন। 
তখন সাহাবীগণ বলেলন: “ স িথবীেত কতিদন থাকেব?”  িতিন বলেলন: “ চি শ িদন। তার একটা িদন হেব এক বছেরর সমান। 
একটা িদন হেব এক মােসর সমান। একটা িদন হেব এক স ােহর সমান। আর বািক িদন েলা আপনােদর িদেনর মত হেব।”  
আমরা বললাম: “ ইয়া রা াহ! তার য িদন  এক বছেরর সমান হেব স িদেন কী  একিদেনর সালাত আদায় করেল যেথ  
হেব?”  িতিন বলেলন: “ না, আপনােদরেক িহসাব কের িনেত হেব।” [সিহহ সিলম (২৯৩৭)] 

তরাং য িদেনর দঘ একবছেরর সমানেসিদেন  ৫ বারনামায আদায় করােক নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম যেথ  ঘাষণা 
কেরন িন। বরং স িদেনর িত ২৪ ঘ ায় ৫ বার নামায আদায় করা ফরজ কেরেছন এবং তােদর দেশর াভািবক িদেন এক ওয়া  
থেক আেরক ওয়াে র মােঝ য বধান থােক সটােক িভি কের নামােযর সময় চী িনধারণ কের নয়ার িনেদশ িদেয়েছন। তরাং 
য দেশর নামােযর সময় চী িনধারণ স েক  করা হেয়েছ, স দেশর সিলমেদর উপর ওয়ািজব হল- তারা তােদর সবেচেয় 

িনকটবত  য দেশ রাত ও িদন আলাদাভােব িচি ত করা যায়, য দেশ শিরয়ত িনধািরত আলামত েলার িভি েত িত ২৪ ঘ ায় 
৫ ওয়া ত নামােযর সময় চী িনণয় করা যায় স দেশর সময় চীর উপর িভি  কের তােদর নামােযর সময় িনধারণ কের িনেব। 
অ পভােব তােদর উপর রমজান মােসর িসয়াম পালন ফরজ। তারা তােদর িসয়াম পালেনর জ  রমজান মােসর  ও শষ 
িনধারণ করেব, রমজান মােসর িতিদন রাজা র সময় ও ইফতােরর সময় িনধারণ করেব তােদর সবেচেয় কােছর য দেশ 
াভািবক ২৪ ঘ ায় িদন-রাত থকভােব িচি ত করা যায় স দেশর ফজেরর সময় ও যাে র সমেয়র িভি েত। এই িদেনর 

সময়সীমা হেব ২৪ ঘ া। এর দিলল হে - ইিত েব উে িখত মিসহ দা াল স িকত নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর 
হািদস। য হািদেস নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ সাহাবীগণেক নামােযর সময় িনধারণ প িত স েক িদকিনেদশনা 
িদেয়েছন। এ ে  রাজা ও নামােযর মাসয়ালার মে  কান পাথক  নই। 

আ াহই তাওিফক দাতা। আ াহ আমােদর নবী হা দ, তারঁ পিরবারবগ ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর আ াহর প  থেক রহমত ও 
শাি  বিষত হাক। সমা  
 

 

পরী ার কারেণ রমজােনর রাজা না-রাখা 

: যখন আিম ইউিনভািস েত পিড়, রমজােনর রাজা রেখ পড়া না করেত পারতাম না। স জ  ই রমজােনর িক  রাজা আিম 
রািখ িন। এখন আমার উপর িক  কাযা ওয়ািজব; নািক  কাফফারা ওয়ািজব? নািক কাযা কাফফারা উভয়টা ওয়ািজব? 
 
উ র 
আলহাম িল াহ। 
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এক: 

রমজান মােস রাজা পালন ইসলােমর অ তম এক  িভি । য িভি েলার উপর ইসলাম িতি ত হেয়েছ।ইবেনউমর রািদয়া া  
আন  থেক বিণত িতিন বেলন:রা াহসা া া আলাইিহ ওয়া সা ামবেলেছন: 

ُ  إِلا إِلهََ  لا أنَْ  شَهَادةَِ :  خَمْسٍ  عَلَى الإِسْلامُ  بنُِيَ  ) داً وَأنََّ  َّ ِ  رَسُولُ  مُحَمَّ كَاةِ  وَإِيتاَءِ  ، الصَّلاةِ  وَإِقَامِ  ، َّ  وَصَوْمِ  ، وَالْحَجِّ  ، الزَّ
 ( رَمَضَان

“ ইসলাম পাচঁ  রাকেনর উপর িতি ত: এই সা  দওয়া য, আ াহ ছাড়া সত  কান ইলাহ নই এবং হা াদ 
(সা ালা আলাইিহওয়া সা াম) আ াহর রা ল,নামাযকােয়ম করা, যাকাত দওয়া, হ আদায় করা এবং রমজান মােস রাজা পালন 
করা।”  

তরাং য ি  রাজা ত াগ করলেস ইসলােমর এক  রাকন ত াগ করল এবংকিবরা নােতিল  হল। বর সলেফ সােলিহনেদর 
কউ কউ এ ধরেণর ি েক কািফর ও রতাদ মেন করেতন। আমরা এ ধরেনর নাহ থেক আ াহর কােছ আ য় াথনা করিছ। 

ইমাম যাহাবীতার‘আল-কাবােয়র’ ে ( ঃ ৬৪)বেলেছন: 

“ িমনেদর মােঝ ী ত য, য ি  কান রাগ বা কারণ ছাড়া রমজান মােস রাজা ত াগ কেরেস ি িযনাকারী ও ম প 
মাতােলর চেয় িন । বরং তারঁা তারইসলােমর াপাের সে হ পাষণ কেরন এবং তার মােঝ ইসলামে ািহতা ও িব খতারধারণা 
কেরন।”সমা  

ই: 

পরী ার কারেণ রাজা না-রাখার াপাের শাইখ িবন বাযরািহমা াহেক  করা হেয়িছল, িতিন বেলন: “ একজন কা াফ (শরিয় 
দািয় া ) ি র জ  রমজান মােস পরী ার কারেণ রাজা না-রাখা জােয়য নয়। কারণ এ  শিরয়ত অ েমািদত ওজর নয়। বরং 
তার উপর রাজা পালন করা ওয়ািজব। িদেনর বলায় পড়ােশানা করাতার জ  ক কর হেল স রােতর বলায় পড়া না করেত 
পাের।আর পরী া-িনয় ণ ক পে র উিচত ছা েদর িত সহমম  হওয়া এবং রমজান মােসরপিরবেত অ  সমেয় পরী া নওয়ার 

ব া করা। এর ফেল ই  িবধার মে  সম য় করা যায়। ছা েদর িসয়াম পালন ও পরী ায় িতর জ অবসর সময় 
পাওয়া।রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম হেত সিহহ হািদেস এেসেছ িতিন বেলন: 

ً  أمرأمتي من ولي به،ومن فارفق بهم فرفق شيئاً  أمرأمتي من ولي من اللهم (  في مسلم أخرجه) عليه فاشقق عليهم فشقّ  شيئا
  صحيحه

“ হ আ াহ! য ি  আমার উ েতর য কান পযােয়রক  লাভ কের তােদর সােথ কামল হয় আপিনও তার িতেকামল হন। 
আর য ি  আমার উ েতর ক  পেয় তােদর সােথ কেঠার হয় আপিনও তার সােথকেঠার হন।” [সিহহ সিলম] 

তাই পরী া িনয় ণ-ক পে র িত আমার উপেদশ হল- তারঁা যন ছা ছা ীেদর িত সহমম  হন। রমজান মােস পরী া না িদেয় 
রমজােনর আেগ বা পের পরী ার সময় চী িনধারণ কেরন। আমরা আ াহর কােছ সবার জ  তাওিফক াথনা 
কির।”সমা [ফাতাওয়াআশ-শাইখ ইবেন বায (৪/২২৩)] ‘ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম ’ ক  করা হেয়িছল: 

আিম রমজান মােস একটানা সােড় ৬ ঘ া পরী া িদব। মােঝ ৪৫ িমিনেটর িবরিত আেছ।একই পরী ায় আিম গত বছরও অংশ 
িনেয়িছলাম। িক  িসয়াম পালেনর কারেণ ভােলাভােব মেনােযাগ িদেত পািরিন। তাই পরী ার িদেন িক আমার রাজা না-রাখা 
জােয়যহেব? 

তারঁা উ ের বেলন: 

“ উে িখত কারেণ রাজা না-রাখা জােয়য নয়; বরং তা হারাম। কারণ রমজােন রাজা না-রাখার বধ ওজেরর মে  এ  পেড় 
না।”সমা  

[ফাতাওয়াললা  না ািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র ফেতায়া সম  (১০/২৪০)] 
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িতন: 

না-রাখা রাজা েলা কাযা করার াপাের িব ািরত া া েয়াজন: 

আপিন যিদএই ভেব রাজা না- রেখ থােকন য পরী ার কারেণ রাজা না-রাখা জােয়য, তেব আপনার উপর  কাযা করা 
ওয়ািজব।আপনার যেহ  ল ধারণা িছল এবং ই া তভােব আপিন হারােম িল  হনিন তাইআপনারও হাত হণেযা । আর 
আপিন যিদ তা হারাম জেন রাজা না-রােখন তেব আপনার উপর অ ত  হওয়া, তওবা করা এবং পাপ কােজ নরায় িফের না 
আসার ঢ় িত া করা ওয়ািজব।কাযা করার ে যিদআপিনেরাজা  কের িদেনর বলায় রাজা ভে  ফেলনতাহেল আপনােক 
এর কাযা পালন করেত হেব। আর যিদ আপিন  থেকই রাজা না- রেখ থােকন তাহেল আপনার উপর কানকাযা নই। এর জ  
আ াহ চােহত ‘সিত কার তওবা’(তওবােয় না হ)-ই যেথ । আপনার উিচত বিশ বিশ ভাল কাজ করা, নফল রাজা রাখা; যােত 
কের েট যাওয়া ফরজ ইবাদেতর ঘাটিত রণ কের িনেত পােরন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহেক রমজােন িদেনর বলায় িবনা ওজের পানাহােরর ম স েক  করা হেল উ ের িতিন 
বেলন: 

রমজােন িদেনর বলায় িবনা ওজের পানাহার করা মারা ক কিবরা নাহ। এেত কের ি  ফােসকহেয় যায়। তার উপর ওয়ািজব 
হে - আ াহর কােছ তওবা করা এবং রাজা না-রাখা িদন েলার কাযা রাজা পালন করা। অথাৎ স  যিদ রাজা  কের িবনা 
ওজের িদেনর বলায় রাজা ভে েফেল তাহেল তার নাহ হেবএবং তােক স িদেনর রাজা কাযা করেত হেব। কারণ স রাজা  

 কেরেছ, স  তার উপর অিনবায হেয়েছ এবং স ফরজ জেন স আমল  কেরেছ। তাই মা েতর ায় এরকাযা করা তার 
উপর আব ক। আর যিদ  থেক ই া তভােব িবনা ওজের রাজা ত াগ কেরতেব অ গ  মত হলতার উপর কাযাআব ক নয়। 
কারণ কাযা করেলও স  তার কান কােজ আসেব না। যেহ  তাক ল হেব না। 

শরিয় কােয়দা হল: িনিদ  সমেয়র সােথ স ৃ  কান ইবাদত যখন িবনা ওজের স িনিদ  সমেয় আদায় করা হয় না সটা আর 
ক ল করা হয়না।কারণ নবী সা ালা  আলাইিহ ওয়া সা ামবেলেছন: 

رد فهو أمرنا عليه ليس عملاً  عمل من )  ) 
“ য ি  এমন কান কাজ করল যাআমােদর ীেন নই তা ত া াত।” [সিহহ খারী (২০৩৫), সিহহ সিলম (১৭১৮)] 

তাছাড়া এ  আ াহর িনধািরত সীমােরখা ল ন। আ াহ তাআলারিনধািরত সীমানা ল ন করা ম বা অ ায়। জািলেমর আমল 
ক লহয়না।আ াহ তাআলা বেলেছন: 

ِ  حُدوُدَ  يَتعََدَّ  وَمَن( َّ لِمُونَ  هُمُ  فَأوُْلَئكَِ  ٱ  )ٱلظَّ

“ যারা আ াহর (িনধািরত) সীমােরখা ল ন কের তারা জািলম (অিবচারী)।” [২ আল-বা ারাহ:২২৯] 

এছাড়া স ি  যিদ এইইবাদত  িনিদ  সমেয়র আেগ পালন করত তেব তা তার কাছ থেক ক ল করা হেতানা, অ পভােব 
কান ওজর ছাড়া স যিদ িনিদ  সমেয়র পের তা আদায় কেরতেবেসটাও তার কাছ থেক ক ল করাহেব না। সমা  

[মাজ ফাতাওয়াশ শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/  নং ৪৫)] 

চার: 

কাযা পালেন এই কেয়ক বছর দরী করার কারেণ আপনার উপর তওবা করা আব ক। য ি রউপর রমজােনর কাযা রাজা 
রেয়েছপরবত  রমজান আসার আেগ তাপালন কের নয়া ওয়ািজব। যিদ স এর চেয় বিশ দরী কেরতেব স নাহগার হেব। এই 
িবল  করার কারেণ তার উপর কা  ফারা ( িতিদেনরপিরবেতএকজনিমসকীনখাওয়ােনা) ওয়ািজব হেব িকনা-এ াপাের আেলমেদর 
মােঝ মতেভদ রেয়েছ। িনবািচত মত হল-তার উপর কা  ফারা আদায় ওয়ািজব হেব না। তেব সাবধানতাবশতঃ আপিন যিদ 
কাফফারা আদায় কেরন তেব তা ভাল। আরও জানেত দ ন (26865)নং ে র উ র। 

জবােবর সারাংশ হল: 
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আপিন যিদ পরী ার কারেণ রাজা না-রাখা জােয়য মেন কের রাজা না- রেখ থােকনঅথবা রাজা  কের িদেন ভে  ফেলন 
তাহেল আপনােক কাযা পালন করেত হেব; কাফফারা আদায় করেত হেব না। আমরা দায়া করিছ যােত আ াহ আপনার তওবা 
ক ল কেরন। 

আ াহই ভাল জােনন। 
 

এক মেয় ল কের পািন পান করার পর তার মা তােক বলল- ‘ তামার রাজা ভে  গেছ’;  তাই স রাজা ভে  ফেল পরবত েত 
স রাজা র কাযা কেরেছ; এমতাব ায় তার উপর িক িক  বতােব? 

 

: সেহির খাওয়ার পর আিম িমেয় িছলাম। এর মে  আিম ঃ  দেখ িচৎকার কের জেগ উ । আমার মা িক  পািন িনেয় 
এেল আিম পািন পান কির। িক  আিম েল িগেয়িছলাম য,  ‘আিম রাজাদার’। এরপর আবার মালাম। যখন জাগলাম তখন আিম 
রাজা ণ করেত চাইলাম। িক  আমার মা বলেলন: িম যখন পািন পান কেরছ তখন তামার রাজা ভে  গেছ এবং িতিন 

আমােক রাজা ভা ােলন। এমতাব ায়, এ রাজা ভা া  িক ই া ত রাজা ভা া িহেসেব গ  হেব? উে  পরবত েত আিম এ 
রাজা  কাযা কেরিছ। আিম কাফফারার িবষেয় জানেত চাই। কারণ আিম মেয় মা ষ। আমার িপতাই আমার অিভভাবক। আিম 

বয়েস ছাট। এমতাব ায় আিম িক করব? 

উ র 
সম  শংসা আ াহরজ । 

এক: 

যিদ কান রাজাদার েল িগেয় রমজােনর িদেনর বলায় পানাহার কের ফেল তার রাজা ; তােক কাযা আদায় করেত হেব না। 
এ িবষেয় 50041 নং ে া র  দ ন। 

তাই িম য, েল িগেয় পািন পান কেরছ এেত তামার রাজার কান িত হয়িন। উিচত িছল তামার রাজা  ণ করা।আর 
যেহ  িম তামার মােয়র কথা অ যায়ী রাজা ভে ছ এবং পরবত েত ঐ রাজা কাযা কেরছ- তরাং িম তামার দািয়  পালন 

কেরছ। তামার উপর কান কাফফারা নই। কারণ কাফফারা ওয়ািজব হয় কউ রমজােনর িদেনর বলায় ী সহবাস 
করেল। 38074 নং ে া র  দখেত পার। 

আ াহই ভাল জােনন। 
 

রমজান মােসর িদেনর বলায় মানিসক ভারসা হীন ি েক খা  ও পানীয় পিরেবশন করেত দাষ নই 

: রমজান মােসর থম িদন এক া আমার সােথ দখা কেরেছন। তারঁ বয়স ১০০ বছেরর মত হেব। কখনও তারঁ শ থােক, 
আবার কখনও থােক না। িতিন আমার কােছ কিফ চাইেলন। আিম তাঁেক কিফ বািনেয় খাইেয়িছ। এেত িক আমার নাহ হেব? অব  
আিম তাঁেক বেলিছলাম আমরা এখন রমজান মােস আিছ। আমােক এর উ র জািনেয় বািধত করেবন। আ াহ আপনােদর ম ল 
ক ন। 
 
উ র 
আলহাম িল াহ। 

“ যিদ বা তঃ দখা যায় য, উিন ব শঁ এবং ি -িবকলতা ওবাধেক আ া তেব তােঁককিফ বািনেয় খাওয়ােত কান দাষ নই। 
কারণ তারঁ উপর িসয়াম পালন আব ক নয়। তার িক  শঁ থাকা যমন িতিন বলেত পােরন,  ‘ তামরা এ  কর বা এ  
দাও’তারিবেবক- ি  বহাল থাকার মাণ বহন কের না। অিধকাংশ ে  িযিন ১০০ বছর বয়েস পৗঁেছেছন তারিবেবকিবপযয়ও 
পিরবতন ঘেট। আপিন যিদতারঁ অব া দেখ বােঝন য,িতিন শঁ হািরেয় ফেলেছন এবংভারসা হীনতেব তারঁ পানাহার করায় 
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কান দাষ নই।আর আপিন যিদ দেখন য,তার শঁ আেছ এবং িতিন রাজা পালেন অবেহলা করেছনতেব কিফ বা অ  িক  
িদেবন না - যােত কের আপিন নার কােজ সাহা কারী না হন।আ াহ তাআলা বেলন: 

ثمِْ  عَلَى وَلاَتعََاوَنوُا وَالتَّقْوَى الْبِرِّ  عَلَى وَتعََاوَنوُا(  ]:  المائدة  ) [وَالْعدُوَْانِ  الإِْ

“  কাজ ও তা ওয়ার াপাের তামরা পর রেক সহেযািগতা কর,পাপ ও সীমা ল েন এেক অ েক সহেযািগতা কর না।” [৫ 
রা আল-মােয়দা: ২] 

তাই কান  সিলম রমজান মােস খাবার চাইেল তােক তা দওয়া যােব না।খাবার,পানীয়, মপান িক ই করেত দওয়া যােব না। 
কান নাহর কােজ সাহা  করা যােব না। আর যােদর শঁ নই যমন- উ াদ, অিত ,পাগল ও অিত াএেদর ে  কান নাহ 

হেব না। কারণ তারােরাজা পালেনর দািয়  থেক ।”সমা  

মাননীয় শাইখ আ ল আযীয িবন বাযরািহমা াহ 
 

 

কান ি  যিদন ইসলাম হণ কেরেছ সিদেনর অবিশ  সময় রাজা ভ কারী িবষয়স হ হেত িবরত থাকা িক আব ক? 
 

: কান কােফর যিদ রমজােনর িদেনর বলায় ইসলাম হণ কের তেব স যই িদন ইসলাম হণ কেরেছ সই িদেনর বািক অংশ 
ফাি রাত ( রাজা-ভ কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকা িক তার উপর আব ক? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

“ া,ঁ ঐ িদেনর বািক অংেশ ফাি রাত ( রাজা-ভ কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকাতার জ  আব ক। কারণ িতিন এখন 
যােদর উপর রাজা পালন করা ওয়ািজব তােদর অ  হেয় গেছন। তাই িদেনর বাকী সময় ফাি রাত থেক িবরত থাকা তার 
জ  আব ক হেব। এই মাসয়ালা  রাজা পালেন িতব কতা রী ত হওয়া সং া  মাসয়ালার িবপরীত। িতব কতা র 
হেলও িদেনর বাকী অংেশ ফাি রাত ( রাজা-ভ কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকা আব ক নয়। যমন: যিদ কান নারী িদেনর 
বলায় হােয়য থেক পিব  হয় তেব তার জ  ঐ িদেনর বািক অংশ ফাি রাত ( রাজা-ভ কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকা 

আব ক নয়। একইভােব যিদ কান রাজা-ভ কারী রাগী িদেনর মাঝখােন তার রাগ থেক  হেয় যায় তেব তার জ  িদেনর 
বািক অংেশ ফাি রাত ( রাজা-ভ কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকা আব ক নয়। কারণ স সিলম হওয়া সে ও সই িদেনর 
রাজা ভ  করা তার জ  বাহ ( বধ) িছল।প া ের য ি  িদেনর বলায় ইসলাম হণ কেরেছ িদেনর বািক অংেশ ফাি রাত 
থেক িবরত থাকা তার জ  আব ক; িক  এ রাজা  কাযা করা তার উপর আব ক নয়। িবপরীত িদেক হােয়য থেক পিব  নারী 

ও অ তা থেক  হওয়া ি র জ  িদেনর বািক অংেশ ফাি রাত থেক িবরত থাকা আব ক নয়; িক  রাজা  
কাযাকরাতােদর উপর আব ক।”সমা  

ফাি লা শ শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমা াহ 
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কউ রাজা রেখ এমন কান দেশ সফর করল যখােন রমজান িবলে   হেয়েছ এ ে  ঐ ি েক িক ৩১ িদন রাজা রাখেত 
হেব? 

: 
যিদ আিম এক দেশ রাজা পালন  কের রমজান মােসর মে  অ  কান দেশ মণ কির যখােন রমজান একিদন পের  
হেয়েছ, মােসর শষ িদেক স দশবাসী যখন ৩০ তম রাজা পালন করেছ তখন িক আিম তােদর সােথ রাজা রাখব; এেত তা 
আমার ৩১  রাজা পালন হেব? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সকল শংসা আ াহর জ । যিদেকান ি রমজােনর থম রাজা য দেশ রেখেছ স দশ থেক এমন কান দেশসফর কের 
যখােনঈ লিফতরিবলে  হয় তাহেলেস ি  রাজা পালনচািলেয়যােবযতিদননােস দশবাসী ঈদ উদযাপন না কের। শাইখ িবন বায 

রািহমা াহেক  করা হেয়িছল: 

আিম ব এিশয়ার অিধবাসী। আমােদর দেশ িহজির মাস সৗিদ আরেবর একিদন পর  হয়। রমজান মােস আিম দেশ যাব। 
আিম যিদ সৗিদ আরেব িসয়াম পালন  কির এবং আমার দেশ িগেয় শষ কির, তাহেল আমার ৩১ িদন রাজা পালন করা হেব। 
এভােব আমার িসয়াম পালেনর ম িক? আিম কত  রাজা রাখব? 

িতিন উ ের বেলন- 

“ আপিন যিদ সৗিদ আরব বা অ  কান দেশ িসয়াম পালন  কেরন এবং িনেজর দেশ িগেয় বািকটা পালন কেরন তাহেল 
আপনার দেশর লাকেদর সােথ িসয়াম ভ  করেবন তথা ঈদ উদযাপন করেবন; যিদও বা তা ৩০ িদেনর বিশ হয়। কারণ নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

 )تفطرون يوم والفطر تصومون، يوم الصوم(

“ রাজা হল সিদন যিদন তামরা (সকেল) রাজাপালন কর, আর ঈ লিফতর হল সিদন যিদন তামরা (সকেল) ইফতার ( রাজা 
ভ ) কর।”  িক  আপিন যিদ তা করেত িগেয় ২৯ িদেনর কম রাজা পালন কেরন, তাহেল আপনােক পরবত েত ১  রাজা কাযা 
আদায় কের িনেত হেব। কারণ রমজানমাস ২৯ িদেনর কম হেত পােরনা।”  সমা  [মাজ ফাতাওয়াশ-শাইখ ইবেন বায (১৫/১৫৫)] 

শাইখ হা াদ সােলহ আল উছাইমীন রািহমা াহ এর কােছ জানেত চাওয়া হেয়িছল: 

যিদ কান ি  এক সিলম দশ থেক অ  দেশ গমন কের য দেশর সলমােনরা থম দেশর একিদন পের রমজান  
কেরেছ স ি  সেদেশর লাকেদর সােথ রাজা রাখেত িগেয় তার ৩০ র বিশ রাজা হেয় যায় স ে  ম কী?অ পভােব 
এ অব ার িবপরীত অব ার ম কী? 

িতিন উ ের বেলন : 

“ যিদ কউ এক সিলম দশ থেক অ  সিলম দেশ মণ কের এবং সই দেশ রমজান পের  হয়, তেব িতিন ঐ দেশর 
লােকরা িসয়াম না-ছাড়া পয  িসয়াম পালন কের যােবন। কারণ রাজা হল সিদন, যিদন লােকরা িসয়াম পালন কের; আর ঈ ল 

িফতর হল সিদন, যিদন লােকরা রাজা ছেড় দয়। আর ঈ ল আযহা হল সিদন, যিদন লােকরা প যেবহ কের। তােক 
এভােব রাজা পালন করেত হেব; যিদও বা এজ  তােক একিদন বা এর বিশিদন িসয়াম পালন করেত হয়। এ  সই মাসয়ালার 
অ প যখন কান ি  এমন কান দেশ মণ কের যখােন যা  দরীেত হয়, তেব স ি  ক যা  না যাওয়া পয  রাজা 
পালন করেত হেব।যিদও বা এর ফেল রাজা পালন াভািবক িদেনর চেয় ই, িতন বা তেতািধক ঘ া িবলি ত হয়। এছাড়া এ 
কারেণও তােক বিশিদন রাজা থাকেত হেব যেহ  সি তীয় য দেশ মণ কেরেছ সখােন(শাওয়াল মােসর) ন ন চাদঁ দখা 
যায়িন।অথচ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম আমােদরেক চাদঁ দেখ রাজা রাখেত ও চাঁদ দেখ রাজা ছাড়েত িনেদশ 
িদেয়েছন।িতিন বেলেছন: 
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 (صوموالرؤيته،وأفطروالرؤيته)

“ তামরা তা (ন ন চাদঁ) দেখ রাজাধর এবং তা (ন ন চাদঁ) দেখ রাজা ছাড়।”  

আর িবপরীত অব া হে - কান ি  এক দশ থেক অ  এক দেশ মণ কের যখােন রমজান মাস থম দেশর লনায় আেগ 
 হেয়েছ, তেব িতিন তােদর সােথই রাজাপালন ছেড় িদেবন এবং য কয়িদেনর রাজা বাদ পেড়েছ স রাজা েলা পের কাযা 

আদায় কের িনেবন। যিদ একিদন বাদ পেড় তেব একিদেনর রাজাকাযা করেবন। যিদ ই িদেনর বাদ পেড় তেব ই িদেনর কাযা 
করেবন। িতিন ২৮ িদন পর রাজাছাড়েল ই িদেনর রাজা কাযা আদায় করেবন। যিদ উভয় দেশ মাস ৩০িদেন শষ হয়, আর এক 
িদেনর কাযা করেবন যিদ উভয় দেশ বা য কান এক দেশ ২৯ িদেন মাস শষ হয়।” [মাজ ‘  ফাতাওয়া আশ-শাইখইবেনউছাইমীন 
(১৯/  নং ২৪)] তারঁ কােছ আরও জানেত চাওয়া হেয়িছল - 

কউ হয়ত বলেব য, কন আপিন বলেছন য থম ে  ৩০ িদেনর বিশ রাজা পালন করেত হেব এবং ি তীয় ে  রাযার 
কাযা পালন করেত হেব? 

িতিন উ ের বেলন- 

“ ি তীয় ে  রাযার কাযা রাজা পালন করেত হেব কারণ মাস ২৯ িদেনর কম হেত পাের না। আর থম ে  স ৩০ িদেনর 
বিশ রাজা পালন করেব কারণ তখনও ন ন চাঁদ দখা যায়িন। থম ে  আমরা তােক বলব রাজােছেড় দাও যিদও তামার ২৯ 

িদন ণ হয়িন। কারণ ন ন চাঁদ দখা িগেয়েছ। ন ন চাদঁ দখা যাওয়ার পর রাজােছেড় দয়া বা তা লক। শাওয়াল মােসর থম 
িদন রাজা পালন করা হারাম। আর কউ যিদ ২৯ িদেনর কম রাজা পালন কের থােক তাহেল তােক ২৯ িদন রণ করেত হেব। 
এ  ি তীয় অব া হেত িভ । কারণ য দেশ আসা হেয়েছ সখােন তখন রমজান চলেছ; ন ন চাঁদ দখা যায় িন। যখােন এখনও 
রমজান চলেছ সখােন িকভােব রাজা ভ  করা যেত পাের?তাই আপনােক রাজা পালন চািলেয় যেত হেব। আর যিদ তােত মাস 
বেড় যায়, তাহেল তা িদেনর দঘ  বেড় যাওয়ার মত।” [মাজ  ‘ফাতাওয়া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/  নং ২৫)] 

আেরা জানেত দ ন (38101) নং ে র উ র। আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
র ের  মািলেকর জ  রমজােনর িদেনর বলায় ব- রাজদার লাক ও অ সিলমেদর িনকট খাবার িবি  করা জােয়য িক? 

 

: আিম এক  অ সিলম দেশ বাসী। এখােন আমার ছাট এক  র ের  আেছ। সিলমেদর মে  িক  িক  ব- রাজদার 
(তােদর সং া অেনক) র বলায় আমার র েরে  খেত চায়। এ সকল ব- রাজদার ও অ সিলমেদর িনকট খাবার িবি  করার 

ম িক ? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । এক: 

ইিত েব এই ওেয়বসাইেট কািশত অেনক েলা ে া ের ফির-রাে  বসবােসর াপাের সাবধান করা হেয়েছ।কারণ এেত কের 
ি র িনেজর ও তার পিরবােরর ীনদাির মিকর স ুখীন হয় ; ি  তার স ানেদরেক আশা পভােব ইসলামী িশ ায় িশি ত 

করেত পাের না। চা রীর লভতার কারেণ ফির রাে  অব ান করা- হণেযা  অ হাত নয়। আরও জানেত প ন (38284) ও 
(13363) নং ে র উ র। 

ই: 

এবার আপনার ে র সে  আসা যাক। জেন রা ন, রমজান মােসর িদেনর বলায় কাউেক খাবার খেত দয়া আপনার জ  
জােয়য নয়।তেবেস ি র রাজা-ভ  করার শিরয়তস ত কান ওজর থাকেল; যমন অ  হেল বা সািফর হেল িভ  কথা। এই 
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েমর ে  সিলম ও কােফেরর মােঝ কান তফাৎ নই। ব- রাজদার সিলম রাযা রাখার জ  আিদ । রাজাভ  করার 
কারেণ স নাহগার হেব। রমজান মােসর িদেনর বলায় তােক পানাহার করেত দয়ার মােন নাহ ও সীমাল েনর কােজ তােক 
সহেযািগতা করা। অ পভােব কােফর ি ও িসয়াম পালন ও সম  ইসলামী অ শাসন পালন করার াপাের আিদ । তেব 
আমেলর আেগ তােক ই সা বাণী (শাহাদা) উ ারণ কের ইসলােম েবশ করেত হেব।েকয়ামেতর িদন কােফরেক তার িরর 
কারেণ যমনশাি  দয়া হেব তমিনভােব ইসলামী শিরয়েতর অ া  অ শাসন েলা পালন না করার কারেণও শাি  দয়াহেব। এেত 
কের জাহা ােম তার শাি  অেনক বেড় যােব। 

ইমাম নববী রািহমা াহ বেলন,স ক মত হেলা- যমেতর পে  হাি ক (  িবে ষক)ও অিধকাংশ আেলম রেয়েছন-“ কােফেররা 
শিরয়েতর শাখা-িবষয়স েহর াপােরও আিদ । সলমানেদর উপর যমন রশম হারাম তমিনভােব কােফরেদর উপেরও তা 
হারাম।”  সমা  [শরেহ সিলম (১৪/৩৯)] শাইখ হা াদ ইবেন সােলহ আল-উছাইমীন রািহমা াহ ক  করা হেয়িছল: কােফর 
তা শরিয় িবিধিবধান পালেনর জ  আিদ  নয়; তাহেল িকভােব কয়ামেতর িদন কােফেরর িবচার করা হেব? 

িতিন উ ের বেলন: 

এ  এমন এক  ি ভি র উপর িভি েত করা হেয়েছ য ি ভি  স ক নয়। কারণ একজন িমন যা যা করার জ  আিদ  
একজন কােফরও তা তা করার জ  আিদ । তেব িনয়ােত কােফরেক বা  করা হে  না। কােফর য, শরিয় িবিধিবধান পালেনর 
জ  আিদ  এর দলীল হে - আ াহ তাআলার বাণী: 

 نطعم نك ولم . المصلين من نك لم قالوا . سقر في ماسلككم . المجرمين عن . يتساءلون جنات في . اليمين أصحاب إلا(
 )الدين بيوم نكذب وكنا. الخائضين مع نخوض وكنا . المسكين

(৩৯)িক  ডানিদক রা, (৪০) তারা থাকেব জা ােত এবং পর ের িজ াসাবাদ করেব। (৪১) অপরাধীেদর স েক (৪২) বলেবঃ 
তামােদরেক িকেস জাহা ােম নীত কেরেছ? (৪৩) তারা বলেবঃ আমরা নামায পড়তাম না, (৪৪) অভাব েক আহার িদতাম না, 

(৪৫) আমরা সমােলাচকেদর সােথ সমােলাচনা করতাম। (৪৬) এবং আমরা িতফল িদবসেক অ ীকার করতাম।[৭৪ আল-
াসিসর: ৩৯-৪৬] যিদ নামায ত াগ ও িমসকীনেদরেক খাওয়ােনা ত াগ করার কারেণ তারা শাি া  না হেতা তাহেল তারা ে র 

জবােব স িবষয় েলা উে খ করতনা।কারণ স অব ায় এ েলা উে খ করা িনরথক।অতএব, এটাই দলীল য, ইসলােমর শাখা-
িবষয়স হ ত াগ করার কারেণ তারা শাি া  হেব।এ িবষয়  নকিল দলীল ারা যমন মািণত, তমিন ি র মা েমও মািণত। 
আ াহ যিদ তাঁর িমন বা ােক তারঁ ীেনর কান এক  ওয়ািজব দািয়  পালেন  হওয়ার কারেণ শাি  দন, তেব কােফরেক 
কন শাি  িদেবন না? বরং আিম আেরক  যাগ কের বলেত পাির য,আ াহ কােফরেক খা -পানীয়ইত ািদযত নয়ামত িদে ন 
সসেবর জে ও তােক শাি  িদেবন। আ াহ তাআলা বেলন: 

 اتقوا ثم نواوآم اتقوا ثم الصالحات وعملوا وآمنوا مااتقوا إذا طعموا فيما جناح الصالحات وعملوا آمنوا الذين على ليس(
 )المحسنين يحب والله وأحسنوا

“ যারা ঈমান এেনেছ এবং সৎকম কেরেছ, তারা েব যাভ ণ কেরেছ, স জ  তােদর কান নাহ নই যখন ভিব েতর জে  
সংযতহেয়েছ, ঈমান এেনেছ এবং সৎকম স াদন কেরেছ। এরপর সংযত থােক এবংঈমান রােখ। এরপর সংযত থােক এবং সৎকম 
কের। আ াহ সৎকম েদরেক ভালবােসন।”  [৫ আল-মােয়দা : ৯৩]এইআয়ােতর মান ক ( ত  ভাব) হে - িমনগণ যা আহার 
কেরেছ স াপাের তােদর নাহ মাফ হেয় যােব। আর আয়ােতর মাফ ম (পেরা  ভাব) হে -কােফেররা যা আহার কেরেছ স 

াপাের তােদর নাহ হেব।”  সমা  [মাজ ফা  ওয়াশ-শাইখইবেন উছাইমীন (শাইখ উছাইমীেনর ফেতায়াসম  (২/ নং১৬৪) ] 

উপেরা  আেলাচনার পিরে ি েত বলাযায়- রমজানমােসর িদেনর বলায় কান অ সিলমেক খাবার পিরেবশনকরা কান সিলেমর 
জ  জােয়য নয়। কারণকােফররা শিরয়েতর শাখাগত িবষয়স হ পালেনর াপাের আিদ । “ িনহায়া ল হতাজ” (৫/২৭৪) ে  
আেলমগণ হেত উে খ করা হেয়েছ য তারঁা রমজান মােসর িদেনর বলায় কােফরেদর কােছ খাবার িবি  করা হারাম সা  
কেরেছন। আেরা জানেত প ন (49694) নং ে রউ র। আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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রাজার সওয়াব িক কে র পিরমােণর উপর িনভর কের? 

 
আ াহর িনকট রাজার সওয়াব িক সমান? নািক রাজাদােরর কে র সােথ রাজার সওয়াব স ৃ ? কউ আেছ শীেতর দেশ রাজা 
পালন কের; তারা িপপাসার ক  তমন অ ভব কের না। প া ের কউ আেছ গরেমর দেশ রাজা পালন কের। রাজার সােথ 
আেরা য সব ভাল আমল থাকেত পাের স েলা বাদ িদেয় আিম  রাজার সওয়াবটার াপাের জানেত চাি ? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

ক  য কান ইবাদেতরঅিবে অংশ।ক  স  করাছাড়া কান ইবাদতপালনকরাস বনয়। কে রতী তাযতেবিশহেব 
র ারওসওয়াব ততেবিশপাওয়া যােব। তাইেতানবী সা া া  আলাইিহওয়াসা ামআেয়শা রািদয়া া  আনহােকবেলেছন : 

 الحديث وأصل)     ( والترهيب الترغيب صحيح في الألباني وصححه الحاكم رواه)  ونفقتك نصبك قدر على الأجر من لك إن )
الصحيحين في  

“ িন য় তামার ম ও েয়র পিরমাণ অ যায়ী িম সওয়াব পােব।” [হািদস  বণনা কেরেছন আল-হােকম, আলবানী ‘সহীহ আত-
তারগীব ওয়াত তারহীব’(১১১৬) ে  হািদস েক সহীহ আ ািয়ত কেরেছন। এহািদেসর িভি  ই সহীহ ে  (সহীহ খারী ও 
সহীহ সিলেম) রেয়েছ] 
 
ইমাম নববী রািহমা াহ ‘সহীহ সিলেমর া া’ ে বেলন: “ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম এর বাণী: 

( نفََقَتك:  قاَلَ  أوَْ  نَصَبك قَدْر عَلَى  ) 

তারঁ কথা: “ তামার মঅ যায়ী অথবা (বণনাকারীর সে হ) বেলেছন: তামার য় অ যায়ী”এর থেক  ঝাযায় য, ম ও 
েয়র ি র সােথ ইবাদেতর সওয়াব ও মযাদা বেড় যায়। ম ারা উে  হেলা-এমন ম শিরয়েত য ম িন নীয় নয়। 

অ পভােব য় ারা উে  হেলা এমন য় শিরয়েত য য় িন নীয় নয়।”  সমা  

“ কে র পিরমাণ অ যায়ী সওয়াব পাওয়া যায়”এই িনয়ম  ত িস  নয়। বরং এমন িক  আমল রেয়েছ যা লনা লকভােব সহজ, 
িক  এেত সওয়াব বিশ। 

যারকাশী‘আল-মান র িফলকাওয়ােয়দ’ (২/৪১৫-৪১৯)- ে বেলন: 

“ আমল যত বিশ ও ক ন হেব তা অ  আমেলর চেয় তত বিশ উ ম।আেয়শা রািদয়া া  আনহা এর হাদীেস এেসেছ: 

 ) قدرنصبك على أجرك: (  اعنه الله رضي عائشة حديث وفي

তামার সওয়াব তামার েমর পিরমাণ অ যায়ী। 

তেব অ  আমল কােনা কােনা ে  বিশ আমেলর চেয় উ ম। যমন: 

# সািফেরর জ  নামায কসর (৪ রাকােতর েল ২ রাকাত) কের পড়া পির ণ পড়ার চেয় উ ম। 

#জামায়ােতর সােথ ১ বার নামায আদায় করা একাকী ২৫ বার নামায আদায় করা থেক উ ম। 

# ফজেরর ই রাকাত ত সংি  কের আদায় করা তা দীঘ কের পড়ারেচেয় উ ম। 

# রবাণী ত প রিক  গাশত খেয় বাকীটা সদকা কের দয়া স ণ গাশত সদকা কের দয়ার চেয় উ ম। 
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# নামােয কান এক  ছাট রার রা  পড়া অ  রার অংশ িবেশষ পড়ার চেয় উ ম; এমনিক স অংশ িবেশষ দীঘ হেলও। 
কারণ রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম সাধারণত এটাই করেতন।” [উ িত  পিরমািজত ও সংে িপত] 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

য়াি ন িক আেগ ইফতার করেবন নািক আেগ আযান িদেবন? 

 
য়াি ন কখন ইফতার করেবন? আযােনর আেগ; না পের? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

রাযাদােরর ইফতার করার ে  িবধান হল- য অ  যেত হেব এবং রাত  হেত হেব।এর দলীল হে - আ াহ তাআলার বাণী: 

وا ثمَُّ  الْفَجْرِ  مِنَ  وَدِ الأسَْ  الْخَيْطِ  مِنَ  الأبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمُ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا ) يَامَ  أتَمُِّ اللَّيْلِ  إلَِى الصِّ  ) 
2[  [   :  البقرة 

“ আর পানাহার কর যত ণ না কাল রখা থেক ভােরর  রখা পির ার দখা যায়। অতঃপর রাযা ণ কর রাত পয ।”  [২ 
আল-বা ারাহ : ১৮৭] 

ইমাম তাবারী বেলেছন:আ াহর বাণী: 

وا ثمَُّ (  : قوله يَامَ  أتَمُِّ  ) اللَّيْلِ  إِلىَ الصِّ

“ অতঃপর তামরা রাযা ণ কর রাত পয ”এখােন আ াহ তাআলা রাযার সময়-সীমা িনধারণ কের িদেয়েছন।েরাযার শষ সময় 
িনধারণ কেরেছন- রােতর আগমন।অ িদেক ইফতার, খা -পানীয়, ী-িমলনৈবধ হওয়ার শষ সময় ও রাযা  করার সময় 
িনধারণ কেরেছন- িদেনর আগমন ও রােতর শষভােগর ান। এ থেক মাণ পাওয়া যায় য, রােতর বলায় কান রাযা 
নই।অপরিদেক রাযার িদন েলােত িদেনর বলায় পানাহার বা ী-িমলন নই।”  সমা [তাফসীেরতাবারী (৩/৫৩২)] 

রাযাদােরর জ  ত হেলা অিবলে  ইফতার করা। সা  ল ইবেনসাদ রািদয়া া  আন  থেক বিণত রা াহ সা া া  আলাইিহ 
ওয়াসা াম বেলেছন: 

لوا ما بخير الناس يزال لا )  (     (  ومسلم)      (  البخاري رواه)  الفطر عجَّ

‘ ‘মা ষ ততিদন পয  ক ােণ থাকেব যতিদন তারা অিবলে  ইফতার করেব।’’[হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম খারী (১৮৫৬) 
ওইমাম সিলম (১০৯৮)] 

ইবেন আ ল বারর রািহমা াহ বেলন: 

“ ত হেলা-অিবলে  ইফতার করা এবং িবলে  সহির খাওয়া। অিবলে  মােন- য অ  যাওয়ার াপাের িনি ত হেয় অিবলে  
ইফতার করা। য অ  িগেয়েছ িক; যায়িন- এ াপাের সি হান থেক ইফতার করা জােয়য নয়। কারণ “ িনি ত ােনর িভি েত 
য ফরজ আমল অিনবায হেয়েছ, স ফরজ আমল শষও করেত হেব িনি ত ােনর িভি েত।”  সমা [আত-তামহীদ (২১/৯৭, 

৯৮)] 

ইমাম নববী রািহমা াহ বেলেছন: 
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“ য অ  যাওয়া িনি ত হেয়অিবলে  ইফতারকরার াপাের এই হািদেস উ ু  করা হেয়েছ। হািদেসর মমাথ হেলা- এই 
উ েতরঅব া ততিদন পয  ল থাকেব এবং তারা ক ােণথাকেব যতিদন তারা এই তপালন কের যােব।”সমা  [শর  
সিলম (৭/২০৮)] 

য়াি েনর স : যিদ লােকরা ইফতার করার জ  য়াি েনর আযােনর অেপ ায় থােক তাহেল য়াি েনর উিচত অিবলে  
আযান দয়া। কারণ য়াি ন িবলে  আযান িদেল লােকরাও িবলে  ইফতার করেব এবং এেত কের ত লি ত হেব। আর যিদ 
য়াি ন সামা  িক  েখ িদেয় ( যমন এক ঢাক পািন) আযান দন যােত আযােন িবলে  না হয় তােত কান দাষ নই। 

আর যিদ মা ষ ইফতার করার জ  য়াি েনর আযােনর অেপ ায় না থােক যমন কান এক ি  িনেজর নামােযর জ  আযান 
িদল (উদাহরণতঃ ম িমেত একা হেত পাের) অথবা এমন একদল মা েষর জ  আযান িদল যারা সবাই কাছাকািছ উপি ত আেছ 
(উদাহরণতঃ সািফর কােফলা) স ে  আযােনর আেগ ইফতার কের িনেত কান আপি  নই। কননা আযান না িদেলও তার 
সি রা সবাই তার সােথ ইফতার কের িনেব; কউ তার আযােনর অেপ ায় থাকেব না। 
আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 

রাজার কন েলা িক িক? 

 
রাজার কন েলা িক িক? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । সকল িফকাহিবশারদ এ াপাের একমত য, বেহ সােদক হেত যা  পয  রাজাভ কারী 
িবষয়স হ( ফাি রাত) থেক িবরত থাকা রাজারঅ তম এক  কন। তেব িন েতর াপাের তারা মতাৈনক  কেরেছন। হানািফ 
ও হা িল মাযহােবর আেলমগেণরমেত, িন ত হে - রাজা  হওয়ার জ  শত। অপরিদেক মােলকী ও শােফয়ী 
মাযহােবরআেলমগেণর মেত, িন ত রাজার কন। ফাি রাত থেক িবরত থাকা এর সােথ “ িন েতর সােথ”  কথা  যাগ করেত 
হেব। িন তেক কন ধরা হাক অথবা শত ধরা হাক অ  ইবাদেতর মত রাজাও িন ত ছাড়া  হেব না। অথাৎ িন েতর সােথ 
ফাি রাত থেক িবরত থাকেত হেব। [আল-বাহ র-রােয়ক (২/২৭৬), মাওয়ািহ ল-জালীল (২/৩৭৮), িনহাইয়া ল- হতাজ 

(৩/১৪৯), নাই ল-মা’আিরব শা  হ দলী  - ালীব (১/২৭৪)] আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 
 

ইফতােরর মে  অপচয় িক রাযার সওয়াব কিমেয় দয়? 

 
ইফতােরর জ  অিতির  খাবার বানােনা িক রাযার সওয়াব কিমেয় িদেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এেত িসয়ােমর সওয়াব কমেব না। রাযা ণ করার পের কউ যিদ কান হারাম কােজ িল  হয় তােত রাযার সওয়ােবর কমিত হেব 
না। তেব এ ধরেনর অপচয় আ াহ তাআলার সই বাণীর িনেষধা ার অধীেন পেড় যায়: 

الْمُسْرِفِينَ  يحُِبُّ  لاَ  إِنَّهُ  تسُْرِفوُا وَلاَ  وَاشْرَبوُا وَكُلوُا      

    :  الأعراف

“ তামরা পানাহার কর, িক  অপচয় কেরানা। িন য় িতিন অপচয়কারীেদরেক পছ  কেরন না।”  [ রা আ‘রাফ, আয়াত ৭:৩১] 
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অপচয় করাটা এমিনেতই হারাম। আর িমত িয়তা হল জীিবকার অেধক। তােদর কােছ েয়াজেনর অিতির  িক  থাকেল তারা তা 
সদকাহ কের িদেত পাের। সটাই তা উ ম।”  

ফািজলা শ শাইখ হা াদ ইবেন ‘উছাইমীন (রািহমা াহ)। 
 

 

িশ েদর রাযা পালেন অভ  করার প িত িক? 

 
আমার ৯ বছেরর এক  ছেল আেছ। তােক িকভােব রমজােনর রাযা পালেন অভ  করা যায়- আশা কির এ াপাের আমােক 
সাহা  করেবন, ইনশা’আ াহ। িবগত রমজােন স মা  ১৫ িদন রাযা পালন কেরেছ। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

এ  পেয় আমরা অত  আনি ত হেয়িছ। স ানেদর িত সিবেশষ  দয়া ও তােদরেক আ াহর আ গেত র িভি েত 
গেড় তালার আ িরক চ ার ইি ত বহন কের এ ধরেনর । এ  অধীন েদর ক াণ কামনার অ ।আ াহ তাআলা িপতা-
মাতার উপর যােদর দায়দািয়  অপণ কেরেছন। 

ই: 

শিরয়েতর ি েকাণ থেক ৯ বছেরর ছেল িসয়াম পালেন কা াফ (দািয় া ) নয়। কারণ স এখনও সাবালক হয়িন।তেব 
আ াহ তা‘আলা ইবাদেতর উপর স ানেদরেক লালন-পালেনর দািয়  িপতা-মাতার ওপর অপণ কেরেছন। ৭ বছর বয়সী স ানেক 
নামায িশ া দয়ার জ  িপতামাতার িত আেদশ জারী কেরেছন। নামােয অবেহলা করেল ১০ বছরবয়স হেত ব াঘাত করার 
িনেদশ িদেয়েছন। মহান সাহাবীগণ তােঁদর স ানেদরেক ছাটেবলা থেক রাযা রাখােতন, যন তারা এ মহান ইবাদত পালেন 
অভ  হেয় উঠেত পাের। এ আেলাচনা হেত স ানস িতেক উ ম ণাবলী ও ভাল কােজর উপর গেড় তালার  ও 

েয়াজনীয়তার মাণ পাওয়া যায়। 

সালােতর াপাের এেসেছ: 

রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন : 

“ আপনারা আপনােদর স ানেদর ৭ বছর বয়েস সালাত আদােয়র আেদশ ক ন।এ াপাের অবেহলা করেল ১০ বছর বয়েস 
তােদরেক হার ক ন এবং তােদর িবছানা আলাদা কের িদন।”  [হািদস আ  দাউদ বণনা কেরেছন (নং ৪৯৫) এবং শাইখ 
আলবানী সহীহ আ  দাউদ ে এ হািদসেক সহীহ হািদস বেল িচি ত কেরেছন] 

রাযার াপাের এেসেছ: 

বাইিবনেত আওেয়য ইবেন আফরা (রািদয়া া  আনহা) থেক বিণত িতিন বেলন: রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
আ রার সকােল মিদনার আেশপােশ আনসারেদর এলাকায় (এই ঘাষণা) পাঠােলন : ‘ য ি  রাযা অব ায় সকাল  কেরেছ, 
স যন তার রাযা পালন স  কের। আর য ি  ব- রাযদার িহেসেব সকাল কেরেছ স যন বািক িদন  রাযা পালন কের।’ 

এরপর থেক আমরা আ রারিদনেরাযা পালন করতাম এবং আমােদর ছাট িশ েদরেকও (ইনশাআ া  ) রাযা রাখাতাম। আমরা 
(তােদর িনেয়) মসিজেদ যতাম এবং তােদর জ  উল িদেয় খলনা তরী কের রাখতাম।তােদর কউ খাবােরর জ  কাদঁেল তােক 
সই খলনা িদেয় ইফতােরর সময় পয  সা না িদেয় রাখতাম। [হািদস বণনা কেরেছন ইমাম খারী (নং ১৯৬০) ও সিলম (নং 

১১৩৬)] 
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উমর রািদয়া া  আন  রমজান মােস এক ম পেক বেলিছেলন : 

“ তামার জ  আফেসাস! আমােদর ছাট িশ রা পয  রাযাদার!”  এরপর তােক হার করা  করেলন। [হািদস  ইমাম 
খারীসনদিবহীন বাণী ( আ াক) িহেসেব ‘ িশ েদর রাযা’ পিরে েদ সংকলন কেরেছন] 

য বয়েস িশ  রাযা পালেন স মতা লাভ কের স বয়স থেক িপতামাতা তােক িশ ণ লক রাযা রাখােবন। এ  িশ র শারীিরক 
গঠেনর উপর িনভর কের। আেলমগেণর কউ কউ এ সময়েক ১০ বছর বয়স থেক িনধারণ কেরেছন। এ াপাের আেরা িব ািরত 
জবাব দ ন (65558)নং ে র উ ের।েসখােন আেরা িক  ণ কথা পােবন। িতন : িশ েদরেক রাযা পালেন অভ  কের 
তালার বশিক  প া রেয়েছ: 

১। িশ েদর িনকট রাযার ফিজলত স িকত হািদস েলা েল ধরেত হেব। তােদরেক জানােত হেব িসয়াম পালন জা ােত েবেশর 
মা ম। জা ােতর এক  দরজার নাম হে  ‘আর-রাই ান’।এ দরজা িদেয়  রাযাদারগণ েবশ করেব। 

২। রমজান আসার েবই িক  রাযা রাখােনার মা েম িসয়াম পালেন তােদরেক অভ  কের তালা। যমন- শা’বান মােস কেয়ক  
রাযা রাখােনা। যােত তারা আকি কভােব রমজােনর রাযার স ুখীন না হয়। 

৩। থমিদেক িদেনর িক  অংেশ রাযা পালন করােনা। মা েয় সই সময়েক বািড়েয় দয়া। 

৪। এেকবাের শষ সমেয় সেহির হণ করা।এেত কের তােদর জ  িদেনর বলায় রাযা পালন সহজ হেব। 

৫। িতিদন বা িত স ােহ র ার দওয়ার মা েম তােদরেক রাযা পালেন উৎসািহত করা। 

৬। ইফতার ও সেহরীর সময় পিরবােরর সকল সদে র সামেন তােদর শংসা করা।যােত তােদর মানিসক উ য়ন ঘেট। 

৭। যার একািধক িশ  রেয়েছ তােদর মােঝ িতেযািগতার মেনাভাব ি  করা। তেব বই সতকতার সােথ খয়াল রাখেত হেব যােত 
িতেযািগতায় িপিছেয় পড়া িশ র িত কেঠারতা দশন করা না হয়। 

৮। তােদর মে  যােদর ধা লাগেব তােদরেক ম পািড়েয়অথবা বধ খলনা িদেয় িলেয় রাখা। এমন খলনা যােত পির ম করেত 
হয় না। যভােব মহান সাহাবীগণ তােঁদর স ানেদর ে  করেতন। িনভরেযা ইসলামী চ ােনল েলােত িশ েদর উপেযাগী িক  
অ ান রেয়েছএবংর ণশীল িক  কা ন িসিরজ রেয়েছ। এ েলা িদেয় তােদরেক  রাখা যেত পাের। 

৯। ভাল হয় যিদ বাবা তার ছেলেক মসিজেদ িনেয় যান। িবেশষতঃ আসেরর সময়। যােত স নামােযর জামােত হািযর থাকেত 
পাের। িবিভ  ীিন ােস অংশ িনেত পাের এবং মসিজেদ অব ান কের রআন িতলাওয়াত ও আ াহ তা’আলার িযিকের রত 
থাকেত পাের। 

১০। যসব পিরবােরর িশ রা রাযা রােখ তােদর বাসায় বড়ােত যাওয়ার জ  িদেন বা রােতর িক  সময় িনিদ  কের নয়া। যােত 
তারা িসয়াম পালন অ াহত রাখার রণা পায়। 

১১। ইফতােরর পর শিরয়ত অ েমািদত রািফরার েযাগ দয়া। অথবা তারা পছ  কের এমন খাবার, চকেলট, িমি , ফল-ফলািদ 
ও শরবত ত করা। 

আমরা এ াপােরও ল  রাখেত বলিছ য, িশ র যিদ ব বিশ ক  হয় তেব রাযা  ণ করেত তার ওপর অিতির  চাপ দওয়া 
উিচত নয়।যােত তার মােঝ ইবাদেতর িত অনীহা না আেস অথবা তার মােঝ িম া বলার বণতা তরী না কের অথবা তার 
অ তা ি র কারণ না ঘটায়। কননা ইসলামী শিরয়েত স কা াফ (ভারািপত) নয়। তাই এ াপাের খয়াল রাখা উিচত এবং 
িসয়াম পালেন আেদশ করার াপাের কড়াকিড় না করাউিচত। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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রাজা অব ায় ামী- ী 

য ি  ফজেরর ওয়া  হয়িন মেন কের ী সহবাস কেরেছ 

 
আিম যখন ী-সহবাস কেরিছ তখন আিম জানতাম না য, ফজেরর আযান হেয় গেছ। আিম এ  জানতাম না। আমার ধারণা িছল 
আরও কেয়ক িমিনট পর পাচঁটা বােজ আযান িদেব। িক  পরবত েত পির ার হেয়েছ য, পাচঁটা বাজার ১৫িমিনট আেগই আযান 
দয়। এে ে  সমাধান িক? আিম ও আমার ীর উপর িক কা  ফারা ওয়ািজব। উে , সহবাস আমােদর উভেয়র স িত েম 

হেয়েছ। আমরা সেবমা  ২৪ ঘ া েব সফর থেক িফেরিছ। তখনও নামােযর সময় চী আমােদর জানা হয়িন। আমরা পৗছঁার ি তীয় 
িদেন হঠাৎ কের রমযােনর ঘাষণা পেয়িছ। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

যিদ তপে  িবষয়  আপিন যভােব উে খ কেরেছন সভােব হেয় থােক; তাহেল আপনােদর উপর কান িক  আব ক নয়। 
কননা য ি  ফজর হয়িন মেন কের কান রাযা ভ কারী িবষেয় িল  হেয়েছ এবং পরবত েত মািণত হয় য, তখন ফজর হেয় 

িগেয়িছল; সে ে  আেলমেদর েটা অিভমেতর মে  অ গ  মতা যায়ী রাযা র কাযা নই। চাই সই রাযা ভ কারী িবষয়  
পানাহার হাক িকংবা সহবাস হাক। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: আিম পছ  করিছ য, সহবাস, খাওয়া ও পান করা এবং রাযা ভ কারী অ  য িবষয় েলা 
রেয়েছ স েলা িতন  শত ণ হওয়া ছাড়া কান ি র রাযােক ভ  করেব না: 

১। রাযাদােরর জানা থাকেত হেব য, এ  রাযা ভ কারী; অ থায় রাযা ভ  হেব না। যেহ  আ া   তাআলা বেলন: “ আর এ 
াপাের তামরা কােনা অিন া ত ল করেল তামােদর কােনা অপরাধ নই; িক  তামােদর অ র যা ায় কেরেছ (তা 

অপরাধ)। আর আ া  মাশীল, পরম দয়া ।” [ রা আহযাব, আয়াত: ৫] 

এবং আ া   তাআলার বাণী: “ হ আমােদর ! আমরা যিদ িব ত হই িকংবা ল কির তাহেল আমােদরেক শাি  িদেবন না।” [ রা 
বা ারা, আয়াত: ২৮৬] তখন আ া   তাআলা বলেলন: আিম সটাই করলাম। 

এবং যেহ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ আমার উ ত থেক ল ও িব িত এবং য ে  তােদরেক জবরদি  
করা হয় সটার নাহ উ েয় নয়া হেয়েছ।”  

অ ি  লকারী। যেহ  স যিদ জানত তাহেল স  করত না। তরাং অ ি  যিদ অ তাবশতঃ কান রাযা ভ কারী িবষয় 
কের ফেল তার উপর কান িক  বতােব না। তার রাযা পির ণ ও স ক; চাই তার স অ তা ম স েক হাক িকংবা সময় 
স েক হাক। 

সময় স েক অ তার উদাহরণ হেলা: স ধারণা কেরেছ য, এখনও ফজেরর ওয়া  হয়িন; তাই স খাবার হণ কেরেছ। তার 
রাযা সিহহ। 

২। রাযাদােরর াতসাের িবষয়  ঘটা; যিদ িব িতবশতঃ হয় তাহেল রাযা ভ  হেব না। 

৩। রাযাদার ায় স  করা। যিদ তার অিন ায় স  ঘেট তাহেল রাযা ভ  হেব না।[মাজ উ ফাতাওয়াস শাইখ িবন উছাইমীন 
(১৯/২৮০) থেক সমা ] 

শাইখেক  করা হেয়িছল: জৈনক ি  নব-িববািহত। সই ি  শষ রােত এই ভেব ী সহবাস কেরেছ য, এখনও রাত বাকী 
আেছ। এরমে  নামােযর ইকামত দয়া হয়। এ াপাের আপনারা িক বলেবন? তার উপর িক বতােব? 
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িতিন জবাব দন: “ তার উপর কান িক  বতােব না; পাপও না, কা  ফারাও না, কাযাও না। কননা আ া   তাআলা বেলন: এখন 
তামরা তােদর সােথ সহবাস কর। তােদর সােথ অথাৎ ীেদর সােথ। 

এবং িতিন বেলেছন: আর তামােদর কােছ কােলা রখা থেক ভােতর সাদা রখা  না হওয়া পয  (অথাৎ রােতর অ কার চেল 
িগেয় ভােরর আেলা উ ািসত না হওয়া পয ) তামরা পানাহার কর।[ রা বা ারা, আয়াত: ১৮৭] 

তাই খাওয়া, পান করা ও সহবাস করা এ িতন  সমান। এ িতন র মে  পাথক  করার পে  কান দিলল নই। এ েত ক  রাযার 
িনিষ  িবষয়। এর কান  যিদ অ তা বা িব িতর অব ায় ঘেট থােক তাহেল তার উপর কান িক  বতােব না।” [সমা ] 

এর মা েম পির ার হেয় গল য, আপনােদর উভেয়র উপর কান িক  বতােব না; না রাযা  কাযা করা, আর না কা  ফারা। এই 
ম সে ে  েযাজ  হেব যিদ আপনারা সই িদেনর রাযা রেখ থােকন। যিদ আপনারা সই িদেনর রাযা না-রােখন এই ভেব 

য, সহবােসর কারেণ আপনােদর রাযা ভে  গেছ; সে ে  আপনােদর উপর রাযা র কাযা করা ছাড়া অ  িক  আব ক হেব 
না। 

আ াহই সব  
য়াি ন ফজেরর আযান িদি েলন স সময় য ি  তার ীর সােথ সহবােস িল  িছেলন 

 
রমজান মােস ফজেরর আযােনর আগ থেক আিম আমার ীর সােথ সহবাস করিছলাম। আযান চলাকালীন সমেয়ও আিম সহবাসরত 
িছলাম। তেব আযান শষ হওয়ার আেগই আমরা িবরত হেয়িছ। আমার ধারণা িছল য, য়াি েনর আযান শষ করার ব পয  
সহবাস করা জােয়য। এখন আমার করণীয় িক? 
 
উ র 
আলহাম িল াহ। 

এক: 
যিদ ফজেরর ওয়া   হওয়ার সােথ সােথ য়াি ন আযান দন, তাহেল ওয়ািজব হল ফজেরর ওয়া  থেক যা  পয  রাযা 
ভ কারী িবষয়স হ ( ফাি রাত) থেক িবরত থাকা। তাই য়াি ন ‘আ া  আ  বার’(আ াহ মহান) বলার সােথ সােথ খা , 
পানীয়, সহবাস ও সকল রাযা ভ কারী িবষয় ( ফাি রাত) থেক িবরত থাকা আব ক হেয় যায়। 

ইমাম নববী (রািহমা াহ) বেলন : 

“ যিদ ফজেরর ওয়া  হওয়ার সময় কারও েখ খাবার থােক, তেব স যন তা ফেল দয়।(খাবার) ফেল িদেল - তার রাযা  
হেব, আর িগেল ফলেল - তার রাযা ভ  হেয় যােব। আর যিদ ফজেরর ওয়া  হওয়ার সময় স সহবাসরত অব ায় থােক, তেব 
স অব া থেক তাৎ িণক সের গেল - তার রাযা  হেব। আর যিদ ফজেরর ওয়া  হওয়ার সময় স সহবাসরত অব ায় থােক 

এবং ফজেরর ওয়া  হেয়েছ জেনও সহবােস িল  থােক, তেব তার রাযা ভ  হেব- এ াপাের ‘আেলমগেণর মােঝ কান ি মত 
নই। আর স অ সাের তার উপর কা  ফারা আব ক হেব।”সমা ।[আল-মা  ‘ (৬ /৩২৯) ] 

িতিন আরও বেলন:“ আমরা উে খ কেরিছ য, ফজর উিদত হওয়ার সময় যিদ কােরা েখ খাবার থােক, তেব স তা ফেল িদেব ও 
তার রাযা স  করেব। আর যিদ ফজর হেয়েছ জেনও স তা িগেল ফেল, তেব তার রাযা বািতল হেয় যােব। এ াপাের কান 
মতেভদ নই”।আল-মা  ‘  (৬/৩৩৩)এর দলীল হে  ইবেন উমর ও আেয়শা রািদয়া া  ‘আন ম এর হািদস। রা াহ সা া াহ 
‘আলাইিহ ওয়া সা ামবেলেছন: 

 بمعناه أحاديث الصحيح وفي,  مسلم و البخاري رواه ) مكتوم أم ابن يؤذن حتى واشربوا فكلوا,  بليل يؤذن بلالا إن(

“ িবলাল (রািদয়া া  ‘আন ) রাত থাকেত আযান দন।তাই আপনারা খেত থা ন ও পান করেত থা ন যত ণ না ইবেন উে  
মাক ম (রািদয়া া  ‘আন ) আযান দন।” [হািদস  ইমাম খারী ও সিলমসংকলনকেরেছন এবং সহীহ ে  এই অেথর আরও 
হািদস রেয়েছ] সমা  
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এ ি েত বলা যায়, যিদ আপনার এলাকার য়াি ন ফজেরর ওয়া  হওয়ার পর আযান দয়, তাহেল আযােনর থম তাকবীর 
শানার সােথ সােথ আপনােক সহবাস থেক িবরত হেয় যেত হেব। আর যিদ আপিন জেন থােকন য, য়াি ন ফজেরর ওয়া  

হওয়ার আেগই আযান দয়অথবা এ াপাের আপিন সি হান থােকন য, িতিন িক বেহ সািদক হওয়ার আেগ আযান দন, নািক 
পের আযান দন- সে ে  আপনার উপর করণীয় িক  নই। কারণ আ াহ তা’আলা ফজর পির ট হওয়া পয  খাওয়া, পান করা 
ও সহবাস করা বধ কেরেছন। আ াহ তা‘আলা বেলন : 

( ُ  كَتبََ  مَا وَابْتغَوُا بَاشِرُوهُنَّ  فَالآْنََ  الْفَجْرِ  مِنَ  الأْسَْوَدِ  يْطِ الْخَ  مِنَ  الأْبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمُ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا لكَُمْ  َّ ) 

“ অতএব এখন তামরা তামােদর ীেদর সােথসহবাস করেত পার এবং আ াহ তামােদর জ  যা (স ান) িলেখ রেখেছন তা 
কামনা করেত পার। আর তামরাপানাহার কর যত ণ কােলা তা (রােতর কােলা রখা) হেত ঊষার সাদা তা (সাদা রখা) 

েপ তামােদর িনকট িতভাত না হয়।”  [ রা বাকারাহ, ২ : ১৮৭] 

ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র ‘আেলমগণেক  করা হেয়িছল:“ কান ি  আেগই সেহরী খেয়েছ। িক  ফজেরর আযান 
চলাকালীন সমেয় অথবা আযান দওয়ার ১৫ িমিনট পর পািন পান কেরেছ-এর ম কী? 

তারঁা উ ের বেলন: “ ে  উে িখত ি যিদ জেন থােকন য, সই আযান বেহ সািদকপির ার হওয়ার আেগ দওয়া হেয়িছল 
তেব তার উপর কান কাযা নই।আর যিদ িতিন জেন থােকন য, স আযান বেহ সািদকপির ার হওয়ার পের দওয়া হেয়েছ তেব 
তার উপর উ  রাযা কাযা করা আব ক।আর িতিন যিদ না জােনন য, তার পানাহার ফজেরর ওয়া  হওয়ার আেগ ঘেটেছ, না 
পের ঘেটেছ সে ে তােক কান রাযা কাযা করেত হেব না।কারণ এ ে  ল অব া হে - রাত বািক থাকা। তেব একজন 

’িমেনর উিচত তার িসয়ােমর াপাের সাবধান থাকা এবং আযান শানার সােথ সােথ রাযা ভ কারী সম  িবষয় থেক িবরত থাকা। 
তেব িতিন যিদ জেন থােকন য, এই আযান ফজেরর ওয়া  হওয়ার আেগ দওয়া হেয়েছ তাহেল িভ  কথা।”সমা  

[ফাতাওয়া ইসলািময়াহ : (২/২৪০) ] 

ই: 
যিদ আপিন এই েমর াপাের না জেন থােকন এবং মেন কের থােকন য, আযােনর শষ পযােয়েরাযা ভ কারী িবষয়ািদ 
( ফাি রাত) থেক িবরত হওয়াঅিনবায হয়, তেব আপনার উপর কান কা  ফারা বতােব না।তেব সাবধানতাবশতঃ আপনােক স 
রাযা র কাযা আদায় করেত হেব। সই সােথ ীেনর যসব িবষয় জানা আপনার জ  ওয়ািজব িছল, স াপাের অবেহলার জ  

তওবা ও ইি গফার করেত হেব । 

আরও দ ন (93866)ও (37879)নং ে র উ র। 

আ া ই সবেচেয় ভাল জােনন । 
 

 

ী রমজােনর কাযা রাযা পালনকালীন সমেয় ামী তার সােথ সহবাস কেরেছ; এখন তােদর উভেয়র করণীয় িক? 

 
রমজােনর আেগ আমার ী িবগত রমজান মােসর িক  কাযা রাযা পালন করিছেলন। এমতাব ায় আিম তার সােথ সহবােস িল  
হেয়িছ। স সব েলা রাযা কাযা করেত পােরিন। 
িবঃ ঃ স েবই আমার কােছ রাযা পালেনর অ মিত চেয়িছল এবং আিম তােক অ মিত িদেয়িছলাম। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 
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এক: 
িযিন কান ওয়ািজব রাযা  কেরন ( যমন: রমজােনর কাযা রাযা বা কসম ভে র কাফফারা প রাযা) তার জ  কান ওজর 
(শিরয়ত অ েমািদত অ হাত) ছাড়া রাযা ভ  করা জােয়য নয়। ওজেরর উদাহরণ হে - রাগ বা সফর। 

যিদ িতিন কােনা ওজরবশত অথবা ওজর ছাড়া রাযা ভ  কের থােকন তেব স রাযা  পালন করা তার দািয়ে  বািক থেক যােব 
এবং য িদেনর রাযা িবন  কেরিছেলন সই িদেনর পিরবেত অ  একিদন তােক রাযা পালন কের িনেত হেব। 

যিদ িতিন কান ওজর ছাড়া রাযা  ভ  কের থােকন তেব এ রাযা  নরায় পালন করার সােথ তােক এই হারাম কাজ থেক তওবা 
করেত হেব। 

আপনার ীর উপর কান কাফফারা নই।কারণ কাফফারা  রমজান মােস িদেনর বলা সহবােসর কারেণ ওয়ািজব হয়। এর 
িব ািরত িববরণ ইিত েব (49985) নং ে র উ ের উে খ করা হেয়েছ। 

ই: 
আপিন আপনার ীরেরাযা িবন  কের বই খারাপ কাজ কেরেছন। কারণ কান ী যখন তার ামীর অ মিত িনেয় রমজােনর কাযা 
রাযা পালন কের তখন ামীর তার রাযা িবন  করার কান অিধকার নই।তাই আপনােদর ’জেনর উিচত আ াহর কােছ তওবা 

করা। এ কােজর জ  অ ত  হওয়া। এ কাজ নরায় না করার াপাের ঢ় সংক ব  হওয়া। আর যিদ আপিন আপনার ীেক 
জার বক বা  কের থােকন তেব তার কােনা নাহ হেব না। আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 

 

য ি  রমজান মােস িদেনর বলায় ীর সােথ সহবাস কেরেছ িক  বীযপাত হয়িন 

 
এক লাক রমজান মােস িদেনর বলায় ীর সােথ সহবাস কেরেছ, িক  বীযপাত হয়িন। এর ম কী? আর স ীরই বা 
করণীয় কী- িযিন এ াপাের অ  িছেলন? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রমজান মােস িদেনর বলায় য ি  যৗনিমলন কের িতিন কীম (িনজ অ েল অব ানকারী) রাযাদার হেল তার উপর বড়-
কা  ফারা (আল কা  ফারা ল গা াযাহ) ওয়ািজব হয়। আর তাহল একজন দাস  করা। যিদ তা নাপায় তাহেল একাধাের 
ইমাস িসয়াম পালন করা।আর যিদ তাও নাপাের তেব ৬০ জন িমসকীন ক খাওয়ােনা। 

যিদ নারী স িচে  যৗনিমলেন সাড়া দয় তাহেল একই িবধান নারীরে ে ও েযাজ ।আর যিদ জার বক নারীর সােথ সহবাস 
করা হয় তাহেল তার উপর কান জিরমানা ওয়ািজব হেবনা। আর যিদ ামী- ী উভেয় সািফর হয় তেব সহবােসর কারেণ তােদর 
কান নাহ হেবনা, তােদর উপর কান কা  ফারাও ওয়ািজব হেবনা এবং িদেনর বািকঅংশ পানাহার ও যৗনিমলন থেক িবরত 

থাকাও ওয়ািজব হেবনা।  তােদর উভয়েক ঐিদেনর রাযা কাযা করেত হেব।েযেহ  সািফর অব ায় রাযাপালন করা তােদর 
জ  বা তা লক নয়। 

একইভােব য ি েকােনা অিনবায েয়াজেন রাযা ভে  ফেলেছ ( যমন কান িনরপরাধ মা ষেক ংেসর হাত থেক বাচঁােনার 
িনিমে ) ঐ ি  সই িদন যিদ যৗনিমলন কের, যইিদন অিনবায েয়াজেন রাযা ভে  ফেলেছ তেব তার উপর কান িক  
ওয়ািজব হেবনা।কারণ এে ে  স ি েকান ওয়ািজব রাযা ভ  কেরিন। 

িনজ অ েল অব ানকারী ( কীম) রাযাদার যিদ যৗনিমলন কের রাযা ভে  ফেল যার উপর রাযা রাখা বা তা লক তার উপর 
পাচঁ  িজিনস বতােব- 

১। স নাহগার হেব। 

২।তার সই িদেনর রাযা ন  হেয় যােব। 
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৩। সই িদেনর বািক অংশ পানাহার ও যৗন িমলন থেক িবরত থাকেত হেব। 

৪। সই িদেনর রাযার কাযা করা ওয়ািজব হেব। 

৫।(বড়) কা  ফারা আদায় করা ওয়ািজব হেব। 

কা  ফারা আদায় করার দলীল হল সই হািদস , যা আ  রাইরাহ (আ াহ তারঁ উপর স  হউন) থেক বিণত হেয়েছ- এক ি  
রমজােনর িদেনর বলায় তারঁ ীর সােথ যৗন িমলন কেরিছেলন।এই ি  একাধাের ইমাস রাযা পালন করা অথবা ষাটজন 
িমসকীনেক খা  খাওয়ােত অ ম িছেলন।তাই এই ি  কা  ফারা পিরেশােধর বা বাধকতা হেত রহাই পান। কারণ আ াহ 
তাআলা কাউেক তার সাে র অিতির  বাঝা চািপেয় দন না [ রা বা ারাহ, ২:১৮৬] অপারেগর ওপর কান ওয়ািজব আেরাপ করা 
যায় না। 

যৗনিমলন যেহ  সংঘ ত হেয়েছ তরাং উপেরাে িখত মাসয়ালােত বীযপাত হওয়া বা না-হওয়ার কারেণ েমর মে  কান 
পাথক  নই। িক  াপার  যিদ এমন হয় যৗনিমলন ছাড়া বীযপাত হেয়েছ সে ে  তােক কা  ফারা আদায় করেত হেব না।বরং 
স নাহগার হেব, িদেনর বািক অংশ তােক যৗনিমলন ও পানাহার থেক িবরত থাকেত হেব এবং রাযা র কাযা করেত হেব। 

 

 

রাজা ফরজ হওয়া ও এর ফিজলত 

রমজান মােসর ফিজলত স েক সালমান (রাঃ) এর বিণত হািদস  যয়ীফ ( বল) 

 
এই অ েলর এক মসিজেদর জৈনক খিতব তাঁর খাতবার মে  সালমান রািদয়া া  আন  থেক বিণত এক  হািদস উে খ 
কেরেছন। স হািদেস আেছ য, রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম শাবান মােসর শষিদন তােঁদর উে ে  খাতবা 
িদেয়িছেলন...। জৈনক ভাই কাে  মা েষর সামেন ইমাম সােহেবর পশ ত হািদেসর িবেরািধতা কের বেলন য, সালমান 
রািদয়া া  আন  থেক বিণত এ হািদস  মাও  বা বােনায়াট। অ পভােব “ য ি  কান রাজাদারেক পট ভের খাওয়ায় 
আ াহ তােক আমার হাউেজ কাউছার থেক এক ঢাক পািন পান করােবন। যার ফেল স জা ােত েবশ করা পয  আর িপপাসাত 
হেব না।”  অ পভােব “ য ি  তার তদােসর কাজেক সহজ কের িদেব আ াহ তােক মা কের িদেবন এবং জাহা ােমর আ ন 
থেক তােক ি  িদেবন।”  সই ভাই বেলন: “ এই কথা েলা রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম এর উপর িম া আেরাপ ত। 

আর য ি  রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম এর উপর িম া আেরাপ কের স যন ীয় ান জাহা ােম িনধারণ কের 
নয়...।”  এই হািদস  িক সহীহ; নািক সহীহ নয়? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সালমান রািদয়া া  আন  ক ক বিণত এ হািদস  ইবেন যাইমা তারঁ “ সহীহ”  নামক ে  বণনা কেরেছন। িতিন বেলন: “ রমজান 
মােসর ফিযলত শীষক পিরে দ; যিদ এ হািদস  সহীহ সা  হয়”। এরপর িতিন বেলন: আমােদর িনকট আলী ইবেন জর আল-
সাদী হািদস বণনা কেরেছন; িতিন বেলন: আমােদর িনকট ইউ ফ ইবেন িযয়াদ হািদস বণনা কেরেছন; িতিন বেলন: আমােদর িনকট 
মাম ইবেন ইয়াহইয়া হািদস বণনা কেরেছন আলী িবন যািয়দ িবন জাদআন হেত; িতিন সাঈদ ইবেন আল- সাইি ব হেত, িতিন 

সালমান (রাঃ) হেত; িতিন বেলন: 

 ، مبارك شهر عظيم، شهر أظلكم قد ، الناس أيها: ( فقال شعبان من يوم آخر في وسلم عليه الله صلى الله رسول خطبنا
ً  ليله وقيام ، فريضة صيامه الله جعل ، شهر ألف من خير ليلة فيه شهر  كمن كان الخير من بخصلة فيه تقرب من ، تطوعا
 ثوابه والصبر ، الصبر رشه وهو ، سواه فيما فريضة سبعين أدى كمن كان فريضة فيه أدى ومن ، سواه فيما فريضة أدى

ً  فيه فطر من ، المؤمن رزق فيه يزداد وشهر ، المواساة وشهر ، الجنة  ، النار من رقبته وعتق ، لذنوبه مغفرة كان صائما
 الثواب هذا الله يعطي:  فقال ، الصائم يفطر ما نجد كلنا ليس:  قالوا. شيء أجره من ينتقص أن غير من أجره مثل له وكان



331 
 

ً صائ فطر من  من ، النار من عتق وآخره ، مغفرة وأوسطه ، رحمة أوله شهر وهو ، لبن مذقة أو ماء شربة أو تمرة على ما
 وخصلتين ، ربكم بهما ترضون خصلتين:  خصال أربع من فيه فاستكثروا ، النار من وأعتقه ، له الله غفر مملوكه عن خفف

 غنى لا اللتان وأما ، وتستغفرونه ، الله إلا إله لا أن فشهادة:  ربكم بهما ترضون اللتان الخصلتان فأما: عنهما بكم غنى لا
ً  فيه أشبع ومن ، النار من به وتعوذون ، الجنة الله فتسألون:  عنهما بكم  حتى يظمأ لا شربةً  حوضي من الله سقاه صائما

 الجنة يدخل

একবার শাবান মােসর শষ িদন রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আমােদর উে ে  খাতবা (ভাষণ) িদেলন। খাতবা 
িদেত িগেয় িতিন বেলন: “ হ লােকরা! আপনােদর িনকট এক মহান মাস হািজর হেয়েছ। এক বরকতময় মাস এেসেছ। এ মােস 
এমন এক রাত আেছ যা হাজার মােসর চেয় উ ম। এ মােস িসয়াম পালন করা আ াহ ফরজ (আব কীয়) কেরেছন এবং এ মােসর 
রােত িকয়াম (নামায আদায়) করা নফল (ফিজলত ণ) কেরেছন। এ মােস য কান এক  (নফল) ভােলা কাজ করা অ  মােস 
এক  ফরজ কাজ করার সমান। আর এ মােস কান এক  ফরজ আমল করা অ  মােস স র  ফরজ আমল করার সমান। এ  
হল- ধে র মাস; ধে র িতদান হে - জা াত। এ  হল- সহা িতর মাস। এ  এমন এক মাস যােত একজন িমেনর িরিযক 
ি  পায়। এ মােস য ি  কান একজন রাজাদারেক ইফতার করােব তার স হ নাহ মাফ কের দয়া হেব, স ি  

জাহা ােমর আ ন থেক ি  পােব এবং তােক সই রাজাদােরর সমান সওয়াব দয়া হেব; িক  রাজাদােরর সওয়ােব কান কমিত 
করা হেব না। তারঁা বলেলন- আমােদর মে  সবার তা একজন রাজাদারেক ইফতার করােনার মত সাম  নই। িতিন বলেলন: 
কান ি  যিদ একজন রাজাদারেক এক  খ র অথবা এক ঢাক পািন অথবা এক ক ধ িদেয়ও ইফতার করায় আ াহ 

তােকও এই সওয়াব িদেবন। এ  এমন মাস এর থম ভােগ রহমত, ি তীয় ভােগ মাগিফরাত এবং শষ ভােগ রেয়েছ জাহা াম হেত 
নাজাত। আর য ি  তার তদােসর দািয়  সহজ কের িদেব আ াহ তােক মা কের িদেবন এবং জাহা াম থেক তােক ি  
িদেবন। তরাং এ মােস আপনারা চার  কাজ বিশ কের ক ন।  হল যা িদেয় আপনারা আপনােদর র েক স  করেবন। আর 

 কাজ এমন যা আপনােদর না করেলই নয়। য  কাজ ারা আপনারা আপনােদর র েক স  করেবন: (১) এ বেল সা  
দয়া য, আ াহ ছাড়া সত  কান ইলাহ (উপা ) নই এবং (২) তারঁ কােছ ইসিতগফার বা মা াথনা করেবন। আর য েটা 

কাজ আপনােদর না করেলই নয় (৩) আপনারা আ াহর কােছ জা াত াথনা করেবন এবং (৪) জাহা ােমর আ ন থেক তারঁ কােছ 
আ য় াথনা করেবন। আর এই মােস য ি  একজন রাজাদারেক পট ভের খাওয়ােব আ াহ তােঁক আমার হাউজ থেক এক 
ঢাক পািন পান করােবন যার ফেল স ি  জা ােত েবশ করা পয  আর িপপাসাত হেব না।”  

উে িখত হািদেসর সনেদ একজন রাবী হে ন- আলী িবন যােয়দ িবন জাদআন। িতিন একজন যয়ীফ বা বল রাবী। যেহ  তার 
খ শি  বল িছল। 

হািদস র সনেদ আরও একজন রাবী হে ন- ইউ ফ িবন িযয়াদ আল-বসরী। িতিন “ নকা ল হািদস”  । 

হািদস র সনেদ আরও একজন রাবী হে ন- মাম িবন ইয়াহইয়া িবন দীনার আল-আউদী। তার স েক ইবেন হাজার ‘আত-
তা রীব’ ে  বেলেছন: وهم ربما ثقة ।(িতিন িছকাহ, তেব কখেনা কখেনা ল কেরন)।[“ িছকাহ”  পিরভাষা র মা েম খ শি  
ও ীনদাির েটা িবষেয়র ী িত দয়া হয়] 

এই পযােলাচনার উপর িভি  কের বলা যায়, এ সনেদ হাদীস  িম া বা বােনায়াট নয়; তেব  যয়ীফ বা বল। এ  বল হেলও 
রমজােনর ফিযলত িবষয়ক সহীহ হািদস তা যেথ  রেয়েছ। 

আ াহই তাওিফক দাতা। আমােদর নবীর িত, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবােয় করােমর িত আ াহর রহমত ও শাি  
বিষত হাক।”   সমা । 

গেবষণা  ও ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম  

শাইখ আ ল আিযয িবন আ াহ ইবেন বা  । শাইখ আ র রা  যাক আফীিফ, শাইখ আ াহ িবন দাইই ান, শাইখ আ াহ 
িবন ঊদ। 

ফাতাওয়া   লাজনাহ আ  দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম র ফেতায়াসম ) (১০/৮৪-৮৬)] 
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আমরা রমযানেক িকভােব াগত জানােত পাির? 

 
শিরয়ত অ েমািদত এমন িক  িবেশষ িবষয় িক আেছ যা িদেয় একজন সিলম রমযানেক াগত জানােত পাের? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

মােহ রমযান বছেরর সবেচেয় উ ম মাস। কননা আ া   তাআলা এ মােস িসয়ামেক ফরয কের, ইসলােমর চ থ কন বািনেয় এ 
মাসেক িবেশষ  িদেয়েছন। এ মােসর রােত িকয়াম পালন করার িবধান জারী কেরেছন। যমন  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
বেলেছন: "ইসলাম পাচঁ  ে র উপর িনিমত: এই সা  দান করা য, আ া   ছাড়া সত  কান উপা  নই এবং হা দ আ া  র 
রা ল (বাতাবাহক), নামায িত া করা, যাকাত দান করা, রমযােনর রাযা রাখা এবং বায় া  র হ  আদায় করা।"[সিহহ খারী 
ও সিহহ সিলম] নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আরও বেলন: " য ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়াব াি র আশায় রমযান মােস 
িকয়াম পালন করেব তার েবর নাহ মাফ কের দওয়া হেব।"[সিহহ খারী ও সিহহ সিলম] 

রমযান মাসেক াগত জানােনার জ  িবেশষ িক  আেছ মেম আিম জািন না। তেব একজন সিলম রমযানেক আন -উ ােসর 
সােথ, আ হ-উ ীপনার সােথ এবং আ াহর ত তা কােশর সােথ হণ করেব; যেহ  িতিন তােক রমযান পয  পৗিঁছেয়েছন, 
তাওিফক া েদর অ  কেরেছন এবং জীিবতেদর মে  রেখেছন যারা নক আমেলর ে  পর র িতেযািগতা কের। যেহ  
রমযােন উপনীত হেত পারা আ া  র প  থেক এক  মহান নয়ামত। এ কারেণ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ 
সাহাবীেদরেক রমযান আগমেনর সংবাদ িদেতন রমযােনর মযাদা েল ধরার মা েম এবং আ া   তাআলা রাযাদার ও 
নামায জারেদর জ  য মহান সওয়াব ত রেখেছন তা বণনা করার মা েম। শিরয়ত একজন সিলেমর জ  অ েমাদন কের 
য, িতিন এই মহান মাস েক াগত জানােবন খািলস তাওবার মা েম, িসয়াম ও িকয়ােমর জ  িত হণ করার মা েম, নক 

িনয়ত ও ঢ় সংকে র সােথ।"[সমা ] 

ফািদলা শ শাইখ আ ল আিযয িবন বায এর "মাজ উ ফাতাওয়া ওয়া মাকালাত তানাওি য়া" (১৫/৯)] 
 

 

য ি  নামায পেড়; িক  রাযা রােখ না স িক কােফর হেয় হেব? 

 
রাযা বজনকারী িক কােফর হেয় হেব; যত ণ স নামায আদায় কের, িক  কান অ তা বা ওজর ছাড়া রাযা রােখ না। 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য ি  রাযার ফরিযয়তেক অ ীকার কের রাযা রােখ না আেলমেদর সবস িত েম স ি  কােফর। আর য ি  অসলতা ও 
অবেহলা কের রাযা রােখ না তার াপাের িক  আেলেমর অিভমত হে  স কােফর। িক  স ক অিভমত হে — এমন ি  
কােফর নয়। তেব ইসলােমর এই মহান কন ও আেলমেদর সবস ত (ইজমা ত) ফরয িবধান বজন করার মা েম স মহা 
িবপেদর ার াে  আেছ। রা ধােনর প  থেক স শাি  পাওয়ার উপ ; য শাি  তােক িনর  করেব। এমন ি র উপর ফরয 
হল স য রাযা েলা বজন কেরেছ স েলার কাযা পালন করা এবং আ া   তাআলার কােছ তাওবা করা। 

আ া  ই সব । 

[ দ ন: ফাতাওয়াল লাজনাহ (১০/১৪৩)] 
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রমযােন িসয়াম পালেনর ফিযলত অিজত হেব রমযােনর সব িদন রাযা রাখার মা েম 

 
য ি  কান ওজর ছাড়া রমযােনর এক  িদন খাওয়াদাওয়ার মা েম িকংবা হ ৈম ন করার মা েম রাযা ভে েছ স িক " য 
ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়াব াি র আশা িনেয় রমযােনর রাযা রাখেব তার েবর সব নাহ মাফ কের দয়া হেব" এ হািদেস 

উে িখত সওয়াব থেক বি ত হেব? এ হািদেসর অথ িক গাটা রমযান মােসর রাযা রাখা? য ি  একিদেনর রাযা ভে েছ স 
িক এ সওয়াব থেক বি ত হেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 

আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " য ি  ঈমােনর সােথ ও 
সওয়াব াি র আশা িনেয় রমযােনর রাযা রাখেব তার েবর সব নাহ মাফ কের দয়া হেব।"[সিহহ খারী (৩৮) ও সিহহ সিলম 
(৭৫৯)] 

রমযান মােসর রাযা রাখা বা বািয়ত হেব সব েলা িদন রাযা রাখার মা েম। য ি  সব রাযা রােখিন তার ে  এ কথা সত  
নয় য, স গাটা রমযান রাযা রেখেছ। বর  তার াপাের সত  হল: স রমযােনর িক  অংশ িকংবা িক িদন রাযা রেখেছ। 

কারমানী বেলন: 

"হািদেসর উি رمضان صام :    অথাৎ রমযােনর রাযা রেখেছ। আপিন যিদ বেলন: িনেদন পে  যত েক রাযা বলা যায় তত  
রাযা রাখেল িক যেথ  হেব; এমনিক কউ যিদ মা  একিদন রাযা রােখ সিক হািদেসর অিধ  হেব? 

আিম বলব: মা েষর চলেন 'রমযােনর রাযা রেখেছ' ঐ ি র ে  বলা হয় য সব েলা রাযা রেখেছ। স  থেক এ  
। 

আপিন যিদ বেলন: ওজর  ি ; যমন রাগী যিদ রাযা রাখেত না পাের। যিদ স রাগী না হত তাহেল রাযা রাখত। যিদ তার 
ওজর না থাকত তাহেল তার িনয়ত িছল রাযা রাখার: স িক এই েমর অিধ  হেব? আিম বলব: া।ঁ যমিনভােব রাগী যিদ 
তার ওজেরর কারেণ বেস বেস নামায পেড় স দািঁড়েয় নামায পড়া ি র সমান সওয়াব পােব। ইমামগণ এ কথা বেলেছন।"[আল-
কাওয়ািক দ দারাির (১/১৫৯)] 

শাইখ মাহ দ খা াব আস- বকী (রহঃ) বেলন, হািদেসর উি الخ رمضان صام من  : য ি  রমযােন রাযা রাখল…" অথাৎ 
রমযােনর সকল িদন রাযা রাখল। আর য ি  কান ওজর ছাড়া িক  িদেনর রাযা ভে েছ স ি  এই িতদান পােব না। আর 
য ি  ওজেরর কারেণ ভে েছ স ি  িতদান পােব; যিদ স তার উপর কাযা পালন বা খা  খাওয়ােনা যটা আব ক হয় 
সটা পালন কের থােক। ঐ ি র মত য ি  ওজেরর কারেণ বেস বেস নামায পেড়েছ স ি  দািঁড়েয় নামায আদায়কারীর 

সওয়াব পােব।"[আল-মানহাল আল-আযব আল-মাও দ শার  নােন আিব দাউদ (৭/৩০৮) থেক সমা ] 

ই: 

এই ি র এই চত  রাখা বা নীয় য, যিদ এই মহান সওয়াব তার েটও যায় তার অ  অেনক পথ খালা রেয়েছ। তার কত  
দরী না কের স েযাগ েলা হণ করা। এর মে  সবেচেয় ণ হে — খািলস (ঐকাি ক) তাওবা করা। 

ণ িবধায় 13693 ে া র ও প ন। 

রাযা রাখা ছাড়াও রমযান মােসর নাহ মাচনকারী আরও িক  বিশ  রেয়েছ। যমন শষ দশেক ঈমান ও সওয়াব পাওয়ার আশা 
িনেয় িকয়া ল লাইল পালন করা। আশা করা যায়, শষ দশেক িকয়াম পালনকারী লাইলা ল াদর পাওয়ার তাওিফক া  হেবন। 
এই রাত েলােত িকয়াম পালন করার মে  নাহ মাফও রেয়েছ; যা রমযােনর িসয়াম পালেনর মে ও রেয়েছ। 
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আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, িতিন বেলন রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " য ি  লাইলা ল 
দের ঈমান ও সওয়াব াি র আশা িনেয় িকয়াম পালন করেব তার েবর সব নাহ মাফ কের দওয়া হেব।"[সিহহ খারী (৩৫) ও 

সিহহ সিলম (৭৬০)] 

আপিন রমযান মােস নক আমেলর েলা জানার জ  ওেয়বসাইেটর ২৫ নং ব  পড়েত পােরন। 

আমরা আপনােক িনে া  িকতাব পড়ার উপেদশ িদি : 

হােফয ইবেন হাজার-এর রিচত" للذنوب المكفرة الخصال "  (আল-িখসা ল কা  িফরা িল   ব) এবং শাম ি ন আশ-শারিবিনর 
রিচত " للذنوب المكفرة الخصال " (আল-িখসা ল কা  িফরা িল   ব)। 

আ া  ই সব । 
 

 

ইসলাম হণ করার আেগ রমযােনর য অংশ পার হেয় গেছ তােক িক স অংেশর রাযা কাযা পালন করেত হেব? 

 
ইসলাম হণ করার আেগ রমযােনর য িদন েলা পার হেয় গেছ তােক িক স িদন েলার রাযা কাযা পালন করেত হেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ইসলাম হণ করার আেগর িদন েলার রাযা কাযা পালন করা তার উপর আব ক নয়। কননা স সময় রাযা পালন করার িনেদশ 
ারা িতিন সে ািধত িছেলন না। তাই যােদর উপর রাযা ফরয িতিন তখন স দেলর অ  িছেলন না। অতএব, স সমেয়র 
রাযার কাযা পালন করা তার উপর অবধািরত নয়।” [সমা ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) 

[আল-ইজাবাত আলা আসইলািতল জািলয়াত (১/৮)] 
 

 

য ি  কান ওজর ছাড়া রমযােনর রাযা রােখিন িকংবা ই া তভােব রাযা ভে  ফেলেছ তার উপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

 
যিদ কউ কান ওজর ছাড়া রমযােনর রাযা না- রেখ থােক িকংবা ই া তভােব রাযা ভে  থােক য িদন েলার রাযা স ভ  
কেরেছ স িদন েলার রাযা কাযা পালন করা তার উপর িক ফরয? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রমযােনর রাযা পালন ইসলােমর অ তম এক  কন ( ল )। কান সিলেমর জ  ওজর ছাড়া রমযােনর রাযা ত াগ করা বধ 
নয়। য ি  শিরয়ত অ েমািদত কান ওজেরর কারেণ ( যমন- অ  থাকা, সফের থাকা, ঋ  হওয়া) রমযােনর রাযা বাদ 
িদেয়েছ িকংবা ভ  কেরেছ; য রাযা েলা স ভে েছ স রাযা েলার কাযা পালন করা আেলমগেণর ইজমার িভি েত তার উপর 
ফরয। যেহ  আ া   তাআলা বেলন,  “ আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল অ  সময় এই সং া রণ করেব।” [ রা 
বা ারা, ২ : ১৮৫] 
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আর য ি  ই া তভােব অবেহলা কের রমযােনর রাযা বজন কেরেছ, সটা এক মা  রাযার ে  হেলও ( যমন স রাযার 
িনয়তই কেরিন িকংবা কান ওজর ছাড়া রাযা  কের ভে  ফেলেছ) স কিবরা নােত (মহাপােপ) িল  হেয়েছ। তার উপর 
তওবা করা ফরয। 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, স য িদন েলার রাযা ভে েছ স িদন েলার রাযা কাযা পালন করা তার উপর ফরয। বরং কউ কউ 
এই মেম ইজমা উে খ কেরেছন। 

ইবেন আ ল বার বেলন: “ গাটা উ ত ইজমা কেরেছন এবং সকেল উ ত কেরেছন য, য ি  ই া তভােব রাযা পালন 
কেরিন, িক  স রমযােনর রাযা ফরয হওয়ার িত িব াসী, স অবেহলা কের, অহংকারবশতঃ রাযা রােখিন, ই া কেরই তা 
কেরেছ, অতঃপর তওবা কেরেছ: তার উপর রাযার কাযা পালন করা ফরয।” [আল-ইযিতযকার (১/৭৭) থেক সমা ] 

ইবেন দামা আল-মাকিদিস বেলন: 

“ আমরা এ াপাের কান ইখিতলাফ জািন না। কননা রাযা তার দািয়ে  সা  হেয়েছ। তরাং রাযা পালন করা ছাড়া তার 
দািয়   হেব না। বরং যভােব িছল সভােব তার দািয়  থেক যােব।” [আল- গিন (৪/৩৬৫)] 

ায়ী কিম র ফেতায়াসমে  (১০/১৪৩) এেসেছ: 

য ি  রাযা ফরয হওয়ােক অ ীকার কের রাযা ত াগ কের স ি  সবস িত েম (ইজমার িভি েত) কােফর। আর য ি  
অলসতা কের, িকংবা অবেহলা কের রাযা ছেড় দয় স কােফর হেব না। িক , স ইসলােমর সবজন ী ত (ইজমা সংঘ ত) 
এক  কন ছেড় দওয়ার মা েম মহা িবপ নক অব ার মে  রেয়েছ। ন বেগর কাছ থেক স শাি  ও সাজা পাওয়ার উপ ; 
যােত স এবং তার মত অে রা এর থেক িন  হয়। বরং িক  িক  আেলেমর মেত, সও কােফর। স য রাযা েলা ভ  কেরেছ 
স েলার কাযা পালন করা ও আ া  র কােছ তওবা করা তার উপর ফরয।[সমা ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ক িজে স করা হেয়িছল: শিরয়ত অ েমািদত কান ওজর ছাড়া য ি  রমযান মােসর রাযা রােখ না তার 
ম কী? তার বয়স ায় সেতর বছর। তার কান ওজর নই। তার িক করা উিচত? তার উপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

জবােব িতিন বেলন: া,ঁ তার উপর কাযা পালন করা এবং তার অবেহলা ও বাড়াবািড়র জ  আ া  র কােছ তওবা করা ফরয। 

তেব নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক এ সং া  য হািদস  বিণত আেছ: “ য ি  কান (শরিয়) ছাড় তীত িকংবা 
রাগ তীত রমযান মােসর কান একিদেনর রাযা ভাে  স সারা বছর রাযা রাখেলও কাযা পালন হেব না।”  স হািদস  বল, 
যতািরব, আেলমেদর িনকট এ  সিহহ হািদস নয়।[ ন আলাদ দারব ফেতায়াসম  (১৬/২০১) থেক সমা ] 

িক  িক  আেলেমর মেত, য ি  ই া তভােব রমযােনর রাযা রােখিন তার উপর কাযা পালন নই। বরং স বিশ বিশ নফল 
রাযা রাখেব। এ  জােহির মতাবল ীেদর মাযহাব। শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া ও শাইখ উছাইমীন এ অিভমত  পছ  

কেরেছন। 

হােফয ইবেন রজব হা িল বেলন: 

জােহির মতাবল ীেদর অিভমত িকংবা তােদর অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হে - ই া তভােব রাযা ত াগকারীর উপর কাযা নই। 
শােফিয়র ছা  আ র রহমান থেক, শােফিয়র মেয়র ছেল থেকও এমন অিভমত বিণত আেছ। ই া তভােব রাযা-নামায 
ত াগকারীর ে  এ  আ  বকর আল- মাইিদরও উি : ‘কাযা পালন করেল দািয়   হেব না’। আমােদর মাযহােবর অ সারী 
ববত  একদল আেলেমর অিভমতও এটাই; যমন- আল- যজািন, আ  হা দ আল-বারবাহাির, ইবেন বা া  ।”।[ফাত ল বারী 

(৩/৩৫৫) থেক সমা ] 

শাই ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: 

িবনা ওজের নামায িকংবা রাযা ত াগকারী কাযা পালন করেব না।[আল-ইখিতয়ারাত আল-িফকিহ া ( া-৪৬০) থেক সমা ] 
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শাইখ উছাইমীন বেলন: 

আর যিদ লতই স ই া তভােব কান ওজর ছাড়া রাযা ত াগ কের; তাহেল অ গ  মতা যায়ী, তার উপর কাযা পালন করা 
আব ক নয়। কননা কাযা পালন কের তার কান লাভ হেব না। যেহ  তার থেক সটা ক ল করা হেব না। কারণ িফকহী নীিত 
হে ,  ‘যিদ িনিদ  কান সমেয়র সােথ সংি  ইবাদত কান ওজর ছাড়া উ  িনিদ  সমেয় পালন করা না হয় তাহেল তার থেক 
সটা ক ল করা হয় না।’।[মাজ উল ফাতাওয়া (১৯/৮৯) থেক সমা ] 

সারকথা: 

য ি  রমযােনর রাযা ই া তভােব বজন করেব অিধকাংশ আেলেমর মেত, তার উপর কাযা পালন করা আব ক। আর িক  িক  
আেলেমর মেত, কাযা পালন করা শিরয়তিস  নয়। কননা এ  এমন ইবাদত য ইবাদেতর সময় পার হেয় গেছ। তেব, অিধকাংশ 
আেলম য অিভমত কাশ কেরেছন সটা অ গ । কননা, রাযা এমন ইবাদত যা ি র দািয়ে  সা  হেয়েছ; তরাং এ  
পালন করা ছাড়া দািয়   হেব না। 
 
 

রমযান মােস একজন সিলম 

 
রমযান মােসর আগমন উপলে  আপনারা সলমানেদর উে ে  িক কান উপেদশ পশ করেবন? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আ া   তাআলা বেলন: “ রমযান মাস, যােত রআন নািযল করা হেয়েছ মা েষর জ  িহদায়াত প এবং িহদায়ােতর  
িনদশনাবলী ও সত -িম ার পাথক কারী েপ। তরাং তামােদর মে  য ি  এ মােস ( েহ) উপি ত থাকেব, স যন এ 
মাস  রাযা থােক। আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল স অ  িদন েলােত এ সং া রণ করেব। আ াহ তামােদর 
জ  সহজতা চান; কা  চান না। িতিন চান– তামরা সং া রণ কর এবং িতিন য তামােদরেক িনেদশনা িদেয়েছন স জ  
তাকিবর উ ারণ কর (আ াহর বড়  ঘাষণা কর)। আর যােত তামরা শাকর কর।” [ রা বাকারা ২: ১৮৫] এ মহান মাস  ক াণ 
ও বরকেতর মৗ ম, ইবাদত ও আ গেত র মৗ ম। 

এ  এক  মহান মাস ও স ািনত মৗ ম। এমন এক মাস যােত সওয়াব ব ণ ি  করা হয়, পাপেকও জঘ  ধরা হয়, জা ােতর 
দরজা েলা েল দয়া হয় এবং জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের রাখা হয়। য মােস আ া   পাপী-তাপীেদর তওবা ক ল কের 
নন। 

আ া   আপনােদরেক ক াণ ও বরকেতর য মৗ ম েলা িদেয়েছন এবং অ হ ও অবািরত নয়ামেতর য উপকরণ েলা 
আপনােদরেক িবেশষভােব িদেয়েছন এর জ  তারঁ কিরয়া আদায় ক ন। মহান সময় েলা ও স ািনত মৗ ম েলােক আ গেত র 
মা েম এবং না  র কাজ ছেড় দয়ার মা েম কােজ লাগান; ফেল আপনারা িনয়ায় উ ম জীবন ও আিখরােত খ লাভ করেবন। 

ত িমেনর কােছ সারা বছরই ইবাদেতর মৗ ম। সারা জীবনই নকীর মৗ ম। িক , রমযান মােস তার নক আমল করার 
িহ ত ব ণ বেড় যায়। তার অ র ইবাদেতর িত বিশ তৎপর হয় ও আ া   অিভ খী হয়। আমােদর মহান িতপালক তারঁ 
রহম ও করম রাযাদার িমন বা ােদর উপর ঢেল দন। এ মহান েণ িতিন তােদর সওয়াব ব ণ ি  করার এবং নককােজর 
বদলায় উপেঢৗকন ও র ার অবািরত করার ঘাষণা িদেয়েছন। 

গতকােলর সােথ আজেকর কতই না িমল!! 

িদন েলা ব ত চেল যাে ; যন িক  তমা । আমরা এক রমযানেক াগত জানালাম, এরপর িবদায় িদলাম। এই তা সামা  
িক িদেনর বধােন নরায় রমযানেক াগত জানােত যাি । আমােদর কত  এই মহান মােস নক কােজ অ ণী হওয়া। আ া   যা 
িক েত স  হন এবং তারঁ সােথ সা ােতর িদন যা িক  আমােদরেক আনি ত করেব সসব আমল িদেয় এই মাসেক ভর র করা। 
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আমরা রমযােনর জ  িকভােব িত িনব? 

রমযােনর জ  িত িনেত হেব, ই সা বাণীর বা বায়ন করার ে , ফরয আমল েলা পালন করার ে , - ি  বা 
সংশয় লক হারাম আমল েলা পিরত াগ করার ে  িনেজেদর ঘাটিতেক সমােলাচনা করার মা েম। 

ি  িনেজই িনেজর আচরণেক ায়ন করেব যােত কের মােহ রমযান ঈমােনর উ  ের অব ান করেত পাের। কারণ ঈমান বােড় 
ও কেম। নককােজর মা েম বােড়। বদ কােজর মা েম কেম। তাই বা ার সব থম য নককাজ  বা বায়ন করা কত  সটা 
হে – ‘ইবাদত বা উপাসনা  আ া  র জ ’ এ  বা বায়ন করা এবং মেন মেন এ িব াস পাষণ করা য, আ া   ছাড়া সত  
কান উপা  নই। সব ধরেণর ইবাদত বা উপাসনা কবল আ া  র জ  িনেবদন করেব; এেত অ  কাউেক তারঁ সােথ অংশীদার 

বানােব না। এ ঢ় িব াস রাখেব য, স যটা পেয়েছ ( যটার িশকার হেয়েছ) সটা িক েতই েট যত না। এবং স যটা পায়িন 
( যটার িশকার হয়িন) সটা স িক েতই পত না (িশকার হত না)। সবিক  তাকদীর অ যায়ী ঘেট। 

এ ই সা বাণীর বা বায়ন করার সােথ যা িক  সাংঘিষক আমরা স েলা থেক িবরত থাকব। আর তা অিজত হেব িবদআত ও 
ীিন ে  অিভনব চলন করা থেক ের থাকার মা েম এবং ‘ িম তা ও বিরতা’ বা বায়ন করার মা েম। অথাৎ আমরা 

ঈমানদারেদর সােথ িম তা রাখব এবং কােফর ও নািফকেদর থেক বিরতা র া করব। শ র িব ে  সলমানেদর িবজেয় আমরা 
িশ হব। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ও তাঁর সাথীবেগর অ সরণ করব। তারঁ ত ও তারঁ পরবত  পথ া  লাফােয় 

রােশদীন-এর েতর অ করণ করব। তেক ভালবাসব এবং যারা তেক কেড় ধের, েতর পে  কথা বেল তােদর দশ, 
বণ বা নাগিরক  যখােনর হাক না কন আমরা তােদরেক ভালবাসব। 

এরপর নককাজ পালন করার ে  আমােদর য ক র বা ঘাটিত রেয়েছ স াপাের িনেজরা আ সমােলাচনা করব। যমন- 
জামােত নামায আদায় করা, আ া  র িযিকর পালন করা, িতেবশী, আ ীয় জন ও অ  সিলেমর হক আদায় করা, সালােমর 

চলন করা, সৎকােজর আেদশ দান, অসৎ কােজর িনেষধ করা, পর র পর রেক হেকর উপর থাকা, এর উপর ধয ধারণ করা, 
নার কাজ না করা, ভাল কাজ করার াপাের ও তাকদীেরর উপর ধয ধারণ করার াপাের উপেদশ দয়া। 

এরপর পাপ কাজ ও - ি র অ সরেণ িল  থাকার াপাের িনেজেদর আ সমােলাচনা করেত হেব; এ েলার উপর চলেত থাকা 
থেক িনেজেদরেক িতহত করার মা েম। সটা ছাট পাপ হাক িকংবা বড় পাপ হাক। সটা আ া   ক ক িনিষ  িক র িদেক 

নজর দয়ার মা েম ি র পাপ হাক, িমউিজক নার মা েম িতর পাপ হাক, আ া   যােত স  নন এমন কান ে  
পদচারেণর পাপ হাক, আ া   যােত স  নন এমন িক  ধরার পাপ হাক, আ া   যা ভ ণ করা হারাম কেরেছন যমন- দ, ষ 
িকংবা অ ায়ভােব মা েষর স দ ইত ািদ ভ ণ করার পাপ হাক। 

আমােদর সামেন যন থােক, আ া   তাআলা িদেনর বলায় তাঁর হ  সািরত কের রােখন যােত কের রােত পাপকারী তওবা করেত 
পাের এবং িতিন রােত হ  সািরত কের রােখন যােত কের িদেন পাপকারী তওবা করেত পাের। আ া   তাআলা বেলন: “ আর 
তামরা েট আস তামােদর রেবর মার িদেক ও জা ােতর িদেক; যার িব িত আসমানস হ ও যমীেনর মত, যা ত রাখা হেয়েছ 

াকীেদর জ । যারা িদেন ও িদেন য় কের, যারা াধ সংবরণকারী এবং মা েষর িত মাশীল। আ াহ  িসনেদরেক 
ভালবােসন। আর যারা কান অ ীল কাজ কের ফলেল বা িনেজেদর িত ম করেল আ াহেক রণ কের এবং িনেজেদর পােপর 
জ  মা াথনা কের। আ াহ ছাড়া পাপ মা করার ক আেছ? এবং তারা যা কের ফেল, জেন- েঝ তারা তা উপ পির করেত 
থােক না। তােদর র ার হেলা তােদর রেবর প  থেক মা এবং জা াতস হ; য েলার পাদেদেশ নহরস হ বািহত; সখােন 
তারা ায়ী হেব। সৎকমশীলেদর র ার কতইনা উ ম!” [ রা আেল ইমরান ৩: ১৩৩-১৩৬] আ া   তাআলা আরও বেলন: “ ব ন, 
‘ হ আমার বা াগণ! তামরা যারা িনেজেদর িত ম কেরছ– আ াহর অ হ হেত িনরাশ হেয়া না। িন  আ াহ সম  গানাহ 

মা কের দেবন। িন  িতিন মাশীল, পরম দ া ।” [ রা মার ৩৯: ৫৩] আ া   আরও বেলন: “ আর য কউ কান ম  কাজ 
কের িকংবা িনেজর িত ম কের; এরপর আ াহর কােছ মা াথনা কের স আ াহেক স মাশীল, পরম দয়া  পােব।” [ রা 
িনসা ৪: ১১০] 

আমােদর কত  এ ধরেণর আ সমােলাচনা, তওবা ও ইি গফােরর মা েম রমযান মাসেক াগত জানােনা। কারণ “ ি মান সই 
ি  য িনেজর সমােলাচনা কের এবং র পেরর জ  আমল কের। আর অ ম হে  সই ি  য িনেজর - ি র অ সরণ 

কের এবং আ া  র কােছ অেনক অেনক আশা কের”। 
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রমযান মাস হে  অজন করা ও লাভ করার মাস। ি মান বসায়ী বিশ লাভ করার জ  মৗ ম েলােক কােজ লাগায়। তরাং 
আপনারা এ মােস ইবাদত পালন, বিশ বিশ নামায আদায়, রআন তলাওয়াত করা, মা ষেক মা কের দওয়া, অে র িত 
ইহসান করা, দির েদরেক দান করা ইত ািদ েযাগেক কােজ লাগান। 

রমযান মােস জা ােতর দরজা েলা উ ু  কের দওয়া হয়, জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের রাখা হয়, শয়তান েলােক বি  করা 
হয় এবং িত রােত একজন আ ানকারী ডেক বেল: ওেহ কামী, অ সর হও; ওেহ পাপকামী, তফাৎ যাও। 

তরাং আপনােদর ব িরেদর অ করণ কের, আপনােদর নবীর া  র অ সরণ কের আ া  র কামী বা া হান; যােত কের 
আমরা মা া  হেয়, মক ল আমল িনেয় রমযানেক িবদায় জানােত পাির। 

জেন রা ন, রমযান মাস নকীর মাস: 

ইব ল কাইে ম (রহঃ) বেলন: “ এর মে  রেয়েছ (অথাৎ আ া  র ি র মােঝ মযাদার তারতে র মে  রেয়েছ) রমযান মাসেক 
অ  মাস েলার উপর মযাদা দয়া এবং রমযান মােসর শষ দশরাি েক অ  রাি েলার মযাদা দয়া।” [যা ল মাআদ (১/৫৬)] 

এ মাসেক অ  মােসর উপর চার  কারেণ মযাদা দয়া হেয়েছ: 

এক. 

এ মােস এমন এক  রাত রেয়েছ য রাত বছেরর অ  রাত েলার চেয় উ ম। স  হে - লাইলা ল দর বা দেরর রাত। 
আ া   তাআলা বেলন: “ িন য় আমরা এ  ( রআন) নািযল কেরিছ লাইলা ল কদের; আর আপনােক িকেস জানােব ‘লাইলা ল-

দর’ কী? লাইলা ল- দর হাজার মােসর চেয় উ ম। স রােত িফিরশতাগণ ও হ (িজ াইল আঃ) নািযল হয় তােদর রেবর 
িনেদশ েম সকল িবষয় িনেয়। শাি ময় স রাত, ফজেরর আিবভাব পয ।” [ রা াদর ৯৭: ১-৫] 

তাই এ রােত ইবাদত করা সহ  রাত ইবাদত করার চেয় উ ম। 

ই. 

এ রােত সবে  নবীর উপর সেবা ম িকতাব নািযল হেয়েছ। আ া   তাআলা বেলন: “ রমজান মাস এমন মাস য মােস রআন 
নািযল করা হেয়েছ;  মানবজািতর জ  িহদােয়েতর উৎস, িহদায়াত ও সত  িম ার মােঝ পাথক কারী  িনদশন িহেসেব।” [ রা 
আল-বা ারা ২: ১৮৫] আ া   তাআলা আরও বেলন: “ িন য় আিম এটােক ( রআনেক) এক বারকময় রােত নািযল কেরিছ; 
আর িন য় আমরা সতককারী। স রােত েত ক ড়া  িনেদশ ি র ত হয়। আমােদর প  থেক িনেদশ; আর িন য় আমরা 
(রা লগণেক) রণকারী। ”  [ রা আদ- খান ৪৪: ৩-৫] 

ওেসলা িবন আসকা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: “ ই ািহম আলাইিহস সালােমর 
সিহফা েলা ( েলা) রমযােনর মােসর থম রােত নািযল হেয়েছ। রমযােনর মােসর ষ  িদেন তওরাত নািযল হেয়েছ। রমযান 
মােসর ১৩ তম িদেন ইি ল নািযল হেয়েছ। রমযান মােসর ১৮ তম িদেন যা র নািযল হেয়েছ। রমযান মােসর ২৪ তম িদেন রআন 
নািযল হেয়েছ।” [তাবারািনর ‘আল- জা ল কািবর’,  সনােদ আহমাদ, আলবািন ‘ িসলিসলা সিহহা’ (১৫৭৫) ে  হািদস েক 
‘হাসান’ বেলেছন] 

িতন. 

এ মােস জা ােতর দরজা েলা েল দয়া হয়, জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের দয়া হয় এবং শয়তান েলােক বি  করা হয়: আ  
রায়রা (রাঃ) থেক বিণত আেছ য, রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: “ যখন রমযান মাস আগমন কের তখন 

জা ােতর দরজা েলা েল দয়া হয়, জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের দয়া হয় এবং শয়তান েলােক বি  করা হয়।” [সিহহ খারী 
ও সিহহ সিলম] 
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আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন রা া   সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: “ যখন রমযান 
মাস আগমন কের তখন রহমেতর দরজা েলা েল দয়া হয়, জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের দয়া হয় এবং শয়তান েলােক িশকল 
বি  করা হয়।” [ নােন নাসাঈ, আলবািন ‘সিহ ল জািম’ (৪৭১) ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

নােন িতরিমিয, নােন ইবেন মাজাহ ও সিহহ ইবেন যাইমা-র এক রওয়ােয়েত এেসেছ য,  “ রমযােনর থম রাি েত 
শয়তান েলা ও উ ত িজন েলােক বি  করা হয়, জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের দয়া হয়; এক  দরজাও খালা রাখা হয় না। 
জা ােতর দরজা েলা েল দয়া হয়, এক  দরজাও ব  রাখা হয় না। এবং একজন আ ানকারী ডেক বেলন: ওেহ কামী, 
অ সর হও। ওেহ পাপকামী, তফাৎ যাও। রমযােনর িত রাে  আ া   অেনকেক জাহা ােমর আ ন থেক ি  দন।” [আলবািন 
‘সিহ ল জােম’ ে  (৭৫৯) হািদস েক ‘হাসান’ বেলেছন] 

যিদ কউ বেলন য, আমরা রমযান মােসও অেনক খারাপ কাজ ও নাহর কম ঘটেত দিখ। যিদ শয়তান েলােক বি  করা হত 
তাহেল তা এসব ঘটত না? 

জবাব হে : য ি  িসয়ােমর শতাবিল ও আদব েলা র া কের তার ে  নাহ কেম হয়। 

িকংবা হািদেস উে  হে - িক  শয়তানেক বি  করা হয়। তারা হে  উ ত শয়তান েলা। 

িকংবা হািদেস উে  হে - খারাপ কাজ কম হওয়া। এ  ত  িবষয়। রমযান মােস খারাপ কাজ অ  সমেয়র চেয় কম হয়। 
আর সকল শয়তানেক বি  করা হেলও খারাপ কাজ বা পাপ কাজ এেকবাের না ঘটা অিনবায নয়। কননা শয়তান ছাড়াও অ া  
কারেণও পাপ কাজ ঘেট। যমন- ক িষত অ র েলার কারেণ,  খারাপ অভ ােসর কারেণ এবং মা ষ পী শয়তান েলার 
কারেণ।[ফাত ল বারী (৪/১৪৫)] 

চার. 

এ মােস অেনক ইবাদত রেয়েছ। এর মে  িক  িক  ইবাদত এমন রেয়েছ য েলা অ  সমেয় নই। যমন: রাযা রাখা, িকয়া ল 
লাইল আদায় করা, খাবার খাওয়ােনা, ইিতকাফ করা, সদকা করা ও রআন তলাওয়াত করা। 

আমরা মহান আ া  র কােছ াথনা করিছ, িতিন যন আমােদর সকলেক তাওিফক দন, আমােদরেক িসয়াম পালন, িকয়াম আদায়, 
নক আমল করা ও বদ আমল বজেন সাহা  কেরন। 

সম  শংসা িব  জাহােনর িতপালক আ া  র জ । 
 

 

রাজাদারগণেক ‘রাই ান’ নামক দরজা িদেয় ডাকা হেব 

 
আমার ামী আমােক ‘ রেদায়ান’ নামক দরজার সংবাদ িদেয়েছন; য দরজা   রমজান মােস খালা হয়। আমােক আরও জানােনা 
হেয়েছ য, যখন এ দরজা  খালা হয় তখন আ াহ এ দরজা িদেয় স দ ঢেল দন। আপিন যিদ এ উি  িনি ত করেতন/  
করেতন এবং আমােদরেক স ক ান িদেতন; যােত কের আমরা এ মাসয়ালা  আরও ভালভােব জানেত পাির। 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক: 
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আ াহ তাআলা সলমানেদর উপর রমজান মােস রাজা রাখা ফরজ কের িদেয়েছন এবং রাজাদারেদর জ  িব ল সওয়ােবর ওয়াদা 
কেরেছন। রাজার িতদান যেহ  মহান তাই আ াহ তাআলা এর িতদানেক িনিদ  কেরনিন। হািদেস দিসেত এেসেছ- 
“ রাজা আমার জ ; আিমই রাজার িতদান িদব।”  

রমজান মােসর অসং  ফিজলত রেয়েছ। এ ফিজলেতর মে  রেয়েছ- 

আ াহ তাআলা রাজাদারেদর জ  ‘রাই ান’ নামক জা ােতর দরজা ত রেখেছন। খাির ও সিলেম সাহল (রাঃ) ক ক নবী 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বিণত হািদেস নাম  এভােব উ ত হেয়েছ। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: 
“ জা ােতর এক  দরজা আেছ; যার নাম হে - ‘রাই ান’ কয়ামেতর িদন এ দরজা িদেয়  রাজাদারগণ েবশ করেব; অ  কউ 
নয়। এই বেল ডাকা হেব- রাজাদারগণ কাথায়? তখন রাজাদারগণ উেঠ েবশ করেব; অ  কউ েবশ করেত পারেব না। তারা 

েবশ করার পর স দরজা ব  কের দয়া হেব। ফেল আর কউ েবশ করেত পারেব না।”  [সিহহ খাির (১৭৬৩) ও সিহহ 
সিলম (১৯৪৭)] 

য হািদস েলা রাজার ফিজলত বণনা কের এর মে  রেয়েছ- 

আ  সালামা (রাঃ) আ  রায়রা (রাঃ) থেক বণনা কেরন, িতিন বেলন: নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন, বিন আদেমর 
েত ক  আমল তারই;  রাজা ছাড়া। রাজা আমার জ ; আিমই এর িতদান িদব। রাজা হে - ঢাল প। যিদন তামােদর 
কউ রাজা রােখ স যন অ ীল কথা না বেল, চােমিচ না কের। যিদ কউ তােক গািল দয় স যন বেল, আিম রাজাদার। ঐ 

স ার শপথ যার হােত রেয়েছ হা েদর াণ, রাজাদােরর েখর গ  আ াহর িনকট িমসেকর বােসর চেয় উ ম। রাজাদােরর 
জ  রেয়েছ ই  িশ। যখন রাজা ইফতার কের তথা রাজা ভাে  তখন একবার িশ হয়। আবার যখন তার রেবর সা াত পােব 
তখন একবার িশ হেব।” [সিহহ খাির (১৭৭১)] 

ই: 

একথা িবিদত য, জা ােতর অেনক দরজা রেয়েছ। আ াহ তাআলা বেলন: “ বসবােসর ব  জা াত (বাগান)। তােত তারা েবশ 
করেব এবং তােদর সৎকমশীল বাপ-দাদা, ামী- ী ও স ােনরা। ফেরশতারা তােদর কােছ আসেব েত ক দরজা িদেয়।” [ রা 
আল-রাদ, আয়াত: ২৩] আ াহ তাআলা আরও বেলন: “ যারা তােদর পালনকতােক ভয় করত তােদরেক দেল দেল জা ােতর িদেক 
িনেয় যাওয়া হেব। যখন তারা উ ু  দরজা িদেয় জা ােত পৗছােব এবং জা ােতর র ীরা তােদরেক বলেব, তামােদর িত সালাম, 
তামরা েখ থাক, অতঃপর সদাসবদা বসবােসর জে  তামরা জা ােত েবশ কর।” [ রা আল- মার, আয়াত: ৭৩] 

সিহহ হািদেস জা ােতর আট  দরজার কথা এেসেছ। সাহল িবন সাদ (রাঃ) বিণত আেছ য, িতিন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম থেক বণনা কেরন য, িতিন বেলন: “ জা ােতর আট  দরজা রেয়েছ। এক  দরজার নাম হে - রাই ান। এ দরজা িদেয় 
রাজাদারগণ ছাড়া আর কউ েবশ করেব না।” [সিহহ খাির (৩০১৭)] 

উবাদা (রাঃ) থেক বিণত আেছ িতিন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক বণনা কেরন িতিন বেলন: “ য ি  সা  িদেব 
য, এক আ াহ ছাড়া সত  কান উপা  নই; তারঁ কান অংশীদার নই। আরও সা  িদেব য, হা দ (সা া া  আলাইিহ ওয়া 

সা াম) তারঁ বা া ও রা ল এবং ঈসা (আঃ) আ াহর বা া, তারঁ রা ল, তারঁ বাণী যা মিরয়েমর িত ঢেল িদেয়েছন এবং তারঁ 
িরত হ। আরও সা  িদেব য, জা াত সত , জাহা াম সত - আ াহ তােক তার আমেলর িভি েত জা ােতর আট  দরজার য 

কান এক  দরজা িদেয় েবশ করােবন।[সিহহ খাির (৩১৮০) ও সিহহ সিলম (৪১)] 

এ উ েতর উপর আ াহ তাআলার অপার অ হ য, িতিন রমজান মােস এক  নয়; জা ােতর সব েলা দরজা েল দন। য ি  
বেলন য, জা ােতর এক  দরজার নাম হে - ‘ রেদায়ান’ তােক এই মেম দিলল পশ করেত হেব। 

আ  রায়রা (রাঃ) থেক বিণত িতিন বেলন, রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন য,  “ যখন রমজান মাস েবশ কের 
তখন জা ােতর দরজা েলা েল দয়া হয়; জাহা ােমর দরজা েলা ব  কের দয়া হয় এবং শয়তান েলােক িশকলাব  করা 
হয়।” [সিহহ খাির (৩০৩৫) ও সিহহ সিলম (১৭৯৩)] 

আ াহ তাআলা আমােদরেক জা ােত েবশ করান। আমােদর নবী হা েদর উপর আ াহর রহমত ও শাি  বিষত হাক। 
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রাজাদােরর জ  য ত েলা পালন করা াহাব 

 
রাজার ত েলা িক িক? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

রাজা এক  মহান ইবাদত। সওয়ােবর আশাবাদী রাজাদােরর সওয়াব আ াহ ছাড়া আর কউ জােনন না। নবী সা া া  আলাইিহ 
ওয়া সা াম বেলন: “ বিন আদেমর েত ক  কােজর সওয়াব তার িনেজর জ ; রাজা ছাড়া। রাজা আমার জ ; আিমই রাজার 

িতদান িদব।” [সিহহ খারী (১৯০৪) ও সিহহ সিলম (১১৫১)] 

রমজােনর রাজা ইসলােমর এক  রাকন। রাজা ফরজ হাক অথবা নফল হাক একজন সলমােনর রাজা পালেন সাবধানতা 
অবল ন করা উিচত; যােত স আ াহর কাছ থেক উপ  িতদান পেত পাের। 

রাজার অেনক ত রেয়েছ। যমন- 

এক: 

রাজাদারেক কউ গািল িদেল অথবা তার সােথ ঝগড়া করেল এর িবিনমেয় তার সােথ ভাল বহার কের বলেব: “ আিম রাজাদার”। 

ই: 

রাজাদােরর জ  সেহরী খাওয়া ত। সেহরীর মে  বরকত রেয়েছ। 

িতন: 

অনিতিবলে  ইফতার করা ত; আর দিরেত সহরী খাওয়া ত। 

চার: 

কাচঁা খ র িদেয় ইফতার করা; কাচঁা খ র না পেল কেনা খ র িদেয়; কেনা খ রও না পেল পািন িদেয় ইফতার করা 
ত। 

পাচঁ: 

ইফতােরর সময় এই দায়া  পড়া 

" ُ  ذهََبَ  ُ  شَاءَ  إِنْ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّ " 

“ া র হেয়েছ; িশরা েলা িস  হেয়েছ এবং িতদান সা  হেয়েছ; ইনশাআ াহ”। 

এ সং া  দিলল েলা জানেত 39462 নং ে র জবাব দ ন। 

ছয়: 

রাজাদােরর বিশ বিশ ’আ করা াহাব। দিলল হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী: “ িতন ি র ’আ িফিরেয় 
দয়া হয় না। ায়পরায়ণ শাসক। রাজাদার; ইফতার করার ব পয । মজ েমর ’আ। 
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সনােদ আহমাদ (৮০৪৩), সনাদ িকতােবর পােঠা ারকারী স াদকগণ হািদস েক অ া  সহায়ক সনদ ও হািদেসর িভি েত 
‘সিহহ’ বেলেছন। 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলেছন: 

রাজাদােরর জ  রাজাপালনকােল িনেজর জ , ি য় মা েষর জ  এবং সকল সলমােনর িনয়া ও আেখরােতর ণ িবষেয় 
’আ করা াহাব।[আল-মাজ  (৬/৩৭৫)] 

সাত: 

রাজার িদন িনে া  িবষয় েলা পালন করা াহাব: 

- মসিজেদ বেস বেস রআন তলাওয়াত করা ও আ াহর িযিকর করা। 

- শষ দশিদন ইিতকাফ করা। 

- তারাবীর নামায আদায় করা। 

- বিশ বিশ দান সদকা করা। 

- পর র রআন অ য়ন করা। সিহহ খাির ও সিহহ সিলেম ইবেন আ াস (রাঃ) থেক বিণত হেয়েছ য, িতিন বেলন: “ রা ল 
সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িছেলন  বদা  মা ষ। িতিন সবেচেয় বিশ বদা  হেতন রমজান মােস; যখন িজ াইল (আঃ) 
তারঁ সােথ সা াত করেতন। িজ াইল (আঃ) িত রােত তারঁ সােথ সা াত করেতন এবং এেক অপরেক রআন পাঠ কের 
নােতন। িন য় রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম  বাতাস চেয় অিধক বদা  িছেলন।”  

-অনথক ও ব দা কােজ সময় ন  না করা; যা তার রাজার উপর ভাব ফলেত পাের যমন অিতির  ম, অিতির  ঠা া মশকরা 
ইত ািদ। নানা রকম খাবারদাবার িনেয় িত  না হওয়া। কারণ রাজা পালনকােল এ েলা তােক অেনক নকীর কাজ করা থেক 
িবরত রাখেব। 

আর জানেত দ ন 12468 ও 26869 নং ে া র। 

আ াহই ভাল জােনন। 
 

 

অিত উ  অ েলর অিধবাসীেদর উপর ক কর হওয়ার পরও িক িসয়াম পালন করা ওয়ািজব? 

 
িবশাল সাহারা অ েল কখনও ী কােল রমজান মাস আেস এবং িসয়াম পালন ক সা  হেয় পেড়। কান কান ে  তােদর জ  
তা অস ব হেয় পেড় এবং কেয়ক বছর ধের এই অব া িবরাজমান থােক। তারা িকভােব িসয়াম পালন করেব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম শংসাআ াহরজ । 

“ রমজানমাস হেল েত ক কা াফ (শরিয় ভার া ), কীম( েহ অব ানকারী) সিলেমরউপরিসয়াম 
পালনকরাফরজ।আ াহ তাআলাবেলেছন: 
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( ً  كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمْ  شَهِدَ  فمََنْ   [   :  البقرة  ) [أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى أوَْ  مَرِيضا

“ তামােদর মে  য ি  এই মাস পল, স যন এই মােস িসয়াম পালন কের। আর কউ অ  থাকেল িকংবা সফের থাকেল, 
অ  সময় এই সং া রণ করেব।” [২ আল-বা ারাহ: ১৮৫] 

তাই গরেমর মৗ েমও িসয়াম পালন ওয়ািজব। কারণ রমজান মােস িসয়াম পালন ইসলােমর অ তম এক  রাকন। আর য ি  
রাজা রেখ চ  িপপাসায় াণ চেল যাওয়ার আশংকা করেব স রাজা ভ  কের এত  পানাহার হণ করেব যা তার জীবন 

বািঁচেয় রাখার জ  েয়াজন। এরপর নরায় ফাি রাত ( রাজা ভ কারী িবষয়স হ) থেক িবরত থাকেব এবং অ সময় সই 
িদেনর রাজার কাযা পালন করেব। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

আ াহইতাওিফকদাতা। আমােদরনবী হা দ, তারঁপিরবারবগওতারসাহাবীগেণরউপরআ াহর রহমত ও শাি  বিষত হাক।”  সমা  

আল-লাজনাহ আদ-দািয়মা (গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম ) 

শাইখ আ ল আিযয িবন আ াহ িবন বা  , শাইখ আ াহ ইবেন দাইই ান, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ আ ল আিযয 
আেল-শাইখ, শাইখ বকর আ  যাইদ। 

[ফাতাওয়াআল-লা  নাহ আদ-দািয়মা 
 

 

রমজান মােস যসব সলমান রাজা রােখ না তােদরেক িকভােব দাওয়াত দয়া যায়? 

 
রমজান মােস যসব সিলম িসয়াম পালন কের না তােদর সােথ আচার-আচরণ কমন হওয়া উিচত? এবং তােদরেক রাজা রাখার 

িত দাওয়াত দওয়ার সেবা ম প িত কান ? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । িনে া  প িত েলা অবল ন কের ঐ সম  সলমানেক রাযা রাখার িত দাওয়াতেদয়া, রাজা রাখার 
িত তােদরেক উ ু  করা এবং এ মহান ইবাদত পালেন অবেহলা করা থেক তােদরেক সাবধান করা ওয়ািজব। ১। তােদরেক 

অবিহত করা য, রাজাএক  ফরজ ইবাদত, ইসলােমেরাজার মযাদাঅিত মহান, ইসলাম য িভি েলার উপর িনিমত রাজা 
স েলারঅ তম। 

২। রাজাপালেনরমহান িতদানতােদরেক রণকিরেয়েদয়া। যমনরা লসা া া আলাইিহওয়াসা ামবেলেছন: 

 (   ( ومسلم)   ( البخاري رواه)  ذنَْبِهِ  مِنْ  تقََدَّمَ  مَا لَهُ  غُفِرَ  وَاحْتِسَابًا إِيمَانًا رَمَضَانَ  صَامَ  مَنْ  )

“ য ি  ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় রমজান মােস রাজা পালন করেব তারঁ েবর নাহ মাফ কের দওয়া হেব।” [আল-
খারী (৩৮) ও সিলম (৭৬০)] 

িতিন আেরা বেলেছন: 
ِ  نَ آمَ  مَنْ  َّ ِ  عَلىَ حَقا كَانَ  رَمَضَانَ  وَصَامَ  الصَّلاةَ  وَأقََامَ  وَبِرَسُولِهِ  بِا ِ  سَبِيلِ  فِي جَاهَدَ  ، الْجَنَّةَ  يدُْخِلَهُ  أنَْ  َّ  أرَْضِهِ  فِي جَلسََ  أوَْ  َّ
ِ  رَسُولَ  يَا:  فَقَالوُا.  فِيهَا وُلِدَ  الَّتِي رُ  أفََلا ، َّ ُ  أعََدَّهَا درََجَةٍ  مِائةََ  الْجَنَّةِ  فِي إِنَّ :  قَالَ  ؟ النَّاسَ  نبَُشِّ ِ  سَبِيلِ  فِي لِلْمُجَاهِدِينَ  َّ  مَا ، َّ
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َ  سَألَْتمُُ  فَإذِاَ ، وَالأرَْضِ  السَّمَاءِ  بيَْنَ  كَمَا الدَّرَجَتيَْنِ  بيَْنَ   عَرْشُ  وفوَْقَهُ  ، الْجَنَّةِ  وَأعَْلَى ، الْجَنَّةِ  أوَْسَطُ  فَإنَِّهُ  ، الْفِرْدوَْسَ  فَاسْألَوُهُ  َّ
حْمَنِ  رُ  وَمِنْهُ  ، الرَّ      ( البخاري رواه)  الْجَنَّةِ  أنَْهَارُ  تفََجَّ

“ য ি  আ াহ ও তারঁ রা েলর িত ঈমান আেন, সালাত কােয়ম কের, রমজােনর রাজা পালন কের আ াহর উপর তার এই 
অিধকার এেস যায় য, িতিন তােক জা ােত েবশ করােবন; স আ াহর পেথ িজহাদ ক ক িকংবা তার জ ান থেক বর না 
হাক। সাহাবােয় করাম বলেলন: ইয়া রা াহ! আমরা িক মা ষেক এ সংবাদ িদব না? িতিন বলেলন: িন য় আ াহ তাআলা 

জা ােতর ১০০  র আ াহর পেথ িজহাদকারীেদর জ  ত রেখেছন। ই েরর মে  বধান হল আসমান ও যমীেনর 
বধােনর ায়। আপনারা যখন আ াহর কােছ াথনা করেবনতখন জা া ল ফরদাউস চাইেবন। ফরদাউস হে - সেবা ম 

জা াত ও উ  জা াত। এর উপের হে - আর-রহমােনর (পরম দয়া র) আরশ। সখান থেক জা ােতর নহর েলা বািহত 
হয়।” [সিহহ খারী (৭৪২৩)] 

রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামআরও বেলেছন: 
وْمُ  وْمُ .  أجَْلِي مِنْ  وَشُرْبَهُ  وَأكَْلَهُ  شَهْوَتهَُ  يَدعَُ  ، بِهِ  أجَْزِي وَأنََا لِي الصَّ ائِمِ  ، جُنَّةٌ  وَالصَّ  وَفَرْحَةٌ  ، يفُْطِرُ  حِينَ  فَرْحَةٌ  ، فَرْحَتاَنِ  وَلِلصَّ

ائِمِ  فَمِ  وَلَخُلوُفُ  رَبَّهُ، يَلْقَى حِينَ  ِ  عِنْدَ  أطَْيبَُ  الصَّ  (    ( ومسلم)     ( البخاري رواه) الْمِسْكِ  رِيحِ  مِنْ  َّ
“ আ াহ তাআলা বেলন: রাজা আমার-ই জ , আিমই এর িতদান িদব। রাজাদার আমার জ  যৗন চািহদা ও পানাহার ত াগ 
কের। রাজা হে - ঢাল প। রাজাদােরর জ  ’  িশ রেয়েছ। এক  ইফতােরর সময়। অ  যখন স তার রেবর সােথ 
সা াত করেব। িন য় রাজাদােরর েখর গ  আ া  র িনকট িমসেকর বােসর চেয়ও গি ময়।” [সিহহ খারী (৭৪৯২) ও সিহহ 
সিলম (১১৫১)] 

৩। রাজানা-রাখার ভয়াবহতা স েক তােদরেক ভয় দশন করা। পির ার ধারণা দয়া য, রাজা না-রাখা কিবরা নাহ। ইবেন 
যাইমাহ (১৯৮৬) ও ইবেন িহ ান (৭৪৯১) আ উমামা আল-বািহলী রািদয়া া  আন  হেত বণনা কেরন িতিন বেলন: 

 جبلا بي فأتيا)  العضد هو الضبع(  بضبعيّ  فأخذا لانرج أتاني إذ نائم أنا بينا: (  يقول وسلم عليه الله صلى الله رسول سمعت
 شديد، بأصوات إذا الجبل سواء في كنت إذا حتى فصعدت. لك سنسهله إنا:  فقالا.  أطيقه لا إني: فقلت. اصعد:  فقالا ، وعِرا
 تسيل ، أشداقهم مشققة ، بهمبعراقي معلقين بقوم أنا فإذا بي انطلق ثم.  النار أهل عواء هذا:  قالوا ؟ الأصوات هذه ما:  قلت

 .     الظمآن موارد صحيح في الألباني صححه.  صومهم تحلة قبل يفطرون الذين هؤلاء:  قال ؟ هؤلاء من:  قلت ، دما أشداقهم

আিম রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ক বলেত েনিছ িতিন বেলন:একবার আিম িমেয় িছলাম। এ সময় ইজন মা ষ 
এেস আমার ইবা  ধের আমােক গম পাহােড় িনেয় গেলা। সখােন িনেয় তারা আমােক বলল: পাহােড় উ ন।আিম 
বললাম:আমার পে  স ব নয়। তারা বলল: আমরা আপনার জ  সহজ কের িদি ।তােদর আ াস পেয় আিম উঠেত লাগলাম এবং 
পাহােড়র ড়া পয  উেঠ গলাম। সখােন চ  িচৎকােরর শ  শানা যাি ল। 
আিম িজে স করলাম: এটা িকেসর শ ? তারা বলল: এটা জাহা ামী লাকেদর িচৎকার। 
এরপর তারা আমােক এমন িক  লাকেদর কােছ িনেয় এল যােদরেক পােয়র টাখ েত েধ িলেয় রাখা হেয়েছ। তােদর গাল 
িছ িব , তা হেত র  বািহত হে । আিম িজে স করলাম: এরা কারা? িতিন বলেলন: এরা হে  এমন রাজাদার যারা রাজা 
েণর আেগ ইফতার করত।”  

শাইখ আল-আলবানী ‘সহীহ মাওয়ািরদ আজ-যামআন’(১৫০৯) ে হািদস েক সহীহ আ ািয়ত কেরন এবংহািদস র শেষ কা 
িলেখ বেলন:“ আিম বিল –এই শাি  হল তারঁ জ  য রাজােরেখেছ; িক  ইফতােরর সময় হওয়ার েব ই া তভােব ইফতার কের 
ফেলেছ। তরাং য ি  লতই রাজারােখিন তার অব া িক হেত পাের?! আমরা আ াহর কােছ িনয়া ও আেখরােতর িনরাপ া 

ও তা াথনা করিছ।”  

৪। রাজা পালন করা য সহজ, এেত য িক আন , িশ, ি , মেনর শাি  ও অ েরর ি  রেয়েছ তা বণনা করা। রআন 
তলাওয়াত ও িকয়া ল লাইেলর মা েম িদবািনিশ ইবাদেতমশ ল থাকার য মজা তা েল ধরা। 

৫। রাজা, রাজার  ও রাজার মােস একজন সিলেমর করণীয় িবষয়ক িক  আেলাচনা নার উপেদশ দয়া এবং এ িবষয়ক 
িক  িলফেলট পড়েত দয়া। 
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৬। কামল ভাষা ও উ ম কথা িদেয় িনরবি ভােব তােদরেক দাওয়াত িদেয় যাওয়া ও নসীহত করা। সােথ সােথ তােদর হদায়াত 
ও মা  িফরােতর জ  দায়াকরেত থাকা। 

আমরাআ াহরকােছআমােদরজ  ওআপনার জ  শি  ওসাম  াথনাকরিছ। 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 

নামায ন  করেল িসয়াম ক ল হয় না 

 
: নামায না পেড় িসয়াম পালন করা িক জােয়য? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহর জ । 

ব-নামাযীরযাকাত, রাজা, হ  ইত ািদ কােনা আমলই ক ল হয়না। 

ইমাম খারী (৫২০) রাইদা (রাঃ) হেত বণনা কেরন য, িতিন বেলন: রা াহসা া া আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

عَمَلهُُ  حَبطَِ  فَقَدْ  الْعَصْرِ  صَلاةَ  ترََكَ  مَنْ  )  ) 

“ য ি  আসেরর নামায ত াগ কের তার আমল িন ল হেয় যায়।”  

“ তারআমল িন ল হেয় যায়”এর অথ হল: তা বািতল হেয় যায় এবং তা তার কােনা কােজ আসেব না। এ হািদস মাণ কের য, 
বনামাযীর কােনাআমল আ াহ ক ল কেরন না এবং বনামাযী তারআমল ারা কানভােব উপ ত হেবনা। তার কােনাআমল 

আ াহর কােছ উে ালন করা হেব না। 

ইব ল কাি ম তারঁ ‘আস- ালাত’ ( -৬৫) নামক ে  এ হািদেসর মমাথ আেলাচনা করেত িগেয়বেলন –“ এ হািদস থেক বাঝা 
যায় য, নামায ত াগ করা ই কার: 

(১) েরা িরভােব ত াগ করা।েকান নামাযই না-পড়া। এ ি র সম আমলিবফেল যােব। 
(২) িবেশষ কান িদন িবেশষ কান নামায ত াগ করা। এে ে  তার িবেশষ িদেনরআমল িবফেল যােব। অথাৎ সািবকভােবসালাত 
ত াগ করেল তার সািবক আমল িবফেল যােব।আর িবেশষ নামায ত াগ করেল িবেশষ আমল িবফেল যােব।”  সমা । 

“ ফাতাওয়াস িসয়াম”  ( -৮৭) ে  এেসেছ শাইখ ইবেনউছাইমীনেক বনামাযীর রাজা রাখার ম স েকিজে স করা হেয়িছেলা 
িতিন উ ের বেলন: বনামাযীরেরাজা  নয় এবং তা ক লেযা  নয়। কারণ নামায ত াগকারী কােফর, রতাদ।এর সপে  দিলল 
হে - 

আ া   তাআলার বাণী: 

لاةَ  وَأقََامُوا تاَبوُا فَإنِْ  ( كَاةَ  وَآتوَُا الصَّ ينِ  فِي فَإخِْوَانكُُمْ  الزَّ  ]:  التوبة  ) [ الدِّ

“ আর যিদ তারা তওবা কের,সালাত কােয়ম কের ও যাকাত দয় তেব তারা তামােদর ীিন ভাই।” [৯ রা আ   তওবা:১১] 
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নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামএর বাণী: 

جُلِ  بيَْنَ  ) رْكِ  وَبيَْنَ  الرَّ  (  ( مسلم رواه)  الصَّلاةِ  ترَْكُ  وَالْكُفْرِ  الشِّ

“ কান ি র মােঝ এবং িশ  ক ও ফেরর মােঝসংেযাগ হে সালাত বজন।” [সিহহ সিলম(৮২)] 

এবং রা াহসা া া আলাইিহ ওয়া সা াম এর বাণী – 

 الترمذي صحيح في الألباني صححه) .     ( الترمذي رواه)  كَفَرَ  فَقَدْ  ترََكَهَا فمََنْ  الصَّلاةُ  وَبيَْنَهُمْ  بيَْنَنَا الَّذِي الْعهَْدُ (

“ আমােদর ও তােদর মে  ি  হেলানামােযর। তরাং য ি  নামায ত াগ করল, স ফির করল।” [জােম িতরিমযী (২৬২১), 
আলবানী ‘সহীহ আত-িতরিমযী’ ে  হািদস েক সিহহ বেল িচি ত কেরেছন] 

এই মেতর পে  সাহাবােয় করােমর ‘ইজমা’সংঘ ত না হেলও সব েরর সাহাবীগণ এই অিভমত পাষণ করেতন। 

িস  তােবয়ী আ াহ ইবেন শাি ক রািহমা াহ বেলেছন:“ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামএর সাহাবীগণ নামায ছাড়া অ  
কান আমল ত াগ করােক ফির মেন করেতন না।”  

েবা  আেলাচনার িভি েত বলা যায়, যিদ কান ি  রাজা রােখ; িক নামায না পেড় তেব তার রাজা ত া াত, হণেযা  নয় 
এবং তা কয়ামেতর িদন আ া  র কােছেকান উপকাের আসেবনা। আমরাএমন ি েক বলেবা:আেগ নামায ধ ন, তারপর রাজা 
রা ন।আপিন যিদনামায না পেড়ন, িক  রাজা রােখন তেব আপনার রাজা ত া াত হেব; কারণ কােফেরর কান ইবাদত ক ল 
হয়না।”  সমা । 

আল-লাজনাহ আ  দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক ায়ী কিম ) ক  করা হেয়িছল(১০/১৪০): যিদ কান ি  মা রমজান মােস 
রাজা পালেন ওনামায আদােয় সেচ  হয় আর রমজান শষ হওয়ার সােথ সােথইনামায ত াগ কের, তেব তার িসয়াম িক ক ল হেব? 

এর উ ের বলা হয়- “ নামায ইসলােমর প ে র অ তম।সা েয়র পর ইসলােমর েলার মে এ  সবেচেয় ণ ও 
ফরেজ আইন। য ি এর ফরিজয়তেক অ ীকার কেরিকংবা অবেহলা বা অলসতা কের তা ত াগ করল স কােফর হেয় গল। আর 
যারা  রমজােননামায আদায় কের ও রাজা পালন কের তেব তা হেলা আ া  র সােথ ধাঁকাবািজ। কতইনা িন  সসব লাক 
যারা রমজান মাস ছাড়া আ া  েকেচেননা!রমজান তীত অ  মাস েলােতনামায ত াগ করায় তােদর িসয়াম  হেবনা। বরং 
আেলমেদর িব  মতা যায়ী নামােযর ফরিজয়তেক অ ীকার না-করেলও তারাবড় ফের িল  কােফর।”  সমা  
 

 

রমজােনর রাজা পালন করা কার উপর ওয়ািজব? 

 
রমজােনর রাজা পালন করা কার উপর ওয়ািজব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

য ি র মে  ৫  শত পাওয়া যায় তার উপর রাজা পালন করা ওয়ািজব - 

এক: সিলম হওয়া 

ই: কা াফ হওয়া অথাৎ শরিয় িবিধিবধােনর ভার া  হওয়া 

িতন: রাজা পালেন স ম হওয়া 
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চার: িনজ েহ অব ানকারী বা কীম হওয়া 

পাচঁ: রাজা পালেনর িতব কতাস হ হেত  হওয়া 

এই পাচঁ  শত য ি র মে  পাওয়া যায় তার উপর িসয়াম পালন করা ওয়ািজব। 

থম শেতর মা েম কােফর ি  রাজা পালেনর দািয়  থেক বিরেয় গল। কােফেরর উপর রাজা পালন অিনবায নয়। আর 
কােফর তা পালন করেলও  হেব না। কােফর যিদ ইসলাম ক ল কের তাহেল তােক েবর িদন েলার রাজা কাযা করার আেদশ 
দয়া হেব না। এর দলীল হল আ াহ তাআলার বাণী: 

  ) [ كارهون وهم إلا ينُفقون ولا كسالى وهم إلا الصلاة يأتون ولا وبرسوله با كفروا أنهم إلا نفقاتهم منهم تقُبل أن منعهم وما(
 [  :  التوبة

“ তােদর অথ য় ক ল না হওয়ার এছাড়া আর কান কারণ নই য, তারা আ াহ ও তারঁ র েলর িত অিব াসী, তারা নামােয 
আেস অলসতার সােথ, য় কের স িচত মেন।”  [৯ রা তাওবা : ৫৪] 

দান-সদকার উপকার ব খী হওয়া সে ও সটা যিদ ক ল না হয় তাহেল ি গত ইবাদত ক ল না হওয়াটাই অিধক ি । 
ইসলাম হণ করার পর নও সিলমেক য কােফর অব ায় না-রাখা রাজা কাযা করার িনেদশ দয়া হেব না এর দিলল হে - আ াহ 
তাআলার বাণী: 

 [  :  الأنفال  ) [  سلف قد ما لهم يغفر ينتهوا إن كفروا للذين قل(

“ আপিন কােফরেদরেক বেল িদন য, তারা যিদ িবরত হেয় যায়, তেব েব যা িক  ঘেট গেছ মা কের দয়া হেব।” [৮ আল-
আনফাল: ৩৮] এবং রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম থেক তাওয়ািতর ে  সা  হেয়েছ য, কান ি  ইসলাম হণ 
করেল িতিন তােক ইিত েব েট যাওয়া ওয়ািজব েলা (আব কীয় ইবাদত) কাযা করার িনেদশ িদেতন না। 

তেব সলমান না-হেয় রাজা না-রাখার কারেণ কােফরেক িক আেখরােত শাি  দয়া হেব? 

উ র হে - া,ঁ কােফর ি  রাজা না-রাখার কারেণ এবং অ  সব ওয়ািজব পালন না-করার কারেণ শাি  পােব। কারণ আ াহর 
িত আ গত শীল, শরিয় িবধান পালেন িত িতব  একজন সিলম যিদ শাি  পায় তেব (আ াহ ও তারঁ িবধােনর িত) উ ত 

কােফর শাি  পাওয়া আরও বিশ ি । খাবার, পানীয়, পাশাক এ জাতীয় আ াহর নয়ামত ভাগ করার কারেণ যিদ কােফরেক 
শাি  দয়া হয় তাহেল িনিষ  িবষেয় িল  হওয়া ও িনেদশ ল েনর কারেণ তােক শাি  দয়া আরও অিধক ি । এ  ি য়াস 

ণীর দিলল। 

নকলী দিলল হে - আ াহ তাআলা ডানপ ীেদর স েক বেলন তারা পাপীেদরেক ল  কের বলেব: 

   )[ الدين بيوم نكذب وكنا الخائضين مع نخوض وكنا المسكين نطعم نك ولم.  المصلين من نك لم قالوا.  سقر في سلككم ما(
 [  -  : المدثر

“ বলেবঃ তামােদরেক িকেস জাহা ােম নীত কেরেছ? তারা বলেবঃ আমরা নামায পড়তাম না, িমসকীনেক আহা  িদতাম না, আমরা 
সমােলাচকেদর সােথ সমােলাচনা করতাম এবং আমরা িতফল িদবসেক অ ীকার করতাম।” [৭৪ আল- দাসিসর : ৪২- ৪৬] 

অতএব আয়ােত উে িখত চার  িবষয় তােদরেক জাহা ােম েবশ কিরেয়েছ। 

(১) “ আমরা নামায পড়তাম না” - নামায 

(২) “ িমসকীনেক আহা  িদতাম না” - যাকাত 

(৩) “ আর আমরা সমােলাচকেদর সােথ সমােলাচনা করতাম”  যমন- আ াহর আয়াত েলা িনেয় িব প করা। 
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(৪) “ আমরা িতফল িদবসেক অ ীকার করতাম”। 

ি তীয় শত: 

কা াফ বা শরিয় ভার া  হওয়া। কা াফ হে ন- িবেবক- ি  স  সাবালক ি । কারণ নাবালক িকংবা পাগেলর উপর কান 
শরিয় ভার নই। কান নাবালেকর বােলগ হওয়া িতন  িবষেয়র য কান এক র মা েম সা  হয়। (70475) নং ে র উ র 
থেক এ িবষয়  জেন িনেত পােরন। 

ি স  এর িবপরীত হল পাগল তথা িবেবক- ি হীন। স পাগল উ ৃ ল হাক অথবা শা  হাক এবং তার পাগলািম য ধরেনর 
হাক না কন স শরিয় ভার া  বা কা াফ নয়। তার উপর ীেনর কান আব কীয় (ওয়ািজব) দািয়  নই। যমন- নামায, 
রাজা, িমসকীনেক খাওয়ােনা ইত ািদ। অথাৎ তার উপর কান িক  ওয়ািজব নয়। 

তীয় শত: স ম হওয়া। অথাৎ িসয়াম পালেন স ম হওয়া। অতএব, য ি  অ ম তার উপর িসয়াম পালন করা ওয়ািজব নয়। 
এর দিলল আ াহ তাআলার বাণী: 

 ]  : البقرة  ) [  رأخُ أيام من فعدةٌ  سفر على أو مريضا كان ومن (

“ আর য ি  অ  অথবা য ি  সফের আেছ তারা সই সং া অ  িদন েলােত রণ করেব।” [২ আল-বা ারাহ : ১৮৫] 

অ মতা ই কার: সামিয়ক অ মতা ও ায়ী অ মতা। 

(১.) সামিয়ক অ মতার কথা ইিত েব উে িখত আয়ােত এেসেছ। যমন- এমন রাগী যার তা আশা করা যায় এবং সািফর। এ 
ি েদর জ  রাজা না-রাখা জােয়য আেছ। তারা েট যাওয়া িদন েলার রাজা পের কাযা করেবন। 

(২.) ায়ী অ মতা। যমন- এমন রাগী যার তা আশা করা যায় না এবং এমন  লাক িযিন িসয়াম পালেন অ ম। এ 
অ মতার িবষয় িনে া  আয়ােত উে খ করা হেয়েছ। 

مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فدِْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ   [  [   : البقرة

“ আর যারা রাজা পালেন অ ম তারা িফিদয়া িদেব (অথাৎ িমসকীন খাওয়ােব)।”  [২ রা বা ারা: ১৮৪] 

এই আয়ােতর তাফসীের ইবেন আ াস (রাঃ) বেলন- “  ও া যারা রাজা পালেন স ম নয় তারা িতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনেক খাওয়ােব।”  

চ থ শত: িনজ েহ অব ানকারী বা কীম হওয়া। তরাং সািফেরর উপর রাজা পালন করা ওয়ািজব নয়। এর দিলল আ াহ 
তাআলা বাণী: 

ً  كان ومن )  [   : البقرة  ) [  أخُر أيامٍ  من فعدةٌ  سفر على أو مريضا

“ আর য ি  অ  অথবা য ি  সফের আেছ তারা সই সং া অ  িদন েলােত রণ করেব।” [২ আল-বা ারাহ : ১৮৫] 

আেলমগণ ইজমা (ঐকমত ) কেরেছন য, সািফেরর জ  রাজা না-রাখা জােয়য। তেব উ ম হেলা- তার জ  যটা বিশ সহজ 
সটা করা। প া ের যিদ রাজা পালন করায় তার াে র িত হয় তেব তার জ  রাজা পালন করা হারাম। এর দিলল হে - 

 আ াহ তাআলার বাণী: 

 ]: النساء  ) [  رحيما بكم كان الله إن أنفسكم تقتلوا ولا(

“ তামরা আ হত া কেরা না। িন য় আ াহ তামােদর িত অিত দয়াময়।” [৪ আন-িনসা :২৯] 
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এই আয়াত থেক এই িনেদশনা পাওয়া যায় য, যা মা েষর জ  িতকর তা তার জ  িনিষ । দ ন  নং (20165)। 

আপিন যিদ বেলন সই িত িকভােব পিরমাপ করা হেব, যা রাজা রাখা হারাম কের দয়? জবাব হল: স িতটা ইি য় িদেয় 
অ ভব করা স ব অথবা তে র িভি েত জানা স ব। 

(১.) ইি য় িদেয় অ ভব করা অথাৎ রাগী িনেজই অ ভব করা য রাজা পালন করার কারেণ তার াে র িত হে , রাগ বেড় 
যাে  এবং তা িবলি ত হে  ইত ািদ। 

(২.) আর তে র মা েম িত স েক জানার অথ হল- একজন িব  ও িব  ডা ার রাগীেক এ ত  িদেব য রাজা পালন করা 
তার াে র জ  িতকর। 

প ম শত: রাজা পালেন কান িতব কতা না থাকা। এ শত  নারীেদর ে  েযাজ । হােয়য ও িনফাস অব ায় নারীর জ  
িসয়াম পালন অিনবায নয় এবং এর দলীল হল নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী: 

تصم لم و تصل لم حاضت إذا أليس "  " 

“ একজন নারীর হােয়য (মািসক) হেল স িক নামায ও রাজা ত াগ কের না?” [আল- খারী: ২৯৮] 

আেলমগেণর ইজমা (সবস িত) এর িভি েত হােয়য ও িনফাস অব ায় নারীর উপর রাজা পালন করা ওয়ািজব নয়। এমতাব ায় 
রাজা পালন করেল  হেব না। বরং পরবত েত এই িদন েলার রাজা কাযা আদায় করা বা তা লক।[আশ-শার ল- মিত 

(৬/৩৩০)] 

আ াহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 

কখন থেক রাজা ফরয হেয়েছ? 
 

 
কত সােল সিলম উ াহর উপর িসয়াম পালন ফরয করা হেয়েছ? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

 
সম  শংসা আ াহর জ । ি তীয় িহজির সেন রমজান মােস রাজা পালন ফরয করা হেয়েছ। রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম নয়  রমজান িসয়াম পালন কেরেছন। ইমাম নববী রািহমা াহ “ আল- মাজ ” (৬/২৫০) - ে  বেলন: 

“ রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম নয় বছর রমজােনর রাজা পালন কেরেছন। কারণ রমজােনর রাজা ২য় িহজিরর শাবান মােস 
ফরয করা হেয়িছল এবং নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম ১১ িহজির সােলর রিবউল আউয়াল মােস বরণ কেরন।”  সমা  

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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রমজান মােসর বিশ স হ 

 
রমজান বলেত কী ঝায়? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সকল শংসা আ াহর জ । রমজান: আরিব বার মােসর এক  মাস। এ মাস  ইসলাম ধেম স ািনত। অ  মাস েলার লনায় এ 
মােসর িবেশষ িক  বিশ  ও মযাদা রেয়েছ। যমন : ১. আ াহ তাআলা এ মােস রাজা পালন করােকইসলােমর চ থ কন 
িহেসেব িনধারণ কেরেছন। আ াহতা‘আলাবেলন : 

 ]: البقرة  ) [ فَلْيَصُمْه الشَّهْرَ  مِنْكُمُ  شَهِدَ  فمََنْ  وَالْفرُْقَانِ  الْهُدىَ مِنَ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً  الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي رَمَضَانَ  شَهْرُ (

“ রমজান মাস এমন মাস য মােস রআন নািযল করা হেয়েছ; মানবজািতর জ  িহদােয়েতর উৎস, িহদায়াত ও সত  িম ার মােঝ 
পাথক কারী  িনদশন িহেসেব। তরাং তামােদর মােঝ য ি  এই মাস পােবেস যন রাজা পালন কের।” [২ রা আল-
বা ারাহ : ১৮৫] 

 على الإسلام بني: "  قال وسلم عليه الله صلى النبي أن عمر ابن حديث من)    (  ومسلم ،)   (  البخاري  الصحيحين في وثبت
 . "البيت وحج,  رمضان وصوم ، الزكاة وإيتاء,  الصلاة وإقام,  ورسوله الله عبد محمدا وأن,  الله إلا إله لا أن شهادة خمس

সহীহ খারী (৮) ও সহীহ সিলম (১৬)-এ ইবেন উমর (রাঃ) এর হািদস থেক মািণত হেয়েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া 
সা াম বেলেছন: “ ইসলাম পাচঁ  ঁ র উপর িনিমত। (১) এই সা েদওয়া য আ াহ ছাড়া আর কান সত  ইলাহ (উপা ) নই 
এবং হা াদ আ াহর বা া ও তারঁ রা ল (২) সালাত কােয়ম ( িত া) করা (৩) যাকাত দান করা (৪) রমজানমােস রাজা 
পালনকরা এবং (৫) বায় াহ শিরেফর হ  আদায় করা”। 

২. আ াহ তাআলা এইমােস রআন নািযল কেরেছন। যমন  িতিন ইিত েব উে িখত আয়ােত বেলেছন: 

 ]: البقرة  ) [  وَالْفرُْقَانِ  هُدىَالْ  مِنَ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً  الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي رَمَضَانَ  شَهْرُ (

“ রমজান মাস এমন মাস য মােস রআন নািযল করা হেয়েছ; মানবজািতর জ  িহদােয়েতর উৎস, িহদায়াত ও সত  িম ার মােঝ 
পাথক কারী  িনদশন িহেসেব। [২ রা আল-বা ারা: ১৮৫]িতিন আরও বেলেছন : 

 [ : القدر   )[ الْقَدْرِ  ةِ ليَْلَ  فِي أنَْزَلْنَاهُ  إنَّا(

“ িন য়ই আিম এেক ( রআনেক) লাইলা ল কদের নািযল কেরিছ।” [৯৭ রা আল- া  র:১] 

৩. আ াহ তাআলা এ মােস লাইলা ল কদর বা ভা  রজনী রেখেছন।েয রাি  হাজার মােসর চেয় উ ম।আ াহ তা‘আলাবেলন: 

لُ .  شَهْرٍ  ألَْفِ  مِنْ  خَيْرٌ  الْقدَرِْ  ليَْلةَُ .  الْقَدْرِ  ليَْلَةُ  مَا أدَْرَاكَ  وَمَا.  درِْ الْقَ  ليَْلَةِ  فِي أنَْزَلْنَاهُ  إِنَّا ( وحُ  الْمَلائكَِةُ  تنََزَّ  مِنْ  رَبهِِّمْ  بِإذِْنِ  فِيهَا وَالرُّ
 [٥ – ١: القدر   ) [الْفَجْرِ  مَطْلَعِ  حَتَّى هِيَ  سَلامٌ .  أمَْرٍ  كُلِّ 

১. িন য়ই আিম এটা ( রআন) লাইলা ল কদের নািযল কেরিছ।২. আপিন িক জােনন- লাইলা ল কদরিক? ৩. লাইলা ল কদর 
হাজার মাস অেপ া উ ম।৪. এই রােত ফেরশতাগণ ও হ (িজবরীলআলাইিহস সালাম) তােঁদর রেবর অ মিত েম সকল িস া  
িনেয় অবতরণ কেরন।৫. ফজেরর চনা পয  শাি ময়।” [৯৭ আল-কাদর :১-৫] 

িতিন আরও বেলেছন : 
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 ]: الدخان   ) [  مُنْذِرِينَ  كُنَّا إِنَّا مُبَارَكَةٍ  ليَْلَةٍ  فِي أنَْزَلْنَاهُ  إِنَّا(

“ িন য়ই আিম এটা ( রআন) এক বারকময় (বরকতময়) রােত নািযল কেরিছ।িন য়ই আিম সতককারী।” [৪৪ আদ- খান : ৩] 

আ াহ তা‘আলা রমজান মাসেক লাইলা ল কদর িদেয় স ািনত কেরেছন। আর এই বরকতময় রােতর মযাদা বণনায় রা ল কদর 
নািযল কেরেছন।এ াপাের অেনক হািদস বিণত হেয়েছ।আ  রাইরাহ রািদয়া া  আন  থেক বিণত হাদীেস িতিন বেলন 
রা াহ সা া া  আলাইিহওয়া সা াম বেলেছন: 

“ তামােদর কােছ রমজান উপি ত হেয়েছ। এক বরকতময় মাস। আ াহ তামােদর উপর এমােস িসয়ামপালন করা ফরজ কেরেছন। 
এ মােস আসমােনর দরজাস হ েল দয়া হয়। জাহা ােমর দরজাস হ ব  কের দয়া হয়। এ মােস অবা  শয়তানেদর শকল ব  
করা হয়।এ মােস আ াহ এমন এক  রাত রেখেছন যা হাজার মােসর চেয় উ ম। য ি  এ রােতর ক াণ হেত বি ত হল স 

ি  তপে ই বি ত।” [হািদস  বণনা কেরেছন নাসা’ঈ (২১০৬) ও ইমাম আহমাদ (৮৭৬৯) এবং শাইখ আলবানী‘  সহী ত 
তা্রগীব’ (৯৯৯) ে  হািদস েক সহীহ আ ািয়ত কেরেছন] 

আর আ  রাইরাহ রািদয়া া  আন  থেক বিণত য, িতিন বেলন: রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন:“ য ি  
ঈমােনর সােথ এবং সওয়ােবর আশায় লাইলা ল দর বা ভা  রজনীেত নামাজ আদায় করেব তার অতীেতর সম  নাহ মাফ কের 
দয়া হেব।” [হািদস  বণনা কেরেছন আল- খারী (১৯১০) ও সিলম (৭৬০)]  

৪. আ াহ তাআলা এই মােস ঈমান সহকাের ও িতদােনর আশায় িসয়াম ও ি য়ামপালন ( রাজা ও নামাজ আদায়) করােক নাহ 
মােফর কারণ িহেসেব উে খ কেরেছন। যমন  সহীহ খারী (২০১৪) ও সহীহ সিলম (৭৬০) -এ আ  রায়রারািদয়া া  আন  
থেক বিণত হেয়েছ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন:“ য ি  রমজান মােস ঈমান সহকাের ও সওয়ােবর আশায় রাজা 

পালন করেব তার অতীেতর সম  নাহ মাফ কের দয়া হেব।”এবং সহীহ খারী (২০০৮) ও সহীহ সিলম (১৭৪)-এআ  রায়রা 
(রাঃ) হেত আরও বিণত হেয়েছ য নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ য ি  রমজান মােস ঈমান সহকাের ও 
সওয়ােবর আশায় নামায আদায় করেব তার অতীেতর সব নাহমাফ কের দয়া হেব।”  

সিলমগণ এ াপাের ইজমা (ঐকমত ) কেরেছন য, রমজান মােস রােতর বলা ি য়াম পালন (নামায আদায় করা) ত। ইমাম 
নববী উে খ কেরেছন: “ রমজান মােস ি য়াম করার অথ হল তারাবীর নামায আদায় করা। অথাৎ তারাবীর নামায আদােয়র মা েম 
ি য়াম করার উে  সািধত হয়।”  

৫.আ াহ তাআলা এই মােস জা াত েলার দরজা খালারােখন, জাহা ােমর দরজাস হ ব  রােখন এবং শয়তানেদরেকেশকলব  
কেরন। যমন  ই সহীহ  সহীহ খারী (১৮৯৮) ও সহীহ সিলম (১০৭৯)-এ আ  রায়রা (রাঃ) এর হািদস হেত সা  
হেয়েছ য, রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ামবেলেছন: “ যখন রমজান আগমন কের তখন জা ােতর দরজাস হ েল দওয়া 
হয়, জাহা ােমর দরজাস হ ব  কের দয়া হয় এবং শয়তানেদরেক শকলব  করা হয়।”   

৬. এ মােসর িতরােত আ াহ জাহা াম থেক তারঁ বা ােদর  কেরন। ইমাম আহমাদ (৫/২৫৬) আ  উমামাহ -এর হািদস 
থেক বণনা কেরেছন য,নবী সা া া ‘  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন:“ িতিদন ইফতােরর সময় আ াহ িক  বা ােক (জাহা াম 
থেক)  কেরন।”আল- নিযরী বেলেছন হািদস র সনেদ কান সম া নই। আলবানী‘সহী ত তারগীব’(৯৮৭) – ে  

হািদস েক সহীহ আ ািয়ত কেরেছন। বাযযার (কাশফ ৯৬২) আ  সা’ঈেদর হািদস থেক বণনা কেরেছন য, িতিন বেলন: “ িন য় 
আ াহ তাআলা রমজান মােস িত িদেন ও রােত িক  বা ােক (জাহা াম থেক) ি  দন। আর িন য় একজন সিলেমর িত 
িদেন ও রােত ক ল যা  আ’ রেয়েছ।”   

৭. রমজান মােস িসয়াম পালন ববত  রমজান থেক ত নাহস হেক িম েয় দয়; যিদ কিবরা নাহ থেক েচ থাকা 
হয়।েযমন  মািণত হেয়েছ ‘সহীহ সিলম’ (২৩৩)-এ। নবীসা া া আলাইিহওয়া সা ামবেলেছন:“ পাচঁ ওয়া নামায, এক মা 
থেক অপর মা, এক রমজান থেক অপর রমজান এেদরম বত  নাহস েহর জ  কাফফারা হেয় যায়; যিদ কিবরা নাহ থেক 

িবরত থাকা হয়।”  
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৮. এই মােস িসয়াম পালন বছেরর দশমাস িসয়াম পালন । সহীহ সিলম (১১৬৪)-এআ  আই ব আনসারীর হািদেসবিণত 
হেয়েছ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ য ি  রমজান মােস িসয়াম পালন করল, এরপর শাওয়াল মােসও ছয়িদন 
রাজারাখল স যন সারা বছরেরাজা পালন করল”। 

ইমাম আহমাদ (২১৯০৬)বণনা কেরেছন য, নবীসা া া  ‘আলাইিহওয়া সা ামবেলেছন:“ য ি  রমজান মােস িসয়াম পালন 
করল- রমজােনর একমাস রাজা দশমাস রাজা রাখার সম । আরঈ ল িফ েরর পর (শাওয়াল মােসর) ছয় িদন রাজা 
রাখেলেযন গাটা বছেরর রাজা হেয় গল।”  

৯. এই মােস য ি  ইমােমর সােথইমাম যত ণ নামায পেড়ন তত ণ পয  িকয়া ল লাইল (তারাবী নামায) আদায় করেব স 
ি  সারা রাত নামায পড়ার সওয়াব পােব।দিলল হে - আ  দাউদ (১৩৭০) ও অ া  হাি স আ  যার রািদয়া া  আন েথেক 

হািদস বণনা কেরন িতিন বেলন রা াহসা া া আলাইিহওয়া সা ামবেলেছন: “ য ি  ইমাম নামায শষ করা পয  ইমােমর 
সােথ িকয়াম করেব তার জ  সারারাত িকয়াম করার সওয়াব লখা হেব।”আলবানী ‘সালা ত তারাবী’  ( ঃ ১৫) –এ হািদসেক 
সহীহ আ ািয়ত কেরেছন। 

১০. এই মােস উমরাআদায় করা হ  করার সম । ইমাম খারী (১৭৮২) ও সিলম (১২৫৬) ইবেন আ াস থেক বণনা কেরন 
য, িতিন বেলন: রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এক আনসারী মিহলােক িজে স করেলন:“ িকেস আপনােক আমােদর 

সােথ হ  করেত বাধা িদল?” মিহলা বলেলন:“ আমােদর পািন বহনকারী  েটা উট িছল।”তারঁ ামী ও  এক  পািন 
বহনকারী উেট চেড় হে  িগেয়িছেলন।িতিন বলেলন:“ আর আমােদর পািন বহেনর জ এক  পািন বহনকারী উট রেখ 
িগেয়েছন।”তখন রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন:“ তাহেল রমজান এেল আপিন উমরা আদায় ক ন। কারণ এ 
মােসউমরাকরা হ  করার সম ।”  

সহীহ সিলেমর রওয়ােয়েত আেছ: “ . . . . . .আমার সােথ হ  করার সম ।”  

১১. এ মােস ইিতকাফ করা ত। কারণ নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িত রমজােন ইিতকাফ কেরেছন। যমন  বিণত 
হেয়েছ আেয়শা রািদয়া া  আনহা থেক নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম তারঁ র আগ পয  রমজান মােসর শষ দশিদন 
ইিতকাফ করেতন। তারঁ র পর তারঁ ীগণও ইিতকাফ কেরেছন।[হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম খারী (১৯২২) ও সিলম 
(১১৭২)] 

১২. রমজান মােস পার ািরক রআন তলাওয়াত ও ি গতভােব বিশ বিশ তলাওয়াত করা তািগদ ণ াহা । দারাসা বা 
পার ািরক তলাওয়াত বলেত ঝায় একজন তলাওয়াত করা অ জন সটা না। আবার ি তীয়জন তলাওয়াত করা এবং 

থমজন সটা না।এই পার ািরক তলাওয়াত াহা হওয়ারদলীল হেলা: 

 ( ومسلم)   (  البخاري رواه"  الْقرُْآنَ  فَيدُاَرِسُهُ  رَمَضَانَ  مِنْ  ليَْلَةٍ  كُلِّ  فِي وسلم عليه الله صلى النَّبِيَّ  يَلْقَى كَانَ  جِبْرِيلَ  أنََّ 

      ) 

“ িজবরাইল (আঃ)রমজান মােস িতরােত নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এরসােথ সা াৎ করেতন এবং পর র রআন 
তলাওয়াত করেতন।” [হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম খারী (৬) ও সিলম (২৩০৮)] 

য কান সময় রআন তলাওয়াত করা াহাব। আর রমজােন এ  আেরা বিশ তািগদ ণ াহাব। ১৩. রমজান মােস 
রাজাদারেক ইফতার খাওয়ােনা াহা ।এর দলীল হে -যােয়দ ইবেন খািলদ আল- হানী (রাঃ) হেত বিণত িতিন বেলন 

রা াহসা া া আলাইিহওয়া সা ামবেলেছন: 

ِ  رَسُولُ  قَالَ  ائِمِ  أجَْرِ  مِنْ  ينَْقصُُ  لا أنََّهُ  غَيْرَ  , أجَْرِهِ  مِثلُْ  لَهُ  كَانَ  صَائمًِا فطََّرَ  مَنْ : "  وسلم عليه الله صلى َّ  رواه"  شَيْئاً الصَّ
 )( الترمذي صحيح في الألباني وصححه)      (  ماجه وابن)    ( الترمذي



353 
 

“ য ি  কান রাজাদারেক ইফতার করােব স ি  রাজাদােরর সম সওয়াবপােব।িক  সই রাজাদােরর সওয়ােবরেকান 
কমিত করা হেব না”।[হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম িতরিমযী (৮০৭) ওইবেন মাজাহ (১৭৪৬)।শাইখ আলবানী ‘সহী ত 
িতরিমযী’(৬৪৭) ে হািদস েক সহীহ আ ািয়ত কেরেছন] দ ন  নং (12598) 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 

রমজান মােসর আগমন উপলে  আমরা িকভােব িত িনব 

 
আমরা িকভােব রমজােনর জ  িত িনব? এই মহান মােস কান আমল েলা অিধক উ ম? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এক : 

ি য় ভাই, আপিন এক  ভাল  কেরেছন। আপিন রমজান মােসর িত স েক িজে স কেরেছন। এমন এক  সমেয় আপিন 
 কেরেছন যখন িসয়াম স েক ব  মা েষর ান ধারণা পাে  গেছ। তারা এই মাসেক খাবার-দাবার, পান-পানীয়, িমি -

িম া , রাত জাগা ও ােটলাইট চ ােনল উপেভাগ করার মৗ ম বািনেয় ফেলেছ। এর জ  তারা রমজান মােসর আেগ থেকই 
িত িনেত  কের; এই আশংকায় য- িক  খা  কনা বাদ পেড় যেত পাের অথবা  ি  পেত পাের। এভােব 

তারা খা  কনা, হেরক রকম পানীয় ত করা এবং কী অ ান দখেব, আর কী দখেব না সটা জানার জ  ােটলাইট 
চ ােনল েলার া াম চী অ স ান করার মা েম এর জ  িত নয়। অথচ রমজান মােসর তাৎপয স েক সিত কার অেথই 
তারা অ । তারা এ মাসেক ইবাদত ও তাকওয়ার পিরবেত উদর িত ও চ িবলােসর মৗ েম পিরণত কের। 

ই : 

অপরিদেক িক  মা ষ রমজান মােসর তাৎপয স েক সেচতন। তারা শাবান মাস থেকই রমজােনর িত িনেত থােক। এমনিক 
তােদর কউ কউ শাবান মােসর আগ থেকই িত িনেত  কের। 

রমজােনর জ  িতর িক  শংসনীয় পদে প হল: 

১. একিন ভােব তওবা করা : 

তওবা করা সবসময় ওয়ািজব। তেব ি  যেহ  এক মহান মােসর িদেক এিগেয় যাে  তাই অনিতিবলে  িনেজর মােঝ ও ীয় 
রেবর মােঝ য নাহ েলা রেয়েছ এবং িনেজর মােঝ ও অ  মা েষর মােঝ অিধকার ে র য িবষয় েলা রেয়েছ স েলা থেক 

ত তওবা কের নয়া উিচত। যােত কের স ত-পিব  মন ও শা  দয় িনেয় এ বারক মােস েবশ করেত পাের এবং 
আ াহর আ গত  ও ইবাদেত মশ ল হেত পাের। আ াহ তা‘আলা বেলেছন: “ আর হ িমনগণ! তামরা সবাই আ া  র কােছ 
তওবা কর; যােত কের সফলকাম হেত পার।” [২৪ আন- র : ৩১] 

আল-আগা  র ইবেন ইয়াসার রািদয়া া  আন  হেত বিণত হেয়েছ য, নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

ِ  إِلىَ توُبوُا لنَّاسُ ا أيَُّهَا يَا ةٍ  مِائةََ  إِليَْهِ  الْيوَْمِ  فيِ أتَوُبُ  فإَِنيِّ َّ  )     (  مسلم رواه   مَرَّ

“ হ লােকরা, আপনারা আ া  র কােছ তওবা ক ন। আিম িতিদন তারঁ কােছ ১০০ বার তওবা কির।”  [হািদস  বণনা কেরেছন 
ইমাম সিলম (২৭০২)] 
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২. দাআ করা: 

িক  িক  সলেফ সােলহীন হেত বিণত আেছ য, তারা ৬ মাস আ াহর কােছ দায়া করেতন যন আ াহ তােদরেক রমজান পয  
পৗছঁান। রমজােনর পর পাচঁ মাস দায়া করেতন যন আ াহ তাঁেদর আমল েলা ক ল কের নন। 

তাই একজন সিলম তার রেবর কােছ িবনয়াবনতভােব দায়া করেব যন আ াহ তাআলা তােক শারীিরকভােব  রেখ, উ ম 
ীনদািরর সােথ রমজান পয  হায়াত দন। স আেরা দায়া করেব আ াহ যন তােক নক আমেলর ে  সাহা  কেরন। আেরা 
দায়া করেব আ াহ যন তার আমল েলা ক ল কের নন। 

৩. এই মহান মােসর আস  আগমেন িশ হওয়া : 

রমজান মাস পাওয়াটা একজন সিলেমর িত আ াহ তাআলার িবেশষ নয়ামত। যেহ  রমজান ক ােণর মৗ ম। য সময় 
জা ােতর দরজা েলা উ ু  রাখা হয়। জাহা ােমর দরজা েলা ব  রাখা হয়। রমজান হে - রআেনর মাস, সত িম ার মে  
পাথক  রচনাকারী িজহািদ অিভযান েলার মাস। আ াহ তা‘আলা বেলন : 

ِ  بِفضَْلِ  قلُْ   ا خَيْرٌ  هُوَ  فلَْيفَْرَحُوا فَبِذلَِكَ  وَبرَِحْمَتهِِ  َّ  ]  :  يونس   [   يجَْمَعوُنَ  مِمَّ

“ ব ন, এ  আ া  র অ েহ ও তারঁ দয়ায়। তরাং এেত তারা আনি ত হাক । এ  তারা যা স য় কের রােখ তা থেক 
উ ম।”  [১০  ইঊ স : ৫৮] 

৪. কান ওয়ািজব রাজা িনজ দািয়ে  থেক থাকেল তা হেত  হওয়া : 

আ  সালামা   হেত বিণত আেছ য, িতিন বেলন আিম আেয়শা  রািদয়া া  আনহােক বলেত েনিছ য, িতিন বেলন: 

وْمُ  عَليََّ  يَكُونُ  كَانَ   )     (  ومسلم)      (  البخاري واهر    شَعْبَانَ  فيِ إلاِ أقَْضِيَهُ  أنَْ  أسَْتطَِيعُ  فَمَا رَمَضَانَ  مِنْ  الصَّ

“ আমার উপর িবগত রমজােনর রাজা বািক থাকেল শা‘বান মােস ছাড়া আিম তা আদায় করেত পারতাম না।” [হািদস  বণনা কেরেছন 
ইমাম খারী (১৮৪৯) ও ইমাম সিলম (১১৪৬)] 

হােফয ইবেন হাজার রািহমা াহ বেলন: “ আেয়শা (রাঃ) এর শাবান মােস কাযা রাজা আদায় পালেন সেচ  হওয়া থেক িবধান 
হণ করা যায় য, রমজােনর কাযা রাজা পরবত  রমজান আসার আেগই আদায় কের িনেত হেব।”  [ফাত ল বারী (৪/১৯১)] 

৫. রাজার মাসয়ালা-মাসােয়ল জেন নয়া এবং রমজােনর ফিজলত অবগত হওয়া।  

৬. য কাজ েলা রমজান মােস একজন সলমােনর ইবাদত বে গীেত িতব কতা ি  করেত পাের স েলা ত সমা  করার চ া 
করা। 

৭. ী- সহ পিরবােরর সকল সদ েক িনেয় বেস রমজােনর মাসয়ালা-মাসােয়ল আেলাচনা করা এবং ছাটেদরেকও রাজা পালেন 
উ ু  করা। 

৮. য বই েলা ঘের পড়া যায় এমন িক  বই সং হ করা অথবা মসিজেদর ইমামেক হািদয়া দয়া যন িতিন মা ষেক পেড় নােত 
পােরন। 

৯. রমজােনর রাজার িত প শাবান মােস িক  রাজা রাখা: 

ُ  رَضِيَ  عَائِشَةَ  عَنْ  ِ  رَسُولُ  كَانَ :  قَالَتْ  عَنْهَا َّ ُ  صَلَّى َّ  ، يصَُومُ  لا نَقوُلَ  حَتَّى طِرُ وَيفُْ  يفُْطِرُ  لا نَقوُلَ  حَتَّى يصَُومُ  وَسَلَّمَ  عَليَْهِ  َّ
ِ  رَسُولَ  رَأيَْتُ  فَمَا ُ  صَلَّى َّ  رواه.   شَعْبَانَ  فيِ مِنْهُ  صِيَامًا أكَْثرََ  رَأيَْتهُُ  وَمَا ، رَمَضَانَ  إلاِ شَهْرٍ  صِيَامَ  اسْتكَْمَلَ  وَسَلَّمَ  عَليَْهِ  َّ

 )     (  ومسلم)      (  البخاري
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আেয়শা রািদয়া া   আনহা থেক বিণত য িতিন বেলন: “ রা াহ সা া া   আলাইিহ ওয়া সা াম 
এমনভােব িসয়াম পালন করেতন য, আমরা বলতাম –
 িতিন আর িসয়াম ভ  করেবন না এবং এমনভােব িসয়াম ভ  করেতন য আমরা বলতাম –
 িতিন আর িসয়াম পালন করেবন না। আিম রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম 
ক রমজান ছাড়া অ  কান মােসর গাটা অংশ রাজা 

পালন করেত দিখিন এবং শাবান ছাড়া অ  কান মােস অিধক িসয়াম পালন করেত দিখিন।”  [এ  বণনা কেরেছন আল- খারী 
(১৮৬৮) ও সিলম (১১৫৬)] 

ِ  رَسُولَ  ياَ:  قلُْتُ :  قَالَ  زَيْدٍ  بْن أسَُامَة عَنْ   يَغْفلُُ  شَهْرٌ  ذلَِكَ    : قَالَ  ، شَعْبَانَ  مِنْ  تصَُومُ  مَا الشُّهُورِ  مِنْ  شَهْرًا تصَُومُ  رَكَ أَ  لَمْ  َّ
 رواه    صَائِمٌ  وَأنَاَ عَمَلِي يرُْفَعَ  أنَْ  فَأحُِبُّ  الْعَالَمِينَ  رَبِّ  إِلىَ الأعَْمَالُ  فِيهِ  ترُْفَعُ  شَهْرٌ  وَهوَُ  ، وَرَمَضَانَ  رَجَبٍ  بيَْنَ  عَنْهُ  النَّاسُ 

 " النسائي صحيح"  في الألباني وحسَّنه)      (  النسائي

উসামাহ ইবেন যােয়দ (রাঃ) হেত বিণত িতিন বেলন: “ আিম বললাম : ইয়া রা াহ সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আিম আপনােক 
শাবান মােসর মত অ  কান মােস এত রাজা পালন করেত দিখিন। তখন িতিন বলেলন:  “ এ  রজব ও রমজােনর ম বত  মাস। 
এ মােসর াপাের মা ষ গােফল। অথচ এ মােস বা ােদর আমল রা ু ল আলামীেনর কােছ উে ালন করা হয়। তাই আিম পছ  কির 
য, রাজা পালনরত অব ায় আমার আমল উে ালন করা হাক।” [হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম নাসা’ঈ (২৩৫৭) এবং আলবানী 

এেক ‘সহী ন নাসা’ঈ’ ে  হাসান বেলেছন।] 

এ হািদেস শাবান মােস রাজা পালেনর হকমত ( ঢ় রহ ) বণনা করা হেয়েছ। স হকমত হে - এ মােস বা ার আমল েলা 
উে ালন করা হয়। জৈনক আেলম আেরা এক  হকমত উে খ কেরেছন সটা হে - শাবান মােসর রাজা যন ফরজ নামােজর আেগ 

ত নামােজর । এই্ েতর মা েম ফরজ পালেনর জ  আ ােক ত করা হয় এবং ফরজ পালেনর জ  রণা তরী করা 
হয়। একই হকমত রমজােনর েব শাবােনর রাজার ে ও বলা যেত পাের। 

১০. রআন তলাওয়াত করা 

সালামাহ ইবেন হাইল বেলেছন: “ শাবান মাসেক তলাওয়াতকারীেদর মাস বলা হত।”  শাবান মাস  হেল আমর ইবেন কােয়স 
তারঁ দাকান ব  রাখেতন এবং রআন িতলাওয়ােতর জ  অবসর িনেতন। 

আ  বকর আল-বালখী বেলেছন: “ রজব মাস হল- বীজ বপেনর মাস। শাবান মাস হল- েত সচ দােনর মাস এবং রমজান মাস 
হল- ফসল তালার মাস।”  িতিন আরও বেলেছন: “ রজব  মােসর উদাহরণ হল- বাতােসর ায়, শাবান মােসর উদাহরণ হল- মেঘর 

ায়, রমজান মােসর উদাহরণ হল- ি র ায়। তাই য ি  রজব মােস বীজ বপন করল না, শাবান মােস সচ দান করল না, স 
িকভােব রমজান মােস ফসল লেত চাইেত পাের?”  

এখন তা রজব মাস গত হেয় গেছ। আপিন যিদ রমজান মাস পেত চান তাহেল শাবান মােসর জ  আপনার িক পিরক না? এই 
হল এই বারক মােস আপনার নবী ও উ েতর ববত  জে র অব া। এই সম  আমল ও মযাদা ণ কােজর ে  আপনার 
অব ান কী হেব!! 

তীয়ত: 

রমজান মােস একজন সিলেমর কী কী আমল করা উিচত স স েক জানেত (26869 ) ও (12468 ) নং ে র উ র দ ন। 

আ াহই তাওিফক দাতা। 
 

 

 



356 
 

“ রাজাদােরর ম হল ইবাদত”  শীষক হািদস  যয়ীফ বা বল 

 
আিম একজন আেলাচকেক “ রাজাদােরর ম ইবাদত”  এই শীষক নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর এক  হািদস বলেত 
েনিছ। এই হািদস  িক সহীহ? 

 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সম  শংসা আ াহরজ । এই হািদস সহীহনয়। এ নবী সা া া  আলাইিহওয়াসা াম হেতসা হয়িন। ইমাম বাইহাকী তাঁর 
‘ আ ল ঈমান’ (৩/১৪৩৭) ে ‘আ াহ ইবেন আ  আওফারািদয়া া আন  থেকবণনা কেরন য নবীসা া া  ‘আলাইিহ ওয়া 
সা ামবেলেছন: 

 ودعاؤه تسبيح، وصمته ،عبادة الصائم نوم: ( قال وسلم عليه الله صلى النبي أن عنه الله رضي أوفى أبي بن عبدالله عن
 ()مضاعف وعمله مستجاب،

“ রাজাদােরর ম হল ইবাদত। তার িনরবতা অবল ন হল- তাসবীহ। আর তার দায়া হল ক লেযা  এবং তার আমেলর সওয়াব 
ব ণ বিশ।”  

ইমাম বাইহাকী এই হািদস র সনদেক “ যয়ীফ” ( বল)আ ািয়ত কেরেছন।িতিন বেলন: মা ফ ইবেন হাসসান (সনেদর রাবীেদর 
একজন): যয়ীফ ( বল) এবং লাইমান ইবেন আমর আন-নাখাঈ তার চেয়ও যয়ীফ ( বল)। 

ইরাকী তারঁ‘তাখরীজ ইহইয়া উ দ ীন’ (১/৩১০) নামক ে  বেলন: লাইমান আন-নাখাঈ িম াবাদীেদর একজন। 

নাউয়ী তারঁ ‘ফাই ল কািদর’ (৯২৯৩) নামক ে  তােক যয়ীফ ( বল)আ ািয়ত কেরেছন।আলবানী‘ িসলিসলা ল আহািদস আদ 
যািয়ফা’ (৪৬৯৬) ে  তােক উে খ কেরেছন এবং বেলেছন: “ স যয়ীফ ( বল)”। 

তাই সাধারণ সলমানেদর দািয়  হেলা খিতব ও ওয়ােজর-ব ােদর ব  তােদর িনকট থেক িনি ত হওয়া।এেত কের তারা 
কান উি েক রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম এর সােথ স ৃ  করার আেগ িনি তভােব জেন িনেবন। কারণ য কথা রা ল 

সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলনিন তা তারঁ উপর আেরাপ করা জােয়য নয়।রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়াসা াম বেলেছন: 

داً عَلَيَّ  كَذبََ  مَنْ  ، أحََدٍ  عَلَى ذِبٍ كَكَ  ليَْسَ  عَلَيَّ  كَذِبًا إِنَّ : ( وسلم عليه الله صلى قال أْ  مُتعَمَِّ  (النَّارِ  مِنْ  مَقْعَدهَُ  فَلْيَتبَوََّ
  ) ( صحيحه مقدمة في مسلم ورواه)     ( البخاري رواه

“ িন য়আমার নােম িম া বলা অ  কােরা নােম িম া বলার মত নয়। য ি ই া তভােব আমার নােমিম া বেল স যন তার 
ান জাহা ােম িনধারণ কের নয়।” [সহীহ খারী (১৩৯১) ও সহীহ সিলেমর িমকায় (৪)] 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

রাজার কেম তাকিলিফ বা শরিয় দািয়ে র কারেভদ 

 
রাজার কেম তাকিলিফ বা শরিয় দািয়ে র কার েলা িক িক? 

উ র 
আলহাম  িল াহ।. 
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সম  শংসা আ াহর জ । য কান ি র উপর ইসলােমর শরিয় দািয়  ৫ ভােগ িবভ । (১) ওয়ািজব (অব  পালনীয়) (২) 
হারাম (অব  পিরহা ) (৩) াহা  (যা পালন-করা য়) (৪) মাক হ (যা পিরহার করা য়) (৫) বাহ (যা পালন করা বা 
পিরহার করা উভয়টা সমান)। এই ৫  েমর েত ক  রাজার ে  েযাজ । পাচঁ  েমর েত ক র ঁ না  আমরা 
এখােন আেলাচনা করেত যাব না। বরং সংে েপ যত  উে খ করা যায় স চ া করব। এক: ওয়ািজব (ফরজ) রাজা 

(১) রমজােনর রাজা 

(২) রমজােনর কাযা রাজা 

(৩) কা  ফারার রাজা ( ল েম হত ার কা  ফারা, িজহােরর কা  ফারা, রমজােন িদেনর বলায় ী সহবাস করার কা  ফারা, শপথ 
ভে র কা  ফারা ) 

(৪) তামাে  হ  আদায়কারীর রাজা; যিদ িতিন কারবানী করার সাম  না রােখন। এর দলীল হে - আ াহ তাআলার বাণী: 

رَجَعْتمُْ  إِذاَ وَسَبْعَةٍ  الْحَجِّ  فِي أيََّامٍ  ثلاَثةَِ  فصَِيَامُ  يَجِدْ  لَمْ  فمََنْ  الْهَدْيِ  مِنَ  اسْتيَْسَرَ  فمََا الْحَجِّ  إِلَى بِالْعمُْرَةِ  تمََتَّعَ  فمََنْ  )  ) 
2[  [   :  البقرة 

“ তখন য ি  হে র সােথ উমরার িবধাও ভাগ করেব, স (আ াহর উে ে  পশ করেব) য রবানী সহজলভ  হয়।’’[২ 
আল-বা ারাহ : ১৯৬] 

(৫) মা েতর রাজা 

ই: াহাব রাজা 

(১) আ রার রাজা 

(২) আরাফার িদেনর রাজা 

(৩) িত স ােহর সাম ও হ িতবােরর রাজা 

(৪) িত মােস িতনিদন রাজা রাখা 

(৫) শাওয়াল মােস ছয় রাজা 

(৬) শাবান মােসর অিধকাংশ িদন রাজা রাখা 

(৭) হা  রম মােস রাজা রাখা 

(৮) একিদন রাজা রাখেল, পেরর িদন না-রাখা। এ  (নফল) রাজা রাখার সেবা ম প িত। 

উপের উে িখত রাজা েলার িবধান হাসান ও সহীহ হািদস ারা মািণত এবং এই ওেয়বসাইেট এ েলার াপাের আেলাচনা 
রেয়েছ। 

িতন: মাক হ রাজা 

(১)  বাের রাজা রাখা। দলীল হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর বাণী: 

ً  تصوموا أن إلا الجمعة يوم تصوموا لا( ً  أو قبله يوما  عليه متفق)  بعده يوما



358 
 

“ আপনারা বাের রাজা রাখেবন না। বাের রাজা রাখেত চাইেল সােথ আেগর িদন অথবা পেরর িদনও রাজা রাখেবন।”  
[সহীহ খারী ও সহীহ সিলম] 

(২)  শিনবাের রাজা রাখা।দলীল হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা ােমর বাণী: 

ُ  افْترََضَ  فِيمَا إِلا السَّبْتِ  يَوْمَ  تصَُومُوا لا (   ( شَجَرَةٍ  عُودَ  أوَْ  عِنَبَةٍ  لِحَاءَ  إِلا أحََدكُُمْ  يَجِدْ  لَمْ  فَإنِْ  ، عَليَْكُمْ  َّ
  )  " (الغليل إرواء" في الألباني وصححه)      (  ماجه وابن)      (  داود وأبو وحسَّنه)     (  الترمذي رواه  .

“ আপনারা ফরজ রাজা ছাড়া শিনবাের কান রাজা রাখেবন না। এমনিক আপনােদর কউ যিদ (খাওয়ার জ ) আ র গােছর বাকল 
বা গােছর কা  ছাড়া অ  িক  না পায় তা সে ও।’’[হািদস  বণনা কেরেছন ইমাম িতরিমযী (৭৪৪) এবং হািদস েক হাসান 
আ ািয়ত কেরেছন; আ  দাউদ (২৪২১), ইবেন মাজাহ (১৭২৬) এবং আলবানী তারঁ ‘ইরওয়াউল গালীল’(৯৬০) ে  হািদস েক 
সহীহ আ ািয়ত কেরেছন।] 

ইমাম িতরিমযী বেলন: 

“ মাক হ হওয়ার অথ হেলা- কান ি র িনিদ ভােব শিনবাের রাজা রাখা। কারণ ই দীরা শিনবারেক িবেশষ মযাদা দয়।”  
(সমা ) 

চার: হারাম রাজা 

(১) ঈ ল িফ র, ঈ ল আযহা ও তাশরীেকর িদন েলােত রাজা রাখা। তাশরীক এর িদন হেলা- ঈ ল আযহার পেরর িতনিদন। 
(১১, ১২ ও ১৩ িজলহ ) 

(২) সে েহর িদন রাজা রাখা 

সে েহর িদন: ৩০ শ শাবান; আকােশ মঘ থাকায় যিদ সিদন ন ন চাঁদ দখা না যায় তেব সিদনেক সে েহর িদন বলা হয়। 
আর যিদ আকাশ পির ার থােক তেব এেত সে েহর িক  থােক না। 

(৩) হােয়জ ও িনফাস অব ায় রাজা রাখা। 

পাচঁ: বাহ রাজা 

য রাজা উপের উে িখত চার কােরর কান কােরর অ  নয়। এখােন বাহ ( বধ) হওয়া ারা উে  হেলা- য িদেনর 
রাজা রাখার াপাের িনিদ  কান আেদশ বা িনেষধ বিণত হয়িন। যমন ম ল ও ধবাের রাজা পালন। যিদও সাধারণভােব য 
কান সময় নফল রাযা রাখা াহাব ইবাদত। 

দ ন: আল-মাও আহআল-িফ িহ াহ (িফ হী িব েকাষ) (২৮/১০-১৯), আশ-শা  ল- মিত‘আহ (৬/৪৫৭-৪৮৩) 

আ াহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

রমজান মােস একজন সিলেমর জ  ািবত ন 

 
থেম আিম মােহ রমজান মাস উপলে  আপনােদরেক অিভন ন জানাি । আশা করিছ- আ াহ যন আমােদর ও আপনােদর িসয়াম 

ও ি য়াম ক ল কের নন। আশা করিছ- আিম রমজােনর এই েযাগেক সা া যায়ী ইবাদেতর মে  ও সওয়াব হািছেল কােজ 
লাগাব। তাই আিম আপনােদরেক অ েরাধ করব, আপনারা আমার ও আমার পিরবােরর জ  উপেযাগী এক  া াম উপ াপন 
ক ন, যােত আমরা এই মাস  ভােলা আমল ও আ াহর আ গেত র মা েম কােজ লাগােত পাির। 
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উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

সকল শংসা আ াহর জ । 

আ াহ তাআলা সকেলর সৎ কথা ও কাজ ক ল ক ন এবং গাপেন ও কাে  আমােদরেক ইখলাস (একিন তা) দান ক ন। 

এ  এই বারক মােস একজন সিলেমর জ  ািবত ন : 

রমজান মােস একজন সিলেমর সারািদন : 

একজন সিলম তারঁ িদন  করেব ফজেরর সালােতর আেগ সেহরী হেণর মা েম। উ ম হে  যিদ রােতর শষ সময় পয  
িবল  কের সেহরী হণ করা যায়।আযােনর আেগ িতিন ফজেরর সালােতর জ  িত িনেবন। বাসা হেত ও  কের আযােনর 
আেগই মসিজেদ যােবন। মসিজেদ েবশ কের থেম ‘তািহ া ল মসিজদ’ ই রাকাত সালাত আদায় করেবন। এরপর য়াি ন 
আযান দয়ার আগ পয  বেস বেস দায়াদ দ, রআন িতলাওয়াত বা িযিকর আযকাের মশ ল থাকেবন। আযান িদেল য়াি েনর 
সােথ সােথ আযােনর বাক েলার নরা ি  করেবন। আযান সমা  হওয়ার পর নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম হেত বিণত 
আপাঠ করেবন। এরপর ফজেরর ই রাকাত ত নামায আদায় করেবন। তারপর ফরজ সালাত দাড়ঁােনার আগ পয  িযিকর, আ 

ও রআন িতলাওয়ােত মেনািনেবশ করেবন। “ সালােতর জ  অেপ মাণ ি  সালােতই রেয়েছন”। [ খারী (৬৪৭) ও সিলম 
(৬৪৯)] 

জামােতর সােথ সালাত আদায় শেষ, সালাম িফরােনার পর িতিন শিরয়ত িনেদিশত আস হ পাঠ করেবন। এরপর চাইেল েযাদয় 
পয  মসিজেদ থেক িযিকর, রআন িতলাওয়াত ইত ািদেত  থাকেবন। এ  করেত পারেল ভাল। ফজেরর পর নবী সা া া  
আলাইিহ ওয়া সা াম এভােব আমল করেতন। এরপর েযাদেয়র পর য িক টা উপের উঠেল এবং উদয়েনর পর ১৫ িমিনেটর মত 
অিত া  হেল িতিন চাইেল সালা   দাহা তথা চা  েতর নামায (সবিন  ই রাকাত) আদায় করেবন। এ  ভাল। আর চাইেল 
িক টা দরী কের এই নামায পড়ার উ ম সমেয় নামায  পড়েত পােরন। উ ম সময় হেলা- য আেরা উপের উঠেল এবং রােদর 

খরতা বাড়েল। এই সমেয় নামায  পড়েত পারেল আেরা ভাল। [ সিলম (৭৪৮),িতরিমযী (৫৮৬)] এরপর কম েল যাওয়ার 
িত প িক  সময় মােত চাইেল এই েমর ারা ‘ইবাদত ও িরিযক অে ষেণর িনিমে  শি  অজেনর িন ত করেবন। যােত 

আ াহ চােহত এ েমরমা েম সওয়াব পেত পােরন। ইসলামী শিরয়ত যসব কথা ও কাজেক েমর আদব িহেসেব িনধারণ কেরেছ 
স েলা পালেন য বান হওয়া উিচত। এরপর িতিন তার কম েল যােবন। যাহেরর নামােযর ওয়া  িনকেট এেল যথাস ব শী ই 

আযােনর আেগ অথবা আযােনর পরপরই মসিজেদ হািযর হেবন। নামােযর জ  আেগ থেকই ত হেয় থাকেবন। এরপর িতিন ২ 
সালােম যাহেরর ৪ রাকাত ত নামায আদায় করেবন। এরপর রআন িতলাওয়ােত মেনািনেবশ করেবন যত ণ পয  না জামাত 

 হয়। এরপর জামােতর সােথ সালাত আদায় করেবন। জামােতর পর যাহেরর ২ রাকাত ত নামায আদায় করেবন। সালাত 
আদায় শেষ তার িডউ র বাকী অংশ স  করেবন। িডউ  শেষ িতিন বাসায় িফের আসেবন। যিদ আসেরর সালােতর েব ল া 
সময় বািক থােক তাহেল িক  সময় িব াম িনেবন। আর যিদ মােনার মত বিশ সময় বািক না থােক এবং িমেয় পড়েল আসেরর 
সালাত েট যাওয়ার আশংকা কেরন তাহেল নামােযর ওয়া  হওয়া পয  উপ  কান কােজ  থাকেবন। যমন– বাসার 
লাকজেনর জ  েয়াজনীয়  সাম ী িকনেতবাজাের যাওয়া।ন বা কম ল থেক িফের সাজা মসিজেদ চেল যােবন এবং 

আসেরর সালাত পয  মসিজেদ অব ান করেবন। আসেরর পর একজন মা ষ তার িনেজর অব া িবেবচনা করেব। িতিন যিদ 
মসিজেদ বেস রআন িতলাওয়ােত িনেয়ািজত থাকার মত শি  পান তাহেল এটা এক মহান েযাগ। আর যিদ িতিন াি  বাধ 
কেরন তেব এ সমেয় িব াম িনেবন; যােত রােত তারাবীর নামােযর জ  িত িনেত পােরন। মাগিরেবর আযােনর আেগ িতিন 
ইফতােরর জ  িত িনেবন। এই ত েলােক িতিন যেকান ভােলা কােজ য় করেবন। যমন- রআন িতলাওয়াত করা, আ 
করা, অথবা পিরবার ও স ানেদর িনেয় ভাল কান কথা আেলাচনা করা। এ সমেয়র সবেচেয় ভাল কাজ হল – রাযাদারেদরইফতার 
করােনােত অংশ নওয়া। হয়েতা তােদর জ  খাবার িকেন দয়ার মা েম অথবা তা িবতরণ করার মা েম অথবা এর ব াপনা 
করার মা েম। এই আমেলর মে  অপিরসীম আন  রেয়েছ। এটা িতিনই জােনন িযিন িনেজ এ আমল কেরেছন। 

ইফতােরর পর িতিন জামােতর সােথ সালাত আদােয়র উে ে  মসিজেদ যােবন। এরপর ই রাকাত মাগিরেবর ত সালাত আদায় 
করেবন। বাসায় িফের িতিন েয়াজনমািফক খা হণ করেবন। অিতির  খােবন না। এরপর এই সময়েক তার িনেজর জ  ও তার 
পিরবােরর জ  ক াণকর কান প ায় য় করেবন।েযমন – কান কািহনীর বই পড়া, দনি ন জীবেন েয়াজনীয় ম 
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আহকােমর কান বই পড়া, িতেযািগতার বই পড়া, বধ কান আলাপ আেলাচনায় রত থাকা অথবা অ  য কান আকষণীয় 
ক াণকর কােজ য় করা এবং এ েলার মা েম িমিডয়ায় স চািরত হারাম অ ান থেক পিরবােরর সদ েদরেক িবরত রাখা। 
কারণ চ ােনল েলারজ  এ  িপক আওয়ার িহেসেব িবেবিচত হয়। তাই আপিন দখেবন এ সময় তারা সবেচেয় বিশ আকষণীয় 
অ ান স চার কের। য অ ান েলা আ ীদা িবন কারী ও আখলাক িবন কারী িবষয়ািদেত ভর র থােক। 

ি য় ভাই, এসব অ ান থেক িনেজেক ের সিরেয় রাখেত আ াণ চ া ক ন এবং আপনার অধীন েদর াপাের আ াহেক ভয় 
ক ন। যােদর াপাের িকয়ামােতর িদন আপিন ে র স ুখীন হেবন। সিদেনর ে র জবাব দয়ার জ  এখনই িত হণ 
ক ন। এরপর এশার সালােতর জ  িত িনন এবং মসিজেদর উে ে  রওয়ানা হান। মসিজেদ িগেয় রআন িতলাওয়ােত 
মশ ল হান। অথবা মসিজেদ কান ইলমী আেলাচনা অ ান থাকেল তা ন। এরপর এশার সালাত আদায় ক ন। অতঃপর ২ 
রাকাত এশার ত নামায আদায় ক ন। এরপর ইমােমর িপছেন তারািবর নামায  (আ াহর ভয়), তাদা ু র (অ ধাবন), 
তাফা  র (িচ াভাবনা)এর সােথ আদায় ক ন। ইমাম নামায শষ করার আেগ আপিন নামায ছেড় চেল যােবন না। নবী সা া া  
‘আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: 

"  التراويح صلاة" في الألباني وصححه ، وغيره)     ( داود أبو رواه".  ليلة قيام له كتب ينصرف حتى الإمام مع قام من إنه "
 ) ص(

“ ইমাম নামায শষ করা পয  য ি  তারঁ সােথ নামায আদায় করেব তার জ  েরা রাত নামায পড়ার সওয়াব িলেখ দয়া 
হেব।” [হািদস  আ  দাউদ (নং ১৩৭০) এবং অ া  হাি সগণ সংকলন কেরেছন।আলবানী সালা   তারাবীহ অ ােয় 
হািদস েক সহীহ িহেসেব িচি ত কেরেছন] 

সালা   তারাবীর পর আপিন আপনার িনজ  িত তার সােথ সাম শীল া াম তির কের িনন। এে ে  িন িলিখত 
িবষয় েলার িত ল  রাখেবন: 

- সম  হারাম থেক এবং হারােমর আ ায়ক িবষয়ব  থেক িবরত থা ন। 
- আপনার বাসার সদ েদরেক হারাম থেক ও হারােমর যাবতীয় উপকরণ থেক কৗশেল িবরত রা ন। যমন–তােদর জ  িবেশষ 
কান া াম তির ক ন। অথবা তােদর িনেয় শিরয়ত অ েমািদত ােন রেত বর হান। তােদরেক অসৎস  থেক ের রা ন। 

তােদর জ  সৎ সাহচেযর অ স ান ক ন। 

- কম ফিজলত ণ িবষেয়র পিরবেত বিশ ফিজলত ণ আমেল মশ ল হওয়া। 

আেগ আেগ িবছানায় যেত চ া ক ন। ইসলামী শিরয়ত যসব কথা ও কাজেক েমর আদব িহেসেব িনধারণ কেরেছ স েলা 
পালেন য বান হেবন। েমর আেগ যিদ িক  রআন তলাওয়াত বা ভাল কান বইেয়র িক  অংশ পড়েত পােরন তেব তা ভাল। 
িবেশষ কের আপিন যিদ রআন থেক আপনার দনি ন পাঠ  (ওয়াজীফা ) শষ না-কের থােকন তেব তা স  না কের মােবন 
না।এরপর সেহরীর আেগ যেথ  সময় িনেয় ম থেক উ ন। যােত আেত  হেত পােরন। কারণ এই সময় – রােতর শষ 

তীয়াংশ – আ াহ তা‘আলা িনয়ার আকােশ অবতরণ কের থােকন। আ াহ তাআলা এ সমেয় মা াথনাকারীেদর শংসা 
কেরেছন। এ সমেয় আকারীেদর আ ক েলর এবং তওবাকারীেদর তওবা ক েলর ওয়াদা কেরেছন। তাই এই মহা েযাগ  
আপনার হাতছাড়া করা উিচত হেব না। 

মাবার: 

মাবার স ােহর িদন েলার মে  সেবা ম। তাই এই িদেনর ‘ইবাদত ও আ গেত র জ  িবেশষে া াম থাকা উিচত। এে ে  
িনে র িবষয় েলা খয়াল রাখা দরকার : 

# মার সালােত উপি ত হওয়ার জ  আেগ আেগ বর হওয়া। 
# আসেরর সালােতর পর মসিজেদ অব ান করা এবং এ িদেনর শষ ত পয  িতলাওয়াত ও আেত  থাকা। কারণ এ সমেয় 
আ ক ল হওয়ার আশা করা হয়। 
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# স ােহর মােঝ য কাজ েলা স  করেত পােরনিন তা স  করেত এই িদনেক এক  েযাগ িহেসেব হণ ক ন। যমন 
রআেনর সা ািহক পাঠ  (ওয়াজীফাহ) বা কান বই পাঠ অথবা ক ােসট শানা অথবা এ জাতীয় কান ভাল কােজর িক  অস  

থাকেল এিদেন তা স  ক ন। 
শষ দশক: 

রমজােনর শষ দশেক আেছ লাইলা ল কদর (ভা  রজনী)। য রাত হাজার মাস থেক উ ম। তাই এই দশেক মসিজেদ ই‘ িতকাফ 
করার িবধান এেসেছ। লাইলা ল দর পাওয়ার জ  নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এভােব ইিতকাফ কেরেছন। তরাং যার 
ইিতকাফ করার েযাগ রেয়েছ তার জানা উিচত এ  আ াহর প  থেক তার জ  এক মহান ক ণা। আর যার েরা দশিদন 
ইিতকাফ করার েযাগ নই িতিন য কয়িদন পােরন ইিতকাফ করেত পােরন। আর যার এেকবােরই ইিতকাফ করার েযাগ নই 
িতিন যন এ রাি েলােত ইবাদত ও আ গেত র মা েম কাটােত সেচ  হন। যমন রআন িতলাওয়াত করা, িযিকর করা, ‘আ’ 
করা। রাতেজেগ এসব আমল করার জ  িতিন যন িদেনরেবলা িব াম িনেয় িত হণ কেরন। 
ল ণীয় িক  িবষয় : 
# এই ন এক  ািবত ন। এ  এক  পিরবতনেযা  ন। য কউ তার িত তার আেলােক এ  পিরবতন কের 
িনেত পােরন। 
# এই েন নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম এর কাছ থেক মািণত তস হ যথাযথভােব পালেনর িত  দয়া 
হেয়েছ। এর মােন এই নয় য, এেত উে িখত সবিক ই ওয়ািজব বা ফরজ। বরং এেত অেনক াহ ও  তাহা  কাজ রেয়েছ। 
# আ াহর কােছ সবেচেয় ি য় হল স কাজ যা িনয়িমত করা হয় – তা অ  হেলও। রমজান মােসর েত মা ষ আ গত  ও 
ইবাদেতর ব যাশ িনেয় সি য় থােক। িক িদন পর িনি য় হেয় পেড়। তাই এ াপাের সাবধান থা ন এবং এই মহান মােস 
পালন ত সম  কাজ িনয়িমতভােব ধের রাখেত সেচ  হউন। 
# একজন সিলেমর উিচত এই বারক মােস তার সমেয়র স ক ব াপনায় সেচ  হওয়া। যােত কের ক াণ ও ভাল কােজ 
এিগেয় যাওয়ার বড় বড় েযাগ তার হাতছাড়া হেয় না যায়। যমন– রমজান মাস  হওয়ার আেগই পিরবােরর সদ েদর 

েয়াজনীয় সাম ী িকেন িদেত সেচ  হওয়া। একইভােব দিনক েয়াজনীয় ািদ এমন সমেয় িকনেত সেচ  হওয়া যখন 
বাজাের িভড় থােক না। আেরক  উদাহরণ হল: ি গত ও পািরবািরক দখা সা ােতর জ  এমন ন কের নয়া যােত ইবাদেত 
িব  না ঘেট। 
# এই বারক মােস বিশ বিশ ইবাদত করা ও আ াহর নকট  লাভেক আপনার থম ও ধান ল  িহেসেব িনধারণক ন। 
# সালােতর িনধািরত সমেয়র েবই মসিজেদ হািযর হওয়ার াপাের মােসর েতই িস া  হণ ক ন। আ াহ তাআলার িকতাব 
িতলাওয়াত খতম (সমা ) করার িস া  িনন। এই মহান মােস িনয়িমত ি য়া ল লাইল পালন করার সংক  ক ন। ীয় স দ 
থেক সা া পােত দান করার াপাের ঢ় িত  হউন। 

# এই রমজান মােস আ াহ তাআলার িকতােবর সােথ স ক মজ ত করার েযাগ হণ ক ন। িনে া  প িত েলার মা েম হেত 
পাের: 
-স ক উ ারেণ রআন িতলাওয়াত করা। ভাল একজন রআেনর িশ েকর ( ারীর) িনকট রআন পড়া সংেশাধন কের নয়া। 
আর তা স ব না হেল দ  ারীগেণর িতলাওয়ােতর ক ােসট অ সরণ করা। 
-আ াহ আপনােক যত  রআন িহ  জ করার তাওিফক িদেয়েছন তা িরিভশন দওয়া এবং িহ  জ করার পিরমাণ বািড়েয় দওয়া। 
- রআেনর আয়ােতর তাফসীর পাঠ করা।এটা হেত পাের য আয়াত ঝেত আপনার সম া হয় স আয়ােতর তাফসীর িনভরেযা  
তাফসীর েলা ( যমন– তাফসীের বাগাবী, তাফসীের ইবেন কাছীর ও তাফসীের সা‘দী) থেক সটা জেন নওয়া। অথবা িনিদ  
কান তাফসীর  থেক িনয়িমত পড়ার জ  ন তির কের নয়া। থেম আমপারা (পারা-৩০), তারপর তাবারাকা পারা (পারা-

২৯) এভােব পড়েত থাকেবন। 
-আ াহ তাআলার িকতােব য আেদশাবলী পাওয়া যায় তা বা বায়েন য শীল হওয়া। 

আমরা ‘আ’ করিছ যােত আ াহতাআলা িসয়াম, ি য়াম স  করার তাওিফক দােনর মা েম আমােদর উপর রমজান মাস পাওয়ার 
নয়ামত ণ কের দন। আমােদর প  থেক তা ক ল কের নন এবং আমােদর -িব িত েলা মাফ কের দন। 
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রমজােন নারী 

অপােরশেনর কারেণ র পাত িক রাযা রাখার ে  বাধা হেব? 

 
আিম ায় ই মাস আেগ স ান সব কেরিছ। এখনও িনফােসর র  ব  হয়িন। রিডও াফার ডা ার পরী া কের আিব ার 
করেলন য, জরা ুর িভতের বা ার ােস ােরর এক  কেরা রেয় গেছ। এ  র করার জ  আিম অপােরশন কিরেয়িছ। অপারেশন 
কিরেয়িছ রমযােনর এক স াহ অিতবািহত হওয়ার পর। অপােরশেনর পর থেক আিম রাযা রাখিছ। যিদও র পাত এখনও ব  
হয়িন। এখন আিম িক করব? আমার রাযা রাখা িক স ক? এখন িক সহবাস করা যােব; অপােরশেনর পের র পাত এখন এেকবাের 
কম। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

িনফােসর সেবা  সীমা চি শ িদন। চি শ িদন পর নারী পিব  হেয় যােবন। িতিন রাযা রাখেবন, ামী তার সােথ সহবাস করেত 
পারেব; এমনিক যিদ র পাত হয় ত ও। চি শ িদন পেরর র পাত র রণ িহেসেব গ  হেব; িনফাস িহেসেব নয়। 

ইিত েব এ িবষয়  দিললসহ িব ািরত 106464 নং ে া ের উে খ করা হেয়েছ। 

অতএব, অপােরশেনর পর আপনার রাযা রাখা স ক; এমনিক র পাত চলমান থাকেলও। 

রমযান মােসর য এক স াহ আপিন রাযা রােখনিন স েলা কাযা করা আপনার উপর আব ক। 

আর চি শ িদন পর থেক য নামায েলা আপিন পেড়নিন স েলা ইনশাআ া   কাযা করা আপনার উপর আব ক নয়। 

আ াহই সব । 
 

 

য নারীর বা া াচারাল িফিডং এর উপর ২০% িনভর কের এমন নারীর রাযা না-রাখা 

 
আমার িশ র বয়স ায় একমাস। স াচারাল িফিডং এর উপর ায় ২০% িনভর কের। কারণ ধ কম। তার বাকী েয়াজনী ি ম 
ধ িদেয় রণ করা হয়। আিম এমন দেশ থািক যখােন রাযা ১৭ ঘ া। এমতাব ায় আমার রাযা রাখার ম িক? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

আিম এই  আমােদর শাইখ আ র রহমান আল-বা  রােকর কােছ পশ কেরিছ। িতিন বেলন: এই নারী রাযা না- রেখ পরবত েত 
ছাট িদন েলােত কাযা পালন করেবন। 

আ াহই সব । 
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য রাযাদার নারীর িনফােসর র পাত ব  হেয় নরায় িফের এেসেছ 

 
জৈনক িনফাস  নারী এক স ােহর মে  িনফাস থেক পিব  হেয় গেছন। িতিন রযমােনর িক িদন সাধারণ সিলমেদর সােথ 
রাযাও রেখেছন। এরপর নরায় তার র পাত  হেয়েছ। এমতাব ায় সই নারী িক রাযা রাখেবন না? িতিন য িদন েলার রাযা 
রেখেছন এবং য িদন েলার রাযা ভ  কেরেছন সব েলার কাযা পালন িক তার উপর আব ক হেব? 

 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

যিদ কান নারী চি শ িদেনর ভতের িনফাস থেক পিব  হেয় যান; এরপর িক িদন রাযা রােখন, এরপর চি শ িদেনর ভতেরই 
আবার র পাত  হয়; তাহেল তার রাযা রাখা সিহহ। য িদন েলােত র পাত আবার িফের এেসেছ স িদন েলােত িতিন নামায 
ও রাযা বজন করেবন। কননা এ  িনফােসর র । যতিদন পয  না িতিন পিব  হন িকংবা চি শ িদন ণ হয়। যখনই িতিন চি শ 
িদন ণ করেবন তখন গাসল করা তার উপর ওয়ািজব; এমনিক যিদ িতিন পিব তার কান আলামত না দেখন ত ও। কননা 
আেলমেদর েটা অিভমেতর মে  সবািধক  অিভমত হেলা: চি শ িদন হে  িনফােসর সবেশষ সীমা। এরপর র পাত অ াহত 
থাকেল িত ওয়াে র জ  ও  করা তার উপর আব ক; যতিদন না র পাত ব  হয়। ইি হাযা  নারীেক নবী সা া া  
আলাইিহস ওয়া সা াম এভােব করার িনেদশ িদেয়েছন। চি শ িদেনর পর তার ামী তােক উপেভাগ করেত পারেব; এমনিক 
পিব তার আলামত না দখা সে ও। কননা উে িখত অব ার র পাত  িষত র । যা নামায পড়া ও রাযা রাখার জ  িতব ক 
নয় এবং ামী ক ক তার ীেক উপেভাগ করার ে ও িতব ক নয়। 

িক  যিদ চি শ িদেনর পেরর র পাত  তার অভ াসগত হােয়েযর সমেয় পেড় তাহেল িতিন নামায ও রাযা বজন করেবন এবং 
এটােক হােয়য িহেসেব িবেবচনা করেবন। আ া  ই তাওিফকদাতা।[সমা ] 

ফািযলা শ শাইখ আ ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

ফাতাওয়াত ইসলািম া (২/১৪৬) 
 

 

এক নারী গভবতী, তার িক  াব িনগত হয়; িতিন িক নামায ত াগ করেবন? 

 
আমার ী থেক কিফ-কালােরর এক  পদাথ িনগত হে । মােঝমে  তার মািসক হয় না। সিক রাযা রাখেব ও নামায পড়েব; নািক 
পড়েব না? উে  আমার ী তার গেনি র থম িদেক, ১ মাস ১৫ িদন। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 
অেনক আেলেমর মেত, গভবতী নারীর হােয়য হয় না। এ  আ  হািনফা ও আহমাদ এই ইজন ইমােমর অিভমত।[ দ ন: আল-
গনী (১/৪৪৩)] 

এই অিভমত  ায়ী কিম র আেলমগণ িনবাচন কেরেছন। 

অপর একদল আেলেমর মেত, গভবতী নারীর হােয়য হেত পাের। এ  মােলক ও শােফিয় এই ই ইমােমর অিভমত।[ দ ন: আল-
মাজ  (২/৪১১-৪১২)] 

এই অিভমত  শাইখ হা দ িবন ই ািহম ও শাইখ ইবেন উছাইমীন তারঁা িনবাচন কেরেছন। 

তেব শত হেলা িনগত রে র বিশ  হােয়েযর রে র বিশ  হেত হেব এবং হােয়েযর সময়মত হেত হেব। 
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ইিত েব 226060 নং ে া ের এ িবষয়  আেলািচত হেয়েছ। 

তেব উপেরা  অিভমত েয়র কান  মেতও আপনার ী থেক িনগত াব হােয়য নয়। কননা স  হােয়েযর রে র বিশে  নয় 
এবং হােয়েযর সময়মত নয়। 

অতএব, আপনার ী পিব  অব ায় আেছন। িতিন নামায পড়েবন, রাযা রাখেবন এবং পিব  নারীগণ যা যা করেত পােরন িতিনও তা 
তা করেত পারেবন। 
 

 

রমযান মােস মািসক ব  কের রাখা 

 
কান কান নারী রমযান মােস ই া তভােব ট াবেলট খেয় মািসক (হােয়য) ব  কের রােখন। এ কাজ করার েরাচনা হে  যােত 

কের রমযােনর রাযা পের কাযা পালন করেত না হয়। এটা করা িক জােয়য? এে ে  িক িবেশষ কান শত রেয়েছ যােত কের এ 
নারীগণ এ কাজ  না কেরন? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এ মাসয়ালায় আমার ি ভি  হে — কান নারী যন এ কাজ  না কেরন। আ া   যা িনধারণ কের রেখেছন এবং নারী জািতর জ  
যা িলেখ রেখেছন সটা সভােবই থা ক। কারণ এ মািসক দয়ার মে  আ া  র িবেশষ ঢ় রহ  রেয়েছ। এই ঢ় রহ  নারীর 

িতর সােথ সাম ণ। যিদ এই মািসকেক বাধা  করা হয় িনঃসে েহ এর িতি য়ায় নারীর শরীেরর উপর িতকর ভাব 
পড়েব। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: “ িত করা নয় এবং পা াপাি  িত করাও নয়”। তাছাড়া এই 
ট াবেলট েলার গভাশেয়র উপর িতকর ভাব রেয়েছ যা ডা ারগণ উে খ কের থােকন। তাই এই মাসয়ালায় আমার ি ভি  হে  
নারীরা যন এই ট াবেলট েলা বহার না কেরন। আ া  র তাকদীর ও হকমেতর জ  তার শংসা। যখন কান নারীর হােয়য  
হেব তখন িতিন রাযা ও নামায থেক িবরত থাকেবন। যখন পিব  হেবন তখন রাযা ও নামায নরায়  করেবন। যখন রমযান 
শষ হেব িতিন রমযােনর েট যাওয়া রাযা েলার কাযা পালন করেবন। 
 

 

 

কান নারী রমযান মােস রা াবা ায় থেক সময়েক িকভােব কােজ লাগােত পােরন? 

 
আিম জানেত আ হী মযাদা ণ রমযান মােস বিশ নিক হািছল করার জ  কান আমল করা াহাব… িযিকর-আযকার, ইবাদত-
বে গী, াহাব িবষয়াবিল। আিম য েলা জািন: তারাবীর নামায পড়া, বিশ বিশ রআন তলাওয়াত করা, বিশ বিশ ইি গফার 
করা, িকয়া ল লাইল পড়া…। িক  আিম এমন িক  কথা জানেত চাই য েলা আিম িতিদন আওড়ােত পারব; যখন আিম 
রা াবা ায় িকংবা পািরবািরক অ া  কােজ  থাকব তখন। আিম নিক লােভর েযাগ ন  করেত চাই না। 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

এই মহান মােস নক আমল ও ভাল কােজর িত এই আ েহর জ  আ া   আপনােক উ ম িতদান িদন। 
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আপিন য নক আমল েলার কথা উে খ কেরেছন স েলার সােথ আরও য সব আমল যাগ করা যেত পাের: দান করা, খাবার 
খাওয়ােনা, উমরা করেত যাওয়া, যার েযাগ আেছ ইিতকাফ করা। 

আর কাজ করার সময় য কথা েলা আওড়ােনা যেত পাের স েলার মে  রেয়েছ: বহানা া  , লা ইলাহ ই া াহ, আ া  আকবার 
বলা। ইি গফার করা, দায়া করা, য়াি েনর আযােনর জবাব দয়া। আপনার িজ া যন আ া  র িযিকর িদেয় সেতজ থােক। 
সামা  িক  কথা উ ারণ কের মহা সওয়াব াি র েযাগ হণ ক ন। িতবার বহানা া   বলা এক  দান, িতবার আলহাম  
িল া   বলা এক  দান, িতবার আ া  আকবার বলা এক  দান, িতবার লা ইলাহা ই া া  বলা এক  দান। 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: " েত ক হাড় (িনরাপেদ) ভার করায় সদকা করা আব ক। িতবার বহানা া   
বলা এক  দান। িতবার আলহাম  িল া   বলা এক  দান। িতবার লা ইলাহা ই া াহ বলা এক  দান। িতবার আ া  
আকবার বলা এক  দান। সৎ কােজর আেদশ দয়া এক  দান। অসৎ কােজর িনেষধ করা এক  দান। ই রাকাত সালা দ দাহা 
(চাশেতর নামায) পড়েল এ সবিক র বদেল যেথ  হেয় যােব।"[সিহহ সিলম (৭২০)] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: " েটা বাণী উ ারেণ হালকা, িমযােন ভারী এবং আর-রহমােনর কােছ ি য়: 

ِ  سُبْحَانَ  ِ  سُبْحَانَ  ، وَبحَِمْدِهِ  َّ الْعظَِيمِ  َّ   

( বহানা ািহ ওয়ািব হামিদিহ, বহানা ািহল আযীম)।"[সিহহ খারী (৬৬৮২) ও সিহহ সিলম (২৬৮৪)] 

রা ল সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: য ি  বলেব: 

ِ  سُبْحَانَ  وَبحَِمْدِهِ  الْعظَِيمِ  َّ  

( বহানা ািহ আযীম ওয়ািব হামিদিহ) তার জ  জা ােত এক  খ র  রাপন করা হেব।"[ নােন িতরিমিয (৩৪৬৫); আলবানী 
হািদস েক 'সিহহ' বেলেছন] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: য ি  বলেব: 

َ  أسَْتغَْفِرُ  إِليَْهِ  وَأتَوُبُ  الْقَيُّومَ  الْحَيَّ  هوَُ  إلاِ إِلهََ  لا الَّذِي الْعظَِيمَ  َّ   

আ াগিফ াহাল আযীম আ ািয লা ইলাহা ই া  ওয়াল হাই ল কাই ম ওয়া আ-  ইলাইিহ) তার নাহ মা কের দয়া হেব; 
এমনিক স যিদ িজহাদ থেক পলায়ন কের থােক ত ও।[ নােন আ  দাউদ (১৫১৭), নােন িতরিমিয (৩৫৭৭); আলবানী সিহহ 
আ  দাউদ ে  হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলন: " িথবীেত কান সিলম যিদ কান দায়া কের আ া   তােক তার ািথত িবষয় দান 
কেরন িকংবা অ প কান ম  তার থেক র কের দন; যত ণ পয  না স কান পােপর দায়া কের িকংবা আ ীয়তার স ক 
িছে র দায়া কের। তখন এক লাক বলল: তাহেল আমরা অিধক দায়া করব। নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বলেলন: 
আ া  ও অিধক িদেবন।"[ নােন িতরিমিয (৩৫৭৩); আলবানী হািদস েক সিহহ বেলেছন] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম বেলেছন: "যখন তামরা য়াি নেক আযান িদেত নেব তখন য়াি ন যা যা বেল তামরাও 
তা তা বলেব। এরপর আমার উপর দ দ পড়েব। কননা য ি  আমার উপর একবার দ দ পেড় আ া   তার উপর দশবার 
রহমত বষণ কেরন। এরপর আমার জ  ওিসলা াথনা করেব। ওিসলা জা ােতর এমন এক  মযাদা যা কবল আ া  র বা ােদর 
মে  কবল একজন বা ার জ  সমীচীন। আিম আশা করিছ, আিমই হব সই ি । য ি  আমার জ  ওিসলার াথনা করেব 
তার জ  আমার শাফায়াত াি  অবধািরত হেয় যায়।"[সিহহ সিলম (৩৮৪)] 

নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম আরও বেলন: " কান ি  আযান েন যিদ বেল: 

عْوَةِ  هَذِهِ  رَبَّ  اللَّهُمَّ  ةِ  الدَّ لاَةِ  ، التَّامَّ دًا آتِ  ، الْقَائِمَةِ  وَالصَّ وَعَدْتهَُ  الَّذِي ودًامَحْمُ  مَقَامًا وَابْعَثهُْ  ، وَالْفضَِيلَةَ  الْوَسِيلَةَ  مُحَمَّ   



366 
 

আ া া রা া হািযিহ   দাওয়ািত   তা াহ, ওয়াস সালািতল কািয়মা। আিত হা াদািনল ওিসলাতা ওয়াল ফািযলাত; ওয়াব আছ  
মাকামাম মাহ দািন ািয ওয়াদতাহ) তার জ  আমার শাফায়াত অবধািরত হেয় যায়।"[সিহহ খারী (৬১৪)] 

আরও জানেত দ ন: 4156 নং ে া র। 

আ া   আমােদরেক ও আপনােক উপকারী ই  ম ও নক আমেলর িরিযক দান ক ন। 

আ া  ই সব । 
 

এেদর উপর িক রাজা পালন ওয়ািজব এবং রাজার কাযা করা অপিরহায? 

 
য িশ  বােলগ হওয়ার আেগ থেক রমজােনর রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর বলায় স বােলগ হল। তােক িক সই 

িদেনর রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর বলা য কােফর ইসলাম হণ করল, য নারী হােয়য থেক পিব  
হল, য পাগল ান িফের পল, য সািফর রাজা না-রাখা অব ায় েহ িফের আসল, য অ  ি  রাজা িছল না, িক  স 

 হেয় উঠল - এ সম  ি র জ  সই িদেনর বািক অংশ রাজাভ কারী িবষয়স হ থেক িবরত থাকা ও সিদেনর রাজার কাযা 
আদায় করা িক ওয়ািজব? 
 
উ র 
আলহাম  িল াহ।. 

ে  উে িখত ি েদর সবার ে  একই ম েযাজ  নয়। এ াপাের আমরা আেলমগেণর মতেভদ  ও তােদর ব  
(৪৯০০৮) নং ে র উ ের উে খ কেরিছ। 

ে  উে িখত ি েদর  েপ ভাগ করা যেত পাের : 

১) কান িশ  যিদ বােলগ হয়, কান কািফর যিদ ইসলাম হণ কের, কান পাগল যিদ ান িফের পায়- তেব তােদর সবার ম 
এক। সট হল- ওজর বা অ হাত চেল যাওয়ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী সম  ফাি রাত হেত িবরত থাকা 
ওয়ািজব। িক  তােদর জ  সই িদেনর রাজা কাযা করা ওয়ািজব নয়। 

২) অপরিদেক হােয়য  নারী যিদ পিব  হয়, সািফর ি  যিদ েহ িফের আেস, অ  ি  যিদ আেরা  লাভ কের- এেদর 
সবার ম এক। এেদর জ  রাজা ভ কারী ফাি রাত হেত িবরত থাকা ওয়ািজব নয়। কারণ িবরত থাকােত তােদর কান লাভ 
নই। যেহ  সই িদেনর রাজা কাযা করা তােদর উপর ওয়ািজব। 

থম ও ি তীয় েপর মে  পাথক : 

থম েপর মে  তাকিলেফর তথা শরিয় ভার আেরােপর সকল শত পাওয়া গেছ। শত েলা হে - বােলগ হওয়া, সিলম হওয়া ও 
আকল ( ি ) স  হওয়া। যখন থেক তােদর উপর শরিয় ভার আেরাপ সা  হেয়েছ তখন থেক ফাি রাত তথা রাজা 
ভ কারী িবষয় হেত িবরত থাকা তােদর উপর ওয়ািজব; িক  সই িদেনর রাজা কাযা আদায় করা তােদর উপর ওয়ািজব নয়। কারণ 
যখন থেক তােদর উপর ফাি রাত ( রাজা ভ কারী িবষয়) হেত িবরত থাকা ওয়ািজব হেয়েছ তখন থেক তারা তা থেক িবরত 
থেকেছ। এর আেগ তা তারা রাজা পালেনর াপাের কা াফ (ভার া ) িছল না। 

প া ের, ি তীয় প  িসয়াম পালেনর াপাের আইনতঃ কা াফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ওয়ািজব িছল। তেব 
তােদর শিরয়ত অ েমািদত ওজর থাকায় তােদরেক রাজা না-রাখার বধতা দয়া হেয়েছ। এ ধরেনর ওজর হে - হােয়য, সফর ও 
রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আ া  রাজার িবধান তােদর জ  িক টা সহজ কেরেছন এবং রাজা না-থাকা তােদর জ  বধ 

কেরেছন। উে িখত ওজর  ি  রমজােনর িদেনর বলায় ব- রাজদার থাকােত এ মােসর পিব তা িবন কারী িহেসেব সা  
হেব না। যিদ রমজােনর িদেনর বলায় তােদর ওজর র হেয় যায় ত ও িদেনর বাকী সময়টা রাজা ভ কারী িবষয়স হ থেক িবরত 
থাকােত তােদর কান লাভ নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক সই িদেনর রাযা কাযা করেত হেব। 
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শাইখ হা দ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমা াহ বেলেছন: 

“ যিদ কান সািফর রাজা না-রাখা অব ায় েহ িফের আেস তেব তার জ  রাজা ভ কারী িবষয়স হ থেক িবরত থাকা 
ওয়ািজব নয়; িদেনর বাকী সমেয় পানাহার করা তার জ  বধ। যেহ  তােক এই িদেনর রাজা কাযা করেত হেব। তাই এই িদেনর 
অবিশ াংেশ পানাহার থেক িবরত থেক কান লাভ নই। এটাই স ক মত। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফয়ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ থেক ই  বণনার এক । তেব স ি র কাে  পানাহার করা উিচৎ নয়।”  সমা  [মাজ  ফাতাওয়াশ শাইখ 
ইবেন উছাইমীন (১৯/৫৮ নং )] 

িতিন আরও বেলন: 

" কান হােয়য  নারী অথবা িনফাস  নারী িদেনর বলায় পিব  হেল তােদর জ  রাজা ভ কারী িবষয়স হ থেক িবরত থাকা 
ওয়ািজব নয়। িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকায় কান লাভ নই। যেহ  সই িদেনর রাজা তােক কাযা 
করেত হেব। এ  ইমাম মােলক, ইমাম শােফয়ীর অিভমত ও ইমাম আহমাদ থেক বিণত ই  অিভমেতর এক । 
ইবেন মাসঊদ রািদয়া া  আন  থেক বিণত হেয়েছ য, িতিন বেলন: 

آخره فليأكل ارالنه أول أكل من  

“ িদেনর থম অংেশ য ি  খেয়েছ িদেনর শষভােগও স খেত পাের।”  অথাৎ যার জ  িদেনর থম অংেশ রাজা ভ  করা 
জােয়য তারঁ জ  িদেনর শষ অংেশও রাজা ভ  করা বধ।“  সমা  [মাজ  ফাতাওয়াশ শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৫৯) নং )] 

শাইখ উছাইমীনেক আরও  করা হেয়িছল: 

য ি  রমজান মােসর িদেনর বলায় শিরয়ত অ েমািদত ওজেরর কারেণ রাজা ভে েছ ওজর র হেয় যাওয়ার পর স িদেনর 
বািক সমেয় পানাহার করা িক তার জ  জােয়য হেব? 

িতিন উ ের বেলন: 

“ তার জ  পানাহার করা জােয়য। কারণ স শিরয়ত অ েমািদত ওজেরর কারেণ রাজা ভ  কেরেছ। শিরয়ত অ েমািদত ওজেরর 
কারেণ রাজা ভ  করায় তার ে  রমজােনর িদবেসর পিব তা র া করার দািয়  থােক না। তাই স পানাহার করেত পাের। 
প া ের, য ি  রমজান মােসর িদেনর বলায় কান শরিয় ওজর ছাড়া রাজা ভ  কেরেছ তার অব া িভ । তার ে  আমরা 
বলব: িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষয় থেক িবরত থাকা তার জ  ওয়ািজব। যিদও এ রাজার কাযা পালন করাও তার 
উপর ওয়ািজব। এই মাসয়ালা ই র পাথেক র াপাের সতক থাকা বা নীয়।”  সমা । [মাজ  ফাতাওয়া আশ-শাইখ ইবেন 
উছাইমীন (১৯/৬০) নং )] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িসয়াম িবষয়ক গেবষণাপে  আমরা উে খ কেরিছ য, কান নারীর যিদ হােয়য হয় এবং (রমজান মােস) িদেনর বলায় িতিন পিব  
হন তেব সই িদেনর বাকী অংেশ তােক পানাহার থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ াপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাসয়ালায় ইমাম আহমাদ রািহমা াহ থেক  অিভমত বিণত হেয়েছ। ইমাম আহমাদ থেক সবজনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী সম  ফাি রাত থেক িবরত থাকা স নারীর উপর ওয়ািজব। তরাং স পানাহার করেব 
না। 

ি তীয় মত হে - তার জ  ফাি রাত থেক িবরত থাকা ওয়ািজব নয়। তাই পানাহার করা তার জ  জােয়য। আমরা বলব: এই 
ি তীয় মত  ইমাম মােলক ও ইমাম শােফিয় (রাঃ) এরও অিভমত। এ  ইবেন মাসঊদ রািদয়া া  আন  থেকও বিণত। িতিন 
বেলন: 

آخره فليأكل النهار أول أكل من  
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" য ি র জ  িদেনর থম অংেশ খাওয়া বধ তার জ  িদেনর শষ অংেশও খাওয়া বধ।" 
আমরা আরও বলব িভ  মত আেছ এমন মাসয়ালার ে  তািলেব ইলেমর কত  হল দিলল েলা িবচার-িবে ষণ করা এবং তার 
কােছ য মত  অ গ  তীয়মান হয় স মত  হণ করা। আর দিলল যেহ  তার পে  রেয়েছ সেহ  িভ  মতাবল ীর 
িভ মেতর িত ে প না করা। কারণ আমরা রা লেক অ সরণ করার াপাের আিদ । এ িবষেয় আ া  বেলন:    

 ٱلْمُرْسَلِينَ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقوُلُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ 

" য িদন তােদরেক ডেক বলেবন: তামরা রা লগণেক িক জওয়াব িদেয়িছেল?" [২৮ রা আল- া া  : ৬৫] 

িভ  মতাবল ীগণ একটা সিহহ হািদস িদেয় দিলল দয়। সটা হে - নবী সা া া  আলাইিহ ওয়া সা াম িদেনর ম ভােগ ‘আ রা’-
র রাজা পালেনর আেদশ িদেয়িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ রাজা-ভ কারী িবষয় থেক িবরত থেকেছন। আমরা 
বলব, এই হািদেস তােদর পে  কান দিলল নই। কারণ ‘আ রা’-র রাজা পালেনর ে  ‘ িতব কতা র হওয়া’ (হােয়য, 
িনফাস, ফর ইত ািদ)-র কান াপার িছল না। বরং সে ে  ‘ন ন ওয়ািজব দািয়  বতােনার’ াপার িছল। 

‘ িতব কতা র হওয়া’ ও ‘ন ন ওয়ািজব দািয়  বতােনার’ মে  পাথক  রেয়েছ। ‘ন ন ওয়ািজব দািয়  বতােনার’ অথ হল- য 
কারেণ কান িবধান আব কীয় হয় স কারণ উপি ত হওয়ার আেগ সই ম  সা  হয় না। প া ের ‘ িতব কতা র 
হওয়ার’ অথ হল- িবধান সা  আেছ; িক  িতব কতা থাকায় সটা বা বায়ন করা যায় না। িবধান ওয়ািজব হওয়ার কারণ পাওয়া 
গেলও এই িতব কতার উপি িতেত িবধান  পালন করা  হেব না। 

এই মাসয়ালার সােথ সা ণ অ  এক  মাসয়ালা হেলা- য ি  রমজান মােস িদেনর বলায় ইসলাম হণ করল তারঁ ে  
রাজার দািয়  তার উপর ন নভােব বতাল। 

এ রকম আেরা এক  উদাহরণ হল- কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনর বলায় সাবালক হয় এবং স ব- রাজদার থােক তেব 
তার ে ও রাজার দািয়  ন নভােব বতায়। 

তাই য ি  িদেনর বলায় ইসলাম হণ কেরেছ আমরা তােঁক বলব: িদেনর বািক অংেশ রাজা ভ কারী িবষয়ব  থেক িবরত 
থাকা আপনার উপর ওয়ািজব। তেব এ রাজা  আর কাযা করা আপনার উপর ওয়ািজব নয়। 

অ পভােব রমজান মােসর িদেনর বলায় য নাবােলগ বােলগ হেয়েছ আমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ রাজা ভ কারী 
িবষয়ব  থেক িবরত থাকা তামরা উপর ওয়ািজব। তেব এ রাজা  কাযা করা তামার উপর ওয়ািজব নয়। 

িক  রমজােনর িদেনর বলায় য ঋ বতী নারী পিব  হেয়েছ তার ে  িবধান  িভ । আেলমগেণর ইজমা তথা সবস ত মত 
হে - তার উপর রাজা  কাযা করা ওয়ািজব। ঋ বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর বলায় পিব  হয় তাহেল িদেনর বাকী অংশ 
রাজা ভ কারী িবষয়ািদ থেক িবরত থাকায় তার কােনা উপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা রাজা িহেসেব গ  হেব না। বরং 

তােক রাজা  কাযা করেত হেব। এ াপাের আেলমগণ  ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মা েম ‘ন ন কের ওয়ািজব দািয়  বতােনা’ ও ‘ িতব কতা র হওয়া’ এর মে  পাথক  জানা গল। তরাং 
হােয়য  নারী রমজােনর িদেনর বলায় পিব  হওয়ার মাসয়ালা  ‘ িতব কতা রী ত হওয়া’ ণীর মাসয়ালা। প া ের কান 
িশ র বােলগ হওয়া অথবা কারীর উে িখত রমজােনর রাজা ফরজ হওয়ার আেগ ‘আ রা’ িদেনর রাজা ফরজ হওয়া- এর 
মাসয়ালা  ‘ন ন কের ওয়ািজব দািয়  বতােনা’ শীষক মাসয়ালা। আ াহই তাওিফক দাতা। ”  সমা । 

[মাজ  ফা  ওয়া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং )] 
 

 


