
 اے تاکانی رجانک کنگے واستا اے دامگجاہءَ sarhaan.com بچار انِت یا اے بار کوڈءَ بہ گر اتِ۔چھاپ ءُ شنِنگ کنگ پہ ہر کسءَ رَوا انِت ۔

1واجہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم ءِ �ازءِ وڈءُ ڈول۔

«mahadsunnah.com : نبشتکار: ڈاکٹر ھیثم �حان،  مسجدءِ نبویءِ استاذ،  ءُ معھد السنۃءِ کارمس� »

10

 پدا تحیاتءَ ءُ درودءِ ابراھیمیءَ بہ وانیت:  « التحيات ª، والصلوات والطيبات، الس§م عليك 
أيها النبي ورحمة الله وبركاته، الس§م علينا وع¶ عباد الله الصالحµ، أشهد أن ° إله إ° الله، 
آل محمد، ك½ صليت ع¶  اللهم صل ع¶ محمد وع¶   ، أن محمدًا عبده ورسوله  وأشهد 
إبراهيم وع¶ آل إبراهيم؛ إنك حميد مجيد، اللهم بارك ع¶ محمد وع¶ آل محمد ك½ باركت 

ع¶ إبراهيم وع¶ آل إبراهيم ؛ إنك حميد مجيد.

 پدا چہ چار چیزءَ پناہ بہ لوٹیت: « اللـهــم إنـــي أعــوذ بـــك من عذاب جهنم ، وأعـــوذ 
بــــك مــن عذاب القÍ ، وأعوذ بك من فتنة الدجـال ، وأعـوذ بـك من فتنة اËحيا واË½ت » 
ءُ پدا ہرچ دعائے کہ آئی دِل لوٹیت بہ لوٹیت، ءُ جُوان� ہمش انِت کہ مسنونیں دعاء بہ 

لوٹیت گوں اے دعایا: « اللــهـــم أعــنّـــي عــلـى ذكرك وشكرك وحسن عبادتـك »۔

پدا دو س§م بہ دنت ءُ س§مءَ بہ چَکرّینیت اوّل �ءَ راستیں نیمگءَ ءُ پدا چَپّیں نیمگءَ ءُ بہ 
گوشیت: « الســ§م عـلـيـكـم ورحـمـة الله » ءُ پدا وتی َ�گءَ بہ چَکَرّینیت ءُ چَکّ بہ جنت 
بید چہ وتی کوپگانی چَکَرّینگءَ، ءُ وتی َ�گءِ برُز ءُ جھلءِ نیمگءَ ُ�ینگءَ ہنچو ہشُکءَ 

�گءَ بہ چَکرّینیت، ءُ  س§م چَکرّینگءَ وہدءَ دستانی �ءَ اشارہ ھم مہ کنت۔

پدا اللہُ اکÍ بہ گوشیت ءُ سجدہ 
بہ کنت ہ½ وڈءَ کہ اولی سجدہے 

کتگ،  ءُ پدا پہ دومی رُکات ( 
ركعت) واستا پاد بئیت ءُ بوُشتیت 

ءُ ہ½ وڈءَ بہ کنت کہ آئی اولی 
رُکاتءَ (ركعت) کتگ،  بید چہ 
تکبیرِ تحریمہ( اولی تکبیرءَ ) ءُ 

دعاء استفتاحءَ (�ازءِ بنداتی دعایا 
) پرچہ کہ دومی رُکاتءَ اے 

وانگی ءُ گوشگی نہ انَت۔

ہ§س  سجدہءِ  دومی  وہدیکہ   پدا 
بہ  (تشهدءَ)  تحیاتءَ  پہ  گڈا  کت 

ننِدیت۔

میانی  دستءِ  راستیں  وتی  پدا 
گرد  گِردءَ  لنَکُکءَ  ماتی  ءُ  لنکُکءَ 
ھُور بہ کنت ءُ کاسگ چَٹّی لنکُکءَ 

بہ ُ�ینیت ءُ دعا بہ کنت۔

پدا اللہُ اکÍ بہ گوشیت ءُ وتی چپیں پاد �ءَ بہ نندیت،  ءُ راستیں پادءِ پنچگءَ مِکّ بہ کنت ءُ لنکُکانی دلءَ زمین �ءَ ائیر بہ کنت ءُ دی½ن اشِ 
گوں قبلہءَ بہ کنت،  ءُ وتی دویں دستانی دلءَ بہ زوریت ءُ وتی رانءِ گڈُّ�یءَ کُونڈءِ نیمگءَ ائیر بہ کنت،  ءُ « رب اغفر ß » بہ گوشیت،  ءُ  
�ازءِ کُلیّں ننِدگی جاہاں ہمے وڈءَ ننِدگی انِت،  بید چہ سے رُکاتی ( ركعت) ءُ چار رُکاتی (ركعت) �ازاں پرچہ کہ آیانی گڈُّی تشَھُدءَ (تحياتءَ) 
"توََرãک" کن انَت،  بزاں چَپّیں پادءَ چہ راستیں پادءِ ٹانگءِ چیرءَ کَشّ انَت ءُ نشِتیں جاہءَ زمینءِ �ءَ ائیر کن انَت ءُ تحیاتءَ ( تشھدءَ) ننِد انَت۔
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ءُ پدا  « سبحان رå اäع¶ » بہ گوشیت، یک رندے گوشگ 
واجب ءُ اËیّ انِت ، یکےءَ چہ گیش گوشگ ءُ وانگ سنت انِت،  
ءُ ہرچ دعائے کہ آئی دل گوشیت آ سجدہءَ لوٹ اتِ کنت،  بلے 
آتکگ  حدیثاں  کہ  لوٹیت  بہ  دعایاں  ہ½  کہ  انِت  ہمش  èتر 

انَت۔
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پدا گوں رکوعے چست بوُگَے گوما، ءُ برابر ءُ تچکیءَ اوشتگءَ چہ پیش « سمع 
الله لــمن حــمـــده » بہ گوشیت، ءُ دویں دستاں داں گوشاں یا کوپگاں 

چست بہ کنت ءُ -رفع الیدین- بہ کنت

پدا ابید چہ رفع الیدین کنگءَ ( دستانی چست کنگءَ) اللہُ اکÍ بہ گوشیت ءُ 
ھپتیں اعضایانی �ءَ سجدہ بہ کنت، بزاں: پیشانی ءُ پونز، ءُ دویں دستانی دل ءُ 

دویں کونڈ ءُ دویں پادانی لنکُکانی دل بزاں پشتی نیمگ. 

پدا وھدے کہ برابریءَ اوشتات گڈا « ربـــنـا ولــــك الـــحـمـد » بہ گوشیت،  
ءُ آ دگہ دعاء ءُ ذکر کہ اے بابتءَ حدیثاں آتکگ انَت آیانی وانگ ماں قیامءِ 

حالتءَ سنت ءُ مستحب انِت۔

ءُ وتی بگ§ں چہ وتی °پ ءُ ران ءُ ٹانگاں چہ گسِتا دور ءُ جِتا بہ کنت،  بزاں 
ھمگرنچ ھُور مہ بنت، ءُ دست پنجگاں چہ ابید  زمینءَ چہ چستءُ برُز بہ بنت۔
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پدا "اللہُ اکÍ" بہ گوشیت ءُ وتی دویں دستاں چست بہ کنت  ءُ رفع الیدین بہ کنت ہ½ وڈءَ کہ 
�ازءِ بنداتءَ تکبیرۃ ا°حرامءِ واستا چِست ئےِ کتگ انَت ءُ رفع الیدین ئےِ کتگ ءُ پدا رکوعءَ بہ 
روت،  پدا وتی دویں کُونڈاں بہ گپیت ءُ وتی دویں ُ�وشکاں جپت مہ کنت ءُ نزَّ مہ یاریت،  ءُ 
وتی پشُتءَ گوں وتی �ءَ تچک ءُ برابر بہ کنت،  ءُ "سُبحان ربیَّ العَظیم" بہ گوشیت،  یک برے 

رکوعءَ سبحان ربی العظیم گوشگ واجب انِت،  ءُ یکÍیءَ چہ گیش� گوشگ آ سنت انِت۔
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( رکعت)  رُکاتءَ  اولی  انِت کہ  پدا سنت ہمش 
استفتاحءِ دعاءَ( �ازءِ بنداتی دعا )بہ وانیت،  ءُ 
èتّر ہمش انِت کہ ہرچیکہ �ازءِ بندات ءِ دعاء 
(دعاء استفتاح ) حدیثاں آتکگ آ برے یکے بہ 

وانیت۔
ـهــم  اللïـ سُـبـْـحَـانــك  بہ وانیت:  پدا اے دعایا 
ك، و°  ãوبحَمْدِك وتبارك اسْمُك، وتــعــالـــى جَــد

إلـه غَيْــرك.

نِ الرَّحِيمِ ﴿٣﴾  هِ الرَّحْمَـٰنِ الرَّحِيمِ ﴿١﴾ الحَْمْدُ للَِّهِ ربَِّ العَْالمَِيَن ﴿٢﴾ الرَّحْمَٰ  بِسْمِ اللَّـ

المُْسْتقَِيمَ ﴿٦﴾  َاطَ  اهْدِناَ الصرِّ نسَْتعَِيُن ﴿٥﴾  وَإِيَّاكَ  نعَْبُدُ  يَّاكَ  إِ ينِ ﴿٤﴾  الدِّ يوَْمِ  مَالكِِ 

الِّيَن ﴿٧﴾ صرَِاطَ الَّذِينَ أنَعَْمْتَ عَليَْهِمْ غَيْرِ المَْغْضُوبِ عَليَْهِمْ وَلاَ الضَّ

پدا بسم اللہ بہ کنت ءُ سورت الفاتحہءَ( الحمدءَ) گوں آیات ءُ کل½تانی 
ءُ حرفءُ آبانی گوما گوں ترتیبءَ بہ وانیت۔

 پدا الحمدءَ چہ رند سنت ہمش انِت کہ کجام سورتءُ آیاتے کہ آئیءَ 
یات ءُ پہ آئی ارزان انِت ہ½ئیءَ بید چہ اعوذ باللہءِ وانگءَ ایوکءَ بسم 

اللہ الرحمن الرحیم بہ کنت ءُ پدا ہ½ سورت ءُ آیاتاں بہ وانیت  پدا « أعــــوذُ بــاªِ منَ الشيطانِ الرجـيـمِ » ءَ 
بہ وانیت
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پدا وتی راستیں دستءِ دلءِ نیمگءَ بہ زوریت ءُ چپیں دستءِ پشُت �ءَ ائیر بہ 
کنت، ُ�وشک ءُ پنجہءِ میانءَ ماں سینگ �ءَ بہ بندیت اشِ.

�ازءِ èطانی �جم کنگءَ چہ رند بہ گوشیت: « اللهُ أكÍُ » ءُ اللہُ اکÍ گوشگے وھدءَ وتی 
دویں دستانی لنکُکاں جُپت بہ کنت ءَ چِست اشِ بہ کنت  وتی گوشانی برابریءَ بہ بارت 
اشِ یا وتی دویں کوپگانی برابریءَ بہ بارت اشِ،( بزاں رفع الیدین بہ کنت) ءُ دستانی دِل 

گوں قبلہءِ نیمگءَ بہ بنت۔
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ءُ وتی پادانی  -قدمانی- میانءَ وتی کوپگانی اندازہءَ پچَ بہ کنت،  نہ چہ اشیا 
گیش� پچ اشِ بہ کنت ءُ نا کہ اشی توکءَ کمی بیاریت ءُ پہکءَ جُپت اشِ بہ 
کنت، بلکیں ہمنچو کہ آئی دویں کوپگانی میانءَ جاہ خالی انِت ہمے اندازہءَ 

وتی پادانی میانءَ پچ بہ کنت ءُ پدا وتی پاداں برابر بہ کنت۔

2 1

سنت ہمش انِت کہ �ازءَ امام دیمءَ 
س�ہ بہ بیت ءُ ہمے پیمءَ اگاں یکے 

ایوکءَ �از وانگءَ انِت آ ھم وتی 
دیمءَ س�ہ ائیر بہ کنت،

ءُ امامءِ س�ہ آئی پشتءَ �از 
وانوکانی واستا ھم س�ہ انِت گوں۔

 ءُ وتی چ½ں سجدہءِ جاہءَ 
بہ کنت ءُ ھمودا بچاریت،  

ءُ چَکّ ءُ پد مہ بیت۔

Balochi
بƠƠلƠƠوشي
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