
मिु�लम ब�च� के �लए िजन �वषय� का जानना अ�नवाय� है
श�ु करता हँू अ�लाह के नाम से, जो बड़ा दयालु एवं अ�यतं कृपालु है।

भ�ूमका
श�ु अ�लाह के नाम से, सभी �सशंा अ�लाह के �लए है, त�प�चात:
यह ध�य एवं महान अ�लाह के धम� के बारे म� वो बात� ह�, िजनक� जानकार� मिु�लम ब�च� को होनी चा�हए, एवं मां-बाप को
चा�हए �क अपने ब�च� को छोट� आयु से ह� इ�ह� �सखाएं।
यह अक़�दा, �फ़�ह, नबी क� जीवनी, �श�टाचार, तफ़सीर, हद�स, न�ैतकता और अज़कार के बारे म� एक सपंणू�, सरल एवं छोटा
सा गाइड बकु है, जो ब�च�, नव मिु�लम� एवं सभी उ� वाल� के �लए उपय�ुत है। तथा इसे घर�, नस��रय� और �श�ण
स�ंथान� म� रखा जा सकता है, इसी �कार से याद करने एवं �या�या के �लए भी इसे कह�ं भी �दया जा सकता है। म�ने इसे
�वषय के अनसुार �यवि�थत �कया है, और इसे ��नो�र �व�ध के अनसुार �लखा है, �य��क इसके कारण �दमाग इसे तज़ेी से
याद कर सकता है और यह अ�छे ढंग से कंठ�थ हो सकता है, तथा �श�क इनम� म� से छा� क� आयु के आधार पर जो उनके
�लए उपय�ुत हो उसका चयन कर सकते ह�।
अ�लाह से दआु है �क वह इसे लाभदायक बनाए एवं इसे �वीकार करे।
इस बात को अ�लाह क� यह आयत �स�ध कर रह� है।
( ھَا أیَُّ ئِكَةٌعَلَیۡھَاوَٱلۡحِجَارَةُٱلنَّاسُوَقوُدُھَانَارٗاوَأھَۡلیِكُمۡأنَفسَُكُمۡقوُٓاْءَامَنُواْٱلَّذِینَیَٓ َیَعۡصُونَلاَّشِدَادٞغِلاَظٞمَلَٓ یُؤۡمَرُونَمَاوَیَفۡعَلوُنَأمََرَھُمۡمَآٱ�َّ ) ''ऐ ईमान
वालो! अपने आपको और अपने घर वाल� को उस आग से बचाओ िजसका �धन मन�ुय और प�थर ह�। िजसपर कठोर �दल,
बलशाल� फ़�र�ते �नय�ुत ह�। जो अ�लाह उ�ह� आदेश दे उसक� अव�ा नह�ं करते तथा वे वह� करते ह�, िजसका उ�ह� आदेश
�दया जाता है''। [सरूा अल-तहर�म: 6] और अ�द�ुलाह �बन अ�बास -अ�लाह उन दोन� से राज़ी हो- क� यह हद��, िजसम�
उ�ह�ने कहा: म� एक �दन नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के पीछे था, तो आपने फ़रमाया: “ऐ ब�चे! म� त�ुह� कुछ बात�
बताता हँू, अ�लाह (के आदेश� और �नषधे�) क� र�ा करो, अ�लाह त�ुहार� र�ा करेगा। अ�लाह (के आदेश� और �नषधे�) क�
र�ा करो, तमु उसे अपने सामने पाओगे। जब माँगो, तो अ�लाह से माँगो और जब मदद चाहो, तो अ�लाह से मदद चाहो। तथा
जान लो, य�द सभी लोग त�ुह� कुछ लाभ पहँुचाने के �लए एक� हो जाएं, तो भी त�ुह� उससे अ�धक लाभ नह�ं पहँुचा सकत,े
िजतना अ�लाह ने त�ुहारे �लए �लख �दया है। तथा य�द सब लोग त�ुह� हा�न पहँुचाने के �लए एक� हो जाएं, तो भी त�ुहार�
उससे अ�धक हा�न नह�ं कर सकत,े िजतनी अ�लाह ने त�ुहारे भा�य म� �लख द� है। कलम� उठा ल� गई ह� और प�ुतक� सखू
चकु� ह�"। इसे �तर�मज़ी एवं अहमद ने �रवायत �कया है।
छोटे ब�च� को �श��त करने का मह�व:
मन�ुय के �लए ब�च� को उनके धम� के बारे म� ज़�र� बात� �सखाना अ�नवाय� है, ता�क वे इ�लामी �वभाव पर एक पणू� इंसान,
एवं ईमान के माग� पर एक अ�छे एके�वरवाद� के सांचे म� ढल सक� ।
इमाम इ�ने अबी ज़दै अल-क़ैरवानी -उनपर अ�लाह क� दया हो- कहते ह�:
''�द�� म� कहा गया है �क ब�चे जब सात वष� के हो जाएं तो उनको नमाज़ का आदेश �दया जाए, एवं दस वष� के होने पर उ�ह�
(नमाज़ छोड़ने पर) मारा जाए, एवं उनके �ब�तर अलग कर �दए जाएं। इसी �कार अ�लाह ने ब�द� पर िजन कथन� एवं कम�
को फ़ज़� �कया है, उ�ह� ब�च� को उनके वय�क होने से पहले �सखा देना उ�चत है, ता�क वह इस अव�था म� जवान ह� �क यह
बात� उनके �दय म� बठै जाएं, इस सबंधं म� उनक� आ�मा को शां�त �ा�त हो एवं उनके अगं जो भी इबादत के काम कर�, मन
लगा कर कर�। ''मक़ु��दमतु (इ�ने) अबी ज़दै अल-क़ैरवानी, प�ृठ: 5

*****

अक़�दा खडं
��न 1: त�ुहारा रब कौन है?

उ�र- मेरा रब अ�लाह है, जो अपनी नेमत� से हम� एवं सारे ससंार� को पालता है।
इसका �माण: उ�च एवं महान अ�लाह का यह फ़रमान है: ( ِالْحَمْدُ الْعَالَمِینَرَبِِّ�َّ ) "सार� �शसंा अ�लाह ह� के �लए है, जो सारे
ससंार� का रब है''। [सरूा अल-फ़ा�तहा: 2]

��न 2: त�ुहारा धम� �कया है?
उ�र- मेरा धम� इ�लाम है, और इ�लाम का मतलब है, ख़दु को तौ��द के ज़�रए अ�लाह के हवाले करना, उसके आदेश� का
पालन करना और �शक� (बहुदेववाद) एवं म�ु�क� से अलग हो जाना।
अ�लाह तआला का फ़रमान हैः ( ینَإنَِّ ِعِنْدَالدِّ الإْسِْلاَمُاللهَّ ) "�नःसंदेह अ�लाह के �नकट धम� केवल इ�लाम है"। [सरूा आले-इमरान:
19]

��न 3: त�ुहारा नबी कौन है?
उ�र- महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( دٌ حَمَّ سُولُمُّ ِۚرَّ ٱ�َّ ) ''म�ु�मद अ�लाह के रसलू ह�''। [सरूा अल-फ़तह: 29]

��न 4: कलेमा-ए-तौह�द एवं उसके अथ� का उ�लेख कर�?
उ�र- कलेमा-ए-तौह�द: ''ला इलाहा इ�ल�लाहु'' है, और इसका अथ� है: अ�लाह के अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( ھُفَاعْلَمْ ُإلاَِّإلَِھَلاَأنََّ اللهَّ ) "तथा जान लो �क अ�लाह के अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं है"। [सरूा
महु�मद: 19]



��न 5: सव��च अ�लाह कहाँ है?
उ�र- अ�लाह आसमान के ऊपर, अश� एवं सभी सिृ�टय� से बलुदं है। अ�लाह तआला ने कहा है: ( حْمَنُ اسْتَوَىالْعَرْشِعَلَىالرَّ )
''रहमान (अ�यंत कृपाशील) अश� पर ि�थर है''। [सरूा ताहा: 5] और कहा: ( ٱلۡخَبِیرُٱلۡحَكِیمُوَھُوَعِبَادِهِۦۚفَوۡقَٱلۡقَاھِرُوَھُوَ ) ''तथा वह�
अपने बंद� पर ग़ा�लब (हावी) है और वह� पणू� �हकमत वाला, हर चीज़ क� ख़बर रखने वाला है''। [सरूा अल-अनआ्म: 18]

��न 6: इस गवाह� का �या अथ� है �क महु�मद अ�लाह के रसलू ह�?
उ�र- इसका अथ� है: अ�लाह ने उ�ह� सारे ससंार के �लए शभु सदेंश देने वाला एवं डराने वाला बनाकर भेजा है।
तथा वािजब है:
1- उनके �दए गए आदेश� का पालन करना।
2- उनके �वारा द� गई ख़बर� को सच मानना।
3- उनक� अव�ा न करना।
4- अ�लाह क� उसी तरह इबादत करना जसैा �क उ�ह�ने बताया है, और वह है स�ुनत का पालन करना एवं �ब�अत को �याग
देना।
अ�लाह तआला ने कहा है: ( سُولَیُطِعِمَنْ َأطََاعَفَقَدْالرَّ اللهَّ ) ''िजसने रसलू का आ�ापालन �कया तो उसने अ�लाह का आ�ापालन
�कया''।[सरूा अल-�नसा: 80], पाक अ�लाह ने एक �थान पर कहा है: ( 4یُوحَىوَحْيٌإلاَِّھُوَإن3ِْالْھَوَىعَنِیَنْطِقُوَمَا ) ''वह (रसलू)
अपनी तरफ से कुछ नह�ं कहते ह�, वह जो भी कहते ह� वह व�यी होती है, जो अ�लाह क� ओर से उनक� ओर भेजी जाती है''।
[सरूा अल-न�म: 3,4] महान एवं उ�च अ�लाह ने एक जगह कहा: ( ِرَسُولِفِيلَكُمْكَانَلَقَدْ َیَرْجُوكَانَلمَِنْحَسَنَةٌأسُْوَةٌاللهَّ الآْخِرَوَالْیَوْمَاللهَّ

َوَذَكَرَ كَثِیرًااللهَّ ) "त�ुहारे �लए अ�लाह के रसलू म� उ�म आदश� है, उसके �लए, जो आशा रखता हो अ�लाह और अ�ंतम �दन
(�लय) क�, तथा याद करे अ�लाह को अ�य�धक"। [सरूा अल-अहज़ाब: 21]

��न 7: अ�लाह ने हम� �य� पदैा �कया है?
उ�र- अ�लाह ने हम� �कसी को उसका साझी बनाए �बना केवल अपनी पजूा करने के �लए पदैा �कया है।
म�ती और खेल-कूद के �लए नह�ं।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( لیَِعْبُدُونِإلاَِّوَالإْنِْسَالْجِنَّخَلَقْتُوَمَا ) "म�ने िज�न� और इ�सान� को मा� इसी �लए पदैा �कया है �क वे
केवल मेर� इबादत कर� ''। [सरूा अल-ज़ा�रयात: 56]

��न 8: इबादत �या है?
उ�र- इबादत एक �यापक अथ� वाला श�द है, िजसके अदंर वह सारे ग�ुत तथा �य�त कथन और काय� आ जाते ह�, िज�ह�
अ�लाह पसंद करता है और िजनसे वह �स�न होता है।
�य�त या ज़ा�हर� इबादत: जसेै ज़बुान से अ�लाह क� पाक�, �शसंा एवं बड़ाई बयान करके अ�लाह को याद करना, नमाज़
पढ़ना एवं ह�ज करना आ�द।
ग�ुत इबादत: जसेै अ�लाह पर भरोसा करना, उससे डरना एवं उससे उ�मीद रखना।

��न 9: हम पर सबसे बड़ी वािजब चीज़ �या है?
उ�र- हम पर सबसे बड़ी वािजब चीज़ तौह�द (अथा�त अ�लाह को एक जानना) है।

��न 10: तौह�द के �कतने �कार ह�?
उ�र- (तौह�द (एके�वरवाद) के तीन �कार ह�), 1- तौह�द-ए- �ब�ूबयतः अथा�त इस बात पर ईमान �क अ�लाह ह� पदैा करने
वाला, जी�वका देने वाला, मा�लक एवं �बंध करने वाला है, वह अकेला है एवं उसका कोई साझी नह�ं है।
2- तौह�द-ए-उल�ूहयत: इसका अथ� है केवल एक अ�लाह क� इबादत करना एवं उसके अलावा �कसी और क� इबादत न करना।
3- तौह�द-ए-अ�मा व ��फात: क़ुरआन व हद�� म� उ�ले�खत अ�लाह के नाम� एवं �वशषेताओं पर ईमान लाना, �बना �कसी
से उसको उपमा देते हुए एवं सा��य ठहराए हुए या �कसी (नाम अथवा �वशषेता) को र�द �कए हुए।
तीन� तौह�द के �कार� क� दल�ल अ�लाह तआला का यह फरमान है: ( بُّ مَـوَ  تِرَّ ھَلۡلعِِبَـدَتِھِۦۚوَٱصۡطَبِرۡفَٱعۡبُدۡهُبَیۡنَھُمَاوَمَاوَٱلأۡرَۡضِٱلسَّ

الَھُۥتَعۡلَمُ سَمِیًّ ) ''आकाश� तथा धरती का रब तथा जो उन दोन� के बीच है। अतः उसी क� इबादत कर� तथा उसक� इबादत पर डटे
रह�। �या आप उसके सम� �कसी को जानते ह�''? [सरूा मय�म: 65]

��न 11: सबसे बड़ा गनुाह �या है?
उ�र: अ�लाह तआला के साथ �शक� करना:
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( َإنَِّ ِیُشْرِكْوَمَنْیَشَاءُلمَِنْذَلكَِدُونَمَاوَیَغْفِرُبِھِیُشْرَكَأنَْیَغْفِرُلاَاللهَّ عَظِیمًاإثِْمًاافْتَرَىفَقَدِبِا�َّ ) "�नःसदेंह
अ�लाह यह �मा नह�ं करेगा �क उसका साझी बनाया जाए और उसके �सवा िजसके �लए चाहे, �मा कर देगा। जो अ�लाह का
साझी बनाता है, तो उसने महा पाप गढ़ �लया"। [सरूा अल-�नसा: 48]

��न 12: �शक� एवं उसके �कार� का उ�लेख कर�?
उ�र- �शक� : �कसी भी �कार क� बदंगी का �दश�न अ�लाह के अ�त�र�त �कसी और के �लए करना है।
�शक� के �कार:
बड़ा �शक� : जसेै अ�लाह के अ�त�र�त �कसी और को पकुारना, �कसी गरै को स�दा करना, उसके �लए जानवर ज़बह करना।
छोटा �शक� : जसेै अ�लाह के अलावा �कसी और क� क़सम खाना, ताबीज़ पहनना. और ताबीज़ पहनने का अथ� है �कसी लाभ
को �ा�त करने या �कसी नकुसान से दरू रहने हेतु �कसी भी चीज़ को लटकाना। इसी �कार कम मा�ा म� �रयाकार� (�दखावा,
पाख�ड), जसैा �क �कसी को �दखाने के �लए अ�छ� तरह नमाज़ पढ़ना।



��न 13: �या अ�लाह के अलावा कोई परो� (ग़बै) को जानता है?
उ�र- अ�लाह के अलावा कोई परो� को नह�ं जानता है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( مَـوَ  تِفِيمَنیَعۡلَمُلاَّقلُ ُۚإلاَِّٱلۡغَیۡبَوَٱلأۡرَۡضِٱلسَّ انَیَشۡعُرُونَوَمَاٱ�َّ یُبۡعَثُونَأیََّ ) ''आप कह द� �क आकाश और
धरती म� कोई अ�लाह के �सवा ग़बै (परो�) क� बात नह�ं जानता, और वे नह�ं जानते �क कब �फर जी�वत �कए जाएँगे''। [सरूा
अल-न�ल: 65]

��न 14: ईमान के �कतने �तभं (अरकान) ह�?
उ�र- 1-अ�लाह तआला पर ईमान
2- उसके फ़�र�त� पर ईमान
3- उसक� प�ुतक� पर ईमान
4- उसके रसलू� पर ईमान
5- आ�ख़रत के �दन पर ईमान
6- अ�छ� एवं बरु� तक़द�र (भा�य) पर ईमान
तथा इसक� दल�ल, मसुलमान� के बीच हद��-ए-िज�ील के नाम से ��स�ध हद�� हैः िज�ील अल�ैह�सलाम ने नबी
स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से कहा: ''मझुे ईमान के बारे म� बताइए, तो आपने कहा: ईमान यह है �क तमु अ�लाह, उसके
फ़�र�त�, उसक� �कताब�, उसके रसलू�, अ�ंतम �दन तथा भा�य के अ�छे एवं बरेु होने पर ईमान लाओ''l

��न 15: ईमान के �तभं� क� �या�या कर�?
उ�र: अ�लाह तआला पर ईमान:
इस बात पर ईमान �क अ�लाह ह� ने आपको पदैा �कया है, वह� आपको खाना देता है, केवल वह� सभी सिृ�टय� का मा�लक एवं
�बंध करने वाला है।
वह� माबदू (प�ूय) है, उसके �सवा कोई स�य माबदू नह�ं है।
वह बड़ा, महान एवं स�पणू� है, उसी के �लए सार� �शसंा है, उसके अ�छे अ�छे नाम एवं उ�च गणु ह�, उसके बराबर कोई नह�ं
और न उस प�व� के जसैा कोई है।
फ़�र�त� पर ईमान:
वह एक सिृ�ट है िजसको अ�लाह ने नरू से, अपनी इबादत एवं अपने आदेश का पणू� अनसुरण करने के �लए पदैा �कया है।
उ�ह�ं म� से िज�ील अल�ैह�सलाम ह�, जो न�बय� के पास व�यी (संदेश) लेकर आते थे।
प�व� �ंथ� पर ईमान।
ये वो �ंथ ह� िजनको अ�लाह ने अपने रसलू� पर उतारा है,
जसेै �क महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर क़ुरआन,
ईसा अल�ैह�सलाम पर इंजील
मसूा अल�ैह�सलाम पर तौरात,
दावदू अल�ैह�सलाम पर ज़बरू
और इ�ाह�म एवं मसूा अल�ैहमा�सलाम पर �ह�फ़े।
सदें�टाओं (रसलू�) पर ईमान:
ये वो लोग ह� िज�ह� अ�लाह ने अपने ब�द� के पास भेजा, ता�क उ�ह� उनका धम� �सखाएं, उ�ह� भलाई एवं ज�नत का शभुसदेंश
द� और उ�ह� बरुाई तथा नरक से सचेत कर�।
उनम� से सबसे �े�ठ उललु अ�म (�ढ़ता वाले �सलु) ह�, जो�क ये ह�:
नहू अल�ैह�सलाम,
इ�ाह�म अल�ैह�सलाम,
मसूा अल�ैह�सलाम,
ईसा अल�ैह�सलाम,
और महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम।
अ�ंतम �दन (आ�ख़रत के �दन) पर ईमान:
इसका अथ� है, ईमान रखनाः म�ृयु के बाद क़� क� ि�थ�त पर, क़यामत के �दन पर, तथा उठाए जाने (पनु��थान) और �हसाब
के �दन पर, जब �वग� वाले अपने �ठकाने म� ि�थर हो जाएंगे एवं नरक वाले अपने �ठकाने म�।
तक़द�र क� अ�छाई और बरुाई पर ईमान:
तक़द�र या भा�य: यह �व�वास रखना है �क ��मांड म� जो कुछ होता है, अ�लाह सब को जानता है, उसने उसे सरं��त �कताब
म� �लख �लया है, �फर उसने उसके अि�त�व एवं पदैा करने को चाहा है।
अ�लाह तआला ने कहा है: ( ا ھُشَيْءٍكُلَّإنَِّ ٰـ بِقَدَرخَلَقۡنَ ) ''हमने हर चीज़ को ख़ास अनपुात के साथ पदैा �कया है''। [सरूा अल-क़मर:
49]
इसके चार दज� (�े�णयां) ह�:
पहला दजा�: अ�लाह का जान लेना, इसी म� से है �क उसका �ान हर चीज़ से पहले है, चीज़� के घ�टत होने से पहले भी और
घ�टत होने के बाद भी।
इसका �माण: उ�च एवं महान अ�लाह का यह फ़रमान है: ( َإنَِّ اعَةِعِلْمُعِنْدَهُاللهَّ لُالسَّ مَاذَانَفْسٌتَدْرِيوَمَاالأْرَْحَامِفِيمَاوَیَعْلَمُالْغَیْثَوَیُنَزِّ

َإنَِّتَمُوتُأرَْضٍبِأيَِّنَفْسٌتَدْرِيوَمَاغَدًاتَكْسِبُ خَبِیرٌعَلیِمٌاللهَّ ) ''�नःसदेंह, अ�लाह ह� के पास है �लय का �ान, वह� उतारता है वषा� और



जानता है जो कुछ गभा�शय� म� है, और नह�ं जानता कोई �ाणी �क वह कल �या कमायेगा, और नह�ं जानता कोई �ाणी �क
�कस धरती म� मरेगा। वा�तव म�, अ�लाह ह� सब कुछ जानने वाला, सबसे स�ूचत है''। [सरूा लक़ुमान: 34]
दसूरा दजा�: अ�लाह ने उसे सरं��त प�ुतक (लौ� -ए- म�फूज़) म� �लख �लया है, हर चीज़ जो घ�टत हुई या होगी, सब कुछ
उसके पास प�ुतक म� �लखी हुई है।
इसका �माण: उ�च एवं महान अ�लाह का यह फ़रमान है: ( مِنْتَسْقطُُوَمَاوَالْبَحْرِالْبَرِّفِيمَاوَیَعْلَمُھُوَإلاَِّیَعْلَمُھَالاَالْغَیْبِمَفَاتِحُوَعِنْدَهُ

ةٍوَلاَیَعْلَمُھَاإلاَِّوَرَقَةٍ مُبِینٍكِتَابٍفِيإلاَِّیَابِسٍوَلاَرَطْبٍوَلاَالأْرَْضِظُلمَُاتِفِيحَبَّ ) "और उसी (अ�लाह) के पास गबै क� कंुिजयाँ ह�,
िजनको �सफ� वह� जानता है, और जो थल और जल म� है, उन सभी को वह जानता है, और जो भी प�ा �गरता है उसे भी वह
जानता है, और जमीन के अधेंर� म� जो भी दाना है और जो भी तर (आ��) तथा ख़�ुक (सखूा) है, सब कुछ एक खलु� �कताब म�
है"। [सरूा अल-अनआ्म: 59]
तीसरा दजा�: हर चीज़ अ�लाह क� चाहत से ह� होती है, कोई भी चीज़ नह�ं होती है, या कुछ पदैा नह�ं होता है, मगर जब वह
चाहता है।
इसका �माण: उ�च एवं महान अ�लाह का यह फ़रमान है: ( ُیَشَاءَأنَْإلاَِّتَشَاءُونَوَمَا28یَسْتَقِیمَأنَْمِنْكُمْشَاءَلمَِنْ 29الْعَالَمِینَرَبُّاللهَّ )
“(�वशषे �प से) उसके �लए जो तमु म� से सीधे माग� पर चलना चाहे। तथा तमु �बना सम�त जगत के रब के चाहे, कुछ नह�ं
चाह सकत”े। [सरूा अत-तकवीर: 28, 29]
चौथा दजा�: इस बात पर ईमान �क सम�त सिृ�ट अ�लाह �वारा बनाई गई है, उसी ने उनके �यि�त�व, उनके गणु, उनक�
चाल और उनम� सब कुछ पदैा �कया है।
इसका �माण: उ�च एवं महान अ�लाह का यह फ़रमान है: ( ُ تَعْمَلوُنَوَمَاخَلَقَكُمْوَاللهَّ ) “हालाँ�क अ�लाह ने तमु को और जो तमु
करते हो, सबको पदैा �कया है”। [सरूा अस-सा�फ़ात: 96]

��न 16: क़ुरआन क� �या प�रभाषा है?
उ�र- वह अ�लाह तआला का कलाम है, उसक� मख़लक़ू (सिृ�ट) नह�ं है।
अ�लाह तआला का फ़रमान हैः ( ِكَلاَمَیَسْمَعَحَتَّىفَأجَِرْهُاسْتَجَارَكَالْمُشْرِكِینَمِنَأحََدٌوَإنِْ اللهَّ ) "और य�द म�ु�क� म� से कोई तमुसे शरण
माँगे, तो उसे शरण दो, यहाँ तक �क अ�लाह क� बात� सनु ले"। [सरूा अल-तौबा: 6]

��न 17: स�ुनत �या है?
उ�र- यह पगंैबर -स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम- क� हर बात, काय�, या आपक� सहम�त, या न�ैतक �वशषेता, अथवा शार��रक
�वशषेता है।

��न 18: �ब�अत (�वधम�) �या है? और �या हम उसे �वीकार कर�?
उ�र- हर वह नई चीज़ िजसे लोग� ने धम� म� गढ़ �लया हो, और वो नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम या आपके सा�थय� के
ज़माना म� नह�ं थी।
हम उसे कदा�प �वीकार नह�ं कर�गे, बि�क उसका खडंन कर�गे।
�य��क नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''हर �बदअत गमुराह� है''। इसे अबू दावदू ने �रवायत �कया है।
इसका उदाहरण: इबादत म� �यादा करना, जसेै �क वज़ुू म� व�ृ�ध करते हुए अगं� को चार बार धोना, इसी �कार से नबी का
ज�म �दन मनाना,�य��क ये नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम या आपके सा�थय� से व�ण�त नह�ं ह�।
��न 19: वलाअ एवं बराअ अथा�त दो�ती एवं द�ुमनी का अक़�दा �या है?

उ�र- वलाअ अथा�त दो�ती, यह मो�मन� से महु�बत एवं उनक� मदद करने का नाम है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( بَعْضٍأوَْلیَِاءُبَعْضُھُمْوَالْمُؤْمِنَاتُوَالْمُؤْمِنُونَ ) "और मो�मन मद� और मो�मन औरत� एक-दसूरे के दो�त
ह�"। [सरूा अल-तौबा: 71]
अलबराअ या अलग हो जाना, यह का�फ़र� से नफ़रत एवं उनसे द�ुमनी का नाम है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( القَِوْمِھِمْقَالوُاإذِْمَعَھُوَالَّذِینَإبِْرَاھِیمَفِيحَسَنَةٌأسُْوَةٌلَكُمْكَانَتْقَدْ امِنْكُمْبُرَآءُإنَِّ ِدُونِمِنْتَعْبُدُونَوَمِمَّ بِكُمْكَفَرْنَااللهَّ

ِتُؤْمِنُواحَتَّىأبََدًاوَالْبَغْضَاءُالْعَدَاوَةُوَبَیْنَكُمُبَیْنَنَاوَبَدَا وَحْدَهُبِا�َّ ) ''इ�ाह�म और उनके सा�थय� म� त�ुहारे �लए अ�छा नमनूा है, जब उ�ह�ने
अपनी क़ौम से कहा था �क हम त�ुह� और हर उस व�तु को �याग दे रहे ह� िजनक� तमु लोग अ�लाह के अलावा पजूा करते हो।
हमने त�ुहारा खलुा इंकार �कया और आज से हमारे और त�ुहारे बीच सदा के �लए द�ुमनी और घणृा श�ु हो रह� है, यहाँ तक
�क तमु लोग केवल एक अ�लाह पर ईमान ले आओ''। [सरूा अल-ममुत�हनह: 4]
��न 20: �या अ�लाह धम� के �प म� इ�लाम के �सवा �कसी और धम� को

�वीकार करेगा?
उ�र- अ�लाह इ�लाम के �सवा �कसी और धम� को �वीकार नह�ं करेगा।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( مِغَیرَیَبتَغِوَمَن ٰـ سِرِینَمِنَٱلـأَخِرَةِفِیوَھُوَمِنھُیُقبَلَفَلَندِیناٱلإسِلَ ٰـ ٱلخَ ) ''जो इ�लाम के अ�त�र�त �कसी
और धम� को चाहेगा, अ�लाह उससे उसको �वीकार नह�ं करेगा, और वह आ�ख़रत म� घाटा उठाने वाल� म� से होगा''। [सरूा
आले-इमरान: 85]
��न 21: कु� ज़बुान से, काम से एवं आ�था (एतक़ाद) से होता है, इसका

उदाहरण �या है?
उ�र- ज़बुान का उदाहरण: पाक अ�लाह या उसके रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम को गाल� देना।
काय� का उदाहरण: क़ुरआन का अपमान करना या अ�लाह के �सवा अ�य को स�दा करना।



आ�था म� कु� का उदाहरण: यह �व�वास रखना �क अ�लाह के अ�त�र�त भी �कसी क� इबादत क� जा सकती है या अ�लाह
के साथ कोई और भी सिृ�टकता� है।

��न 22: �नफ़ाक़ (पाखंड) �या है, और उसके �कतने �कार ह�?
उ�र-
1- बड़ा �नफ़ाक़: और वह है कु� को छुपाना एवं ईमान का �दखावा करना।
यह इ�लाम से बाहर �नकाल देता है, और यह महा कु� है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( فِقِینَإنَِّ ٰـ ركِفِیٱلمُنَ ارِمِنَٱلأسَفَلِٱلدَّ نَصِیرًالَھُمتَجِدَوَلَنٱلنَّ ) ''मनुा�फ़क़�न (पाखडंी लोग) जह�नम के
सबसे �नचले दज� म� ह�गे, और आप उनके �लए कोई मदद करने वाला नह�ं पाएंगे''। [सरूा अल-�नसा: 145]
2- छोटा �नफ़ाक़:
उदाहरण: झठू बोलना, वचन परूा न करना एवं अमानत म� �यानत (बेईमानी) करना।
यह इ�लाम से बाहर नह�ं करता है, यह ऐसे गनुाह� म� से है िजनका करने वाला यातना का हक़दार है।
अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''मनुा�फ़क़ क� तीन �नशा�नयाँ ह�: जब बोलता है तो झठू बोलता है,
वादा करता है तो उसे परूा नह�ं करता और जब उसके पास अमानत रखी जाती है तो उसम� दगा करता है''। इसे बख़ुार� एवं
मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 23: अ�ंतम नबी एवं रसलू कौन ह�?
उ�र- महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( ا دٌكَانَمَّ نأحََدأبََامُحَمَّ جَالكُِممِّ كِنرِّ ٰـ سُولَوَلَ ِرَّ ینَۗوَخَاتَمَٱ�َّ بِیِّ النَّ ) ''महु�मद (स�ल�लाहु अल�ैह व
स�लम) त�ुहारे प�ुष� म� से �कसी के �पता नह�ं, बि�क अ�लाह के रसलू और अ�ंतम नबी ह�''। [सरूा अल-अहज़ाब: 40]
अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''म� न�बय� क� �ृंखला को समा�त करने वाला हँू, मेरे बाद कोई नबी
नह�ं होगा''। इस हद�� को अबू दावदू और �तर�मज़ी आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 24: मअ्ुजज़ा (चम�कार) �या है?
उ�र- अ�लाह तआला अपने न�बय� को उनक� स�चाई को इं�गत करने के �लए असाधारण आदत� म� से जो देता है, उसे
मअ्ुजज़ा अथा�त चम�कार कहते ह�। जसेै �क:
-नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के �लए चाँद का दो टुकड़े हो जाना।
-मसूा अल�ैह�सलाम के �लए सम�ु का फट जाना, एवं �फ़रऔन तथा उसके लशकर का डूब जाना।

��न 25: �हाबा कौन ह�? तथा �या हम उनसे �ेम रख�?
उ�र- �हाबी वह है िजसने नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से ईमान क� हालत म� मलुाक़ात क� हो एवं इ�लाम पर ह� उनक�
म�ृयु हुई हो।
हम उनसे महु�बत करते ह�, उनके रा�ते पर चलते ह�, वे न�बय� के बाद लोग� म� सबसे अ�छे एवं भले इंसान ह�।
उनम� सबसे उ�म चार� ख़ल�फ़ा ह�:
अबू ब� रिज़य�लाहु अ�हु,
उमर रिज़य�लाहु अ�हु,
उ�मान रिज़य�लाहु अ�हु,
और अल� रिज़य�लाहु अ�हु।

��न 26: मो�मन� क� माँएं कौन ह�?
उ�र- वे नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� पि�नयाँ ह�।
अ�लाह तआला का फ़रमान हैः ( بِيُّ ھَتُھُمۡۗوَأزَۡوَجُھُۥٓأنَفسُِھِمۡۖمِنۡبِٱلۡمُؤۡمِنِینَأوَۡلَىٱلنَّ أمَُّ ) ''नबी ईमान वाल� से उनके �ाण� से भी अ�धक
�नकट (��य) ह�, एवं उनक� पि�नयाँ उनक� माताय� ह�''। [सरूा अल-अहज़ाब: 6]

��न 27: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के घर वाल� का हम पर �या
अ�धकार है?

उ�र- हम उनसे महु�बत रखते ह�, उनका स�मान करते ह�, उनसे जो नफ़रत करे, हम उनसे नफ़रत करते ह�, हम उनके सबंंध
म� अ�तशयोि�त से काम नह�ं लेत,े और आले बतै म� शा�मल ह� आपक� पि�नयाँ, आपक� औलाद एवं बनू हा�शम तथा बनू
मतुि�लब ख़ानदान के मो�मनीन।

��न 28: मिु�लम शासक� के ��त हमारा कत��य �या है?
उ�र- हमारा कत��य है, उनका स�मान करना, गनुाह के काम� के अलावा म� उनके आदेश� को सनुना एवं पालन करना, उनके
�व��ध �व�ोह न करना, उनके �लए दआु करना एवं अकेले म� उनको भलाई क� राह �दखाना।

��न 29: मो�मन� का घर �या है?
उ�र- ज�नत, अ�लाह तआला ने कहा है: ( َإنَِّ الحَِاتِوَعَمِلوُاآمَنُواالَّذِینَیُدْخِلُاللهَّ الأْنَْھَارُتَحْتِھَامِنْتَجْرِيجَنَّاتٍالصَّ ) ''�न�चय अ�लाह
उ�ह� �वेश देगा, जो ईमान लाये तथा स�कम� �कये, ऐसे �वग� म�, िजनम� नहर� �वा�हत ह�। [सरूा महु�मद: 12]

��न 30: का�फ़र� का घर �या है?



उ�र- जह�नम, अ�लाह तआला ने कहा है: ( قوُا ارَفَاتَّ تْوَالْحِجَارَةُالنَّاسُوَقوُدُھَاالَّتِيالنَّ للِْكَافِرِینَأعُِدَّ ) ''उस आग से डरो िजसका �धन
इंसान एवं प�थर ह�गे, और वह का�फ़र� के �लए तयैार क� गई है''। [सरूा अल-बक़रा: 24]
��न 31: ख़ौफ़ (डर) �या है? रजाअ (उ�मीद) �या है? और उसक� दल�ल �या

है?
उ�र- अ�लाह और उसके दंड से भय खाने को डर या ख़ौफ़ कहते ह�।
रजाअ या उ�मीद, अ�लाह के �वाब (��तफल), एवं उसक� �मा या रहमत क� उ�मीद को रजाअ कहते ह�।
इसका �माण: उ�च एवं महान अ�लाह का यह फ़रमान है: ''वा�तव म�, िज�ह� ये लोग पकुारते ह�, वे �वयं अपने पालनहार के
�नकट होने का साधन खोजते रहते ह�, �क उन म� से कौन अ�धक �नकट हो जाए? और उसक� दया क� आशा रखते ह� और
उसक� यातना से डरते ह�। वा�तव म�, आपके रब क� यातना डरने यो�य है''। [सरूा अल-इ�ा: 57] और दसूर� जगह अ�लाह
तआला ने फ़रमायाः ( حِیمُالْغَفوُرُأنََاأنَِّيعِبَادِينَبِّئْ 50الأْلَیِمُالْعَذَابُھُوَعَذَابِيوَأن49ََّالرَّ ) ''(हे नबी) आप मेरे ब�द� को ख़बर दे द� �क
वा�तव म� म� बड़ा �माशील एवं दयावान हँू। एवं मेर� यातना बहुत दद�नाक यातना है''। [सरूा अल-�ह�: 49,50]

��न 32: अ�लाह के कुछ नाम एवं �वशषेण बताएं?
उ�र- अ�लाह, रब, रहमान, समीअ, ब�ीर, अल�म, र�ज़ाक़, हयइ् एवं अज़ीम, इनके अलावा भी अ�लाह के स�ुदर नाम एवं
उ�च �वशषेताएँ ह�।

��न 33: इन नाम� क� �या�या क�िजए?
उ�र- अ�लाह: इसका अथ� है एक स�य माबदू, प�ूय, जो केवल एक है, िजसका कोई साझी नह�ं।
रब: अथा�त, एकमा� पदैा करने वाला, मा�लक, जी�वका देने वाला, �बधं करने वाला।
समीअ: िजसके सनुने क� शि�त हर चीज़ को शा�मल है, वह सभी आवाज़� को उनके अलग अलग होने एवं �व�वधता के
बावजदू सनुता है।
ब�ीर: जो हर छोट� बड़ी चीज़� को देखता एवं उनका �ान रखता है।
अल�म: िजसका �ान �यापक है, जो हर चीज़ के भतू, वत�मान और भ�व�य को शा�मल है।
रहमान: िजसक� रहमत ��येक सिृ�ट एवं जी�वत चीज़ को शा�मल है, सभी ब�दे एवं सिृ�टयाँ उसक� दया व कृपा क� छाया म�
जी रह� ह�।
र�ज़ाक़: िजसपर सभी सिृ�टय� जसेै �क इंसान, िज�न एवं धरती पर चलने वाल� सभी चीज़ो को �खलाने क� िज़�मेदार� है।
ह�य: जो अमर है, कभी नह�ं मरेगा, जब�क सभी सिृ�टयाँ मर जाएंगी।
अज़ीम: िजसके नाम�, काम� एवं �वशषेताओं म� हर �कार क� महानता, पणू�ता एवं बड़ाई है।

��न 34: मिु�लम उलमा (�व�वान�) के ��त हमारा कत��य �या है?
उ�र- हम उनसे महु�बत करते ह�, धा�म�क सम�याओं एवं आपदाओं के समय उनका �ख करते ह�, उनका गणुगान करते ह�, जो
उनक� बरुाई बयान करता है, वह सह� रा�ते पर नह�ं है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( ُیَرۡفَعِ تۚٱلۡعِلۡمَأوُتُواوَٱلَّذِینَمِنكُمۡءَامَنُواٱلَّذِینَٱ�َّ ٰـ ُدَرَجَ خَبِیرتَعۡمَلوُنَبِمَاوَٱ�َّ ) ''अ�लाह तमु लोग� म� से
ईमान वाल� एवं �ान वाल� के दज� को ऊँचा करता है, और जो कुछ तमु करते हो, अ�लाह उनको अ�छ� तरह जानता है''। [सरूा
अल-मजुादला: 11]

��न 35: कौन लोग अ�लाह के वल� (�म�, दो�त) ह�?
उ�र- वो ईमान वाले एवं अ�लाह से डरने वाले ह�।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( ِأوَْلیَِاءَإنَِّألاََ قوُنَوَكَانُواآمَنُواالَّذِین62َیَحْزَنُونَھُمْوَلاَعَلَیْھِمْخَوْفٌلاَاللهَّ 63یَتَّ ) ''सनुो! बेशक अ�लाह के
�म�� को कोई भय नह�ं है और न वे उदासीन ह�गे। जो लोग ईमान लाए एवं अ�लाह से डरते ह� 63''। [सरूा यनूसु: 62,63]

��न 36: �या ईमान (केवल) ज़बुान से कहने एवं कम� करने का नाम है?
उ�र- ईमान कहने, कम� करने एवं �दल से आ�था रखने का नाम है।

��न 37: �या ईमान घटता एवं बढ़ता है?
उ�र- अ�लाह के अनपुालन से ईमान बढ़ता है एवं अ�लाह क� अव�ा से घटता है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( مَا ُذُكِرَإذَِاالَّذِینَالْمُؤْمِنُونَإنَِّ ھِمْوَعَلَىإیِمَانًازَادَتْھُمْآیَاتُھُعَلَیْھِمْتُلیَِتْوَإذَِاقلُوُبُھُمْوَجِلَتْاللهَّ لوُنَرَبِّ یَتَوَكَّ ) "वा�तव
म�, ईमान वाले वह� ह� �क जब अ�लाह का वण�न �कया जाए, तो उनके �दल काँप उठते ह� और जब उनके सम� उसक� आयत�
पढ़� जाएँ, तो उनका ईमान अ�धक हो जाता है और वे अपने पालनहार पर ह� भरोसा रखते ह�"। [सरूा अल-अनफाल: 2]

��न 38: (इबादत म�) एहसान �या है?
उ�र- ''आप अ�लाह क� उपासना इस तरह कर� �क जसेै आप उसे सनयन देख रहे ह�। य�द यह क�पना न उ�प�न हो सके �क
आप उसे देख रहे ह�, तो (यह क�पना कर� �क) वह आपको अव�य देख रहा है''l

��न 39: सव��च अ�लाह के �नकट नेक काय� कब �वीकाय� होते ह�?
उ�र- दो शत� के साथ:
1- जब यह �वश�ुध �प से सव�शि�तमान अ�लाह क� �स�नता के �लए हो।
2- जब यह नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के तर�क़ा पर हो।



��न 40: अ�लाह तआला पर तव�कुल अथा�त भरोसा करने का �या मतलब
है?

उ�र- साधन� को अपनाते हुए, लाभ कमाने एवं नकुसान को दरू रखने के �लए अ�लाह पर भरोसा करना, इसी का नाम
तव�कुल (भरोसा) है।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( لْوَمَنْ ِعَلَىیَتَوَكَّ حَسْبُھُفَھُوَاللهَّ ) "तथा जो अ�लाह पर �नभ�र रहेगा, तो वह उसके �लए काफ़� होगा"।
[सरूा अल-तलाक़: 3]
आयत म� उ�ले�खत (حَسْبُھُ) का अथ� है �क वह काफ़� है।
��न 41: ''अ� �बल मअ�फ़ व अन ्न�यु अ�नल म�ुकर (अ�छाई क� आ�ा

देना और बरुाई से मना करना)'' का �या मतलब है?
उ�र- मअ�फ़ अथा�त अ�छाई का मतलब है (लोग� को) महान अ�लाह के हर अ�ापालन का आदेश देना एवं म�ुकर अथा�त
बरुाई का मतलब है (लोग� को) महान अ�लाह क� हर अव�ा से रोकना।
सव��च अ�लाह का कथन हैः ( ةٍخَیۡرَكُنتُمۡ ِۗوَتُؤۡمِنُونَٱلۡمُنكَرِعَنِوَتَنۡھَوۡنَبِٱلۡمَعۡرُوفِتَأۡمُرُونَللِنَّاسِأخُۡرِجَتۡأمَُّ بِٱ�َّ ) ''तमु उ�म क़ौम हो, जो
लोग� के �लए आए हो, तमु भलाई का आदेश देते हो एवं बरुाई से रोकते हो, तथा अ�लाह पर ईमान रखते हो''। [सरूा
आले-इमरान: 110]

��न 42: अ�ले स�ुनत व अल-जमाअत कौन लोग ह�?
उ�र- जो लोग अपनी कथनी, करनी एवं अक़�दा (आ�था) म� नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम तथा उनके सा�थय� के माग�
पर ह�।
उन लोग� को अ�ले स�ुनत इस�लए कहा जाता है, �य��क वे लोग नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� स�नत क� परैवी
करते ह� एवं �ब�अत को �याग देते ह�।
एवं जमाअत इस�लए कहा जाता है �क वे स�य पर एक� हुए ह� एवं उसम� अलग-अलग नह�ं होत।े

******

�फ़�ह खडं
��न 1: तहारत (प�व�ता) को प�रभा�षत कर�?

उ�र- तहारत: नापाक� (अप�व�ता) को ख़�म करने एवं गंदगी को दरू करने को कहते ह�।
गंदगी से पाक�: इसका अथ� है मसुलमान अपने शर�र, कपड़,े जगह या नमाज़ पढ़ने के �थान म� पड़ी गंद�गय� को दरू करे।
नापाक� से पाक�: यह होता है पाक पानी के �वारा वज़ुू या �नान करके, या यह �ा�त होता है तय�ममु के �वारा उसके �लए
िजसके पास पानी न हो या जो पानी का सेवन करने म� असमथ� हो।

��न 2: गंदगी लग जाने से कैसे पाक हुआ जा सकता है?
उ�र- उसके पाक होने तक पानी से धोया जाए,
और य�द कु�ा मुँह डाल दे तो सात बार धोया जाए, पहल� बार �म�ट� से।

��न 3: वज़ुू करने क� �या फ़ज़ीलत (मह�व) है?
उ�र- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने इरशाद फ़रमाया है: "जब मिु�लम या मो�मन बदंा वज़ुू करता है और अपना चेहरा
धोता है, तो उसके चेहरे से वह सारे गनुाह पानी के साथ या पानी क� अ�ंतम बूँद के साथ �नकल जाते ह�, जो उसने अपनी आखँ�
से देखकर �कया था। �फर जब वह अपने हाथ� को धोता है, तो पानी के साथ या पानी क� अ�ंतम बूँद के साथ उसके हाथ के वह
सारे गनुाह �नकल जाते ह�, जो उसके हाथ� के पकड़ने से हुए थे। �फर जब वह अपने परै� को धोता है, तो पानी के साथ या पानी
क� अ�ंतम बूँद के साथ उसके परै� से वह सारे गनुाह �नकल जाते ह�, िजनक� ओर उसके पाँव चलकर गए थे। यहाँ तक �क वह
गनुाह� से प�व� होकर �नकलता है''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 4: वज़ुू का �नयम �या है?
उ�र- दोन� हथे�लय� को तीन बार धोया जाए,
तीन बार कु�ला �कया जाए एवं नाक म� पानी लेकर उसको झाड़ा जाए,
कु�ला करने का �नयम यह है �क मुँह म� पानी लेकर, उसे �हलाया जाए, �फर उसे फ� क �दया जाए,
इि�तशंाक़ अथा�त नाक म� पानी लेने का �नयम यह है �क दायां हाथ से पानी को हवा के �वारा नाक के अदंर �लया जाए,
तथा इि�त�ंार अथा�त नाक झाड़ने का �नयम यह है �क पानी को नाक से बायां हाथ के �वारा झाड़ कर फ� क �दया जाए।
परेू चेहरे को तीन बार धोया जाए।
�फर दोन� हाथ� को कोह�नय� समेत तीन बार धोना है।
�फर सर का मसह करना है, और वह इस तरह �क अपने दोन� हाथ� को सर के अगले �ह�से से �पछले �ह�से तक ले जाएं एवं
�फर उसी �कार से लौटाएं, और दोन� कान� का मसह कर�।
�फर दोन� परै� को टखना समेत तीन बार धोएं।
यह वज़ुू का मकु�मल तर�क़ा है, यह� बख़ुार� एवं मिु�लम क� हद��� म� नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से सा�बत है, िज�ह�
उ�मान एवं अ�द�ुलाह �बन ज़दै (रिज़य�लाहु अ�हुमा) आ�द ने आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से �रवायत �कया है।



बख़ुार� आ�द म� नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से यह भी सा�बत है �क; "आपने एक-एक बार वज़ुू �कया, और दो-दो बार",
अथा�त आपने वज़ुू के सभी अगं� को एक-एक बार या दो-दो बार धोया।

��न 5: वज़ुू म� �कतनी चीज़� अ�नवाय� ह�, उनक� सं�या �या है?
उ�र- यह वो चीज़� ह� िजनके �बना वज़ुू सह� नह�ं होता है, य�द उनम� से एक भी छोड़ा जाए:
1- चेहरा का धोना, इसी के अ�तग�त कु�ल� करना और नाक म� पानी चढाना है|
2- �फर दोन� हाथ� को कुह�नय� समेत धोना है।
3- सर का मसह करना, और उसी म� कान का मसह भी शा�मल है।
4- टखने समेत परै धोना।
5- �मानसुार अगं� को धोना, जसेै चेहरा धोया जाए, �फर दोन� हाथ, �फर सर का मसह और अ�ंतम म� परै धोये जाएं।
6- �नरंतरता: अथा�त एक साथ ह� वज़ुू पणू� �कया जाए, अगं� को धोने के बीच इतना अतंराल न हो �क पहले धोए हुए अगं सखू
जाएं।
जसेै आधा वज़ुू कर के छोड़ �दया जाए एवं शषे आधे को दसूरे समय �कया जाए, तो इस �कार वज़ुू सह� नह�ं होता है।

��न 6: वज़ुू म� �कतनी चीज़� स�ुनत ह�, उनक� सं�या �या है?
उ�र- वज़ुू क� स�ुनत का मतलब यह है �क य�द उसको �कया जाए तो अ�धक नेक� एवं ��तफल है, और य�द छोड़ �दया जाए
तो कोई गनुाह नह�ं है, वज़ुू सह� हो जाएगा।
1- ति�मया अथा�त �बि�म�लाह कहना,
2- दातनू करना,
3- दोन� हथे�लय� को धोना,
4- उंग�लय� के बीच �खलाल करना,
5- अगं� को दो या तीन बार धोना,
6- दाएं से श�ु करना,
7- वज़ुू के बाद दआु पढ़नाः " دًاأنَّوأشھدُلَھُ،شَرِیكَلاوَحْدَهُاللهُإلاَِّإلھَلاأنْأشْھَدُ وَرَسُولھُُعَبْدُهُمُحَمَّ " अ�हदु अ�ला इलाहा इ�ल�लाहु
व�दहू ला शर�क् लहू, व अ�हदु अ�ना म�ु�मदन अ�दहुु व रसलूहूु (म� गवाह� देता हँू �क अ�लाह के �सवा कोई स�चा माबदू
नह�ं है, वह अकेला है, उसका कोई साझी नह�ं है, तथा गवाह� देता हँू �क महु�मद (स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम) उसके बंदे
और रसलू ह�।)
8- और वज़ुू के बाद दो रक्अत नमाज़ पढ़ना।

��न 7: वज़ुू को ख़�म (भंग) कर देने वाल� चीज़े �कतनी ह�?
उ�र- आगे या पीछे (मल म�ू) के रा�ते से जो भी �नकले, जसेै म�ू, मल, या हवा (अधोवाय,ु पाद)।
नींद, या पागलपन या बेहोश हो जाना,
ऊँट का मांस खाना
और �बना �कसी आड़ के �लगं या गदुा को हाथ से छूना।

��न 8: तय�ममु �या है?
उ�र- पानी न होने या �योग करने म� असमथ� होने क� ि�थ�त म� पाक �म�ट� इ�तमेाल करने को तय�ममु कहते ह�।

��न 9: तय�ममु कैसे �कया जाए?
उ�र- अपनी दोन� हथे�लय� के भीतर वाले �ह�से को एक बार �म�ट� पर मारना, �फर उससे एक बार चेहरा एवं दोन� हथे�लय�
के बाहर� �ह�से का मसह करना।

��न 10: तय�ममु को �नर�त करने वाल� चीज़� �या ह�?
उ�र- वज़ुू को �नर�त करने वाल� ��येक चीज़ तय�ममु को भी �नर�त कर देती है।
इसके अ�त�र�त जब पानी �मल जाए तो तय�ममु ख़�म हो जाता है।
��न 11: ख़�ुफ़ एवं जौरब �या ह�? और �या उनपर मसह �कया जा सकता

है?
उ�र- ख़�ुफ़ वह है जो परै म� पहना जाता है, एवं चमड़े का होता है,
जब�क जौरब वह है जो परै म� पहना जाता है, एवं चमड़े के अलावा का होता है।
परै को धोने के बदले इन दोन� पर मसह करना म�अू (जायज़) है।

��न 12: ख़�ुफ़ पर मसह करने क� �ह�मत (त�वद�श�ता) �या है?
उ�र- ब�दे पर आसानी करना, �वशषेकर शीत ऋत,ु जाड़े एवं सफ़र के समय म�, जब परै के पहनावे को उतारना मिु�कल होता
है।

��न 13: दोन� ख़�ुफ़ पर मसह करने के सह� होने के �लए �या शत� ह�?
उ�र- पहल� शत� यह है �क दोन� मोज़े को प�व� अव�था म� पहना जाए, अथा�त वज़ुू के बाद।
2- दसूर� शत� यह है �क मोज़ा पाक हो, नापाक पर मसह करना सह� नह�ं है।
3- तीसर� शत� यह है �क वज़ुू म� िजतनी जगह को धोना ज़�र� होता है, उतनी जगह को मोज़ा ढ़ांपे रखे।



4- �नधा��रत समय तक ह� मसह �कया जाए, जसैा �क (घर पर) ठहरे रहने वाले के �लए एक �दन एवं एक रात, तथा मसुा�फर
के �लए तीन �दन एवं तीन रात�।

��न 14: दोन� ख़�ुफ़ पर मसह करने क� �या सरूत है?
उ�र- वह इस तरह से �कया जाए �क अपने दोन� हाथ� क� पानी से तर उंग�लय� को अपने दोन� परै� पर रखे, �फर �पडं�लय�
तक उसे फेरे, दायां हाथ से दायां परै का मसह करे एवं बायां हाथ से बायां परै का मसह, और अपनी उंग�लय� को खलु� रखे,
तथा इसे न दोहराए।

��न 15: �कस चीज़ से मसह ख़�म हो जाता है?
उ�र- 1- मसह क� अव�ध का ख़�म हो जाना, शरई तौर पर मसह क� �नधा��रत अव�ध के समा�त हो जाने के बाद मोज़े पर
मसह करना सह� नह�ं है, ठहरे �यि�त के �लए एक �दन एवं एक रात, तथा मसुा�फर के �लए तीन �दन एवं तीन रात�।
2- मोज़े का उतार देना, य�द इंसान दोन� मोज़� म� से �कसी एक को भी उतार दे तो उनपर मसह नह�ं �कया जा सकता है।

उ�र 16: �लात का �या अथ� है?
उ�र- �लात: (नमाज़) यह �व�श�ट श�द� और काय� के �वारा अ�लाह क� इबादत करने को कहते ह�, िजसे अ�लाहु अकबर के
साथ आरंभ �कया जाता है, एवं सलाम से िजसका अतं होता है।

��न 17: �लात (नमाज़) का �या हु�म है?
हर मसुलमान पर नमाज़ अ�नवाय� है।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( لاَةَإنَِّ مَوْقوُتًاكِتَابًاالْمُؤْمِنِینَعَلَىكَانَتْالصَّ ) "अव�य नमाज़ मो�मन� पर �नि�चत तथा �नधा��रत समय
पर अ�नवाय� क� गई है"। [सरूा अल-�नसा: 103]

��न 18: नमाज़ छोड़ने का �या हु�म है?
उ�र- नमाज़ छोड़ना कु� है, नबी -उनपर अ�लाह क� दया एवं शां�त हो- ने

फ़रमाया: "हमारे और उन (का�फर�) के बीच अतंर केवल नमाज़ का है, इस�लए
िजस �यि�त ने उसे छोड़ �दया उसने कु� �कया''। इस हद�स को इमाम

अहमद और �तर�मज़ी आ�द ने �रवायत �कया है।
��न 19: मसुलमान पर �दन एवं रात म� �कतनी नमाज़� फ़ज़� ह�? एवं हर

नमाज़ क� रक्अत� क� स�ंया �या है?
उ�र- �दन व रात म� पांच नमाज़� फ़ज़� ह�, फ़� क� नमाज़: दो रक्अत, ज़�ु क� नमाज़: चार रक्अत, अ� क� नमाज़: चार
रक्अत, म��ब क� नमाज़: तीन रक्अत एवं इशा क� नमाज़: चार रक्अत।

��न 20: नमाज़ क� �कतनी शत� ह�?
उ�र- 1- इ�लाम, का�फ़र क� नमाज़ सह� नह�ं।
2- अ�ल, पागल क� नमाज़ सह� नह�ं होती।
3- ब�ु�ध, छोट ब�चा िजसे अ�छे बरेु क� तमीज़ नह�ं, उसक� नमाज़ नह�ं होती है।
4- �न�यत (इरादा)।
5- समय का होना।
6- नापाक� से पाक होना
7- गंदगी से पाक होना
8- न�नता को ढकना
9- �क़बला क� ओर मुँह करना

��न 21: नमाज़ के �कतने �तभं (अरकान) ह�?
उ�र- नमाज़ के चौदह �तभं ह�, और वह इस �कार ह�:
पहला: �मता रखने वाले पर फ़ज़� नमाज़ म� खड़ा होना,
तकबीर-ए-तहर�मा, और यह ''अ�लाहु अकबर'' कहना है,
सरूा फ़ा�तहा पढ़ना,
�कुअ, (िजसम�) अपनी पीठ को सपाट रखे और अपना �सर आगे क� ओर रखे,
�कूअ से �सर उठाना,
सीधा खड़ा होना,
स�दा, तथा स�दा क� जगह म� अपनी पेशानी, नाक, दोन� हथे�लय�, घटुन�, और दोन� परै क� उंग�लय� के �कनार� को �टकाए।
स�दे से �सर उठाना,
दोन� स�द� के बीच बठैना,
स�ुनत यह है �कः बायां परै को �बछाए एवं दायां परै को खड़ा रखे, तथा उसे �क़बला �ख रखे।
शां�त, और यह नमाज़ के हर काम म� सकूुन का होना है।



अ�ंतम तश�हुद,
उसके �लए बठैना,
और दोन� सलाम, और वह यह है �क दो बार ''अ�सलामु अलकुैम व रहमत�ुलाह'' कहा जाए।
�तभं� के �म का �याल -जसैा �क म� ने उ�लेख �कया-, य�द जान बझू कर �कूअ से पहले स�दा करे, तो नमाज़ बा��ल
(�यथ�) हो जाएगी, और य�द भलू कर करे तो उसके �लए लौटकर �कूअ करना, �फर सजदा करना वािजब है।

��न 22: नमाज़ क� अ�नवाय� चीज़� का उ�लेख कर�?
उ�र- नमाज़ क� अ�नवाय� चीज़� आठ ह�, और वह इस �कार ह�:
1- तकबीर-ए-तहर�मा के अलावा दसूर� तकबीर�,
2- इमाम और अकेले के �लए ''स�मअ�लाहु �लमन ह�मदह'' कहना,
3- ''र�बना व लकल ह�द'' कहना,
4- �कूअ म� (कम से कम) एक बार ''स�ुहान ् र�बी अल-अज़ीम'' कहना,
5- स�द� म� (कम से कम) एक बार ''स�ुहान र�बी अल-आला'' कहना,
6- दोन� स�द� के बीच ''रि�बि�फ़र ल�'' कहना,
7- पहला तश�हुद
8- और पहले तश�हुद के �लए बठैना।

��न 23: नमाज़ क� स�ुनत� �या ह�?
उ�र- नमाज़ क� �यारह स�ुनत� ह�, और वह इस �कार ह�:
1- तकबीर-ए-तहर�मा कहने के बाद नमाज़ श�ु करने क� दआु पढ़�गे: ''स�ुहानका अ�लाहु�मा व �ब हि�दका, व तबारक�मकुा,
व तआला ज�दकुा, व ला इलाहा ग़�ैका''।
2- तअ�वज़ु अथा�त ''अऊज़�ुब�ला�ह मीनश ्शतैा�नर रजीम'' पढ़�गे।
3- ब�मला अथा�त ''�बि�म�ला�हर रहमा�नर रह�म'' पढ़�गे।
4- आमीन कहना,
5- सरूह फ़ा�तहा के बाद कोई दसूरा सरूह पढ़ना,
6- इमाम का आवाज़ के साथ क़ुरआन पढ़ना,
तहमीद (अथा�तः र�बना व लक् अ��मद) के बाद ''�मलअ्स ् समावा�त व �मलअ्ल अरिज़, व �मलअ् मा �शअ्त �मन शयइन
बाद'ु' कहना,
8- �कूअ क� तसबीह म� (एक बार से अ�धक) िजतना �यादा पढ़ा जाए, दो बार, तीन बार या उससे अ�धक बार,
9- स�द� क� तसबीह म� (एक बार से अ�धक) िजतनी बार अ�धक पढ़ा जाए,
10- दोन� स�द� के बीच ''रि�बि�फ़र ल�'' को िजतनी अ�धक बार पढ़ा जाए,
11- अ�ंतम तश�हुद म� महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर तथा उनक� औलाद पर शां�त एवं बरकत क� दआु भेजना,
�फर उसके बाद दआु करना।
चौथी बात, अफ़आल अथा�त काय� म� स�ुनत, िज�ह� हैअत अथा�त कैफ�यत कहा जाता है।
1- तकबीर-ए-तहर�मा के साथ दोन� हाथ� को उठाना,
2- तथा �कूअ करते समय,
3- और �कूअ से उठते समय भी हाथ उठाना,
4- उसके बाद उसे छोड़ देना,
5- दाय� हाथ को बाय� हाथ पर रखना,
6-अपनी �ि�ट को स�दे के �थान पर रखना,
7- ख़ड़े होते हुए दोन� परै� के बीच दरू� रखना,
8- �कूअ म� अपने दोन� घटुन� को अपनी उंग�लय� को फैलाते हुए पकड़ना, पीठ सीधी रखना एवं �सर आगे क� ओर रखना,
9- स�द� म� स�द� के अगं� को ज़मीन पर �टकाना एवं स�द� क� जगह को छूना,
10- अपने दोन� बाज़ू को अपने दोन� पहलू (पसल�) से, पेट को रान� से तथा रान� को �पडं�लय� से अलग रखना, अपने दोन�
घटुन� के बीच दरू� रखना, परै� को खड़ा रखना, अपनी उंग�लय� के अदं�नी �ह�से को अलग-अलग करते हुए धरती पर
�बछाना तथा दोन� हाथ� को गद�न के बराबर फैला कर रखना इस अव�था म� �क दोन� हाथ� क� उंग�लय� सट� हुई ह�।
11- दोन� स�द� के बीच क� बठैक एवं पहले तश�हुद म� इफ़�तराश (अपने बायां परै को चतूड़ के नीचे रखना एवं उसपर बठैना,
और दायां परै को खड़ा रखना) करना एवं दसूरे तश�हुद म� तव��क (अथा�त बायां परै को दाय� परै के नीचे से आगे �नकाल कर
ज़मीन पर बठैना, इस हाल म� �क दायां परै खड़ा हो) करना।
12- दोन� स�द� के बीच एवं तश�हुद म� दोन� हाथ� को दोन� रान� के ऊपर फैला कर एवं उंग�लय� को �मला करके रखना, परंतु
तश�हुद क� ि�थ�त म� क�न�ठा एवं अना�मका उंग�लय� �वारा म�ुठ� बना लेना,एवं अगंठूा एवं म�यमा उंग�लय� का दायरा
बनाना तथा तज�नी अथा�त गवाह� देने वाल� उंगल� से अ�लाह का िज़�व ्करते समय इशारा करना,
13- सलाम फेरते समय दाय� एवं बाएं दोन� ओर देखना।
��न 24: नमाज़ को बा��ल अथा�त ख़�म कर देने वाल� चीज़� �या �या ह�?

उ�र- 1- नमाज़ के �कसी ��न (�तभं) या शत� म� से �कसी शत� को छोड़ देना,
2- जान बझूकर बात करना,
3- खाना या पीना,



4- लगातार बहुत अ�धक हरकत करना,
5- और नमाज़ के वािजबात (अ�नवाय� काय�) म� से �कसी वािजब को जान-बझु कर छोड़ देना।

��न 25: मसुलमान कैसे नमाज़ पढ़े?
उ�र- नमाज़ पढ़ने का �नयम:
1- अपने परेू शर�र के साथ सीधी तरह �क़बला �ख हो, �बना �कसी �वचलन या मोड़ के।
2- �फर ज़बान से कहे �बना उस नमाज़ क� �दल म� �न�यत करना जो नमाज़ वह पढ़ना चाहता है।
3- �फर तकबीर-ए-तहर�मा अथा�त ''अ�लाहु अकबर'' कहते हुए अपने दोन� हाथ� को अपने दोन� कंध� तक उठाना।
4- �फर अपनी छाती के ऊपर अपने दा�हने हाथ क� हथेल� को अपने बाएं हाथ क� हथेल� के ऊपर रखे।
5- �फर नमाज़ श�ु करने क� दआु पढ़े, और कहे: ''अ�लाहु�मा बाइद बनैी व बनैा खतायाया कमा बाअ�ा बनैलमश�र�क़
वलमग़�र�ब,अ�लाहु�मा नि�क़नी �मन खतायाया कमा यनु�क़स ् �ौबलु अ�यज़ु �मन�दन�स,अ�लाहु�मि�सलनी �मन
खतायाया �बलमाइ व�सि�ज व�बर�" (हे अ�लाह! मेरे और मेरे पाप� के म�य वसैी दरू� करदे,जसैी तनेू पवू� और पि�चम के
बीच दरू� कर द� है, हे अ�लाह! मझुे पाप� से ऐसे साफ सथुरा करदे िजस �कार सफ़ेद कपड़ा मलै कुचलै से साफ़ �कया जाता है,
हे अ�लाह! मझुे मेरे पाप� से जल, बफ� और ओले के �वारा धो दे)।
या यह दआु कहेः ''स�ुहानका अ�लाहु�मा व �ब हि�दका, व तबारक�मकुा, व तआला ज�दकुा, व ला इलाहा ग़�ैका''। (तू प�व�
है ऐ अ�लाह! हम तरे� �शसंा करते ह�, तरेा नाम बरकत वाला है, तरे� म�हमा उ�च है तथा तरेे �सवा कोई स�चा प�ूय नह�ं है)।
6- �फर तअ�वज़ु पढ़े अथा�त य� कहेः ''अऊज़�ुब�ला�ह �मनश ् शतैा�नर रजीम'' (म� ब�ह�कृत शतैान से अ�लाह क� शरण म�
आता हंू)। 7- �फर �बि�म�लाह कहे एवं सरूा फ़ा�तहा पढ़े, अथा�त य� कहेः �बि�म�ला�हर��मा�नर���म ("श�ु करता हँू अ�लाह
के नाम से जो बड़ा दयालु एवं अ�त कृपावान है।") ( الْعَالَمِینَرَبِّّ�ِالْحَمْدُ ) "सार� �शसंा अ�लाह ह� के �लए है, जो सारे ससंार� का
रब है। ( حْمـنِ حِیمِالرَّ الرَّ ) "जो अ�यतं कृपाशील तथा दयावान है"। ( ینِیَوْمِمَالكِِ الدِّ ) "जो ��तकार (बदले) के �दन का मा�लक है"।
( اكَنَعْبُدُإیَِّاكَ نَسْتَعِینُوإیَِّ ) "(हे अ�लाह) हम तरे� ह� उपासना करते ह� तथा तझु ह� से सहायता माँगते ह�"। ( رَاطَاھدِنَــــا المُستَقِیمَالصِّ )
"हम� सपुथ (सीधा माग�) �दखा"। ( الِّینَوَلاَعَلَیھِمْالمَغضُوبِغَیرِعَلَیھِمْأنَعَمتَالَّذِینَصِرَاطَ الضَّ ) "उनका माग�, िजनपर तनेू परु�कार
�कया, उनका नह�ं, िजन पर तरेा �कोप हुआ और न ह� उनका, जो कुपथ (गमुराह) हो गए''। [सरूा अल-फ़ा�तहा: 1-7]
�फर कहेः ''आमीन'' अथा�त: हे अ�लाह! तू क़बलू कर ले।
8- �फर क़ुरआन से जो भी याद हो पढ़े, सबुह क� नमाज़ म� अ�धक क़ुरआन पढ़े।
9- �फर �कूअ करे, अथा�त अ�लाह के स�मान म� पीठ झकुाए, एवं �कूअ करते समय तकबीर कहे तथा अपने दोन� हाथ� को
अपने दोन� कंध� के बराबर उठाए। स�ुनत यह है �क अपनी पीठ को सीधी रखे, �सर को आगे क� ओर रखे, एवं अपने दोन�
होथ� को उनक� उंग�लय� को फैलाए हुए दोन� घटुन� पर रखे।
10- �कूअ म� तीन बार कहे: '' العظیمربيسبحان '' (हे हमारे पाक रब! हम तरे� ह� पाक� बयान करते ह�) और य�द '' اللھمسبحانك

لياغفراللھموبحمدك، '' (प�व� है तू ऐ अ�लाह! अपनी �शसंा के साथ, हे अ�लाह! तू मझुे �मा कर दे) क� व�ृ�ध करे तो उ�म है।
11- �फर �कूअ से '' حمدهلمناللهسمع '' कहते हुए अपना सर उठाए, और अपने हाथ� को अपने दोन� कंध� तक उठाए। पर�तु
म�ुतद� लोग (जो इमाम के पीछे नमाज़ पढ़ रहे ह�) वे '' حمدهلمناللهسمع '' न कह�, बि�क उसके बदले '' الحمدولكربنا '' कह�।
12- �फर सर उठाने के बाद कहे: '' بعدشيءمنشئتماوملءوالأرض،السماواتملءالحمد،ولكربنا '' (ऐ अ�लाह! हमारे रब! तरे�
�शसंा है, आकाश� के बराबर, ज़मीन के बराबर और इसके बाद तू जो चाहे, उसके बराबर)
13- �फर पहला स�दा करे, एवं स�दा करते समय ''अ�लाहु अकबर'' कहे, तथा सात अगं� पर स�दा करे: पेशानी (ललाट) और
नाक, दोन� हथेल�, दोन� घटुने तथा दोन� परै के �कनारे। अपने दोन� बाज़ओुं को अपने दोन� �कनार� (पहल,ू पसल�) से दरू रखे,
अपने दोन� हाथ� को धरती पर न �बछाए, और अपनी उंग�लय� के �सर� को �क़बला �ख रखे।
14- और अपने स�द� म� तीन बार कहे: '' الأعلىربيسبحان '' (हे हमारे उ�च रब! हम तरे� ह� पाक� बयान करते ह�) और य�द
'' لياغفراللھموبحمدك،اللھمسبحانك '' क� व�ृ�ध करे तो उ�म है।
15- �फर स�दा से अपने सर को ''अ�लाहु अकबर'' कहते हुए उठाए।
16- �फर दोन� स�द� के बीच अपने बायां परै पर बठेै एवं दायां परै खड़ा रखे, अपना दायां हाथ घटुना के क़र�ब अपने दाय� जाँघ
पर रखे, अना�मका एवं क�न�ठा उंग�लय� को म�ुठ� के आकर म� कर ले, तज�नी को खड़ी कर ले एवं दआु कहते हुए उस से
इशारा करे, एवं अगंठूा तथा म�यमा उंग�लय� से एक दायरा बनाए। जब�क बायां हाथ बा� जांघ के घटुने के क़र�ब, उंग�लय�
को फैलाते हुए रखे।
17- दोन� स�द� के बीच क� बठैक म� दआु पढ़ेः वह दआु इस �कार है: " وعافنيوارزقنيواھدنيوارحمنيلياغفررب " अथा�त, ऐ
मेरे रब!, मझुे �मा कर दे, मझुपर कृपा कर, मेरा माग�दश�न कर, मझुे रोज़ी दे और मझुे कुशल- मगंल रख।
18- �फर पहले स�दा क� तरह दसूरा स�दा करे, तथा इसम� वह� कहे एवं करे जो पहले म� कहा तथा �कया था, एवं तकबीर
कहते हुए स�दा करे।
19- �फर तकबीर अथा�त अ�लाहु अकबर कहते हुए दसूरे स�दा से उठे, और पहल� रक्अत क� तरह ह� दसूर� रक्अत पढ़े,
नमाज़ श�ु करने क� दआु के �सवा वह� कहे एवं करे, जो पहल� रक्अत म� कहा एवं �कया था।
20- �फर दसूर� रक्अत समा�त करने के बाद तकबीर कहते हुए बठेै, उसी �कार िजस �कार दोन� स�द� के बीच बठैा था।
21- इस बठैक म� तश�हुद पढ़े, अतः य� कहे: ''अ��ह�यातो �ल�ला�ह, व�सला-वातो, व��ैयबातो, अ�सलामो अलकैा
अ�यहु�न�ब�यु व रहमत�ुला�ह व बरकातहूु, अ�सलामो अलनैा व अला इबा�द�ला�ह�सा�लह�न, अ�हदु अल ला इलाहा
इ�ल�लाहु, व अ�हदु अ�ना महु�मदन अ�दहूु व रसलूहूु "(हर �कार का स�मान, सम� दआ़ुएँ एवं सम�त अ�छे कम� व अ�छे
कथन अ�लाह के �लए ह�। हे नबी! आपके ऊपर सलाम, अ�लाह क� कृपा तथा उसक� बरकत� क� वषा� हो, हमारे ऊपर एवं
अ�लाह के भले बदं� के ऊपर भी सलाम क� जलधारा बरसे, म� गवाह� देता हँू �क अ�लाह के �सवाय कोई स�य माबदू (प�ूय)
नह�ं एवं महु�मद अ�लाह के बंदे तथा उस के रसलू ह�)। अ�लाहु�मा स�ले अला महु�मद, व अला आले महु�मद, कमा



स�लतैा अला इ�ाह�मा व अला आले इ�ाह�म, इ�नका हमीदमु मजीद, अ�लाहु�मा बा�रक अला महु�मद, व अला आले
महु�मद, कमा बार�ता अला इ�ाह�मा व अला आले इ�ाह�म, इ�नका हमीदमु मजीद (हे अ�लाह! महु�मद एवं उनक�
सतंान-सतं�त पर उसी �कार से शां�त उतार, िजस �कार से तनेू इ�ाह�म एवं उनक� संतान-संत�त पर शां�त उतार� थी।
�न�संदेह तू �शसंा यो�य तथा स�मा�नत है। (ऐ अ�लाह!) महु�मद तथा उनक� संतान-संत�त पर उसी �कार से बरकत� क�
बा�रश कर, िजस �कार से तनेू इ�ाह�म एवं उनक� संतान-सतं�त पर क� है। �न�सदेंह तू �शसंा यो�य तथा स�मा�नत है)"।
�फर इस द�ुनया एवं इस द�ुनया के बाद क� द�ुनया (लोक परलोक) क� भलाई म� से जो उसे पसदं हो, उसक� अ�लाह से �ाथ�ना
करे।
22- �फर अपनी दायीं ओर '' لام اللهورحمةعلیكمالسَّ '' कहते हुए सलाम फेरे, और इसी �कार से बायीं ओर।
23- य�द नमाज़ तीन या चार रक्अत� वाल� हो, तो पहले तश�हुद के अ�त पर �क जाएगा, और वह है: '' الله،إلاإلھلاأنأشھد

ورسولھعبدهمحمداًأنوأشھد '' तक।
24- �फर ''अ�लाहु अकबर'' कहते हुए उठ जाएगा, एवं अपने दोन� हाथ� को दोन� कंध� के बराबर उठायेगा।
25- �फर दसूर� रक्अत क� तरह ह� शषे नमाज� को पढ़ेगा, पर�तु �यान रहे �क इन रक्अत� म� केवल सरूा फ़ा�तहा ह� पढ़ेगा।
26- �फर तव��क करते हुए बठेैगा, और वह इस तरह है �क अपने बायां परै को दायीं �पडंल� के नीचे से �नकालेगा, एवं धरती पर
चतूड़ �टका कर बठेैगा, और अपने हाथ� को जांघ� के ऊपर उसी �कार से रखेगा िजस �कार से पहले तश�हुद म� रखा था।
27- इस बठैक म� परूा तश�हुद पढ़ेगा।
28- �फर अपनी दायीं ओर '' لام اللهورحمةعلیكمالسَّ '' कहते हुए सलाम फेरेगा, और उसी �कार बायीं ओर।

��न 26: नमाज़ से सलाम फेरने के बाद �या दआुएं पढ़ेगा?
उ�र- '' اللهأسَْـتَغْفِرُ '' (हे अ�लाह! हम तरे� �मा चाहते ह�) तीन बार कहे।
�फर कहेः « لامُ،أنَْـتَاللھُّـمَّ لام،وَمِـنْكَالسَّ وَالإكِْـرامالجَـلالِذایاتَبارَكْتَالسَّ » ''ऐ अ�लाह! तू ह� सरु�ा तथा शां�त का मा�लक है और
तरे� ह� ओर से सरु�ा एवं शां�त �ा�त होती है। हे �ताप और स�मान के आ�धप�य वाले ! तू बड़ी बरकत� वाला है"।
« الجَـدِّذایَنْفَـعُوَلامَنَـعْت،لمِامُعْطِـيَوَلاأعَْطَـیْت،لمِامانِعَلااللھُّـمَّقَدیر،شَيءٍكلّعلىوھوَالحَمْد،ولھُالمُـلْكُلھُلھُ،شریكَلاوحدَهُاللهُّإلاّإلھَلا

الجَـدمِنْـكَ » "अ�लाह के �सवा कोई स�चा प�ूय नह�ं है, वह अकेला है, उसका कोई साझी नह�ं है, उसी क� बादशाहत है और उसी
के �लए सम�त �शसंा है और वह हर काम म� स�म है। ऐ अ�लाह! जो कुछ तू दे उसे कोई रोकने वाला नह�ं है, और जो कुछ तू
रोक ले, उसे कोई देने वाला नह�ं है, तथा �कसी ��त�ठावान �यि�त क� ��त�ठा तरेे यहाँ कुछ काम नह�ं दे सकती"।
« ةَوَلاحَـوْلَلاقدیر،شيءٍكلّعلىوھوَالحَمد،ولھُالملكُلھُلھُ،شریكَلاوحدَهُالله،إلاّإلھَلا عْـمَةُلَھُإیّـاه،إلاِّنَعْـبُـدُوَلاالله،إلاّإلھَلابِاِ�،إلاِّقـوَّ النِّ

ـناءُوَلَھُالفَضْلوَلَھُ ینَلَـھُمخْلصِـینَاللهإلاّإلھَلاالحَـسَن،الثَّ الكـافِرونكَـرِهَوَلَوْالدِّ » "अ�लाह के �सवा कोई स�चा प�ूय नह�ं है, वह अकेला
है, उसका कोई साझी नह�ं है, उसी क� बादशाहत है, और उसी क� सब �शसंा है, और वह हर काम म� स�म है। अ�लाह के
अ�त�र�त न कोई भलाई का साम�य� �दान कर सकता है और न बरुाई से रोकने क� �मता रखता है। अ�लाह के �सवा कोई
स�चा उपा�य नह�ं है, हम केवल उसी क� उपासना करते ह�, उसी क� सब नेमत� ह�, और उसी का सब पर उपकार है, और उसी के
�लए सम�त अ�छ� �शसंाएँ ह�। अ�लाह के �सवा कोई स�य प�ूय नह�ं है, हम उसी के �लए धम� को �वश�ुध करते ह�, चाहे ये
बात का�फर� को नागवार (अ��य) लगती हो"।
त�तीस बार '' اللهِسُـبْحانَ '' (स�ुहान अ�लाह),
त�तीस बार '' �الحَمْـدُ '' (अ�ह�द�ुल�लाह),
त�तीस बार '' أكْـبَراللهُ '' (अ�लाहु अकबर) कहे,
�फर एक सौ परूा करने के �लए कहे: " قدیرشيءكلعلىوھوالحمد،ولھالملكلھلھ،شریكلاوحدهاللهإلاإلھلا '' (अ�लाह के अ�त�र�त
कोई स�य प�ूय नह�ं, वह अकेला है, उसका कोई साझी नह�ं, उसी के �लए रा�य और उसी के �लए सब �शसंा है और वह
��येक चीज़ का साम�य� रखता है)।
फ़� तथा म��ब क� नमाज़ के बाद तीन बार एवं अ�य नमाज़� के बाद एक बार सरूा इख़ला� एवं म�ुवज़ात (क़ुल अऊज़ु �ब
रि�बल फ़लक़ एवं क़ुल अऊज़ु �ब रि�ब�नास) पढ़े।
एक बार आयतलु कुस� पढ़े।

��न 27: रवा�तब स�ुनत� �या ह�? उनका �या मह�व है?
उ�र- फ़� से पहले दो रक्अत।
ज़�ु से पहले चार रक्अत
तथा ज�ु के बाद दो रक्अत।
मग़�रब के बाद दो रक्अत
और इशा के बाद दो रक्अत।
इनक� फ़ज़ीलत: जसैा �क नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया है: ''िजसने �दन एवं रात क� बारह रक्अत स�ुनत�
पढ़�, अ�लाह उसके �लए ज�नत म� घर बनाएगा''। इस हद�� को मिु�लम एवं अहमद आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 28: ह�ते (स�ताह) का सव��म �दन कौन सा है?
उ�र- जमुा का �दन, नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने इरशाद फ़रमाया है: ''सबसे अ�छा �दन जमुा का �दन है, इसी �दन
आदम अल�ैह�सलाम पदैा �कए गए थे, इसी �दन उनक� म�ृयु हुई थी, इसी �दन सरू फंूका जाएगा, और इसी �दन क़यामत
बरपा होगी। तमु लोग इस �दन मझु पर अ�धक से अ�धक द�ुद भेजा करो, �य��क त�ुहारे भेजे हुए द�ुद मझु पर पेश �कए
जाते ह�''। वण�नकता� कहते ह�: आपके सा�थय� ने आपसे सवाल �कया, हे अ�लाह के रसलू! हमारे द�ुद आप पर कैसे पेश �कए
जाय�गे, जब�क आप सड़ गल गए ह�गे -वे लोग �द�� म� व�ण�त श�द ''अरमता'' का अथ� ''परुाना होना एवं सड़ गल जाना'' के



लेते थे- तो आपने फरमाया: ''सव�शि�तमानअ�लाह ने ज़मीन पर न�बय� के शर�र� को हराम कर �दया है''। इस हद�स को अबू
दावदू आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 29: जमुआु क� नमाज़ का �या आदेश है?
उ�र- ��येक समझ रखने वाले, वय�क, प�ुष एवं �नवासी मसुलमान पर �यि�तगत �प से फ़ज़� है।
अ�लाह तआला ने फ़रमाया है: ( ھَا أیَُّ لَوةِنُودِيَإذَِاءَامَنُوٓاْٱلَّذِینَیَٓ ِذِكۡرِإلَِىفَٱسۡعَوۡاْٱلۡجُمُعَةِیَوۡمِمِنللِصَّ كُنتُمۡإنِلَّكُمۡخَیۡرٞذَلكُِمۡٱلۡبَیۡعَۚوَذَرُواْٱ�َّ
تَعۡلَمُونَ ) ''ऐ ईमान वालो! जब जमुा के �दन नमाज़ के �लए आवाज़ द� जाए, तो अ�लाह क� याद क� ओर दौड़ पड़ो, तथा
�य-�व�य छोड़ दो। यह त�ुहारे �लए बेहतर है, य�द तमु जानते हो''। [सरूा अल-मनुा�फ़क़ून: 9]

��न 30: जमुआु क� नमाज़ म� रक्अत� क� सं�या �कतनी है?
उ�र- जमुआु क� नमाज़ क� रक्अत� क� स�ंया दो है, िजसम� इमाम बलंुद आवाज़ से क़ुरआन पढ़ेगा। उस से पहले दो ख़तुबे
(भाषण) होते ह� जसैा�क सभी को पता है।

��न 31: �या जमुआु क� नमाज़ छोड़ना जायज़ है?
उ�र- �बना �कसी शरई उ� (उ�चत कारण) के जमुआु क� नमाज़ छोड़ना जायज़ नह�ं है, नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से
व�ण�त है: "जो �यि�त तीन जमुआु स�ुती के कारण छोड़ दे अ�लाह (तआला) उसके �दय पर महुर लगा देगा''| इस हद�स को
अबू दावदू आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 32: जमुआु के �दन क� स�ुनत� के बारे म� बताइए?
उ�र-
1- �नान करना,
2-खशुबु लगाना
3- अ�छा कपड़ा पहनना
4- मि�जद ज�द� जाना
5- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर अ�धका�धक द�ुद भेजना
6- सरूा अल-क�फ़ पढ़ना
7- पदैल चलकर मि�जद जाना
8- दआु क़बलू होने के समय को तलाश करना

��न 33: जमाअत के साथ नमाज़ पढ़ने का मह�व बयान क�िजए?
उ�र- अ�द�ुलाह �बन उमर -रिज़य�लाहु अनहुमा- से व�ण�त है �क अ�लाह के रसलू -स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम- ने
फ़रमाया: ''जमाअत के साथ पढ़� गई नमाज़ अकेले पढ़� गई नमाज़ के मक़ुाबले म� स�ाईस दजा� (�ेणी) �े�ठ है''। इसे मिु�लम
ने �रवायत �कया है।

��न 34: नमाज़ म� ख़शुअू (��धा) का �या अथ� है?
उ�र- इसका अथ� है �दल उपि�थत हो एवं इसके दौरान सारे अगं शांत एवं �वनीत ह�।
अ�लाह तआला का फ़रमान हैः ( 1الْمُؤْمِنُونَأفَْلَحَقَدْ ) ''सफल हो गये ईमान वाले", ( خَاشِعُونَصَلاَتِھِمْفِيھُمْالَّذِینَ ) "जो अपनी नमाज़�
म� �वनीत रहने वाले ह�''। [सरूा अल-मो�मननू: 1,2]

��न 35: ज़कात को प�रभा�षत कर�?
उ�र- यह �वशषे समय म�, �वशषे लोग� पर, �वशषे धन म� एक वािजब हक़ है।
यह इ�लाम के �तभं� म� से एक �तभं है, यह वािजब �दक़ा (दान) है जो मालदार से लेकर ग़र�ब को �दया जाता है।
अ�लाह तआला का फ़रमान हैः ( كَاةَوَآتُوا الزَّ ) "तथा ज़कात दो।" [सरूा अल-बक़रा: 43]
��न 36: म�ुतहब �दक़ा (जो करे तो बेहतर न करे तो कोई बात नह�ं) �या है?
उ�र- वह ज़कात के अलावा है, जसेै �कसी भी समय भलाई के काम� म� ख़च� करना।
अ�लाह तआला का फ़रमान हैः ( ِسَبِیلِفِيوَأنَْفِقوُا اللهَّ ) ''और अ�लाह के रा�ते म� ख़च� करो''। [सरूा अल-बक़रा: 195]

��न 37: रोज़ा क� प�रभाषा �या है?
उ�र- रोज़ा अ�लाह क� इबादत क� �न�यत (इरादा) से फ़� �कट होने के समय से सयुा��त तक रोज़ा तोड़ने वाल� चीज़� से बचे
रहने का नाम है। यह दो �कार का होता है।
फ़ज़� रोज़ा: जसेै �क रमज़ान मह�ने का रोज़ा, यह इ�लाम के �तभं� म� से एक �तभं है।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( ھَایَا یَامُعَلَیْكُمُكُتِبَآمَنُواالَّذِینَأیَُّ قوُنَلَعَلَّكُمْقَبْلكُِمْمِنْالَّذِینَعَلَىكُتِبَكَمَاالصِّ تَتَّ ) ''ऐ ईमान वालो! तमु पर रोज़े
अ�नवाय� �कए गए ह�, जसैा �क तमु से पहले के लोग� पर अ�नवाय� �कये गए थे, आशा है �क तमु सयंमी एवं धम�परायण बन
जाओ''। [सरूा अल-बक़रा: 183]
गरै वािजब रोज़ाः जसेै �क हर ह�ते के सोमवार एवं बहृ�प�तवार के रोज़े, हर मह�ने म� तीन �दन के रोज़े, इस म� सव��म है
च�ं-मास के बीच के �दन� के अ�याम-ए-बीज़ (13, 14, 15 तार�ख़) के तीन �दन के रोज़े।

��न 38: रमज़ान मह�ना के रोज़े क� �े�ठता बताइए?



उ�र- अबू हुरैरा रिज़य�लाहु अ�हु का वण�न है �क नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया: ''िजसने ईमान के साथ और
नेक� क� आशा मन म� �लए हुए, रमज़ान के रोज़े़ रखे, उसके �पछले सारे (छोटे) गनुाह माफ़ कर �दए जाते ह�''। बख़ुार� एवं
मिु�लम।
��न 39: रमजान के अलावा अ�य समय म� �विै�छक (न�ल�) रोज़े क� मह�ा

का उ�लेख कर�?
उ�र- अबू सईद ख़दुर� रिज़य�लाहु अ�हु का वण�न है, वह कहते ह� �क रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया: ''कोई
भी ब�दा य�द अ�लाह के �लए एक �दन का रोज़ा रखता है, तो अ�लाह उस एक �दन के बदले उसके चेहरे को जह�नम से स�र
साल दरू कर देता है''। बख़ुार� एवं मिु�लम।
�द�� म� व�ण�त अरबी भाषा का श�द "सबई्न ्ख़र�फ़न" का अथ� स�र वष� है।

��न 40: रोज़ा को �बगाड़ देने वाल� कुछ चीज़� के बारे म� बताएं?
उ�र- 1- जान बझूकर खा पी लेना
2- जान बझूकर उ�ट� करना
3- इ�लाम से �फर जाना

��न 41: रोज़ा क� �या स�ुनत� ह�?
उ�र- 1- इ�तार (रोज़ा तोड़ने) म� ज�द� करना
2- सेहर� करना एवं उसम� देर करना
3- अ�धका�धक भलाई एवं इबादत के काम� को करना
4- जब कोई गाल� दे तो रोज़ेदार का यह कहना �कः म� रोज़ा से हँू
5- इ�तार के समय दआु करना
6- ��ब (गील� खजरू) या सखुी खजरू से इ�तार करना, य�द यह न �मले तो पानी से

��न 42: ह�ज को प�रभा�षत क�िजए?
उ�र- ह�ज, अ�लाह क� इबादत के �लए �वशषे समय म�, �वशषे काय� के �लए म�का म� अ�लाह के घर हरम का सफ़र करने
को कहते ह�।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( ِ َفَإنَِّكَفَرَوَمَنْسَبِیلاًإلَِیْھِاسْتَطَاعَمَنِالْبَیْتِحِجُّالنَّاسِعَلَىوَِ�َّ الْعَالَمِینَعَنِغَنِيٌّاللهَّ ) "अ�लाह तआला ने उन
लोग� पर जो इस घर तक पहंुचने के सामथ� ह�, इस घर का ह�ज अ�नवाय� �कया है, और जो कोई कु� (अथा�त इस आदेश का
पालन न करे) तो अ�लाह तआला (उससे बि�क) परेू �व�व से �न�पहृ है"। [सरूा आले-इमरान: 97]

��न 43: ह�ज के अरकान (�तभं�) क� सं�या �कतनी है?
उ�र- 1- इहराम
2- अरफ़ा म� ठहरना
3- तवाफ़-ए-इफ़ाज़ा
4- �फ़ा एवं मरवा पहाड़ी के बीच दौड़

��न 44: ह�ज का �या मह�व है?
उ�र- अबू हुरैरा रिज़य�लाहु अ�हु का वण�न है �क नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया: “िजसने ��ज �कया तथा
��ज के �दन� म� बरु� बात एवं बरेु काय� से बचा एवं अव�ा से दरू रहा, वह उस �दन क� तरह (प�व� हो कर) लौटेगा, िजस �दन
उसक� माँ ने उसे ज�म �दया था”। इसे बख़ुार� इ�या�द ने �रवायत �कया है।
''िजस �दन उसक� माँ ने उसे ज�म �दया'' का अथ� है �बना �कसी गनुाह के।

��न 45: उमरा �या है?
उ�र- उमरा, अ�लाह क� इबादत के �लए �कसी भी समय म�, �वशषे काय� के �लए म�का म� अ�लाह के घर काबा का सफ़र
करने को कहते ह�।

��न 46: उमरा के अरकान (�तभं�) क� स�ंया �कतनी है?
उ�र- 1- इहराम
2- काबा का �वाफ़
3- �फ़ा एवं मरवा पहाड़ी के बीच दौड़।

��न 47: अ�लाह के रा�ते म� िजहाद का �या अथ� है?
उ�र- यह इ�लाम को फैलाने और इ�लाम तथा मसुलमान� क� र�ा करने, या इ�लाम तथा मसुलमान� के श�ओुं से लड़ने के
�लए �यास और को�शश करने को कहते ह�।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( ِسَبِیلِفِيوَأنَْفسُِكُمْبِأمَْوَالكُِمْوَجَاھِدُوا تَعْلَمُونَكُنْتُمْإنِْلَكُمْخَیْرٌذَلكُِمْاللهَّ ) ''और अपने धन� तथा �ाण� से
अ�लाह क� राह म� िजहाद करो, यह� त�ुहारे �लए उ�म है, य�द तमु �ान रखते हो''। [सरूा अल-तौबा: 41]

******

नबवी जीवन खडं



��न 1: हमारे पगंैबर महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� वशंावल� �या
है?

महु�मद प�ु अ�द�ुलाह प�ु अ�दलु म�ु�लब प�ु हा�शम है। हा�शम क़ुरैश ख़ानदान से ह�, तथा क़ुरैश एक अरबी ख़ानदान है।
और अरब (लोग) इ�माईल प�ु इ�ाह�म ख़ल�ल क� औलाद ह�। उन पर तथा हमारे नबी पर सव��े�ठ �शसंा एवं शां�त का
अवतरण हो।
��न 2: हमारे पगंैबर महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� माता का नाम

�या है?
उ�र- आ�मना, प�ुी वहब।

��न 3: आपके �पता क� म�ृयु कब हुई थी?
उ�र- आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के �पता क� म�ृयु मद�ना म� हुई थी, जब आप गभ� म� ह� थे, अभी आपका ज�म नह�ं
हुआ था।

��न 4- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम का ज�म कब हुआ था?
उ�र- हाथी वाल� घटना के साल, अरबी मह�ना रबीउल अ�वल म� सोमवार के �दन।

��न 5: आपका ज�म �कस शहर म� हुआ था?
उ�र- म�का म�।
��न 6: आपक� माता के अलावा �कस �कस ने आपको गोद �लया और दधू

�पलाया?
उ�र- आपके �पता जी क� दासी उ�मे ऐमन,
- आपके चचा अबू लहब क� दासी �वुबैा,
- और हल�मा सा�दया

��न 7- आपक� माता क� म�ृयु कब हुई?
उ�र- जब आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम छः वष� के थे तब आपक� माता क� म�ृयु हो गई थी, उनके बाद आपके दादा
अ�दलु म�ु�लब ने आपक� देख-रेख क�।
��न 8: आपके दादा अ�दलु म�ु�लब क� म�ृयु के बाद आपको �कसने सभंाला?
उ�र- जब आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम आठ साल के ब�चे थे तो आपके दादा जी भी आपको छोड़ कर चले गए, उनके
बाद आपके चाचा अबू ता�लब ने आपक� देखभाल क�।

��न 9: आपने अपने चचा के साथ शाम (सी�रया) क� या�ा कब क�?
उ�र- आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम जब बारह साल के थे तो आपने अपने चचा के साथ शाम (सी�रया) क� या�ा क�।

��न 10: आपक� दसूर� या�ा कब हुई?
उ�र- आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� दसूर� या�ा हज़रत खद�ज़ा -अ�लाह उनसे राज़ी हो- के माल के साथ �यापार के
�सल�सले म� हुई, जब आप या�ा से लौटे तो हज़रत ख़द�जा के साथ आपका �ववाह हुआ। उस समय आपक� आयु प�चीस वष�
थी।

��न 11: क़ुरैश ने काबा को कब दोबारा बनाया?
उ�र- जब आप प�तीस वष� के थे तो क़ुरैश ने काबा को दोबारा बनाया।
जब वे लोग झगड़ पड़े �क हजर-ए-असवद (काला प�थर) को उसक� जगह पर कौन रखेगा, तो उन लोग� ने आपको जज
बनाया। आपने उसको एक कपड़ा म� रखा और हर क़बीला को आदेश �दया �क एक एक कोना पकड़�, वे कुल चार क़बीले थे। जब
वे लोग उसको उठाकर उसक� जगह पर ले आए तो आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने अपने हाथ से उसको उसक� जगह म�
रख �दया।
��न 12: आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के भेजे जाने (अथा�त नबी बनाए
जाने) के समय आपक� आयु �कतनी थी? और �कन लोग� क� ओर आप नबी

बनाकर भेजे गए थे?
उ�र- उस समय आपक� आयु चाल�स वष� थी, और आपको तमाम लोग� क� ओर शभु सदेंश देने वाला एवं डराने वाला बनाकर
भेजा गया था।
��न 13: व�यी (�काशना, अ�लाह क� ओर से भेजा गया पग़ैाम) क� श�ुआत

कैसे हुई?



उ�र- इसका आरंभ स�चे सपन� के �वारा हुआ, आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम जो भी सपना देखते थे, �ब�कुल वसैा ह�
घ�टत होता था।
��न 14: व�यी से पहले आपक� हालत कैसी थी? और आप पर पहल� बार

व�यी कब उतर�?
उ�र- आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम कई कई �दन का खाना ले जाकर �हरा नामी गफ़ुा म� अ�लाह क� इबादत करते थे,
तो वह�ं आप पर व�यी अवत�रत हुई, उस समय आप गफ़ुा म� इबादत कर रहे थे।

��न 15: सबसे पहले क़ुरआन का कौन सा भाग अवत�रत हुआ?
उ�र- अ�लाह तआला का यह कथन: ( كَبِٱسۡمِٱقۡرَأۡ 1خَلَقَٱلَّذِيرَبِّ ) ''अपने रब के नाम से पढ़, िजसने पदैा �कया"। ( مِنۡٱلإۡنِسَـنَخَلَقَ

2عَلَقٍ ) "िजसने मन�ुय को र�त के लोथड़े से पदैा �कया"। ( كَٱقۡرَأۡ 3ٱلأۡكَۡرَمُوَرَبُّ ) :पढ़ और तरेा रब बड़ा करम (उदारता) वाला है"।
( 4بِٱلۡقَلَمِعَلَّمَٱلَّذِي ) "िजसने क़लम के �वारा �सखाया"। ( 5یَعۡلَمۡلَمۡمَاٱلإۡنِسَـنَعَلَّمَ ) "उसने इनसान को वह �सखाया, जो वह नह�ं
जानता था''। [सरूा अल-अलक़: 1-5]

��न 16: आपके पग़ैाम पर सबसे पहले कौन ईमान लाया?
उ�र- प�ुष� म� से: अबू ब� अल-���द�क़, म�हलाओं म� से: ख़द�जा प�ुी ख़वु�ैलद, ब�च� म� से: अल� प�ु अबू ता�लब, सेवक� म�
से: ज़दै �बन हा�र�ा और ग़लुाम� म� से �बलाल ह�शी, अ�लाह उन सबसे एवं सम�त दसूरे �हाबा से राज़ी हो।

��न 17: आरंभ म� इ�लाम क� दावत (आ�वान) क� ि�थ�त �या थी?
उ�र- पहले तीन वष� तक यह काम छुप छुपाकर होता था, �फर आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम को अपनी दावत का एलान
करने का आदेश �दया गया।
��न 18: दावत के एलान के बाद आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम एवं जो

लोग आप पर ईमान लाए, उनका �या हाल हुआ?
उ�र- म�ु�क� अथा�त बहुदेववा�दय� ने आप को तथा मसुलमान� को बहुत क�ट �दया, यहाँ तक �क मसुलमान� को ह�शा म�
नजाशी बादशाह क� ओर �हजरत (पलायन) करने क� अनमु�त दे द� गई।
म�ु�क� ने नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम को तकल�फ़ देने एवं आपक� ह�या करने पर सहम�त कर ल�, तो अ�लाह ने
आपको बचाया और आपके चचा को आपके इद�-�गद� द�वार बनाकर खड़ा कर �दया ता�क वह आपको उनसे बचाएं।
��न 19: आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के नबी बनाए जाने के दसव� वष�

�कसक� म�ृयु हुई?
उ�र- आपके चचा अबु ता�लब एवं आप क� प�नी ख़द�जा -अ�लाह उनसे राज़ी हो- दोन� क� म�ृयु हुई।

��न 20: इसरा व मेअराज कब हुआ?
उ�र- जब आपक� आयु प�चास वष� क� थी, और उसी म� आप पर पाँच व�त क� नमाज़� फ़ज़� हु�।
इसरा: मि�जद-ए-हराम से मि�जद-ए-अक़�ा तक था।
मेअराज: मि�जद-ए-अक़�ा से आसमान क� ओर �सदरतलु म�ुतहा तक था।
��न 21: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम म�का के बाहर लोग� को कैसे

द�न क� ओर बलुाते थे?
उ�र- आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने ताइफ़ वाल� को दावत द�, इसी तरह आप ��ज के मौसम, �योहार� एवं लोग� क�
भीड़ म� अपने आपको पेश करत,े यहाँ तक �क मद�ना से कुछ असंार लोग आए, तथा वे नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर
ईमान ले आए और आपक� मदद करने क� शपथ उठाई।

��न 22: आपक� दावत म�का म� �कतने �दन� तक जार� रह�?
उ�र- तरेह साल� तक।

��न 23: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहाँ �हजरत क�?
उ�र- म�का से मद�ना ओर।

��न 24: आप मद�ना म� �कतने �दन� तक जी�वत रहे?
उ�र- दस वष� तक।

��न 25: मद�ना म� इ�लामी �वधी �वधान म� से �या �या लागू हुए?
उ�र- ज़कात, रोज़ा, ह�ज, िजहाद, अज़ान के फ़ज़� होने के साथ साथ दसूरे इ�लामी क़ाननू लागू हुए।
��न 26: आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के �मखु य�ुध (गज़वात ) कौन

कौन से ह�?
उ�र- ब� क� जगं,



उहुद क� जगं,
अहज़ाब क� जगं
एवं म�का �वजय का य�ुध।

��न 27: सबसे अतं म� क़ुरआन का कौन सा भाग अवत�रत हुआ?
उ�र- अ�लाह तआला का यह कथन: ( قوُا ِۖإلَِىفِیھِتُرۡجَعُونَیوۡمًاوَٱتَّ انَفۡسٍكُلُّتُوَفَّىثُمَّٱ�َّ 281یُظۡلَمُونَلاَوَھُمۡكَسَبَتۡمَّ ) ''तथा उस �दन से
डरो, िजसम� तमु अ�लाह क� ओर लौटाए जाओगे, �फर ��येक �ाणी को उसके �कए हुए का परूा बदला �दया जाएगा, तथा
उनपर अ�याचार नह�ं �कया जाएगा''। [सरूा अल-बक़रा: 281]
��न 28: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम का देहांत कब हुआ, और उस

समय आपक� आयु �या थी?
उ�र- �हजरत के �यारहव� वष�, र�बउल अ�वल के मह�ना म� आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� म�ृयु हुई, तथा उस समय
आपक� आयु �तरसठ वष� थी।
��न 29: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� पि�नय� का उ�लेख कर�?

उ�र- 1- ख़द�जा �ब�त ख़वु�ैलद रिज़य�लाहु अ�हा।
2- सौदा �ब�त ज़मआ् रिज़य�लाहु अ�हा।
3- आइशा �ब�त अबू ब� �स�द�क़ रिज़य�लाहु अ�हा।
4- ह��ा �ब�त उमर रिज़य�लाहु अनहा।
5- ज़नैब �ब�त ख़ज़ुमैा रिज़य�लाहु अ�हा।
6- उ�मे सलमह �ह�द �ब�त अबू उम�या रिज़य�लाहु अ�हा।
7- उ�मे �बीबा �ब�त अबू स�ुयान रिज़य�लाहु अ�हा।
8- जवु�ैरया �ब�त �ा�रस रिज़य�लाहु अ�हा।
9- ममैनूा �ब�त �ा�रस रिज़य�लाहु अ�हा।
10- स�फ़�या �ब�त �ु�य रिज़य�लाहु अ�हा।
11- ज़नैब �ब�त ज�श रिज़य�लाहु अ�हा।

��न 30: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� औलाद कौन कौन थे?
उ�र- तीन लड़के:
क़ा�सम, इ�ह�ं क� वजह से आपको अबु अल-क़ा�सम कहा जाता है।
अ�द�ुलाह।
और इ�ाह�म।
लड़�कयां:
फ़ा�तमा।
�क़�या।
उ�मे कुलसमू।
ज़नैब।
इ�ाह�म के अलावा आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� सभी औलाद ख़द�जा रिज़य�लाहु अ�हा से थीं, और सभी क� म�ृयु
आप से पहले ह� हो गई थी, �सवाय फ़ा�तमा (रिज़य�लाहु अ�हा) के िजनक� म�ृयु आपके देहांत के छः मह�ने बाद हुई थी।
��न 31: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के कुछ शार��रक गणु� के बारे म�

बताएं?
उ�र- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम एक म�यम कद के आदमी थे, न लंबे और न नाटे, बि�क उसके बीच बीच। आपका
रंग ला�लमा �लए हुए गोरा था, घनी दाढ़�, आखँ� कुशादा , बड़ा मुँह, बाल बहुत काले, चौड़ा कंधा और आपक� ख़शुबू बहुत
अ�छ� थी, इसके अलावा भी आपके अदंर अनेक स�ुदर गणु थे।
��न 31: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने अपनी उ�मत को �कस पर

छोड़ा?
उ�र- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने अपनी उ�मत को एक �काशमान �प�ट माग� पर छोड़ा, उसक� रात भी उसके �दन
क� तरह �काशमान है, उससे वह� भटक सकता है जो बबा�द होना चाहता है। आपने अपनी उ�मत को हर भलाई का रा�ता
�दखा �दया एवं उसे हर बरुाई से सचेत कर �दया।

******

तफ़सीर (क़ुरआन क� �या�या) का खडं
��न 1: सरूा फ़ा�तहा पढ़� और उसक� �या�या कर�?

उ�र- सरूा फ़ा�तहा और उसक� तफ़सीर:



अ�लाह के नाम से जो अ�यतं कृपाशील तथा दयावान है। "सम�त �शसंा अ�लाह ह� के �लए है, जो सारे ससंार� का रब है। जो
अ�यतं कृपाशील तथा दयावान है। जो ��तकार (बदले) के �दन का मा�लक है। (हे अ�लाह) हम तरे� ह� उपासना करते ह� तथा
तझु ह� से सहायता माँगते ह�। हम� सपुथ (सीधा माग�) �दखा। उनका माग�, िजनको तनेू परु�कृत �कया। उनका नह�ं, िजन पर
तरेा �कोप हुआ और न ह� उनका, जो कुपथ (गमुराह) हो गए।" [सरूा अल-फ़ा�तहा: 1-7]
तफ़सीर (�या�या):
सरूा फ़ा�तहा को फ़ा�तहा (खोलने वाला) इस�लए कहा जाता है, �य��क इसके �वारा अ�लाह क� �कताब क� श�ुआत होती है।
1- ''�बि�म�ला�हर रहमा�नर रह�म'' �बि�म�लाह का अथ� है �क म� आरंभ करता हँू क़ुरआन पढ़ना, अ�लाह के नाम क� बरकत
से एवं उससे मदद माँगते हुए।
''अ�लाह'' अथा�त स�य प�ूय, उसके अ�त�र�त इस नाम �कसी अ�य को नह�ं �दया जा सकता है।
''अर-रहमान'' (कृपाशील): �यापक कृपा का मा�लक, िजसक� कृपा हर चीज़ को शा�मल है।
''अर-रह�म'' अथा�त मो�मन� पर रहम करने वाला।
2- ''अल-ह�दु �ल�ला�ह रि�ब अल-आलमीन'' अथा�त: सभी �कार क� �शसंा एवं कमाल केवल एक अ�लाह के �लए है, जो सारे
जहान� का रब है।
3- ''अर-रहमा�नर रह�म'' अथा�त: जो �यापक रहमत वाला है, िजसक� रहमत हर चीज़ को शा�मल है, और उसक� दया व कृपा
मो�मन� तक पहँुचती है।
4- ''मा�ल�क यौ�म�द�न'' जो क़यामत के �दन का मा�लक है।
5- ''इ�याका नअ्बदुु व इ�याका न�तईन'' अथा�त: हे अ�लाह! हम केवल तरे� ह� इबादत करते ह� और केवल तझु से ह� मदद
माँगते ह�।
6- ''इह�दन� ् ��रा�ल मसुतक़�म'': हम� सीधा माग� �दखा, अथा�त: इ�लाम एवं स�ुनत का माग�।
7- ''��रा�ल लज़ीना अनअ्�ता अल�ैहम, ग़�ैरल मग़ज़�ूब अल�ैहम, वलज़ ् ज़ा�ल�न'' अथा�त: तू हम� अपने नेक ब�द� यानी
न�बय� एवं उनके अनयुा�यय� का माग� �दखा, िजन पर तनेू परु�कार �कया है, न �क यहूद व ईसाइय� का माग�, जो पथ��ट हो
गए।
स�ुनत यह है �क इस सरूा को पढ़ने के बाद ''आमीन'' कहा जाए, अथा�त: हे अ�लाह! इसे क़बलू कर ले।

��न 2: सरूा ज़लज़ला पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा ज़लज़ला और उसक� तफ़सीर:

''अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
जब धरती को परू� तरह झंझोड़ �दया जायेगा। तथा भ�ूम अपने बोझ बाहर �नकाल देगी। और इ�सान कहेगा �क इसे �या हो
गया है? उस �दन वह अपनी सभी सचूनाय� वण�न कर देगी। �य��क तरेे पालनहार ने उसे यह� आदेश �दया है। उस �दन लोग
�ततर-�बतर होकर आय�गे, ता�क वे अपने कम� को देख ल�। "तो िजस ने कण (ज़र�) के बराबर भी प�ुय (नेक�) �कया होगा, वह
उसे देख लेगा। और िजसने एक कण के बराबर भी बरुा कम� �कया होगा, वह उसे देख लेगा''। [सरूा अल-ज़लज़ला: 1-8]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''इज़ा ज़लुिज़ल�तल अरज़ु िज़लज़ालहा'', जब धरती को परू� तरह झंझोड़ �दया जायेगा, और ऐसा क़यामत के �दन होगा।
2- ''व उख़�रज�तल अरज़ु अ�क़ालहा'', अथा�त: धरती के सीने म� जो कुछ है मदु� वग़रैह म� से, वह सब बाहर �नकाल कर फ� क
देगी।
3- ''व क़ालल इंसानु मालहा'', अथा�त: इंसान हैरान होकर कहेगा �कः इस धरती को �या हो गया है, �हल रह� है, परेशान है, सब
कुछ को �नकाल कर फ� क रह� है?
4- ''यौमइिज़न तहु��द�ु अख़बारहा'', अथा�त: उस महान �दन, धरती पर जो अ�छाई और बरुाई क� गई है, धरती उसे बयान
कर देगी।
5- ''�बअ�ना र�बका औ�ा लहा'' और वह ऐसा इस�लए करेगी �य��क अ�लाह उसे आदेश देगा तथा ऐसा करने को कहेगा।
6- ''यौमइज़ीं,य�द�ुन ् नासु अ�तातल �लयरुौ आमालहुम'', अथा�त: उस महान �दन म�, जब धरती ज़ोर-ज़ोर से �हलाई जाएगी,
लोग �हसाब के �थान से समहू� म� �नकल�गे, ता�क वे द�ुनया म� अपने �कए हुए काम� को देख�।
7- ''फ़म�य ् यअ्मल �म�क़ाला ज़र��तन खरै�य ्यरहु'', तो जो कोई एक चींट� या कण बराबर भी अ�छा तथा नेक� का काम �कया
होगा, वह उसे अपने सामने देखेगा।
8- ''वम�य ् यअ्मल �म�क़ाला ज़र��तन शर�य यरहु'', और जो कोई कण के बराबर भी बरुा काम �कया होगा, वह उसे अपने
सम� देखेगा।
��न 3: सरूा अल-आ�दयात पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-आ�दयात और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
''उन घोड़� क� शपथ जो दौड़ कर हाँफ जाते ह�। �फर प�थर� पर टाप मार कर �चगंा�रयाँ �नकालने वाल� क� शपथ। �फर �ातः
काल म� धावा बोलने वाल� क� शपथ। जो (अपनी दौड़ के �वारा) धलू उड़ाते ह�। �फर सेना के बीच घसु जाते ह�। वा�तव म�,
इ�सान अपने रब का बड़ा कृत�न (नाशकुरा) है। �नि�चत �प से, वह इसपर �वयं सा�ी (गवाह) है। और बेशक वह धन से बड़ा
�ेम रखता है। �या वह उस समय को नह�ं जानता, जब क़�� म� जो कुछ है, �नकाल �लया जायेगा? और सीन� के भेद �काश म�
लाये जाय�गे? �न�चय उनका रब उस �दन उनसे पणू� �प से स�ूचत होगा। [सरूा अल-आ�दयात: 1-11]
तफ़सीर (�या�या):
''वल आ�दया�त ज़�हन'', अ�लाह ने इस आयत म� उन घोड़� क� क़सम खाई है, जो दौड़ते ह�, यहाँ तक �क उनके तज़े दौड़ने के
कारण उनक� साँस� क� आवाज़ सनुाई देती है।



2- ''फलम�ूरया�त क़�हन'', और उन घोड़� क� क़सम खाई है, िजनके खरु जब च�टान� पर तज़ेी से पड़ते ह�, तो उनसे �चगंा�रयाँ
�नकलती ह�।
3- ''फलमग़ुीरा�त ��ुहन'', �फर उन घोड़� क� क़सम खाई है जो �बुह के समय द�ुमन� पर हमला बोल देते ह�।
4- ''फ़अ�ना� �ब�ह नक़अन'', और उनके दौड़ने के कारण धलू उड़ते ह�।
5- ''फ़वस�ना �ब�ह जमअ्न'', अथा�त: वह द�ुमन� क� पिं�तय� म� घसु जाते ह�।
6- ''इ�नल इंसाना �लरि�बह� लकनदू'', अथा�त: इंसान अपने पालनहार का बड़ा कृत�न है, वह उस भलाई का इंकार करता है
जो उसका रब उससे चाहता है।
7- ''व इ�नहु अला ज़ा�लका ल शह�द'', वह �वयं इस पर गवाह है �क वह भलाई से रोकने वाला है, उसके �प�ट होने के कारण
वह उसका इंकार कर ह� नह�ं सकता।
8- ''व इ�नहु �ल हुि�बल ख़�ैर ल शद�द'', वह धन व माल को अ�य�धक चाहने के कारण उसम� कंजसूी से काम लेता है।
9- ''अफ़ला यअ्लमु इज़ा बअ्ु��रा मा �फल क़ुब�ूर'', अथा�त: �या सांसा�रक जीवन के धोखे म� पड़ा हुआ यह इनसान नह�ं
जानता, जब अ�लाह क़�� म� मौजदू मदु� को पनुज��वत करेगा और उ�ह� �हसाब और बदले के �लए ज़मीन से बाहर �नकालेगा
�क मामला वसैा नह�ं था, जसैा उसने समझ रखा था?!
10- ''व हुि��ला मा �फ��दुरू'', अथा�त �दल� म� �नयत�, �व�वास� तथा आ�थाओं आ�द म� से जो कुछ है सब जग जा�हर हो
जाएंगे।
11- ''इ�ना र�बहुम �ब�हम यौमइिज़न ल ख़बीर'', �न�चय उनका रब उस �दन उनक� परू� खबर रखने वाला है, उससे उसके
बंद� क� कोई बात �छपी नह�ं है और वह उ�ह� उसका बदला देगा।

प�न 4: सरूा अल-क़ा�रया पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-क़ा�रया और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
''वह खड़खड़ा देने वाल�। �या है वह खड़खड़ा देने वाल�? और तमु �या जानो �क वह खड़खड़ा देने वाल� (क़यामत) �या है?
िजस �दन लोग, �बखरे प�तगं� के समान (�याकूल) ह�गे। और पव�त, धनुी हुई ऊन के समान उड़�गे। तो िजसका (प�ुय का)
पलड़ा भार� होगा। तो वह मनचाहे सखु म� होगा। तथा िजसके (प�ुय के) पलड़े ह�के ह�गे। उसका �ठकाना हा�वया होगा। और
तमु �या जानो वह (हा�वया) �या है? वह दहकती हुई आग है। [सरूा अल-क़ा�रया: 1-11]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''अ�क़ा�रअ्त'ु', वह क़यामत क� घड़ी जो अपनी भयावहता के कारण लोग� के �दल� को झंझोड़ देगी?!
2- ''म�क़ा�रअ्त'ु' �या है वह क़यामत क� घड़ी जो अपनी भयावहता के कारण लोग� के �दल� को झंझोड़ देगी?!
3- ''व मा अ�ाका म�क़ा�रअ्त'ु', और (ऐ रसलू) आपको �या पता �क वह कौन-सी घड़ी है, जो अपनी भयावहता के कारण
लोग� के �दल� को झंझोड़ देगी?! �न�चय ह� वह क़यामत का �दन है।
4- ''यौम यकूननु नासु क�फ़रा�शल मब��ू�'', अथा�त उस �दन लोग� के �दल इतने भयभीत ह�गे �क वे उड़ते हुए प�तगं� क�
तरह ह�गे, कभी यहाँ कभी वहाँ।
5- ''व तकूनलु िजबालु कल इह�नल मनफ़ूश'', पहाड़ चलने एवं हरकत करने म� इतने ह�के हो जाएंगे �क मानो धनुी हुई �ई के
समान रेज़ा रेज़ा (स�ूम खडं) ह�।
6- ''फ़अ�मा मन �क़ुलत मवाज़ीनहूु'', अथा�त िजनके नेक काय� बरुाई के काय� क� तलुना म� अ�धक ह�गे।
7- ''फ़हुवा फ़� ईश�तर रािज़या�तन'', अथा�त वह अपने मन मतुा�बक सखु म� होगा, ज�नत म� वह जो चाहेगा, �मलेगा।
8- ''व अ�मा मन ख़�फ़त मवाज़ीनहूु'', और िजसके बरेु काय� उसके भले काय� से अ�धक ह�गे।
9- ''फ़उ�महूु हा�वयतनु'', तो क़यामत के �दन उसका आ�य व �ठकाना जह�नम होगा।
10- ''व मा अदराका मा�हयह'', और हे रसलू! तमुको �या ख़बर �क वह हा�वया �या है?
11- ''ना�न हा�मयतनु'', अथा�त वह ऐसी आग है जो अ�य�धक धधक� हुई है।
��न 5: सरूा अल-तका�रु पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-तका�रु और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
''त�ुह� अ�धक (धन) क� चाहत ने म�न कर �दया। यहाँ तक �क तमु क़���तान जा पहँुचे। �न�चय त�ुह� �ान हो जायेगा। �फर
�न�चय ह� त�ुह� �ान हो जायेगा। वा�तव म�, य�द त�ुह� �व�वास होता (तो अ�धक धन क� चाहत न करत)े। तमु जह�नम को
अव�य देखोगे। �फर उसे �व�वास क� आखँ से देखोगे। �फर उस �दन तमुसे सखु स�पदा के �वषय म� अव�य पछू गछ होगी।
[सरूा अल-तका�रु: 1-8]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''अलहाकुम अ�का��ु'',(ऐ लोगो) त�ुह� धन और संतान पर आपस म� गव� ने अ�लाह क� आ�ाका�रता से बेख़बर कर �दया।
2- ''��ा ज़रुतमुलु मक़ा�बर'', यहाँ तक �क तमु क़���तान जा पहँुचे, अथा�त, मर गए और अपनी अपनी क़बर� म� जा पहँुचे।
3- ''क�ला सौफ़ा तअ्लमनू'' शी� ह� त�ुह� पता चल जायेगा �क धन और संतान के गव� म� पड़कर अ�लाह क� आ�ाका�रता से
ग़ा�फ़ल नह�ं होना चा�हए था। त�ुह� ज�द ह� उस ग़फ़लत का प�रणाम पता चल जाएगा।
4- ''��ुमा क�ला सौफ़ा तअ्लमनू'', �फर उस �दन तमु इस लापरवाह� के अजंाम को जान जाओगे।
5- ''क�ला लौ तअ्लमनूा इ�मल यक़��न'', अथा�त, वा�तव म�, य�द तमु �नि�चत तौर पर जान लेते �क तमु उठाए जाओगे,
और अ�लाह के पास ले जाए जाओगे, और यह �क वह त�ुह� त�ुहारे कम� का बदला देगा; तो तमु धन और सतंान पर आपस म�
गव� करने म� �य�त न होत।े
6- ''लतरव�ुनल ज��म'', तमु अव�य ह� क़यामत के �दन आग देखोगे।



7- ''��ुमा लतरव�ुनहा ऐनल यक़��न'', इसका अथ� है �क तमु अपनी आखँ� से देखोगे, तब त�ुह� �व�वास हो जाएगा, और कोई
सदेंह बाक़� नह�ं रहेगा।
8- ''��ुमा लतसुअ्ल�ुना यौमइिज़न अ�नन नईम'', �फर उस �दन अ�लाह तमुसे उन नेमत� के बारे म� अव�य पछेूगा, जो
उसने त�ुह� �वा��य और धन आ�द के �प म� �दान क� ह�।
��न 6: सरूा अल-अ� पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-अ� और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
''सौग�ध है काल (ज़माना) क�। �न�सदेंह, (सारे) लोग घाटे म� ह�। �सवाय उन लोग� के, जो ईमान लाए, नेक काम �कए तथा
एक-दसूरे को स�य को अपनाने क� नसीहत करते रहे और धयै� का उपदेश देते रहे। [सरूा अल-अ�:् 1-3]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''वल अ��'' पाक व प�व� अ�लाह ने यगु क� क़सम खाई है।
2- ''इ�नल इंसाना लफ़� ख़सु�रन'', अथा�त, सभी इंसान नक़ुसान एवं बबा�द� म� ह�।
3- ''इ�लल लज़ीना आमनू व अ�मल�ु ्�ा�लहा�त, व तवा�ौ �बल ् हि�क़ व तवा�ौ �ब����'', अथा�त केवल वह� लोग घाटे एवं
बबा�द� म� नह�ं ह� जो ईमान लाए, नेक काम �कए, स�य क� ओर लोग� को बलुाया एवं इस रा�ते म� जो क�ठनाइयाँ �मल�ं, उन
पर धयै� से काम �लया। वह� लोग नक़ुसान से बच गए।

��न 7: सरूा अल-हुमज़ा पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-हुमज़ा और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
�वनाश हो उस �यि�त का, जो कचोके लगाता रहता है और चोट करता रहता है। िजसने धन एक� �कया और उसे �गन-�गन
कर रखा। �या वह समझता है �क उसका धन उसे संसार म� सदा रखेगा? कदा�प ऐसा नह�ं होगा। वह अव�य ह� '�ु�मा' म�
फ� का जायेगा। और तमु �या जानो �क �ु�मा �या है? वह अ�लाह क� भड़काई हुई अि�न है। जो �दल� तक जा पहँूचेगी। वह
अि�न, उन पर ब�द कर द� जाएगी। लँबे-लँबे �तभं� म�। [सरूा अल-हुमज़ा: 1-9]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''वलैिु�ल कुि�ल हुमज़�तल लमुज़�तन'', मसुीबत एवं भयंकर अज़ाब है उन लोग� के �लए जो दसूर� क� बरुाई बयान करते ह�
एवं उनम� अवगणु तलाश करते ह�।
2- ''अ�लज़ी जमअ मालव ्ं व अ�ददहू'', और उन लोग� के �लए अज़ाब है िजनका उ�दे�य मा� धन जमा करना एवं उसे �गन
कर रखना है, इसके �सवा उनका कोई उ�दे�य नह�ं है।
3- ''यहसबु अ�ना मालहु अख़लदहु'' वह समझता है �क उसका माल जो उसने जमा �कया है, उसे मौत से बचा लेगा और वह
द�ुनया म� अमर रहेगा।
4- ''क�ला लयुबंज़�ना �फल हु�म�त'', अथा�त, मामला वसैा नह�ं है, जसैा �क इस जा�हल ने क�पना क� है, �न�चय ह� वह
ज़�र जह�नम क� आग म� फ� का जाएगा, जो इतनी शि�तशाल� है �क उसम� डाल� गई हर चीज़ को तोड़कर रख देगी।
5- ''व मा अदराका मल हु�मा'', और (ऐ रसलू) आपको �या पता �क यह कौन सी आग है, जो उसम� डाल� गई हर चीज़ को चरू
कर देगी?!
6- ''ना��ला�हल म,ूक़दत'ु', यह अ�लाह क� सलुगाई हुई आग है।
7- ''अ�लती त���लउ अलल अफ़इद�त'' अथा�त जो लोग� के शर�र� से होकर �दल� तक पहँुच जाएगी।
8- ''इ�नहा अल�ैहम मअु�दतनु'', अज़ाब पाने वाले उसम� बदं कर �दए जाएंगे।
9- ''फ़� अम�दम ्ममु�दद�तन'', अथा�तः लबें-लबें खबं� से बांध �दए जाएंगे, ता�क वो उससे �नकल न पाएं।

प�न 4: सरूा अल-फ़�ल पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-फ़�ल और उसक� तफ़सीर:

(अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
�या तमुने नह�ं देखा �क तरेे रब ने हाथी वाल� के साथ �या �कया? �या उसने उनक� चाल को �वफल नह�ं कर �दया? और
उनपर पं��य� के दल भेजे। जो उनपर पक� कंकर� के प�थर फ� क रहे थे। तो उ�ह� कर �दया भसूा क� तरह)। [सरूा अल-फ़�ल:
1-5]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''अलम तरा कैफ़ा फ़अ्ला र�बकुा �ब अ�हा�बल फ़�ल'', हे रसलू! �या आप नह�ं जानते �क आपके रब ने अ�हा एवं उसके
सा�थय�, -जो हाथी वाल� के नाम से जाने जाते ह�- के साथ �या �कया, जब उन लोग� ने काबा को �व�त करना चाहा?!
2- ''अलम यजअल कैदहुम फ़� तज़ल�ल'', अथा�त अ�लाह ने उनक� काबा को �गराने क� द�ुट चाल को नाकाम कर �दया, अतः
उ�ह�ने काबा से लोग� को फेरने क� जो इ�छा क� थी, उसे वो परू� नह�ं कर सके और न ह� वे काबा को कोई नक़ुसान पहँुचा
सके।
3- ''व अरसला अल�ैहम �रैन अबाबील'', अ�लाह ने उनपर �च�ड़य� को झुंड के झुंड भेजा।
4- ''तरमी�हम �ब��जार�तम �मन �स�जील'', उन �च�ड़य� ने उनपर पक� हुई �म�ट� के प�थर� क� बा�रश कर द�।
5- ''फ़जअ्लहुम कअ��फ़म मअ्कूल'', तो अ�लाह ने उ�ह� खाए तथा र�दे हुए भसेू क� तरह कर �दया।
��न 9: सरूा क़ुरैश पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा क़ुरैश एवं उसक� �या�या:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।



''कुरैश के �वभाव बनाने के कारण। उनके जाड़े तथा गम� क� या�ा का �वभाव बनाने के कारण। उ�ह� चा�हये �क इस घर
(काबा) के रब क� इबादत कर�। िजसने उ�ह� भखू म� �खलाया तथा डर म� अमन �दया''। [सरूा क़ुरैश: 1-4]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''�लईला�फ़ क़ुरै�शन'', इसका अथ� यह है �क हम ने जो अ�हा के साथ �कया वह क़ुरैश को गम� एवं जाड़े क� या�ा के �वभाव
बनाने के �लए �कया।
2- ''ईला�फ़�हम �र�लतश ् �शताइ व��फ़ै'', जाड़े म� यमन क� ओर एवं गम� म� शाम क� ओर शां�तपणू� या�ा।
3- ''फ़लयअ्बदुू र�बा हाज़ल बतै'', (इस उपकार के कारण) उ�ह� चा�हए �क केवल इस स�मा�नत घर के मा�लक अ�लाह क�
इबादत कर�, िजसने उनके �लए इस या�ा क� स�ुवधा �दान क�, और उसके साथ �कसी को साझी न बनाएं।
4- ''अ�लज़ी अतअ्महुम �मन जइून व आमनहुम �मन ख़ौ�फ़न'', अ�लाह तआला ने अरब के �दल� म� काबा एवं वहाँ के रहने
वाल� का स�मान �बठा �दया, इससे उ�ह� अमन भी �ा�त हुआ एवं खाने का �बधं भी हुआ।

��न 10: सरूा अल-माऊन पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-माऊन और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
(हे नबी!) ''�या तमुने उसे देखा, जो ��तकार (बदले) के �दन को झठुलाता है? यह� वह है, जो अनाथ (यतीम) को ध�का देता
है। और ग़र�ब को भोजन देने पर नह�ं उभारता। �वनाश है उन नमािज़य� के �लए, जो अपनी नमाज़ से अचेत ह�। और जो
�दखावा (आडबंर) करते ह�। एवं �योग म� आने वाल� सामा�य चीज़� को देने से मना कर देते ह�''। [सरूा अल-माउन: 1-7]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''अ,रऐत�लज़ी यकुि�ज़बु �ब�द�न'', �या आपने जाना उसको जो क़यामत के �दन के बदले को नकारता है।
2- ''फ़ज़ा�लक�लज़ी यदअ्ुउल यतीम'', वह वह� है जो अनाथ को आव�यकता प�ूत � करने से डाँट कर भगा देता है।
3- ''व ला यहु�ज़ु अला �आ�मल �म�क��न'', अथा�त वह फ़क�र�, गर�ब� को न �वयं खाना देता है और न ह� दसूर� को खाना
देने के �लए �े�रत करता है।
4- ''फ़वलैिु�लल म�ु�ल�ना'', बबा�द� एवं यातना है उन नमािज़य� के �लए।
5- ''अ�लज़ीना हुम अन �ला�त�हम साहूना'', जो नमाज़ी अपनी नमाज़ क� परवाह नह�ं करते ह� और न ह� उनके �नधा��रत
समय का ख़याल करते ह�।
6- ''अ�लज़ीना हुम यरुाऊना'', जो केवल �दखाने के �लए नमाज़ पढ़ते ह� या नेक काम करते ह�, अपने काम को लेकर अ�लाह
के ��त �न�ठावान नह�ं ह�।
7- ''व यमनऊनल माऊन'' और वे ऐसी चीज़ के �वारा भी दसूर� क� मदद करने से कतराते ह�, िजससे मदद करने म� कोई
नक़ुसान नह�ं है।

��न 11: सरूा अल-कौ�र पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-कौ�र और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
(हे नबी!) ''हमने त�ुह� कौ�र �दान �कया है। अपने रब के �लये नमाज़ पढ़ो और कुबा�नी करो। �नःसदेंह त�ुहारा श�ु ह� बे नाम
व �नशान है''। [सरूा अल-कौ�र: 1-3]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''इ�ना अअ्�नैा�ल-कौ�र'' (ऐ रसलू) हमने आपको ढेर सार� भलाई �दान क� है, और उसी म� से एक ज�नत म� कौ�र
नामक नहर भी है।
2- ''फ़�ि�ल �ल रि�बका व��र'' अतः आप इस नेमत पर अ�लाह का श�ु�या अदा करते हुए केवल उसी के �लए नमाज़ प�ढ़ए
और क़ुबा�नी क�िजए; म�ु�क� के �चलन के �वपर�त जो अपनी म�ूत �य� क� �नकटता �ा�त करने के �लए ब�ल देते ह�।
3- ''इ�ना शा�नअका हुवल अ�तर'', अथा�त, �नःसदेंह आपसे �वेष रखने वाला ह� हर भलाई से व�ंचत और भलुाया हुआ है,
िजसे य�द याद भी �कया जाता है, तो बरुाई के साथ याद �कया जाता है।
��न 12: सरूा अल-का�फ़�न पढ़� और उसक� तफ़सीर कर�?
उ�र- सरूा अल-का�फ़�न और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
(हे नबी!) ''कह द� �कः हे का�फ़रो! म� उन (म�ूत�य�) को नह�ं पजूता, िज�ह� तमु पजूते हो। और न तमु उसे पजूते हो, िजसे म�
पजूता हँू। और न म� उन म�ूत�य� क� इबादत करने वाला हँू, िजनक� तमुने पजूा क� है। और न तमु उसे पजूने वाले हो, िजसे म�
पजूता हँू। त�ुहारे �लए त�ुहारा धम� तथा मेरे �लए मेरा धम� है''। [सरूा अल-का�फ़�न: 1-6]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''क़ुल या अ�यहुल का�फ़�न'', हे रसलू! आप कह द� �कः हे अ�लाह को झठुलाने वालो!
1- ''ला अअ्बदुु मा तअ्बदुनू'', �क म� न अभी और न भ�व�य म� उन म�ूत�य� क� उपासना क�ँगा िजनक� तमु पजूा करते हो।
3- ''वला अ�तमु अअ्�बदनूा मा अअ्बदु'ु', और न तमु उसक� इबादत करोगे िजस एक अ�लाह क� म� इबादत करता हँू।
4- ''वला अना अअ्�बदमु मा अ्ब�मु'', और न म� उन म�ूत�य� क� पजूा क�ंगा िजनको तमु पजूते हो।
5- ''वला अ�तमु अअ्�बदनूा मा अअ्बदु'ू', और न तमु उसक� इबादत करोगे िजस एक अ�लाह क� म� इबादत करता हँू।
6- ''लकुम द�नकुुम व �लया द�न'', त�ुहारे �लए त�ुहारा धम� है, िजसको तमुने अपने �लए गढ़ �लया है, और मेरे �लए मेरा धम�
है िजसको अ�लाह ने मझुपर उतारा है।
��न 13: सरूा अन-न� पढ़� और उसक� तफ़सीर कर�?
उ�र- सरूा अन-न� और उसक� तफ़सीर:



अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
''(हे नबी!) जब अ�लाह क� सहायता एवं (म�का) �वजय आ जाए। और आप लोग� को अ�लाह के धम� म� झुंड के झुंड �वेश
करते हुए देख ल�। तो आप अपने रब क� म�हमा एवं �शसंा करने म� लग जाएं और उससे �मा क� �ाथ�ना कर�, �नःसदेंह वह
बड़ा �मा करने वाला है। [सरूा अन-न�: 1-3]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''इज़ा जाआ न���ला�ह वलफ़�हु'', हे नबी! जब तरेे द�न के �लए अ�लाह क� मदद एवं शि�त आ गई, और म�का �वजय
हो गया।
2- ''व रऐत�नासा यदख़लुनूा फ़� द��न�ला�ह अफ़वाजा'' और आप लोग� को झुंड पर झुंड अ�लाह के द�न म� �वेश करते हुए
देख रहे ह�।
3- ''फ़सि�ब� �ब�ि�द रि�बका व�ति�फ़रहु इ�नहू काना त�वाबा'', तो जान ल� �क यह उस �मशन क� समाि�त के क़र�ब होने
का सकेंत है, िजसके साथ आप भेजे गए थे। अतः आप मदद और �वजय क� नेमत पर आभार �कट करते हुए, अपने पालनहार
क� प�व�ता और म�हमा का गणुगान कर�, और उससे �मा याचना कर�। �न�चय वह बहुत तौबा क़बलू करने वाला है, अपने
बंद� क� तौबा क़बलू करता और उ�ह� �मा कर देता है।
��न 14: सरूा अल-मसद पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-मसद और उसक� वया�या:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
"अबू लहब के दोन� हाथ नाश हो गए, और वह �वयं भी नाश हो गया! उसका धन तथा जो उसने कमाया उसके काम न आया।
वह शी� लावा फ� कती आग म� जाएगा। तथा उसक� प�नी भी, जो �धन �लए �फरती है। उसक� गद�न म� मूँज क� र�सी होगी।
[सरूा अल-मसद: 1-5]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''त�बत यदा अ�ब लह�बवं वत�बा'', नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के चचा अबू लहब के दोन� हाथ उसके बरेु काय� के
कारण बबा�द हो गए, इस�लए �क वह नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम को क�ट देता था, तथा उसक� को�शश अकारत गई।
2- ''मा अ�ना अ�हु मालहुु वमा कसबा'', अथा�त उसका माल व धन उसके कोई काम न आया, न वह उससे अज़ाब को दरू कर
पाया और न उसके �लए दया का कारण बन पाया।
3- ''सय�ला नारन ज़ाता लह�बन'', वह क़यामत के �दन लपकते हुए शोले मे �वेश करेगा।
4- "'वम,्रअ्तहूु ह�मालतल ह�बा'', इस आग म� उसक� प�नी उ�मे जमील भी �वेश करेगी, इस�लए �क वह नबी स�ल�लाहु
अल�ैह व स�लम के रा�ते म� कांटे डालकर आपको क�ट देती थी।
5- ''फ़�जी�दहा हबलमु ् �मम ्मस�दन'', अथा�त उसके गले मे मोट� बट� हुई र�सी होगी िजसके �वारा वह आग क� तरफ घसीट�
जाएगी।

��न 15: सरूा अल-इख़ला� पढ़� और उसक� �या�या कर�?
उ�र- सरूा अल-इख़ला� और उसक� �या�या:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
(आप कह द�िजए �क वह अ�लाह एक है। अ�लाह बे�नयाज़ (�नः�पहृ) है। न उस ने (�कसी को) जना है, और न (�कसी ने)
उसको जना है। और न उसके बराबर कोई है)। [सरूा अल-इ�ला� 1-4]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''क़ुल हुव�लाहु अ�द'', हे अ�लाह के रसलू! आप कह द� �क वह� एक मा� अ�लाह है, उसके अ�त�र�त कोई माबदू नह�ं है।
2- ''अ�लाहु� ्�मद'', अथा�त उसी के पास सिृ�टय� क� सम�याओं का समाधान है।
3- ''लम य�लद व लम यलूद'', िजसने न �कसी को ज�म �दया है और न उसे �कसी ने ज�म �दया है"। अतः प�व� अ�लाह क�
न कोई संतान है और न माता-�पता।
4- ''व लम यकुल लहु कुफ़ुवन अ�दनू'', अथा�त उसक� रचना म� उसके जसैा कोई नह�ं है।

��न 16: सरूा अल-फ़लक़ पढ़� और उसक� तफ़सीर बयान कर�?
उ�र- सरूा अल-फ़लक़ और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
((ऐ नबी!) कह द�िजए �क म� सबुह के रब क� शरण म� आता हँू। उस चीज़ क� बरुाई से, जो उसने पदैा क� है। तथा अधेंर� रात क�
बरुाई से, जब वह छा जाए। तथा गाँठ लगा कर उसम� फँूकने वा�लय� क� बरुाई से। तथा ई�या� करने वाले क� बरुाई से, जब वह
ई�या� करे)। [सरूा अल-फ़लक़: 1-5]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''क़ुल अऊज़ु �बरि�बल फ़ल�क़'', आप कह द�, हे रसलू! म� �बुह के रब को मज़बतूी के साथ पकड़ता हँू एवं उसक� शरण म�
आता हँू।
2- ''�मन श�र� मा ख़लक'', उस चीज़ क� बरुाई से जो सिृ�टय� को क�ट पहँुचाए।
3- ''व �मन श�र� ग़ा�स�क़न इज़ा वक़ब'', म� अ�लाह क� शरण म� आता हँू उस चीज़ क� बरुाई से जो रात म� �कट होते ह� जसेै �क
चौपाये, र�गने वाले जीव या चोर।
4- ''व �मन श�र�न ् न�फ़ा�ा�त �फ़ल उक़द'', और म� अ�लाह क� पनाह चाहता हँू उन जादगूर�नय� क� बरुाई से जो गांठ� म�
फ़ँूकती ह�।



5- ''व �मन श�र� �ा�स�दन इज़ा हसद'', और म� अ�लाह क� शरण म� आता हँू हर ई�या�, हसद एवं जलन करने वाले क� बरुाई से
जब वह अ�लाह क� द� हुई नेमत� पर लोग� से हसद करे, उनसे उनके ख़�म हो जाने क� कामना करे और उनके क�ट म� पड़
जाने क� दआु करे।

��न 17: सरूा अन-नास पढ़� और उसक� तफ़सीर कर�?
उ�र- सरूा अन-नास और उसक� तफ़सीर:

अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है।
"(ऐ नबी!) कह द�िजए �क म� मन�ुय� के रब क� शरण म� आता हँू। जो सम�त इ�सान� का �वामी है। जो सारे लोग� का प�ूय
है। �म डालने वाले और छुप जाने वाले क� बरुाई से। जो लोग� के सीन� म� �म डालता है। जो िज�न� म� से है और मन�ुय� म� से
भी। [सरूा अन-नास: 1-6]
तफ़सीर (�या�या):
1- ''क़ुल अऊज़ु �बरि�बन ना�स'', आप कह द�, हे रसलू! म� लोग� के रब को मज़बतूी के साथ पकड़ता हँू एवं उसक� शरण म�
आता हँू।
2- ''म�ल�कन नास'' अथा�तः वह लोग� का बादशाह है, वह उनके साथ जो चाहता है करता है। उसके �सवा उनका कोई बादशाह
नह�ं है।
3- ''इला�हन ना�स'', जो लोग� का स�चा माबदू है, उसके अ�त�र�त उन लोग� का कोई स�य प�ूय नह�ं है।
4- ''�मन श�र�ल वसवा�सल ख़�ना�स'', शतैान क� बरुाई से जो लोग� को भटकाते ह�।
5- ''अ�लज़ी यवुस�वसु फ़� �दु�ूरन ना�स'', लोग� के �दल� म� �म डालते ह�।
6- ''�मनल िज�न�त व�ना�स'', अथा�त यह ��मत करने वाले इंसान� म� से होते ह� एवं िज�न� म� से भी।

******

हद�� खडं
* पहल� हद��:

��न 1: इस हद�� को पणू� कर� ''इ�नमल आअ्मालु �बि�नया�त'' (सभी काय�
का आधार �न�यत� पर है) �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!

उ�र- अमी�ल मो�मनीन (मो�मन� के सरदार) अबू ह�स उमर �बन ख़�ाब -अ�लाह उनसे राज़ी हो- कहते ह� �क म� ने
रसलू�ुलाह स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम को फरमाते हुए सनुा है: ''सभी काय� का आधार �न�यत� पर है और ��येक �यि�त
को उसक� �न�यत (इरादा) के अन�ुप ह� प�रणाम �मलेगा। अतः,िजसक� �हजरत (पलायन) अ�लाह एवं उसके रसलू के �लए
हो, तो उसक� �हजरत अ�लाह एवं उसके रसलू के �लए है। तथा िजसक� �हजरत द�ुनया �ा�त करने या �कसी ��ी से शाद�
रचाने के कारण हो, तो उसक� �हजरत उसी काम के �लए है, िजसके �लए उसने �हजरत क� है''। इसे बख़ुार� एवं मिु�लम ने
�रवायत �कया है।
इस �द�स से �न�नां�कत कुछ लाभ �ा�त होते ह�:
1- कोई भी (धा�म�क) काय� जसेै नमाज़, रोज़ा एवं ह�ज इ�या�द काय� के �लए �न�यत का होना ज़�र� है।
2- �न�यत म� इ�ला� एवं �न�ठा का होना आव�यक है।
* दसूर� हद��:

��न 2: इस हद�� को परू� कर� ''मन अ�द�ा फ़� अम�रना हाज़ा'' (िजसने इस
द�न म� कोई नई बात पदैा क�) �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!

उ�र- मो�मन� क� माँ उ�मे अ�द�ुलाह आयशा -अ�लाह उनसे राज़ी हो- कहती ह� �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व
स�लम ने फरमाया: ''िजसने हमारे इस धम� म� कोई ऐसी चीज़ �नकाल�, जो धम� का भाग नह�ं है , तो वह मदू�द (अ�वीकृत)
है''। इसे बख़ुार� एवं मिु�लम ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से ये लाभ �ा�त होते ह�:
1- धम� म� कोई नई बात पदैा करने क� मनाह� है।
2- नये काय� को ठुकरा �दया जाएगा तथा �वीकार नह�ं �कया जाएगा।
तीसर� हद��:

��न 3: इस हद�� को परू� कर� ''बनैमा न�नु जलुसूनु इ�दा रस�ूल�लाह
स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम...'' (हम लोग नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम

के पास बठेै हुए थे...) �फर इसके कुछ फायद� का उ�लेख कर�!
उ�र- उमर �बन ख़�ाब- रिज़य�लाहु अ�हु- कहते ह�ः हम लोग एक �दन अ�लाह के रसलू (स�ल�लाहू अल�ैह व स�लम) के
पास बठेै हुए थे �क अचानक एक �यि�त �कट हुआ। उसके व�� अ�यतं सफ़ेद एवं बाल बहुत काले थे। उसके शर�र पर या�ा
का कोई �भाव भी नह�ं �दख रहा था और हम म� से कोई उसे पहचान भी नह�ं रहा था। वह अ�लाह के नबी (स�ल�लाहु अल�ैह
व स�लम) के सामने बठै गया और अपने दोन� घटुने आपके घटुन� से �मला �लए, और अपनी दोन� हथे�लयाँ अपने दोन� रान�
पर रख �लया। �फर बोला: ऐ महु�मद! मझुे बताइए �क इ�लाम �या है? आपने उ�र �दया: ''इ�लाम यह है �क तमु इस बात
क� गवाह� दो �क अ�लाह के अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं तथा महु�मद (स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम) अ�लाह के रसलू



ह�, नमाज़ �था�पत करो, ज़कात दो, रमज़ान के रोज़े रखो तथा य�द साम�य� हो (अथा�त ्सवार� और रा�ते का ख़च� उपल�ध हो)
तो अ�लाह के घर काबा का हज करो''। उसने कहा: आपने सह� बताया। उमर- रिज़य�लाहु अ�हु- कहते ह� �क हम� आ�चय�
हुआ �क यह कैसा �यि�त है, जो पछू भी रहा है और �फर �वयं उसक� पिु�ट भी कर रहा है?! उसने �फर कहा: मझुे बताइए �क
ईमान �या है? आप (स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम) ने फरमाया: ''ईमान यह है �क तमु �व�वास रखो अ�लाह पर, उसके
फ�र�त�, उसक� प�ुतक�, उसके रसलू�, और अ�ंतम �दन पर तथा तमु �व�वास रखो तक़द�र पर चाहे अ�छ� हो या बरु� पर''।
उस �यि�त ने कहा: आपने सह� फ़रमाया। इसके बाद उसने कहा �क मझुे बताइएः एहसान �कया है? तो आप (स�ल�लाहु
अल�ैह व स�लम) ने उ�र �दया: ''अ�लाह क� वदंना इस तरह करो, जसेै तमु उसे देख रहे हो। य�द अ�लाह को देखने क�
क�पना उ�प�न न हो सके तो कम-से-कम यह सोचो �क वह त�ुह� देख रहा है''l उसने �फर पछूा: मझुे बताइए �क क़यामत कब
आएगी? आपने फ़रमाया: ''िजससे ��न �कया गया है वह (इस �वषय म�) ��न करने वाले से अ�धक नह�ं जानता''। उसने कहा:
तो �फर मझुे क़यामत क� �नशा�नयाँ ह� बता द�िजए? आपने कहाः ''क़यामत क� �नशानी यह है �क दासी अपने �वामी को
ज�म देने लगे, और नगें परै, नगें बदन, �नध�न और बक�रय� के चरवाहे, ऊँचे-ऊँचे महल� पर गव� करने लग� ''। (उमर
रिज़य�लाहु अ�हु कहते ह�ं �क) �फर वह �यि�त चला गया। कुछ समय बीतने के प�चात अ�लाह के रसलू (स�ल�लाहु अल�ैह
व स�लम) ने पछूाः ''ऐ उमर! �या तमु जानते हो, यह सवाल करने वाला �यि�त कौन था''? म�ने कहा: अ�लाह और उसके
रसलू ह� भल�-भाँ�त जानते ह�। तो आपने फरमायाः ''यह िजबर�ल (अल�ैह�सलाम) थे, जो त�ुह� त�ुहारा धम� �सखाने आए थे''।
इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से ये �न�कष� �नकलते ह�ः
1-इ�लाम के पाँच अरकान अथा�त �तभं� का उ�लेख, और वह ये ह�:
ला इलाहा इ�ल�लाहु महु�मदरु�सलू�ुलाह (अ�लाह के अ�त�र�त कोई स�चा माबदू नह�ं है एवं महु�मद (स�ल�लाहु अल�ैह व
स�लम) अ�लाह के रसलू ह�) क� गवाह� देना।
नमाज़ क़ायम करना,
ज़कात देना,
रमज़ान मह�ना के रोज़े रखना
और अ�लाह के हुरमत वाले घर (काबा) का ह�ज करना।
2- इस हद�� म� ईमान के �तभं� को भी बयान �कया गया है, और वह छह ह�:
अ�लाह पर ईमान,
उसके फ़�र�त� पर ईमान,
उसक� प�ुतक� पर ईमान,
उसके रसलू� पर ईमान,
आ�ख़रत के �दन पर ईमान
एवं अ�छ� बरु� तक़द�र पर ईमान।
3- एहसान के �तभं का भी बयान है, और वह एक है, िजसका सारांश यह है �क आप अ�लाह क� उपासना इस �कार कर� �क
मानो आप उस को देख रहे ह�, य�द यह क�पना न उ�प�न हो सके �क आप उसको देख रहे ह� तो (यह �मरण रख� �क) वह
आपको अव�य देख रहा है।
4- क़यामत कब आएगी, इसके बारे म� अ�लाह के अलावा कोई नह�ं जानता है।
चौथी हद��:

��न 4: इस हद�� को परू� कर� ''अ�मललु मो�मनीना ईमानन...'' �फर इसके
कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!

उ�र- अबू हुरैरा रिज़य�लाहु अ�हु का वण�न है, वह कहते ह� �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया:
"सबसे सपंणू� ईमान वाला मो�मन वह है, जो उनम� सबसे अ�छे �यवहार का मा�लक है"। इसे �त�म�ज़ी ने �रवायत �कया है,
तथा �त�म�ज़ी कहते ह�: यह हद�स हसन सह�ह है।
इस �द�स से ये लाभ �ा�त होते ह�।
1- लोग� को अ�छे �यवहार के ��त �ो�सा�हत करना।
2- �े�ठ �यवहार �े�ठ ईमान म� से है।
3- ईमान घटता बढ़ता है।
* पाँचवीं हद��:

��न 5: इस हद�� को परू� कर� ''मन हलफ़ा �बग़�ैर�ला�ह...'' �फर इसके कुछ
फायद� के बारे म� भी बताएं!

उ�र- अ�द�ुलाह �बन उमर -रिज़य�लाहु अ�हुमा- से व�ण�त है �क नबी -स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम- ने फ़रमाया: ''जो
अ�लाह के �सवा �कसी और व�तु क� सौगंध खाता है, वह �शक� अथवा कु� करता है''। इसे �त�म�ज़ी ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से हम� मालमू होता है।
1- अ�लाह के �सवा �कसी अ�य क� क़सम खाना जायज़ नह�ं है।
2- अ�लाह के �सवा �कसी दसूरे क� क़सम खाना छोटा �शक� है।
* छठ� हद��:



��न 6: इस हद�� को परू� कर� ''ला यअ्ु�मनु अहदकुुम ह�ा अकूना अह�बा
इल�ैह...'' �फर इससे �नकले कुछ अथ� के बारे म� बताएं!

उ�र- अनस -रिज़य�लाहु अ�हु- का वण�न है, �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया: ''तमु म� से कोई
उस समय तक मो�मन नह�ं हो सकता, जब तक म� उसके �नकट, उसक� संतान, उसके �पता और तमाम लोग� से अ�धक ��य
न हो जाऊँ''। इसे बख़ुार� एवं मिु�लम ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से चय�नत कुछ लाभ �न�न ह�ः
1- �कसी भी आदमी से अ�धक नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से �ेम करना वािजब व अ�नवाय� है।
2- यह ईमान के मकु�मल होने के �लए ज़�र� है।
* सातवीं हद��:

��न 7: इस हद�� को परू� कर� ''ला यअ्ु�मनु अहदकुुम ह�ा य�ुह�बा
�लअख़ी�ह...'' �फर इससे �नकले कुछ अथ� के बारे म� बताएं!

उ�र- अनस -रिज़य�लाहु अ�हु- का वण�न है, �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया: ''तमुम� से कोई
उस समय तक मो�मन नह�ं हो सकता, जब तक वह अपने भाई के �लए वह� पसदं न करे, जो अपने �लए पसदं करता है''। इसे
बख़ुार� एवं मिु�लम ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से चय�नत कुछ लाभ �न�न ह�ः
1- मो�मन पर वािजब है �क वह अपने दसूरे मो�मन भाइय� के �लए वह� पसदं करे जो अपने �लए पसदं करता है।
2- यह ईमान के मकु�मल होने के �लए ज़�र� है।
* आठवीं हद��:

��न 8: इस हद�� को परू� कर� ''व�लज़ी नफ़सी �बय�दह�!'' �फर बताएं �क
इस हद�� का सारभतू अथ� �या है?

उ�र- अबू सईद -रिज़य�लाहु अ�हु- से व�ण�त है �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया: ''क़सम उस
अ�लाह क� िजसके हाथ म� मेर� जान है, यह (सरूा इ�ला�) एक �तहाई क़ुरआन के बराबर है''। इसे बख़ुार� ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से चय�नत कुछ लाभ �न�न ह�ः
1- इस हद�� से सरूा इ�ला� का मह�व मालमू होता है।
2- यह सरूा एक �तहाई क़ुरआन के बराबर है।
नवीं हद��:

��न 9: इस हद�� को परू� कर� ''ला हौला वला क़ु�वता इ�ला �ब�ला�ह'' �फर
बताएं �क इस हद�� का �न�कष� �या है?

उ�र- अबू मसूा -रिज़य�लाहु अ�हु- का वण�न है, वह कहते ह� �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया:
''ला हौला वला क़ु�वता इ�ला �ब�ला�ह, ज�नत के ख़ज़ान� म� से एक ख़ज़ाना है''। इसे बख़ुार� एवं मिु�लम ने �रवायत �कया
है।
इस �द�स से चय�नत कुछ लाभ �न�न ह�ः
1- इन श�द� का मह�व, �क यह ज�नत के ख़ज़ान� म� से एक ख़ज़ाना है।
2- ये श�द ब�दा को उसक� ताक़त और क़ु�वत से �नकालकर केवल एक अ�लाह पर �व�वास एवं भरोसा करने को कहते ह�।
* दसवीं हद��:

��न 10: इस हद�� को पणू� कर� ''अला �फ़ल जस�द मज़ुग़तनु'' (सचेत रहो,
शर�र के अदंर एक टुकड़ा है) �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!

उ�र- नअ्ुमान �बन बशीर -रिज़य�लाहु अ�हु- का वण�न है, वह कहते ह� �क म� ने नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम को
फ़रमाते हुए सनुा है: ''ख़बरदार हो जाओ! िज�म के अदंर एक टुकड़ा है, य�द वह सह� रहे तो सारा िज�म सह� रहता है, और
य�द वह �बगड़ जाए तो सारा िज�म �बगड़ जाता है, और वह �दल है''। इसे बख़ुार� एवं मिु�लम ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से ये �न�कष� �नकलते ह�।
1- िज�म के अदंर व बाहर का सह� होना �दल के सह� होने पर �नभ�र है।
2- �दल के सह� होने का ख़याल रखना चा�हए �य��क इसी पर इंसान का सह� होना �नभ�र है।
�यारहवीं हद��:

��न 11: इस हद�� को परू� कर� ''मन काना आ�ख़� कला�म�ह �मन� द�ुनया
ला इलाहा इ�ल�लाहु'' (द�ुनया से �वदा लेते समय िजसका अ�ंतम कलाम ला

इलाहा इ�ल�लाहु हो) �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!



उ�र- मआुज़ �बन जबल -रिज़य�लाहु अ�हु- का वण�न है, वह कहते ह� �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने
फ़रमाया: "िजसक� ज़बान से �नकलने वाले अ�ंतम श�द ''ला इलाहा इ�ल�लाह'' ह�गे, वह ज�नत म� �वेश करेगा"। इसे अबू
दाऊद ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से �नकलने वाले कुछ �न�कष� इस �कार ह�।
1- ''ला इलाहा इ�ल�लाहु'' क� �े�ठता, �क ब�दा उसके �वारा ज�नत म� जाएगा।
2- िजसक� ज़बान से �नकलने वाला आख़र� श�द ''ला इलाहा इ�ल�लाह'' हो, उसका ��तफल।
* बारहवीं हद��:

��न 12: इस हद�� को परू� कर� ''लसैल मअ्ु�मनु �ब�़�्अ्आ�न व
ल�लअ्आ�न'' (मो�मन ताना देने वाला एवं लानत करने वाला नह�ं होता है),

�फर इसके कुछ फायद� के बारे म� बताएं!
उ�र- अ�द�ुलाह �बन मसऊद -रिज़य�लाहु अ�हु- का वण�न है, वह कहते ह� �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम
ने फ़रमाया: ''मो�मन ताना देने वाला, लानत करने वाला, बदज़बुान और �फ़जलू बकने वाला नह�ं होता है। इसे �त�म�ज़ी ने
�रवायत �कया है।
इस �द�स से ये �न�कष� �नकलते ह�।
1- सभी �कार के झठू, अनग�ल एवं �नरथ�क बात� क� वज�ना।
2- ज़बुान क� र�ा मो�मन का गणु है।
तरेहवीं हद��:

��न 13: इस हद�� को परू� कर� ''�मन हुि�न इ�ला�मल मरइ...'' �फर इसके
कुछ फायद� के बारे म� बताएं!

उ�र- अबू हुरैरा रिज़य�लाहु अ�हु का वण�न है, वह कहते ह� �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया:
''आदमी के इ�लाम क� स�ुदरता यह है �क वह �फ़जलू क� बात� को छोड़ द� ''। इस हद�� को �तर�मज़ी आ�द ने �रवायत क� है।
इस �द�स से ये �न�कष� �नकलते ह�।
1- िजन बात� से द�न व द�ुनया का कोई लाभ न �मलता हो, उ�ह� छोड़ देना चा�हए।
2- �फ़जलू क� बात� को छोड़ देना ह� मन�ुय के इ�लाम का कमाल है।
चौदहवीं हद��:

��न 14: इस हद�� को परू� कर� ''मन क़,र,अ हरफ़म �मन �कता�ब�ला�ह...''
�फर इसके कुछ फायद� के बारे म� बताएं!

उ�र- अ�द�ुलाह �बन मसऊद -रिज़य�लाहु अ�हु- से �रवायत है �क नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया: "िजसने
अ�लाह क� �कताब का एक अ�र पढ़ा, उसके बदले म� उसे एक नेक� �मलेगी और अ�लाह के यहाँ एक नेक� का बदला दस
गणुा �मलता है। म� यह नह�ं कहता �क अ�लफ़, लाम, मीम एक अ�र है। बि�क अ�लफ़ एक अ�र है, लाम एक अ�र है और
मीम एक अ�र है"। इसे �त�म�ज़ी ने �रवायत �कया है।
इस �द�स से चय�नत कुछ लाभ �न�न ह�ः
1- क़ुरआन-ए-कर�म क� �तलावत (पढने) का ��तफल।
2- हर अ�र जो आप पढ़�गे, उसके बदले बहुत सार� ने�कयाँ ह�।

******

इ�लामी अदब (�श�टाचार) खडं
अ�लाह तआला के साथ बता�व:

��न 1: अ�लाह तआला के ��त हमारा रवयैा कैसा हो?
उ�र- 1- पाक अ�लाह के साथ हमारा रवयैा स�मान का हो,
2- केवल उसी क� इबादत कर� और उसके साथ �कसी को शर�क न कर�।
3- उसका आ�ापालन कर�।
4- उसक� अव�ा न कर�।
5- उसके अन�गनत उपकार� एवं नेमत� पर श�ु अदा कर�, उसक� �शसंा कर�।
6- उसके �लखे हुए भा�य पर धयै� रख�।

रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के ��त हमारा रवयैा:
��न 2: रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के ��त हमारा रवयैा कैसा हो?

उ�र-1- उनका अनपुालन एवं परैवी करना।
2- उनका आ�ापालन करना।
3- उनक� अव�ा न करना।
4- उनक� द� गई ख़बर� को सच मानना।



5- उनक� स�ुनत म� व�ृ�ध कर के �ब�अत (नवाचार) न अजंाम देना।
6- उनसे अपनी जान या �कसी और �यि�त से अ�धक महु�बत करना।
7- उनका स�मान करना, उनक� एवं उनक� स�ुनत क� मदद करना।

��न 3: माता-�पता के साथ हमारा �या रवयैा हो?
उ�र- 1- गनुाह के अलावा के काम म� उनका अनपुालन करना।

2- माता-�पता क� सेवा करना।
3- माता-�पता क� मदद करना।
4- माता-�पता क� ज़�रत� परू� करना।
5- माता-�पता के �लए दआु करना।
6- उनसे बात करने म� अ�छा रवयैा अपनाना, उ�ह� ''उ�फ़'' तक न कहना।
7- माता-�पता के सामने म�ुकुराना, न �क मुहं बनाना।
8- माता-�पता क� आवाज़ से ऊँची अपनी आवाज़ न रख�, उ�ह� �यान से सनु�, उनक� बात न काट�, उनको उनके नाम से न
पकुार�, बि�क उ�ह� ''अ�ब'ू' या ''अ�मी'' कहकर पकुार�।
9- जब वे दोन� अपने कमरे म� ह� तो उनक� अनमु�त के बाद ह� उनके पास आएं।
10- माता-�पता के हाथ एवं सर चमू�।

�र�तदेार� �नभाने का तर�क़ा:
��न 4: हम �र�तदेार� कैसे �नभाएं?

उ�र- 1- कभी कभी �नकट के �र�तदेार� जसेै भाई, बहन, चचा, चची, माम,ू मौसी एवं दसूरे �र�तदेार� के घर जाना।
2- बात, काम एवं उनक� मदद के �वारा उनपर उपकार करना।
3- इसी तरह उनके संपक� म� रहना एवं उनक� प�रि�थ�तय� के बारे म� सवाल करते रहना।

अ�लाह के �लए (�कसी से) महु�बत करने के आदाबः
��न 5: हम अपने भाइय� एवं दो�त� के साथ कैसे रह�?

उ�र- 1-अ�छे लोग� से महु�बत कर� और उनके साथ रह�।
2- बरेु लोग� का साथ छोड़ द� एवं उनसे बच�।
3- अपने भाइय� को सलाम कर� एवं उनसे हाथ �मलाएं।
4- जब वो बीमार ह� तो उनको देखने जाएं एवं उनके �व�थ होने क� दआु कर�।
5- उनके छ�ंकने का जवाब द�।
6- जब मिु�लम भाई भ�ट करने बलुाए तो उसक� दावत को क़बलू कर�।
7- उसे सह� रा�ता �दखाएं।
8- जब वह अ�याचार करे तो उसक� मदद कर�, वह इस तरह �क उसे अ�याचार करने से रोक� ।
10- अपने मिु�लम भाई के �लए वह� पसदं कर� जो अपने �लए पसदं करते ह�।
11- उसक� मदद कर� जब उसे हमार� मदद क� ज़�रत हो।
12- अपनी ज़बुान या हरकत के �वारा उ�ह� नक़ुसान न पहँुचाएं।
13- उसके भेद क� �हफ़ाज़त कर�।
14- न उसको गाल� द�, न उसक� ग़ीबत कर�, न उससे नफ़रत कर�, न उससे हसद कर�, न उसके पीछे पड़� और न उसको धोखा
द�।

पड़ोस के आदाब:
��न 6: पड़ोस म� रहने के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- अपनी बात एवं हरकत से पड़ोसी के साथ अ�छा �यवहार कर�, और जब उसे मदद क� आव�यकता हो तो उसक� मदद
कर�।
2- ईद तथा �ववाह आ�द के अवसर� पर उनको बधाई पेश कर�।
3- जब वह बीमार हो तो उसक� अयादत (रोगी का हाल पछूने) के �लए जाएं, जब उसके यहां मौत हो तो उसके साथ सवेंदना
�य�त कर�।
4- जहां तक संभव हो, जो हमारे यहां खाना पके, उसे भी भेजवाएं।
5- अपनी बात या हरकत से उसे क�ट न द�।
6- बलंुद आवाज़ से उसे परेशान न कर�, उसक� जाससूी न कर� और उसक� �कसी अन�ैतक बात या हरकत पर धयै� रख�।

मेज़बानी (अ�त�थ-स�कार, �नम�ंण) के आदाब:
��न 7: �नम�ंण और अ�त�थ के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- य�द कोई �नम�ंण दे, तो उसे �वीकार कर�।
2- य�द �कसी के घर जाना चाहते ह� तो उससे अनमु�त ल� और समय ले ल�।
3- उसके घर म� �वेश करने से पहले अनमु�त ल�।
4- उसके घर जाने म� देर न कर�।



5- घर क� औरत� से नज़र नीची रख�।
6- अ�त�थ का म�ुकुराते हुए एवं अ�छे श�द� के साथ सबसे अ�छा �वागत कर�।
7- अ�त�थ को सबसे अ�छ� जगह म� बठैाएं।
8- खाने एवं पीने क� चीज़� के साथ अ�त�थ का स�मान कर�।

बीमार� के आदाब:
��न 8: बीमार� एवं अयादत (बीमार पसु�, रोगी का हाल-चाल पछूना) के आदाब का

उ�लेख कर�?
उ�र- 1- जब �कसी जगह दद� का अनभुव कर� तो अपना दायां हाथ वहाँ रख� और तीन बार ''�बि�म�लाह'' कह�, �फर सात बार
''अऊज़ु �बइ�ज़�त�ला�ह व क़ुदर�त�ह �मन श�र� मा अिजदु व उहािज़�'' (म� अ�लाह तआला क� ताक़त एवं शि�त क� शरण म�
आता हँू उस तकल�फ़ से जो म� अभी महससू कर रहा हंू और िजसके कारण भ�व�य म� म� क�ठनाइय� का सामना करने वाला हँू)
कह�।
2- अ�लाह �वारा �ल�खत भा�य से राज़ी ह� एवं धयै� रख�।
3- अपने बीमार भाई को देखने जाने म� ज�द� कर�, उसके �लए दआु कर� और वहां बहुत लंबा न बठै� ।
4- वह फंूकने को न कहे �फर भी दआु पढ़कर फंूक� ।
5- उसे न�ीहत कर� �क वह हर सभंव धयै�, दआु, नमाज़ एवं प�व�ता का ख़याल रखे।
6- बीमार के �लए सात बार यह दआु पढ़� ''असअ्ल�ुलाहल अज़ीमा, र�बल अ�श�ल अज़ी�म अयं ्यश�फ़यका'' (म� बहुत बड़े अश�
के रब महान अ�लाह से दआु करता हँू �क वह आपको ठ�क कर दे)।

�ान �ा�त करने के आदाब:
��न 9: �ान �ा�त करने के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- महान एवं उ�च अ�लाह के �लए इरादा को श�ुध करना एवं �न�ठावान होना।
2- जो �ान �ा�त �कया है उस पर अमल करना।
3- अपने �श�क का, उनक� उपि�थ�त म� या अनपुि�थ�त म�, स�मान करना।
4- उनके सामने अदब के साथ बठैना।
5- उनको �यान पवू�क सनुना एवं पाठ के बीच म� बाधा न पहँुचाना।
6- ��न करते समय �श�टाचार का �यान रखना।
7- उनको उनके नाम से न बलुाना।

सभा के आदाब:
��न 10: सभा के आदाब �या ह�?

उ�र- 1- सभा म� बठेै हुए लोग� को सलाम कर�।
2- जहां बठैने क� जगह �मले वह�ं बठै जाएं, न �कसी को उसके �थान से उठाएं और न �बना अनमु�त के दो लोग� के बीच बठै� ।
3- दसूर� को भी बठैने क� जगह द�।
4- मज�लस म� �कसी क� बात न काट�।
5- सभा से �नकलने से पहले अनमु�त ल� एवं सलाम करके जाएं।
6- जब सभा समा�त हो तो सभा के अतं म� सभा के पाप� को �मटाने वाल� यह दआु पढ़�ः " إلاَِّإلھَلاأنْأشْھَدُوبِحَمْدِكَ،اللَّھُمَّسُبْحانَكَ

إلَِیْكَوأتُوبُأسْتَغْفِرُكَأنْتَ، " स�ु�ानक् अ�लाहु�मा व �ब�ि�दका, अ�हदु अ�ला इलाहा इ�ला अ�त, अ�तग़�फ़�का व अतबूु
इलकैा (ऐ अ�लाह, तू पाक है और तरे� ह� �शसंा है। म� गवाह� देता हँू �क तरेे अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं है। म� तझुसे
�मा माँगता हँू और तरे� ओर लौट कर आता हँू।)

सोने के आदाब:
��न 11:सोने के आदाब �या ह�?

उ�र- 1- ज�द� सोएं।
2- प�व� होकर सोएं।
3- पेट के बल न सोएं।
4- दायाँ करवट सोएं एवं अपना दायाँ हाथ अपने दाएँ गाल के नीचे रख�।
5- �ब�तर झाड़कर सोएं।
6- सोने क� दआुएं पढ़कर सोएं जसेै �क आयतलु कुस�, सरूा इ�ला�, सरूा फ़लक़ एवं सरूा नास। तीन तीन बार और यह कह�:
"�बि�मका अ�लाहु�मा अमतूु व अ�या'' (ऐ अ�लाह! म� तरेे ह� नाम से मरता और जीता हँू)।
7- फ़� क� नमाज़ के �लए जाग�।
8- नींद से जागने के बाद कह�: "अलह�दु �ल�ला�हल ्लज़ी अ�याना बअ्द मा अमातना व इल�ैहन नशुरू'' (सार� �शसंा अ�लाह
क� है, िजसने हम� म�ृयु के प�चात जीवन �दया और उसी क� ओर लौटकर जाना है)

खाना खाने के आदाब:
��न 12: खाना खाने के �या आदाब ह�?

उ�र-



1- महान एवं उ�च अ�लाह के आ�ाओं के पालन हेतु शि�त �ा�त करने क� �न�यत करते हुए भोजन करना।
2- �फर खाने से पवू� दोन� हाथ� को धोना।
3- ''�बि�म�लाह'' कहना, दा�हने हाथ से खाना, अपने क़र�ब क� तरफ से खाना, बत�न के बीच से या जो दसूरे क� तरफ हो,
उससे न खाना।
4- य�द आरंभ म� ''�बि�म�लाह'' भलू जाए तो जब याद आए तब कहे ''�बि�म�ला�ह अ�वलहू व आ�ख़रहू''।
5- जो खाना उपि�थत हो उसी पर सतंोष करना, खाने म� दोष न �नकालना, य�द पसदं आए तो खा लेना और य�द नापसदं हो
तो छोड़ देना।
6- कुछ लक़ुमे खाना, अ�य�धक न खाना।
7- खाने एवं पीने क� चीज़� म� न फंूक मारना और न ह� उसे इतनी देर तक छोड़ना �क ठंडा हो जाए।
8- अपने प�रवार के लोग� एवं दो�त� के साथ �मलकर भोजन करना।
9- अपने बड़� से पहले खाना श�ु न करना।
10- पानी पीते समय अ�लाह का नाम लेना, बठैकर पानी पीना एवं तीन सांस� म� पीना।
11- खाना समा�त करने के बाद अ�लाह क� �शसंा बयान करना।

कपड़ा पहनने के आदाब:
��न 13: कपड़ा पहनने केआदाब �गनाओ?

उ�र- 1- दायीं ओर से कपड़ा पहनना आरंभ कर� और उस पहनावा के उपल�ध कराने पर अ�लाह क� �शसंा कर�।
2- टखना के नीचे तक कपड़ा न रख�।
3- न ब�चे बि�चय� के, और न ह� बि�चयाँ ब�च� के कपड़े पहन�।
4- कपड़े का�फ़र� के कपड़� एवं लफंग� के कपड़� क� तरह न ह�।
5- कपड़ा उतारते समय �बि�म�लाह पढ़�।
6- जतूा, च�पल सबसे पहले दाएं परै म� पहन� �फर बाएं परै म�।

सवार� के आदाब:
��न 14: सवार� के आदाब का उ�लेख कर�?

उ�र- 1- कह�: ''�बि�म�ला�ह, अ�ह�द�ुल�ला�ह'' (श�ु अ�लाह के नाम से एवं सार� �शसंा अ�लाह क� है)। ''स�ुहान�लज़ी
स�ख़रा लना हाज़ा वमा कु�ना लहू मक़ु�रनीन... (प�व� है वह, िजसने इसे हमारे वश म� कर �दया, अ�यथा हम इसे अपने वश
म� नह�ं कर सकते थे...), व इ�ना इला रि�बना ल,म�ुक़�लबनू'' तथा हम अव�य ह� अपने रब क� ओर �फरकर जाने वाले ह�)।
[सरूा अल-ज़ख़ु�फ़: 13,14]
2- जब �कसी मसुलमान के पास से होकर गज़ुर� तो उसे सलाम कर�।

रा�ता के आदाब:
��न 15: रा�ता के आदाब का उ�लेख कर�?

उ�र- 1- अपनी चाल म� नरमी एवं �वन�ता चनु�, तथा रा�ता के बायीं ओर से चल�।
2- िजससे मलुाक़ात हो, उसे सलाम कर�।
3- अपनी नज़र नीची रख� एवं �कसी को क�ट न द�।
4- भलाई का आदेश द� और बरुाई से मना कर�।
5- रा�ते से क�टदायक चीज़� को हटाएं।

घर म� दा�ख़ल होने तथा उससे �नकलने के आदाब:
��न 16: घर म� दा�ख़ल होने तथा उससे �नकलने के आदाब का उ�लेख कर�?

उ�र- 1- घर से �नकलते समय अपना बायाँ परै �नकाल� और कह�: "�बि�म�ला�ह, तव�कलतु अल�ला�ह, ला �ौला वला
क़ु�वता इ�ला �ब�ला�ह, अ�लाहु�मा इ�नी अऊज़ु �बका, अन अिज़�ला औ उज़�ला, औ अिज़�ला औ उज़�ला, औ अज़�लमा
औ उज़लमा, औ अजहला औ यजुहला अलयैा", अथा�तः "अ�लाह के नाम से (चलना श�ु करता हँू), म�ने अ�लाह पर परूा
भरोसा कर �लया, अ�लाह के �सवा कोई न बरुाई से फेर सकता है और न ह� नेक� के करने क� शि�त दे सकता है, ऐ अ�लाह!
म� इस बात से तरे� पनाह माँगता हँू �क गमुराह हो जाऊँ या गमुराह कर �दया जाऊँ, या �फसल जाऊँ या �फर �फसला �दया
जाऊँ, या �कसी पर ज़�ुम क�ँ या मझुपर ज़�ुम �कया जाए, या म� जा�हल� जसैा काम क�ँ या मेरे साथ जा�हल� वाला काम
�कया जाए"। 2- घर म� �वेश करते समय दा�हना परै पहले दा�खल कर� और कह�: ''�बि�म�ला�ह वलजना, व �बि�म�ला�ह
ख़रजना, व अला रि�बना तव�कलना'', (अ�लाह के नाम से घर म� घसेु, अ�लाह के नाम से घर से �नकले और हम ने अपने
रब पर ह� भरोसा �कया''।
3- �मसवाक (दतवन) कर� �फर घर वाल� को सलाम कर�।

पेशाब-पाखाना (मल-म�ू �याग) के आदाब:
��न 17: पेशाब-पाखाना के आदाब का उ�लेख कर�?

उ�र- 1- शौचालय म� �वेश करते समय बायाँ परै पहले रख�।
2- �वेश करने से पवू� कह�: "�बि�म�ला�ह, अ�लाहु�मा इ�नी अऊज़�ुबका �मनल ख़बु�ु� वल ख़बाइ��'' (अ�लाह के नाम से, ऐ
अ�लाह! म� नापाक िज�न� एवं नापाक िजि�नय� से तरे� शरण माँगता हँू)।



3- अपने साथ ऐसा कुछ न ले जाएं िजसम� अ�लाह का िज़� हो।
4- शौच करते समय पदा� कर�।
5- पाखाना करते समय �कसी से बात न कर�।
6- पाखाना-पेशाब करते समय काबा �ख होकर या उसको पीछे क� ओर करके न बठै� ।
7- गंदगी दरू करते समय बाएं हाथ का �योग कर�, दाएं हाथ का नह�ं।
8- लोग� के रा�ते म� या छायादार व�ृ के नीचे पाखाना न कर�।
9- पाखाना करने के बाद अपना हाथ धोएं।
10- पहले दायाँ परै �नकाल� और कह� ''ग़फ़ुरानका'' (हे अ�लाह! म� तरे� ह� �मा चाहता हँू)।

मि�जद के आदाब:
��न 18: मि�जद के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- अपने दायाँ परै को पहले मि�जद म� रख� और कह�: ''�बि�म�ला�ह, अ�लाहु�म,् इ�तह ल� अबवाब रहम�तका'' (श�ु
अ�लाह के नाम से, हे अ�लाह! मेरे �लए तू अपनी रहमत का दरवाज़ा खोल दे)।
2- दो रक्अत नमाज़ पढ़ने से पहले न बठै� ।
3- नमािज़य� के आगे से न गज़ुर�, या गमुशदुा चीज़� का एलान मि�जद म� न कर�, या मि�जद म� खर�द-�ब�� न कर�।
4- मि�जद से �नकलते समय बायाँ परै पहले �नकाल� और कह�: ''अ�लाहु�मा इ�नी असअ्लकुा �मन फ़ज़�लका'', (ऐ अ�लाह!
म� तझु से तरे� कृपा का ��न करता हँू)।

सलाम के आदाब:
��न 19: सलाम के आदाब बताएं?

उ�र- 1- जब �कसी मसुलमान से भ�ट हो तो पहले सलाम कर�, इस तरह: ''अ�सलामु अलकुैम व रहमत�ुला�ह व बरकातहूु'',
इसके अ�त�र�त कोई दसूरा सलाम नह�ं और न ह� केवल हाथ �हलाएं।
2- सलाम कर� तो म�ुकुरा कर सलाम कर�।
3- अपने दाएं हाथ से म�ुाफ़�ा कर� (हाथ �मलाएं)।
4- जो कोई आप को सलाम करे तो उसको उससे अ�छा जवाब द�, या कम से कम उस तरह ह� द�।
5- का�फ़र को पहले सलाम न कर�, जब वह सलाम करे तो वसैा ह� उसका जवाब द�।
6- छोटे बड़े को, सवार पदैल चलने वाले को, पदैल चलने वाला बठेै �यि�त को और कम लोग �यादा लोग� को सलाम कर�।

अनमु�त माँगने के आदाब:
��न 20: अनमु�त माँगने का �या तर�क़ा है?

उ�र- 1-�कसी भी �थान म� �वेश करने से पहले अनमु�त ल�।
2- तीन बार अनमु�त ल�, उससे अ�धक नह�ं, उसके बाद (य�द अनमु�त न �मले तो) लौट जाएं।
3- न�ता के साथ दरवाज़ा खटखटाएं, दरवाज़ा के सामने न खड़े ह�, बि�क उसके दाएं या बाएं खड़े ह�।
4- अपनी माँ या बाप या �कसी और के पास उसके कमरे म� अनमु�त के �बना न आएं, �वशषेकर फ़� से पहले, ज़�ु के बाद
आराम के समय तथा इशा के बाद।
5- हम आबाद� र�हत �थान� म� �बना अनमु�त के �वेश कर सकते ह�, जसेै अ�पताल, बाज़ार आ�द।

जानवर पर दया करने के आदाब:
��न 21: जानवर पर दया करने के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- जानवर को खाना द� एवं उसे पानी �पलाएं।
2- जानवर के साथ न�ता एवं दया का �यवहार कर�, एवं उस पर उसक� शि�त से अ�धक बोझ न डाल�।
3- जानवर को �कसी �कार का कोई क�ट न द�।

खेलने-कूदने के आदाब:
��न 22: खेलने-कूदने के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- अ�लाह के आ�ापालन एवं उसको �स�न करने वाले काय� को अजंाम देने के �लए च�ुत रहने के इरादा से �यायाम
कर�।
2- नमाज़ के समय न खेल�।
3- ब�चे, बि�चय� के साथ न खेल�।
4- खेलने के �लए ऐसे �लबास का चयन कर� जो पद� के �थान� को छुपा ले।
5- हराम खेल न खेल�, जसेै �क चेहरा पर मारने वाला खेल या िजसम� पदा� न रहता हो।

मज़ाक़ करने के आदाब:
��न 23: मज़ाक़ करने के कुछ आदाब बताएं?

उ�र- 1- हंसी मज़ाक़ भी स�चा होना चा�हए, झठूा नह�ं।
2- हा�य प�रहास, गलत बयानी, गाल�-गलौज, क�ट और धमक� से म�ुत होना चा�हए।
3- यह अ�धक नह�ं होना चा�हए।



छ�ंकने के आदाब:
��न 24: छ�ंकने के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- छ�ंकते समय हाथ या कपड़ा या �माल मुँह पर रख�।
2- छ�ंकने के बाद ''अ�ह�द�ुल�लाह'' (सार� �शसंा अ�लाह के �लए) कह�।
3- उसका भाई या जो उसके साथ है वह ''यरहमकु�लाह'' (अ�लाह आप पर रहम करे) कहे।
4- यह सनुकर छ�ंकने वाला �फर ''यहद�कुम�ुलाहु व य�ु�लहु बालकुम'' कहेगा, अथा�त अ�लाह आपको सपुथ �दखाए एवं
आपके मामला को सह� करे।

ज�हाई के आदाब:
��न 25: ज�हाई के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- ज�हाई को रोकने क� को�शश कर�।
2- य�द न रोक सक� तो कम से कम ''आआआह, आआआह'' क� आवाज़ न �नकाल�।
3- अपने हाथ को अपने मुहं पर रख�।

प�व� क़ुरआन क� �तलावत के आदाब:
��न 25: प�व� क़ुरआन क� �तलावत के �या आदाब ह�?

उ�र- 1- �तलावत वज़ुू के बाद प�व� ि�थ�त म� कर�।
2- अदब एवं शां�त के साथ बठै� ।
3- �तलावत से पहले शतैान से अ�लाह क� शरण माँग�।
क़ुरआन को सोच समझकर पढ़�।

******

न�ैतकता खडं
��न 1: अ�छे आचरण का �या मह�व है?

उ�र- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने इरशाद फ़रमाया है: "सबसे संपणू� ईमान वाला मो�मन वह है, जो उनम� सबसे अ�छे
�यवहार का मा�लक है"। इसे �तर�मज़ी एवं अहमद ने �रवायत �कया है।

��न 2: हम� इ�लामी आचरण को �य� अपनाना चा�हए?
उ�र- 1- �य��क यह अ�लाह से महु�बत का कारण है।
2- यह सिृ�ट से महु�बत का कारण है।
3- यह (क़यामत के �दन) तराज़ू म� सबसे भार� चीज़ है।
4- अ�छे आचरण से नेक� एवं ��तफल कई गनुा बढ़ जाता है।
5- यह ईमान के सपंणू� होने क� �नशानी है।

��न 3: हम� अ�छे आचरण क� �श�ा कहां से लेनी चा�हए?
उ�र- 1- प�व� क़ुरआन से, महान अ�लाह ने कहा है: ( أقَْوَمُھِيَللَِّتِيیَھْدِيالْقرُْآنََھَذَاإنَِّ ) "�न�सदेंह यह कुरआन वह रा�ता
�दखाता है जो बहुत ह� सीधा है"। [सरूा अल-इ�ा: 9] 2- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� स�ुनत से, जसैा �क आपने
फरमाया है: ''�नि�चत �प से मझुे अ�छे आचरण को पणू� �प देने हेतु भेजा गया है''। इसे अ�मद ने �रवायत �कया है।

��न 4: एहसान �या है और उसके �या �या �प ह�?
उ�र- एहसानः सदा यह �यान रखना है �क अ�लाह हमार� �नगरानी कर रहा है, तथा सिृ�टय� क� भलाई एवं उनपर उपकार
करने म� लगे रहना है।
नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया है: ''अ�लाह ने भलाई को हर एक चीज़ पर �लख �दया है''। इसे मिु�लम ने
�रवायत �कया है।
एहसान के �प:
- महान अ�लाह क� इबादत म� एहसान, और वह है उसक� इबादत म� मिु�ल� तथा �न�ठावान होना।
- माता-�पता के साथ कथन एवं कम� के �वारा एहसान।
- �र�तदेार� एवं सगे-सबंं�धय� पर एहसान।
- पड़ोसी पर एहसान।
- अनाथ� एवं ग़र�ब� पर एहसान।
- आपके साथ बरुा करने वाले पर एहसान।
- बात के �वारा एहसान।
- बहस व चचा� म� एहसान।
- जानवर पर एहसान।

��न 5: एहसान का �वलोम �या है?
उ�र- एहसान का उ�टा बरुा करना है।



* उ�ह� म� से है: महान अ�लाह क� इबादत म� �न�ठा को �याग देना।
* माता-�पता क� अव�ा।
*�र�तदेार� से संबधं तोड़ना।
* पड़ो�सय� के साथ बदसलुकू� (द�ुय�वहार) करना:
* फ़क�र� एवं ग़र�ब� के ऊपर एहसान करना बदं कर देना, बरु� बात� या बरु� हरकत� के �वारा।

��न 6: अमानत (धरोहर) के �कतने �कार ह�?
उ�र-
1- अ�लाह तआला के अ�धकार� क� सरु�ा करने क� अमानत:
इसके कुछ �प ये ह�: इबादत� जसेै नमाज़, रोज़ा, ज़कात और ह�ज इ�या�द, िज�ह� अ�लाह ने हम पर फ़ज़� �कया है, उनको
अदा करने म� अमानत का �यान रखना।
2- बंदा के अ�धकार� क� सरु�ा म� अमानत:
* लोग� के स�मान क� सरु�ा।
* उनके माल� क� सरु�ा।
* उनक� जान� क� सरु�ा।
* उनके भेद� एवं हर वह चीज़ जो वे आपके पास अमानत के तौर पर रख�, उनक� सरु�ा।
अ�लाह तआला ने सफल होने वाल� के गणु� का उ�लेख करते हुए कहा है: ( رَاعُونَوَعَھْدِھِمْلأِمََانَاتِھِمْھُمْوَالَّذِینَ ) ''और जो अपनी
अमानत� क� सरु�ा तथा वचन का पालन करने वाले ह�''। [सरूा अल-मो�मननू: 8]

��न 7: अमानत का �वलोम �या है?
उ�र- ख़यानत, और वह अ�लाह के अ�धकार� एवं लोग� के अ�धकार� को बबा�द कर देना है।
नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''मनुा�फ़क़ (पाखडंी) क� तीन �नशा�नयाँ ह�'' -उनम� से एक यह बताया �क-
''जब उसके पास अमानत रखी जाए तो ख़यानत करे''। बख़ुार� एवं मिु�लम

��न 8: सच �कसे कहते ह�?
उ�र- �ब�कुल वा�त�वकता के अन�ुप ख़बर देने या जसैा है वसैा ह� बताने को सच कहा जाता है।
उसके कुछ �प ये ह�:
* लोग� के साथ बात करने म� सच कहना।
* वचन �नभाना।
* हर बात व काम म� स�चा होना।
नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''स�चाई नेक� क� ओर ले जाती है, और नेक� ज�नत क� ओर, और आदमी
हमेशा सच बोलता रहता है यहां तक �क वह स�चा बोलने वाला ह� बन जाता है''। बख़ुार� एवं मिु�लम

��न 9: सच का �वलोम �या है?
उ�र- झठू, जो वा�त�वकता के �वपर�त हो, उ�ह�ं म� से लोग� के साथ झठू बोलना, वचन न �नभाना तथा झठू� गवाह� देना है।
नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया है: "झठू पाप का और पाप जह�नम का माग� �दखाता है। एक इंसान, झठू
बोलता रहता है और झठू को जीता रहता है, यहाँ तक �क अ�लाह के पास 'झठूा' �लख �दया जाता है"। बख़ुार� एवं मिु�लम नबी
स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''मनुा�फ़क़ (पाखडंी) क� तीन �नशा�नयाँ ह�: ''-उनम� से एक यह बताया �क- जब
बात करे तो झठू बोले और जब वचन दे तो वचन न �नभाए''। बख़ुार� एवं मिु�लम

��न 10: �� अथा�त धयै� के �कतने �कार ह�?
उ�र- - अ�लाह तआला के अनपुालन पर धयै�।
- गनुाह न करने पर धयै�।
क�टदायक भा�य� (तक़द�र�) पर धयै�, और हर हाल म� अ�लाह क� �शसंा करना।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( ُ ـبِرِینَیُحِبُّوَٱ�َّ ٱلصَّ ) ''अ�लाह तआला धयै� रखने वाल� से महु�बत करता है''। [सरूा आले-इमरान:
146] तथा नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''मो�मन का मामला भी बड़ा अजीब है। उसके हर काम म� उसके
�लए भलाई है। जब�क यह बात मो�मन के �सवा �कसी और के साथ नह�ं है। य�द उसे ख़शुहाल� �ा�त होती है और वह श�ु
करता है, तो यह भी उसके �लए बेहतर है, और अगर उसे तकल�फ़ पहँुचती है और स� करता है, तो यह भी उसके �लए बेहतर
है''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 11: धयै� का �वलोम �या है?
उ�र- यह अ�लाह के अनपुालन पर स� न करना, गनुाह को �यागने पर स� न करना तथा भा�य� पर रोष �य�त करना, चाहे
बात� से हो या हरकत� से।
उसके �कार� म� से है:
* मौत क� तम�ना करना।
* गाल� एवं कपोल� पर मारना।
* कपड़ा फाड़ना।
*अपने अवसाद को �य�त करना।
* अपने हलाक होने क� दआु करना।



नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''�न�चय ह� बड़ा बदला बड़ी पर��ा के साथ है। जब अ�लाह �कसी समदुाय
से �ेम करता है, तो उसक� पर��ा लेता है। अतः, जो अ�लाह के �नण�य से संत�ुट रहेगा, उससे अ�लाह �स�न होगा और जो
असतं�ुट� �दखाएगा, उससे अ�लाह नाराज रहेगा''। इसे �तर�मज़ी और इ�ने माजह ने �रवायत �कया है।

��न 12: सहयोग �कसे कहते ह�?
उ�र- हक़ एवं भलाई के आधार पर लोग� के साथ सहयोग करना।
सहयोग के �कार:
* अ�धकार वाले का अ�धकार लौटाने म� सहयोग।
* अ�याचार को रोकने म� सहयोग।
* लोग� और ग़र�ब� क� ज़�रत� परू� करने म� सहयोग।
* हर भलाई के काम म� सहयोग।
* गनुाह तथा तकल�फ़ पहँुचाने या द�ुमनी के काम� म� सहयोग न करना।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः قْوَىالْبِرِّعَلَىوَتَعَاوَنُوا قوُاوَالْعُدْوَانِالإْثِْمِعَلَىتَعَاوَنُواوَلاَوَالتَّ َوَاتَّ َإنَِّاللهَّ الْعِقَابِشَدِیدُ)اللهَّ ) ''नेक� और तक़वा म�
एक दसूरे क� सहायता करते रहो और गनुाह तथा अ�याय म� मदद न करो ओर अ�लाह तआला से डरते रहो �न�सदेंह अ�लाह
तआला क�ठन यातना देने वाला है''। [सरूा अल-माइदा: 2] नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''एक मो�मन दसूरे
मो�मन के �लए भवन क� तरह है, िजसक� एक �ट दसूर� �ट को ताक़त �दान करती है''। बख़ुार� एवं मिु�लम और नबी
स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: "एक मसुलमान दसूरे मसुलमान का भाई है। इस�लए न वो उसपर ज़�ुम करे और
न ह� उसे ज़�ुम के हवाले करे। जो आदमी अपने भाई क� ज़�रत परू� करने म� लगा रहता है, अ�लाह उसक� मरुाद परू� करने म�
लगा रहता है, और जो आदमी �कसी मसुलमान क� मसुीबत दरू करता है, अ�लाह क़यामत के �दन उसक� मसुीबत दरू करेगा,
और जो आदमी मसुलमान का दोष छुपाएगा, क़यामत के �दन अ�लाह उसके दोष� को छुपाएगा"। बख़ुार� एवं मिु�लम

��न 13: हया (शम�, ल�जा) के �कतने �कार ह�?
उ�र- 1- अ�लाह से हया, और वह इस �कार �क उस पाक अ�लाह क� अव�ा न करना।
2- लोग� से हया, इनम� से अ�ल�ल और �फ़जलू बात� को छोड़ना और �नजी अगं� को खलुा न छोड़ना शा�मल है।
अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''ईमान क� स�र से कुछ अ�धक -साठ से कुछ अ�धक- शाखाएँ ह�,
िजनम� सव��े�ठ शाखा 'ला इलाहा इ�ल�लाह' कहना है, जब�क सबसे छोट� शाखा रा�ते से क�टदायक व�तु को हटाना है, तथा
हया भी ईमान क� एक महान शाखा है''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 14: दया के �कार� का उ�लेख कर�?
उ�र- बड़� पर कृपा करना एवं उनका स�मान करना।
- छोट� एवं ब�च� पर दया करना।
- �नध�न�, ग़र�ब� एवं ज़�रतमदं� पर दया करना।
- जानवर पर दया करना, �क उसे खाना देना और क�ट न देना।
जसैा �क नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम का फ़रमान है: ''ईमान वाल� का उदाहरण, उनके एक-दसरे से �ेम, दया और
क�णा म�, शर�र क� तरह है �क जब उसका कोई अगं तकल�फ़ म� होता है, तो परूा शर�र जागने एवं बख़ुार क� तकल�फ़ म� उसके
साथ होता है''। बख़ुार� एवं मिु�लम अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''दया करने वाल� पर रहमान
(अ�लाह) दया करता है। धरती वाल� पर दया करो, आकाश वाला तमु पर दया करेगा''। इस हद�स को अबू दावदू और
�तर�मज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 15: महु�बत के �कतने �कार ह�?
उ�र: - अ�लाह तआला से महु�बत।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( اأشََدُّآمََنُواوَالَّذِینَ ِحُبًّ َّ�ِ ) ''और ईमान वाले अ�लाह से अ�यतं महु�बत करते ह�''। [सरूा अल-बक़रा:
165]
- रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम से महु�बत।
आप -स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम- ने फ़रमाया: ''क़सम है उस अ�लाह क� िजसके हाथ म� मेर� जान है, तमु म� से कोई उस
समय तक (पणू�) मो�मन नह�ं हो सकता है जब तक �क उसके �नकट म� उसके माता-�पता एवं औलाद से अ�धक ��य न हो
जाऊँ''। इसे बख़ुार� ने �रवायत �कया है।
मो�मन� से महु�बत, और इस तरह �क उनके �लए वह� पसदं करे जो अपने �लए पसदं करता है।
नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: "कोई �यि�त उस समय तक (मकु�मल) मो�मन नह�ं हो सकता जब तक �क
वह अपने भाई के �लए वह� चीज न चाहे जो अपने �लए चाहता है"। इसे बख़ुार� ने �रवायत �कया है।

��न 16: �फु�लता �कसे कहते ह�?
उ�र- जो लोग� के साथ �मलते समय चेहरे क� चमक, �स�नता, म�ुकुराहट और नरमी �लए हुए हो तथा लोग� से भ�ट करते
समय ख़शुी �कट करे।
इसका उ�टा लोग� के सामने मुहं �बसरूने को कहते ह�, िजससे लोग भागते ह�।
लोग� के साथ हंस कर �मलने के मह�व पर बहुत सार� हद��� आई ह�, चनुाँचे हज़रत अबू ज़र� -रिज़य�लाहु अ�हु- से �रवायत है,
वह कहते ह� �क मझु से नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया: ''�कसी भी नेक� के काम को कदा�प त�ुछ न जानो, चाहे
इतना ह� �य� न हो �क तमु अपने भाई से हँसते हुए �मलो''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है। अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु
अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''अपने भाई के सामने म�ुकुराना भी �दक़ा है''। इसे �त�म�ज़ी ने �रवायत �कया है।



��न 17: ई�या� �या है?
उ�र- यह दसूर� से नेमत के ख़�म हो जाने क� अ�भलाषा रखना या दसूर� को नेमत �मलने को घणृा क� �ि�ट से देखना है।
अ�लाह तआला का फ़रमान है: ( حَسَدَإذَِاحَاسِدٍشَرِّوَمِنْ ) ''ई�या� करने वाले क� ई�या� से तरे� शरण माँगता हँू''। [सरूा अल-फ़लक़:
5]
अनस �बन मा�लक -रिज़य�लाहु अ�हु- से �रवायत है �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया: ''एक
दसूरे से नफ़रत न करो, न हसद करो, और न ह� मुहं फेरो, और सब -अ�लाह के बदें- भाई भाई हो जाओ''। इसे बख़ुार� एवं
मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 18: इि�तहज़ा (उपहास) �या है?
उ�र- यह अपने मिु�लम भाई का मज़ाक उड़ाना और उससे नफ़रत करना है। तथा यह जायज़ नह�ं है।
अ�लाह तआला ने इससे मना करते हुए कहा है: ( ھَایَا عَسَىنِسَاءٍمِنْنِسَاءٌوَلاَمِنْھُمْخَیْرًایَكُونُواأنَْعَسَىقَوْمٍمِنْقَومٌیَسْخَرْلاَآمََنُواالَّذِینَأیَُّ

المُِونَھُمُفَأوُلَئِكَیَتُبْلَمْوَمَنْالإْیِمَانِبَعْدَالْفسُُوقُالاِسْمُبِئْسَبِالأْلَْقَابِتَنَابَزُواوَلاَأنَْفسَُكُمْتَلْمِزُواوَلاَمِنْھُنَّخَیْرًایَكُنَّأنَْ الظَّ ) "हे लोगो जो ईमान
लाए हो! हँसी न उड़ाए कोई जा�त �कसी अ�य जा�त क�। हो सकता है �क वह उनसे अ�छ� हो और न नार�यां अ�य ना�रय� क�।
हो सकता है �क वह उनसे अ�छ� ह� तथा आ�ेप न लगाओ एक-दसूरे को और न �कसी को बरु� उपा�ध दो। बरुा नाम है
अपश�द ईमान के प�चात,् और जो �मा न माँग�, तो वह� लोग अ�याचार� ह�''। [सरूा अल-हुजरुात: 11]

��न 19: �वन�ता �या है?
उ�र- �वन�ता यह है �क इंसान अपने आपको दसूरे से उ�च न समझ,े न वह लोग� को कम आकें और न ह� स�य का इंकार
करे।
महान अ�लाह ने कहा है: ( حْمَنِوَعِبَادُ ھَوْنًاالأْرَْضِعَلَىیَمْشُونَالَّذِینَالرَّ ) ''अ�लाह के ब�दे धरती पर नरमी के साथ चलते ह�''। [सरूा
अल-फ़ुरक़ान: 63] अथा�त �वन� होकर चलते ह�। अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''जो कोई अ�लाह
के कारण �वन� हो जाता है तो अ�लाह तआला उसे ऊँचा कर देता है''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है। और आप स�ल�लाहु
अल�ैह व स�लम ने फरमाया: ''अ�लाह तआला ने मेर� ओर व�य क� है �क तमु लोग �वन�ता धारण करो, यहाँ तक �क कोई
�कसी को घमडं न �दखाए और न कोई �कसी पर अ�याचार करे''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 20: हराम घमंड के �कतने �कार ह�?
उ�र- 1- स�य के �व��ध घमडं, वह इस �कार �क स�य को नकार देना एवं उसे �वीकार न करना।
2- लोग� के �व��ध घमंड, और वह इस �कार �क उ�ह� कम आकंना, त�ुछ समझना एवं उनका मज़ाक़ उड़ाना।
अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''वह �यि�त ज�नत म� �वेश नह�ं करेगा, िजस के �दल म� र�ी
बराबर भी अहंकार होगा'' तो एक आदमी ने कहा: उस �यि�त का �या जो चाहता है �क उसके पास अ�छे कपड़े ह� अ�छे जतूे
ह�? तो आप (स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम) ने फरमाया: ''अ�लाह स�ुदर है एवं स�ुदरता को पसदं करता है, और घमडं तो यह
है �क (अपने आपको बड़ा समझते हुए) स�य का इंकार कर दे एवं लोग� को कमतर समझ'े'। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।
- ''हद�� के श�द ''ब��ल हक़'' का अथ� है, हक़ अथा�त स�य को र�द कर देना।
- और ''ग़��नु ना�स" का अथ� है लोग� को त�ुछ समझना।
- अ�छा कपड़ा पहनना या अ�छा जतूा पहनना घमडं नह�ं है।

��न 21: हराम तथा विज�त धोखा क� कुछ �क़�म� का वण�न कर�?
उ�र- बेचने एवं ख़र�दने म� धोखा, और यह सामान के अवगणु को छुपाना है।
- इ�म सीखने म� धोखा, जसेै �क छा�� का पर��ाओं म� धोखा करना।
- बात� म� धोखा, जसेै �क झठू� गवाह� देना।
- कह� हुई बात या लोग� के साथ िजसपर सहमत ह�, उसे परूा न करना।
धोखा से मनाह� के बारे म� यह हद�� �प�ट है �क एक बार नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम एक अनाज के ढ़ेर से होकर गज़ुरे,
आपने अपना हाथ उसम� घसुाया तो आपक� उंग�लयाँ भीग ग�, तो आपने फरमाया: ''हे इस अनाज के मा�लक, यह �या है''?
तो उसने कहा: इसम� बा�रश पड़ गई थी ऐ अ�लाह के रसलू, तो आपने फरमाया: ''�या तमु इसे ऊपर नह�ं रख सकते थे ता�क
लोग इसे देख लेत?े! जो धोखा दे वह मझु म� से नह�ं है''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।
हद�� म� उ�ले�खत श�द ''अ�-��ुा'' का अथ� है अनाज का ढ़ेर।

��न 22: ग़ीबत (Backbiting) �या है?
उ�र- यह अपने मिु�लम भाई के बारे म� उसके पीठ पीछे वह कहना है िजसे वह नापसदं करे।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( قوُافَكَرِھْتُمُوهُمَیْتًاأخَِیھِلَحْمَیَأكُْلَأنَْأحََدُكُمْأیَُحِبُّبَعْضًابَعْضُكُمْیَغْتَبْوَلاَ َوَاتَّ َإنَِّاللهَّ ابٌاللهَّ رَحِیمٌتَوَّ ) ''तमु म� से
कोई �कसी क� ग़ीबत न करे, �या तमु म� से कोई पसदं करेगा �क वह अपने मदु� भाई का मांस खाए, तमु अव�य इसे नापसदं
करोगे, और अ�लाह से डरो, बेशक अ�लाह बड़ा �मा �वीकार करने वाला एवं बड़ा दयालु है''। [सरूा अल-हुजरुात: 12]

��न 23: चगुल� �या है?
उ�र- यह लोग� के बीच झगड़ा पदैा करने के �लए बात� को इधर-उधर करते �फरना है।
अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फ़रमाया है: ''चगुल� करने वाला �यि�त ज�नत म� �वेश नह�ं करेगा''। इसे
मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 24: आलस �या है?



उ�र- भलाई का काम या जो काम करना इंसान पर वािजब है, उसे बोझल मन से करना।
जसेै �क: वािजब काम� को करने म� स�ुती �दखाना।
उ�च एवं महान अ�लाह ने कहा है: ( َیُخَادِعُونَالْمُنَافِقِینَإنَِّ لاَةِإلَِىقَامُواوَإذَِاخَادِعُھُمْوَھُوَاللهَّ اسَیُرَاءُونَكُسَالَىقَامُواالصَّ َیَذْكُرُونَوَلاَالنَّ اللهَّ

قَلیِلاًإلاَِّ ) “बेशक मनुा�फ़क़ लोग अ�लाह से चालबािज़याँ कर रहे ह� और वह उ�ह� इस चालबाज़ी का बदला देने वाला है, और जब
वे नमाज़ के �लए खड़े होते ह� तो बड़ी का�हल� क� हालत म� खड़े होते ह�, �सफ़� लोग� को �दखाते ह�, और अ�लाह को याद तो यूँ
ह� नाम के वा�ते करते ह�”। [सरूा अल-�नसा: 142]
मसुलमान� को स�ुती, का�हल�, ग़फ़लत एवं आलस से बाहर आना चा�हए एवं इस द�ुनया म� हर उस काम व अमल के �लए
को�शश करनी चा�हए िजससे अ�लाह राज़ी हो।

��न 25: �ोध के �कतने �कार ह�?
उ�र- 1- �शसंनीय �ोध: जब का�फ़र एवं पाखंडी इ�या�द लोग अ�लाह क� वज�नाओं का उ�लंघन करे, उस समय जो ग़�ु�ा
आए तो उसे �शसंनीय ग़�ु�ा कहते ह�।
2- �नदंनीय �ोध: यह ऐसा �ोध है जो इंसान को वह कहने या करने पर उकसाए जो उ�चत नह�ं है।
�नदंनीय �ोध का इलाज:
वज़ु।ू
य�द खड़े ह� तो बठै जाएं और य�द बठेै ह� तो लेट जाएं।
नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� वसीयत ''�ो�धत मत हो'' पर अमल कर�।
ग�ुसा के समय अपने आप पर क़ाबू रख�।
ब�ह�कृत शतैान से अ�लाह क� शरण माँग�।
चपु हो जाएं।

��न 26: जाससूी �या है?
उ�र- लोग� के राज़ क� बात� या िजसे वह छुपाते ह�, उन बात� के पीछे पड़ना और उ�ह� सरे आम लाना।
उसके हराम �कार� म� से ह�:
- घर� म� लोग� क� ढक�-छुपी बात� क� जानकार� �ा�त करना।
- लोग� क� जानकार� के �बना उनक� बात� को सनुना।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( سُواوَلاَ تَجَسَّ ...) “और तमु जाससूी न करो”। [सरूा अल-हुजरुात: 12]
��न 27: इ�ाफ़ (�फ़जलू खच�) �या है? कंजसूी �या है? और उदारता �कसे

कहते ह�?
उ�र- इ�ाफ़: अथा�त �फ़जलू ख़च�, धन को �बना ज़�रत के ख़च� करना है।
इसके �वपर�त कंजसूी है, जो ज़�रत पर भी ख़च� न करने को कहते ह�।
सह� रा�ता इन दोन� के बीच है, और यह �क मसुलमान को खलेु हाथ वाला होना चा�हए।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( قَوَامًاذَ لكَِبَیۡنَوَكَانَیَقۡتُرُواوَلَمۡیُسۡرِفوُالَمۡأنَفَقوُاإذَِاۤوَٱلَّذِینَ ) ''तथा जो खच� करते समय �फ़ज़लू-खच� नह�ं
करते और न कंजसूी करते ह�। और वह इसके बीच संत�ुलत राह अपनाते ह�''। [सरूा अल-फ़ुरक़ान: 67]

��न 28: कायरता �या है? और बहादरु� �कसे कहते ह�?
उ�र- कायरता यह है �क इंसान उससे डरे िजससे डरना उ�चत नह�ं है।
जसेै �क स�य बात कहने एवं बरुाई का इंकार करने से डरना।
बहादरु� या साहस: और वह हक़ के �लए आगे बढ़ना है, जसेै �क इ�लाम एवं मसुलमान� क� र�ा के �लए िजहाद के मदैान म�
आगे बढ़ना।
नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम अपनी दआु म� कहा करते थे: ''ऐ अ�लाह! म� कायरता से तरे� शरण माँगता हँू''। तथा
अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है: ''शि�तशाल� मो�मन कमज़ोर मो�मन के मकुाबले म� अ�लाह के
समीप अ�धक बेहतर तथा ��य है, जब�क भलाई दोन� के अदंर मौजदू है''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 29: ज़बुान से �नकलने वाल� कुछ हराम बात� का उ�लेख कर�?
उ�र- �कसी को लानत करना या गाल� देना।
- यह कहना �क अमकु �यि�त ''जानवर'' है, या इसी �कार के श�द।
- �नजी अगं� का उ�लेख ग़लत एवं घ�टया श�द� के साथ करना।
- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने इन सभी बात� से मना फ़रमाया है, आप का कथन हैः ''मो�मन ताना देने वाला, लानत
करने वाला, बदज़बुान और �फ़जलू बकने वाला नह�ं होता है''। इसे �तर�मज़ी और इ�ने �ह�बान ने �रवायत �कया है।

��न 30: उन साधन� का उ�लेख कर� िजनके �वारा मसुलमान� म� अ�छे
आचरण पदैा �कए जा सकते ह�?

उ�र- 1- अ�लाह से दआु करना �क वह उ�ह� अ�छे आचरण से नवाज़ दे एवं उसको अपनाने म� उनक� मदद करे।
2- अ�लाह तआला को हमेशा �यान म� रखना तथा इस बात का सदेव �यान रहे �क अ�लाह तआला देख रहा है, सनु रहा है
और वह सब कुछ जानता है।
3- अ�छे आचरण के ��तफल को याद रखना, �क यह ज�नत म� �वेश करने का कारण है।



4- बरेु �यवहार के बरेु अजंाम को सामने रखना, �क यह जह�नम म� ले जाने का कारण है।
5- अ�छा �यवहार अ�लाह क� महु�बत एवं सिृ�ट क� महु�बत का कारण है, जब�क बरुा �यवहार अ�लाह क� नफ़रत एवं सिृ�ट
क� नफ़रत का कारण है।
6- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� जीवनी पढ़ना एवं उसका अनसुरण करना।
7- अ�छे लोग� के साथ रहना एवं बरेु लोग� से बचना।

******

दआु-अज़कार खडं
��न 1: िज़� का �या मह�व है?

नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया है: "उस �यि�त का उदाहरण जो अपने रब को याद करता हो और जो अपने रब
को याद न करता हो, जी�वत और मतृ क� तरह है"। इसे बख़ुार� ने �रवायत �कया है।
यह इस�लए �क मानवीय जीवन का म�ूय उसके �वारा अ�लाह को याद करने के �हसाब से तय होता है।

��न 2: िज़� के कुछ लाभ� का उ�लेख कर�?
उ�र- 1- इससे अ�लाह ख़शु होता है।
2- शतैान भागता है।
3- मसुलमान बरुाइय� से सरु��त रहता है।
4- इससे ��तफल, प�ुय एवं बदला �मलता है।

��न 3: सबसे �े�ठ िज़� �या है?
उ�र- सव��े�ठ िज़� ला इलाहा इ�ल�लाह अथा�त ''अ�लाह के �सवा कोई (वा�त�वक) प�ूय नह�ं'' कहना है। इसे �तर�मज़ी
और इ�ने माजह ने �रवायत �कया है।

��न 4: नींद से जागने के बाद आप �या कहते ह�?
उ�र- "अ���द�ुल�ला�ह�लज़ी अ�याना बादा मा अमातना, व इल�ैहन नशुरू'' (सार� �शसंा अ�लाह क� है, िजसने हम� म�ृयु के
प�चात जीवन �दया और उसी क� ओर लौटकर जाना है)"। बख़ुार� एवं मिु�लम

��न 5: आप कपड़ा पहनते समय �या दआु पढ़ते ह�?
"अ���द�ुल�ला�ह�लज़ी कसानी हाज़� ्�ौबा व र,ज़,क़,नी�ह �मन ग़�ैर हौ�लम �म�नी वला क़ु�वह'' (सार� �शसंा उस अ�लाह
क� है, िजसने मझुे यह कपड़ा पहनाया और मझुे कपड़ा �दान �कया, जब�क मेरे पास न कोई शि�त है और न साम�य�)। इस
हद�� को अबू दावदू और �तर�मज़ी आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 6: कपड़ा �नकालते समय आप �या कहते ह�?
उ�र- ''�बि�म�ला�ह''। इसे �त�म�ज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 7: नया कपड़ा पहनने क� दआु �या है?
उ�र- "अ�लाहु�मा लकल ह�दु अ�ता कसौतनी�ह. असअ्लकुा ख़रैहूु व ख़रैा मा स�ुनअ लहू, व अऊज़�ुबका �मन श�र��ह व श�र�
मा ��ुनअ लहू'' (ऐ अ�लाह! सार� �शसंा तरे� है �क तू ने मझुे यह कपड़ा पहनाया। म� तझुसे इस कपड़े क� भलाई तथा िजस
काम के �लए इसे बनाया गया है, उसक� भलाई माँगता हँू। इसी तरह म� इसक� बरुाई तथा िजस काम के �लए इसे बनाया गया
है, उसक� बरुाई से तरे� शरण माँगता हँू)। इस हद�स को अबू दावदू और �तर�मज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 8: दसूरे को नया कपड़ा पहने देखकर �या कह�?
उ�र- जब आप �कसी दसूरे को नया कपड़ा पहने देख� तो उसके �लए यह दआु कर�: "त�ुल� व यख़ु�लफ़ु�लाहु तआला'' (तमु इसे
पहन कर परुाना करो और इसके बाद त�ुह� सव�शि�तमान अ�लाह नया कपड़ा दे)। इसे अबू दावदू ने �रवायत �कया है।

��न 9: शौचालय जाने क� दआु का वण�न कर�?
उ�र- ''अ�लाहु�मा इ�नी अऊज़�ुबका �मनल ख़बु�ु� वल ख़बाइ��'' (ऐ अ�लाह, म� नापाक िज�न� और नापाक िजि�नय� से
तरे� शरण माँगता हँू)। बख़ुार� एवं मिु�लम

��न 10: शौचालाय से �नकलते समय �या दआु कह�?
उ�र- ''ग़फ़ुरानका'' (हे अ�लाह, हम तरे� �मा चाहते ह�)। इस हद�स को अबू दावदू और �तर�मज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 11: वज़ुू करने से पवू� �या दआु कह�?
उ�र- ''�बि�म�लाह''। इस हद�स को अबू दावदू आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 12: वज़ुू के बाद क� दआु �या है?
"अशहदु अल ला इलाहा इ�ल�लाहु व�दहू ला शर�का लहू, व अशहदू अ�ना म�ु�मदन अ�दहूु व रसलूहूु" (म� गवाह� देता हँू �क
अ�लाह के �सवा कोई स�चा माबदू नह�ं है, वह अकेला है, उसका कोई साझी नह�ं है तथा गवाह� देता हँू �क महु�मद
(स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम) उसके बंदे तथा रसलू ह�)। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 13: घर से �नकलने क� दआु �या है?



"�बि�म�ला�ह. तव�क�तु अल�ला�ह, वला हौला वला क़ु�वता इ�ला �ब�ला�ह'' (म� अ�लाह का नाम लेकर �नकलता हँू। म�ने
अ�लाह पर भरोसा �कया है। अ�लाह के �सवा न कोई शि�त है जो भलाई का साम�य� �दान करे और न कोई ताक़त है जो
बरुाई से बचाए) इस हद�स को अबू दावदू और �तर�मज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 14: घर म� �वेश करने क� दआु �या है?
उ�र- "�बि�म�ला�ह वलजना. व �बि�म�ला�ह ख़रजना. व अल�ला�ह रि�बना तव�कलना'' (अ�लाह के नाम के साथ हम
अदंर आए और अ�लाह के नाम के साथ हम बाहर �नकले तथा हमने अ�लाह ह� पर जो हमारा रब है भरोसा �कया) �फर अपने
घर वाल� को सलाम करे। इसे अबू दावदू ने �रवायत �कया है।

��न 15: मि�जद म� �वेश करने क� दआु �या है?
उ�र- ''अ�लाहु�म ् इ�तह ल� अ�वाबा रहम�तका'' (ऐ अ�लाह, तू मेरे �लए अपनी रहमत का दरवाज़ा खोल दे)। इसे मिु�लम
ने �रवायत �कया है।

��न 16: मि�जद से �नकलने क� दआु �या है?
उ�र- ''अ�लाहु�मा इ�नी असअ्लकुा �मन फ़ज़�लका'' (हे अ�लाह, म� तरे� ह� कृपा का �ाथ� हँू)। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया
है।

��न 17: अज़ान सनुते समय �या कहते ह�?
उ�र- वसैा ह� कह� जसैा मअुि�ज़न (अज़ान देने वाला) कहता है, �सवाय ''ह�या अल� �लात'' तथा ''ह�या अलल फ़लाह'' म�।
यह सनुने के बाद "ला हौला वला क़ु�वता इ�ला �ब�लाह'' कहा जाएगा। बख़ुार� एवं मिु�लम।

��न 18: अज़ान के बाद �या कह�?
उ�र- ''नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर द�ुद पढ़� ''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है। तथा कह� "अ�लाहु�मा र�बा
हािज़�ह� दअ्व�तत ् ता�म�त, व��ला�तल क़ाइम�त, आ�त महु�मद�नल-वसीलता वल फ़ज़ीलता, वबअ्�हू मक़ामम
महमदू�न�लज़ी वअ�हू'' (ऐ अ�लाह! इस सपंणू� आ�वान तथा खड़ी होने वाल� नमाज़ के रब! महु�मद (स�ल�लाहु अल�ैह व
स�लम) को वसीला (ज�नत का सबसे ऊँचा �थान) और �े�ठतम दजा� �दान कर और उ�ह� वह �शसंनीय �थान �दान कर,
िजसका तू ने उ�ह� वचन �दया है। �न�चय ह� तू वचन नह�ं तोड़ता)। (बख़ुार�)।
अज़ान और नमाज़ खड़ी होने के बीच के समय दआु करे, �य��क इस समय क� गई दआु र�द नह�ं होती है।

��न 15: �बुह व शाम के �या अज़कार ह�?
उ�र- आयतलु कुस� पढ़�: "अ�लाहु ला इलाहा इ�ला हुवल-��यलु क़�यमू ला तअख़ज़ुहुु �सनतनु वला नौम लहू मा�फ़स
समावा�त वमा �फ़ल-अिज़� मन ज़�लज़ी यशफ़उ इंदहू इ�ला �ब-इज़�नह� यअलमु मा बनैा ऐद��हम वमा ख़लफ़हुम वला
यहु��नूा �ब शईैम �मन इि�मह� इ�ला �बमा शाआ व�सआ कु�स��यहुुस ् समावाती वल-अिज़� वला यऊदहूु �हफ़ज़हुुमा वहुवल
अ�ल�यलु अज़ीम", िजसका अनवुाद हैः "अ�लाह के �सवा स�य कोई प�ूय नह�ं, वह सदा िज़�दा एवं कायनात क� तदबीर
करने वाला है। उसे ऊँघ या नींद नह�ं आती। आकाश और धरती म� जो कुछ है, सब उसी का है। कौन है, जो उसके पास उसक�
अनमु�त के �बना अनशुसंा (�सफ़ा�रश) कर सके? जो कुछ उनके सम� और जो कुछ उनसे ओझल है, वह सब जानता है। लोग
उसके �ान म� से उतना ह� जान सकते ह�, िजतना वह चाहे। उसक� कुस� आकाश तथा धरती को समोए हुए है। उन दोन� क�
र�ा उसे नह�ं थकाती। वह� सव��च एवं महान है"। [सरूा अल-बक़रा: 255] 2- �फर �बि�म�ला�हर��मा�नर���म "श�ु अ�लाह
के नाम से, जो बड़ा दयालु एवं बड़ा कृपावान है" कह कर सरूा इ�ला� पढ़�ः (क़ुल हुव�लाहु अ�द) "आप कह द�िजए �क वह
अ�लाह एक है"। (अ�लाहु��मद) "अ�लाह बे�नयाज है"। (लम य�लद व लम यलूद) "न उस ने (�कसी को) जना है, और न
(�कसी ने) उसको जना है"। (व लम यकुल लहु कुफ़ुवन अ�द) "और न उसके बराबर कोई है"। तीन बार। �फर
�बि�म�ला�हर��मा�नर���म (अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है) पढ़ कर सरूा फ़लक़ पढ़�ः (क़ुल अऊज़ु
�ब रि�बल फ़लक़) "(ऐ नबी!) कह द�िजए �क म� सबुह के रब क� शरण म� आता हँू"। (�मन श�र� मा ख़लक़) "उस चीज़ क� बरुाई
से, जो उसने पदैा क� है"। (�मन श�र� मा ख़लक़) "उस चीज़ क� बरुाई से, जो उसने पदैा क� है"। (व �मन श�र�न न�फ़ा�ा�त
�फ़ल उक़द) "तथा गाँठ� म� फँूकने वा�लय� क� बरुाई से"। (व �मन श�र� �ा�सदन इज़ा �सद) "तथा ई�या� करने वाले क� बरुाई से,
जब वह ई�या� करे"। तीन बार। �फर �बि�म�ला�हर��मा�नर���म (अ�लाह के नाम से, जो अ�यतं दयावान,् असीम दयालु है)
कहने के प�चातः सरूा नास पढ़�ः (क़ुल अऊज़ु �ब रि�ब�ना�स) "(ऐ नबी!) कह द�िजए �क म� शरण म� आता हँू मन�ुय� के रब क�
"। (म�ल�क�ना�स) "और लोग� के मा�लक क�"। (इला�ह�ना�स) "और लोग� के माबदू क�"। (�मन श�र�ल वसवा�सल ख़�ना�स)
"�म डालने वाले और छुप जाने वाले क� बरुाई से"। (अ�लज़ी यवुस�वसु फ़� �दु�ूर�ना�स) (जो लोग� के �दल� म� �म डालता
है)। (�मनल िज�न�त व�ना�स) (जो िज�न� म� से है और मन�ुय� म� से भी)। तीन बार। अ�लाहु�मा अ�ता र�बी ला इलाहा
इ�ला अ�ता खलक़तनी व अना अ�दकुा, व अना अला अह�दका व वअ�दका मसता�अतु अऊज़ु �बका �मन श�र�-मा �नअतु
अबउू लका �ब �नअम�तका अलयैा व अबउू �ब ज़�बी फग़�फ़र ल� फ़इ�नहु ला यग़�फ़�ज़-ज़नुबूा इ�ला अ�ता, "ऐ अ�लाह! तू
ह� मेरा रब है। तरेे �सवा कोई स�य प�ूय नह�ं है। तनेू ह� मेर� रचना क� है और म� तरेा बदंा हँू। म� तझुसे क� हुई ��त�ा एवं वादे
को हर सभंव परूा करने का �य�न क�ँगा। म� अपने हर उस कुकृ�य से तरे� शरण म� आता हँू, जो म�ने �कया है। म� तरे� ओर से
द� जाने वाल� नेमत� (अन�ुह�) का तथा अपनी ओर से �कए जाने वाले पाप� का इक़रार करता हँू। तू मझुे माफ कर दे, �य��क
तरेे �सवा पाप� को �मा करने वाला कोई नह�ं है"। इसे बख़ुार� ने �रवायत �कया है।

��न 20: आप सोते समय �या कहते ह�?
"�बि�मका अ�लाहु�मा अमतूु व अ�या'' (ऐ अ�लाह! म� तरेे ह� नाम से मरता हँू और जीता हँू)। बख़ुार� एवं मिु�लम



��न 21: खाना खाने से पहले �या कहते ह�?
उ�र- ''�बि�म�लाह''।
य�द श�ु म� कहना भलू जाएं तो कह�:
''�बि�म�ला�ह फ़� अ�व�लह� व आ�ख़�रह�''। इस हद�स को अबू दावदू और �तर�मज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 22: खाना समा�त करने के बाद �या कहते ह�?
"अ���द�ुल�ला�ह�लज़ी अ�अमनी हाज़ा व रज़क़नी�ह �मन ग़�ैर हौ�लम �म�नी वला क़ु�वह'' (सार� �शसंा उस अ�लाह क�
है, िजसने मझुे यह �खलाया और मझुे कपड़ा �दान �कया, जब�क मेरे पास न कोई शि�त है और न साम�य�)। इस हद�स को
अबू दावदू और इ�ने माजह आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 23: अ�त�थ को मेज़बान के �लए �या दआु करनी चा�हए?
"अ�लाहु�मा बा�रक लहुम फ�मा रज़�तहुम, वि�फ़र लहुम, वर�महुम'' (ऐ अ�लाह! तू ने इ�ह� जो रोज़ी द� है, उसम� बरकत दे,
इ�ह� �मा कर और इनपर कृपा कर)। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 24: जब छ�ंक आए तो �या कहना चा�हए?
उ�र- ''अ���द�ुल�लाह'' (�नःसदेंह सार� �शसंा अ�लाह ह� के �लए है)।
3- उसका भाई या जो उसके साथ है वह ''यर�मकु�लाह'' (अ�लाह आप पर रहम करे) कहे।
यह सनुकर छ�ंकने वाला �फर ''यह�दकुम�ुलाहु व य�ु�लहु बालकुम'' कहेगा, अथा�त अ�लाह आपको सपुथ �दखाए एवं आपके
मामला को सह� करे। इसे बख़ुार� ने �रवायत �कया है।
��न 25: �कसी सभा को �था�पत या समा�त करते समय ''सभा क� �मा क�

दआु'' �या है?
उ�र- ''स�ु�ानक�लाहु�मा व �ब�ि�दका, अ�हदु अल ला इलाहा इ�ला अ�ता, अ�ति�फ़�का व अतबूु इलकैा'' "हे अ�लाह, तू
पाक है, सार� �शसंा तरे� ह� है, म� गवाह� देता हँू �क तरेे अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं है, म� तझु से ह� �मा�ाथ� हँू, और तरेे
पास ह� लौट कर आता हँू''। इस हद�� को अबू दावदू और �तर�मज़ी आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 26: सवार होने क� �या दआु है?
उ�र- �बि�म�ला�ह, व���द�ुल�ला�ह ((सबुहान�लज़ी स�ख़रा लना हाज़ा वमा कु�ना लहू मक़ु�रनीन, व इ�ना इला रि�बना
लमनुक़�लबनू)), ''अ���द�ुल�ला�ह, अ���द�ुल�ला�ह, अ���द�ुल�ला�ह, अ�लाहु अकबर, अ�लाहु अकबर, अ�लाहु
अकबर, स�ु�ानक�लाहु�मा इ�नी ज़ल�तु न�सी फ़ि�फ़र ल�, फ़इ�नहु ला यि�फ़�ज़ ज़नुबूा इ�ला अ�ता'' (श�ु अ�लाह के
नाम से, सभी �शसंा अ�लाह के �लए, ((पाक है वह ज़ात िजसने हमारे �लए इसको वश म� �कया, वरना हम इसको क़ाबू म� नह�ं
कर सकते थे, और हम सबको हमारे रब क� तरफ ह� लौट कर जाना है)), सभी �शसंा अ�लाह के �लए है, सभी �शसंा अ�लाह
के �लए है, सभी �शसंा अ�लाह के �लए है, अ�लाह सबसे बड़ा है, अ�लाह सबसे बड़ा है, अ�लाह सबसे बड़ा है,, हे अ�लाह पाक
है तरे� ज़ात, म� ने अपने आप पर अ�याचार �कया है, तू मझुे �मा कर दे, इस �लए �क तरेे अलावा कोई अ�य गनुाह� को �मा
नह�ं कर सकता है)। इस हद�स को अबू दावदू और �तर�मज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 27: या�ा करने क� दआु का उ�लेख कर�?
उ�र- अ�लाहु अकबर, अ�लाहु अकबर, अ�लाहु अकबर, (स�ु�ान�लज़ी स�ख़रा लना हाज़ा व मा कु�ना लहु म�ु�नीना, व
इ�ना इला रि�बना लम�ुक़�लबनूा), अ�लाहु�मा इ�ना नसअलकुा फ़� सफ़�रना हाज़ा अल-�बरा� व��वा व �मनल अम�ल मा
तज़ा�, अ�लाहु�मा हि�वन अलनैा स,फ़,रना हाज़ा व�वे अ�ना बअुदहु, अ�लाहु�मा अ�त��ा��बु �फ़�सफ़�र वल ख़ल�फ़तु
�फ़ल अि�ल, अ�लाहु�मा इ�नी अऊज़ु �बका �मन वअ�ाइ�सफ़�र व कआब�तल म�ज़�र व सइूल म�ुक़ल�ब �फ़ल मा�ल
वल-अि�ल, ''अ�लाह सबसे बड़ा है, अ�लाह सबसे बड़ा है, अ�लाह सबसे बड़ा है, ((पाक है वह ज़ात िजसने हमारे �लए इसको
वश म� �कया, वरना हम इसको क़ाबू म� नह�ं कर सकते थे, और हम सबको हमारे रब क� तरफ ह� लौट कर जाना है)) हे
अ�लाह, म� तझुसे इस या�ा म� नेक� और तरेे त�वा (धम�परायणता, बरुाई से दरू�) क� माँग करता हँू, और उस काम क� िजससे
तू राज़ी हो, हे अ�लाह, तू हमारे �लए इस या�ा को आसान बना दे, और हमार� मिंजल को �नकट कर दे, हे अ�लाह तू ह� इस
या�ा का साथी है, और प�रवार क� देख-रेख करने वाला है, हे अ�लाह म� तरे� शरण माँगता हँू या�ा क� परेशानी से और थकन व
बीमार� से, �कसी बरेु ��य से और जब म� लौट कर आऊँ तो धन एवं प�रवार म� कोई बरु� बात देखू।ँ
जब या�ा से वापस आए, तो इन वा�य� के साथ-साथ यह व�ृ�ध भी करे:
आइबनूा ताइबनूा आ�बदनूा �लरि�बना �ा�मदनूा, "हम लौट आए तौबा करते हुए तथा अपने रब क� इबादत और उसक� �शसंा
करते हुए"। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 28: एक �नवासी के �लए एक या�ी क� �ाथ�ना �या है?
उ�र- अ�तौ�दउकुम�ुलाहा अ�लज़ी ला तज़ीआ वदाइउहु, "म� त�ुह� अ�लाह के हवाले करता हँू, िजसके हवाले क� हुई चीज़�
न�ट नह�ं होती ह�"। इसे अहमद और इ�ने माजह ने �रवायत �कया है।

��न 29: एक या�ी के �लए �नवासी क� �ाथ�ना �या है?
अ�तौ�दउ�लाहा द�नका व अमानतका व �वातीमा अम�लका, ''म� तरेे धम�, तरे� अमानत और तरेे अ�ंतम कम� को अ�लाह के
हवाले करता हँू''। इस हद�स को इमाम अहमद और �तर�मज़ी ने �रवायत �कया है।



��न 30: बाज़ार म� �वेश करने क� दआु �या है?
उ�र- "ला इलाहा इ�ल�लाहु, व�दहू ला शर�का लहू, लहुल ् म�ुकु, व लहुल ह�द,ु य�ुयी व यमुीत,ु व हुवा ह�यनु ला यमतू,ु
�बय�द�हल ख़�ै, वहुवा अला कुि�ल शइैन क़द�र'' (अ�लाह के अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं है, वह अकेला है, उसका कोई
साझी नह�ं है, उसी का सारा रा�य और उसी क� सब �शसंा है, वह जीवन और म�ृयु देता है, वह अमर है कभी मरता नह�ं और
वह ��येक चीज़ पर साम�य� रखता है)। इसे �तर�मज़ी और इ�ने माजह ने �रवायत �कया है।

��न 31: ग़�ु�े के समय क� दआु?
उ�र- ''अउज़�ुब�ला�ह �मनश ्श�ैा�नर रजीम'' (म� ब�ह�कृत शतैान से अ�लाह क� शरण म� आता हंू)। बख़ुार� एवं मिु�लम

��न 31: उपकार करने वाले के �लए �या दआु है?
उ�र- ''जज़ाक�लाहु ख़रैन'' (अ�लाह आपको अ�छा बदला दे)। इसे �त�म�ज़ी ने �रवायत �कया है।

��न 33: वाहन के �फसलन के समय �या दआु पढ़�?
उ�र- ''�बि�म�लाह ''। इसे अबू दावदू ने �रवायत �कया है।
��न 34: उस समय �या कह� जब आपको ख़शुी �दान करने वाला कुछ �ा�त

हो?
उ�र- ''अ���द�ुल�ला�ह�लज़ी �बनेम�तह� त�त�म�ु �ा�ल�ात'ु' (सार� �शसंा अ�लाह ह� के �लए है, िजसके फ़�ल से ह�
सदकाय� स�प�न होते ह�)। इस हद�� को हा�कम आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 35: जब कोई अ��य चीज़ या बात हो जाए तो �या कह�?
उ�र- ''अ���द�ुल�ला�ह अला कुि�ल हाल'' (हर �ाल म� सार� �शसंा अ�लाह ह� के �लए है)। सह�ह अल-जामेअ।

��न 36: सलाम करने एवं सलाम का जवाब देने का �या तर�क़ा है?
उ�र- मसुलमान कहेगा: ''अ�सलामु अलकुैम व र�मत�ुला�ह व बरकातहूु'' (आप पर अ�लाह क� सलामती, र�मत एवं बरकत
उतरे)।
तो उसका भाई जवाब देगा: ''वअलकुैम�ुसलाम व रहमत�ुला�ह व बरकातहूु' (आप पर भी अ�लाह क� सलामती, रहमत एवं
बरकत नािज़ल हो)। इस हद�स को अबू दावदू और �तर�मज़ी आ�द ने �रवायत �कया है।

��न 37: बा�रश होने के समय �या दआु कर�?
उ�र- "अ�लाहु�मा �िै�यबन ना�फ़अन" अथा�त, ऐ अ�लाह! बा�रश को लाभदायक बना दे। बख़ुार�।

��न 38: बा�रश होने के बाद �या दआु पढ़�?
उ�र- ''म�ु�रना �बफ़ि�ल�ला�ह व र�म�तह�'' (अ�लाह क� कृपा एवं उसक� रहमत से बा�रश हुई)। बख़ुार� एवं मिु�लम।

��न 39: आधंी क� �या दआु है?
उ�र- "अ�लाहु�मा इ�नी असअ्लकुा ख़रैहा व अऊज़�ुबका �मन श�र�हा'' (ऐ अ�लाह! म� तझु से इसक� भलाई को माँगता हँू
और इसक� बरुाई से तरे� पनाह चाहता हँू)। इसे अबू दावदू और इ�ने माजह ने �रवायत �कया है।

��न 40: �बजल� कड़कने क� �या दआु है?
उ�र- "स�ु�ान�लज़ी यसुि�ब�ुर रअ्दु �ब�ि�दह�, वल मलाइकतु �मन ख़ीफ़�त�ह'' (पाक व प�व� है वह ज़ात, रअद (बादल� क�
�नगरानी करने वाला फ़�र�ता) िजसक� �शसंा के साथ उसक� प�व�ता का वण�न करता है और फ़�र�ते उसके भय से उसक�
प�व�ता बयां करते ह�)। मवु��ा मा�लक।

��न 41: �कसी पी�ड़त को देखने पर �या दआु कर�?
उ�र- "अ���द�ुल�ला�हल ् लज़ी आफ़ानी �म�मा इि�तलाका �बह�, व फ़�ज़लनी अला क�ी�रम ् �म�मन ख़लक़ा तफ़ज़ीला''
(सार� �शसंा उस अ�लाह क� है, िजसने मझुे उस �वप�� से सरु��त रखा, िजसम� तमु पड़ चकेु हो और मझुे अपनी बहुतरे�
सिृ�टय� से �े�ठ बनाया)। इसे �त�म�ज़ी ने �रवायत �कया है।
��न 42: य�द �कसी को डर हो �क �कसी को उसक� नज़र लग सकती है तो

�या दआु करे?
हद�स म� व�ण�त हैः "जब तमु म� से कोई अपने भाई के अदंर, अथवा �वयं अपने अदंर या अपने धन म� कोई ऐसी बात देखे, जो
उसके मन को भा जाए, तो उसके �लए बरकत क� दआु करे। �य��क नज़र लगना स�य है"। इसे अहमद और इ�ने माजह आ�द
ने �रवायत �कया है।

��न 43: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर द�ुद कैसे भेज�?
" دٍعلىصلِّاللھُمَّ دٍآلِوعلىمحمَّ دٍعلىبارِكْاللھمَّمَجِید،حمیدٌإنَّكَإبراھیمَ،آلِوعلىإبراھیمَعلىصَلَّیتَكمامحمَّ دٍآلِوعلىمحمَّ باركتَكمامحمَّ

مَجِیدحمیدٌإنَّكَإبراھیمَ،آلِوعلىإبراھیمَعلى " ''अ�लाहु�मा स�ले अला महु�मद, व अला आले महु�मद, कमा स�लतैा अला
इ�ाह�मा व अला आले इ�ाह�म, इ�नका हमीदमु मजीद, अ�लाहु�मा बा�रक अला महु�मद, व अला आले महु�मद, कमा
बार�ता अला इ�ाह�मा व अला आले इ�ाह�म, इ�नका हमीदमु मजीद (हे अ�लाह! महु�मद एवं उनक� सतंान-सतं�त क� उसी



�कार से �शसंा कर, िजस �कार से तनेू इ�ाह�म एवं उनक� आल क� �शसंा क� है। �न�सदेंह तू �शसंा यो�य तथा स�मा�नत
है। एवं महु�मद तथा उनक� सतंान-सतं�त पर उसी �कार से बरकत� क� बा�रश कर, िजस �कार से तनेू इ�ाह�म एवं उनक�
सतंान-सतं�त पर क� है। �न�सदेंह तू �शसंा यो�य तथा स�मा�नत है)। बख़ुार� एवं मिु�लम।

******

�व�वधताओं का खडं
��न 1: पाँच अ�नवाय� �ावधान (अ�काम -ए- त�ल��फ़�यह) �या ह�?

उ�र-
1- वािजब।
2- म�ुतहब।
3- �राम।
4- मक�ह।
5- मबुा�।

��न 2: इन पाँच �ावधान� क� �या�या कर�?
उ�र-
1- वािजब: जसेै �क पाँच नमाज़�, रमज़ान मह�ने का रोज़ा, माता-�पता के साथ अ�छा �यवहार।
-वािजब के करने वाले को बदला �मलेगा एवं छोड़ने वाले को सज़ा।
2- म�ुत�ब: जसैा �क �नय�मत स�ुनत�, रात क� नमाज़, खाना �खलाना एवं सलाम करना, इसे स�ुनत एवं म�दबू भी कहा
जाता है।
- म�ुतहब काम� के करने वाले को सवाब �मलेगा, मगर उसको छोड़ने वाले को कोई सज़ा नह�ं होगी।
मह�वपणू� �ट�पणी:
जब कभी मसुलमान यह सनेु �क यह काम स�ुनत या म�ुतहब है, तो उसे उस काम क� तरफ लपकना चा�हए एवं नबी
स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� परैवी करनी चा�हए।
3- �राम: जसेै शराब पीना, माता-�पता क� अव�ा करना एवं �र�ता तोड़ना।
- �राम काम के छोड़ देने वाले को प�ुय �मलेगा तथा करने वाले को सज़ा।
4- मक�ह: उदाहरण �व�प �कसी चीज़ को बायाँ हाथ से लेना या देना, नमाज़ म� कपड़ा जमा करना इ�या�द।
- मक�ह काम के छोड़ देने वाले को नेक� �मलेगी, मगर करने वाले को कोई सजा नह�ं �मले गी।
5- मबुा�: जसेै �क सेब खाना, चाय पीना, इसको जायज़ या हलाल भी कहा जाता है।
- मबुा� या हलाल काम के छोड़ने वाले को न नेक� �मलेगी, न उसके करने वाले को कोई सज़ा।
��न 3: ख़र�द व फ़रोख़त एवं मामलात (�य-�व�य तथा �यवहार) म� अ�ल

�या है?
उ�र- हर ख़र�द व फ़रोख़त एवं मामलात म� अ�ल हलाल है, मगर कुछ �कार ऐसे ह� िजनको अ�लाह तआला ने हराम �कया
है।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( ُوَأحََلَّ مَالْبَیْعَاللهَّ بَوٰاۚوَحَرَّ ٱلرِّ ) “अ�लाह ने �यापार को हलाल तथा सदू को हराम �कया है”। [सरूा
अल-बक़रा: 275]

��न 4: कुछ हराम �यापार एवं मामलात के बारे म� बताएं?
उ�र-
1- धोखा, जसेै �क सामान के दोष को छुपाना।
अबू हुरैरा -रिज़य�लाहु अ�हु- से �रवायत है �क एक बार नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम एक अनाज के ढ़ेर से होकर गज़ुरे,
आपने अपना हाथ उसम� घसुाया तो आपक� उंग�लयाँ भीग ग�, तो आपने फरमाया: ''हे इस अनाज के मा�लक, यह �या है''?
तो उसने कहा: इसम� बा�रश पड़ गई थी ऐ अ�लाह के रसलू, तो आपने फरमाया: ''तमु इसे ऊपर नह�ं रख सकते थे ता�क लोग
इसे देख लेत?े जो धोखा दे वह मझु म� से नह�ं है''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।
2- सदू, जसेै �क कोई �कसी �यि�त से एक हज़ार कज़� ले, इस शत� पर �क उसे दो हज़ार लौटाएगा।
जो �यादा पसैा �लया गया वह सदू है, और हराम है।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( ُوَأحََلَّ مَالْبَیْعَاللهَّ بَوٰاۚوَحَرَّ ٱلرِّ ) “अ�लाह ने �यापार को हलाल तथा सदू को हराम �कया है”। [सरूा
अल-बक़रा: 275]
3- छल एवं अ�ानता, जसेै �क कहा जाए �क इस बकर� के थन म� जो दधू है, म� उसे बेच रहा हँू, या इस तालाब म� जो मछल� है,
म� वह बेच रहा हँू जब�क अभी उसका �शकार नह�ं �कया गया है।
हद�� म� है �क: ''नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने ऐसी वा�तु के �य-�व�य से मना �कया है िजसका अजंाम मालमू न
हो''। इसे मिु�लम ने �रवायत �कया है।

��न 4: आप पर अ�लाह के कुछ उपकार� का िज़� कर�?
उ�र- 1- इ�लाम क� नेमत, �क म� का�फ़र म� से नह�ं हँू।
2- स�ुनत क� नेमत, �क म� �ब�अ�तय� (नवाचा�रय�) म� से नह�ं हँू।



3- �वा��य क� नेमत, �क मेरे कान, आखँ और परै इ�या�द सब ठ�क ह�।
4- खाने, पीने एवं पहनने क� नेमत।
हम पर अ�लाह तआला क� बहुत सार� नेमत� ह� िजनको �गना नह�ं जा सकता है।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( واوإن ِنِعۡمَةَتَعُدُّ َإنَِّتُحۡصُوھَاۗلاَٱ�َّ رَحِیمٌلَغَفوُرٌٱ�َّ ) ''और य�द तमु अ�लाह क� नेमत� को �गनो, तो
उ�ह� �गन न सकोगे। �नःसदेंह अ�लाह बड़ा �माशील, अ�यतं दया करने वाला है''। [सरूा अन-नहल: 18]

��न 6: नेमत� के सबंधं म� �या वािजब है? और उसका श�ु कैसे अदा कर�?
उ�र- उसका श�ु अदा करना वािजब है, और वह इस तरह हो सकता है �क ज़बुान से उसक� �शसंा कर�, �क यह तमाम
फ़ज़ीलत� (अन�ुह) उसी क� ह�। �फर इन नेमत� का �योग उस काय� म� कर� िजससे वह राज़ी हो, न �क गनुाह के रा�ते म�।

��न 7: मसुलमान� के �योहार �या �या ह�?
उ�र- ईद-उल-�फ़� तथा ईद-उल-अ�हा।
जसैा �क अनस -रिज़य�लाहु अ�हु- क� हद�� म� है, वह कहते ह� �क अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम जब मद�ना
आए तो उनके �लए दो �दन हुआ करते थे िजनम� वे खेल-कूद करत।े आपने फरमाया: ''यह दो �दन �या ह�?'', उन लोग� ने कहा
�क इन दो �दन� म� हम अ�ानता काल म� खेला करते थे। तो अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने फरमाया:
''अ�लाह ने त�ुह� उन दो �दन� के बदले उनसे अ�छे �दन �दए ह�: अ�हा का �दन और �फ़� का �दन। इस हद�� को अबू दावदू ने
�रवायत �कया है।
इन दो �दन� के अलावा जो भी �योहार मनाए जाते ह� वे �ब�अत ह�।

��न 8: सबसे उ�म मह�ना कौन सा है?
उ�र- रमज़ान का मह�ना।

��न 9: सबसे उ�म �दन कौन सा है?
उ�र- जमुआु का �दन।

��न 10: साल का सबसे उ�म �दन कौन सा है?
उ�र- अरफ़ा का �दन।

��न 11: साल क� सबसे उ�म रात कौन सी है?
उ�र- क़� क� रात।

��न 12: जब अजनबी म�हला पर नज़र पड़े तो �या करना चा�हए?
उ�र- नज़र नीची कर लेनी चा�हए, अ�लाह तआला ने कहा है: ( واللِْمُؤْمِنِینَقلُْ أبَْصَارِھِمْمِنْیَغُضُّ ) ''आप मो�मन� से कह द� �क वे
अपनी नज़र� नीची कर ल�''। [सरूा अन-नरू: 30]

��न 13: कौन लोग इंसान के द�ुमन ह�?
उ�र- 1- न�स-ए-अ�मारा (बरु� आ�मा), वह इस �कार �क इंसान उस तरफ को चले िजस तरफ उसक� आ�मा और �वा�हश
चलने को कहे, अथा�त अ�लाह क� अव�ा क� ओर, अ�लाह तआला ने फ़रमाया है: ( فۡسَإنَِّ ارَةُۢٱلنَّ وۤءِلأَمََّ رَبِّيإنَِّرَبِّيۚرَحِمَمَاإلاَِّبِٱلسُّ

حِیمٌغَفوُرٌ رَّ ) ''मन तो बरुाई पर उभारता है, मगर िजस पर मेरा रब दया कर दे, बेशक मेरा रब अ�त �माशील एवं दयावान है''।
[सरूा यसूफु: 53] 2- शतैान, वह आदम के सतंान का द�ुमन है, उसका उ�दे�य इंसान को भटकाना, उसे ��मत करना, बरुाई
क� ओर ले जाना एवं जह�नम म� दा�खल कराना है। अ�लाह तआला ने कहा है: ( بِعُواوَلاَ نِۚخُطُوَ ٰ تِتَتَّ ٰـ یطَ ھُۥٱلشَّ بِینٌعَدُوٌّلَكُمۡإنَِّ مُّ ) ''और
शतैान के पद�च�ह क� परैवी न करो, वह त�ुहारा �प�ट द�ुमन है''। [सरूा अल-बक़रा: 168] 3- बरेु साथी, जो बरुाई करने को
�ो�सा�हत करते ह� और भलाई करने से रोकते ह�, अ�लाह तआला ने कहा है: ( ءُ قِینَإلاَِّعَدُوٌّلبَِعْضٍبَعْضُھُمْیَوْمَئِذٍالأْخَِلاَّ الْمُتَّ ) ''सभी
�म� उस �दन एक-दसूरे के श�ु हो जाय�गे, आ�ाका�रय� के �सवा''। [सरूा अज़-ज़�ुफ़ु: 67]

��न 14: तौबा �या है?
उ�र- तौबाः यह अ�लाह क� अव�ा से उसके आ�ापालन क� ओर लौटने को कहते ह�, अ�लाह तआला ने फ़रमाया है: وَإنِِّي)

لحًِاوَعَمِلَوَءَامَنَتَابَلِّمَنلَغَفَّارٌ ٰـ ٱھۡتَدَىٰثُمَّصَ ) ''और म� �न�चय ह� बड़ा �माशील हँू उसके �लए, िजसने �मा याचना क� तथा ईमान
लाया और सदाचार �कया �फर सपुथ पर रहा''। [सरूा ताहा: 82]

��न 15: सह� तौबा क� �या शत� ह�?
उ�र- 1- गनुाह को �ब�कुल �याग देना।
2- अपने �कए पर पछताना।
3- दोबारा गनुाह न करने का �ढ़ �न�चय करना।
4- अ�धकार� एवं अ�याचार से ल� हुई चीज़� को उनके मा�लक के हवाले करना।
अ�लाह तआला फ़रमाता हैः ( حِشَةًفَعَلوُاإذَِاوَٱلَّذِینَ ٰـ َذَكَرُواأنَفسَُھُمۡظَلَمُوۤاأوَۡفَ نُوبَیَغۡفِرُوَمَنلذُِنُوبِھِمۡفَٱسۡتَغۡفَرُواٱ�َّ ُإلاَِّٱلذُّ واوَلَمۡٱ�َّ مَاعَلَىٰیصِرُّ

یَعۡلَمُونَوَھُمۡفَعَلوُا ) ''और वे ऐसे लोग ह� �क जब उनसे कोई जघ�य पाप हो जाता है या वे अपने ऊपर अ�याचार कर बठैते ह�, तो
उ�ह� अ�लाह याद आ जाता है। �फर वे अपने पाप� के �लए �मा माँगते ह�, और अ�लाह के �सवा कौन है जो पाप� का �मा
करने वाला होॽ और वे अपने �कए पर जान बझूकर अड़े नह�ं रहत'े'। [सरूा आले-इमरान: 135]
��न 16: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर द�ुद भेजने का �या अथ� है?



उ�र- इसका अथ� यह है �क आप अ�लाह से दआु कर रहे ह� �क वह शीष� फ़�र�त� के बीच अपने नबी स�ल�लाहु अल�ैह व
स�लम क� �शसंा करे।

��न 17: ''स�ु�ान�लाह '' का �या अथ� है?
उ�र- त�बी� अथा�त अ�लाह क� पाक� बयान करना, अथा�त अ�लाह को हर �कार के अवगणु, कमी एवं बरुाई से पाक व प�व�
घो�षत करना।

��न 18: ''अ���द�ुल�लाह'' का �या अथ� है?
उ�र-सव�शि�तमान अ�लाह क� �त�ुत करना, और पणू�ता के सभी गणु� के साथ उसका वण�न करना।

��न 18: ''अ�लाहु अकबर'' का �या अथ� है?
उ�र- अथा�त अ�लाह पाक हर चीज़ से बड़ा है, तथा ��येक व�तु से बढ़ कर महानतम एवं स�माननीय है।

��न 18: ''ला हौला वला क़ु�वता इ�ला �ब�ला�ह'' का �या अथ� है?
उ�र- इसका अथ� यह है �क ब�दा अपनी ताक़त एवं शि�त से एक ि�थ�त से दसूर� ि�थ�त म� प�रव�त�त नह�ं हो सकता है, जो
कुछ है वह अ�लाह क� �दान क� हुई है।

��न 21: ''अ�ति�फ़��लाह'' का �या मतलब है?
उ�र- अथा�तः ब�दा का अपने रब से यह माँगना �क वह उसके गनुाह� को �मटा दे और उसके अवगणु� क� पदा� पोशी करे।

******

समापनः
और अ�त म�:
ये वो ��न ह� िजनक� �या�या करना तथा उनको दोहराना, बाप� पर उनक� औलाद के �लए ज़�र� है ता�क वे सह� बात, काम,
आ�था एवं �श�ा पर जवान ह�। यह औलाद को खाना �खलाने एवं कपड़ा पहनाने से भी अ�धक मह�वपणू� है। प�व� अ�लाह
ने कहा है: ( أیَُھَا ۤـ َیَعۡصُونَلاَّشِدَادغِلاَظمَلاَئِكَةٌعَلَیۡھَاوَٱلۡحِجَارَةُٱلنَّاسُوَقوُدُھَانَارًاوَأھَۡلیِكُمۡأنَفسَُكُمۡقوُۤاءَامَنُواٱلَّذِینَیَ مَاوَیَفۡعَلوُنَأمََرَھُمۡمَاۤٱ�َّ
یُؤۡمَرُونَ ) ''ऐ ईमान वालो! अपने आपको और अपने घर वाल� को उस आग से बचाओ िजसका �धन मन�ुय और प�थर ह�।
िजसपर कठोर �दल, बलशाल� फ़�र�ते �नय�ुत ह�। जो अ�लाह उ�ह� आदेश दे उसक� अव�ा नह�ं करते तथा वे वह� करते ह�,
िजसका उ�ह� आदेश �दया जाता है''। [सरूा अल-तहर�म: 6] तथा अ�लाह के रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहा है:
''आदमी अपने घर वाल� पर काय�वाहक है, और वह उसके तहत रहने वाल� का िज़�मेदार है, और औरत अपने प�त के घर
वाल� पर रखवाल� करने वाल� है और वह उनक� िज़�मेदार है''। इसे बख़ुार� एवं मिु�लम ने �रवायत �कया है।
अ�लाह क� कृपा एवं शां�त क� धारा बरसे हमारे सरदार म�ु�मद -स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम- तथा आपक� सतंान-सतं�त

एवं तमाम सगंी-सा�थय� पर।



मिु�लम ब�च� के �लए िजन �वषय� का जानना अ�नवाय� है
भ�ूमका
अक़�दा खडं
��न 1: त�ुहारा रब कौन है?
��न 2: त�ुहारा धम� �कया है?
��न 3: त�ुहारा नबी कौन है?
��न 4: कलेमा-ए-तौह�द एवं उसके अथ� का उ�लेख कर�?
��न 5: सव��च अ�लाह कहाँ है?
��न 6: इस गवाह� का �या अथ� है �क महु�मद अ�लाह के रसलू ह�?
��न 7: अ�लाह ने हम� �य� पदैा �कया है?
��न 8: इबादत �या है?
��न 9: हम पर सबसे बड़ी वािजब चीज़ �या है?
��न 10: तौह�द के �कतने �कार ह�?
��न 11: सबसे बड़ा गनुाह �या है?
��न 12: �शक� एवं उसके �कार� का उ�लेख कर�?
��न 13: �या अ�लाह के अलावा कोई परो� (ग़बै) को जानता है?
��न 14: ईमान के �कतने �तभं (अरकान) ह�?
��न 15: ईमान के �तभं� क� �या�या कर�?
��न 16: क़ुरआन क� �या प�रभाषा है?
��न 17: स�ुनत �या है?
��न 18: �ब�अत (�वधम�) �या है? और �या हम उसे �वीकार कर�?
��न 19: वलाअ एवं बराअ अथा�त दो�ती एवं द�ुमनी का अक़�दा �या है?
��न 20: �या अ�लाह धम� के �प म� इ�लाम के �सवा �कसी और धम� को �वीकार करेगा?
��न 21: कु� ज़बुान से, काम से एवं आ�था (एतक़ाद) से होता है, इसका उदाहरण �या है?
��न 22: �नफ़ाक़ (पाखंड) �या है, और उसके �कतने �कार ह�?
��न 23: अ�ंतम नबी एवं रसलू कौन ह�?
��न 24: मअ्ुजज़ा (चम�कार) �या है?
��न 25: �हाबा कौन ह�? तथा �या हम उनसे �ेम रख�?
��न 26: मो�मन� क� माँएं कौन ह�?
��न 27: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के घर वाल� का हम पर �या अ�धकार है?
��न 28: मिु�लम शासक� के ��त हमारा कत��य �या है?
��न 29: मो�मन� का घर �या है?
��न 30: का�फ़र� का घर �या है?
��न 31: ख़ौफ़ (डर) �या है? रजाअ (उ�मीद) �या है? और उसक� दल�ल �या है?
��न 32: अ�लाह के कुछ नाम एवं �वशषेण बताएं?
��न 33: इन नाम� क� �या�या क�िजए?
��न 34: मिु�लम उलमा (�व�वान�) के ��त हमारा कत��य �या है?
��न 35: कौन लोग अ�लाह के वल� (�म�, दो�त) ह�?
��न 36: �या ईमान (केवल) ज़बुान से कहने एवं कम� करने का नाम है?
��न 37: �या ईमान घटता एवं बढ़ता है?
��न 38: (इबादत म�) एहसान �या है?
��न 39: सव��च अ�लाह के �नकट नेक काय� कब �वीकाय� होते ह�?
��न 40: अ�लाह तआला पर तव�कुल अथा�त भरोसा करने का �या मतलब है?
��न 41: ''अ� �बल मअ�फ़ व अन ्न�यु अ�नल म�ुकर (अ�छाई क� आ�ा देना और बरुाई से मना करना)'' का �या
मतलब है?
��न 42: अ�ले स�ुनत व अल-जमाअत कौन लोग ह�?

�फ़�ह खंड
��न 1: तहारत (प�व�ता) को प�रभा�षत कर�?
��न 2: गंदगी लग जाने से कैसे पाक हुआ जा सकता है?
��न 3: वज़ुू करने क� �या फ़ज़ीलत (मह�व) है?
��न 4: वज़ुू का �नयम �या है?
��न 5: वज़ुू म� �कतनी चीज़� अ�नवाय� ह�, उनक� सं�या �या है?
��न 6: वज़ुू म� �कतनी चीज़� स�ुनत ह�, उनक� स�ंया �या है?
��न 7: वज़ुू को ख़�म (भगं) कर देने वाल� चीज़े �कतनी ह�?
��न 8: तय�ममु �या है?
��न 9: तय�ममु कैसे �कया जाए?
��न 10: तय�ममु को �नर�त करने वाल� चीज़� �या ह�?



��न 11: ख़�ुफ़ एवं जौरब �या ह�? और �या उनपर मसह �कया जा सकता है?
��न 12: ख़�ुफ़ पर मसह करने क� �ह�मत (त�वद�श�ता) �या है?
��न 13: दोन� ख़�ुफ़ पर मसह करने के सह� होने के �लए �या शत� ह�?
��न 14: दोन� ख़�ुफ़ पर मसह करने क� �या सरूत है?
��न 15: �कस चीज़ से मसह ख़�म हो जाता है?
उ�र 16: �लात का �या अथ� है?
��न 17: �लात (नमाज़) का �या हु�म है?
��न 18: नमाज़ छोड़ने का �या हु�म है?
उ�र- नमाज़ छोड़ना कु� है, नबी -उनपर अ�लाह क� दया एवं शां�त हो- ने फ़रमाया: "हमारे और उन (का�फर�) के बीच
अतंर केवल नमाज़ का है, इस�लए िजस �यि�त ने उसे छोड़ �दया उसने कु� �कया''। इस हद�स को इमाम अहमद और
�तर�मज़ी आ�द ने �रवायत �कया है।
��न 19: मसुलमान पर �दन एवं रात म� �कतनी नमाज़� फ़ज़� ह�? एवं हर नमाज़ क� रक्अत� क� सं�या �या है?
��न 20: नमाज़ क� �कतनी शत� ह�?
��न 21: नमाज़ के �कतने �तभं (अरकान) ह�?
��न 22: नमाज़ क� अ�नवाय� चीज़� का उ�लेख कर�?
��न 23: नमाज़ क� स�ुनत� �या ह�?
��न 24: नमाज़ को बा��ल अथा�त ख़�म कर देने वाल� चीज़� �या �या ह�?
��न 25: मसुलमान कैसे नमाज़ पढ़े?
��न 26: नमाज़ से सलाम फेरने के बाद �या दआुएं पढ़ेगा?
��न 27: रवा�तब स�ुनत� �या ह�? उनका �या मह�व है?
��न 28: ह�ते (स�ताह) का सव��म �दन कौन सा है?
��न 29: जमुआु क� नमाज़ का �या आदेश है?
��न 30: जमुआु क� नमाज़ म� रक्अत� क� स�ंया �कतनी है?
��न 31: �या जमुआु क� नमाज़ छोड़ना जायज़ है?
��न 32: जमुआु के �दन क� स�ुनत� के बारे म� बताइए?
��न 33: जमाअत के साथ नमाज़ पढ़ने का मह�व बयान क�िजए?
��न 34: नमाज़ म� ख़शुअू (��धा) का �या अथ� है?
��न 35: ज़कात को प�रभा�षत कर�?
��न 36: म�ुतहब �दक़ा (जो करे तो बेहतर न करे तो कोई बात नह�ं) �या है?
��न 37: रोज़ा क� प�रभाषा �या है?
��न 38: रमज़ान मह�ना के रोज़े क� �े�ठता बताइए?
��न 39: रमजान के अलावा अ�य समय म� �विै�छक (न�ल�) रोज़े क� मह�ा का उ�लेख कर�?
��न 40: रोज़ा को �बगाड़ देने वाल� कुछ चीज़� के बारे म� बताएं?
��न 41: रोज़ा क� �या स�ुनत� ह�?
��न 42: ह�ज को प�रभा�षत क�िजए?
��न 43: ह�ज के अरकान (�तभं�) क� स�ंया �कतनी है?
��न 44: ह�ज का �या मह�व है?
��न 45: उमरा �या है?
��न 46: उमरा के अरकान (�तभं�) क� स�ंया �कतनी है?
��न 47: अ�लाह के रा�ते म� िजहाद का �या अथ� है?

नबवी जीवन खडं
��न 1: हमारे पगंैबर महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� वशंावल� �या है?
��न 2: हमारे पगंैबर महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� माता का नाम �या है?
��न 3: आपके �पता क� म�ृयु कब हुई थी?
��न 4- नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम का ज�म कब हुआ था?
��न 5: आपका ज�म �कस शहर म� हुआ था?
��न 6: आपक� माता के अलावा �कस �कस ने आपको गोद �लया और दधू �पलाया?
��न 7- आपक� माता क� म�ृयु कब हुई?
��न 8: आपके दादा अ�दलु म�ु�लब क� म�ृयु के बाद आपको �कसने सभंाला?
��न 9: आपने अपने चचा के साथ शाम (सी�रया) क� या�ा कब क�?
��न 10: आपक� दसूर� या�ा कब हुई?
��न 11: क़ुरैश ने काबा को कब दोबारा बनाया?
��न 12: आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के भेजे जाने (अथा�त नबी बनाए जाने) के समय आपक� आयु �कतनी थी? और
�कन लोग� क� ओर आप नबी बनाकर भेजे गए थे?
��न 13: व�यी (�काशना, अ�लाह क� ओर से भेजा गया पग़ैाम) क� श�ुआत कैसे हुई?
��न 14: व�यी से पहले आपक� हालत कैसी थी? और आप पर पहल� बार व�यी कब उतर�?
��न 15: सबसे पहले क़ुरआन का कौन सा भाग अवत�रत हुआ?



��न 16: आपके पग़ैाम पर सबसे पहले कौन ईमान लाया?
��न 17: आरंभ म� इ�लाम क� दावत (आ�वान) क� ि�थ�त �या थी?
��न 18: दावत के एलान के बाद आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम एवं जो लोग आप पर ईमान लाए, उनका �या हाल
हुआ?
��न 19: आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के नबी बनाए जाने के दसव� वष� �कसक� म�ृयु हुई?
��न 20: इसरा व मेअराज कब हुआ?
��न 21: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम म�का के बाहर लोग� को कैसे द�न क� ओर बलुाते थे?
��न 22: आपक� दावत म�का म� �कतने �दन� तक जार� रह�?
��न 23: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने कहाँ �हजरत क�?
��न 24: आप मद�ना म� �कतने �दन� तक जी�वत रहे?
��न 25: मद�ना म� इ�लामी �वधी �वधान म� से �या �या लागू हुए?
��न 26: आप स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के �मखु य�ुध (गज़वात ) कौन कौन से ह�?
��न 27: सबसे अतं म� क़ुरआन का कौन सा भाग अवत�रत हुआ?
��न 28: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम का देहांत कब हुआ, और उस समय आपक� आयु �या थी?
��न 29: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� पि�नय� का उ�लेख कर�?
��न 30: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम क� औलाद कौन कौन थे?
��न 31: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के कुछ शार��रक गणु� के बारे म� बताएं?
��न 31: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम ने अपनी उ�मत को �कस पर छोड़ा?

तफ़सीर (क़ुरआन क� �या�या) का खंड
��न 1: सरूा फ़ा�तहा पढ़� और उसक� �या�या कर�?
��न 2: सरूा ज़लज़ला पढ़� और उसक� �या�या कर�?
प�न 4: सरूा अल-क़ा�रया पढ़� और उसक� �या�या कर�?
��न 7: सरूा अल-हुमज़ा पढ़� और उसक� �या�या कर�?
प�न 4: सरूा अल-फ़�ल पढ़� और उसक� �या�या कर�?
��न 10: सरूा अल-माऊन पढ़� और उसक� �या�या कर�?
��न 11: सरूा अल-कौ�र पढ़� और उसक� �या�या कर�?
��न 15: सरूा अल-इख़ला� पढ़� और उसक� �या�या कर�?
��न 16: सरूा अल-फ़लक़ पढ़� और उसक� तफ़सीर बयान कर�?
��न 17: सरूा अन-नास पढ़� और उसक� तफ़सीर कर�?

हद�� खडं
��न 1: इस हद�� को पणू� कर� ''इ�नमल आअ्मालु �बि�नया�त'' (सभी काय� का आधार �न�यत� पर है) �फर इसके कुछ
फायद� के बारे म� भी बताएं!
��न 2: इस हद�� को परू� कर� ''मन अ�द�ा फ़� अम�रना हाज़ा'' (िजसने इस द�न म� कोई नई बात पदैा क�) �फर इसके
कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!
��न 3: इस हद�� को परू� कर� ''बनैमा न�नु जलुसूनु इ�दा रस�ूल�लाह स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम...'' (हम लोग नबी
स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के पास बठेै हुए थे...) �फर इसके कुछ फायद� का उ�लेख कर�!
��न 4: इस हद�� को परू� कर� ''अ�मललु मो�मनीना ईमानन...'' �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!
��न 5: इस हद�� को परू� कर� ''मन हलफ़ा �बग़�ैर�ला�ह...'' �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!
��न 6: इस हद�� को परू� कर� ''ला यअ्ु�मनु अहदकुुम ह�ा अकूना अह�बा इल�ैह...'' �फर इससे �नकले कुछ अथ� के बारे म�
बताएं!
��न 7: इस हद�� को परू� कर� ''ला यअ्ु�मनु अहदकुुम ह�ा य�ुह�बा �लअख़ी�ह...'' �फर इससे �नकले कुछ अथ� के बारे म�
बताएं!
��न 8: इस हद�� को परू� कर� ''व�लज़ी नफ़सी �बय�दह�!'' �फर बताएं �क इस हद�� का सारभतू अथ� �या है?
��न 9: इस हद�� को परू� कर� ''ला हौला वला क़ु�वता इ�ला �ब�ला�ह'' �फर बताएं �क इस हद�� का �न�कष� �या है?
��न 10: इस हद�� को पणू� कर� ''अला �फ़ल जस�द मज़ुग़तनु'' (सचेत रहो, शर�र के अदंर एक टुकड़ा है) �फर इसके कुछ
फायद� के बारे म� भी बताएं!
��न 11: इस हद�� को परू� कर� ''मन काना आ�ख़� कला�म�ह �मन� द�ुनया ला इलाहा इ�ल�लाहु'' (द�ुनया से �वदा लेते
समय िजसका अ�ंतम कलाम ला इलाहा इ�ल�लाहु हो) �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� भी बताएं!
��न 12: इस हद�� को परू� कर� ''लसैल मअ्ु�मनु �ब�़�्अ्आ�न व ल�लअ्आ�न'' (मो�मन ताना देने वाला एवं लानत करने
वाला नह�ं होता है), �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� बताएं!
��न 13: इस हद�� को परू� कर� ''�मन हुि�न इ�ला�मल मरइ...'' �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� बताएं!
��न 14: इस हद�� को परू� कर� ''मन क़,र,अ हरफ़म �मन �कता�ब�ला�ह...'' �फर इसके कुछ फायद� के बारे म� बताएं!

इ�लामी अदब (�श�टाचार) खंड
अ�लाह तआला के साथ बता�व:
��न 1: अ�लाह तआला के ��त हमारा रवयैा कैसा हो?

रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के ��त हमारा रवयैा:
��न 2: रसलू स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम के ��त हमारा रवयैा कैसा हो?



��न 3: माता-�पता के साथ हमारा �या रवयैा हो?
उ�र- 1- गनुाह के अलावा के काम म� उनका अनपुालन करना।
�र�तदेार� �नभाने का तर�क़ा:
��न 4: हम �र�तदेार� कैसे �नभाएं?

अ�लाह के �लए (�कसी से) महु�बत करने के आदाबः
��न 5: हम अपने भाइय� एवं दो�त� के साथ कैसे रह�?

पड़ोस के आदाब:
��न 6: पड़ोस म� रहने के �या आदाब ह�?

मेज़बानी (अ�त�थ-स�कार, �नम�ंण) के आदाब:
��न 7: �नमं�ण और अ�त�थ के �या आदाब ह�?

बीमार� के आदाब:
��न 8: बीमार� एवं अयादत (बीमार पसु�, रोगी का हाल-चाल पछूना) के आदाब का उ�लेख कर�?

�ान �ा�त करने के आदाब:
��न 9: �ान �ा�त करने के �या आदाब ह�?

सभा के आदाब:
��न 10: सभा के आदाब �या ह�?

सोने के आदाब:
��न 11:सोने के आदाब �या ह�?

खाना खाने के आदाब:
��न 12: खाना खाने के �या आदाब ह�?

कपड़ा पहनने के आदाब:
��न 13: कपड़ा पहनने केआदाब �गनाओ?

सवार� के आदाब:
��न 14: सवार� के आदाब का उ�लेख कर�?

रा�ता के आदाब:
��न 15: रा�ता के आदाब का उ�लेख कर�?

घर म� दा�ख़ल होने तथा उससे �नकलने के आदाब:
��न 16: घर म� दा�ख़ल होने तथा उससे �नकलने के आदाब का उ�लेख कर�?

पेशाब-पाखाना (मल-म�ू �याग) के आदाब:
��न 17: पेशाब-पाखाना के आदाब का उ�लेख कर�?

मि�जद के आदाब:
��न 18: मि�जद के �या आदाब ह�?

सलाम के आदाब:
��न 19: सलाम के आदाब बताएं?

अनमु�त माँगने के आदाब:
��न 20: अनमु�त माँगने का �या तर�क़ा है?

जानवर पर दया करने के आदाब:
��न 21: जानवर पर दया करने के �या आदाब ह�?

खेलने-कूदने के आदाब:
��न 22: खेलने-कूदने के �या आदाब ह�?

मज़ाक़ करने के आदाब:
��न 23: मज़ाक़ करने के कुछ आदाब बताएं?

छ�ंकने के आदाब:
��न 24: छ�ंकने के �या आदाब ह�?

ज�हाई के आदाब:
��न 25: ज�हाई के �या आदाब ह�?

प�व� क़ुरआन क� �तलावत के आदाब:
��न 25: प�व� क़ुरआन क� �तलावत के �या आदाब ह�?

न�ैतकता खडं
��न 1: अ�छे आचरण का �या मह�व है?
��न 2: हम� इ�लामी आचरण को �य� अपनाना चा�हए?
��न 3: हम� अ�छे आचरण क� �श�ा कहां से लेनी चा�हए?
��न 4: एहसान �या है और उसके �या �या �प ह�?
��न 5: एहसान का �वलोम �या है?
��न 6: अमानत (धरोहर) के �कतने �कार ह�?
��न 7: अमानत का �वलोम �या है?
��न 8: सच �कसे कहते ह�?



��न 9: सच का �वलोम �या है?
��न 10: �� अथा�त धयै� के �कतने �कार ह�?
��न 11: धयै� का �वलोम �या है?
��न 12: सहयोग �कसे कहते ह�?
��न 13: हया (शम�, ल�जा) के �कतने �कार ह�?
��न 14: दया के �कार� का उ�लेख कर�?
��न 15: महु�बत के �कतने �कार ह�?
��न 16: �फु�लता �कसे कहते ह�?
��न 17: ई�या� �या है?
��न 18: इि�तहज़ा (उपहास) �या है?
��न 19: �वन�ता �या है?
��न 20: हराम घमडं के �कतने �कार ह�?
��न 21: हराम तथा विज�त धोखा क� कुछ �क़�म� का वण�न कर�?
��न 22: ग़ीबत (Backbiting) �या है?
��न 23: चगुल� �या है?
��न 24: आलस �या है?
��न 25: �ोध के �कतने �कार ह�?
��न 26: जाससूी �या है?
��न 27: इ�ाफ़ (�फ़जलू खच�) �या है? कंजसूी �या है? और उदारता �कसे कहते ह�?
��न 28: कायरता �या है? और बहादरु� �कसे कहते ह�?
��न 29: ज़बुान से �नकलने वाल� कुछ हराम बात� का उ�लेख कर�?
��न 30: उन साधन� का उ�लेख कर� िजनके �वारा मसुलमान� म� अ�छे आचरण पदैा �कए जा सकते ह�?

दआु-अज़कार खंड
��न 1: िज़� का �या मह�व है?
��न 2: िज़� के कुछ लाभ� का उ�लेख कर�?
��न 3: सबसे �े�ठ िज़� �या है?
��न 4: नींद से जागने के बाद आप �या कहते ह�?
��न 5: आप कपड़ा पहनते समय �या दआु पढ़ते ह�?
��न 6: कपड़ा �नकालते समय आप �या कहते ह�?
��न 7: नया कपड़ा पहनने क� दआु �या है?
��न 8: दसूरे को नया कपड़ा पहने देखकर �या कह�?
��न 9: शौचालय जाने क� दआु का वण�न कर�?
��न 10: शौचालाय से �नकलते समय �या दआु कह�?
��न 11: वज़ुू करने से पवू� �या दआु कह�?
��न 12: वज़ुू के बाद क� दआु �या है?
��न 13: घर से �नकलने क� दआु �या है?
��न 14: घर म� �वेश करने क� दआु �या है?
��न 15: मि�जद म� �वेश करने क� दआु �या है?
��न 16: मि�जद से �नकलने क� दआु �या है?
��न 17: अज़ान सनुते समय �या कहते ह�?
��न 18: अज़ान के बाद �या कह�?
��न 15: �बुह व शाम के �या अज़कार ह�?
��न 20: आप सोते समय �या कहते ह�?
��न 21: खाना खाने से पहले �या कहते ह�?
��न 22: खाना समा�त करने के बाद �या कहते ह�?
��न 23: अ�त�थ को मेज़बान के �लए �या दआु करनी चा�हए?
��न 24: जब छ�ंक आए तो �या कहना चा�हए?
��न 25: �कसी सभा को �था�पत या समा�त करते समय ''सभा क� �मा क� दआु'' �या है?
��न 26: सवार होने क� �या दआु है?
��न 27: या�ा करने क� दआु का उ�लेख कर�?
��न 28: एक �नवासी के �लए एक या�ी क� �ाथ�ना �या है?
��न 29: एक या�ी के �लए �नवासी क� �ाथ�ना �या है?
��न 30: बाज़ार म� �वेश करने क� दआु �या है?
��न 31: ग़�ु�े के समय क� दआु?
��न 31: उपकार करने वाले के �लए �या दआु है?
��न 33: वाहन के �फसलन के समय �या दआु पढ़�?
��न 34: उस समय �या कह� जब आपको ख़शुी �दान करने वाला कुछ �ा�त हो?



��न 35: जब कोई अ��य चीज़ या बात हो जाए तो �या कह�?
��न 36: सलाम करने एवं सलाम का जवाब देने का �या तर�क़ा है?
��न 37: बा�रश होने के समय �या दआु कर�?
��न 38: बा�रश होने के बाद �या दआु पढ़�?
��न 39: आधंी क� �या दआु है?
��न 40: �बजल� कड़कने क� �या दआु है?
��न 41: �कसी पी�ड़त को देखने पर �या दआु कर�?
��न 42: य�द �कसी को डर हो �क �कसी को उसक� नज़र लग सकती है तो �या दआु करे?
��न 43: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर द�ुद कैसे भेज�?

�व�वधताओं का खडं
��न 1: पाँच अ�नवाय� �ावधान (अ�काम -ए- त�ल��फ़�यह) �या ह�?
��न 2: इन पाँच �ावधान� क� �या�या कर�?
��न 3: ख़र�द व फ़रोख़त एवं मामलात (�य-�व�य तथा �यवहार) म� अ�ल �या है?
��न 4: कुछ हराम �यापार एवं मामलात के बारे म� बताएं?
��न 4: आप पर अ�लाह के कुछ उपकार� का िज़� कर�?
��न 6: नेमत� के संबधं म� �या वािजब है? और उसका श�ु कैसे अदा कर�?
��न 7: मसुलमान� के �योहार �या �या ह�?
��न 8: सबसे उ�म मह�ना कौन सा है?
��न 9: सबसे उ�म �दन कौन सा है?
��न 10: साल का सबसे उ�म �दन कौन सा है?
��न 11: साल क� सबसे उ�म रात कौन सी है?
��न 12: जब अजनबी म�हला पर नज़र पड़े तो �या करना चा�हए?
��न 13: कौन लोग इंसान के द�ुमन ह�?
��न 14: तौबा �या है?
��न 15: सह� तौबा क� �या शत� ह�?
��न 16: नबी स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर द�ुद भेजने का �या अथ� है?
��न 17: ''स�ु�ान�लाह '' का �या अथ� है?
��न 18: ''अ���द�ुल�लाह'' का �या अथ� है?
��न 18: ''अ�लाहु अकबर'' का �या अथ� है?
��न 18: ''ला हौला वला क़ु�वता इ�ला �ब�ला�ह'' का �या अथ� है?
��न 21: ''अ�ति�फ़��लाह'' का �या मतलब है?

समापनः


