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පෙෙර මුල් පිටුව මේවත නාැවත පිවිසීමඊළඟ

මේපැරවදනා
සියලු පැැසැැසුම් අල්ලාාහ්් ට ම 

හිමි වේේවාා! ශාාන්තිය හ්ා සැමාදාානය 
ඔහුවේ� කීර්තිමත් දූතයාණන් හ්ටත් 
එතුමාණන්වේ� ඥාාතී හිතමිතුරන් 
හ්ටත් අත් වේේවාා! වේමය අල්ලාාහ්්ට 
ප්රශාංසැා කිරීවේම් වාදාන්, අල්කුර්ආනීය 
ප්රාර්ථනා, නබිතුමාණන්වේ� ප්රාර්ථනා, 
ආගමානුකූලා මැතීරීම් ක්රමය, උවේේ 
සැවාසැ පැැවාසිය යුතු වේමවේනහි කිරීම් 
යනාදී විවිධ ප්රාර්ථනාවාන් රාශියක් 
සැඳහ්න් කදිම වේපැොත් පිංංචකි. 
එවේමන් ම, දුආ ප්රාර්ථනා කිරීවේම් 
ආචාර ධර්ම පිංළිබඳ දා වේමහි සැඳහ්න් 
වේේ. මුසැ්ලිම්වාරයකුට යහ්පැත් 
ප්රතිඵලා රාශියක් ළඟාා කර වේදාන, 
අල්කුර්ආනවේ� හ්ා හ්දීසැ්හි වාාර්තා 
වූ ප්රාර්ථනා මඟින් මුසැ්ලිම්වාරයකු 
දුආ ප්රාර්ථනාවේවාහි නියැලීම සැඳහ්ා 

මේපැරවදනා
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සැම්මත හ්ා නිවාැරදි දුආ ප්රාර්ථනා 
පැමණක් මා විසින් වේතෝරා, වේමහි ලියා 
ඇති බවා වේමහි දී සැඳහ්න් කළ යුතු 
ය. සැෑම ප්රාර්ථනාවාක ම අරාබි පැාඨ 
හ්ා එහි සිංහ්ලා පැරිවාර්තනය වේමන් 
ම, එම ප්රාර්ථනාවාන් උච්චාරණය 
කළ යුතු ආකාරය දා, සිංහ්ලා බසින් 
මම සැඳහ්න් කර ඇත්වේතමි. එවේමන් 
ම, වේමම ප්රාර්ථනාහි මූලාාශ්ර වේමම 
වේපැොවේතහි අවාසැානවේ� සැඳහ්න් කර 
ඇත්වේතමි. යා අල්ලාාහ්්, මාවේ� වේමම 
යහ් ක්රියාවා නුවේ� තෘප්තිය තකා සිදු 
කළා වූ ක්රියාවාක් වේලාසැ පිංළි ගනු 
මැන! අල්ලාාහ්්වේ� ශාාන්තිය හ්ා 
සැමාදාානය අපැවේ� ධර්ම දූතයාණන් 
හ්ටත් එතුමාවේ� ඥාාතී හිතමිතුරන් 
ඇතුළු සැැමවේදානා හ්ටත් අත් වේේවාා!.

ආචාාර්ය අබ්දුල්ලාාහ්් බින් හ්මූේ 
අල්ෆුරයියිහ්්



දුආ ප්රාර්ථනාාව පිළිබැඳ වචානා බිඳක්

හිතාදාර මුසැ්ලිම්වාරයාවේණනි, 
දාැනගන්න! ඔබ ඔවේ� පැරමාධිපැති මත 
යැවේපැන්වේනකි. උත්තරීතරි අල්ලාාහ්්වේ� 
භාාගය  වේහ්ේතුවේවාන් ඔබ වේපැොවේහ්ොසැත් වා 
ජීවාත්වාන්වේනකි. ඔබ වේවාත වේේවා දූත 
නබි නායකතුමාණන් විසින් ප්රකාශිත 
ප්රාර්ථනාවාන් කිහිපැයක් ඉදිරිපැත් කර 
ඇත්වේතමු. ඒවාා යහ්පැත් කරුණු සියල්ලා 
එක්රැසැ් කරන ප්රාර්ථනාවාන් කිහිපැයක් 
ය. ඒවාායින් ඔබට කටපැාඩම් කළ හ්ැකි 
ඒවාා කටපැාඩම් කර ගන්න. වේබොවේහ්ෝ 
ප්රාර්ථනා ඔවේ� සියලු  අවාශායතා සැඳහ්ා 
ප්රමාණවාත් ය. මන්දා, ඒවාාවේයහි වාදාන් 
වේකටි වූවාත් ඒවාාවේයහි අභායන්තර 
අදාහ්සැ වේබොවේහ්ෝ පුළුල් ය. ඔබ කළ 
යුත්වේත් ඔවේ� පැරමාධිපැතිට අවානත වීම 
සැහ් ප්රාර්ථනාවේේ නියැවේලාන අවාසැ්ථාවේේ 
ඔවේ� සිත එක්තැන් කරගැනීම පැමණි.

අල්ලාාහ්්ට ප්රශාංසැා කිරීවේම් වාදාන් හ්ා ප්රාර්ථනාවාන් අතුරින් සැම්මත ඒවාා
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දුආ ප්රාර්ථනාාමේවහි ආචාාර ධර්ම

පැළමුව: දුආ ප්රාර්ථනාවේවාහි 
නියැවේලාන තැනැත්තා අවාංක වේලාසැ 
අල්ලාාහ්්වේගන් පැමණක් ඉල්ලාා සිටිය 
යුතු ය. තවා දා, සිය ප්රාර්ථනා ඉටු කර 
දීමට ශාක්තිය ඇත්තා අල්ලාාහ්් 
පැමණක් බවා ඔහු තුළ සැ්ථීර හ්ා මනා 
අවාවේබෝධයක් තිබිය යුතු ය. එවේමන් 
ම, අල්ලාාහ්් වේනොවාන වේවානත් 
වේකවේනකුවේගන් ප්රාර්ථනා වේනොකළ 
යුතු අතර, ඔහු හ්ැර නබිවාරයකු වේහ්ෝ 
අල්ලාාහ්්වේ� සැ්වේන්හ්යට පැාත්ර වූ අයකු 
වේහ්ෝ දාැහ්ැමි පුේගලායකු වේහ්ෝ වේේවා 
දූතවාරයකු වේහ්ෝ ඔවුන් හ්ැර අන් 
කවාරකු වුවා දා  මැදිහ්ත්කරුවාකු 
වාශාවේයන් වේනොගත යුතු ය. උත්තරීතර 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

අල්ලාාහ්් වේමවේසැේ ප්රකාශා කර ඇත.  

َ مُۡلصِِيَن لَُ ٱلّدِينَ﴾ ]غافر:14[  ﴿فَٱدۡعُواْ ٱللَّ
“ඔබලාා අල්ලාාහ්් ට පැමණක් දාහ්ම 

පුදා කරමින් අවාංක වේලාසැ ඔහුට 
කන්නලාේ කරන්න.” (අල්ගාෆිර්:14)

මේදවනුව: දුආ ප්රාර්ථනාවේේ 
නියැලීම ගත් කලා, එය අල්ලාාහ්් 
වේදාවිඳාණන් විසින් ප්රිය කරනු ලාබන 
ඉමහ්ත් වාන්දානාමානයක් බවාත්, එය 
පිංළිගැනීමට ලාක් වීම වේකවේසැේ වේවාතත්, 
එහි නියැලීවේමන් ම කුසැල් හිමි වාන 
බවා ඔබ වාටහ්ා ගත යුතු ය.  

මේතවනුව: ඔබ සැර්වා බලාධාරි 
අල්ලාාහ්් වේකවේරහි සැ්ථීර විශා්වාාසැය 
තබා ගත යුතු අතර, ඔවේ� ප්රාර්ථනා 
ඉටු කරදීමට ඔහුට හ්ැකියාවා ඇති 
බවා ඔබ විශා්වාාසැ කළ යුතු ය. සැර්වා 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

බලාධාරි අල්ලාාහ්් වේවාත ඔබ වා සැමීපැ 
කරවාන යවේමකු වේවාත වේහ්ෝ අධාර්මික 
මැදිහ්ත්වීමකට තුඩු දිය හ්ැකි 
මිථයාදාෘෂ්්ටිකයන් වේවාත වේහ්ෝ සැමීපැ 
වීමට අවාශාය වේනොවාන බවා ඔබ දාැනු 
ගත යුතු ය.

හ්තරවනුව: පැාපැකර්මයන් සිදු 
කිරීවේමන් ඔබ අල්ලාාහ්් වේදාවිඳුන්වේගන් 
වේකොතරම් ඈත් වා  සිටිය දා, සැර්වා 
බලාධාරි අල්ලාාහ්් ඔබවේ� පැසුතැවිල්ලා 
හ්ා ඔහු වේවාත නැඹුරු වීම පිංළිබඳ 
සැතුටට පැත් වේේ. ඔහුවේ� දායාවා පිංළිබඳ 
බලාාවේපැොවේරොත්තු සුන්වීම වේහ්ෝ තම 
ප්රාර්ථනාවාන් ප්රතික්වේෂ්ේපැයට ලාක් වේේ 
යන සිතුවිල්ලා තමන් තුළ ඇති වීමට 
ඉඩ සැලාසැා දිය වේනොයුතු ය. ඔහු 
අවාශායතාවාන්වේගන් වේතොර වූවාත්, ඔහු 
ඔබවේ� පැසුතැවිල්ලා හ්ා ඔහු වේවාත 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

නැඹුරු වීම ගැන සැතුටට පැත්වාන බවා 
සිතන්න. 

نوُبَ جَِيعًاۚ﴾ ]زمر: 53[  َ يَغۡفِرُ ٱلذُّ ﴿إنَِّ ٱللَّ
“සැැබැවින් ම අල්ලාාහ්් සියලු 

පැාපැයන් කමා කරනු ඇත.” සැහ් 

جِيبُ 
ُ
أ لكََ عِبَاديِ عَنِّ فَإنِِّ قَرِيبٌۖ 

َ
﴿وَإِذَا سَأ

اعِ إذَِا دَعَنِۖ﴾ ]بقره: 186[  دَعۡوَةَ ٱلدَّ
“නබිවාරය, ඔවේබන් මා පිංළිබඳ 

මාවේ� ගැත්තන් විමසැා සිටිවේ� නම් 
ඔවුනට දාන්වාන්න; මා ඉතා සැමීපැය, 
කවාවේරකු වේහ්ෝ මාවේගන් කන්නලාේ 
කවේළේ නම්, ඔහුවේ� කන්නලාේවාට මා 
පිංළිතුරු වේදාමි.” යන අල්ලාාහ්්වේ� වාදාන් 
විටින් විට වේමවේනහි කර ගන්න.

පැසා්වනුව: දුආ ප්රාර්ථනා 
කරන්නාවේ� ආහ්ාර පැාන තහ්නමට 
ලාක් වූ අධාර්මික ඉපැැයීම්වාලින් 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වේනොවිය යුතු ය. මන්දා, එය ප්රාර්ථනා 
ඉටු වීමට ඇති ප්රධාන බාධකයකි .ඒ 
බවා පැහ්ත සැඳහ්න් වේමම නබි වාදාවේනහි 
සැඳහ්න් වේේ. “මිනිවේසැක් දිර්ඝ ගමනක 
නිරත වේේ. ගමන් විඩාවේවාන් පීඩාවාට 
පැත් වා සිටි ඔහු වේ� හිසැවේකසැ් විසිරී, 
වාසැ්ත්රය අවාලාසැ්සැන වූ අයුරින් පැවාතී. 
එවාැනි අවාසැ්ථාවාක සිය දාෑත අහ්සැ 
වේදාසැ ඔසැවාා අවේහ්ෝ වේදාවිඳුනි! අවේහ්ෝ 
වේදාවිඳුනි! යැයි ප්රාර්ථනා කරයි. නමුත්, 
ඔහුවේ� ආහ්ාරය හ්රාම්: 

يدََيهِْ  يَمُدُّ   ، غْبََ
َ
أ شْعَثَ 

َ
أ فَرَ  السَّ يطُِيلُ  »الرَّجُلَ 

حَرَامٌ،  وَمَطْعَمُهُ   ، ربَِّ ياَ   ، ربَِّ ياَ  مَاءِ،  السَّ  
َ

إِل
رََامِ، 

ْ
باِل وغَُذِيَ  حَرَامٌ،  بسَُهُ 

ْ
وَمَل حَرَامٌ،  بُهُ  وَمَشَْ

لكَِ؟«:  نَّ يسُْتَجَابُ لَِ
َ
فَأ

එනම් තහ්නමට ලාක් වූ මාර්ගවේයන් 
උපැයා වේගන තිබිණි. ඔහුවේ� පැානය 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

හ්රාම්: එනම් තහ්නමට ලාක් වූ 
මාර්ගවේයන් උපැයා වේගන තිබිණි. 
ඔහුවේ� වාසැ්ත්රය හ්රාම්: එනම් 
තහ්නමට ලාක් වූ මාර්ගවේයන් උපැයා 
වේගන තිබිණි. තහ්නමට ලාක් වූ දාැයින් 
ම ඔහු වේපැෝෂ්ණය වී තිබිණි. වේමවාැනි 
තත්ත්වායක් මත ඔහුවේ� ප්රාර්ථනාවා 
වේකවේසැේ නම් පිංළිගැනීමට ලාක් වේේ දා?” 
(මූලාාශ්රය: මුසැ්ලිම් 1015)

හ්යවනුව: දුආ ප්රාර්ථනා කරන්නා 
විසින් එහි ආචාර ධර්ම සැහ් 
නබිතුමාණන්වේ� මඟා වේපැන්වීම් 
අනුගමනය කළ යුතු ය. ඒවාා නම්:

1  සැලාාතය සැඳහ්ා වුළූ කර පිංරිසිදු 
වානවාාක් වේමන් පිංරිසිදු වා සිටිමින් 
දුආ ප්රාර්ථනාවේවාහි නියැලීම. ඒ 
සැඳහ්ා පැහ්ත සැඳහ්න් නබි වාදාන 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

සැාක්ෂියක් වේලාසැ පැවාතී. එනම් අබූ 
ආමිර්තුමා, තමන්වේ� යහ්පැත 
උවේදාසැා ප්රාර්ථනා කරන වේලාසැ 
නබිතුමාණන්වේගන් ඉල්ලාා සිටින 
වේමන් අබූ මූසැාතුමාට උපැවේදාසැ් 
දුන්වේන්ය. ඒ පිංළිබඳ එතුමා 
නබිතුමාණන් වේවාත දාන්වාා සිටි 
අවාසැ්ථාවේේ,  නබිතුමාණන් ජලාය 
වේගන එන වේලාසැ ඉල්ලාා සිටි අතර, 
එයින් වුළූ කර, පැසුවා දාෑත් ඔසැවාා, 
වේමවේසැේ ප්රාර්ථනා කිරීමට ඇරඹීය. 

بِ عَمِرٍ« 
َ
»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِعُبَيدٍْ، أ

“යා අල්ලාාහ්්, අබූ ආමිර් නැමැති 
ඔවේ� ගැත්තාට ක්ෂ්මාවා වේදානු මැන!” 
එවිට, එතුමාවේ� කිහිල්වේලාහි සුදු 
වාර්ණය  මා හ්ට වේපැවේනන තරම් 
එතුමාණන් විසින් සිය දාෑත් ඉහ්ළට 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ඔසැවාන ලාදී. පැසුවා, එතුමාවේණෝ වේමවේසැේ 
දා ප්රාර්ථනා කළහ්. 

مِنْ  كَثِيٍر  فَوْقَ  قِيَامَةِ 
ْ
ال يوَْمَ  هُ 

ْ
اجْعَل »اللَّهُمَّ 

وْ مِنَ النَّاسِ«: 
َ
قِكَ، أ

ْ
خَل

“යා අල්ලාාහ්්, අවාසැන් දිවේනහි ඔවේ� 
වේබොවේහ්ෝ මැවීම්වාලාට වේහ්ෝ මිනිසුන්ට 
වාඩා ඉහ්ළින් වේමොහු වා පැත් කරනු 
මැන!” (මූලාාශ්ර: බුහ්ාරි 4323/ මුසැ්ලිම් 
2498)

2  කි�ලාා දිශාාවාට මුහුණලාා සිටීම

3  දාෑත් එසැවීම.
වේමම ක්රියාපැටිපැාටි වේදාක පිංළිබඳ 

හ්ඟාවාන නබි වාදානක් පැහ්ත සැඳහ්න් 
වේේ. අ�දුල්ලාාහ්් බින් අ�බාසැ් (රළි) 
තුමා වේමවේසැේ වාාර්තා කරන ලාදී. උමර් 
බින් අල්(ක)හ්ත්තා� (රළි) තුමාණන් 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

බේර් සැටන පිංළිබඳ මා හ්ට දාන්වාා 
සිටිවේ�ය. එදින නබි (සැල්) තුමාණන් 
වේේවා ආවේේශිකයන් වේවාත බැලුවේේය. 
ඔවුන්වේ� ගණන දාාහ්කි. 
එතුමාණන්වේ� මිතුරන් වේවාත 
බැලුවේේය. ඔවුන්වේ� ගණන තුන්සිය 
දාහ්නවායකි. එවිට අල්ලාාහ්්වේ� 
දූතයාවේණෝ කි�ලාා වේදාසැට හ්ැරී, දාෑත් 
ඔසැවාා අල්ලාාහ්්ට ප්රශාංසැා කිරීමට 
පැටන් ගත්හ්. පැසුවා 

زْ لِ مَا وعََدْتنَِ، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِ«:  ِ
ْ

ن
َ
»اللَّهُمَّ أ

“යා අල්ලාාහ්්, ඔබ මා හ්ට ප්රතිඥාා 
දුන් දාෑ ඉටු කරනු මැන! යා අල්ලාාහ්්, 
ඔබ මා හ්ට ප්රතිඥාා දුන් දාෑ මා හ්ට ලාබා 
වේදානු මැන!” යනුවේවාන් ප්රාර්ථනා 
කළහ්. (මූලාාශ්රය: මුසැ්ලිම් 1763)

4  අල්ලාාහ්්ට ප්රශාංසැා කරමින් හ්ා 
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නබිතුමාණන් වේවාත සැලාවාාත් 
වේනොවේහ්ොත් ශාාන්තිය හ්ා 
සැමාදාානය ප්රාර්ථනා කරමින් දුආ 
ප්රාර්ථනාවා ආරම්භා කිරීම. වේම් 
සැඳහ්ා පැහ්ත සැඳහ්න් ෆළාලාත් 
ඉ�නු උබයිේ නම් නබි 
තුමාණන්වේ� මිතුරකු වාාර්තා කළ 
නබි වාදාන සැාධකයකි. එතුමා 
වේමවේසැේ ප්රකාශා කර ඇත . 
පුේගලායකු සැලාාතවේ� දී අල්ලාාහ්්ට 
ප් රශාංසැා වේනාවේකාට, නබි (සැල්) 
තුමාණන් වේවාත සැලාවාාත් 
වේනාපැවාසැා, ප් රාර්ථනා කරන 
අයුරු නබිතුමාණන්වේ� සැවානට 
වාැකුණි. එවිට නබි (සැල්) 
තුමාණන්  »هَذَا  ඔහු“ :»عَجِلَ 
ඉක්මන් විය” යනුවේවාන් පැවාසැා, 
ඔහු අමතා වේමවේසැේ පැවාසැන ලාදී. 
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رَبِّهِ جَلَّ  بتَِمْجِيدِ   
ْ
يَبدَْأ

ْ
فَل حَدُكُمْ، 

َ
أ »إِذَا صَلَّ 

، وَالثَّناَءِ عَليَهِْ، ثُمَّ يصَُلِّ عََ النَّبِِّ صَلَّ الُله  وعََزَّ
عَليَهِْ وسََلَّمَ، ثُمَّ يدَْعُو بَعْدُ بمَِا شَاءَ«: 

“ඔවේබන් කවාවේරකු වේහ්ෝ සැලාාතවේ� 
නියැලී දුආ ප්රාර්ථනා කරන් වේන් නම්, 
උත්තරීතර අල්ලාාහ්්ට ප්රශාංසැා කර, 
පැසුවා නබි (සැල්) තුමාණන් වේවාත 
සැලාවාාත් පැවාසැා, එම ප්රාර්ථනාවා 
ආරම්භා කළ යුතු ය. ඉනික්බිති වා, 
ඔහු අභිමත කළ දාෑ ප්රාර්ථනා කළ 
හ්ැකි ය.” විවේශාේෂ්වේයන් ම අල්කුර්ආන් 
පැරිච්වේේදාවාලා ආරම්භාවේ� සැඳහ්න් 
ප්රශාංසැාත්මක වාැකිවාලින් අල්ලාාහ්් වා 
ප්රශාංසැාවාට ලාක් කර, පැසුවා නබි (සැල්) 
තුමාණන් වේවාත සැලාවාාත් පැවාසැා, 
පැසුවා දා විවිධ ප්රශාංසැාත්මක වාැකිවාලින් 
ප්රශාංසැා කර ප්රාර්ථනාවේවාහි නිරත 
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වාන්වේන් නම්, එම ප්රාර්ථනාවා 
අල්ලාාහ්් පිංළිගැනීමට වාඩාත් සැමීපැ 
ය. විවිධ ප්රශාංසැාත්මක වාැකි පැහ්ළින් 
සැඳහ්න් වේේ.

5  අල්ලාාහ්් පිංළිබඳ යහ්පැත් හ්ැඟීමක් 
ඇති වා දුආ ප්රාර්ථනාවේවාහි නිරත 
විය යුතු ය. තම ප්රාර්ථනාවා  
අල්ලාාහ්් පිංළිගන්නා බවා විශා්වාාසැ 
කළ යුතු ය. නමුත්, තමා ප්රර්ථනා 
කළ විගසින් ම එය අල්ලාාහ්් ඉටු 
කර දිය යුතු යැයි වේනොසිතා, තම 
ප්රාර්ථනාවාට අල්ලාාහ්් සැැබැවින් ම 
පිංළිතුරු වේදාන බවා තරවේ� විශා්වාාසැ 
කළ යුතු ය. ඒ බවා හ්ඟාවාන නබි 
වාදානක් අබූ හුරයිරා (රළි) තුමා 
විසින් වේමවේසැේ වාාර්තා කරන ලාදී. 
නබි (සැල්) තුමාවේණෝ වේමවේසැේ 
වාදාාළහ්. 
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وْ 
َ
أ بإِِثمٍْ  يدَْعُ  لمَْ  مَا  عَبدِْ، 

ْ
للِ يسُْتَجَابُ  يزََالُ   

َ
»ل

قَطِيعَةِ رحَِمٍ، مَا لمَْ يسَْتَعْجِلْ«: 
“දාාසැයකුවේ� ප්රාර්ථනාවා, ඔහු 

ඉක්මන් වේනොවාන තාක් සැහ් ඥාාතී 
සැම්බන්ධකම් බිඳ දාමන වේලාසැ වේහ්ෝ 
පැාපැකර්මයක් වේවානුවේවාන් ප්රාර්ථනා 
වේනොකර සිටින තාක් අල්ලාාහ්් විසින් 
පිංළිගනු ලාැවේ�.” එවිට අසැලා සිටි 
නබිතුමාණන්වේ� මිතුරකු 
“නබිතුමණි, ඉක්මන් වීම යනු කුමක් 
දා” යනුවේවාන් විමසැන ලාදී. එවිට 
නබිතුමාවේණා් 

رَ يسَْتَجِيبُ 
َ
»يَقُولُ قَدْ دَعَوتُْ وَقَدْ دَعَوتُْ، فَلمَْ أ

عَءَ«:  لِ، فَيسَْتَحْسُِ عِندَْ ذَلكَِ وَيَدَعُ الدُّ
“මම වේම් වේම් අයුරින් ප්රාර්ථනා 

කවේළමි. නමුත්, මාවේ� ප්රාර්ථනාවා 
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පිංළිගනු ලාැවේබනු මම වේනොදුටුවේවාමි 
යැයි පැවාසැා, කනසැ්සැල්ලාට පැත් වා, දුආ 
ප්රාර්ථනාවා අත්හ්ැරීම වේේ” යනුවේවාන් 
පැැහ්ැදිලි කළහ්.  (මූලාාශ්රය: මුසැ්ලිම් 
(2735)

6  උත්තරීතර අල්ලාාහ්්වේගන් ඔහුට 
ආවේේණික වූ ඔහුවේ� විවිධ 
අලාංකාර නාමයන් අතුරින් 
විවේශාේෂ්වේයන් ප්රර්ථනාවාට උචිත 
නාමයන් උපැවේයෝගි කරගනිමින් 
ප්රාර්ථනා කිරීම. උදාාහ්රණයක් 
වේලාසැ, ඔහු අල්ලාාහ්්වේගන් 
වේපැෝෂ්ණය ඉල්ලාා සිටින්වේන් නම් 
“යා රසැ්සැාක්, වේපැෝෂ්ණය ලාබා 
වේදාන්නාවේණනි” යනුවේවාන් 
ඇරයුම් කිරීම උචිත ය. ඔහු 
අල්ලාාහ්්වේගන් කරුණාවා ඉල්ලාා 
සිටින්වේන් නම්, “යා රහ්්මාන්, යා 
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රහීම්, කරුණාවා දායාවා 
ඇත්තාවේණනි” යනුවේවාන් ඇරයුම් 
කළ යුතු ය. ඔහු අල්ලාාහ්්වේගන් 
වේගෞරවාය ඉල්ලාා සිටින්වේන් නම්, 
එයට අදාාළ නාමය වාන “යා අසීසැ්, 
වේගෞරවාය ලාබා වේදාන්නාවේණනි” 
යනුවේවාන් අයැඳ සිටිය යුතු ය. 
පැාපැක්ෂ්ාවාම අයැඳ සිටින්වේන් 
නම්, එයට අදාාලා නාමය වාන “යා 
ගෆූර්, සැමාවා වේදාන්නාවේණනි” 
යනුවේවාන් අයැඳ සිටිය යුතු ය. 
වේරෝග නිවාාරණය ඉල්ලාා 
සිටින්වේන් නම් “යා ෂ්ාෆී, වේරෝග 
නිවාාරණය ලාබා වේදාන්නාවේණනි       ” 
යනුවේවාන් අයැඳ සිටිය යුතු ය. වේම් 
අයුරින්, ඒ ඒ ප්රාර්ථනාවාට අදාාළ 
නාමයන් හ්රහ්ා අල්ලාාහ්්වේගන් 
ප්රාර්ථනා කළ යුතු ය. උත්තරීතර 
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අල්ලාාහ්් වේමවේසැේ පැවාසැා ඇත. 

سۡمَاءُٓ ٱلُۡسۡنَٰ فَٱدۡعُوهُ بهَِاۖ﴾ ]الأعراف:180[ 
َ
ِ ٱلۡ ﴿وَلِلَّ

“සැැබැවින් ම අල්ලාාහ්් ට අලාංකාර 
නාමයන් ඇත. ඒවාා මඟින් ඔබ ඔහුට 
ඇරයුම් කරන්න.” (අල් අඃරාෆ්: 180)

7  එක ම ප්රාර්ථනාවා නැවාත නැවාත 
පැවාසැමින් අයැඳීම හ්ා තම ඉල්ලිම 
පිංළිබඳ වේනොපැසුබට උත්සැාහ්ය. ඒ 
පිංළිබඳ ඉ�නු අ�බාසැ් (රළි) 
තුමාණන් වාාර්තා කළ, 
නබිතුමාණන් තම මිතුරන් 
වේවානුවේවාන් බේර් සැටවේන් දී කළ 
ප්රාර්ථනාවා සැාධකයකි. එහි දී 
නබිතුමාවේණෝ වේමවේසැේ නැවාත 
නැවාත ප්රාර්ථනා කරමින් සිටියහ්. 

زْ لِ مَا وعََدْتنَِ، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِ«:  ِ
ْ

ن
َ
»اللَّهُمَّ أ

“යා අල්ලාාහ්්, ඔබ ප්රතිඥාා කළ දාෑ ඉටු 
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කරනු මැන! යා අල්ලාාහ්්, ඔබ ප්රතිඥාා කළ 
දාෑ මා හ්ට ලාබා වේදානු මැන!” වේම් අයුරින් 
අල්ලාාහ්්වේගන් කන්නලාේ කරමින් සිටි 
වේහ්ේතුවේවාන් තම උරහිසැ මත තිබූ වාසැ්ත්රය 
පැවාා ගැලාවී බිම වාැටුණි. එතුමාණන් අසැළ 
සිටි අබූ බක්ර්තුමාණන් “අල්ලාාහ්්වේ� 
දූතයාවේණනි, ඔබ ඔවේ� පැරමාධිපැතිවේගන් 
කරන කන්නලාේවා ප්රමාණවාත් ය” 
යනුවේවාන් පැවාසැන ලාදී. (මූලාාශ්රය: මුසැ්ලිම් 
1763) එවේමන් ම, බුහ්ාරි හ්ා මුසැ්ලිම් හි 
සැඳහ්න් අබූ හුරයිරා (රළි) තුමාණන් 
වාාර්තා කළ නබි වාදානක වේමවේසැේ සැඳහ්න් 
වේේ. වාරක් නබිතුමාවේණෝ දාවුසැ් වේගෝත්රය 
වේවානුවේවාන් වේමවේසැේ ප්රාර්ථනා කළහ්. 

دَوسْاً  اهْدِ  اللَّهُمَّ  وائتِْ بهم،  دَوسْاً  اهْدِ  »اللَّهُمَّ 
وائت بهم«: 

“යා අල්ලාාහ්්, දාවුසැ් වේගෝත්රයට 
යහ්මඟා වේපැන්වානු මැන! ඔවුන් වා අපැ 
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වේවාත වේගන එනු මැන! යා අල්ලාාහ්්, 
දාවුසැ් වේගෝත්රයට යහ්මඟා වේපැන්වානු 
මැන! ඔවුන් වා අපැ වේවාත වේගන එනු 
මැන!” (මූලාාශ්ර: බුහ්ාරි 2937/ මුසැ්ලිම් 
2524)

8  තම ප්රාර්ථනාවා ශා�දා නඟාා 
ප්රාර්ථනා වේනොකළ යුතු ය. එය 
සිදු කළ යුත්වේත් නිහ්ඬ වා ය. 
උත්තරීතර අල්ලාාහ්් වේමවේසැේ 
සැඳහ්න් කරයි. 

﴿ٱدۡعُواْ رَبَّكُمۡ تضََُّعٗ وخَُفۡيَةًۚ﴾ ]الأعراف: 55[ 
“ඔවේ� පැරමාධිපැති වා බැගෑපැත් 

වා හ්ා නිහ්ඬ වා ඇරයුම් කරන්න.” 
(අල්අඃරාෆ්: 55) දුආ ප්රාර්ථනාවා 
නිහ්ඬ වා සිදු කිරීම ඉ(ක්)හ්්ලාාසැ් 
නම් අවාංකත්වායට ඉතා සැමිපැ ය. 
සැකරියියා (අලෛලා) තුමාණන්වේ� 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ප්රාර්ථනාවා අල්ලාාහ්් විසින් පැැසැසුමට 
ලාක් වූවේ� ඒ වේහ්ේතුවේවානි. ඒ බවා 
උත්තරීතර අල්ලාාහ්් වේමවේසැේ ප්රකාශා 
කර ඇත. 

﴿إذِۡ ناَدَىٰ رَبَّهُۥ ندَِاءًٓ خَفِيّٗا٣﴾ ]مريم: 3[ 
“ඔහු තම සැ්වාාමියා වා නිහ්ඬ 

වා ඇරයුම් කවේළේය.” (මර්යම්:3) 
අල්කුර්ආනයට විවාරණය ලාබා 
වේදාන විේවාතකුවේ� මතයට අනුවා 
එතුමාණන් එවේසැේ සිදු කවේළේ 
අවාංකත්වාය අවේප්ක්ෂ්ා කරමිනි.

9  තම ප්රාර්ථනාවා තුළ අල්ලාාහ්් 
වේකවේරහි ප්රශාංසැාවා හ්ා පැැසැසුම 
ඇතුළත් කිරීම. මන්දා යත්, 
අල්ලාාහ්් තම ගැත්තන් තමන් වා 
ප්රශාංසැා කිරීවේමහි නිරත වීම ප්රිය 
කරන්වේන්ය. එම ප්රිය කිරීම වානාහි 
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යම් වාන්දානාමානයක් තුළ එම 
ගැත්තා නිරත කරවීවේම් අරමුණින් 
මිසැ  අල්ලාාහ්් ඒ වේකවේරහි 
අවාශායතාවා ඇත්වේතකු යන 
අදාහ්සින් වේනොවේේ. මන්දා, 
අල්ලාාහ්්ට තම ගැත්තන්වේගන් 
කිසිවාක් අවාශාය වේනොවේේ. 
නබිතුමාණන් පැැවාසූ බවා ඉ�නු 
මසැ්ඌේ (රළි) තුමාණන් විසින් 
සැඳහ්න් කළ නබි වාදානක් බුහ්ාරි 
හ්ා මුසැ්ලිම්හි වේමවේසැේ සැඳහ්න් වේේ. 

لكَِ  وَلَِ الِله  مِنَ  مَدْحُ 
ْ
ال هِْ 

َ
إِل حَبَّ 

َ
أ حَدٌ 

َ
أ  

َ
»وَل

مَدَحَ نَفْسَهُ«: 
“අල්ලාාහ්්ට වාඩා ප්රශාංසැාවා ප්රිය 

කරන වේවානත් කිසිවාක් නැත. ඔහු 
තමා විසින් ම තමා වා ප්රශාංසැාවාට ලාක් 
කර ඇත්වේත් එනිසැාවේවානි.”



දුආ ප්රාාර්ථනාාවෙෙහි ආචාාර ධර්ම

26

අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�
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10 දුආ ප්රාර්ථනා පිංළිගැනීමට ලාක්වාන 
වේේලාාවාන්හි අල්ලාාහ්්වේගන් 
ප්රාර්ථනා කිරීම උත්සුක වීම. 
සැම්මත වූ වාදාන් හ්රහ්ා තහ්වුරු 
කරන ලාදා, දුආ ප්රාර්ථනාවේේ 
නියැලීමට සුදුසු සැ්ථාන සැහ් 
වේේලාාවාන් කිහිපැයක් පැහ්ත 
සැඳහ්න් වේේ. අදාාන් හ්ා ඉකාමා 
වේදාක අතරතුර,  අවාසැන් රාත්රී 
වේේලාාවා, ජුම්ආ වේේලාාවා, සැෑම 
සැලාාතයක ම අවාසැානය, සුජූේ 
අවාසැ්ථාවා, වාර්ෂ්ාවා පැවාතින 
අවාසැ්ථාවා, සිය මුසැ්ලිම් සැවේහ්ෝදාරයා 
වේවානුවේවාන් ඔහු වේනොසිටින 
අවාසැ්ථාවාක ඔහු වේවානුවේවාන් 
ප්රාර්ථනා කිරීම, වේදාමාපිංයන් 
තම දූදාරුවාන් වේවානුවේවාන් 
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කරන ප්රාර්ථනාවා, මගියකුවේ� 
ප්රාර්ථනාවා, අසැාධාරණයකට ලාක් 
වූ පුේගලායකුවේ� ප්රාර්ථනාවා.



උත්තරීතර අල්ලාාහ්්
ව ප්රශංංසාා කිරීමේ� වදන්
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ــرَّحۡمَٰنِ  ــن٢َ ٱل ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِ ــدُ لَِّ ﴿ٱلَۡمۡ
ٱلّدِيــن٤ِ﴾  يـَـوۡمِ  مَلٰـِـكِ  ٱلرَّحِيــم٣ِ 

ــة:4-2[ ]الفاتح

සියලු ප්රශාංසැා විශා්වාවේයහි 
පැරමාධිපැති වූ අල්ලාාහ්්ට ම ය.* ඔහු 
අපැරිමිත දායාන්විත ය; අසැමසැම 
කරුණාන්විත ය;* විනිශා්චය 
දිනවේ� රජු ය. (අල්ෆාතිහ්ා: 2-4)
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رۡضِ 
َ
وَٱلۡ مَوَٰتِٰ  ٱلسَّ فَاطِرِ   ِ لَِّ ﴿ٱلَۡمۡدُ 

ثۡنَٰ  جۡنحَِةٖ مَّ
َ
وْلِٓ أ

ُ
جَاعِلِ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةِ رسُُلً أ

وَثلَُثَٰ وَرُبَعَٰۚ يزَيِدُ فِ ٱلَۡلۡقِ مَا يشََاءُٓۚ إنَِّ 
ءٖ قَدِير١ٞ﴾ ]فاطر:1[ ِ شَۡ

ٰ كُّ َ عََ ٱلَّ
අහ්සැ් හ්ා මහ්වේපැොවේළොවා නිර්මාණය 
කළා වූ දා, පිංයාපැත් වේදාක බැගින් 
දා තුන බැගින් දා හ්තර බැගින් දා 
යුත් මලාක්වාරුන් දූතයින් බවාට 
පැත් කළා වූ දා අල්ලාාහ්්ට ම, සියලු 
ප්රශාංසැා හිමි ය. ඔහු අභිමත 
පැරිදි එම මැවීම්හි වාර්ධනය සිදු 
කරයි. නියත වාශාවේයන්ම අල්ලාාහ්් 
සියලු දාෑ වේකවේරහි ශාක්තිවාන්ත ය. 

(ෆාතිර් 1)
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رۡضَ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ِي خَلَقَ ٱلسَّ ِ ٱلَّ ﴿ٱلَۡمۡدُ لَِّ

لُمَتِٰ وَٱلنُّورَۖ﴾ ]الأنعام:1[ وجََعَلَ ٱلظُّ
සියලු ප්රශාංසැා අල්ලාාහ්්ට ම ය. ඔහු 
අහ්සැ් හ්ා මිහිතලාය මැේවේේය. තවා 
දා, අන්ධකාරයන් හ්ා ආවේලාෝකය 

ඇති කවේළේය. (අල්අන්ආම්:1)
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مَوَٰتِٰ  ٱلسَّ فِ  مَا  لَُۥ  ِي  ٱلَّ  ِ لَِّ ﴿ٱلَۡمۡدُ 
رۡضِ وَلَُ ٱلَۡمۡدُ فِ ٱلۡأٓخِرَةِۚ وَهُوَ 

َ
وَمَا فِ ٱلۡ

ٱلَۡكِيمُ ٱلَۡبيُِر١﴾ ]سبأ:1[ 
සියලු ප්රශාංසැා අහ්සැ්හි හ්ා 
මහ්වේපැොවේළොවේේ ඇති දාෑ සැතු වූ 
අල්ලාාහ්්ට ම ය. මතු වේලාොවේවාහි 
සියලු ප්රශාංසැා දා ඔහුට ම ය. තවා 
දා, ඔහු ඥාානවාන්ත ය; සැර්වාඥා ය. 

(සැබඃ: 1)
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

1

مَْدُ لِلهِ حَْدًا كَثِيًرا طَيِّبًا مُبَارَكً فِيهِ«
ْ
»ال

අල්හ්ම්දු ලිල්ලාාහි හ්ම්දාන් කසීරන් 
තයියිබන් මුබාරකන් ෆීහී

වාඩාත් අභිවාෘේධිමත් වූත්, යහ්පැත් 
වූත්, නිමාවාක් නැතිවූත් පැ �ශාංසැා 

සියල්ලා ම අල්ලාාහ්්ට ම ය.
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2

رضِْ، 
َ ْ
مَاوَاتِ وَال مَْدُ مِلْءُ السَّ

ْ
»رَبَّنَا لكََ ال

هْلَ الثَّناَءِ 
َ
ءٍ بَعْدُ، أ وَمِلْءُ مَا شِئتَْ مِنْ شَْ

ناَ لكََ عَبدٌْ: 
ُّ
عَبدُْ، وَكُ

ْ
حَقُّ مَا قَالَ ال

َ
مَجْدِ، أ

ْ
وَال

 مُعْطِيَ لمَِا 
َ

عْطَيتَْ، وَل
َ
 مَانعَِ لمَِا أ

َ
اللَّهُمَّ ل

» دَُّ
ْ
دَِّ مِنكَْ ال

ْ
 يَنفَْعُ ذَا ال

َ
مَنَعْتَ، وَل

ර�බනා ලාකල්- හ්ම්දු මිල් 
උසැ්සැමාවාාති වාල් අර්ළි වාමිල්උ 
මා ෂිඃත මින් වේෂ්යිඉන් බඃදු, 
අහ්ලාසැ් සැනාඉ, වාල්මජ්දි අහ්ක්කු 
මා කාලාල් අ�දු වාකුල්ලූනා ලාක 
අ�දුන්. අල්ලාාහුම්ම ලාා මානිඅ 
ලිමා අඃතයිත වාලාා මුඃතිය ලිමා 
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මනඃත වාලාා යන්ෆඋ දාල් ජේදි 
මින්කල් ජේදු.

අහ්සැ්, වේපැොවේළොවා හ්ා ඒ වේදාක අතර 
තිවේබන දාෑහි දා, ඔබවේ� කැමැත්ත 
ඇති සියලූ දාෑහි දා ඇති සියලු 
පැ �ශාංසැා ඔබ සැතු ය. කීර්තිය හ්ා 
පැ �ශාංසැාවාට සුදුසැ්සැා ඔබ ය. ඔවේ� 
ගැත්තා පැැවාසූ දාෑ(ප්රශාංසැාවා)ට 
වාඩාත් උචිත වාන්වේන් දා ඔබ ය. අපිං 
සැැවේවාොම ඔවේ� ගැත්වේතෝ වේවාමු. 
යා අල්ලාාහ්්, ඔබ විසින් වේදාන 
වේේ වාළකා ලීමට කිසිවේවාකුටත් 
හ්ැකියාවාක් නැත. ඔබ වාැළකූ 
වේේ ලාබා දීමට දා කිසිවේවාකුටත් 
හ්ැකියාවාක් නැත. ඔබ තීරණයක් 
ගත්වේත් නම් කිසිවේවාකුටත් එය 



උත්තරීතර අල්ලාාහ්් ව ප්රශංංසාා කිරීමේ� වදන්

36

අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�
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වේවානසැ් කිරීමට දා වේනොහ්ැක. 
ඔබ ලාබාවේදාන දාඬුවාම්වාලින් 
මිදීමට වේපැොවේහ්ොසැතුන්වේ� ධනය 

පැ �වේයෝජනවාත් වේනොවාන්වේන්ය.

3

مْرُ 
َ ْ
كَْ يرَجِْعُ ال

َ
مَْدُ كُُّهُ، وَإلِ

ْ
»اللَّهُمَّ لكََ ال

كُُّهُ« 
අල්ලාාහුම්ම ලාකල් හ්ම්දු කුල්ලුහූ 
වාඉලායික යර්ජිඋල් අම්රු කුල්ලුහූ

යා අල්ලාාහ්්, සියලු ප්රශාංසැා ඔබට 
ම ය. සියලු ම කරුණු ඔබ වේවාතම 

නැවාත එනු ඇත.
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4

مَوَاتِ  نتَْ قَيِّمُ السَّ
َ
»اللَّهُمَّ رَبَّنَا لكََ المَْدُ أ

مَوَاتِ  نتَْ ربَُّ السَّ
َ
رضِْ، وَلكََ المَْدُ أ

َ
وَال

نتَْ 
َ
أ المَْدُ  وَلكََ   ، فِيهِنَّ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَال

نتَْ 
َ
، أ رضِْ وَمَنْ فِيهِنَّ

َ
مَوَاتِ وَال نوُرُ السَّ

، وَلِقَاؤُكَ  ، وَوعَْدُكَ القَُّ ، وَقَوْلكَُ القَُّ القَُّ
، )وَالنَّبِيُّونَ  ، وَالنَّارُ حَقٌّ ، وَالنََّةُ حَقٌّ القَُّ
 ) دٌ صَلَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ حَقٌّ ، وَمُمََّ حَقٌّ
وَبكَِ  سْلمَْتُ، 

َ
أ لكََ  اللَّهُمَّ   ، حَقٌّ اعَةُ  وَالسَّ

نَبتُْ( 
َ
أ كَْ 

َ
)وَإلِ تُ، 

ْ توََكَّ وعََليَكَْ  آمَنتُْ، 
كَْ خَاصَمْتُ، وَبكَِ حَاكَمْتُ، فَاغْفِرْ 

َ
وَإلِ

رتُْ  سَْ
َ
وَأ رْتُ،  خَّ

َ
أ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  لِ 
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نتَْ 
َ
)أ  ، مِنِّ بهِِ  عْلمَُ 

َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا  عْلنَتُْ، 

َ
وَأ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
رُ( لَ إِل نتَْ المُؤخَِّ

َ
مُ، وَأ المُقَدِّ

‘අල්ලාාහුම්ම ලාකල් හ්ම්දු 
අන්ත කයියිමුසැ් සැමාවාාතී වාල් 
අර්ළි, වාලාකල් හ්ම්දු අන්ත 
ර�බුසැ් සැමාවාාතී වාල් අර්ළි 
වාමන් ෆීහින්න. වාලාකල් හ්ම්දු 
අන්ත නූරුසැ් සැමාවාාතී වාල් 
අර්ළි වාමන් ෆීහින්න. අන්තල් 
හ්ක්කු, වා කේලුකල් හ්ක්කු, වා 
වාඃදුකල් හ්ක්කු, වා ලිකාඋකල් 
හ්ක්කු, වාල්ජන්නතු හ්ක්කුන්, 
වාන්නාරු හ්ක්කුන්, වාන්නබීයූන 
හ්ක්කුන්, වා මුහ්ම්මදුන් හ්ක්කුන්,  
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වාසැ්සැාඅතු හ්ක්කුන්, අල්ලාාහුම්ම 
ලාක අසැ්ලාම්තු, වාබික ආමන්තු,  
වා අලෛලාක තවාක්කල්තු, වා 
ඉලෛලාක අන�තු, වාඉලායික (ක)
හ්ාසැම්තු, වාබික හ්ාකම්තු, ෆ�ෆිර් 
ලී මා කේදාම්තු, වාමා අ(ක්)හ්(ක)
ර්තු වා අසැ්රර්තු, වා අඃලාන්තු, වාමා 
අන්ත අඃලාමු බිහී මින්නී අන්තල් 
මුකේදිමු, වා අන්තල් මුඅහ්්හිරු, 

ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාා අන්ත.

යා අල්ලාාහ්්, සියලු ප්රසැංශාා ඔබට 
ම හිමි ය. අහ්සැ් හ්ා මහ්පැාළවේේ 
පැාලාකයා ඔබ ය. සියලු ප්රසැංශාා 
ඔබට ම හිමි ය. අහ්සැ් හ්ා 
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වේපැොවේළොවාටත් ඒ වේදාක අතර ඇති 
දාෑවාලාටත් පැරමාධිපැති ඔබ ය. 
අහ්සැ් හ්ා වේපැොවේලාොවාටත් ඒ වේදාක 
අතර වූ දාෑ වාලාටත් ආවේලාෝකය 
ඔබ ම ය. සැතයවාන්තයා ඔබ ම 
ය. ඔබවේ� වාදාන සැතය ය. ඔබවේ� 
වේපැොවේරොන්දුවා සැතය ය. (අපැ) ඔබ වා 
මුණගැසීම සැතය ය. සැ්වාර්ගය සැතය 
ය. නිරය සැතය ය. නබිවාරුන් (වේ� 
පැැමිණීම දා) සැතය ය. මුහ්ම්මේ දා 
සැතය ය. අවාසැාන දිනය දා  සැතය 
ය.  වේදාවියනි, මම ඔබට අවානත 
වූවේයමි. ඔබ වේකවේරහි ම විශා්වාාසැය 
තැබුවේවාමි. ඔබ හ්ට ම මාවේ� සියලු 
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කටයුතු පැැවාරුවේවාමි. ඔබ වේවාත 
ම ආපැසු හ්ැවේරන්වේනමි. ඔවේබන් 
ම  විනිශා්චය පැතමි. ඔබ වේවාත ම 
තීන්දුවා භාාර වේදාමි. එබැවින්, මා 
කළ දාෑ දා, කිරීමට නියමිත දාෑ දා, 
මා රහ්සින් කළ දාෑ දා, ප්රසිේධිවේ� 
කළ දාෑ දා, මට වාඩා ඔබ දාන්නා දාෑ 
දා ක්ෂ්මා කරනු මැනවා! ඔබ ම ය 
ඉදිරියට වේයොමුකරන්නා. ඔබ ම 
ය පැසුපැසැට වේයොමුකරන්නා. ඔබ 
හ්ැර (වේවානත්) වේදාවිවේකවේනක් 

වේනොමැත.
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مَن  ٱلمُۡلۡكَ  تؤُۡتِ  ٱلمُۡلۡكِ  مَلٰكَِ  ﴿ٱللَّهُمَّ 
ن تشََاءُٓ وَتعُِزُّ مَن  تشََاءُٓ وَتنَزعُِ ٱلمُۡلۡكَ مِمَّ
إنَِّكَ   ۖ ٱلَۡيۡرُ بيَِدِكَ  تشََاءُٓۖ  مَن  وَتذُِلُّ  تشََاءُٓ 
ۡلَ فِ ٱلنَّهَارِ  ءٖ قَدِير٢٦ٞ توُلجُِ ٱلَّ ِ شَۡ

ٰ كُّ عََ
مِنَ  ٱلۡحََّ  وَتُۡرِجُ  ۡلِۖ  ٱلَّ فِ  ٱلنَّهَارَ  وَتوُلجُِ 
وَترَۡزُقُ   ۖ ٱلۡحَِّ مِنَ  ٱلمَۡيّتَِ  وَتُۡرِجُ  ٱلمَۡيّتِِ 

مَن تشََاءُٓ بغَِيۡرِ حِسَاب٢٧ٖ﴾
]آل عمران:27-26[

සියලු පැාලානයන්හි හිමිකරු වාන 
ඔබ, ඔබ අභිමත අයට රාජය 
පැාලානය පිංරිනමන්වේනහිය. 
ඔබ අභිමත අයවේගන් රාජය 
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පැාලානය ඉවාත් කරන්වේනහිය. 
තවා දා, ඔබ අභිමත අය උසැසැ් 
කරන්වේනහිය. ඔබ අභිමත අය 
පැහ්ත් කරන්වේනහිය. සියලු යහ්පැත 
ඇත්වේත් ඔබ අවේතහි ය. නියත 
වාශාවේයන් ම ඔබ සියලු දාෑ වේකවේරහි 
ශාක්තිවාන්තයා ය. ඔබ රාත්රිය 
දාහ්වාවේලාහි ඇතුළත් කරන්වේනහිය. 
ඔබ දාහ්වාලා රාත්රිවේයහි ඇතුළත් 
කරන්වේනහිය. අජීවී දාැයින් ජීවී දාෑ 
පිංට කරන්වේනහිය. ඔබ ජීවී දාැයින් 
අජීවී දාෑ පිංට කරන්වේනහිය. තවා දා, 
ඔබ අභිමත අයට ගණනයකින් 
වේතොර වා ජීවාත් වීමට අවාශාය  දාෑ 

ලාබා වේදාන්වේනහිය.
වේමය ආලු ඉම්රාන් පැරිච්වේේදාවේයහි වේමය ආලු ඉම්රාන් පැරිච්වේේදාවේයහි 
වාාකයය වේදාකකි. වේමහි පැළමු වාාකයය වේදාකකි. වේමහි පැළමු 
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වාාකයවේ� කුල් (නබිතුමණි වාාකයවේ� කුල් (නබිතුමණි 
ඔබ පැවාසැන්න) යන වේකොටසැ ඔබ පැවාසැන්න) යන වේකොටසැ 
ප්රාර්ථනාවේේ ආරම්භාය වේපැන්නුම් ප්රාර්ථනාවේේ ආරම්භාය වේපැන්නුම් 
කිරීම සැඳහ්ා වේමහි අපැ සැඳහ්න් කිරීම සැඳහ්ා වේමහි අපැ සැඳහ්න් 

වේනොකවේළමු.වේනොකවේළමු.
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5

وَربََّ  رضِْ 
َ ْ
ال وَربََّ  مَوَاتِ  السَّ ربََّ  »اللَّهُمَّ 

ءٍ، فاَلِقَ  عَظِيمِ، رَبَّناَ وَربََّ كُِّ شَْ
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ال

يلِ  ِ
ْ

ن ِ
ْ

وَال التَّوْرَاةِ  لَ  وَمُنِْ وَالنَّوَى،  بَِّ 
ْ
ال

نتَْ 
َ
ءٍ أ عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ كُِّ شَْ

َ
فُرْقَانِ، أ

ْ
وَال

فَليَسَْ  لُ  وَّ
َ ْ
ال نتَْ 

َ
أ اللَّهُمَّ  بنَِاصِيَتِهِ،  آخِذٌ 

بَعْدَكَ  فَليَسَْ  خِرُ 
ْ

ال نتَْ 
َ
وَأ ءٌ،  شَْ قَبلْكََ 

ءٌ،  شَْ فَوْقَكَ  فَليَسَْ  اهِرُ  الظَّ نتَْ 
َ
وَأ ءٌ،  شَْ

اقضِْ  ءٌ،  شَْ دُونكََ  فَليَسَْ  َاطِنُ 
ْ

ال نتَْ 
َ
وَأ

فَقْرِ« 
ْ
غْنِنَا مِنَ ال

َ
يْنَ، وَأ عَنَّا الدَّ

අල්ලාාහුම්ම ර�බසැ් සැමාවාාති 
වාර�බල් අර්ළි වාර�බල් අර්ෂිල් 
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අළීම්, ර�බනා වාර�බ කුල්ලි 
ෂ්යිඉන්, ෆාලිකල් හ්�බි වාන්නවාා, 
වාමුනසැ්සිලුත් තේරාත වාල් ඉන්ජීලි 
වාල්ෆුර්කාන්, අඌදුබික මින් ෂ්ර්රි 
කුල්ලි ෂ්යිඉන් අන්ත ආ(කි)හිදුන් 
බිනාසියතිහි, අල්ලාාහුම්ම අන්තල් 
අේවාලු ෆලායිසැ ක�ලාක ෂ්යිඋන්, 
වාඅන්තල් ආ(කි)හිරු ෆලායිසැ බඃදාක  
ෂ්යිඋන් වාඅන්තල් ළාහිරි ෆලායිසැ 
ෆේකක වේෂ්යිඋන්, වාඅනකල් 
බාතිනු ෆලායිසැ දූනක වේෂ්යිඋන්, 
ඉක්ළි අන්නේ දායින, වාඅ�නිනා 

මිනල් ෆක්ර්
යා අල්ලාාහ්්, අහ්ස්ැ හ්ා මහ්වේපැොළවේේ යා අල්ලාාහ්්, අහ්ස්ැ හ්ා මහ්වේපැොළවේේ 
වේමන් ම ඉමහ්ත් අර්ෂ් ් හි වේමන් ම ඉමහ්ත් අර්ෂ් ් හි 
අධිපැතියාවේණනි, අපැවේ� හ්ා සියලු අධිපැතියාවේණනි, අපැවේ� හ්ා සියලු 
දාෑහි අධිපැතියාවේණනි, බීජ හ්ා ඇට දාෑහි අධිපැතියාවේණනි, බීජ හ්ා ඇට 
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පැැවේළන්නට සැලාසැව්ාන්නාවේණනි, පැැවේළන්නට සැලාසැව්ාන්නාවේණනි, 
තේරාත්, ඉන්ජීල් හ්ා අල්කුර්ආනය තේරාත්, ඉන්ජීල් හ්ා අල්කුර්ආනය 
පැහ්ළ කළ තැනැත්තාවේණනි, පැහ්ළ කළ තැනැත්තාවේණනි, 
සැෑම වේදායක ම අයහ්පැතින් මම සැෑම වේදායක ම අයහ්පැතින් මම 
ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. සියලු ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. සියලු 
කරුවේණහි මූලාාරම්භාය ඔබ සැතු වා කරුවේණහි මූලාාරම්භාය ඔබ සැතු වා 
පැවාතින්වේන්ය. යා අල්ලාාහ්්, ප්රථමයා පැවාතින්වේන්ය. යා අල්ලාාහ්්, ප්රථමයා 
ඔබ ය. ඔබට වේපැර කිසිවාක් නැත. ඔබ ය. ඔබට වේපැර කිසිවාක් නැත. 
අවාසැානයා දා ඔබ ය. ඔබට පැසු අවාසැානයා දා ඔබ ය. ඔබට පැසු 
කිසිවාක් නැත. මතුපිංටින් සිටින්නා දා කිසිවාක් නැත. මතුපිංටින් සිටින්නා දා 
ඔබ ය. ඔබට ඉහ්ළින් කිසිවාක් නැත. ඔබ ය. ඔබට ඉහ්ළින් කිසිවාක් නැත. 
අභායන්තර වා සිටින්නා දා ඔබ ය. අභායන්තර වා සිටින්නා දා ඔබ ය. 
ඔබට පැහ්ළින් කිසිවාක් නැත. ඔබ ඔබට පැහ්ළින් කිසිවාක් නැත. ඔබ 
අපැවේ� ණය බර ඉවාත් කරනු මැන! අපැවේ� ණය බර ඉවාත් කරනු මැන! 
දුගීභාාවාවේයන් අපැ මුදාවාා ගනු මැන!දුගීභාාවාවේයන් අපැ මුදාවාා ගනු මැන!
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6

مَلَئكَِتَكَ  شْهِدُ 
ُ
وَأ شْهِدُكَ 

ُ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مَاوَاتِ  شْهِدُ مَنْ فِ السَّ
ُ
وحَََلةََ عَرشِْكَ، وَأ

 
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

نتَْ الُله ل
َ
نَّكَ أ

َ
رضِْ، أ

َ ْ
وَمَنْ فِ ال

نَّ 
َ
أ شْهَدُ 

َ
وَأ لكََ،  يكَ  شَِ  

َ
ل وحَْدَكَ  نتَْ 

َ
أ

دًا عَبدُْكَ وَرسَُولكَُ«  مُمََّ
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී උෂ්්හිදුක 
වාඋෂ්්හිදු මලාාඉකතක වාහ්මලාත 
අර්ෂික, වාඋෂ්්හිදු මන් ෆිසැ් 
සැමාවාාති වාමන් ෆිල් අර්ළි, 
අන්නක අන්තල්ලාාහු ලාා ඉලාාහ් 
ඉල්ලාා අන්ත වාහ්්දාක ලාා ෂ්රීක 
ලාක වාඋෂ්්හිදු අන්න මුහ්ම්මදාන් 

අ�දුක වාරසූලුක.
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යා අල්ලාාහ්්, “සැැබැවින් ම, 
අල්ලාාහ්් වාන ඔබ ම ය නැමදුමට 
සුදුසැ්සැා. ඔබ ඒකීය ය. ඔබට 
හ්වුල්කරුවාක් වේනොමැත.” යන්නට 
ඔබ දා ඔවේ� වේේවා දූතවාරුන් දා  
ඔවේ� අර්ෂ්යට භාාර වා සිටින්නන් 
දා අහ්සැ්හි හ්ා මහ්වේපැොළවේේ 
සිටින්නන් දා සැාක්ෂියක් 
වාශාවේයන් මම පැත් කරන්වේනමි. 
තවා දා, මුහ්ම්මේතුමාණන් ඔවේ� 
ගැත්වේතකු හ්ා ඔවේ� ධර්ම දූතයකු 

බවාට මම සැාක්ෂි දාරමි.
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7

نتَْ 
َ
أ نَّكَ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ نِّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

ي  ِ
َّ

ال مَدُ،  الصَّ حَدُ 
َ
ال نتَْ 

َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل لَ  الُله 

حَدٌ«
َ
ُ كُفُوًا أ

َ
ْ وَلمَْ يكَُنْ ل

َ
لمَْ يلَِْ وَلمَْ يوُلد

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලුක 
බිඅන්නී අෂ්්හ්දු අන්නක 
අන්තල්ලාාහු ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාා 
අන්තල් අහ්දුසැ් සැමදුල් ලාදී ලාම් 
යලිේ වාලාම් යූලාේ වාලාම් යකුල් ලාහූ 

කුෆුවාන් අහ්ේ

යා අල්ලාාහ්්, සැැබැවින් ම ඔබ හ්ැර 
නැමදුමට සැදුසු අන්  කිසිවේවාකු 
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වේනොමැති, කිසිවාක් ජනිත වේනොකළා 
වූ දා ජනිත කරනු වේනොලාැබූ දා ඔබට 
සැමාන කිසිවේවාකු වේනොවූ දා, ඒකීය 
හ්ා සැ්වාාධීන වේදාවිඳාණන් ඔබ යැයි 
මා සැාක්ෂි දාැරීම මඟින් මම ඔවේබන් 

ඉල්ලාා සිටිමි.

වේමම දුආ ප්රාර්ථනාවා, කුමක් වේමම දුආ ප්රාර්ථනාවා, කුමක් 
පැැවාසීම මඟින් ප්රාර්ථනා කවේළේ පැැවාසීම මඟින් ප්රාර්ථනා කවේළේ 
නම් එය පිංළිගනු ලාබන්වේන් දා, නම් එය පිංළිගනු ලාබන්වේන් දා, 
කුමන අයුරින් ඉල්ලාා සිටිවේ� කුමන අයුරින් ඉල්ලාා සිටිවේ� 
නම් එය වේදානු ලාබයි දා, එවාැනි නම් එය වේදානු ලාබයි දා, එවාැනි 
අල්ලාාහ්්වේ� වේශ්රේෂ්්ඨ නාමයක් බවා අල්ලාාහ්්වේ� වේශ්රේෂ්්ඨ නාමයක් බවා 

නබි වාදාන්වාලා වාාර්තා වී ඇත.නබි වාදාන්වාලා වාාර්තා වී ඇත.
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8

 َ
َ

إِل  
َ

ل لَِيمُ، 
ْ
ال عَظِيمُ 

ْ
ال الُله   

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
»ل

 
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

ل عَظِيمِ، 
ْ
ال عَرْشِ 

ْ
ال ربَُّ  الُله   

َّ
إِل

وَربَُّ  رضِْ 
َ ْ
ال وَربَُّ  مَاوَاتِ  السَّ ربَُّ  الُله 

كَرِيمِ«
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ال

ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහුල් අළීමුල් 
හ්ලීම්. ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහු 
ර�බුල් අර්ෂිල් අළීම්. ලාා ඉලාාහ් 
ඉල්ලාල්ලාාහු ර�බුසැ් සැමාවාාති 
වාර�බුල් අර්ළි වාර�බුල් අර්ෂිල් 

කරීම්.

නැමදුමට සුදුසැ්සැා මහ්ා 
වේසැවේනහිවාන්ත අති වේශ්රේෂ්්ඨ 
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අල්ලාාහ්් හ්ැර වේවානත් වේදාවිවේයක් 
නැත. නැමදුමට සුදුසැ්සැා අති මහ්ත් 
අර්ෂ්්හි පැරමාධිපැති වූ අල්ලාාහ්් හ්ැර 
වේවානත් වේදාවිවේයක් නැත. නැමදුමට 
සුදුසැ්සැා අහ්සැ්හි හ්ා මහ්වේපැොවේළොවේේ 
පැරමාධිපැති වූ දා, වේගෞරවාණීය 
අර්ෂ්්හි පැරමාධිපැති වූ දා, අල්ලාාහ්් 

හ්ැර වේවානත් වේදාවිවේයක් නැත.
බියක් වේහ්ෝ වේේදානාවාක් සිදු වාන බියක් වේහ්ෝ වේේදානාවාක් සිදු වාන 
අවාසැ්ථාවේේ දී කිවා යුතු ප්රාර්ථනාවාන් අවාසැ්ථාවේේ දී කිවා යුතු ප්රාර්ථනාවාන් 
අතරින් වේමය දා එක් ප්රාර්ථනාවාකි.අතරින් වේමය දා එක් ප්රාර්ථනාවාකි.
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9

شِْكُ بهِِ شَيئًْا«
ُ
 أ

َ
»الُله، الُله رَبِّ ل

අල්ලාාහු, අල්ලාාහු ර�බී ලාා උෂ්්රිකු 
බිහී ෂ්යිඅන්

සැැබැවින් ම අල්ලාාහ්් වානාහි 
මාවේ� පැරමාධිපැතියා ය.මම ඔහුට 

කිසිවාක් ආවේේශා වේනොකරමි.
බියක් වේහ්ෝ වේේදානාවාක් සිදු වාන බියක් වේහ්ෝ වේේදානාවාක් සිදු වාන 
අවාසැ්ථාවේේ දී කිවා යුතු ප්රාර්ථනාවාන් අවාසැ්ථාවේේ දී කිවා යුතු ප්රාර්ථනාවාන් 
අතරින් වේමය දා එක් ප්රාර්ථනාවාකි.අතරින් වේමය දා එක් ප්රාර්ථනාවාකි.
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10

الُله   ،ُ
َ

ل يكَ  شَِ  
َ

ل وحَْدَهُ  الُله   
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

»ل
سُبحَْانَ  كَثِيًرا،  لِلهِ  مَْدُ 

ْ
وَال كَبِيًرا،  بَُ 

ْ
ك

َ
أ

 
َّ

ةَ إِل  قُوَّ
َ

 حَوْلَ وَل
َ

عَالمَِيَن، ل
ْ
الِله ربَِّ ال

كَِيمِ« 
ْ
عَزِيزِ ال

ْ
باِلِله ال

ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහ්් වාහ්්දාහූ 
ලාා ෂ්රීක ලාහූ, අල්ලාාහු අක්බර් 
කබීරා, වාල්හ්ම්දු ලිල්ලාාහි කසීරා, 
සු�හ්ානල්ලාාහි ර�බිල් ආලාමීන්, 
ලාා හ්වුලා වාලාා කුේවාත ඉල්ලාා 

බිල්ලාාහිල් අසීසිල් හ්කීම්.

නැමදුමට සුදුසැ්සැා අල්ලාාහ්් හ්ැර 
අන් කිසිවාක් නැත . ඔහු ඒකීය 
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ය, ඔහුට කිසිදු හ්වුල්කරුවාක් 
වේනොමැත. අල්ලාාහ්් ඔහු අති වේශ්රේෂ්්ඨ 
ය, පැැසැසුම් අධික වේලාසැ ඔහුට හිමි 
වේේ. වේලාෝකයන්හි පැරමාධිපැති 
වූ අල්ලාාහ්් වා මා පැරිශුේධ කරමි. 
ප්රඥාාවාන්ත වූත් උත්තරීතර 
වූත් අල්ලාාහ්්වේගන් හ්ැර කිසිදු 

ශාක්තියක්  වේහ්ෝ බලායක් නැත.
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11

 ُ
َ

ل  ،ُ
َ

ل يكَ  شَِ  
َ

ل وحَْدَهُ  الُله   
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

»ل
ءٍ  شَْ كُِّ  عََ  وَهُوَ  مَْدُ، 

ْ
ال  ُ

َ
وَل كُ، 

ْ
مُل

ْ
ال

 َ
َ

إِل  
َ

وَل لِلهِ،  مَْدُ 
ْ
وَال الِله،  سُبحَْانَ  قَدِيرٌ، 

 
َّ

ةَ إِل  قُوَّ
َ

 حَوْلَ وَل
َ

، وَل بَُ
ْ
ك

َ
 الُله، وَالُله أ

َّ
إِل

عَظِيمِ«
ْ
عَلِِّ ال

ْ
باِلِله ال

ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහු වාහ්්දාහු ලාා 
ෂ්රීකලාහු ලාහුල් මුල්කු වාලාහුල් 
හ්ම්දු වාහුවා අලාා කුල්ලි ෂ්යිඉන් 
කදීර්, සු�හ්ානල්ලාාහ්්, වාල්හ්ම්දු 
ලිල්ලාාහ්්,වාලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහ්්, 
වාල්ලාාහු අක්බර්, වාලාාහ්වුලා 
වාලාා කුේවාත ඉල්ලාා බිල්ලාාහිල් 

අලියියිල් අළීම්.
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නැමදුමට සුදුසැ්සැා අල්ලාාහ්් හ්ැර 
වේවාන කිසිවේවාක් වේහ්ෝ කිසිවාක් 
වේනොමැත. ඔහු එකීය ය. සියලු 
පැාලාන බලාතලා අසැමසැම වූ ඔහුට 
පැමණක් හිමි ය. සියලු ප්රශාංසැා ඔහුට 
ම හිමි ය. සැෑම වේදායක් වේකවේරහි ම 
ඔහුවේ� ශාක්තිය බලාපැවාතී. අල්ලාාහ්් 
සුවි ශුේධ ය. සියලු ප්රශාංසැා ඔහුට ම 
හිමි ය. නැමදුමට සුදුසැ්සැා අල්ලාාහ්් 
හ්ැර අන් කිසිවාක් නැත. අල්ලාාහ්් 
අති වේශ්රේෂ්්ඨ ය. වේශ්රේෂ්්ඨ වූත් ඉමහ්ත් 
වූත් අල්ලාාහ්්වේගන් හ්ැර කිසිදු 
ශාක්තියක් වේහ්ෝ බලායක් වේනොමැත.
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12  

َزَ وعَْدَهُ، وَنصَََ  نْ
َ
 الُله وحَْدَهُ، أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
»ل

حْزَابَ وحَْدَهُ« 
َ ْ
عَبدَْهُ، وَهَزَمَ ال

ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහු වාහ්්දාහූ 
අන්ජසැ වාඃදාහූ වානසැර අ�දාහූ 

වාහ්දාමල් අහ්්සැාබ වාහ්්දාහූ
නැමදුමට සුදුසැ්සැා අල්ලාාහ්් හ්ැර 
වේවානත් වේදාවියක් නැත. ඔහු ඒකීය 
ය. ඔහු ඔහුවේ� පැ �තිඥාාවා ඉෂ්්ඨ 
කවේළේය. ඔහුවේ� ගැත්තාට ඔහු 
ජය ලාබා දුන්වේන්ය. ඔහු තනි වා ම 
සිට විරුේධවාාදීන් පැරාජයට පැත් 

කවේළේය.
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نتَْ، خَلقَْتَنِ 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
نتَْ رَبِّ لَ إِل

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِْ  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِل إِنَّهُ لَ يَغْفِرُ الُّ

فَاغْفِرْ لِ، فَ
අල්ලාාහුම්ම අන්ත ර�බී ලාා ඉලාාහ් 
ඉල්ලාා අන්ත (ක)හ්ලාක්තනී වාඅන 
අ�දුක වාඅන අලාා අහ්්දික වාවාඃදික 
මසැ්තතඃතු අඌදු බික මින් ෂ්ර්රිමා 
සැනඃතු අබූඋ ලාක බිනිඃමතික 
අවේලායිය වාඅබූඋ බිදාන්බී ෆඃෆිර්ලි 
ෆඉන්නහූ ලාා යඃෆිරුේ දුනූබ 

ඉල්ලාා අන්ත.
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යා අල්ලාාහ්්, මවේ� පැරමාධිපැති 
ඔබය. නමැදුමට සුදුසැ්සැා ඔබ 
හ්ැර අන් කිසිවේවාක් නැත. ඔබ 
මා මැේවේේය. මම ඔ� ගැත්තා 
වේවාමි. මට හ්ැකි පැමණින් ඔබ හ්ා 
ඇති ගිවිසුම හ්ා වේපැොවේරොන්දුවා ඉටු 
කරමි. මා කළ දාෑහි හ්ානිවේයන් 
ආරක්ෂ්ාවා මම ඔවේබන් පැතමි. ඔබ 
මා හ්ට පිංරිනැමූ දාායාදා හ්ා මා කළ 
පැාපැයන් මම පිංළිගනිමි. එබැවින්, 
මා හ්ට සැමාවා වේදානු මැන! නියත 
වාශාවේයන් ම, ඔබ හ්ැර පැාපැයන්ට 
සැමාවා ලාබා දීමට කිසිවේවාක් නැත.
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 َ
َ

إِل  
َ

مَْدُ، ل
ْ
ال لكََ  نَّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

رضِْ، 
َ ْ
مَوَاتِ وَال مَنَّانُ، بدَِيعُ السَّ

ْ
نتَْ ال

َ
 أ

َّ
إِل

رَامِ، ياَ حَُّ ياَ قَيُّومُ«  
ْ
ك ِ

ْ
لََلِ وَال

ْ
ياَ ذَا ال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලූක 
බිඅන්න ලාකල් හ්ම්දු ලාා ඉලාාහ් 
ඉල්ලාා අන්ත වාහ්්දාක ලාා ෂ්රීක ලාක 
අල් මන්නානු යා බදීඋසැ් සැමාවාාති 
වාල් අර්ළි, යා දාල් ජලාාලි වාල් 

ඉක්රාම්. යා හ්�යු යා කයියූමූ.
යා අල්ලාාහ්්, වේගෞරවාය හ්ා 
අභිමානවේයන් යුක්ත වූ 
වේදාවිඳාවේණනි, සැදාා ජීවාමානී හ්ා 
සියල්ලා පැාලානය කරන්නාවේණනි, 
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සැතය වාශාවේයන් ම, පැැසැසුම් 
සියල්ලා ඔබට ම හිමි වාන 
වේහ්යින් මම ඔවේබන් ඉල්ලාා 
සිටිමි. තවා දා, නැමදුමට සුදුසැ්සැා 
ඔබ හ්ැර වේවාන කිසිම වේදාවියක් 
වේනොමැත. ඔබ අනන්ත අපැ �මාණ 
වූ යහ්පැත පිංරිනමන්නා වූ දා, කිසිදු 
උපැකාරයක් වේනොමැති වා ම, 
අහ්සැ් හ්ා මහ් වේපැොවේළොවා මැවුවාා වූ 

මැවුම්කරුවාා දා වේවාහි. 
සැැබැවින් ම වේමම දුආ ප්රාර්ථනාවා, සැැබැවින් ම වේමම දුආ ප්රාර්ථනාවා, 
කුමක් මඟින් ප්රාර්ථනා කවේළේ නම් කුමක් මඟින් ප්රාර්ථනා කවේළේ නම් 
එය පිංළිගනු ලාබන්වේන් දා, කුමන එය පිංළිගනු ලාබන්වේන් දා, කුමන 
අයුරින් ඉල්ලාා සිටිවේ� නම් එය අයුරින් ඉල්ලාා සිටිවේ� නම් එය 
වේදානු ලාබයි දා, එවාැනි අල්ලාාහ්්වේ� වේදානු ලාබයි දා, එවාැනි අල්ලාාහ්්වේ� 
වේශ්රේෂ්්ඨ නාමයක් බවා නබි වාදාන්වාලා වේශ්රේෂ්්ඨ නාමයක් බවා නබි වාදාන්වාලා 

වාාර්තා වී ඇත.වාාර්තා වී ඇත.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

15

عْظَمَكَ رَبَّنَا«
َ
»سُبحَْانكََ مَا أ

සු�හ්ානක මා අඃලාමක ර�බනා

යා අල්ලාාහ්්, ඔබ සුවි ශුේධ ය.   
අපැවේ� පැරමාධිපැතියාණන් වාන 

ඔබ  අති වේශ්රේෂ්්ඨ ය.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

16  

مَلكَُوتِ 
ْ
وَال بََُوتِ 

ْ
ال ذِي  »سُبحَْانَ 

عَظَمَةِ«
ْ
يَاءِ وَال كِبِْ

ْ
وَال

සු�හ්ාන දිල් ජබරූති වාල් මලාකූති 
වාල් කි�රියාඉ වාල් අළමා.

පැරමාධිපැතයය, පැාලාන බලාය, 
අභිමානය, වේශ්රේෂ්්ඨත්වාය යනාදියට 
හිමිකරුවාා වාන ඔහු සුවි ශුේධ ය.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

17

مَلكَُوتِ 
ْ
بَُ ذُو ال

ْ
ك

َ
بَُ الُله أ

ْ
ك

َ
بَُ الُله أ

ْ
ك

َ
»الُله أ

عَظَمَةِ« 
ْ
يَاءِ وَال كِبِْ

ْ
بََُوتِ وَال

ْ
وَال

අල්ලාාහු අක්බර් දුල් මලාකූති වාල් 
ජබරූති වාල් කි�රියාඉ වාල් අළමා.
පැරමාධිපැතයය, පැාලාන බලාය, 
අභිමානය, වේශ්රේෂ්්ඨත්වාය යනාදියට 
හිමිකරුවාා වාන අල්ලාාහ්් අති 

වේශ්රේෂ්්ඨ ය.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

18

كَثِيًرا،  لِلهِ  مَْدُ 
ْ
وَال كَبِيًرا،  بَُ 

ْ
ك

َ
أ »الُله 

صِيلً«
َ
وسَُبحَْانَ الِله بكُْرَةً وَأ

අල්ලාාහු අක්බර් කබීරන්, 
වාල්හ්ම්දු ලිල්ලාාහි කසීරන්, 
වාසු�හ්ානල්ලාාහි බුක්රතන් 

වාඅසීලාන්.

අල්ලාාහ්් අති වේශ්රේෂ්්ඨ ය. අල්ලාාහ්්ට 
වේබොවේහ්ෝ ප්රශාංසැා හිමි ය. මම උවේේ 
සැවාසැ අල්ලාාහ්්වේ� පැාරිශුේධත්වාය 

වේමවේනහි කරමි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

දුආ ප්රාර්ථනාාමේවහි නියැමේලානා දුආ ප්රාර්ථනාාමේවහි නියැමේලානා 
තැනාැත්තා විසින් අල්ලාාහ්් ව ප්රශංංසාා තැනාැත්තා විසින් අල්ලාාහ්් ව ප්රශංංසාා 
මේකාොට, පැසු ව නාබිතුමාණන් හ්ට මේකාොට, පැසු ව නාබිතුමාණන් හ්ට 
සාලාවාත් පැැවසීම සුභදායී කාරුණක් සාලාවාත් පැැවසීම සුභදායී කාරුණක් 
මේලාසා සාැලාමේක්. සාලාවාත් පැැවසීමේ� මේලාසා සාැලාමේක්. සාලාවාත් පැැවසීමේ� 
වදන් මේපැළක්  පැහ්ත සාඳහ්න් මේේ.වදන් මේපැළක්  පැහ්ත සාඳහ්න් මේේ.

آلِ  وعَََ  دٍ  مُمََّ عََ  وسََلمّ  صَلِّ  »اللَّهُمَّ   
وَعََ  إِبرَْاهِيمَ،  عََ  صَلَّيتَْ  كَمَا  دٍ،  مُمََّ

يدٌ« يدٌ مَِ آلِ إِبرَْاهِيمَ، إِنَّكَ حَِ
“අල්ලාාහුම්ම සැල්ලි වාසැල්ලිම් අලාා “අල්ලාාහුම්ම සැල්ලි වාසැල්ලිම් අලාා 
මුහ්ම්මදින් වාඅලාා ආලි මුහ්ම්මදින් මුහ්ම්මදින් වාඅලාා ආලි මුහ්ම්මදින් 
කමා සැල්ලායිත අලාා ඉ�රාහීම කමා සැල්ලායිත අලාා ඉ�රාහීම 
වාඅලාා ආලි ඉ�රාහීම ඉන්නක වාඅලාා ආලි ඉ�රාහීම ඉන්නක 

හ්මීදුන් මජීේ.”හ්මීදුන් මජීේ.”
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමවෙෙර

වේත්රුම: “යා අල්ලාාහ්්, 
ඉ�රාහීම්තුමාණන් හ්ා 
එතුමාණන්වේ� පැවුවේල් 
උදාවියට ශාාන්තිය පැහ්ළ කළා 
වේසැේ ම, මුහ්ම්මේතුමාණන් හ්ා 
එතුමාණන්වේ� පැවුවේල් උදාවියට 
දා ශාාන්තිය හ්ා ආශිර්වාාදාය පැහ්ළ 

කරනු මැන”



අල් කුර්ආනීය
ප්රාර්ථනාා

අල්ලාාහ්්ට ප්රශාංසැා කිරීවේම් වාදාන් හ්ා ප්රාර්ථනාවාන් අතුරින් සැම්මත ඒවාා
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1

تُۡۖ  ُ لَٓ إلَِهَٰ إلَِّ هُوَۖ عَلَيۡهِ توََكَّ ﴿حَسۡبَِ ٱلَّ

وَهُوَ رَبُّ ٱلۡعَرۡشِ ٱلۡعَظِيم١٢٩ِ﴾ ]التوبة:129[ 
“අල්ලාාහ්් පැමණක් මා හ්ට 
ප්රමාණවාත් ය. ඔහු හ්ැර නැමදීමට 
සුදුසු වේවානත් කිසිවේවාක් වේනොමැත. 
ඔහු වේවාත ම මාවේ� සියලු කටයුතු 
පැවාරමි. ඔහු ඉමහ්ත් අර්ෂ්වේ� 

අධිපැති ය. (අත්තේබා: 129) 
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2

نتَ سُبۡحَنَٰكَ إنِِّ كُنتُ مِنَ 
َ
ٓ أ ٓ إلَِهَٰ إلَِّ ﴿لَّ

لٰمِِن٨٧َ﴾ ]الأنبياء:87[  ٱلظَّ
“ඔබ හ්ැර නැමදීමට සුදුසු 
වේවානත් කිසිවේවාක් වේනොමැත. 
ඔබ සුවි ශුේධවාන්තයා ය. මම 
අපැරාධකරුවාන්වේගන් වේකවේනක් 

වූවේයමි.” (අල්අන්බියා:87)
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3

لَوٰةِ وَمِن ذُرّيَِّتِۚ  ﴿رَبِّ ٱجۡعَلۡنِ مُقيِمَ ٱلصَّ

رَبَّنَا وَتَقَبَّلۡ دُعَء٤ِ٠ٓ﴾ ]إبراهيم:40[ 
“මාවේ� වේදාවියනි, මා දා මාවේගන් 
පැැවාත එන උදාවිය දා සැලාාතය ඉටු 
කරන්නන් බවාට පැත් කරනු මැන! 
අවේප් වේදාවිඳුනි, මාවේ� ප්රාර්ථනාවා 
පිංළිගනු මැන!`” (ඉ�රාහීම්: 40)
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4

هَبۡ  رَبِّ  قَالَ  ۖۥ  رَبَّهُ زَكَرِيَّا  دَعَ  ﴿هُنَالكَِ 

سَمِيعُ  إنَِّكَ  طَيّبَِةًۖ  ذُرّيَِّةٗ  نكَ  ُ لدَّ مِن  لِ 
عَء٣٨ِٓ﴾ ]آل عمران:38[  ٱلدُّ

“වේදාවිඳාවේණනි, ඔබ වේවාතින් 
පිංවිතුරු පැරපුරක් මා හ්ට පිංරිනමනු 
මැනවා! ඔබ ප්රාර්ථනාවාට සැවාන් 
වේදාන්නා ය.” (ආලු ඉම්රාන්: 38)
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5

فِٓ  افَنَا  وَإِسَۡ ذُنوُبَنَا  لَناَ  ٱغۡفِرۡ  ﴿رَبَّنَا 

ٱلۡقَوۡمِ  عََ  ناَ  وَٱنصُۡ قۡدَامَنَا 
َ
أ وَثَبّتِۡ  مۡرِناَ 

َ
أ

ٱلۡكَفِٰرِين١٤٧َ﴾ ]آل عمران:147[ 
“අපැවේ� වේදාවිඳාවේණනි, අපැවේ� 
පැාපැයන් හ්ා අපැවේ� කටයුතුවාලා 
දී සීමාවා ඉක්ම වාා කටයුතු කිරීම 
සැම්බන්ධවේයන් අපැ හ්ට සැමාවා 
ලාබා වේදානු මැනවා! අපැවේ� පැාදා 
සැ්ථීර කරවානු මැනවා! (ඔබ) 
ප්රතික්වේෂ්ේපැ කරන පිංරිසැට එවේරහි 
වා, අපැට පිංහිට වානු මැනවා!” (ආලු 

ඉම්රාන්: 147)
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6

خَيۡرُ  نتَ 
َ
وَأ وَٱرحَۡمۡ  ٱغۡفِرۡ  ﴿رَّبِّ 

حِِٰن١١٨َ﴾ ]المؤمنون:118[  ٱلرَّ
මාවේ� වේදාවියනි, ක්ෂ්මා වේකොට 
දායාවා දාක්වානු මැනවා! ඔබ 
දායාවාන්තයින්වේගන් වේශ්රේෂ්්ඨතමයා 

ය. (අල්මුඃමිනූන්: 118)
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7

لِ﴾  فَٱغۡفِرۡ  نَفۡسِ  ظَلَمۡتُ  إنِِّ  ﴿رَبِّ 

]القصص:16[ 

“මාවේ� වේදාවියනි, මම මට ම 
අපැරාධ කරගතිමි. එබැවින්, 
මා හ්ට ක්ෂ්මාවා වේදානු මැනවා!” 

(අල්කසැසැ්: 16)
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8

قۡدَامَنَا 
َ
أ وَثَبّتِۡ  ا  عَلَيۡنَا صَبۡٗ فۡرغِۡ 

َ
أ ﴿رَبَّنَآ 

ٱلۡكَفِٰرِين٢٥٠َ﴾  ٱلۡقَوۡمِ  عََ  ناَ  وَٱنصُۡ
]البقرة:250[

“අපැවේ� වේදාවියනි, අපැ වේකවේරහි 
ඉවාසීවේම් ගුණය ලාබා වේදානු මැනවා! 
අවේප් පැාදා සැ්ථිර කරවානු මැනවා! 
ඔබ වා ප්රතික්වේෂ්ේපැ කරන පිංරිසැට 
එවේරහි වා අපැට පිංහිට වානු මැනවා!” 

(අල්බකරා: 250)



අල් කුර්ආනීය ප්රාාර්ථනාා

79

අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

9

﴿رَبَّنَا لَ تزُغِۡ قُلوُبَنَا بَعۡدَ إذِۡ هَدَيتۡنََا وَهَبۡ 

اب٨ُ﴾  نتَ ٱلوۡهََّ
َ
نكَ رحََۡةًۚ إنَِّكَ أ ُ لَناَ مِن لدَّ

]آل عمران:8[ 

“අපැවේ� වේදාවියනි, ඔබ අපැට යහ් 
මග වේපැන් වූ පැසු, අවේප් සිත් වේවානසැ් 
වාන්නට වේනොසැලාසැ්වානු මැනවා!  
අපැට ඔවේ� දායාවා පිංරිනමනු 
මැනවා! ඔබ මහ්ා දාානපැතියා ය.” 

(ආලු ඉම්රාන්: 8)
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لِٓ   ۡ وَيسَِّ صَدۡري٢٥ِ  لِ  حۡ  ٱشَۡ ﴿رَبِّ 

مۡرِي٢٦﴾ ]طه:26-25[
َ
أ

“මාවේ� වේදාවියනි, මාවේ� සිත පුළුල් 
කරනු මැනවා! මාවේ� වේමහ්වාර මට 
පැහ්සු කරනු මැනවා!” (තාහ්ා: 25-

26)
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حِِٰن٨٣َ﴾  رحَۡمُ ٱلرَّ
َ
أ نتَ 

َ
وَأ  ُّ نَِ ٱلضُّ ﴿مَسَّ

]الأنبياء:38[  

“වේේදානාවා මා ග්රහ්ණය කරවේගන 
ඇත. ඔබ කරුණාවාන්තයින්වේගන් 
අති මහ්ත් කරුණාවාන්තයා ය.” 

(අල්අන්බියා: 83)
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يَطِٰن٩٧ِ  عُوذُ بكَِ مِنۡ هَمَزَتِٰ ٱلشَّ
َ
﴿رَّبِّ أ

ون٩٨ِ﴾  يَۡضُُ ن 
َ
أ رَبِّ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ

]المؤمنون:98-97[

“මාවේ� වේදාවියනි, ලෛෂ්තාන්වේ� 
වේපැලාඹවීම්වාලින් මිදීමට මම 
ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. මාවේ� 
වේදාවියනි, ඔවුන් (ලෛෂ්තාන්වාරුන්) 
මා වේවාත පැැමිණීම වේකවේරන් දා 
මම ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.”  

(අල්මුඃමිනූන්: 97-98)
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13

إنَِّ  جَهَنَّمَۖ  عَذَابَ  عَنَّا  ٱصۡفِۡ  ﴿رَبَّنَا 

عَذَابَهَا كَنَ غَرَامًا٦٥﴾ ]الفرقان:65[
“අපැවේ� වේදාවියනි, නිරවේ� 
වේේදානාවා අපැ වේකවේරන් වාලාක්වානු 
මැනවා! එහි වේේදානාවා සැදාාතනික 

ය.” (අල්ෆුර්කාන්: 65)
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نَۡاۚ  ِ توََكَّ ءٍ عِلۡمًاۚ عََ ٱلَّ ﴿وسَِعَ رَبُّنَا كَُّ شَۡ

نتَ 
َ
رَبَّنَا ٱفۡتَحۡ بيَۡنَنَا وَبَنَۡ قَوۡمِنَا بٱِلَۡقِّ وَأ
خَيۡرُ ٱلۡفَتٰحِِن٨٩َ﴾ ]الأعراف:89[ 

“අපැවේ� පැරමාධිපැතියාවේණෝ සියලු 
දාෑ පිංළිබඳ දාැනුම්වාත් වා සිටිති. අපිං 
අල්ලාාහ්් මත ම රඳා පැවාතින්වේනමු. 
අපැවේ� වේදාවියනි, අපැ හ්ා අවේප් 
ජනතාවා අතර යුක්තිසැහ්ගත 
වා විනිශ්ාචය කරනු මැනවා! 
ඔබ විනිශ්ාචයකරුවාන් අතුරින් 
වේශ්රේෂ්ඨ්තමයා ය.” (අල් අඃරාෆ්: 89)
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زٰقِن١١٤َِ﴾  ٱلرَّ خَيۡرُ  نتَ 
َ
وَأ ﴿ٱرۡزقُۡنَا 

]المائدة:114[ 

“අපැට වේපැෝෂ්ණය ලාබා වේදානු මැනවා! 
ඔබ වේපැෝෂ්ණය ලාබාවේදාන්නන් 
අතුරින් වේශ්රේෂ්්ඨතමයා ය.” 

(අල්මාඉදාා: 114)
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نكَ رحََۡةٗ وَهَيّئِۡ لَناَ مِنۡ  ُ ﴿رَبَّنَآ ءَاتنَِا مِن لدَّ

مۡرِناَ رشََدٗا١٠﴾ ]الكهف:10[ 
َ
أ

“අවේප් වේදාවියනි, ඔවේ� දායාවා අපැ 
හ්ට දාක්වානු මැනවා! අවේප් කටයුතු 
අපැට සැාර්ථක කර වේදානු මැනවා!” 

(අල්කහ්්ෆ්: 10)
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لۡقِۡنِ 
َ
وَأ حُكۡمٗا  لِ  هَبۡ  ﴿رَبِّ 

لٰحِِن٨٣َ﴾ ]الشعراء:83[ بٱِلصَّ
“මාවේ� වේදාවියනි, මා හ්ට ඥාානය 
ලාබා වේදානු මැනවා! සැත් පුරුෂ්යින් 
සැමඟා මා සැම්බන්ධ කරනු මැනවා!” 

(අෂ්් ෂුඅරා: 83)

18

﴿رَّبِّ زدِۡنِ عِلۡمٗا﴾ ]طه:114[ 
“මාවේ� වේදාවියනි, මා හ්ට තවා 
තවාත් දාැනුම ලාබා වේදානු මැනවා!” 

(තාහ්ා: 114)
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نزَلۡتَ إلََِّ مِنۡ خَيۡرٖ فَقِير٢ٞ٤﴾ 
َ
﴿رَبِّ إنِِّ لمَِآ أ

]القصص:24[ 

මාවේ� වේදාවියනි, ඔබ මට පැහ්ළ 
කරන යහ්පැත වේකවේරහි අවාශායතාවා 
ඇත්වේතකු වා සිටින්වේනමි.” 

(අල්කසැසැ්: 24)
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20

تٰنَِا  وَذُرّيَِّ زۡوَجِٰنَا 
َ
أ مِنۡ  لَناَ  هَبۡ  ﴿رَبَّنَا 

إمَِامًا٧٤﴾  للِۡمُتَّقِنَ  وَٱجۡعَلۡنَا  عۡنُٖ 
َ
أ ةَ  قُرَّ

]الفرقان:74[ 

“අවේප් වේදාවියනි, අවේප් 
භාාර්යාවාන්වේගන් දා දාරු පැරපුවේරන් 
දා අපැ හ්ට වේනත් පිංනවුම ලාබා වේදානු 
මැනවා!(ඔබ වේකවේරහි) බැතිමත් 
උදාවියට අපැ ආදාර්ශායක් කරනු 

මැනවා!” (අල්ෆුර්කාන්: 74)
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21

ٱلَّتِٓ  نعِۡمَتَكَ  شۡكُرَ 
َ
أ نۡ 

َ
أ وۡزعِۡنِٓ 

َ
أ ﴿رَبِّ 

عۡمَلَ 
َ
أ نۡ 

َ
وَأ يَّ  وَلِٰدَ  ٰ وَعََ  َّ عََ نۡعَمۡتَ 

َ
أ

فِ  برِحََۡتكَِ  دۡخِلۡنِ 
َ
وَأ ترَۡضَىهُٰ  صَلٰحِٗا 

لٰحِِن١٩َ﴾ ]النمل:19[  عِبَادِكَ ٱلصَّ
“මාවේ� වේදාවියනි, මා වේකවේරහි 
හ්ා මාවේ� වේදාමාපිංයන් වේකවේරහි 
ඔබ පිංරිනැමූ අසීමිත දාායාදාවාලාට 
මා කෘතඥා වානු පිංණිසැ දා, ඔබ 
තෘප්තිමත් වාන යහ්පැත් ක්රියාවාක් 
කරනු පිංණිසැ දා මට උපැකාර කරනු 
මැනවා! ඔවේ� දායාවා මඟින් ඔවේ� 
යහ් ගැත්තන් අතරට මා දා එක් 
කරනු මැනවා!” (අන්නම්ල්: 19)
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22

مِيعُ  ٱلسَّ نتَ 
َ
أ إنَِّكَ  مِنَّاۖٓ  تَقَبَّلۡ  ﴿رَبَّنَا 

نتَ 
َ
أ إنَِّكَ  عَلَيۡنَاۖٓ  ﴿وَتبُۡ  ٱلۡعَليِم١٢٧ُ﴾ 

ابُ ٱلرَّحِيم١٢٨ُ﴾ ]البقرة:128-127[  ٱلتَّوَّ
“අපැවේ� වේදාවියනි, අපැවේ� යහ්ක්රියා 
පිංළිගනු මැනවා! සැැබැවින් ම, ඔබ 
සියල්ලා ශ්රවාණය කරන්නා  හ්ා 
සැර්වාඥායා ය. අපැ හ්ට සැමාවා ලාබා 
වේදානු මැනවා! ඔබ පැාපැක්ෂ්මාවා 
ලාබා වේදාන අසැමසැම දායාවාන්තයා 

ය.” (අල්බකරා: 127-128)



සාලාාතමේ� කිව
යුතු ප්රාර්ථනාා
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1

كَمَا  خَطَاياَيَ  وَبَيْنَ  بيَنِْ  باَعِدْ  »اللَّهُمَّ 
اللَّهُمَّ  مَغْربِِ، 

ْ
وَال قِ  مَشِْ

ْ
ال بَيْنَ  باَعَدْتَ 

الثَّوبُْ  يُنَقَّ  كَمَا  خَطَاياَيَ  مِنْ  نِ  نَقِّ
مِنْ  نِ 

ْ
اغْسِل اللَّهُمَّ  نسَِ،  الدَّ مِنَ  بْيَضُ 

َ ْ
ال

بَدَِ«
ْ
مَاءِ وَال

ْ
جِ وَال

ْ
خَطَاياَيَ باِلثَّل

අල්ලාාහුම්ම බාඉේ බයිනී වාබයින 
කතායාය. කමා බාඅේත බයිනල් 
මෂ්්රිකි වාල් ම�රිබි අල්ලාාහුම්ම 
නක්කිනී මින් හ්තායාය කමා 
යුනක්කසැ් සැේබුල් අ�යලූ මිනේ 
දානසැ් අල්ලාාහුම්ම� සිල්නී මින් 
කතායාය බිල් මාඉ වාසැ්සැල්ජි වාල් 

බරේ.
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යා අල්ලාාහ්් නැවේගනහිර හ්ා 
බසැ්නාහිර අතර ඔබ දුරසැ් කර 
ඇති පැරතරය වේමන් මා හ්ා මවේ� 
පැාපැයන් අතර දා දුරසැ් කරනු මැන! 
සුදු පැැහ්ැති වේරේදාක ඇති කුණු 
ඉවාත් කර පිංරිසිදු කරන්නා වේසැේ 
පැාපැයන්වේගන් මා සුවි ශුේධ කරනු 
මැන! යා අල්ලාාහ්්, ජලාය, හිම හ්ා 
පිංනිකැට මඟින් මවේ� වාැරදි වේසැෝදාා 

පිංරිසුදු කරනු මැන!
වේමය සැලාාතය ආරම්භා කිරීවේම් වේමය සැලාාතය ආරම්භා කිරීවේම් 

ප්රාර්ථනා අතුරින් එකකි.ප්රාර්ථනා අතුරින් එකකි.
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2  

وَمِيكَئِيلَ،  ائِيلَ،  جَبَْ ربََّ  »اللَّهُمَّ 
رضِْ، 

َ ْ
وَال مَاوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  افِيلَ،  وَإسَِْ

بَيْنَ  كُْمُ 
َ

نتَْ ت
َ
أ هَادَةِ،  وَالشَّ غَيبِْ 

ْ
ال عَلمَِ 

اهْدِنِ  يَْتَلِفُونَ،  فِيهِ  كَنوُا  فِيمَا  عِبَادِكَ 
إِنَّكَ  بإِِذْنكَِ،  قَِّ 

ْ
ال مِنَ  فِيهِ  اخْتُلِفَ  لمَِا 

اطٍ مُسْتَقِيمٍ«   صَِ
َ

تَهْدِي مَنْ تشََاءُ إِل
අල්ලාාහුම්ම ර�බ ජි�රායීල් 
වාමීකායිල් වාඉසැ්රාෆීල් ෆාතිරසැ් 
සැමාවාාති, වාල් අර්ළි ආලාමල් 
ඝයිබි වාෂ්්ෂ්හ්ාදාා. අන්ත තහ්්කුමු 
බයින ඉබාදික ෆී මා කානු ෆීහි 
යහ්්තලිෆූන්. ඉහ්්දිනි ලිමක්තුලිෆ 
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ෆීහි මිනල් හ්ක්කි බි ඉේනික, 
ඉන්නක තහ්්දී මන්තෂ්ාඋ ඉලාා 

සිරාතින් මුසැ්තකීම්.

යා අල්ලාාහ්්, ජි�රායිල්, 
මීකායිල් හ්ා ඉසැ්රාෆීල් යන 
අයවේ� පැරමාධිපැතියාණනි, 
අහ්සැ් හ්ා වේපැොවේළොවේේ 
මැවුම්කරුවාාවේණනි, සැැඟාවුණ 
හ්ා දාෑසැ් ඉදිරිවේ� ඇති සියල්ලා 
පිංළිබඳ දාැනුමැත්තාවේණනි, 
ගැත්තන් අතවේර් යම් යම් කරුණු 
ගැන පැවාත්නා මතවේ� දා පිංළිබඳ 
සැාධාරණ තීරණයක් ගනු මැන! 
සැතයය පිංළිබඳ යම් මතවේ�දායක් 
වී නම්, ඔවේ� අනුමැතිය පැරිදි මා 
හ්ට නිසි මඟා වේපැන්වානු මැනවා! 
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සැතය වාශාවේයන් ම ඔබ කැමති 
අයට සැෘජු මඟා වේපැන්වායි.

වේමම ප්රාර්ථනාවා දා සැලාාතය වේමම ප්රාර්ථනාවා දා සැලාාතය 
ආරම්භාවේ� දී කිවා යුතු, විවේශාේෂ්වේයන් ආරම්භාවේ� දී කිවා යුතු, විවේශාේෂ්වේයන් 
රාත්රී සැලාාතවේ� ආරම්භාවේ� දී කිවා රාත්රී සැලාාතවේ� ආරම්භාවේ� දී කිවා 
යුතු ප්රාර්ථනාවාකි. සැතයය වායාකූලා යුතු ප්රාර්ථනාවාකි. සැතයය වායාකූලා 
වී, හ්දාවාවේත් යම් සැැකයක් ඇති වී, හ්දාවාවේත් යම් සැැකයක් ඇති 

වාන විට දා වේමය කියනු ලාැවේ�.වාන විට දා වේමය කියනු ලාැවේ�.
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3

مَاوَاتِ  السَّ فَطَرَ  ي  ِ
َّ

للِ وجَْهَِ  هْتُ  »وجََّ
كِيَن، إِنَّ  مُشِْ

ْ
ناَ مِنَ ال

َ
رضَْ حَنِيفًا، وَمَا أ

َ ْ
وَال

لِلهِ ربَِّ  وَمَمَاتِ  وَمَيْاَيَ،  وَنسُُكِ،  صَلَتِ، 
ناَ 

َ
مِرْتُ وَأ

ُ
ُ، وَبذَِلكَِ أ

َ
يكَ ل  شَِ

َ
عَالمَِيَن، ل

ْ
ال

 
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

مَلِكُ ل
ْ
نتَْ ال

َ
مُسْلِمِيَن، اللَّهُمَّ أ

ْ
مِنَ ال

ناَ عَبدُْكَ، ظَلمَْتُ نَفْسِ، 
َ
، وَأ نتَْ رَبِّ

َ
نتَْ أ

َ
أ

يعًا،  جَِ ذُنوُبِ  لِ  فَاغْفِرْ  بذَِنبِْ،  فتُْ  وَاعْتََ
وَاهْدِنِ  نتَْ، 

َ
أ  

َّ
إِل نوُبَ  الُّ يَغْفِرُ   

َ
ل إِنَّهُ 

 
َّ

إِل حْسَنِهَا 
َ
لِ يَهْدِي   

َ
ل خْلَقِ 

َ ْ
ال حْسَنِ 

َ
لِ

 يصَْفُِ عَنِّ 
َ

نتَْ، وَاصْفِْ عَنِّ سَيِّئَهَا ل
َ
أ

يَْرُ كُُّهُ 
ْ
َّيكَْ وسََعْدَيكَْ وَال نتَْ، لَ

َ
 أ

َّ
سَيِّئَهَا إِل
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كَْ، 
َ

ناَ بكَِ وَإلِ
َ
كَْ، أ

َ
ُّ ليَسَْ إِل فِ يدََيكَْ، وَالشَّ

كَْ«
َ

توُبُ إِل
َ
سْتَغْفِرُكَ وَأ

َ
تَْ، أ

َ
تَ وَتَعَال

ْ
تَبَارَك

වාජ්ජහ්්තු වාජ්හිය ලිල්ලාදී 
ෆතරසැ්සැමාවාාතී වාල් අර්ළ හ්නීෆන් 
වාමා අන මිනල් මුෂ්්රිකීන්. ඉන්න 
සැලාාතී වානුසැ්කී වාමහ්්යාය වාමමාති 
ලිල්ලාාහි ර�බිල් ආලාමීන්. ලාාෂ්රීක 
ලාහු වාබි දාාලික උමිර්තු වාඅන 
මිනල් මුසැ්ලිමීන්, අල්ලාාහුම්ම 
අන්තල් මලිකු ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාා 
අන්ත. අන්ත ර�බී වාඅන අ�දුක 
ළලාම්තු නෆිසී වාඃතරෆ්තු බිදාන්බී 
ෆඃෆිර්ලී දුනූබී ජමීඅන්. ඉන්නහු 
ලාා යඃෆිරුත්දුනූබ ඉල්ලාා අන්ත 
වාහ්්දිනී ලි අහ්්සැනිල් අහ්්ලාාකි ලාා 
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යහ්්දී ලි අහ්්සැනි හ්ා ඉල්ලාා අන්ත 
වාෂ්්රිෆ් අන්නී සැ�යිඅහ්ා ඉල්ලාා 
අන්ත වේලා�වේබයික් වාසැඅවේදායික 
වාල් ලෛකරු කුල්ලූහූ ෆී යවේදායික. 
තබාරක්ත වාත ආවේලායික. 

අසැ්තඃෆිරුක වාඅතූබු ඉවේලායික.

අහ්සැ් හ්ා වේපැොවේළොවා මැවූ ඔබ වේදාසැට 
ම මාවේ� මුහුණ හ්රවාමි. මම ඔබට 
ආවේේශා තබන්නන්වේගන් වේකවේනක් 
වේනොවේවාමි. සැතය වාශාවේයන් ම මවේ� 
සැලාාතය, මවේ� කැපැකිරීම, මවේ� 
ජීවිතය, මවේ� මරණය යනාදිය 
විශා්වාවේ� පැරමාධිපැති වාන අල්ලාාහ්් 
වේවානුවේවාන් ම ය. ඔහුට සැමාන 
කිසිවාක් වේහ්ෝ කිසිවේවාක් වේනොමැත. 
එවේලාසැ ම, මා හ්ට නිවේයෝග ලාැබී 



සලාාතයේ� කිව යුතු ප්රාාර්ථනාා

101

අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ඇත. මම එයට සැම්පූර්ණවේයන් 
ම අවානත වූ මුසැ්ලිම්වාරවේයක් 
වේවාමි. යා අල්ලාාහ්්, (සියල්වේලාහි 
ම) අධිපැතියාවේණෝ ඔබ යි. ඔබ 
හ්ැර නැමදුමට සුදුසු අන් කිසිවේවාක් 
නැත. මාවේ� පැරමාධිපැතියාවේණෝ 
ඔබ යි. මා විසින් මා හ්ට ම හ්ානි 
කරගත්වේතමි. මවේ� පැාපැයන් මම 
පිංළිගනිමි. එවේහ්යින්, මවේ� පැාපැයන් 
සියල්ලා මා වේවානුවේවාන් ක්ෂමාකරනු 
මැන! ඔබ හ්ැර පැාපැයන්ට ක්ෂමාවා 
ලාබා වේදාන වේවාන කිසිවේවාක් නැත. 
මා හ්ට යහ්පැත් ගුණාංග වේවාත මඟා 
වේපැන්වානු මැන! ඔබ හ්ැර ඒ වේවාත 
මඟා වේපැන්වාන වේවානත් කිසිවේවාක් 
නැත. අයහ්පැත් ගුණාංගවාලින් 
මා ඈත් කරනු මැන! අයහ්පැත් 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ගුණාංගවාලින් මා ආරක්ෂ්ා කිරීමට 
ඔබට හ්ැර වේවානත් කිසිවේවාකුටත් 
වේනොහ්ැක. ඔවේ� නිවේයෝගයට 
නැවාත නැවාත පිංළිතුරු දීමට මම 
සූදාානමින් සිටිමි. සැෑම යහ්පැතක් 
ම ඔවේ� දාෑවේතහි ය. අයහ්පැත ඔබට 
අයත් වේනොවේේ. ඔවේබන් ම පැමණක් 
මම උදාේ පැතමි. මා හ්ට යහ්පැත හ්ා 
සැෘජු මඟා අත්වාන්වේන් ඔවේබන් ම 
පැමණ ය. ඔබ උත්තරීතර ය. අති 
වේශ්රේෂ්්ඨ ය. ඔවේබන් ම පැාපැක්ෂමාවා 
අයඳිමින් ඔබ වේවාත ම නැඹුරු වේවාමි. 
වේමම ප්රාර්ථනාවා දා සැලාාතවේ� වේමම ප්රාර්ථනාවා දා සැලාාතවේ� 
ආරම්භාවේ� දී කිවා යුතු, විවේශාේෂ්වේයන් ආරම්භාවේ� දී කිවා යුතු, විවේශාේෂ්වේයන් 
රාත්රී සැලාාතවේ� ආරම්භාවේ� දී කිවා රාත්රී සැලාාතවේ� ආරම්භාවේ� දී කිවා 

යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

4  

اللَّهُمَّ  وَبَِمْدِكَ  رَبَّناَ  اللَّهُمَّ  »سُبحَْانكََ 
اغْفِرْ لِ« 

සු�හ්ානකල්ලාා හුම්ම ර�බනා 
වාබිහ්ම්දික අල්ලාාහුම්මඃෆිර්ලී.

“අපැවේ� පැරමාධිපැතියාණනි, 
ඔබවේ� පැ �ශාංසැාවා තුළින් ඔබ වා සුවි 
ශුේධ කරමි. යා අල්ලාාහ්්, මාවේ� 

පැේ ක්ෂමා කරනු මැන!”
වේමය සුජූේ හ්ා රුකූඃ අවාසැ්ථාවාලා වේමය සුජූේ හ්ා රුකූඃ අවාසැ්ථාවාලා 

කිවා යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.කිවා යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

5

سَخَطِكَ،  مِنْ  برِضَِاكَ  عُوذُ 
َ
أ »اللَّهُمَّ 

عُوذُ بكَِ مِنكَْ 
َ
وَبمُِعَافاَتكَِ مِنْ عُقُوبَتِكَ، وَأ

ثنْيَتَْ عََ 
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
حْصِ ثَنَاءً عَليَكَْ أ

ُ
 أ

َ
ل

نَفْسِكَ«
අල්ලාාහුම්ම අඌදු බිරිධාක මින් 
සැකතික වාබිමුආෆාතික. මින් 
උකූබතික වාඅඌදුබික මින්ක ලාා 
උහ්්සි සැනාඅන් අවේලායික. අන්ත 

කමා අසැ්ලෛනත අලාා නෆ්සික.

“යා අල්ලාාහ්්, ඔවේ� තෘප්තිය මඟින් 
ඔවේ� වේකෝපැවේයන් දා, ඔවේ� සැමාවා 
මඟින් ඔවේ� දාඬුවාමින් දා සැතය 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වාශාවේයන් ම මම ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. 
ඔබට පැ �මාණවාත් පැරිදි පැ �ශාංසැා 
කිරීමට මා ශාක්තිමත් නැත. ඔබ 
විසින් වේකවේසැේ ඔබ වා පැ �ශාංසැා කවේළේ 

දා, එවේලාසින් ම ඔබ සිටියි.”
වේමය සුජූදාවේ� දී කිවා යුතු වේමය සුජූදාවේ� දී කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකි .ප්රාර්ථනාවාකි .
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

6

وجَِلَّهُ،  دِقَّهُ،  كَُّهُ  ذَنبِْ  لِ  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ 
هُ«  ُ وَآخِرَهُ وعََلَنيِتََهُ وَسَِّ

َ
ل وَّ

َ
وَأ

අල්ලාාහුම්මඃෆිර්ලී දාන්බි කුල්ලාහූ 
දික්කහූ. වාජිල්ලාහූ. වාඅේවාලාහූ 
වාආහිරහූ වාඅලාා නි�යතහූ 

වාසිර්රහූ.

“යා අල්ලාාහ්්, සුළු වූ දා මහ්ත් වූ 
දා,  ආරම්භාවේ� දා අවාසැානවේ� දා, 
පැ �සිේධිවේ� දා රහ්සිගත වා දා කළ, 
සියලු පැාපැයන් සැමා කරනු මැන!”
වේමය සුජූදාවේ� දී කිවා යුතු වේමය සුජූදාවේ� දී කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකි .ප්රාර්ථනාවාකි .



සලාාතයේ� කිව යුතු ප්රාාර්ථනාා

107
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7

بِ نوُرًا، وَفِ لسَِانِ 
ْ
»اللَّهُمَّ اجْعَلْ لِ فِ قَل

نوُرًا،  بصََِي  وَفِ  نوُرًا،  سَمْعِ  وَفِ  نوُرًا، 
وَعَنْ  نوُرًا،  تِْ 

َ
ت وَمِنْ  نوُرًا،  فَوْقِ  وَمِنْ 

بَيْنِ  وَمِنْ  نوُرًا،  شِمَالِ  وَعَنْ  نوُرًا،  يمَِينِ 
فِ  وَاجْعَلْ  نوُرًا،  فِ 

ْ
خَل وَمِنْ  نوُرًا،  يدََيَّ 

عْظِمْ لِ نوُرًا«
َ
نَفْسِ نوُرًا، وَأ

අල්ලාාහුම්ම අජ්අල් ෆී කල්බී 
නූරා, වාෆී ලිසැානී නූරා, වාෆී සැම්ඊ 
නූරා, වාෆී බසැරී නූරා වාමින්ෆේකී 
නූරා වාමින් තහ්්තී නුේරා වාඅන් 
යමීනී නූරා වාඅන් ෂිමාලී නුරා, 
වාමින් බයිනි යදායිය නූරා, වාමින් 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�
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කල්ෆී නූරා වාජ්අල් ෆී නෆ්සී නූරා, 
වාඅඃළිම් ලී නූරා.

මවේ� හ්දාවාත හ්ා දිවා ආවේලාෝකමත් 
කරනු මැන! මාවේ� ශ්රවාණවේයහි 
හ්ා දාෘෂ්්ටිවේයහි ආවේලාෝකය ඇති 
කරනු මැන! තවා දා, මට ඉහ්ළින් හ්ා 
පැහ්ළින් ආවේලාෝකමත් කරනු මැන! 
මාවේ� වාම්පැසින් හ්ා දාකුණුපැසින් 
ආවේලාෝකමත් මැන! මාවේ� ඉදිරිපැසින් 
හ්ා පැසුපැසින් ආවේලාෝකමත් කරනු 
මැන! යා අල්ලාාහ්්, මාවේ� ආත්මය 
ආවේලාෝකමත් කරනු මැන! මා හ්ට 
විශිෂ්්ට ආවේලාෝකයක් පිංරිනමනු මැන!
වේමය සුජූදාවේ� දී කිවා යුතු අතර, වේමය සුජූදාවේ� දී කිවා යුතු අතර, 
විවේශාේෂ්වේයන් රාත්රි සැලාාතවේ� කිවා විවේශාේෂ්වේයන් රාත්රි සැලාාතවේ� කිවා 

යුතු ප්රාර්ථනාවාකි .යුතු ප්රාර්ථනාවාකි .
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8

جَهَنَّمَ،  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مَحْيَا 
ْ
ال فِتنَْةِ  وَمِنْ   ، قَبِْ

ْ
ال عَذَابِ  وَمِنْ 

الِ« جَّ مَسِيحِ الدَّ
ْ
مَمَاتِ، وَمِنْ شَِّ فِتنَْةِ ال

ْ
وَال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික මින් 
අදාාබි ජහ්න්නම වාමින් අදාාබිල් 
ක�රි වාමින් ෆිත්නතල් මහ්්යාය 
වාමමාති වාමින් ෂ්ර්රි ෆිත්නතිල් 

මසීහිේ දාජ්ජාල්

“යා අල්ලාාහ්්, ක�රවේ� 
වේේදානාවාන්වේගන් දා, අපැාවේ� 
වේේදානාවාන්වේගන් දා, ජීවාත් වාන 
අතරතුර හ්ා මරණවේ� දී ඇති 
වාන කලාබලාකාරි සැ්වාභාාවාවේයන් 
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දා, මසීහිේ දාජ්ජාල්වේ� නපුවේරන් දා 
නියත වාශාවේයන් ම මම ඔවේබන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.” 
වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය 
අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකි.ප්රාර්ථනාවාකි.
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9

رِكَ، وشَُكْرِكَ، وحَُسْنِ 
ْ
عِنِّ عََ ذِك

َ
»اللَّهُمَّ أ

عِبَادَتكَِ«
අල්ලාාහුම්ම අඉන්නී අලාා දික්රික 

වාශුක්රික වාහුසැ්නි ඉබාදාතික.

“යා අල්ලාාහ්්, ඔබ සිහිපැත් කිරීමට 
දා, ඔබට සැ්තූති කිරීමට දා, යහ්පැත් 
අයුරින් ඔබ හ්ට නැමදුම් කිරීමට දා 

උපැකාර කරනු මැන!”
වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය 
අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකි.ප්රාර්ථනාවාකි.
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10

رْتُ،  خَّ
َ
أ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  لِ  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ 

فتُْ،  سَْ
َ
أ وَمَا  عْلنَتُْ، 

َ
أ وَمَا  رتُْ  سَْ

َ
أ وَمَا 

مُ  مُقَدِّ
ْ
ال نتَْ 

َ
أ  ، مِنِّ بهِِ  عْلمَُ 

َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا 

نتَْ«
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
رُ، ل مُؤخَِّ

ْ
نتَْ ال

َ
وَأ

අල්ලාාහුම්ම�ෆිර්ලි මා කේදාම්තු 
වාමා අහ්්හ්ර්තු වාමා අසැ්රර්තු 
වාමා අඃලාන්තු වාමා අසැ්රෆ්තු 
අන්ත අඃලාමු බිහී මින්නී අන්තල් 
මුකේදිමු වාඅන්තල් මුඅහ්්හිරු ලාා 

ඉලාාහ් ඉල්ලාා අන්ත.

යා අල්ලාාහ්්, මා විසින් වේපැර කළා 
වූ දා, පැසු වා කළා වූ දා, රහ්සිගත වා 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

හ්ා පැ �සිේධිවේ� කළා වූ දා, මා වාැඩි 
වාශාවේයන් කළා වූ දා, මට වාඩා ඔබ 
වේහ්ොදින් (මාවේ� පැාපැයන් ගැන) 
දාන්නා වූ දා යන සියලු පැාපැයන් 
මා වේවානුවේවාන් ක්ෂමා කරනු 
මැනවා! යහ්පැත් වේේ වේකවේරහි 
වේයොමු කරන්වේන් දා අයහ්පැත් 
වේදායින් වාළක්වාා ලාන්වේන් දා ඔබ ය. 
නැමදුමට සුදුසැ්සැා ඔබ හ්ැර වේවාන 
කිසිවේවාක් වේහ්ෝ කිසිවාක් වේනොමැත.
වේමය සැලාාමි පැවාසැා සැලාාතය වේමය සැලාාමි පැවාසැා සැලාාතය 
අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකිප්රාර්ථනාවාකි
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

11

ثمَِ، 
ْ
مَأ

ْ
ال مِنَ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مَغْرَمِ«
ْ
وَال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මිනල් මඃසැමි වාල්ම�රමි

“යා අල්ලාාහ්්, පැාපැවේයන් හ්ා ණය 
බරින් මා ආරක්ෂ්ා කරත්වාා!”

වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය 
අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකි.ප්රාර්ථනාවාකි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

12

عُوذُ بكَِ مِنَ 
َ
نََّةَ، وَأ

ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

النَّارِ« 
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලූකල් 
ජන්නත වාඅඌදුබික මිනන් නාර්.

“යා අල්ලාාහ්්, මම ඔබවේගන් 
සැ්වාර්ගය අයඳින අතර නිරවේයන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.”
වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය 
අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකි.ප්රාර්ථනාවාකි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

13

عُوذُ بكَِ 
َ
ُخْلِ وَأ عُوذُ بكَِ مِنْ الْ

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

عُمُرِ 
ْ
رذَْلِ ال

َ
 أ

َ
 إِل

ردََّ
ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
بُِْ وَأ

ْ
مِنْ ال

مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ نْيَا  الدُّ فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ

» قَبِْ
ْ
عَذَابِ ال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මිනල් බුහ්්ලි වාඅඌදුබික මිනල් 
ජු�නි වාඅඌදුබික මින් අන් උරේදා 
ඉලාා අර්දාලිල් උම්රි වාඅඌදුබික 
මින් ෆිත්නතිත් දුන්යා වාඅදාාබිල් 

ක�ර්.

“යා අල්ලාාහ්්, ඔබ මා මසුරුකමින් 
ආරක්ෂ්ා කරත්වාා! නිවාට භාාවාවේයන් 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

දා මහ්ලු වියට පැත්වීවේමන් දා මා 
ආරක්ෂ්ා කරත්වාා! වේමවේලාොවා ඇති 
විය හ්ැකි කරදාර හ්ා ක�රවේ� 
(වේසැොවේහ්ොවේන්) වේේදානාවාන්වේගන් 
දා මම ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.”
වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය වේමය සැලාාම් පැවාසැා සැලාාතය 
අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා යුතු 

ප්රාර්ථනාවාකිප්රාර්ථනාවාකි
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14

كَثِيًرا  مًا 
ْ
ظُل نَفْسِ  ظَلمَْتُ  إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

لِ  فَاغْفِرْ  نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل نوُبَ  الُّ يَغْفِرُ   

َ
وَل

نتَْ 
َ
أ إِنَّكَ  وَارحَْْنِ  عِندِْكَ،  مِنْ  مَغْفِرَةً 

الرَّحِيمُ« غَفُورُ 
ْ
ال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී ළලාම්තු 
නෆ්සී ලූල්මන් කසීරන් වාලාා 
යඃෆිරුසැ්දුනූබ ඉල්ලාා අන්ත 
ෆඃෆිර්ලි මඃෆිරතන් මින් ඉන්දික 
වාර්හ්ම්නී ඉන්නක අන්තල් 

ගෆූරුර් රහීම්.

“යා අල්ලාාහ්්, සැතයවාශාවේයන්ම 
මා විසින් මටම අපැ �මාණ විපැතක් 
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කරගත්වේතමි. පැේ සැමාකිරීම 
ඔබ හ්ැර වේවාන කිසිවේවාක් 
වේනොකරන්වේන්ය.  එවේහ්යින් 
ඔබ මවේ� පැවි සැමාකරනු 
මැන. මට ලෛමත ��ය වේපැන්වානු 
මැන. සැතයවාශාවේයන්ම. 
ඔබ කමාකරන්නන්වේගන් 
වේශ්රේෂ්්ඨවාන්තයාය. ඔබ මහ්ා 

කාරුණිකයාය.”
වේමය සුජූේ හි වේහ්ෝ සැලාාමි පැවාසැා වේමය සුජූේ හි වේහ්ෝ සැලාාමි පැවාසැා 
සැලාාතය අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා සැලාාතය අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා 

යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

15

»اللَّهُمَّ حَاسِبنِْ حِسَاباً يسَِيًرا«
අල්ලාාහුම්ම හ්ාසි�නී හිසැාබන් 

යසීරා.

“යා අල්ලාාහ්්, ඉතා පැහ්සු අයුරින් 
මාවේ� විනිශා්චය සිදු කරනු මැන! 
වේමය සුජූේ හි වේහ්ෝ සැලාාම් පැවාසැා වේමය සුජූේ හි වේහ්ෝ සැලාාම් පැවාසැා 
සැලාාතය අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා සැලාාතය අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා 

යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමවෙෙර

16

»ربَِّ قِنِ عَذَابكََ يوَْمَ تَبعَْثُ عِبَادَكَ«
ර�බි කිනී අදාාබක යේම ත�අසු 

ඉබාදාක

“මාවේ� පැරමාධිපැතියාවේණනි, 
ඔවේ� ගැත්තන් මළවුන්වේගන් 
නැගිටුවාන දිනවේ� දී ඔවේ� දාඬුවාමින් 

මා ආරක්ෂ්ා කරනු මැන!”
වේමය සුජූේ හි වේහ්ෝ සැලාාම් පැවාසැා වේමය සුජූේ හි වේහ්ෝ සැලාාම් පැවාසැා 
සැලාාතය අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා සැලාාතය අවාසැන් කිරීමට වේපැර කිවා 

යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.යුතු ප්රාර්ථනාවාකි.



නාබිතුමාණන්මේ�
ප්රාර්ථනාා
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මුල් පිටුව මේවත නාැවත පිවිසීමඊළඟ
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

1

وَفِ  حَسَنَةً،  نْياَ  الدُّ فِ  آتنِاَ  رَبَّناَ  »اللَّهُمَّ 
الخِرَةِ حَسَنَةً، وَقِنَا عَذَابَ النَّار«

ර�බනා ආතිනා ෆිේදුන්යා 
හ්සැනතන් වාෆිල් ආහිරති 
හ්සැනතන් වාකිනා අදාාබන්-නාර්

“යා අල්ලාාහ්්, වේමවේලාොවේවාහි 
යහ්පැත දා පැරවේලාොවේවාහි යහ්පැත 
දා අපැට ලාබා වේදානු මැන. තවා දා, 
නිරවේ� වේේදානාවේවාන් අපැ ආරක්ෂ්ා 

කරනු මැනවා!”
නබි (සැල්) තුමාණන් අධික වේලාසැ නබි (සැල්) තුමාණන් අධික වේලාසැ 

කළ  ප්රාර්ථනාවා වේමය යි.කළ  ප්රාර්ථනාවා වේමය යි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

2

وَاهْدِنِ،  وَارحَْْنِ،  لِ،  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ 
وعََفِنِ، وَارْزُقنِْ«

අල්ලාාහුම්මඝ් ෆිර්ලී වාර්හ්ම්නී 
වාහ්්දිනී වාආෆිනී වාර්සුක්නී.

“යා අල්ලාාහ්්, මා හ්ට සැමාවා වේදානු 
මැන! මා හ්ට කරුණාවා දාක්වානු 
මැන! මා හ්ට සැෘජු මඟා වේපැන්වානු 
මැන! මා හ්ට සුවාය ලාබා වේදානු 
මැන! මා හ්ට වේපැෝෂ්ණය ලාබා 

වේදානු මැන!”
වේදාවේලාොවා යහ්පැත වේගන වේදාන වේදාවේලාොවා යහ්පැත වේගන වේදාන 

ප්රාර්ථනාවාකි.ප්රාර්ථනාවාකි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

3

حَرَامِكَ  عَنْ  بَِلَلكَِ  فِنِْ 
ْ
اك »الَلّٰهُمَّ 

نْ سِوَاكَ« وَاغَْنِنِْ بفَِضْلِكَ عَمَّ
අල්ලාාහුම්මක්ෆිනී බි හ්ලාාලික 
අන් හ්රාමික වාඅ�නිනී බිෆල්ලික 

අම්මන් සිවාාක්
“යා අල්ලාාහ්්, සැතුටු වී, ඔබ අනුමත 
වේනොකළ වේදායින් වාැළකී, ඔබ 
අනුමත කළ වේදායින් පැමණක් මා 
සැෑහීමට පැත් කරනු මැන!  ඔවේ� 
උපැකාරවේයන්, ඔවේබන් හ්ැර අන් 
කිසිවේවාකුවේගන් යැවේපැන්වේනකු 
බවාට මා පැත් වේනොකරනු මැන!”

වේමය ණයබරින් මිදීම සැඳහ්ා වූ වේමය ණයබරින් මිදීම සැඳහ්ා වූ 
ප්රාර්ථනාවාකිප්රාර්ථනාවාකි



නබිතුමාාණන්ගේ� ප්රාාර්ථනා

126
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

4

قُلوُبِ صَِّفْ قُلوُبَناَ عََ 
ْ
»اللَّهُمَّ مُصَِّفَ ال

بِ 
ْ
قَل ثَبِّتْ  القُلوُبِ  مُقَلِّبَ  »ياَ  طَاعَتِكَ« 

عََ دِينِكَ«
අල්ලාාහුම්ම මුසැර්රිෆල් කුලූබි 
සැර්රිෆ් කුලූබනා අලාා තාඅතික 
/ යා මුකල්ලිබල් කුලූ� සැ�බිත් 

කල්බී අලාා දීනික්.

“යා අල්ලාාහ්්, හ්දාවාත් 
හ්රවාන්නාවේණනි! අපැවේ� හ්දාවාත් 
ඔබට අවානත වීම වේවාත හ්රවානු 
මැන!  හ්දාවාත් හ්සුරුවාන්නාවේණනි, 
ඔවේ� දාහ්වේමහි මාවේ� හ්දාවාත 

සැ්ථාවාර කරනු මැන!”
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වේමය සැතය මත සැ්ථීර වා සිටීම වේමය සැතය මත සැ්ථීර වා සිටීම 
සැඳහ්ා වූ ප්රාර්ථනාවාකි. එවේමන් ම, සැඳහ්ා වූ ප්රාර්ථනාවාකි. එවේමන් ම, 
නබි (සැල්) තුමාණන් අධික වේලාසැ නබි (සැල්) තුමාණන් අධික වේලාසැ 

කළ ප්රාර්ථනාවානකි.කළ ප්රාර්ථනාවානකි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

5

عَجِلِهِ  كُِّهِ  يَْرِ 
ْ
ال مِنَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللهُمَّ 

عُوذُ 
َ
عْلمَْ، وَأ

َ
وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْتُ مِنهُْ وَمَا لمَْ أ

ِّ كُِّهِ، عَجِلِهِ وَآجِلِهِ مَا عَلِمْتُ  بكَِ مِنَ الشَّ
مِنْ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللهُمَّ  عْلمَْ، 

َ
أ لمَْ  وَمَا  مِنهُْ، 

صلى الله عليه وسلم،  دٌ  مُمََّ وَنبَِيُّكَ  عَبدُْكَ  لكََ 
َ
سَأ مَا  خَيْرِ 

عَبدُْكَ  مِنهُْ  عَذَ  مَا  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ

قَرَّبَ  وَمَا  نََّةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللهُمَّ  وَنبَِيُّكَ، 

عُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ 
َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
إِل

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
وَمَا قَرَّبَ إِل

ا« عَْلَ كَُّ قَضَاءٍ تَقْضِيهِ لِ خَيْرً
َ

نْ ت
َ
أ
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

අල්ලාාහුම්ම   ඉන්නී අසැ්අලුක 
මිනල් (ක)හ්යිරි කුල්ලිහී ආජිලිහි 
වාආජිලීහි මා අලිම්තු මින්හු වාමා 
ලාම් අඃලාම්, වාඅඌදුබික මිනෂ්් 
ෂ්ර්රි කුල්ලිහී, ආජිලිහි වාආජිලිහි, 
මා අලිම්තු මින්හු වාමා ලාම් අඃලාම්, 
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලුක 
මින් (ක)හ්යිරි මා සැඅලාක 
අ�දුක වානබියියුක මුහ්ම්මදුන්, 
වාඅඌදූබික මින් ෂ්ර්රි මා ආදා මින්හු 
අ�දුක වානබියියුක, අල්ලාාහුම්ම 
ඉන්නී අසැ්අලුකල් ජන්නත මවාා 
කර්රබ ඉවේලායිහ්ා මින් කේලින් 
අේඅමල්, වාඅඌදුබික මිනන් නාරි 
වාමා කර්රබ ඉවේලායිහ්ා මින් 
කේලින් අේඅමල්, වාඅසැ්අලුක අන් 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

තජ්අලා කුල්ලා කළාඉන් තක්ළීහි 
ලී (ක)හ්යිරා.

“යා අල්ලාාහ්්, මා දාන්නා හ්ා 
වේනොදාන්නා, වාර්තමාන හ්ා 
අනාගත යහ්පැත් සියල්ලා ඔවේබන් 
ඉල්ලාා සිටින්වේනමි. මා දාන්නා හ්ා 
වේනොදාන්නා, වාර්තමාන හ්ා අනාගත 
අයහ්පැත් සියල්වේලාන් මම ඔවේබන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. යා අල්ලාාහ්්, 
ඔවේබන් ඔවේ� වාක්තෘවාරයාණන් 
හ්ා දාැහ්ැමි ගැත්වේතකු වූ, මුහ්ම්මේ 
තුමාණන් අසැා සිටි යහ්පැත ඉල්ලාා 
සිටින්වේනමි. තවා දා, ඔවේබන් ඔවේ� 
වාක්තෘවාරයාණන් හ්ා දාැහ්ැමි 
ගැත්වේතකු වූ මුහ්ම්මේ තුමාණන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැැතූ සියල්වේලාන් මම 



නබිතුමාාණන්ගේ� ප්රාාර්ථනා

131
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දා ආරක්ෂ්ාවා පැතා සිටින්වේනමි.  
තවා දා, යා අල්ලාාහ්්, මා ඔවේබන් 
සැ්වාර්ගය දා, ක්රියාවේවාන් හ්ා 
ප්රකාශාවේයන් ඒ වේවාත සැමීපැ 
කරවාන දාෑ දා, ඉල්ලාා සිටිමි. තවා 
දා, යා අල්ලාාහ්්, නරකාදිවේයන් 
දා, ක්රියාවේවාන් හ්ා ප්රකාශාවේයන් ඒ 
වේවාත සැමීපැ කරවාන  දාැයින් දා, මම 
ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. ඔබ මා 
සැඳහ්ා නියම කරන සැෑම වේදායක් 
ම යහ්පැතක් ම වේේවාායි ඔවේබන් 

ඉල්ලාා සිටිමි.”
සියලු කරුණු අඩංගු සැර්වා සියලු කරුණු අඩංගු සැර්වා 
සැම්පූර්ණ ප්රාර්ථනාවාන් අතුරින් සැම්පූර්ණ ප්රාර්ථනාවාන් අතුරින් 

වේමය දා එකකි.වේමය දා එකකි.
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6

صْلِحْ 
َ
أ سْتَغِيثُ، 

َ
أ برِحََْتِكَ  قَيُّومُ  ياَ  حَُّ  »ياَ 

 نَفْسِ طَرْفَةَ 
َ

نِ إِل
ْ
 تكَِل

َ
نِ كَُّهُ، وَل

ْ
لِ شَأ

» عَيْنٍٍ
යා හ්�යු යා කයියූම්, බිරහ්්මතික 
අසැ්තගීසු අසැ්ලිහ්් ලී ෂ්ඃනී කුල්ලාහූ 
වාලාාතකිල්නී ඉලාා නෆ්සී තර්ෆත 

අයින්.

“සැදාා ජීවාමානී අල්ලාාහ්් වේදාවියනි, 
සියල්ලා පැාලානය කරන්නාවේණනි, 
ඔවේ� කරුණාවා මුල් කරගනිමින් 
ඔවේබන් උපැකාර ඉල්ලාා 
සිටින්වේනමි. මවේ� කටයුතු සියල්ලා 
නිවාැරදි කර වේදානු මැන! (එවේහ්ත්) 
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මවේ� ඇසි පිංය වේහ්ලාන තරම් 
සුළු වේමොවේහ්ොතකට වේහ්ෝ ඔවේ� 
රැකවාරණවේයන් වේතොර වා  ඔබ මා, 
මා මත පැමණක් යැවේපැන්වේනකු 

වේලාසැ පැත් වේනොකරනු මැන!”
දුක්කරදාර හ්ා වේශාෝකය  දුරු කිරීම දුක්කරදාර හ්ා වේශාෝකය  දුරු කිරීම 

සැඳහ්ා වූ ප්රාර්ථනාවාකි.සැඳහ්ා වූ ප්රාර්ථනාවාකි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

7

مَتِكَ 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ عَبدُْكَ ابْنُ عَبدِْكَ ابْنُ أ

عَدْلٌ  حُكْمُكَ  فَِّ  مَاضٍ  بِيَدِكَ  ناَصِيَتِ 
لكََ  هُوَ  اسْمٍ  بكُِلِّ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ قَضَاؤُكَ،  فَِّ 

وْ 
َ
َهُ فِ كِتَابكَِ أ نزَْلتْ

َ
وْ أ

َ
يتَْ بهِِ نَفْسَكَ أ سَمَّ

ثرَْتَ بهِِ 
ْ
وِ اسْتَأ

َ
أ قِكَ 

ْ
حَدًا مِنْ خَل

َ
عَلَّمْتَهُ أ

قُرْآنَ 
ْ
ال عَْلَ 

َ
ت نْ 

َ
أ عِندَْكَ  غَيبِْ 

ْ
ال مِ 

ْ
عِل فِ 

حُزْنِ  وجَِلَءَ  بصََِي  وَنوُرَ  بِ 
ْ
قَل رَبيِعَ 

» وذََهَابَ هَمِّ
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අ�දුක ඉ�නු 
අ�දික ඉ�නු අමතික, නාසියතී 
බියදික, මාලින් ෆි�ය හුක්මුක, 
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අදාලුන් ෆියිය කළාඋක, අසැ්අලූක 
බිකුල්ලි ඉසැ්මින් හුවා ලාක 
සැම්වේමයිත බිහී නෆ්සැක, අේ 
අල්ලාම්තහූ අහ්දාන් මින් කල්කික, 
අේ අන්සැල්තහූ ෆි කිතාබික, අවි 
අසැ්තඃසැර්ත බිහි ෆි ඉල්මිල් ගයිබි 
ඉන්දාක අන් තජ්අලාල් කුර්ආන. 
රබීඅ කල්බී වානූර සැේරී වාජිලාාඅ 

හුසැ්නී වාදාගාබ හ්ම්මී.

“යා අල්ලාාහ්්, සැතය වාශාවේයන් 
ම මා ඔවේ� ගැත්වේතකි. ඔවේ� 
ගැත්වේතකුවේ� හ්ා ගැත්තියකවේ� 
පුවේතකි. මවේ� නළවේල් ඉදිරි 
වේකසැ් වේරොදා ඔබ අවේත් ය. ඔවේ� 
තීන්දුවා මා වේකවේරහි ක ��යාත්මක 
වේවාමින් පැවාතී. මට හිමි නීතිය එය 
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යි. ඔබට ම විවේශාේෂ් වූ දා, ඔබ විසින් 
ඔබට ම නම් කළා වූ දා, ඔවේ� 
ධර්ම ග්රන්ථවේ� සැඳහ්න් කළා වූ දා, 
ඔවේ� ගැත්තන්වේගන් වේකවේනකුට 
ඔබ ඉගැන් වූ දා, සැැඟාවුණු දාෑ 
දාැනගැනීවේම් ඔවේ� ඥාානවේයහි ඔබ 
ආරක්ෂ්ා කර තැබුවාා වූ දා, සැෑම 
නාමයකින් ම ‘අල් කුර්ආනය (වේේවා 
ධර්මය) මවේ� හ්දාවාවේත් වාසැන්තය 
හ්ා ආවේලාෝකය බවාට පැත් කර, මවේ� 
දුක හ්ා වේශාෝකය දුරු කරන්නැ’ යි 

මම ඔවේබන් අයැඳ සිටිමි.”
දුක, වේශාෝකය  දුරු කිරීම සැඳහ්ා වූ දුක, වේශාෝකය  දුරු කිරීම සැඳහ්ා වූ 

ප්රාර්ථනාවාකි.ප්රාර්ථනාවාකි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

8

نتَْ 
َ
تَهُ سَهْلً، وَأ

ْ
 مَا جَعَل

َّ
 سَهْلَ إِل

َ
»اللَّهُمَّ ل

زَْنَ سَهْلً إِذَا شِئتَْ«
ْ
عَْلُ ال

َ
ت

අල්ලාාහුම්ම ලාා සැහ්්ලා ඉල්ලාා මා 
ජඅල්තහූ සැහ්්ලාා, වාඅන්ත තජ්අලූල් 

හ්සැ්න ඉදාා ෂීඃඃත සැහ්්ලාා.

“යා අල්ලාාහ්්, ඔබ කුමක් පැහ්සු 
කරන්වේන් දා එය හ්ැර වේවාන කිසිවාක් 
පැහ්සුවාන්වේන් නැත. වේශාෝකය 
(කරදාරය) දා ඔබ හිතුවේවාොත් දුරු 

කළ හ්ැක.” 
යම් කටයුත්තක් අපැහ්සු වූ යම් කටයුත්තක් අපැහ්සු වූ 
අවාසැ්ථාවාක ඒවාා පැහ්සු වීම සැඳහ්ා අවාසැ්ථාවාක ඒවාා පැහ්සු වීම සැඳහ්ා 

වූ ප්රාර්ථනාවාකි.වූ ප්රාර්ථනාවාකි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

9

وَالتُّقَ،  هُدَى 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

غِنَ«
ْ
عَفَافَ وَال

ْ
وَال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලුකල් 
හුදාා වාත්තුකා වාල්අෆාෆ වාල්ගිනා.

“යා අල්ලාාහ්්, සැෘජු මඟා, 
ශ්රේධාවා,නිර්මලාකම  වේමන් ම, 
සැෑහීමට පැත් වීවේම් ගුණාංගය දා 

මම ඔවේබන් ඉල්ලාා සිටිමි.”
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

10

دْنِ« »اللَّهُمَّ اهْدِنِ، وسََدِّ
අල්ලාාහුම්මහ්් දිනී වාසැේදිේනී.

“යා අල්ලාාහ්්, මා හ්ට සැෘජු මඟා 
වේපැන්වානු මැන! තවා දා, මා නිවාැරදි 

කරනු මැන!”



නබිතුමාාණන්ගේ� ප්රාාර්ථනා

140
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11

عِصْمَةُ  هُوَ  ي  ِ
َّ

ال دِينِ  لِ  صْلِحْ 
َ
أ »اللَّهُمَّ 

صْلِحْ لِ دُنْياَيَ الَّتِ فِيهَا مَعَاشِ، 
َ
مْريِ، وَأ

َ
أ

مَعَادِي،  فِيهَا  الَّتِ  آخِرَتِ  لِ  صْلِحْ 
َ
وَأ

 ، خَيْرٍ كُِّ  فِ  لِ  زِيَادَةً  يَاَةَ 
ْ
ال وَاجْعَلِ 

» مَوتَْ رَاحَةً لِ مِنْ كُِّ شٍَّ
ْ
وَاجْعَلِ ال

අල්ලාාහුම්ම අසැ්ලිහ්් ලී දීනී අල්ලාදී 
හුවා ඉසැ්මතු අම්රී. වාඅසැ්ලිහ්් 
ලී දුන්යායල්ලාතී ෆීහ්ා මආෂීඃ. 
වාඅසැ්ලිහ්් ලී ආකිරතිල්ලාතී ෆීහ්ා 
මආදී. වාජ්අලිල් හ්යාත සියාදාතන් 
ලී ෆී කුල්ලි කයිරින් වාජ්අලිල් 
මේත රාහ්තන් ලී මින් කුල්ලි ෂ්ර්.



නබිතුමාාණන්ගේ� ප්රාාර්ථනා

141
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“යා අල්ලාාහ්්, මාවේ� කටයුතුවාලාට 
ආරක්ෂ්ාවාක් වේලාසැ පැවාතින මාවේ� 
දාහ්ම මා හ්ට යහ්පැත් කර වේදානු 
මැනවා! තවා දා, මාවේ� ජීවිකාවා 
පැවාතින මාවේ� වේමවේලාොවා දිවිය 
දා යහ්පැත් කර වේදානු මැනවා! 
(මළවුන්වේගන් පැසු) මා නැවාත 
යන්නා වූ මාවේ� මතු වේලාොවා දිවිය 
දා මා හ්ට යහ්පැත් කර වේදානු මැනවා! 
වාැඩි වාැඩිවේයන් යහ්පැත් දාෑ කිරීමට 
(වේහ්ේතුවාක් වේලාසැ) මාවේ� ජීවිතය 
පැත් කරනු මැන ! මාවේ� මරණය 
(වේමවේලාොවා) සැෑම නපුරකින් ම 
ආරක්ෂ්ා වූ, සැැනසුම් සැහ්ගත 
මරණයක් වේලාසැ පැත් කරනු 

මැනවා!”
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12

فاَعْفُ  عَفْـوَ 
ْ
ال ِبُّ 

ُ
عُفُوٌّ ت نَّكَ  إِ »اللَّهُمَّ 

» عَنِّ
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නක අෆුේවුන් 

තුහි�බුල් අෆ්වා, ෆඃෆු අන්නී

“යා අල්ලාාහ්්, සැැබැවින් ම ඔබ 
පැාපැක්ෂ්මාවා ලාබා වේදාන්වේනකි. 
තවා දා, ඔබ සැමාවා ලාබා දීම ප්රිය 
කරන්වේනකි. එබැවින්, මා හ්ට ඔබ 

සැමාවා වේදානු මැන!”
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�
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13

يَوُلُ  مَا  خَشْيتَِكَ  مِنْ  اَ 
َ

لن اقسِْمْ  »اللَّهُمَّ 
طَاعَتِكَ  وَمِنْ  مَعَاصِيكَ،  وَبَيْنَ  بيَنَْناَ 
مَا  الَقِيِن  وَمِنَ  جَنَّتَكَ،  بهِِ  تُبَلِّغُنَا  مَا 
وَمَتِّعْنَا  نْياَ،  الدُّ مُصِيباَتِ  عَليَنْاَ  بهِِ  نُ  تُهَوِّ
حْيَيتَْنَا، 

َ
أ مَا  تنِاَ  وَقُوَّ بصَْارِناَ 

َ
وَأ سْمَاعِناَ 

َ
بأِ

عََ  رَناَ 
ْ
ثأَ وَاجْعَلْ  مِنَّا،  الوَارثَِ  هُ 

ْ
وَاجْعَل

وَلَ  عَدَاناَ،  مَنْ  عََ  ناَ  وَانصُْْ ظَلمََناَ،  مَنْ 
نْيَا  عَْلِ الدُّ

َ
عَْلْ مُصِيبتََنَا فِ دِينِناَ، وَلَ ت

َ
ت

تسَُلِّطْ  وَلَ  مِناَ، 
ْ
عِل مَبلْغََ  وَلَ  ناَ  هَمِّ بََ 

ْ
ك

َ
أ

عَليَنَْا مَنْ لَ يرَحَُْنَا«
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අල්ලාාහුම්ම අක්සිම් ලානා 
මින් (ක)හ්ෂ්්යතික මා තහූලු 
බයිනනා වාබයින මආසීක,වාමින් 
තාඅතික මා තුබල්ලිගුනා 
ජන්නතක, වාමිනල් යකීනි මා 
තුහ්ේවිනු අවේලායිනා මසැාඉබේ 
දුන්යා, අල්ලාාහුම්ම අම්තිඃනා 
බිඅසැ්මාඉනා වාඅ�සැාරිනා 
වාකුේවාාතිනා, වාජ්අලිල් වාාරිසැ 
මින්නා, වාජ්අල් සැඃරනා අලාා මන් 
ළලාමනා,වාන්සුර්නා අලාා මන් 
ආදාානා, වාලාා තජ්අල් මුසීබතනා 
ෆී දීනිනා,වාලාා තජ්අලිේ දුන්යා 
අක්බර හ්ම්මිනා වාලාා ම�ලාග 
ඉල්මිනා, වාලාා තුසැල්ලිත් 

අවේලායිතා මන් ලාා යර්හ්මුනා.
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“යා අල්ලාාහ්්, ඔබට පැටහ්ැනි 
වා ක්රියාකිරීම අතර හ්ා අපැ 
අතර බාධකය වාන ඔබ පිංළිබඳ 
භාැතිමත්කම අපැ වේවානුවේවාන් 
වේවාන්කර වේදානු මැන! ඔවේ� 
සැ්වාර්ගය වේවාත අපැ කැඳවාාවේගන 
යන ඔබට අවානත වීවේම් ගුණාංගය 
අපැ වේවානුවේවාන් වේවාන්කර වේදානු 
මැන! වේමවේලාොවා දුක්කරදාර පැහ්සු 
කරවාන ඔබ මත වූ විශා්වාාසැය අපැ 
වේවානුවේවාන් වේවාන්කර වේදානු මැන! 
යා අල්ලාාහ්්, අපැවේ� සැවාන් අපැවේ� 
දාෘශායයන් හ්ා අපැවේ� ශාක්තීන් 
මඟින් අපැ ජීවාත් වා සිටින තාක් 
සුවාය විඳීමට සැලාසැනු මැන! අපැ 
මරණයට පැත් වාන තාක් ඒවාා 
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නීවේරෝගී වා තබනු මැන! අපැට 
අසැාධාරණකම් කළ උදාවියවේගන් 
යුක්තිසැහ්ගත වේලාසැ පැළිගැනීමට 
අවාසැ්ථාවා උදාා කර වේදානු මැන! 
අපැට එදිරිවාාදීකම් කරන අයට 
විරුේධ වා අපැට උදාවු කරනු මැන! 
අපැවේ� අයහ්පැත හ්ා කරදාරය 
අපැවේ� දාහ්වේමහි ඇති වේනොකරනු 
මැන! වේමවේලාොවා ජීවිතය අපැවේ� 
අවේප්ක්ෂ්ාවා වේලාසැ පැත් වේනොකරනු 
මැන! තවා දා, එය අවේප් අධයාපැනය 
හ්ැදාෑරීවේම් අරමුණක් බවාට දා පැත් 
වේනොකරනු මැන! අපැට කරුණාවා 
දායාවා වේනොවේපැන්වාන අවේයකු 
අපැ හ්ට පැාලාකයකු වේලාසැ පැත් 

වේනොකරනු මැන!”
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

14

وَلَ  نِ  وَانصُْْ  ، َّ عََ تعُِنْ  وَلَ  عِنِّ 
َ
أ »ربَِّ 

 ، َّ عََ تَمْكُرْ  وَلَ  لِ  وَامْكُرْ   ، َّ عََ تَنصُْْ 
عََ  نِ  وَانصُْْ لِ،  الهُدَى   ِ

وَيسَِّ وَاهْدِنِ 
رًا، لكََ  نِ لكََ شَكَّ

ْ
، ربَِّ اجْعَل َّ مَنْ بَغَ عََ

اباً، لكََ مِطْوَاعً، لكََ مُبِْتًا،  رًا، لكََ رهََّ ذَكَّ
توَْبَتِ،  تَقَبَّلْ  ربَِّ  مُنِيبًا،  اهًا  وَّ

َ
أ كَْ 

َ
إِل

وَثَبِّتْ  دَعْوَتِ،  جِبْ 
َ
وَأ حَوْبَتِ،  وَاغْسِلْ 

بِ، وَاسْللُْ 
ْ
دْ لسَِانِ، وَاهْدِ قَل تِ، وسََدِّ حُجَّ
سَخِيمَةَ صَدْريِ«.

ර�බි අඉන්නී වාලාා තුඉන් 
අලායිය, වාන්සුර්නී වාලාා තන්සුර් 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

අලායිය, වාම්කුර්ලී වාලාා තම්කුර් 
අලායිය , වාහ්්දිනී වායසැ්සිරිල් හුදාා 
ලී,වාන්සුර්නී අලාා මන් බගා 
අලායිය,ර�බි ඉජ්අල්නී ලාක 
ශාක්කාරන්, ලාක දාක්කාරන්, ලාක 
රහ්්හ්ාබන්, ලාක මිත්වාාඅන්, ලාක 
මු(ක්)හ්්බිතන්, ඉලායික අේවාාහ්න් 
මුනීබන්, ර�බී තක�බල් 
තේබතී,වා�සිල් හ්ේබතී,වාඅජි� 
දාඃවාතී,වාසැ�බිත් හුජ්ජතී,වාසැේදිත් 
ලිසැානී, වාහ්්දි කල්බී,වාසැ්ලුල් සැ(කී)

හීමත සැේරී. 

“යා ර�, මට උදාවු කරනු මැන! 
මට එවේරහි වා උදාවු වේනොකරනු 
මැන! මට ජය ලාබා වේදානු මැන! 
මට එවේරහි වා ජය ලාබා වේනොවේදානු 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

මැන! මා හ්ට වේනොවා හ්තුරන් 
හ්ට කරදාර ඇති කරනු මැන. මා 
හ්ට සැෘජූ මඟා වේපැන්වානු මැන! 
තවා දා, සැෘජු මඟා මට පැහ්සු කරනු 
මැන! මා වේකවේරහි අපැරාධ කළ 
අයට එවේරහි වා මට උදාේ කරනු 
මැන! යා ර�, ඔබට කෘතවේේදී 
අවේයකු වේලාසැත්, ඔබවා අධික 
වේලාසැ වේමවේනහි කරන්වේනකු 
වේලාසැත්, ඔබට අධික වේලාසැ ගරු 
බිය දාක්වාන්වේනකු වේලාසැත්, ඔබට 
අධික වේලාසැ යටහ්ත්පැහ්ත් වාන 
අවේයකු වේලාසැත්, ඔබ වේකවේරහි 
නිහ්තමානී අවේයකු වේලාසැත්, 
ඔබ වේවාත නැඹුරු වී, අධික වා 
පැාපැක්ෂ්මාවා අයඳින්වේනකු වේලාසැත්  
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මා පැත් කරනු මැන! යා ර�, මාවේ� 
පැාවේපැොච්ඡාාරණය පිංළිගනු මැන! 
මාවේ� පැේ කමා කරනු මැන, 
මාවේ� ප්රාර්ථනාවාට පිංළිතුරු වේදානු 
මැන, මාවේ� සැාධකය සැ්ථීර කරනු 
මැන, මාවේ� දිවා (වාදාන්) නැවාැරදි 
කරනු මැන! මාවේ� හ්දාවාතට යහ් 
මඟා වේපැන්වානු මැන! මාවේ� හිවේත් 
ඇති ලෛවාරය හ්ා ආවේේගය දුරු 

කරනු මැන!”  
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15

وَترَْكَ  اليَْرَاتِ،  فِعْلَ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

تَغْفِرَ  نْ 
َ
وَأ مَسَاكِيِن، 

ْ
ال وحَُبَّ  مُنكَْرَاتِ، 

ْ
ال

قَوْمٍ  فِ  فِتنَْةً  ردَْتَ 
َ
أ وَإذَِا  وَترَحََْنِ،  لِ 

لكَُ حُبَّكَ وحَُبَّ 
َ
سْأ

َ
فَتَوَفَّنِ غَيْرَ مَفْتوُنٍ، وَأ

 حُبِّكَ«
َ

بُّكَ، وحَُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّبُ إِل مَنْ يُِ
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලුක 
ෆිඃලාල් (ක)හ්යිරාති, වාතර්කල් 
මුන්කරාති, වාහු�බල් මසැාකීනි, 
වාඅන් ත�ෆිරලී වාතර්හ්ම්නී, වාඉදාා 
අරේත ෆිත්නතන් ෆී කේමින් 
ෆතවාෆ්ෆනී ගයිර මෆ්තූනින්, 
වාඅසැ්අලුක හු�බක වාහු�බ 
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මන් යුහි�බුක, වාහු�බ අමලින් 
යුකර්රිබු ඉලාා හු�බික.

යා අල්ලාාහ්්, සැැබැවින් ම, මා 
ඔවේබන් ශීලාාචාර දාෑ සිදු කිරීමටත් 
අශීලාචාර දාෑ අත්හ්ැරීමටත් උපැකාර 
කරන වේමන් ඉල්ලාා සිටිමි. 
තවා දා, දුගී දුප්පැත් අය වේකවේරහි 
ප්රියාදාරයත්  මා ඔවේබන් ඉල්ලාා 
සිටිමි. තවා දා, මාවේ� පැේ කමා 
කර, මා හ්ට කරුණාවා දාක්වානු 
මැන! යම් ජනවේකොට්ඨාසැයක් තුළ 
ඔබ යම් අර්බුදායක් ඇති කිරීමට 
අදාහ්ස්ැ කවේළේ නම්, ඒ අර්බුදාවේ� 
පැැටලීමට වේපැර මා මරණයට 
පැත් කරනු මැන! ඔවේ� වේප්රේමයත් 
ඔබ කවුරුන් වේකවේරහි වේප්රේම 
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කරන්වේන් දා ඔවුන්වේ� වේප්රේමයත් 
මම ඔවේබන් ඉල්ලාා සිටිමි. තවා දා, 
ඔවේ� වේප්රේමය වේවාත ළඟාා කරවාන 
ක්රියාවාන් කිරීවේම් කැමැත්තත් මම 

ඔවේබන් ඉල්ලාා සිටිමි.

වේම් ප්රාර්ථනාවා පිංළිබඳ නබි වේම් ප්රාර්ථනාවා පිංළිබඳ නබි 
(සැල්) තුමාවේණෝ වේමවේසැේ පැැවාසූහ්. (සැල්) තුමාවේණෝ වේමවේසැේ පැැවාසූහ්. 
“සැැබැවින් ම, වේමම ප්රාර්ථනාවා “සැැබැවින් ම, වේමම ප්රාර්ථනාවා 
සැතයයකි, එහි තිවේබන කරුණු සැතයයකි, එහි තිවේබන කරුණු 
පිංළිබඳ වේහ්ොඳින් නිරීක්ෂ්ණය කර පිංළිබඳ වේහ්ොඳින් නිරීක්ෂ්ණය කර 

ඉවේගන ගන්න.”ඉවේගන ගන්න.”
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16

مْرِ، 
َ ْ
ال فِ  الثَّباَتَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مُوجِباَتِ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ الرُّشْدِ،  عََ  عَزِيمَةَ 

ْ
وَال

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ مَغْفِرَتكَِ،  وعََزَائمَِ  رحََْتِكَ، 

لكَُ 
َ
سْأ

َ
شُكْرَ نعِْمَتِكَ، وحَُسْنَ عِبَادَتكَِ، وَأ

لكَُ مِنْ 
َ
سْأ

َ
بًا سَلِيمًا، وَلسَِاناً صَادِقاً، وَأ

ْ
قَل

مَا  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ تَعْلمَُ،  مَا  خَيْرِ 

نتَْ 
َ
أ إِنَّكَ  تَعْلمَُ،  لمَِا  سْتَغْفِرُكَ 

َ
وَأ تَعْلمَُ، 

غُيوُبِ«
ْ
مُ ال

َّ
عَل

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලුකසැ් 
සැබාත ෆිල් අම්රි, වාල්අසීමත 
අලාර් රුෂ්්දි, වාඅසැ්අලුක මූේජිබාති 
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රහ්්මතික, වාඅසැාඉම ම�ෆිරතික, 
වාඅසැ්අලුක ෂුක්ර නිඅඃමතික, 
වාහුසැ්න ඉබාදාතික, වාඅසැ්අලුක 
කල්බන් සැලීමන්, වාලිසැානන් 
සැාදිකා, වාඅසැ්අලුක මින් (ක)
හ්යිරි මා තඃලාමු, වාඅඌදුබික මින් 
ෂ්ර්රි මා තඃලාමු, වාඅසැ්ත�ෆිරුක 
ලිමා තඃලාමු, ඉන්නක අන්තල් 

අල්ලාාමුල් ගුයූ�.
යා අල්ලාාහ්්, දාහ්වේමහි සැ්ථාවාරභාාවාය 
මම ඔවේබන් ඉල්ලාා සිටිමි. වේහ්ොඳ 
සැහ් නිවාැරදි දාෑ කිරීවේම් අධිෂ්්ඨානය 
ලාබා වේදානු මැන! ඔවේ� කරුණාවා 
ලාැබීමට වේහ්ේතුවාන කාරණාවාන් 
හ්ා ඔවේ� සැමාවා ලාැවේබන ක්රියාවාන් 
හ්ා වාදාන් මම ඔවේබන් ඉල්ලාා 
සිටිමි. ඔවේ� භාාගයයන් සැඳහ්ා 
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කෘතවේේදාය පුදා කිරීවේම් හ්ා ඔබට 
යහ්පැත් අයුරින් වාන්දානාමාන 
කිරීවේම් භාාගයය මම ඔවේබන් ඉල්ලාා 
සිටිමි. නිවේරෝගී හ්දාවාතක් වේමන් ම, 
සැතයය ප්රකාශා කරන දිවාක් මට 
ලාබා වේදානු මැන! ඔබ දාන්නා දාැයින් 
යහ්පැත මම ඉල්ලාා සිටිමි. ඔබ 
දාන්නා අයහ්පැවේතන් මම ඔවේබන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. ඔබ දාන්නා මාවේ� 
පැාපැයන් වේවානුවේවාන් මම ඔවේබන් 
පැාපැක්ෂ්මාවා අයැඳ සිටිමි. සැැබැවින් 
ම, ඔබ ගුප්ත කරුණු සියල්ලා වාඩාත් 

වේහ්ොඳින් දාන්වේන් ඔබ යි.
රන්රිදී නිධානවාලාට වාඩා වේමම රන්රිදී නිධානවාලාට වාඩා වේමම 
ප්රාර්ථනාවා උතුම් බවා හ්දීසැ් හි ප්රාර්ථනාවා උතුම් බවා හ්දීසැ් හි 

වාාර්තා වේේ.වාාර්තා වේේ.



නබිතුමාාණන්ගේ� ප්රාාර්ථනා

157

අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

17

»اللَّهُمَّ اهْدِنِ فِيمَنْ هَدَيتَْ، وعََفِنِ فِيمَنْ 
وَبَاركِْ لِ  تَْ، 

َّ
فِيمَنْ توََل وَتوََلَّنِ  عَفَيتَْ، 

عْطَيتَْ، وَقِنِ شََّ مَا قَضَيتَْ، إِنَّكَ 
َ
فِيمَا أ

 يذَِلُّ مَنْ 
َ

 يُقْضَ عَليَكَْ، إِنَّهُ ل
َ

تَقْضِ وَل
تَ 

ْ
تَبَارَك عَدَيتَْ،  مَنْ  يعَِزُّ   

َ
وَل تَْ، 

َ
وَال

تَْ«
َ

رَبَّناَ وَتَعَال
අල්ලාාහුම්ම අහ්්දිනී ෆීමන් 
හ්වේදායිත වාආෆිනී ෆීමන් ආවේෆයිත 
වාතවාල්ලානී ෆීමන් තවාල්වේලායිත 
වාබාරික්ලි ෆීමා අඃතයිත වාකිනී 
ෂ්ර්රමා කවේළයිත ෆඉන්නක තක්ලී 
වාලාා යුක්ලාා අවේලායික ඉන්නහූ 
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ලාා යදිල්ලූ මන් වාාවේලායිත වාලාා 
යඉසැ්සු මන් ආවේදායිත තබාරක්ත 

ර�බනා වාතආවේලායිත්.

යා අල්ලාාහ්්, ඔබ සැෘජු මාර්ගය 
වේපැන්වූ අයට වේමන් මා හ්ට දා සැෘජු 
මඟා වේපැන්වානු මැන! ඔබ නිවේරෝගී 
බවා ලාබාදුන් අයට වේමන් මට දා 
නිවේරෝගී බවා ලාබා වේදානු මැන! 
ඔබ කාවේ� වාගකීම භාාරගත්වේත් 
දා එවේලාසැ ම මාවේ� වාගකීමත් 
භාාරගනු මැන! මට ලාබාදුන් 
සැම්පැත්වාලා අභිවාෘේධිය ඇති කර, 
මා වේවානුවේවාන් තීරණය කළ 
ඒවාාවේ� ඇති හ්ානිවාලින් මා හ්ට 
ආරක්ෂ්ාවා සැලාසැනු මැන! සැතය 
වාශාවේයන් ම ඔබ ගන්නා තීරණයට 
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පැටහ්ැනි වේවානත් තීරණයක් 
නැත. ඔවේ� වාගකීම යටතට පැත් 
කිසිවේවාක් අවාමානයට පැත්වාන්වේන් 
නැත. ඔබට විරුේධ වූ අවේයකු 
වේගෞරවායට පැාත � වාන්වේන් දා නැත. 
අවේප් පැරමාධිපැතියාවේණනි, ඔබ 
මහ්ත් භාාගයසැම්පැන්න ය, (ඔබ) 

උත්තරීතර ය.
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18

عََ  وَقُدْرَتكَِ  غَيبَْ، 
ْ
ال مِكَ 

ْ
بعِِل »اللَّهُمَّ 

لِ،  ا  خَيْرً يَاَةَ 
ْ
ال عَلِمْتَ  مَا  حْيِنِ 

َ
أ قِ، 

ْ
لَ

ْ
ال

لكَُ 
َ
سْأ

َ
ا لِ، وَأ وَفاَةَ خَيْرً

ْ
نِ إِذَا عَلِمْتَ ال

وَتوََفَّ
وَكَمَِةَ  هَادَةِ،  وَالشَّ غَيبِْ 

ْ
ال فِ  خَشْيتََكَ 

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ غَضَبِ، 

ْ
وَال الرِّضَا  فِ  خِْلَصِ 

ْ
ال

تَنقَْطِعُ،   
َ

ل عَيْنٍ  ةَ  وَقُرَّ يَنفَْدُ،   
َ

ل نعَِيمًا 
عَيشِْ 

ْ
ال وَبَردَْ  قَضَاءِ، 

ْ
باِل الرِّضَاءَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
وَأ

وجَْهِكَ،   
َ

إِل النَّظَرِ  ةَ  َّ وَلَ مَوتِْ، 
ْ
ال بَعْدَ 

اءَ  عُوذُ بكَِ مِنْ ضََّ
َ
 لِقَائكَِ، وَأ

َ
وْقَ إِل وَالشَّ

بزِِينَةِ  زَيِّنَّا  اللَّهُمَّ  مُضِلَّةٍ،  وَفِتنَْةٍ  ةٍ،  مُضَِّ
نَا هُدَاةً مُهْتَدِينَ« 

ْ
يمَانِ، وَاجْعَل ِ

ْ
ال
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අල්ලාාහුම්ම බිඉල්මිකල් ගයිබ 
වාකුේරතික අලාල් හ්ල්කී අහ්්යිනී 
මා අලිම්තල් හ්යාත් හ්යිරන් 
ලී වාතවාෆ්ෆනී ඉදාා අලිම්තල් 
වාෆාත ලෛකරන් ලී අල්ලාාහුම්ම 
වාඅසැ්අලූක කෂ්්යතක ෆිල් ගයිබි 
වාෂ්්ෂ්හ්ාදාා, වාඅසැ් අලූක කලිමතල් 
ඉක්ලාාසි ෆිර්රිලාා වාල්ගලාබි 
වාඅසැ්අලූක නඊමන් ලාා යන්ෆදු 
වාඅසැ්අලූක කුර්රත අයිනින් ලාා 
යන්කතිඋ වාඅසැ්අලූකර් රිළා බඃදාල් 
කළා වාඅසැ්අලූක බර්දාල් අයිෂි 
බඃදාල් මේති වාඅසැ්අලූක ලාේදාතන් 
නළරි ඉලාා වාජ්හික, වාෂ්්-ෂ්ේක 
ඉලාා ලිකාඉක ෆී ගයිරි ළර්රාඅ 
මුළිර්රතින් වාලාා ෆිත්නතින් 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

මුළිල්ලාතින් අල්ලාාහුම්ම  
වේදාz�යන්නා බිදීzනතිල් ඊමානි 

වාජ් අල්නා හුදාාතන් මුහ්්තදීන්’

යා අල්ලාාහ්්, සැැඟාවුණු සියල්ලා 
පිංළිබඳ ඔබ සැතු දාැනුවේමන් දා 
ඔබ මැවූ මැවීම් වේකවේරහි ඔබ 
සැතු ශාක්තිවේයන් දා මා තවාදුරටත් 
ජීවාත්වීම මවේ� යහ්පැතට වේහ්ේතු 
වාන්වේන් නම්, මා ජීවාත් කරවානු 
මැන! මවේ� මරණය මවේ� 
යහ්පැතට වේහ්ේතු වාන්වේන් නම් මා 
මරණයට පැත්කරනු මැන! යා 
අල්ලාාහ්්, රහ්සිගත වා දා ප්රසිේධිවේ� 
දා ඔබ වේකවේරහි භාක්තිමත් වා 
ජීවාත්වීමට සැලාසැ්වානු මැන! මා 
තෘප්තිමත් වූ විටත් වේකෝපැවූ විටත් 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

සැතයය ම කතා කිරීවේම් හ්ැකියාවා 
ලාබා වේදානු මැන! මම ඔවේබන් 
අසීමිත අභිවාෘේධිය (කරුණාවා)  
පැතමි. සැදාාතනික සිසිලාසැක් මවේ� 
ඇසැ්වාලාට ලාබා වේදානු මැන! ඔවේ� 
තීන්දුවා පිංළිගැනීවේම් හ්ැකියාවාත් 
මරණවේයන් මතු සැැපැවාත් ජීවිතයත් 
අයැඳ සිටිමි. ඔවේ� මුහුණ දාැකීවේම් 
භාාගයයත් ඔබ හ්මුවීම පිංළිබඳ 
වූ ආශාාවාත් මා තුළ ඇති කරනු 
මැනවා! යා අල්ලාාහ්්, ඔබ වේකවේරහි 
අචලා විශා්වාාසැවේයන් (අපැවේ� ජීවිත) 
අලාංකාර කරනු මැන! සැෘජු මඟා 
අවාවේබෝධ කරගත්තන් බවාට අපැ 

පැත් කරනු මැනවා!
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

19

نْياَ  الدُّ فِ  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عَافِيَةَ 
ْ
وَال عَفْوَ 

ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ اللَّهُمَّ  خِرَةِ، 

ْ
وَال

هْلِ وَمَالِ، اللَّهُمَّ اسْتُْ 
َ
فِ دِينِ ودَُنْياَيَ وَأ

احْفَظْنِ  اللَّهُمَّ  رَوعَْتِ،  وَآمِنْ  عَوْرَاتِ، 
فِ، وَعَنْ يمَِينِ، 

ْ
، وَمِنْ خَل مِنْ بَيْنِ يدََيَّ

عُوذُ بعَِظَمَتِكَ 
َ
وَعَنْ شِمَالِ، وَمِنْ فَوْقِ، وَأ

تِْ«
َ

غْتَالَ مِنْ ت
ُ
نْ أ

َ
أ

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලූකල් 
ආෆියත ෆිේ දුන්යා වාල්-ආහිරා 
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලූකල් 
අෆ්වා වාල් ආෆියත ෆී දීනී වාදුන්යාය 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වාඅහ්්ලී වාමාලී අල්ලාාහුම්මසැ්තුර් 
අේරාති වාආමින් අේආතී 
අල්ලාාහුම්මහ්් ෆල්නී මින් බයිනි 
යදායිය’ වාමින් කල්ෆි වාඅන් යමීනී. 
වාඅන් ෂිමාලී වාමින් ෆවිකී වා අඌදු 
බි අළමතික අන් උඃතාලා මින් 

තහ්්තී.

යා අල්ලාාහ්්, වේමොවේලාොවා හ්ා 
පැරවේලාොවා සැමාවා හ්ා නිවේරෝගී බවා 
ඔවේබන් පැතමි. යා අල්ලාාහ්්, මවේ� 
ආගම, වේමවේලාොවා ජීවිතය, මවේ� 
පැවුලා හ්ා මවේ� සැැපැසැම්පැත්වාලාට 
ඔවේ� සැමාවා හ්ා යහ්පැත අයැඳ 
සිටිමි. යා අල්ලාාහ්්, මවේ� අඩුපැාඩු 
වාසැන් කරනු මැන! මවේ� බිය 
තුරන් කරනු මැන! මවේ� ඉදිරිපැසැ, 



නබිතුමාාණන්ගේ� ප්රාාර්ථනා

166
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමවෙෙර

පැසුපැසැ, දාකුණුපැසැ, වාම්පැසැ, ඉහ්ළ 
හ්ා පැහ්ළ යන දිශාාවාන්වේගන් 
ආරක්ෂ්ාවා සැලාසැනු මැන! මට 
පැහ්ළින් විය හ්ැකි අනතුරු ඔවේ� 
වේශ්රේෂ්්ඨත්වාවේයන් මඟාහ්රවාාලානු 

මැන!



නාබිවදන් හි සාඳහ්න්
ආරක්ෂාාව පැැතීමේ�

වදන්

අල්ලාාහ්්ට ප්රශාංසැා කිරීවේම් වාදාන් හ්ා ප්රාර්ථනාවාන් අතුරින් සැම්මත ඒවාා

මුල් පිටුව මේවත නාැවත පිවිසීමඊළඟ
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تُ 
ْ
عَمِل مَا  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عْمَلْ«
َ
وَشَِّ مَا لمَْ أ

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික මින් 
ෂ්ර්රි මා අමිල්තු වාෂ්ර්රි මා ලාම් 

අඃමල්

යා අල්ලාාහ්්, මා කළ හ්ා වේනොකළ 
දාැයින් ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.

වේමය නබිතුමාණන් අධික වේමය නබිතුමාණන් අධික 
වාශාවේයන් කළ ප්රාර්ථනාවාකි.වාශාවේයන් කළ ප්රාර්ථනාවාකි.



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්
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මුල් පිටුව මේවත නැවත පිවිසීමඊළඟ මේපැර
169

2

ناَ 
َ
وَأ بكَِ  شِْكَ 

ُ
أ نْ 

َ
أ بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عْلمَُ«
َ
 أ

َ
سْتَغْفِرُكَ لمَِا ل

َ
عْلمَُ، وَأ

َ
أ

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
අන් උෂ්්රික බික වාඅන අඃලාමු, 

වාඅසැ්ත�ෆිරුක ලිමා ලාා අඃලාමු

යා අල්ලාාහ්්, ඔවේබන් මා දාැනුවාත් 
වා ඔබට ආවේේශා තැබීවේමන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. මා වේනොදාැනුවාත් 
වූ දාෑ වේවානුවේවාන් ඔවේබන් 

පැාපැක්ෂ්මාවා අයැඳ සිටිමි.
කුහ්කකම නැති කරන 

ප්රාර්ථනාවාකි.



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්
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نعِْمَتِكَ،  زَوَالِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

يعِ  لِ عَفِيَتِكَ، وَفُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ، وجََِ َوُّ وَتَ
سَخَطِكَ«

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මින් සැවාාලි නිඃමතික වාතහ්ේවුලි 
ආෆියතක, වාෆුජාඅති නික්මතික, 

වාජමීඉ සැ(ක)හ්තික්.

යා අල්ලාාහ්්, ඔබ ලාබා දුන් භාාගයයන් 
ගිලිහී යාවේමන් දා, ඔබ ලාබා දුන් 
නීවේරෝගීභාාවාය  වේවානසැ් වීවේමන් 
දා, ඔවේ� අනවේප්ක්ෂිත දාඬුවාමින් 
දා, ඔවේ� සියලු වේකෝපැවේයන් දා මම 

ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්
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خْلَقِ، 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ مُنكَْرَاتِ ال

َ
»اللَّهُمَّ إنِِّ أ

دْوَاءِ«
َ ْ
هْوَاءِ، وَال

َ
عْمَالِ، وَال

َ
وَال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මිනල් මුන්කිරාතිල් අ(ක්)
හ්්ලාාකි, වාල්අඃමාලි, වාල්අහ්්වාාඉ, 

වාල්අේවාාඉ.

යා අල්ලාාහ්්, අනාචාරවේයන්, 
අයහ්පැත් ක්රියාවේවාන්, අශීලාාචාර 
ආශාාවාන්වේගන් හ්ා නපුරු 
වේරෝගවාලින් මම ඔවේබන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්
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الَلءَِ،  جَهْدِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُْ 
َ
أ إنِّ  »اللَّهمَّ 

وَشَمَاتةَِ  القَضَاءِ،  وَسُوءِ  قَاءِ،  الشَّ وَدَرَكِ 
عْدَاءِ«

َ
ال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික මින් 
ජහ්්දිල් බලාාඉ වාදාර්කිෂ්් ෂ්කාඉ 
වාසූඉල් කළාඉ වාශාමාතතිල් අඃදාා

යා අල්ලාාහ්්, පැරීක්ෂ්ාවේේ 
දුෂ්්කරතාවේවාන් දා, වේදාවේලාොවා 
විනාශාවේයන් දා, අසැාධාරණ 
විනිශා්චවේයන් දා, සැතුරාවේ� 
නිග්රහ්වේයන් දා මම ඔවේබන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්
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كَسَلِ، 
ْ
عَجْزِ، وَال

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

قَبِْ 
ْ
ال وعََذَابِ  هَرَمِ، 

ْ
وَال ُخْلِ،  وَالْ  ، بُِْ

ْ
وَال

نتَْ خَيْرُ 
َ
هَا أ اللَّهُمَّ آتِ نَفْسِ تَقْوَاهَا، وَزَكِّ

هَا، اللَّهُمَّ إِنِّ 
َ

نتَْ وَلُِّهَا وَمَوْل
َ
هَا، أ مَنْ زَكَّ

 
َ

بٍ ل
ْ
 يَنفَْعُ، وَمِنْ قَل

َ
مٍ ل

ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ عِل

َ
أ

 
َ

 تشَْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ ل
َ

يَْشَعُ، وَمِنْ نَفْسٍ ل
يسُْتَجَابُ لهََا«

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මිනල් අජ්සි වාල් කසැල්,වාල්ජු�නි, 
වාල්බු(ක්)හ්්ලි, වාල්හ්රම්,වාඅදාාබිල් 
ක�ර්, අල්ලාාහුම්ම ආති නෆ්සී 



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්

අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�
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තක්වාාහ්ා වාසැක්කිහ්ා අන්ත (ක)
හ්යිරු වාන් සැක්කාහ්ා, අන්ත 
වාලියියුහ්ා වාමේලාාහ්ා, අල්ලාාහුම්ම 
ඉන්නී අඌදුබික මින් ඉල්මින් ලාා 
යන්ෆඅ්, වාමින් කල්බින් ලාා ය(ක්)
හ්්ෂ්උ, වාමින් නෆ්සින් ලාා තෂ්්බඋ, 
වාමින් දාඅ්වාතින් ලාා යුසැ්තජාබු 

ලාහ්ා.

යා අල්ලාාහ්්, සැැබැවින් ම මා 
ඔවේබන් වේනොහ්ැකියාවා, මැලිකම, 
නිවාටකම, මසුරුකම, මහ්ලු 
බවා හ්ා මිනීවාවේල් වේේදානාවේවාන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. යා අල්ලාාහ්්, 
මාවේ� සිතට ශ්රේධාවා ලාබා වේදානු 
මැන! එය පැාරිශුේධ කරනු මැන! 
සිත පැාරිශුේධ කරන්නන්වේගන් 



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්
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අති වේශ්රේෂ්්ඨ වාන්වේන් ඔබ ම ය. එයට 
උදාේ කරන්නා හ්ා එහි භාාරකරු ඔබ 
ය. යා අල්ලාාහ්්, සැැබැවින් ම ඵලාක් 
නැති දාැනුවේමන් දා, කිසිවාකටත් 
බිය වේනොවාන හ්දාවාතින් දා, සැෑහීමට 
පැත් වේනොවාන සිවේතන් දා, පිංළිතුරු 
වේනොලාැවේබන ප්රාර්ථනාවේවාන් දා 

මම ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
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وَالزََنِ،  الهَمِّ  مِنَ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

 ، وَالبُِْ وَالُخْلِ  وَالكَسَلِ،  وَالعَجْزِ 
ينِْ، وغََلبََةِ الرِّجَالِ« وضََلعَِ الدَّ

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදු බික 
මිනල් හ්ම්මි වාලාහ්සැන්, වාල්අජ්සි 
වාල්කසැල්, වාල්බු(ක්)හ්්ලි වාල්ජු�න්, 
වාළලාඉේ වේදායිනි වාගලාබතිර් රිජාල්.

යා අල්ලාාහ්්, දුක, වේශාෝකය, 
වේනොහ්ැකියාවා, උදාාසීන බවා, 
මසුරුකම, නිවාටකම හ්ා අධික 
ණය බර හ්ා මිනිසුන් කරන 
අසැාධාරණවේයන් මා ආරක්ෂ්ා 
කරන වේමන් ඔවේබන් ඉල්ලාා සිටිමි.



නබිවදන් හි සඳහන් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� වදන්
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عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ سَمْعِ، وَمِنْ 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

شَِّ  وَمِنْ  لسَِانِ،  شَِّ  وَمِنْ  بصََِي،  شَِّ 
» بِ، وَمِنْ شَِّ مَنِيِّ

ْ
قَل

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික මින් 
ෂ්ර්රි සැම්ඊ, වාමින් ෂ්ර්රි බසැරී, වාමින් 
ෂ්ර්රි ලිසැානී, වාමින් ෂ්ර්රි කල්බී, 

වාමින් ෂ්ර්රි මනි�යී.
යා අල්ලාාහ්්, සැැබැවින්ම මාවේ� 
සැවාවේනහි නපුවේරන් දා, මාවේ� 
බැල්වේමහි නපුවේරන් දා, මාවේ� 
දිවේවාහි නපුවේරන් දා, මාවේ� 
හ්දාවාවේතහි නපුවේරන් දා, මාවේ� 
ශුක්රාණුවේේ නපුවේරන් දා මම ඔවේබන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
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وَمِنْ  فِتنَْةِ النَّارِ  عُوذُ بكَِ مِنْ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

 ، القَبِْ فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ عَذَابِ النَّارِ، 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ  ، القَبِْ عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ الفَقْرِ، 
َ
مِنْ فِتنَْةِ الغِنَ، وَأ

الِ« جَّ عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ المَسِيحِ الدَّ
َ
وَأ

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මින් ෆිත්නතින්නාරි වාමින් 
අදාාබින්නාරි, වාඅඌදුබික මින් 
ෆිත්නතිල් ක�රි, වාඅඌදුබික මින් 
අදාාබිල් ක�රි, වාඅඌදුබික මින් 
ෆිත්නතිල් ගිනා, වාඅඌදුබික මින් 
ෆිත්නතිල් ෆක්රි, වාඅඌදුබික මින් 

ෆිත්නතිල් මසීහිේ දාජ්ජාල්
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යා අල්ලාාහ්්, සැැබැවින්ම 
අපැාගින්වේන් අර්බුදාවේයන් දා 
අපැාගින්වේනහි දාඬුවාමින් දා, 
වේසැොවේහ්ොන් වේකොවේතහි අර්බුදාවේයන් 
දා එහි දාඬුවාමින් දා, වේපැොවේහ්ොසැත් 
බවේේ අර්බුදාවේයන් දා, අවේපැොවේහ්ොසැත් 
බවේේ අර්බුධවේයන් දා, මසීහ්් 
දාජ්ජාල්වේ� අර්බුදාවේයන් දා ඔවේබන් 

මම ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
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نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
تكَِ، ل عُوذُ بعِِزَّ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

يَمُوتُ،   
َ

ل ي  ِ
َّ

ال حَُّ 
ْ
ال نتَْ 

َ
أ تضُِلَّنِ،  نْ 

َ
أ

نسُْ يَمُوتوُنَ«  ِ
ْ

نُّ وَال ِ
ْ
وَال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදු 
බිඉසැ්සැතික, ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාා 
අන්ත, අන්තුළිල්ලානී, අන්තල් 
හ්යියුල් ලාදී ලාා යමූතු, වාල්ජින්නු 

වාල්ඉන්සු යමූතූන්
යා අල්ලාාහ්්, මා ඔවේ� වේගෞරවාය හ්රහ්ා 
ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි, ඔබ හ්ැර 
නැමදුමට සුදුස්ැසැකු නැත. මා වේනොමග 
වේනොහ්රිනු මැන, ඔබ වේනොමියන සැදාා 
ජීවාමානය. නමුත් ජින් හ්ා මානවා 

වාර්ගයා මිය යන අය වේවාති.
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11

نُوُنِ، 
ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ البَصَِ، وَال

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

سْقَامِ«
َ ْ
ذَُامِ، وَمِنْ سَيِّئِ ال

ْ
وَال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මිනල් බරසි, වාල්ජුනූනි, වාල්ජුදාාමි, 

වාමින් සැයියිඉල් අසැ්කාමි.

යා අල්ලාාහ්්, ලාාදුරු, උමතුවා, චර්ම 
(වාැනි වේරෝගවාලින් හ්ා) වේවානත් 
නපුරු වේරෝගවාලින් මා ඔවේබන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
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12

وءِْ، وَمِنْ  عُوذُ بكَِ مِنْ يوَْمِ السَّ
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

وَمِنْ  وءِْ،  السَّ سَاعَةِ  وَمِنْ  وءِْ،  السَّ لْةَِ 
َ

ل
وءِْ فِ دَارِ  وءِْ، وَمِنْ جَارِ السَّ صَاحِبِ السَّ

مُقَامَةِ«
ْ
ال

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මින් යේමිසැ් සූඉ, වාමින් ලායිලාතිසැ් 
සූඉ, වාමින් සැාඅතිසැ්සැසූඉ, වාමින 
සැාහිබිසැ් සූඉ, වාමින් ජාරිසැ් සූඉ ෆි 

දාාරිල් මකාමති.

යා අල්ලාාහ්්, නපුරු දිනවේයන් 
දා, නපුරු රාත්රිවේයන් දා, නපුරු 
වේහ්ෝරාවේවාන් දා, නපුරු මිනිසැාවේගන් 
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දා, වේන්වාාසික අසැල්වාැසියාවේ� 
නපුරුකමින් දා  මම ඔවේබන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.

13

، مَا ظَهَرَ مِنهَْا وَمَا  فِتَِ
ْ
عُوذُ باِلِله مِنَ ال

َ
»أ

بَطَنَ«
අඌදුබිල්ලාාහි මිනල් ෆිතන් මා 

ළහ්ර මින්හ්ා වාමා බතන්

දාර්ශානය වූ හ්ා දාර්ශානය වේනොවූ 
අර්බුදායන් සියල්වේලාන් මම 

ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.



මැතිරීම සැඳහ්ා වූ
ප්රාර්ථනාවාන්
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මුල් පිටුව මේවත නාැවත පිවිසීමඊළඟ
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

1

සූරතුල් ෆාතිහ්ා වා හ්ත් වාරක් 
බැගින් පැාරායනය කිරීම

بِسۡمِ  الرَّجِيمِ،  يطَْانِ  الشَّ مِنَ   ِ باِلَّ عُوذُ 
َ
﴿أ

ربَِّ   ِ لَِّ ٱلَۡمۡدُ  ٱلرَّحِيم١ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ   ِ ٱلَّ
يوَمِۡ  مَلٰكِِ  ٱلرَّحِيم٣ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ  ٱلۡعَلَٰمِن٢َ 
نسَۡتَعِن٥ُ  وَإِيَّاكَ  نَعۡبُدُ  إيَِّاكَ  ٱلّدِين٤ِ 
ِينَ  رَطَٰ ٱلمُۡسۡتَقيِم٦َ صِرَطَٰ ٱلَّ ٱهۡدِناَ ٱلصِّ
عَلَيۡهِمۡ  ٱلمَۡغۡضُوبِ  غَيۡرِ  عَلَيۡهِمۡ  نۡعَمۡتَ 

َ
أ

آلّن٧َِ﴾ ]الفاتحة:7-1[ وَلَ ٱلضَّ
පැලාවාාහ්රින ලාදා වේෂ්යිතාන්වේ� 
උවාදුරු වාලින් මම අල්ලාාහ්්වේගන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. කරුණාභාරිත 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

පැරම කරුණාභාරිත ගුණාංග වේයන් 
යුක්ත අල්ලාාහ්්වේ� නාමවේයන් 
ආරම්භා කරමි. සියලු පැැසැසුම් 
සැමසැ්ත විශා්වාවේ� ර�(පැරමාධිපැති) 
වූ සැැමට කරුණාභාරිත හ්ා පැරම 
කරුණාභාරිත වූ විපැාක පිංරිනමන 
දිනවේ� අධිපැති වූ අල්ලාාහ්්ටමය 
සියලු පැැසැසුම්. අපිං ඔබවාම පැමණක් 
නමදින්වේනමු. ඔබවේගන්ම පැමණක් 
උපැකාර පැතන්වේනමු. අපැවා ඍජු 
මඟාට රැවේගන යනු මැනවා! (එය 
වේකවේසැේ දා යත්) ඔබ කවුරුන් 
වේකවේරහි ආශිර්වාාදා කවේළහි දා 
ඔවුන්වේ� මඟායි. ඔබවේ� උදාහ්සැට 
ලාක්වූවාන්වේ� හ්ා වාැරදි මාර්ගවේයහි 

ගියවුන්වේ� මඟා වේනොවේේ.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

2

ආයතුල් කුර්සි එක් වාරක් 
පැාරායනය කිරීම

خُذُهُۥ 
ۡ
ُ لَٓ إلَِهَٰ إلَِّ هُوَ ٱلۡحَُّ ٱلۡقَيُّومُۚ لَ تأَ ﴿ٱلَّ

مَوَٰتِٰ وَمَا فِ  ُۥ مَا فِ ٱلسَّ لَّ وَلَ نوَۡمۚٞ  سِنَةٞ 
إلَِّ  ٓۥ  عِندَهُ يشَۡفَعُ  ِي  ٱلَّ ذَا  مَن  رۡضِۗ 

َ
ٱلۡ

يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ 
َ
بإِذِۡنهِِۚۦ يَعۡلَمُ مَا بَنَۡ أ

بمَِا  إلَِّ  عِلۡمِهۦِٓ  مِّنۡ  ءٖ  بشَِۡ يُيِطُونَ  وَلَ 
رۡضَۖ وَلَ 

َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ شَاءَٓۚ وسَِعَ كُرۡسِيُّهُ ٱلسَّ

ٱلۡعَظِيم٢٥٥ُ﴾  ٱلۡعَلُِّ  وَهُوَ  حِفۡظُهُمَاۚ  يَ ُٔودُهۥُ 
]البقرة:255[

අල්ලාාහ්්, ඔහු හ්ැර නැමදුමට 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වේවානත් වේදාවිවේඳකු වේනොමැත. (ඔහු) 
සැදාා ජීවාමානය. සැර්වා වේපැෝෂ්කය. 
මඳ නින්දාක් වේහ්ෝ තදා නින්දාක් වේහ්ෝ 
ඔහු වා ග්රහ්ණය වේනොකරයි. අහ්සැ් 
හි ඇති දාෑ දා මිහිතලාවේ� ඇති දාෑ දා 
ඔහු සැතුය. ඔහුවේ� අනුමැතිවේයන් 
මිසැ ඔහු අබියසැ (තවා වේකවේනකු 
වේවානුවේවාන්) අයැදීමක් කළ 
හ්ැක්වේක් කවාවේරකුට දා? ඔවුනට 
ඉදිරිවේයන් හ්ා ඔවුනට පැසු පැසින් 
ඇති දාෑ ඔහු මැනවින් දාන්වේන්ය. ඔහු 
(අල්ලාාහ්්) අභිමත කවේළේ නම් මිසැ 
ඔවුහු ඔහුවේ� දාැනුවේමන් කිසිවාක් 
පැරිග්රහ්ණය කර වේනොගනිති. ඔහුවේ� 
කුර්සි�ය (අසුන) අහ්සැ් හි හ්ා 
මිහිතලාවේය හි වායාප්තවා ඇත. ඒවාා 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ආරක්ෂ්ා කිරීම ඔහුවා වේවාවේහ්සැට 
පැත් වේනොකරන්වේන්ය. තවාදා ඔහු 

උත්තරීතරය පැරවේමෝත්තමය.

3

අල්ඉ(ක්)හ්්ලාාසැ්, අල්ෆලාක් හ්ා 
අන්නාසැ් නැමැති පැරිච්වේේදා 
පැාරායනය කර වේදාඅත්වේලාහි පිංඹ 
ශාරීරවේ� වේේදානාවා හ්ට ගත් සැ්ථානය 
මත පිංරිනැමීම. වේම් අයුරින් තුන්වාරක් 

කළ යුතුයි.

مَد٢ُ  ٱلصَّ  ُ ٱلَّ حَد١ٌ 
َ
أ  ُ ٱلَّ هُوَ  ﴿قُلۡ 

كُفُوًا  ُۥ  لَّ يكَُن  وَلمَۡ   ٣ يوُلَدۡ وَلمَۡ  يلَِۡ  لمَۡ 
]سورة الإخلاص[ حَد٤ُۢ﴾ 

َ
أ

(නබිවාරය) පැවාසැනු, ඔහු අල්ලාාහ්් 
ඒකීයය. කිසි වේදායක අවාශායතාවා 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ඔහුට නැත. සියල්ලාන්ටම ඔහුවේ� 
කරුණාවා අවාශායය. ඔහුවා වාදානු 
ලාැබුවේේ දා නැත. ඔහු කිසිවේවාකු වා වාැදුවේේ 

දා නැත. ඔහුට සැමාන කිසිවාක් නැත.

مَا   ِ شَّ مِن  ٱلۡفَلَق١ِ  برَِبِّ  عُوذُ 
َ
أ ﴿قُلۡ 

ِ غَسِقٍ إذَِا وَقَب٣َ وَمِن  خَلَق٢َ وَمِن شَّ
ِ حَاسِدٍ  ثَٰتِٰ فِ ٱلۡعُقَد٤ِ وَمِن شَّ ِ ٱلنَّفَّ شَّ

]سورة الفلق[ إذَِا حَسَد٥َ﴾ 
(නබිවාරය) පැවාසැනු, මවාන 
ලාැබූ දාෑහී හ්ානිවේයන් දා රාත ��වේ� 
අඳුර පැැතිරී යන විට ඇති වාන 
කළුවාවේරහි හ්ානිවේයන් දා ගැට 
වාලා මතුරා පිංඹින සැ්ත ��න්වේගන් 
සිදු වාන හ්ානිවේයන් දා ඊර්ෂ්යයා 
කරන අය ඊර්ෂ්යයා කරන විට සිදු 
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වාන හ්ානිවේයන්දා අරුවේණෝදාවේ� 
පැරමාධිපැතියාණන්වේගන් මම 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.

عُوذُ برَِبِّ ٱلنَّاس١ِ مَلكِِ ٱلنَّاس٢ِ 
َ
﴿قُلۡ أ

ِ ٱلوۡسَۡوَاسِ ٱلَۡنَّاس٤ِ  إلَِهِٰ ٱلنَّاس٣ِ مِن شَّ
مِنَ  ٱلنَّاس٥ِ  صُدُورِ  فِ  يوُسَۡوسُِ  ِي  ٱلَّ

]سورة الناس[ نَّةِ وَٱلنَّاس٦ِ﴾  ٱلِۡ
(නබිවාරය) පැවාසැනු, පැසු පැසින් සැැඟා 
වී සිට (සිත් වාලා) සැැකයක් ඇති 
කරවාන වේෂ්යිතාන්වේ� හ්ානිවේයන් 
මිනිසුන්වේ� පැරමාධිපැතිවූ දා 
මිනිසුන්වේ� රජුවූ දා (අල්ලාාවේ�) 
ආරක්ෂ්ාවා අයැදා සිටිමි. ඔහු 
(වේෂ්යිතාන්) මිනිසුන්වේ� සිත් තුළ 
වායාජ සැැක ඇති කරවාන්වේන්ය. 
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වේමවාැන්වේනෝ මිනිසුන් අතර දා ජින් 
(වාර්ගයා) අතර දා සිටිති.

4

اشْفِ  الَاسَ،  ذْهِبِ 
َ
أ النَّاسِ  ربََّ  »اللَّهُمَّ 

شِفَاءً  شِفَاؤُكَ،   
َّ

إِل شِفَاءَ  لَ  افِ،  الشَّ نتَْ 
َ
أ

لَ يُغَادِرُ سَقَمًا«
අල්ලාාහුම්ම ර�බින් නාසි 
අේහිබිල් බඃසැ, ඉෂ්්ෆි අන්තෂ්් ෂ්ාෆී, 
ලාා ෂිෆාඅ ඉල්ලාා ෂිෆාඋක, ලාා 

යුගාදිරු සැක්මන්

යා අල්ලාාහ්්, මිනිසැාවේ� 
පැරමාධිපැතියාවේණනි, ඔබ ම 
වේරෝගය දුරු කරනු මැන! සුවාය ලාබා 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වේදානු මැන! සුවාය ලාබාවේදාන්නා 
නුඹ ම ය. වේරෝගයක් ඉතිරි වේනොකර 
සියල්ලා ඉවාත් කරන  නුවේ� සුවාය 

මිසැ අන් සුවායක් නැත.  
ඔහුවේ� දාකුණතින් වේේදානාවා ඔහුවේ� දාකුණතින් වේේදානාවා 
ඇති වූ සැ්ථානවේ� පිංරිනමා වේමම ඇති වූ සැ්ථානවේ� පිංරිනමා වේමම 

ප්රාර්ථනාවා කිවා යුතුයි.ප්රාර්ථනාවා කිවා යුතුයි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

5

بَعْضِنَا،  برِِيقَةِ  رضِْناَ، 
َ
أ ترُْبَةُ  الِله،  »بِسْمِ 

يشُْفَ سَقِيمُناَ، بإِِذْنِ رَبِّنَا«
බිසැ්මිල්ලාාහ්්, තුර්බත අර්ළිනා, 
බිරීකති බඃළිනා, යුෂ්්ෆා සැකීමුනා, 

බිඉේනි ර�බිනා

අල්ලාාහ්්වේ� නාමවේයන් මතුරමි, 
අවේප් මහ්වේපැොළවේේ වාැලිවේයන් හ්ා 
අපැ අතවේරන් වූ යම් අවේයකුවේ� 
වේකළ බිඳුවාලින් දා අල්ලාාහ්්වේ� 
අනුමැතිවේයන් අපැ අතවේරන් වූ 
වේරෝගියකුට සුවාය ලාැවේබනු ඇත.

තමාවේ� ම ඇඟිල්ලාක තමාවේ� ම තමාවේ� ම ඇඟිල්ලාක තමාවේ� ම 
වේකළ බිඳු රැවේගන වාැලි මත තබා වේකළ බිඳු රැවේගන වාැලි මත තබා 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

පැසුවා වේේදානාවා වේහ්ෝ තුවාාලාය පැසුවා වේේදානාවා වේහ්ෝ තුවාාලාය 
ඇති වූ සැ්ථානවේ� පිංරිමැදා වේමම ඇති වූ සැ්ථානවේ� පිංරිමැදා වේමම 

ප්රාර්ථනාවා කළ යුතුයි.ප්රාර්ථනාවා කළ යුතුයි.

6

عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ شَِّ 
َ
»باِسْمِ الِله« »أ

حَاذِرُ«
ُ
جِدُ وَأ

َ
مَا أ

බිසැ්මිල්ලාාහ්්: අඌදුබිල්ලාාහි 
වාකුේරතිහි මින් ෂ්ර්රි මා අජිදු 

වාඋහ්ාදිරු
(අල්ලාාහ්්වේ� නාමවේයනි,) 
අල්ලාාහ්්වේගන් හ්ා ඔහුවේ� 
ශාක්තිවේයන් මා හ්ට ඇති වී 
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තිවේබන හ්ා මා බියවාන සියල්වේලාන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.

තම ඇඟිල්ලා වේේදානාවා ඇති තම ඇඟිල්ලා වේේදානාවා ඇති 
වී තිවේබන සැ්ථානය මත තබා  වී තිවේබන සැ්ථානය මත තබා  
තුන් තුන් »الله الله«»بسم   වාරක් බිසැ්මිල්ලාාහ්්  වාරක් බිසැ්මිල්ලාාහ්් »بسم 

යනුවේවාන් පැවාසැා, යනුවේවාන් පැවාසැා, 

حَاذِرُ«. . 
ُ
جِدُ وَأ

َ
عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ شَِّ مَا أ

َ
حَاذِرُ«»أ

ُ
جِدُ وَأ

َ
عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ شَِّ مَا أ

َ
»أ

පැසුවා අවේනතුක් වාැකි 7වාරක් කිවා පැසුවා අවේනතුක් වාැකි 7වාරක් කිවා 
යුතු යි.යුතු යි.
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7

كُِّ  مِنْ  ةِ،  التَّامَّ الِله  بكَِلِمَاتِ  عُوذُ 
َ
»أ

ةٍ« ةٍ، وَمِنْ كُِّ عَيْنٍ لمََّ شَيطَْانٍ وَهَامَّ
අ ඌ දු බි ක ලි මා ති ල් ලාා හි ත් 
තාම්මාති මින් කුල්ලි ෂ්යිතානින් 
වාහ්ාම්මතින්, වාමින් කුල්ලි 

අයිනින් ලාාම්මතින්

අල්ලාාහ්්වේ� පැරිපූර්ණවූ වාචන 
තුළින් සියලු ම වේෂ්යිතාන් 
වාරුන්වේගන් හ්ා ඇසැ්වාහ් වාැදීවේමන් 
අල්ලාාහ්්වේගන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
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8

اتِ مِنْ شَِّ مَا  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

خَلقََ«
අ ඌ දු බි ක ලි මා ති ල් ලාා හි ත් 
තාම්මාති මින් ෂ්ර්රි මා (ක)හ්ලාක

අල්ලාාහ්්වේ� පැරිපූර්ණවූ වාචන 
තුළින් ඔහු නිර්මාණය කළ දාෑහි 

නපුරින් මා ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
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9

ءٌ،  شَْ اسْمِهِ  مَعَ  يضَُُّ   
َ

ل ي  ِ
َّ

ال الِله  »بِسْمِ 
مِيعُ  السَّ وَهُوَ  مَاءِ،  السَّ فِ   

َ
وَل رضِْ، 

َ ْ
ال فِ 

عَلِيمُ«
ْ
ال

බිසැ්මිල්ලාාහිල්ලාදී ලාා යළුර්රු 
මඅසැ්මිහි වේෂ්යිඋන් ෆිල් අර්ලි වාලාා 

ෆිසැ්සැමාඉ වාහුවාසැ් සැමීඋල් අලීම්
වේපැොවේළොවේවා හි වේහ්ෝ අහ්වේසැ හි 
වේහ්ෝ ඔහුවේ� නාමය සැමග කිසිම 
වාසැ්තුවාකට ගැටිය වේනොහ්ැකි 
(අනතුරක් කළ වේනොහ්ැකි) වූ 
අල්ලාාහ්්වේ� නාමවේයන් ආරක්ෂ්ාවා 
පැතමි. ඔහු සියල්ලා සැවාන් වේදාන්නා 

ය. සියල්ලා දාන්නා ය.
වේමම ප්රාර්ථනාවා තුන්වාරක් කිවා යුතුයිවේමම ප්රාර්ථනාවා තුන්වාරක් කිවා යුතුයි
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10

ءٍ يؤُذِْيكَ،  رْقِيكَ، مِنْ كُِّ شَْ
َ
»باِسْمِ الِله أ

وْ عَيْنِ حَاسِدٍ، الُله 
َ
مِنْ شَِّ كُِّ نَفْسٍ أ

رْقِيكَ«
َ
أ الِله  باِسْمِ  يشَْفِيكَ 

බිසැ්මිල්ලාාහි අර්ඛීක, මින් කුල්ලි 
ෂ්යිඉන් යුඃදීක, මින් ෂ්ර්රි කුල්ලි 
නෆ්සින් අේ අයිනින් හ්ාසිදින්, 
අල්ලාාහු යෂ්්ෆීක, බිසැ්මිල්ලාාහි 

අර්ඛීක.

අල්ලාාහ්්වේ� නාමවේයන් ඔබට 
හ්ානි පැමුණුවාන  සියල්වේලාන් දා, 
දාෘෂ්්ඨ ආත්මයන්හි හ්ානිවේයන් 
දා, ඊර්ෂ්යාකාර බැල්වේමන් 
දා, ආරක්ෂ්ාවා පැතා මම ඔබ 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වේවානුවේවාන් මතුරමි. අල්ලාාහ්් 
ඔබට  සුවාය ලාබා වේදාත්වාා! 
අල්ලාාහ්්වේ� නාමවේයන් මම ඔබ 

වේවානුවේවාන්  මතුරමි.
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11

عَظِيمِ 
ْ
عَرْشِ ال

ْ
عَظِيمَ رَبَّ ال

ْ
لُ الَله ال

َ
سْأ

َ
»أ

يشَْفِيَكَ«  نْ 
َ
أ

අසැ් අලූල්ලාාහ්ල් අලීම් ර�බල් 
අර්ෂිල් අළීම් අයි යෂ්්ෆියක.

උතුම්වූ අර්ෂ්්හි පැරමාධිපැතියාණන් 
වාන වේශ්රේෂ්්ඨ වූ අල්ලාාහ්්වේගන් ඔබට 
සුවාය ලාබා වේදාන වේමන් අයැදා 

සිටිමි.
වේමය හ්ත් වාරක් පැාරායනය කළ වේමය හ්ත් වාරක් පැාරායනය කළ 
යුතුයි. තමන් සැඳහ්ා සුවාය ප්රාර්ථනා යුතුයි. තමන් සැඳහ්ා සුවාය ප්රාර්ථනා 
කරන්වේන් නම් අස්ැ අලුල්ලාාහ්ල් අලීම් කරන්වේන් නම් අස්ැ අලුල්ලාාහ්ල් අලීම් 
ර�බල් අර්ෂිල් අළීම් අයියෂ්ෆ්ීනී ර�බල් අර්ෂිල් අළීම් අයියෂ්ෆ්ීනී 

යනුවේවාන් 7 වාරක් කිවා යුතුයි.යනුවේවාන් 7 වාරක් කිවා යුතුයි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

මැතිරීමේ�දී සාැලාකිලිමත් විය යුතු 
මේකාොන්මේේසි හ්ා වැදගත් කාරුණු 
සා්වල්පැයක් පැහ්ත සාඳහ්න් මේේ.

1

එම මැතිරීම අල්කුර්ආන් හ්ා 
සුන්නාහ්්වාලා සැඳහ්න් නිවාැරදි හ්ා 
සැම්මත ක්රමයට අනුකූලා විය යුතුයි. 
එ්් මැතිරීම කරන ක්රමය තුළ වේහ්ෝ 
එහි වාදාන් තුළ තහ්නම්, නූතන හ්ා 
ශිර්ක් වේනොවේහ්ොත් ආවේේශා යනාදිය 

ඇතුළත් වේනොවිය යුතුයි.

2

තම පැරමාධිපැතියාණන් වූ අල්ලාාහ්් 
මත පූර්ණ විශා්වාාසැය තබා ඔහු 
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සැමඟා තම සැම්බන්ධතාවා පැවාත්වාා 
ගත යුතුයි. තවාදා වේමම මැතිරීම 
වානාහි අල්ලාාහ්්වේ� අනුමැතිවේයන් 
වේතොරවා එයට කිසිදු වේහ්ෝ බලාපැෑමක් 
කිරීමට හ්ැකියාවාක් වේනොමැති බවා  
තමන් විසින් අවාවේබෝධ කර ගත 

යුතුයි.

3

අත්හ්දාා බැලීමක් වාශාවේයන් 
පැමණක් වේමම මැතිරීම වේනොකළ 
යුතුයි. එය සිදු කළ යුත්වේත් එහි 
බලාපැෑමක් ඇති බවාට වූ පූර්ණ 
විශා්වාාසැයත් සැමඟා ය. ඒ අනුවා 
මැතිරීම් කරන්නා හ්ා මැතිරීමට 
ලාක් වාන්නා යන වේදාපැළ තුළ වේමම 



මැැතිරීමැ සඳහාා වූ ප්රාාර්ථනාාවන්

205
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

මැතිරීම පිංළිබඳ හ්ා එමඟින් සුවාය 
ලාබා ගත හ්ැකි බවාට වූ විශා්වාසැාය 

අනිවාාර්ය වේේ.

4

ශුේධ වූ අල්කුර්ආනවේ� 
අන්තර්ගත සියලු වාර්ගවේ� වාදාන් 
සුවායකි. උත්තරීතර අල්ලාාහ්් 

වේමවේසැේ සැඳහ්න් කරයි: 
وَرحََۡةٞ  شِفَاءٓٞ  هُوَ  مَا  ٱلۡقُرۡءَانِ  مِنَ  ِلُ  ﴿وَنُنَّ

لّلِۡمُؤۡمِنيَِن﴾ ]الإسراء:82[ 
විශා්වාාසැවාන්තයින් සැඳහ්ා 
දායාවා හ්ා නිවාාරණය ඇති දාෑ 
අල්කුර්ආනවේයන් අපිං පැහ්ළ 

කවේළමු.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමවෙෙර

5

වේරෝගියා තමා විසින් ම තමන් 
සැඳහ්ා මතුරා ගැනීම නිර්වේේශිත 
හ්ා වාඩාත් උචිත කරුණකි.මන්දා 
සිය අවාශායතාවාය හ්ා අසැරණකම 
අවාංක වේලාසැ පිංළිබිඹු කරමින් ඒ 
මැතිරීම ඔහු විසින්  සිදු කරනු 
ලාැවේ�. එවේහ්යින් එවේසැේ කිරීම ඔහුට 

වාඩාත් ප්රවේයෝජනවාත් වානු ඇත.



උමේේ සාවසා
කිව යුතු

මේමමේනාහි කිරී�

අල්ලාාහ්්ට ප්රශාංසැා කිරීවේම් වාදාන් හ්ා ප්රාර්ථනාවාන් අතුරින් සැම්මත ඒවාා

මුල් පිටුව මේවත නාැවත පිවිසීමඊළඟ
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

1

 ُ
َ

ُ، ل
َ

يكَ ل  شَِ
َ

 الُله وحَْدَهُ ل
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

»ل
ءٍ  شَْ كُِّ  عََ  وَهُوَ  مَْدُ، 

ْ
ال  ُ

َ
وَل كُ 

ْ
مُل

ْ
ال

قَدِيرٌ«
ලාා ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහු වාහ්්දාහු ලාා 
ෂ්රීකලාහු ලාහුල් මුල්කු වාලාහුල් 
හ්ම්දු වාහුවා අලාා කුල්ලි වේෂ්යිඉන් 

කදීර්.
අල්ලාාහ්් හ්ැර වේවාන වේදාවියකු නැත. 
ඔහු ඒකීවේයකි. ඔහුට සැමාන කිසිවාක් 
නැත. සැර්වාාධිරාජයය ඔහුට හිමිය. 
සියලු පැ �ශාංසැා දා ඔහුට හිමිය. ඔහු 
සියලු දාෑ වේකවේරහි බලාසැම්පැන්නය.

දාහ් වාරක්දාහ් වාරක්
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

2

مَْدُ لِلهِ، 
ْ
كُ لِلهِ، وَال

ْ
مُل

ْ
صْبَحَ ال

َ
صْبَحْناَ وَأ

َ
»أ

اللَّهُمَّ   ،ُ
َ

يكَ ل لَ شَِ الُله وحَْدَهُ   
َّ

إِل  َ
َ

إِل لَ 
وخََيْر  وَم، 

ْ
ال هَذَا  فِ  مَا  خَيْرِ  لكَُ 

َ
أسْأ إِنِّ 

هَذا  فِ  مَا  شَِّ  مِنْ  بكِ  عُوذُ 
َ
وَأ بعدِه،  مَا 

عُوذُ بكَِ 
َ
الَوم، وَشَ مَا بَعْدِه، اللَّهُمَّ إِنِّ أ

، وَفِتنَْةِ  كِبَِ
ْ
هَرَمِ، وسَُوءِ ال

ْ
كَسَلِ، وَال

ْ
مِنَ ال

قَبْ«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال الدُّ

අසැ්බහ්්නා වාඅසැ්බහ්ල් මුල්කු 
ලිල්ලාාහි අල්හ්ම්දු ලිල්ලාාහ්් ලාා 
ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහු වාහ්්දාහු ලාා 
ෂ්රීකලාහු අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

අසැ්අලුක කයිර හ්ාදාල් යේමි 
ෆත්හ්හූ වානසැ්රහූ වානූරහු 
වාබරකතහූ වාහුදාාහු වාඅඌදුබික 
මින් ෂ්ර්රි මා ෆීහි වාෂ්ර්රි මා බඃදාහූ. 
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මිනල් කසැලි වාල්හ්රමි ලාසූඉල් 
කිබරි වාෆිත්නතිේ දුන්යා වාඅදාාබිල් 

ක�රි.

අපිං උදාෑසැනට පිංවිසිවේයමු. පැාලාන 
බලාතලා විශා්වාවේ� පැරමාධිපැති 
වාන අල්ලාාහ්්ටම සැතු විය. සියලු 
පැැසැසුම් අල්ලාාහ්්ටම හිමි ය. 
අල්ලාාහ්් හ්ැර වේවාන වේදාවියකු නැත. 
ඔහු ඒකීය ය. ඔහුට සැමාන කිසිවාක් 
නැත. යා අල්ලාාහ්්, වේමදින යහ්පැත 
ජයග �හ්ණය උපැකාරය ආවේලාෝකය 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

අභිවාෘේධිය හ්ා සැෘජු මාර්ගය යනාදි 
සියල්ලාක් ම ඔවේබන් ඉල්ලාා සිටිමු. 
තවා දා වේමදින හ්ානිවේයන් දා 
ඉන්පැසුවා සිදුවිය හ්ැකි හ්ානිවේයන් 
දා මම ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. 
යා අල්ලාාහ්්, අලාසැකමින්, 
මහ්ලුවිවේයන්, උඩඟුකමින්, 
වේලාොවේවාහි අර්බුදාවේයන් හ්ා 
මිනීවාවේලාහි වේේදානාවේවාන් මම 

ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
උවේේ වාරුවේේ වේම් අයුරින් කිවා උවේේ වාරුවේේ වේම් අයුරින් කිවා 

යුතුයි.යුතුයි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

مَْدُ لِلهِ، 
ْ
كُ لِلهِ، وَال

ْ
مُل

ْ
ال مْسَ 

َ
مْسَينَْا وَأ

َ
»أ

اللَّهُمَّ   ،ُ
َ

يكَ ل لَ شَِ الُله وحَْدَهُ   
َّ

إِل  َ
َ

إِل لَ 
اللَّيلْةَِ، وخََيْر  هَذَه  فِ  مَا  خَيْرِ  لكَُ 

َ
أسْأ إِنِّ 

عُوذُ بكِ مِنْ شَِّ مَا فِ هَذه 
َ
مَا بعدِها، وَأ

عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  اللَّهُمَّ  بَعْدِها،  مَا  وَشَ  اللَّيلْةَِ، 

 ، كِبَِ
ْ
ال وسَُوءِ  هَرَمِ، 

ْ
وَال كَسَلِ، 

ْ
ال مِنَ  بكَِ 

قَبْ«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال وَفِتنَْةِ الدُّ

අම්සැයිනා වාඅම්සැල් මුල්කු 
ලිල්ලාාහි අල්හ්ම්දු ලිල්ලාාහ්් ලාා 
ඉලාාහ් ඉල්ලාල්ලාාහු වාහ්්දාහු ලාා 
ෂ්රීකලාහු අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී 
අසැ්අලුක කයිර හ්ාදාල් යේමි 
ෆත්හ්හූ වානසැ්රහූ වානූරහු 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වාබරකතහූ වාහුදාාහු වාඅඌදුබික 
මින් ෂ්ර්රි මා ෆීහි වාෂ්ර්රි මා බඃදාහූ. 
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අඌදුබික 
මිනල් කසැලි වාල්හ්රමි ලාසූඉල් 
කිබරි වාෆිත්නතිේ දුන්යා වාඅදාාබිල් 

ක�රි.

අපිං හ්වාසැට පිංවිසිවේයමු. පැාලාන 
බලාතලා විශා්වාවේ� පැරමාධිපැති වාන 
අල්ලාාහ්්ටම සැතු විය. සියලු පැැසැසුම් 
අල්ලාාහ්්ටම හිමි ය. අල්ලාාහ්් හ්ැර 
වේවාන වේදාවියකු නැත. ඔහු ඒකීය 
ය. ඔහුට සැමාන කිසිවාක් නැත. 
යා! අල්ලාාහ්්, වේමදින යහ්පැත 
ජයග �හ්ණය උපැකාරය ආවේලාෝකය 
අභිවාෘේධිය හ්ා සැෘජු මාර්ගය 
යනාදි සියල්ලාක්ම ඔවේබන් ඉල්ලාා 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

සිටිමු. තවාදා වේමදින හ්ානිවේයන් දා 
ඉන්පැසුවා සිදුවිය හ්ැකි හ්ානිවේයන් 
දා මම ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. 
යා අල්ලාාහ්්, අලාසැකමින්, 
මහ්ලුවිවේයන්, උඩඟුකමින්, 
වේලාොවේවාහි අර්බුදාවේයන් හ්ා 
මිනීවාවේලාහි වේේදානාවේවාන් මම 

ඔවේබන් ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
සැවාසැ් වාරුවේේ වේම් අයුරින් කිවා සැවාසැ් වාරුවේේ වේම් අයුරින් කිවා 

යුතුයි.යුතුයි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

3

نتَْ خَلقَْتَنِ، 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
نتَْ رَبِّ ل

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِْ  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ«
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِل  يَغْفِرُ الُّ

َ
إِنَّهُ ل

فَاغْفِرْ لِ فَ
අල්ලාාහුම්ම අන්ත ර�බී ලාා ඉලාාහ් 
ඉල්ලාා අන්ත (ක)හ්ලාක්තනී වාඅන 
අ�දුක වාඅන අලාා අහ්්දික වාවාඃදික 
මසැ්තතඃතු අඌදු බික මින් ෂ්ර්රිමා 
සැනඃතු අබූඋ ලාක බිනිඃමතික 
අවේලායිය වාඅබූඋ බිදාන්බී ෆඃෆිර්ලි 
ෆඉන්නහූ ලාා යඃෆිරුේ දුනූබ 

ඉල්ලාා අන්ත.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

යා අල්ලාාහ්්, මවේ� පැරමාධිපැති 
ඔබය. නමැදුමට සුදුසැ්සැා ඔබ හ්ැර 
අන් කිසිවේවාකු නැත. ඔබ මාවා 
මැේවේේය. මා ඔබවේ� ගැත්තා ය. 
මට හ්ැකි පැමණින් ඔබ හ්ා වුණු 
ගිවිසුම හ්ා වේපැොවේරොන්දුවා ඉටු 
කරමි. මම කළ දාෑහි හ්ානිවේයන් 
ආරක්ෂ්ාවා ඔවේබන් පැතමි. ඔබ 
මට ලාබාදුන් දාායාදායන් මගින් 
ඔබ වේවාතට මා නැඹුරු වාන්වේනමි. 
තවාදා මා කළ පැාපැයන් මම 
පිංළිගනිමි. එනිසැා මට සැමාවා වේදානු 
මැන. නියත වාශාවේයන් ම ඔබ 
හ්ැර පැාපැයන්ට සැමාවා ලාබා දීමට 

කිසිවේවාක් නැත.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

4

مْسَينْاَ، وَبكَِ 
َ
صْبَحْناَ، وَبكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ بكَِ أ

مَصِيُر«
ْ
كَْ ال

َ
يَْا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإلِ

َ
ن

وَبكَِ  صْبَحْناَ 
َ
أ وَبكَِ  مْسَينْاَ 

َ
أ بكَِ  »اللَّهُمَّ 

كَْ النُّشُورُ«
َ

يْاَ وَبكَِ نَمُوتُ وَإلِ
َ

ن
අල්ලාාහුම්ම බික අසැ්බහ්්නා වාබික 
අම්සැයිනා වාබික නහ්්යා වාබික නමූතු 
වාඉවේලායිකල් මසීර්. -හ්වාසැ් වාරුවේේ 
-අල්ලාාහුම්ම බික අම්සැයිනා වාබික 
අසැ්බහ්්නා වාබික නහ්්යා වාබික 

නමූතු වාඉවේලායිකන් නුෂූර්.

යා අල්ලාාහ්් ඔවේ� උපැකාරවේයන් 
අපිං උදාෑසැනට පිංවිසිවේයමු. එවේලාසැ 
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ම සැවාසැ් කාලායට දා පිංවිවේසැන්වේනමු. 
ඔබ නිසැා ම ජීවාත්වා සිටින්වේනමු. 
ඔබ නිසැාම මරණයට 
පැත්වාන්වේනමු. (මරණවේයන් පැසු) 
නැවාත පැැමිවේණන්වේන් දා ඔබ 

වේවාතට ම ය.
සැවාසැ් වාරුවේේ වේම් අයුරින් සැවාසැ් වාරුවේේ වේම් අයුරින් 
කිවා යුතුයි.කිවා යුතුයි.යා අල්ලාාහ්් ඔවේ� යා අල්ලාාහ්් ඔවේ� 
උපැකාරවේයන් අපිං සැන්ධයා උපැකාරවේයන් අපිං සැන්ධයා 
කාලායට පිංවිසිවේයමු. ඔබ නිසැා කාලායට පිංවිසිවේයමු. ඔබ නිසැා 
ම උදාෑසැනට පිංවිසිවේයමු. ඔබ ම උදාෑසැනට පිංවිසිවේයමු. ඔබ 
නිසැා ම ජීවාත්වා සිටින්වේනමු. ඔබ නිසැා ම ජීවාත්වා සිටින්වේනමු. ඔබ 
නිසැා ම මරණයට පැත්වාන්වේනමු. නිසැා ම මරණයට පැත්වාන්වේනමු. 
(මරණවේයන් පැසු) නැවාත (මරණවේයන් පැසු) නැවාත 
පැැමිවේණන්වේන් දා ඔබ වේවාතටමය.පැැමිවේණන්වේන් දා ඔබ වේවාතටමය.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

5

عَلمَِ  رضِْ، 
َ ْ
وَال مَوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  »اللَّهُمَّ 

نتَْ ربََّ كُِّ 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
هَادَةِ، ل غَيبِْ وَالشَّ

ْ
ال

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ نَفْسِ 
َ
أ وَمَلِيكَهُ،  ءٍ  شَْ

قْتَفَِ 
َ
أ نْ 

َ
وَأ كِهِ،  وَشِْ يطَْانِ  الشَّ شَِّ  وَمِنْ 

 مُسْلِمٍ«
َ

هُ إِل جُرَّ
َ
وْ أ

َ
عََ نَفْسِ سُوءًا، أ

අල්ලාාහුම්ම ෆාතිරසැ් සැමාවාාති වාල් 
අර්ළි ආලිමුල් ගයිබි වාෂ්්ෂ්හ්ාදාති 
ර�බකුල්ලා වේෂ්යිඉන් වාමලීකහූ 
අඌදු බික මින් ෂ්ර්රි නෆ්සී වාමින් 
ෂ්ර්රිෂ්් වේෂ්යිතානි වාෂිර්කිහි වාඅන් 
අක්තරිෆ අලාා නෆ්සී සූඅන් අේ 

අජුර්රහු ඉලාා මුසැ්ලිමින්.
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සැැඟාවුන හ්ා වේනොසැැඟාවුණු 
සියල්ලා දාන්නා වූ දා, අහ්සැ් හ්ා 
වේපැොවේළොවා මැේවාා වූ දා, ඔබ 
සියලූ දාෑහි පැරමාධිපැති ය. නියත 
වාශාවේයන් ම නැමදුමට සුදුසැ්සැා 
ඔබ හ්ැර අන් කිසිවේවාක් වේනොමැති 
බවාට මලාක්වාරු සැාක්ෂි දාරති. 
අවේප් හ්දාවාවේත් ඇති පැාපැ සිතුවිලි 
හ්ා වේෂ්යිතාන්වේගන් ඇතිවිය හ්ැකි 
හ්ානිවේයන්දා, ඔබට යමක් සැමාන 
කිරීවේමන්දා, මා විසින් මටම 
කරගන්නා හ්ානිවාලින්දා මවේගන් 
වේවානත් මුසැ්ලිම් සැවේහ්ෝදාරවේයකුට 
විය හ්ැකි කරදාරවාලින්දා ඔවේබන් 

ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.   
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6

ءٌ   يضَُُّ مَعَ اسْمِهِ شَْ
َ

ي ل ِ
َّ

»بِسْمِ الِله ال
مِيعُ  السَّ وَهُوَ  مَاءِ  السَّ فِ   

َ
رْضِ وَل

َ ْ
فِ ال

» عَلِيمُ
ْ
ل ا

බිසැ්මිල්ලාාහිල්ලාදී ලාා යළුර්රු 
මඅසැ්මිහි වේෂ්යිඋන් ෆිල් අර්ලි වාලාා 
ෆිසැ්සැමාඉ වාහුවාසැ් සැමීඋල් අලීම්’ 

(තුන්වාරක් පැවාසැන්න’
අහ්සැ් හ්ා වේපැොවේළොවා තුළ ඔහුවේ� 
නාමය සැමග කිසිම වාසැ්තුවාකට 
ගැටිය වේනොහ්ැකි (අනතුරක් කළ 
වේනොහ්ැකි) වූ අල්ලාාහ්්වේ� නාමවේයන් 
ආරක්ෂ්ාවා පැතමි’ ඔහු සියල්ලා අසැා 

සිටින්නාය. සැර්වාඥාය.
තුන්වාරක්තුන්වාරක්
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7

دِينًا،  سِْلَمِ 
ْ

وَباِل رَبًّا،  باِلِله  »رضَِيتُ 
دٍ صَلَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ نبَِيًّا« وَبمُِحَمَّ

රළීතු බිල්ලාාහි, ර�බන් වාබිල් 
ඉසැ්ලාාමි දීනන් වාබි මුහ්ම්මදින් 

නබි�යන්

අල්ලාාහ්්වා පැරමාධිපැති වේලාසැදා 
ඉසැ්ලාාමය ආගම වේලාසැදා මුහ්ම්මේ 
තුමා වාක්තෘවාරයාණන් වේලාසැදා මම 

පිංළිගනිමි.
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

8

نْياَ  الدُّ فِ  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عَافِيَةَ 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
خِرَةِ، اللَّهُمَّ إِنِّ أ

ْ
وَال

هْلِ وَمَالِ، اللَّهُمَّ اسْتُْ 
َ
فِ دِينِ ودَُنْياَيَ، وَأ

عَوْرَاتِ، وَآمِنْ رَوعَْتِ، اللَّهُمَّ احْفَظْنِ مِنْ 
فِ، وَعَنْ يمَِينِ وَعَنْ 

ْ
بَيْنِ يدََيَّ وَمِنْ خَل

نْ 
َ
أ بعَِظَمَتِكَ  عُوذُ 

َ
وَأ فَوْقِ،  وَمِنْ  شِمَالِ، 

تِْ«
َ

غْتَالَ مِنْ ت
ُ
أ

අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලුකල් 
ආෆියත ෆිේ දුන්යා වාල්-ආහිරා 
අල්ලාාහුම්ම ඉන්නී අසැ්අලූකල් 
අෆ්වා වාල් ආෆියත ෆී දීනී වාදුන්යාය 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

වාඅහ්්ලී වාමාලී අල්ලාාහුම්මසැ්තුර් 
අේරාති වාආමින් අේආතී 
අල්ලාාහුම්මහ්් ෆල්නී මින් බයිනි 
යදායිය’ වාමින් කල්ෆි වාඅන් යමීනී. 
වාඅන් ෂිමාලී වාමින් ෆවිකී වා අඌදු 
බි අළමතික අන් උඃතාලා මින් 

තහ්්තී.

යා අල්ලාාහ්්, වේමොවේලාොවා හ්ා 
පැරවේලාොවා සැමාවා හ්ා නිවේරෝගීභාාවාය 
ඔවේබන් පැතමි. යා අල්ලාාහ්් මවේ� 
ආගම, වේමවේලාොවා ජීවිතය, මවේ� 
පැවුලා හ්ා මවේ� සැැපැ සැම්පැත්වාලාට 
ඔවේ� සැමාවා හ්ා යහ්පැත අයැදා 
සිටිමි. යා අල්ලාාහ්් මවේ� අඩුපැාඩු 
වාසැංකරනු මැන. මවේ� බිය තුරන් 
කරනු මැන. මවේ� ඉදිරිපැසැ, 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

පැසුපැසැ, දාකුණු පැසැ, වාම්පැසැ, ඉහ්ළ 
හ්ා පැහ්ළ යන දිශාාවාන්වේගන් 
ආරක්ෂ්ාවා සැලාසැනු මැන! මට 
පැහ්ලින් විය හ්ැකි අනතුරු ඔවේ� 
වේශ්රේෂ්්ඨත්වාවේයන් මඟාහ්රවානු මැන!
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

9

اتِ مِنْ شَِّ مَا  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

خَلقََ«
අඌදු බිකලිමාතිල්ලාාහිත් 
තාම්මාත්ති මින් ෂ්ර්රි මා (ක)

හ්ලාක්

අල්ලාාහ්්වේ� පැරිපූර්ණවූ වාචන 
තුළින් ඔහු නිර්මාණය කළ දාෑහි 

නපුරින් මම ආරක්ෂ්ාවා පැතමි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

10

وَكَمَِةِ  سِْلَمِ، 
ْ

ال فِطْرَةِ  عََ  صْبَحْناَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّ  دٍ  مُمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلَصِ، 
ْ

ال
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن«  مُشِْ
ْ
وَمَا كَنَ مِنْ ال

අසැ්බහ්්නා අලාා ෆිත්රතිල් ඉසැ්ලාාමි 
වාඅලාා කලිමතිල් ඉක්ලාාසි වාඅලාා 
දීනි නබියියිනා මුහ්ම්මදින් 
සැල්ලාල්ලාාහු අවේලායිහි වාසැල්ලාම. 
වාඅලාා මිල්ලාති අබීනා ඉ�රාහීම් 
අවේලායිහිසැ් සැලාාම් හ්නීෆන් 
මුසැ්ලිමන් වාමා කාන මිනල් 

මුෂ්්රිකීන්.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ඉසැ්ලාාම් ආගම, ශුේධවූ කලිමාවා, 
අපැවේ� නබි මුහ්ම්මේවේ� ආගම හ්ා 
අපැ පිංයා වූ නබි ඉ�රාහිම් තුමාවේ� 
ආගමදා සැතුවා අපැ උදාෑසැනට 
පිංවිසිවේයමු. එතුමා (ඉ�රාහිම් 
අසැතය ආගම්වාලින් ඈත්වී) 
සැතයකරා වේයොමුවූ, මුසැ්ලිම් 
වාරයකු විය. තවාදා අල්ලාාහ්්ට යමක් 

සැමකළ අයක් වේනොවීය.

වේම් අයුරින් උදාෑසැන පැැවාසිය යුතුයිවේම් අයුරින් උදාෑසැන පැැවාසිය යුතුයි
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

وَكَمَِةِ  السْلَمِ،  فِطْرَةِ  عََ  مْسَينْاَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّ  دٍ  مُمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلَصِ، 
ْ

ال
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن« مُشِْ
ْ
وَمَا كَنَ مِنْ ال

අම්සැයිනා අලාා ෆිත්රතිල් ඉස්ැලාාමි 
වාඅලාා කලිමතිල් ඉක්ලාාසි වාඅලාා දීනි 
නබියියිනා මුහ්ම්මදින් සැල්ලාල්ලාාහු 
අවේලායිහි වාසැල්ලාම. වාඅලාා මිල්ලාති 
අබීනා ඉ�රාහීම් අවේලායිහිස්ැ සැලාාම් 
හ්නීෆන් මුස්ැලිමන් වාමා කාන 

මිනල් මුෂ්ර්ිකීන්.

මුහ්ම්මේවේ� ආගම හ්ා අපැ පිංයා වූ 
නබි ඉ�රාහිම් තුමාවේ� ආගමදා සැතුවා 
අපැ සැවාසැව්ාරුවාට පිංවිසිවේයමු. එතුමා 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

(ඉ�රාහිම් අසැතය ආගම්වාලින් 
ඈත්වී) සැතයකරා වේයොමුවූ, මුස්ැලිම් 
වාරයකු විය. තවාදා අල්ලාාහ්්ට යමක් 

සැමකළ අයක් වේනොවීය.
සැවාසැ් වාරුවේේ දී වේමවේසැේ පැැවාසිය සැවාසැ් වාරුවේේ දී වේමවේසැේ පැැවාසිය 

යුතු යි.යුතු යි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

11

صْلِحْ 
َ
أ سْتَغِيثُ 

َ
أ برِحََْتِكَ  قَيُّومُ  ياَ  »ياَ حَُّ 

نَفْسِ   
َ

إِل نِ 
ْ
تكَِل  

َ
وَل كَُّهُ،   نِ 

ْ
شَأ لِ 

» طَرْفَةَ عَيْنٍ
යා හ්�යු යා කයියූම්, බිරහ්්මතික 
අසැ්තගීසු අසැ්ලිහ්් ලී ෂ්ඃනී කුල්ලාහූ 
වාලාාතකිල්නී ඉලාා නෆ්සී තරෆත 

අයිනින්.

සැදාාකාලික ජීවාමානයාණනි, ඔවේ� 
කරුණාවේවාන් මා ආරක්ෂ්ාවා පැතමි. 
මවේ� කටයුතු සියල්ලා මනාවා කිරීමට 
පැහ්සු කරනු මැන. (එවේහ්ත්) මවේ� 
ඇසි පිංය වේහ්ලාන තරම් කාලායක් වේහ්ෝ 
ඔවේබන් ඈත්වීමට ඉඩ වේනොවේදානු මැන!
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

12

تُ  توََكَّ عَليَهِْ  هُوَ   
َّ

إِل إِلَ  لَ  الله  »حَسْبَِ 
عَظِيمِ«

ْ
عَرشِ ال

ْ
وَهُوَ ربَُّ ال

හ්සැ්බියල්ලාාහු ලාා ඉලාාහ් 
ඉල්ලාාහුවා අවේලායිහි තවාක්කල්තු 

වාහුවා ර�බුල් අර්ෂිල් අළීම්.

අල්ලාාහ්්ම මට පැ �මාණවාත්ය. 
නමැදුමට සුදුසැ්සැා ඔහු හ්ැර 
වේවාන කිසිවේවාක් නැත. (මවේ� 
සියලු කාර්යයන්) මම ඔහුටම 
භාාර කරමින් විශා්වාාසැය තබමි. 
ඔහු උත්තරීතර අර්ෂ්වේයහි 

පැරමාධිපැති ය.
7වාරක්7වාරක්



මේපැර මුල් පිටුව මේවත නාැවත පිවිසීම
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

නාබි වදන් මූලාාශ්ර

පැළමුව: අල්ලාාහ්්ට ප්රශංංසාා කිරීමේ� වදන් 
සාඳහ්න් වනා නාබි වදන් හි මූලාාශ්ර

1  මුසැ්ලිම් (600)

2  මුසැ්ලිම් (477)

3  අල්බයිහ්කී (ෂුඅබුල් ඊමාන්) (4087) 
ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් සැහීහ්් 
අත්තර්ගී� හි වේමම නබිවාදාන සැතයතාවා 
තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර 
ඇත. (1576)

4  බුහ්ාරි (1120) (7442) මුසැ්ලිම් (769)

5  මුසැ්ලිම් (2713)

6  අල්හ්ාකිම් (1920) ඉමාම් 
අල්බානීතුමාණන් සිල්සිලාාහ්් නැමැති 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

ඊළඟ මේපැර මුල් පිටුව මේවත නාැවත පිවිසීම

ග්රන්ථවේයහි වේමම නබිවාදාන සැතයතාවා 
තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර 
ඇත. (267)

7  අබූ දාාවූේ (1493) අත්තිර්මිදි (3475) 
ඉමාම් තිර්මිදි එය හ්සැන් ඝනයට 
අයත් හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර 
ඇත. අල්මිෂ්්කාතුල් මසැාබීහ්් නමැති 
ග්රන්ථවේ� විවාරණවේ� ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (2/708)

8  බුහ්ාරි (6345) මුසැ්ලිම් (2730)

9  අබූදාාවූේ (1525) ඉ�නු මාජාහ්් (3382) 
සැහීහ්් අත්තර්ගී� වාත්තර්හී� හි ඉමාම් 
අල්බානීතුමාණන් වේමම නබි වාදාන 
සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත. (1824)

10  මුසැ්ලිම් (2696)

11  ඉ�නු මාජහ්් (3878) ඉ�නු මාජා 
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ග්රන්ථය සැඳහ්ා වූ විවාරණයක ඉමාම් 
අල්බානීතුමාණන් වේමම නබි වාදාන 
හ් සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.

12  මුසැ්ලිම් (1218)

13  බුහ්ාරි (6306)

14  අබූ දාාවූේ (1495) තිර්මිදි (3544) 
අල්මිෂ්්කාතුල් මසැාබීහ්් නමැති 
ග්රන්ථවේ� විවාරණවේ� ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (2/708)

15  තබරානී (7324) අත්තර්ගී� නම් 
කෘතිවේයහි ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් 
වේමම නබි වාදාන සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (1839)

16  අහ්්මේ (6/24) අබූදාාවූේ (873) 
අල්මිෂ්්කාතුල් මසැාබීහ්් නමැති 
ග්රන්ථවේ� විවාරණවේ� ඉමාම් අල්බානී 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

තුමාණන් වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (1/192)

17  අබූදාාවූේ (874) නසැාඊ (1069) සැහීහ්් 
සුනන් අන්නසැාඊ හි ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (3/289)

18  මුසැ්ලිම් (601)

සාලාාතය හ්ා බැැඳුණු ප්රාර්ථනාාවන්හි මූලාාශ්ර

1  බුහ්ාරි (744) මුසැ්ලිම් (598)

2  මුසැ්ලිම් (770)

3  මුසැ්ලිම් (771)

4  බුහ්ාරි (794) මුසැ්ලිම් (484)

5  මුසැ්ලිම් (486)

6  මුසැ්ලිම් (483)

7  බුහ්ාරි (6316) මුසැ්ලිම් (763)

8  බුහ්ාරි (1377) මුසැ්ලිම් (588)
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

9  අබූ දාාවූේ (1522) නසැාඊ (1303) 
අල්මිෂ්්කාතුල් මසැාබීහ්් නමැති 
ග්රන්ථවේ� විවාරණවේ� ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (1/299)

10  මුසැ්ලිම් (771)
11  බුහ්ාරි (798) මුසැ්ලිම් (589)
12  අබූ දාාවූේ (792) ඉ�නු මාජහ්් (910) 

සැහීහ්් අල්ජාමිඉසැ් සැගීර් නමැති 
ග්රන්ථවේ� ඉමාම් අල්බානී තුමාණන් 
වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් 
බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (1/604)

13  බුහ්ාරි (2822) (6390)
14  බුහ්ාරි (834) මුසැ්ලිම් (2705)
15  හ්ාකිම් (190) තවා දා එතුමාණන් 

සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.

16  මුසැ්ලිම් (709)
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

නාබිතුමාණන්මේ�  ප්රාර්ථනාාවන්හි මූලාාශ්ර

1  බුහ්ාරි (6389) මුසැ්ලිම් (2690)

2  මුසැ්ලිම් (2697)

3  තිර්මිදි (3563) තවා දා එතුමාණන් 
වේමය හ්සැන් ඝනයට අයත්  හ්දීසැයක් 
බවා සැඳහ්න් කර ඇත. සැහීහ්ා නමැති 
ග්රන්ථවේ� අල්බානීතුමාණන් වේමහි 
වාාර්තා සැබැඳිය හ්සැන් ගණයට අයත් 
බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (1/532)

4  මුසැ්ලිම් (2654) නමුත් 

بِ عََ دِينِكَ( 
ْ
)ياَ مُقَلِّبَ القُلوُبِ ثَبِّتْ قَل

 (යා මුකල්ලිබල් කුලූබි සැ�බිත් කල්බී 
අලාා දීනික) යන වාදාන් වේපැළ තිර්මිදි හි 
සැඳහ්න් වේේ. (3522) තවා දා එතුමාණන් 
වේමය හ්සැන් ඝනයට අයත් හ්දීසැයක් 
බවා සැඳහ්න් කර ඇත.

5  අහ්්මේ (134/6) ඉ�නු මාජහ්් (2/1264) 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

තවාදා ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් වේමය 
පූර්වා සැාධක සැහිත හ්දීසැයක් බවා සැහීහ්් 
අල්ජාමිඋසැ් සැගීර් නමැති ග්රන්ථවේ� 
සැඳහ්න් කර ඇත. (274/1)

6  තිර්මිදි (3524) නසැාඊ (212/9) තවාදා 
ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් වේමය හ් 
සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා 
සැහීහ්් අල්ජාමිඉ නමැති ග්රන්ථවේ� 
සැඳහ්න් කර ඇත. (1913-5820)

7  අහ්්මේ (4318) ඉමාම් ඉ�නු තයිමි�යා 
හ්ා එතුමාවේ� ශිෂ්යයකු වාන ඉ�නුල් 
ක�යිම්තුමාණන් වේමම නබිවාදාන 
සැම්මත හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර 
ඇත. බලාන්න: ෂිෆාඋල් අලීල් පිංටු 
අංක (274)

8  ඉ�නු හි�බාන් (974) කාර්යයන් 
අපැහ්සු වී විට ඒවාා වේලාවේහ්සි කර 
වේදානු වේමන් උත්තරීතර අල්ලාාහ්්වේගන් 
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අල්ලා�හ්�ට ප්රශං�සා� කිරීමේේ වදන් හ්� ප්ර�ර්ථනා�වන් අතුරින් සාේමත ඒව�

මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

මනිසැකු ඉල්ලාා සිටිය යුතු ප්රියජනක 
දාෑ යන පැාඩම යටවේත් වේමම හ්දීසැය 
එතුමාණන් පැවාසැා ඇත. ඉමාම් 
අල්බානිතුමාණන් වේමම නබි වාදාන 
සැම්මත හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර 
ඇත.(2886)

9  මුසැ්ලිම් (2721) අශා් වේෂ්යික් 
අසැ්සැඅදීතුමාණන් වේමම නබිවාදාන 
පිංළිබඳ වේමවේසැේ පැවාසැයි: ප්රාර්ථනාවාන් 
අතුරින් සියලු කරුණු එකතු කරන හ්ා 
ඵලාදාායී ප්රාර්ථනාවා වේමය වේේ. වේදාවේලාොවා 
යහ්පැත ඉල්ලීම එහි අන්තර්ගත වේේ. 
(බහ්්ජතු කුලූබුල් අ�රාර් වාකුර්රතු 
උයූනිල් අ(ක්)හ්්යාර්. පිංටු අංක 205)

10  මුසැ්ලිම් (2725)
11  මුසැ්ලිම් (2720)
12  තිර්මිදි (3513) වේමම නබිවාදාන සැහීහ්් 

හ්සැන් ගණයට අයත් බවා එතුමා 
සැඳහ්න් කරයි.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

13  තිර්මිදි (3502) නසැාඊ (10161) තවාදා 
ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් වේමය හ්දාන් 
ගණයට අයත් හ්දීසැයක් බවා සැහීහ්් 
අල්ජාමිඉ නමැති ග්රන්ථවේ� සැඳහ්න් 
කර ඇත. (1268)

14  තිර්මිදි : වේමය හ්සැන් සැහීහ්් ගණයට 
අයත් නබිවාදානක් බවා එතුමා පැවාසැා ඇත.

15  අහ්්මේ (22109) තිර්මිදි (3235) වේමය 
හ්සැන් සැහීහ්් ගණයට අයත් නබිවාදානක් 
බවා එතුමා පැවාසැා ඇත.

16  තබරානී (7135) සැහීහ්ා හි ඉමාම් 
අල්බානිතුමාණන් වේමහි වාාර්තා 
සැැබැඳිය යහ්පැත් තත්ත්වායක ඇති බවා 
සැඳහ්න් වේකොට ඇත.

17  අහ්්මේ (1718) අබූදාාවූේ (1425) 
අල්මිෂ්්කාතුල් මසැාබීහ්් නමැති 
ග්රන්ථවේ� විවාරණවේ� ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (1273)
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18  අහ්්මේ (18325) නසැාඊ (1305) සැහීහ්් 
අල්ජාමිඉ ග්රන්ථවේ� ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (1301)

19  අබූ දාාවූේ (5074) අදාබුල් මුෆ්රේ හි 
ඉමාම් බුහ්ාරි (1200) සැහීහ්් අදාබුල් 
මුෆ්රේ ග්රන්ථවේ� ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (912)

නාබිවදන්හි සාඳහ්න් ආරක්ෂාාව පැැතීමේ� 
වදන්හි මූලාාශ්ර

1  මුසැ්ලිම් (2716) සුනන් අන්නසැාඊ (5524)

2  අදාබුල් මුෆ්රේ හි බුහ්ාරි (716) තවාදා 
ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් වේමය 
සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා 
සැහීහ්් අල්ජාමිඋසැ් සැගීර් නමැති 
ග්රන්ථවේ� සැඳහ්න් කර ඇත. (1/694)

3  මුසැ්ලිම් (2739)
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4  තිර්මිදි (3591) තබරානී (36) තවාදා 
ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් වේමය 
සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා 
සැහීහ්් අල්ජාමිඉ නමැති ග්රන්ථවේ� 
සැඳහ්න් කර ඇත. (1/278)

5  බුහ්ාරි (6616) මුසැ්ලිම් (2707)

6  මුසැ්ලිම් (2722)

7  බුහ්ාරි (2893) එයින් වේකොටසැක් 
මුසැ්ලිම් වාාර්තා වේකොට ඇත. (2706)

8  අබූ දාාවූේ (2893) තිර්මිදි (3492) 
තවාදා ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් වේමය 
සැතයතාවා තහ්වුරු වූ හ්දීසැයක් බවා 
සැහීහ්් අල්ජාමිඉ නමැති ග්රන්ථවේ� 
සැඳහ්න් කර ඇත. (2/811)

9  බුහ්ාරි (6376) මුසැ්ලිම් (589)

10  මුසැ්ලිම් (2717)

11  අබූ දාාවූේ (1554) නසැාඊ (5493) තවාදා 
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ඉමාම් අල්බානීතුමාණන් වේමය පූර්වා 
සැාධක සැහිත හ්දීසැයක් බවා සැහීහ්් 
අල්ජාමිඉ නමැති ග්රන්ථවේ� සැඳහ්න් 
කර ඇත. (1/275)

12  තබරානී (810) තවාදා ඉමාම් 
අල්බානීතුමාණන් වේමය හ්සැන් 
ගණයට අයත් හ්දීසැයක් බවා සැහීහ්් 
අල්ජාමිඉ නමැති ග්රන්ථවේ� සැඳහ්න් 
කර ඇත. (1299)

13  අහ්්මේ (2667) මුසැ්ලිම් (2867)

මැතිරීමේ� ප්රාර්ථනාාවන්හි මූලාාශ්ර

1  බුහ්ාරි (5749) මුසැ්ලිම් (2201) සුනන් 
අත් තිර්මිදි හි වේමවේසැේ සැඳහ්න් වේේ: 
එතුමාණන් ෆාතිහ්ා පැරිච්වේේදාය 
හ්ත්වාරක් උසුරා කර ඔහුට මැතිරීම් සිදු 
කවේළේය. (2063)

2  මුසැ්ලිම් (810) අල්ලාාහ්්වේ� ග්රන්ථවේයහි 
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අති විශිෂ්්ට වාැකිය වේමය බවා එහි 
සැඳහ්න් වේේ. බුහ්ාරි ග්රන්ථවේ� 
වේමවේසැේ සැඳහ්න් වේේ: සැැබැවින් ම එය 
ෂ්යිතාන්වාරුන්වේ� උවාදුරුවාලින් එක් 
ආරක්ෂ්ාවාකි. (2311)

3  බුහ්ාරි (5735) (5748) මුසැ්ලිම් (2192)

4  බුහ්ාරි (5742) (5743)

5  බුහ්ාරි (5745) (5746) මුසැ්ලිම් (2194) 
වේමම නබිවාදානට ඉමාම් නබබිතුමාවේ� 
පැැහ්ැදිලි කිරීම බලාන්න එතුමාවේ�ම 
මුසැ්ලිම් ග්රනථවේ� විවාරණය 
(අරාබිවේයන්) වේවාත පිංවිවේසැන්න. 
(14/184)

6  මුසැ්ලිම් (2202)

7  බුහ්ාරි (3371)

8  මුසැ්ලිම් (2709)

9  අබූ දාාවූේ (5088) ඉ�නු මාජාහ්් (3869) 
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අල්මිෂ්්කාතුල් මසැාබීහ්් නමැති 
ග්රන්ථවේ� විවාරණවේ� ඉමාම් අල්බානී 
තුමාණන් වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත. (2391)

10  මුසැ්ලිම් (2186)

11  අබූ දාාවූේ (3106) තිර්මිදි (2083) සැහීහ්් 
අත්තර්ඝී� හි අල්බානීතුමාණන් වේමම 
නබිවාදාන වේමය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ 
හ්දීසැයක් බවා සැඳහ්න් කර ඇත.

උමේේ සාවසා කිව යුතු මේමමේනාහි කිරී�හි 
මූලාාශ්ර

1  අහ්්මේ (8719)  තුහ්්ෆතුල් අ(ක්)
හ්්යාර් නමැති තම ග්රන්ථවේ� ඉ�නු 
බාසැ්තුමාණන් වේමම නබිවාදාවේනහි 
සැබැඳිය හ්සැන් ගණයට අයත් බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.

2  මුසැ්ලිම් (2723)
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3  බුහ්ාරි (3606)

4  අබූ දාාවූේ (5068) තිර්මිදි (3391) ඉ�නු 
බාසැ්තුමාණන් වේමම නබිවාදාවේනහි 
සැබැඳිය සැතයතාවා තහ්වුරු වූ බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.

5  අහ්්මේ (6597) අබූ දාාවූේ (5076) 
තිර්මිදි (3529) අදාබුල් මුෆ්රේ හි 
බුහ්ාරිතුමාණන් වේමය වාාර්තා කර 
ඇති අතර ඉ�නු බාසැ්තුමාණන් වේමම 
නබිවාදාන හ්සැන් ගණයට අයත් බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.

6  අහ්්මේ (446) තිර්මිදි (10179) තවාදා 
වේමම නබිවාදාන හ්සැන් සැහීහ්් ගණයට 
අයත් බවා සැඳහ්න් කර ඇත  .

7  අහ්්මේ (18967) තිර්මිදි (3389) ඉ�නු 
බාසැ්තුමාණන් වේමම නබිවාදාවේනහි 
සැබැඳිය හ්සැන් ගණයට අයත් බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.
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8  අහ්්මේ (4785) අබූ දාාවූේ (5074) 
හ්ාකිම්තුමාණන් වේමම නබිවාදාන 
සැතයතාවා තහ්වුරු වූ බවා සැඳහ්න් කර 
ඇත.

9  අහ්්මේ (7898) තිර්මිදි (3437) ඉ�නු 
බාසැ්තුමාණන් වේමම නබිවාදාවේනහි 
සැබැඳිය හ්සැන් ගණයට අයත් බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.

10  අහ්්මේ (21144, 15367) ඉ�නු 
බාසැ්තුමාණන් වේමම නබිවාදාවේනහි 
සැබැඳිය  සැතයතාවා තහ්වුරු වූ බවා 
සැඳහ්න් කර ඇත.

11  නසැාඊ (10405) බසැ්සැාර් (2/282)  
එතුමාණන් සැහ් අසැ්සිල්සිලාා අසැ්සැහීහ්ා 
හි අල්බානීතුමාණන් වේමම නබිවාදාන 
හ්සැන් ගණයට අයත් බවා සැඳහ්න් කර 
ඇත.
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

12  අබූ දාාවූේ (5081) නිවාැරදි මතය නම් 
වේමම නබිවාදාන මේකූෆ් ගණයට අයත් 
වීමයි. එවේමන් ම වේමම නබිවාදානට 
මර්ෆූඃ වූ නබිවාදාවේනහි නීතිය තිවේබන බවා 
අල්බානීතුමාණන් පැවාසැා ඇත. බලාන්න 
(අසැ්සිල්සිලාා අසැ්සැහීහ්ා 11/449)
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මුල් පිටුව වෙවත නැ�වත පිවිසීමඊළඟ වෙෙර

ඉක්තිදාා ප්රඥාා වායාප්ත පැදානම
නබි(සැල්) තුමාණන්වේ� ලෛදානික 

චර්යාවාන් වේමන් ම,  වේමවේනහි කිරීම් 
වායාප්ත කිරීම අවේප් අරමුණ යි.

අපැත් සැමඟා සැම්බන්ධ වීමට
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