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fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 
 ا امدد الله مدد، وسيغعدنه وسيغةفر،، ورعو  ااالله نن شوي  رفينا، 

وست اع  عدا،ا، نن يهد، االله لا  مل  ل، ونن يلغ  لا  هايي ل، 
ي: و�ع

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ vYykg ds fy, ;ksX; 

gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn ekaxrs vkSj mlh ls {kek 

;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs dkeksa ls 

vYykg dh iukg esa vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r ns ns mls 

dksbZ iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls xqejkg dj ns mls 

dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 

 

उम्मु-्ो�्नीन सै�यदा ख़द�जह रिज़यलुाहम 
अनहा  
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आप का नसब (वंश व�ृ) और पाुन पोषण : 

वह ख़द�जह प�ुी खुविैलद �बन असद �बन अबदलु उज्ज़ �बन 

कुस ै �बन �कलज़ब, कुरैशी और असद� थीं, उनकज़ जन् ६८ 

�ह�ी पवूर (५६ ई.) �् हुआ थज़। वह एक ्�ह्ज़ और स�ंभतुज़ 

वज़ले प�रवज़र �् पली बढ़� थी।ं उनकज़ पज़लन पोषण गणु� और 

अच्े व्वहज़र पर हुआ थज़। वह सतीतव, ब�ु� और दढ़तज़ से 

सपु�रिचत थीं  ्हज़ँ तक �क उनक� क़ौ् ने जज़�हिल्त 

(इसलज़् ध्र से पवूर) के कज़ल �् भी उनह� पज़क व प�व� 

्�हलज़ के नज़् से ्ज़द �क्ज़।  

ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़ एक धनी व्ज़पज़र� ्�हलज़ के रप �् 

शोहरत रखती थीं, वह परुष� को ््दरू� पर रखती थी ं और 

्ु् ज़रबत के िन्् पर व्ज़पज़र के िलए पसेै देती थी ं l 

उनह�  पगैबंर ्हुम्द सललललज़हु अल�ैह व सलल् के बज़रे �् 

सचूनज़ पहँुची �क वह एक सचचे,  ई्ज़नदज़र और ्हज़न च�र� 



 

5 

वज़ले ह�, तो वह उनके पज़स कहलज़ भेजी ंऔर उनह� अपने ्सैरह 

नज़्क गलुज़् के सज़थ शज़् देश क� ओर व्ज़पज़र के िलए ्ज़�ज़ 

करने क� पेशकश क�। पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल् ने 

उनके �सतज़व को सवीकज़र कर िल्ज़, और उन के व्ज़पज़र �् 

पहले �जतनज़ लज़भ हुआ करतज़ थज़ उस के  दोगनुज़ ्नुज़फज़ 

हुआ। तथज़  उनके गलुज़् ्सैरह ने उनह� पगैबंर सललललज़हु 

अल�ैह व सलल्  के च�र� के बज़रे �् बतज़्ज़, चुनज़ँिच उनह� ने 

पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  के सज़थ �कसी को लगज़ 

�द्ज़ �जस ने उनके सज़्ने खद�जह र�््ललज़हु अनहज़ से  

शज़द� करने कज़ �सतज़व रखज़, पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व 

सलल् ने  उसे सवीकज़र कर िल्ज़। इस के बज़द ख़द�जह 

र�््ललज़हु अनहज़  ने अपने चज़चज़ अ� �बन असद �बन अबदलु 

उज्ज़ को बलुज़ भेजज़, वह आए और पगैबंर सललललज़हु अल�ैह 

व सलल्  से उनकज़ �ववज़ह कर �द ्ज़। उस स्् ख़द�जह 
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र�््ललज़हु अनहज़ क� आ्ु  चज़लीस वषर थी, जब�क पगैबंर 

सललललज़हु अल�ैह व सलल् पचचीस वषर के थे l 

ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़ वह पहली ्�हलज़ थीं �जनसे 

पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  ने शज़द� क�, और वह 

आपके िनकट सबसे ��् प�ी थीं। तथज़ ् ह उनक� करज़्त 

�् से है �क जब तक वह जी�वत रह�ं आप सललललज़हु 

अल�ैह व सलल्  ने �कसी अन् ्�हलज़ से शज़द� नह�ं क�। 

उनह�ं से आपके दो बेटे और चज़र बे�ट्ज़ ँ पदैज़ हु� और वे 

क़ज़िस् (�जन के नज़् पर आपक� कु�नन्त “अबलु क़ज़िस्” 

थी), अबदलुलज़ह,  रक़क़्ज़, ्ैनब, उम् कुलसू्  और फज़ित्ज़ 

ह�। 

उनका इसुा् ध्र सवीकारना :  
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जब अललज़ह सवरश��्ज़न ने नबी सललललज़हु अल�ैह व 

सलल् को सदें�ज़ बनज़कर (्ज़नी इसलज़् ध्र कज़ सदेंश देकर) 

भेजज़ तो ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़, अललज़ह और उसके सदें�ज़ 

पर सबसे पहले ई्ज़न लज़ने वज़ली थीं। तथज़ वह परुष� और 

्�हलज़ओ ं �्   सब से पहले इसलज़् ध्र को सवीकज़र करने 

वज़ली थीं।  

पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल् और ख़द�जह र�््ललज़हु 

अनहज़  इसलज़् के सज़वरजिनक �चज़र क� शरआत होने तक 

चुपके से न्ज़् पढ़ते थे। पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व 

सलल् को अपनी जज़ित के लोग� क� ओर से बहुत ्ज़तनज़ और 

इनकज़र कज़ सज़्नज़ हुआ, तो ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़  कुरैश 

के अनेके�रवज़�द्� क� ओर से आप को पेश आने वज़ली झूठ 

बज़त� पर आपके दःुख को हलकज़ करती थीं और आप को 

सज़ंतवनज़ देती थीं।  
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जब अललज़ह सवरश��्ज़न ने पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व 

सलल् पर व� (�कज़शनज़, ईशवज़णी) कज़ अवतरण �क्ज़, तो 

उनसे कहज़ः “पढ़ो अपने पाुनहार के ना् से िजसने पैदा �कया, 

्नमषय को खून के ुोथड़े से पैदा �कया। पढ़ो और तममहारा 

पाुनहार बहमत दानशी  ुहै।” (सरूतलु अलक़ः 1-३) 

इन आ्त� के सज़थ पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  

पलटे, और आप कज़ �दल धक-धक कर र हज़ थज़। ख़द�जह 

र�््ललज़हु अनहज़  के पज़स आए और कहज़ : “्मझे चादर उढ़ा 

दो, ्मझे चादर उढ़ा दो।” उनह� ने आपको चज़दर उढ़ज़ �द्ज़ ्हज़ँ 

तक �क आपकज़ भ् स्ज़� हो ग्ज़। 

�फर  ख़द�जह  र�््ललज़हु अनहज़  से  कहज़ः “ऐ ख़द�जह ! ्झेु 

क्ज़ हुआ है” और उनको परू� बज़त बतलज़कर कहज़ः "्झेु अपनी 

जज़न कज़ डर लगतज़ है।" 
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ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़ ने कहज़ः हरिग् नह�ं, आप खुश हो 

जज़ई्े, अललज़ह क� क़स् ! अललज़ह सवरश��्ज़न आप को कभी 

रसवज़ (अप्ज़िनत) नह�ं करेगज़। आप तो �रशतेदज़र� िनभज़ते ह�, 

सचची बज़त करते ह�, क््ोर� कज़ बोझ उठज़ते ह�, ्ेह्ज़न क� 

्े्बज़नी करते ह�, और हक़ (के रज़सते) क� ्सुीबत� पर सहज़्तज़ 

करते ह�। 

इसके बज़द ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़ , पगैबंर सललललज़हु 

अल�ैह व सलल् को अपने चचेरे भज़ई वरक़ह �बन नौ�फल �बन 

असद �बन अबदलु उज़्ज़ के पज़स ले ग�। वह जज़�हिल्त के 

कज़ल �् ईसज़ई हो गए थे और इ�ज़नी भज़षज़ �् िलखनज़ जज़नते थे। 

और वह �जतनज़ अललज़ह सवरश��्ज़न चज़हतज़ थज़ इ�ज़नी भज़षज़ �् 

इनजील िलखते थे। उस स्् बहुत बढ़ेू और अधें हो चुके थे। 

उनसे ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़  ने कहज़ः  भज़ईजज़न ! आप 

अपने भतीजे क� बज़त सनु�। 
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वरक़ह ने कहज़ः भतीजे ! तु्  क्ज़ देखते हो ?  तो  पगैबंर  

सललललज़हु अल�ैह व सलल्  ने जो कु् देखज़ थज़ ब्ज़न कर 

�द्ज़। 

इस पर वरक़ह ने कहज़ः ्ह तो वह� फ�रशतज़ (सवगरदतू) है �जसे 

अललज़ह सवरश��्ज़न ने ्सूज़ अल�ैहससलज़् पर उतज़रज़ थज़। 

कज़श ्� उस स्् श��वज़न होतज़ ! कज़श ्� उस स्् जी�वत 

होतज़ ! जब आप क� जज़ित आप को िनकज़ल देगी। 

पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  ने कहज़ : “क्ज़ ्े लोग 

्झेु िनकज़ल द�गे ॽ“ 

वरक़ह ने कहज़ः हज़ँ, जब भी कोई आद्ी इस तरह कज़ सदेंश 

लज़्ज़ जैसज़ आप लज़ए ह� तो उस से अवश् दशु्नी क� गई, और 

्�द ्� ने आपकज़ स्् पज़ िल्ज़ तो ्� आपक� भरपरू सहज़्तज़ 

करंगज़। 
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इसके बज़द शी� ह� वरक़ह क� ्तृ् ुहो गई, और एक अविध 

तक व� ( ईशवज़णी) कज़ िसलिसलज़ रबदं हो ग्ज़ । तो इस पर 

पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  को इतनज़ दःुख हुआ �क 

उसके कज़रण आप  कई बज़र पहज़ड़ क� चो�ट्� पर गए तज़�क 

वहज़ँ से अपने आपको नीचे िगरज़ द�, ले�कन जब जब भी आप  

�कसी पहज़ड़ क� चोट� पर चढ़ते तज़�क आपने आपको वहज़ँ से नीचे 

फ� क द�  तो  �जबर�ल अल�ैहससलज़्  आपके सज़्ने �कट हो ते 

और कहते : ऐ ्हुम्द ! आप अललज़ह के सचचे सदें�ज़ ह�। इस 

से आपके �दल को सकूुन ि्लतज़ और आपकज़ ्न  शज़ंत हो 

जज़तज़ थज़, अतः आप  वज़पस आ जज़ते थे। जब �फर व� के बदं 

होने क� अविध लबंी हो जज़ती तो आप �फर उसी तरह करते 

थे, ले�कन जैसे ह� �कसी पहज़ड़ क� चोट�  पर चढ़ते, आप के 

सज़्ने �जबर�ल अल�ैहससलज़् �कट होते और �फर वह�  बज़त 

कहते थे।  
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इस हद�स को आ्शह र�््ललज़हु अनहज़ ने वणरन �क्ज़ है 

और ्ह हद�स सह� है। (सह�ह बखुज़र�, हद�स सखं्ज़ : ६९८२). 

पैगंबर सलुलुाहम अुै�ह व सलु्  के �नकट उनका 

सथान : 

ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़ एक ब�ु�्ज़न, सम्ज़िनत, ध्रिन�, 

प�व� और दज़नशील औरत तथज़ सवगर �् जज़ने वज़ल� �् से 

थीं,  अललज़ह सवरश��्ज़न ने अपने पगैबंर सलुलुाहम अुै�ह 

व सलु् को ्ह आदेश �द्ज़ थज़ �क उनको सवगर �् ्ोती से 

बने एक ऐसे घर क� खुशखबर� दे द� जहज़ँ न कोई शोरगलु होगज़ 

और न कोई थकज़न। 

पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  ख़द�जह र�््ललज़हु 

अनहज़ को अपनी सभी प��्� पर �ज़थि्कतज़ देते थे और उनको 

बहुत ्ज़द करते थे, आइशज़ र�्् ललज़हु अनहज़ कहती ह� �क 
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्झेु पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  क� प��्� �् से 

�कसी पर भी उतनज़ अिधक जलन (ग़रैत) नह�ं हुआ �जतनज़ 

ख़द�जह र�््ललज़हु अनहज़ पर थज़, जब�क ्� उनको देखी भी 

नह�ं थी, ले�कन पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल्  उनको 

बहुत ्ज़द करते थे, कभी ऐसज़ भी होतज़ �क आफ  बकर� ्बह 

करते, �फर उसके टुकड़-टुकड़े करते और ख़द�जह र�््ललज़हु 

अनह क� सहेिल्� के पज़स िभजवज़ देते थे, इस पर ्� ने कभी 

कभज़र आपसे कहज़ : ्ज़नो ख़द�जह को ्ोड़ कर दिुन्ज़ �् और 

कोई औरत नह�ं है, तो आप कहते : “वह ऐसी थीं, और ऐसी 

थीं, और उनसे ्ेरे बचचे भी हुए।” 

इस हद�स को आ्शह र�््ललज़हु अनहज़  ने �रवज़्त �क्ज़ है 

और ्ह हद�स सह� है। (अल-जज़ि्उससह�हः ३८१८) 
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आ्शह र�््ललज़हु अनहज़ फर्ज़ती ह� �कः जब आप 

खद�जह कज़ चचज़र करते, तो उनक� खूब तज़र�फ करते। 

आ्शह ने कहज़ः तो ्झेु गरैत आ गई और ्� ने कहज़ः 

आप लज़ल ्ुहँ वज़ली को �कतनज़ ्ज़द करते ह�, जब�क 

अललज़ह ने उसके बजज़् आपको उस से अच्् औरत �दज़न 

�क्ज़ है ! तो आप ने फर्ज़्ज़ः अललज़ह ने ्झेु उस से 

��ेतर औरत नह�ं �दज़न �क्ज़ है ; वह ्झु पर ई्ज़न लज़ई 

जब�क लोग� ने ्झेु नकज़र �द्ज़, उसने ्झेु सचचज़ ्ज़नज़ 

जब�क लोग� ने ्झेु झुठलज़्ज़, उसने अपने धन से ्झेु 

सज़ंतवनज़ �द्ज़ जब�क लेग� ने ्झेु विंचत कर �द्ज़, तथज़ 

अललज़ह तआलज़ ने ्झेु उससे औलज़द �दज़न �कए जब�क 

अन् औरत� क� औलज़द से ्झेु विंचत रखज़।“  
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इस हद�स को आ्शह र�््ललज़हु अनहज़  ने �रवज़्त �क्ज़ है 

और इसक� इसनज़द हसन (अच््) है। (है स्ी क� �कतज़ब 

्ज्उज़्वज़इद ९/२२७).   

उनका �नधन : 

इसलज़् ध्र के फैलज़ने �् अललज़ह के पगैबंर सललललज़हु अल�ैह 

व सलल्  कज़ दज़�हनज़ हज़थ ख़द�जह  र�््ललज़हु अनहज़ कज़ 

आप के  ्द�नज़ क� ओर �ह�त ( सथज़नज़ंतरण) करने से तीन 

सज़ल पहले िनधन हो ग्ज़, उस स्् वह प�सठ (65) सज़ल क� 

थीं। अललज़ह के पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व सलल् ने सव् ं

उनह� गगडे �् उतज़रज़ और अपने हज़थ� से उनह� क़� �् दज़�खल 

�क्ज़। उनक� ्ौत अललज़ह के पगैबंर सललललज़हु अल�ैह व 

सलल् के िलए एक बड़� आपदज़ थी, �जसे आप सललललज़हु 
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अल�ैह व सलल् ने अललज़ह सवरश��्ज़न के फैसले से सतं�ु 

होते हुए धै्र के सज़थ सहन �क्ज़। 
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