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   



fcfLeYykfgjZgekfujZghe 
eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 
 الحمد� الله مد�و هس�و هنيعتستغهرف،ذوعنو  ر نم اللهابشور نأفسنا، 
ف للا داهيه ل،  ضي نمو ،له لضم لاف هللا هدهي نم ل      ائت أعالنام،

 :دو�ع

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ dsoy vYykg ds fy, 

;ksX; gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn ekaxrs vkSj mlh ls 

{kek ;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs 

dkeksa ls vYykg dh iukg esa vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r 

iznku djns mls dksbZ iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls 

xqejkg dj ns mls dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 

उम्मु-मो�मनीन �हन् उम्म सलमा रिज़यल्लाहु अन् 

उनक� वंशावली :   

आप रिज़यल्लाहु अन्हा �हन्द    प सुहैल ह� जो अब ू उमैया �बन अल-

मुगीरा के नाम से मशहूर थे, आपक� कुिन्नयत उम् सलमा है। (कहा 
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जाता है �क उनके दादा अल-मुगीरा का नाम ह� हुज़ैफा है जो  ज़ादरु-रक्  

के लक़ब से प�र�चत थे)। वह एक कुरैशी और मख्ज़ूम म�हला थीं, और 

उनके दादा अल-मुगीरा को  ज़ादरु-रक्  (यानी मुसा�फर� का तोशा) कहा 

जाता था क्य�� वह बहुत दानशील थे, य�द उनके साथ कोई यात् करता 

था तो उसको अपने साथ तोशा नह�ं रखने देते थे, बिल्क सव्यं व उनके 

�लए काफ� होते थे। अब ू सलमा अब्दुल्ल �बन अब्द  असद अल-

मख्ज़ूम के साथ उनक� शाद� हुई थी।  

उनक� प्र�त�:  

उम म्े सलम �श�ाचार और समझबूझ (बु�द) म� सबसे प�रपूणर् म�हलाओ 

म� से थीं। वह और उनके प�त अब ू सलमा सवर् प ्र थम इस धमर 

स्वीकार करनेवाल लोग� म� शा�मल थे, उन्ह� ने अपन प�त अब ूसलमा के 

साथ हब्शा क� ओ �हजरत क�, उन्ह� ने वहाँ सलमा  को जन्म �दया और

उसके बाद वे दोन� मक्क लौट आए, �फर उन दोन� ने उस बच्चे के साथ

मद�ना क� ओर �हजरत क�। वहाँ उन्ह� ने द लड़�कयाँ और एक लड़का 

जन्म �दय, वह सवर् प्रथम �हजरत करने वाली म�हला थीं जो मद�ना 

दािखल हु�। अबू सलमा रिज़यल्लाहु अन्हु उह क� लड़ाई म� लगने वाले 

घाव के प्रभाव से मद� म� अल्लाह को  प्यारे हो  , जब�क उन्ह� ने
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उहुद के युद्ध  मतृ्यु और शहादत के �लए आ�शक़ और � नष्काम व्य

के समान लड़ाई क� थी। अब ूसलमा अल्ला से यह प्राथर �कया करते 

थे :  हे अल्ला, मेरे प�रवार म� तू मेरा अच्छा  उ�रा�धकार� बन ।  तो 

अल्लाह ने उनक�    प�ी उम्मे सलमा रिज़यल्लाहु अन्हा पर       

सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्लम को उ�रा�धकार� बनाया और वह मो�मन� 

माँ बन ग�, तथा आपके बच्च�–  सलमा, उमर और ज़ैनब पर भी (आप 

सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल्लम  को िज़म्मेदार ब ) और वे आपक� 

मुबारक गोद म� पलने वाले आपके रबाइब हो गए, (प�ी के उसके पहले 

प�त से होने वाले बच्च� को रबाइब कहा जाता ह), यह घटना चार �हजर� 

म� घट� थी।  

�हन् रिज़यल्लाहु अन्हा फत्वा देने वाले फक़(धमर्शा�) सहा�बय� म� 

से �गनी जाती थीं, उनको इब्न हज़् ने दसूरे श्रेणी   अंतरगत अथार् त्

औसत फत्वा देनेवाले सहाबा रिज़यल्लाहु अन  ्हुम म� शुमार �कया है, 

उनका कहना है :  िजन लोग� के फत्व विणर् त ह� उनम� औसत शणी के 

लोग : उस्मा, अबू हुरैरा, अब्दुल्ल �बन अम, अनस, उम म्-सलमा . . 

. ह�।  यहाँ तक �क उन्ह� ने अठ्ठारह नाम �गनाए , �फर कहा है �कः 
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 इन लोग� म� से प्रत् के फत्व से एक छोट� सी पुस्त संग्र�हत क� ज

सकती है।  

पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल के साथ उनका �ववाह : 

जब उनक� इद्द(प�त के मरने के बाद प�ी को उसके सोग म� िजतने 

�दन� तक अ�नवायर्  रूप से बैठना पड़ता है उस अव�ध को इ कहते ह�) 

पूर� हो गई तो अब ूबक्र रिज़यल्लाहु अन्ह उनके पास शाद� का पैगाम 

भेजा परंतु उन्ह� ने उनसे शाद� नह�ं क�      इस �वषय म� उम म् सलमा 

रिज़यल्लाह अन्ह कहती ह� : जब मेर� इद् गुज़र गई तो पैगंबर 

सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल मेरे पास आए और मुझे शाद� का पैगाम 

�दया, तो म� ने आप से कहाः मेर� तरह क� म�हला से शाद� नह�ं क� 

जाती है, और �फर मुझसे तो अब बच्च भी नह�ं हो सकते, और म� एक 

ग़ैरत वाली म�हला हँू और मेरे पास बाल बच्च भी ह�, तो पैगंबर 

सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल ने कहा : म� तो तुमसे बड़� उम का हँू और 

जहाँ तक ग़ैरत क� बात है तो अल्ला उसे खत् कर देगा, और बाल 

बच्च अल्ला और उसके रसलू के िज़म म् ह�। इस तरह पैगंबर सल्ल्लाह 

अलै�ह व सल्ल ने उनसे शाद� कर ली, और उनके पास आने लगे, और 

जब आते तो कहते थे �क : ज़ुनाब कहाँ है � यहाँ तक �क अम्मा �बन 
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या�सर आए और उसे (अथार्त उम् सलमा क� दधू पीती बच्च ज़नैब को 

िजसे नबी सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्लम ज़ुनाब कहते थे उनक� गोद) 

खींच ले गए और उन्ह� ने कहा �कः यह अल्लाह के पैगंबर स  ल्लल् 

अलै�ह व सल्लम को रोकती ह  , और वह उसे दधू �पलाया करती थीं, 

चुनांचे पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल आए और कहाः ज़नुाब कहाँ 

है, तो क़र�बह �बन् अब ूउमैया - जो इ��फाक़ से उनके पास मौजूद थीं 

- बोलीं �क उन्ह� अम्म  �बन या�सर उठा ले गये ह�, तो पैगंबर 

सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल ने कहा : आज रात म� तुम लोग� के पास 

आ रहा हँू, तो म� उठ� और चक्क के नीचे रखने का चमड़ा �नकाली, और 

एक मटके म� से कुछ  जौ �नकाली और घी �नकाली और सब को �मलाकर 

असीदा बना �दया, तो पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल रात म� ठहरे 

और सुबह तक रहे और सुबह को बोले : तुम्हार �लए तुम्हार प�रवार पर 

एक करामत (सम्मा) है, य�द तुम चाहो तो तुम्हार सात �दन� क� बार� 

कर दूँ और �फर मेर� दसूर� पि�य� के पास भी सात �दन� क� बार� होगी।  

यह हद�स उम म् सलमा �हन् �बन् अब ू उमैया रिज़यल्लाहु अन्हा    

क�थत है और इसक� इसनाद सह�ह है, इसे इब्न हजर अस्क़लान ने 

उल्ले �कया है, देिखएः  अल इसाबा  प�ृ संख्याः४/ ४५ ९.   
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जब पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल ने उम म् सलमा से शाद� कर ली 

तो आयशा रिज़यल्लाहु अन्हा    बहुत दखु हुआ, क्य��क उनसे उम्म 

सलमा रिज़यल्लाह अन्ह क� सुदंरता का चचार् �कया गया थ , और जब 

आयशा रिज़यल्लाहु अन्हा  उन्ह� देख  तो बोलीं : अल्ला क� क़सम, 

वह तो सुंदरता और खूबसूरती म� उस से कई गुना बढ़ कर ह� जो मुझसे 

वणर्न �कया गया था। औ पैगंबर सल्ल्लाह अलै�ह व सल्ल जब अस 

क� नमाज़ पढ़ लेते थे तो अपनी प�वत पि�य� के पास जाया करते थे, 

चुनांचे आप उम म् सलमा रिज़यल्लाह अन्ह से शुर करते थे और आयशा 

रिज़यल्लाह अन्ह पर खत् करते थे। 

अल्ला के पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल एक बार यात् �कए तो 

अपने साथ स�फय्य �बन त् हुयय ्और उम म्े सलम रिज़यल्लाह अन्हुम 

को साथ ले गए, तो - यत्रा के दौर   - पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व 

सल्ल स�फय्य रिज़यल्लाहु अन्हा   हौदज (पालक�) के पास आए और 

वह इस ख्या म� थे �क वह उम म्े सलम का हौदज है, और वह उम म्े

सलमा रिज़यल्लाह अन्ह क� बार� का �दन था, और आप सल्लल्ला 

अलै�ह व सल्लम स�फय्या रिज़यल्लाहु अन्हा से करने लगे, इस पर 

उम म्े सलम को ग़ैरत आ गयी और नबी सल्लल्ला अलै�ह व सल्लम को
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इसका पता चल गया, चुनांचे वह आप से बोलीं : आप मेर� बार� के �दन 

म� यहूद� क� बेट� से बात करते ह� और आप अल्ला के पैगंबर ह�, मेरे 

�लए अल्ला से माफ़� मां�गए, दरअसल ग़ैरत ने मुझे इस बात पर उभारा 

है . . .   

उनक� �वशेषता और नै�तकता : 

उम म्े सलम रिज़यल्लाहु अन्हा  �वचार बहुत शुद्ध हो था, जब उन्ह�

ने अल्ला के पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल को हुदै�बया के �दन 

सलाह द� थी तो उनक� सलाह बहुत सह� �नकली थी, इसक� प�ृभू�म यह 

है �क पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्लम न  जब हुदै�बया म� मक्का

वाल� के साथ सं�ध कर ली और आपके और उनके बीच सं�ध पत �लखा 

गया, और आप सं�ध �लखने के मुद्दे से फा�रग होगए  अपने सा�थय� 

(सहाबा) से कहा : उठो कुबार्न करो �फर बाल मुंडाओ। ले�कन उनम� से 

कोई भी व्य� नह�ं उठा जब�क आप ने इसे तीन बार कहा, उसके बाद 

पैगंबर सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल उठे और उम म्े सलम के पास गए 

और उनको सार� बात बताई जो लोग� क� ओर से पेश आई थी, तो उम मे्

सलमा रिज़यल्लाह अन्ह ने आप से कहा : ऐ अल्ला के पैगंबर ! क्य 

आप यह चाहते ह� � तो आप बाहर �नक�लए और �कसी से भी कोई बात 
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मत क�िजए �फर अपनी कुबार्न के जानवर को ज़बह क�िजए, और अपने 

बाल मूंडने वाले को बुलाईए �क वह आपके बाल मूंडे। तो आप सल्लल्ला 

अलै�ह व सल्लम उठे और बाहर �नकल और �कसी से कुछ  भी न बोले, 

अपनी कुबार्न के जानवर को ज़बह �कया और बाल काटनेवाले को बुलाया 

िजसने आपके बाल मूंडे। जब लोग� ने यह देखा तो वे भी उठे और अपनी 

अपनी कुबार्न के जानवर ज़बह �कए और एक दसूरे के �सर के बाल मूँडने 

लगे यहाँ तक �क ऐसा लगता था �क वे एक दसूरे को क़त्ल कर डाल�गे।

(यह इस बात का संकेत  है �क उन्ह� ने उस काम के करने म� बहु श ीघ्र

से काम �लया). 

वास्त म� उम म्-सलमा रिज़यल्लाहु अन्हा अपने बच्च� क� अच्छ� नै

पवर्�रश करने के म    ाध्यम से   क� पि�य� और माताओ ं के �लए 

बेहतर�न �मसाल ह� िजसका अनकुरण उन पर ज़रूर है, वह एक बेहतर�न 

प�ी और एक सदाचार� माँ थीं, वह शुद्ध बु�द् श��शाली व्य��त्व  

मा�लक थीं। वह अपने फैसले खुद लेने पर स�म थीं, उनक� व्य��त 

अच छ्  व्यवहार और �श� नै�तकता से �व�श� थ, यह �वशेषता आज क� 

माताओ ंऔर पि�य� म� बहुत दबुर्लभ ह� पा जाती है। जैसे �क प�त का 

ख़याल रखना, अपने बच्च के मामले क� देखरेख करना, मुिश्क घ�ड़य� 
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म� प�त क� सहायता करना, अपने प�त क� िस्त� को ध्यान म� रखना।

ये �वशेषताएं हम आज क� माताओं और पि�य� मे नदारद पाते ह�, 

क्य��क वे अपन बच्च क� त�बर्यत व पवर्�रश के मा मले  परवाह नह�ं 

करती ह�, प�त का ध्यान नह� रखती ह�, और द�ुनया क� चीज़� को बहुत 

महत् देती ह� जो आमतौर पर तुच्छ और अथर्ह�न होती ह 

हद�स क� �रवायत म� उम म्े सलमा रिज़यल्लाहु अन्हा का भू�म: 

आपक� �रवायत क� हुई हद�स� और आपके �शष्य 

मो�मन� क� माँ उम म्े सलमा रिज़यल्लाहु अन    ने बहुत सार� हद�स� 

�रवायत क� ह�, क्य��क वह आयशा रिज़यल्ला अन्ह के बाद हद�स के 

कथन म� दसूरे नंबर पर ह�, बक़� �बन मख्ल क� पुस्त के अनुसार 

उनक� हद�स� क� संख्य ३७ ८ है, उनक� १३ हद�स� पर बखुार� और 

मुिस्ल दोन� सहमत ह�, तथा बुखार� ने उनक� तीन हद�स� अकेले  �रवायत 

क� ह� और मुिस्ल ने १३ हद�स� अकेले  �रवायत क� ह�, जब�क  तोह्फत  

अशराफ  नामक पुस्त के अनुसार उनके �ारा क�थत हद�स� क� संख्य 

१५ ८ है। 
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उनके �ारा क�थत हद�स� के �वषय :  

दरअसल मो�मन� क� माँ उम म्े सलमा रिज़यल्ला अन्ह और मो�मन� क� 

माँ आयशा रिज़यल्लाह अन्हा क सहाबा के बीच उपिस्थ� और पगंैबर के 

बाद उन दोन� का देर तक िजंदा रहना, उन महत्वपूण कारण� म� से थे 

िजनके चलते लोग धमर से संबं�धत प् करने और फत्व पछूने के �लए 

उनके पास जाते थे, बिल् आयशा रिज़यल्लाह अन्ह क� ५ ८ �हजर� म� 

मतृ्य के बाद, उम म्े सलमा ह धमर से संबं�धत प्र और फत्व देने के 

पद पर आसीन हु�, क्य�� पैगंबर क� प�वत पि�य� म� उम म्े सलम का 

�नधन सब के आिखर म� हुआ, िजसके कारण उनके �ारा क�थत हद�स� 

क� संख्य अ�धक हो गई, और उम म्े सलम रिज़यल्लाह अन्ह के �ारा 

क�थत हद�स� म� कई महत्वपूण �वषय शा�मल ह� िजन म� अहकाम (धमर 

से संबं�धत �नयम), तफ्सीर (क़ुरआन क� व्याख् और अथर का �ान), 

�श�ाचार के �सद्धा, दआुय�, आनेवाले समय म� होने वाली घटनाएं (�फ�े), 

इ�तयाद� ह�।  

उम म्-सलमा से क�थत हद�स� म� अक्स अहकाम (धमर से संबं�धत 

�नयम�) क� हद�स� शा�मल ह�, खास तौर पर इबादत से संबं�धत �वषय, 

जैसे : प�वत्र, नमाज़, ज़कात (अ�नवायर् धा�मर्क द), रोज़ा और हज्ज।
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तथा जनाज़े (अं�तम संस्का) के �नयम के बारे म�, �श�ाचार के बारे म�, 

गु�ांग� के �छपाने, घर से �नकलते समय आकाश क� ओर �सर उठाने के 

बारे म�, म�हला अपने तहबंद को एक बा�लश् नीचे रखेगी, इसी तरह 

उन्ह� ने पीन क� चीज� के बारे म� �रवायत �कया है, और यह �क खजूर 

को पानी म� रख कर इतना िज़यादा नह�ं पकाना चा�हए के उनक� 

गुठ�लयाँ भी पक जाएँ और अंगूर के नबीज़ (�भगोए पानी) म� खजूर को 

नह�ं �भगोना चा�हए, (दरअसल ऐसा करने से उसम� नशा पैदा हो सकता 

है), इसी तरह उन्ह�न �ववाह के बारे म� अपनी शाद� का उल्लेख �कया ह, 

तथा शोक मनाने, औ बच्च को दधू �पलाने के �नयम के बारे म� हद�स� 

क�थत क� ह�, इसी तरह उनक� हद�स� जंग�, मज़ा�लम और �फ�� के बारे 

म�, उस लश्कर के बारे म� िजसे धंसा �दया जायेग , और महद� के बारे म� 

है, इसी तरह उनसे मना�क़ब के अध्याय म� अल और अम्मा के बारे म� 

विणर्  है। इन सब बात� से उम म्े सलमा क� स्मरण श�� पता चलता  

और इस बात का �क वह हद�स से अच्छ खासा लगाव रखती थीं।  

(इस �वषय म� अ�धक जानकार� के �लए देिखएः आमाल क़रदाश �बन त् 

अल हुसैन क�  दौरुल मरअ�त फ� िखदम�तल हद�स �फल    
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क़ुरू�न स्सलास�तल ऊ  (पहली तीन� स�दय� म� म�हलाओं का हद�स क� 

सेवा म� योगदान), �कताबुल उम्म, प्रका सखं्याः७ ०)     

उनके �शष्य:  

याद रहे �क �व�भन् �ेत्र� के पुरूष�  और म�हलाओं समेत �शष्य� क�

एक पीढ़� ने उनसे उनक� हद�स� को �रवायत �कया है, चुनांचे लोग� क� 

एक बड़� संख्या ने उनसे हदसे �रवायत क� ह�। 

सहाबा म� से : उम्मुल मो�मनीन आयश, अब-ूसईद अल-खुदर�, उमर �बन 

अबू सलमा, अनस �बन मा�लक, बुरैदह �बन अल-हुसैन अल-असलमी, 

सुलैमान �बन बुरैदह, अब-ूराफेअ और इब्न अब्बास रिज़यल्लाहु अन्हम  

ताबेईन म� से : (ताबेई उस मुसलमान को कहते ह� िजसने �कसी सहाबी 

से �मला हो) मशहूर ये लोग थे : सईद �बन मुसैिय्य, सुलैमान �बन 

यसार, शक�क़ �बन सलमा, अब्दुल्ल �बन अबू मुलैका, आ�मर अश-

शअबी, अस्व �बन यज़ीद, मुजा�हद, अता �बन अबू रबाह, शहर �बन 

हौशब, नाफेअ �बन जुबैर �बन मुत्इम  . . . और अन्य 
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म�हलाओं म� से : उनक� बेट� ज़ैनब, �हन् �बन् अल-हा�रस, स�फय्य 

�बन त् शैबा, स�फय्य �बन् अबू-उबैद, इब्राह �बन अब्दुरर्हम �बन 

औफ क� उम म्े वल, अमरा �बन त् अब्दुरर्हम, हक�मा, रमीसा और उम म्े

मुहम्म �बन क़ैस।  

कूफा क� म�हलाओं म� से : अमरा �बन त् अफ्आ, जसरा �बन त् दजाजा, 

उम म्े मुसा�व अल-�हम्यर, उम म्-मूसा (स�रय्या अल),  इब्ने जदआ 

क� दाद�, उम म्े मुबिश्शर(इस �वषय म� अ�धक जानकार� के �लए देिखएः 

आमाल क़रदाश �बन त् अल हुसैन क� “दौरु मरअ�त फ� िखदम�तल हद�स 

�फल क़ुरू�न स्सलास� ऊला  (पहली तीन� स�दय� म� म�हलाओं का हद�स 

क� सेवा म� योगदान), �कताबुल उम्म, प्रका संख्या ७ ०)     

उनका �नधन : 

उम म्े सलमा रिज़यल्लाहु अन्ह ा का पैगंबर सल्लल अलै�ह व सल्लम

क� प�वत पि�य� म� सब से आिखर म� �नधन हुआ, वह बहुत लबंी उम 

पाई थीं यहाँ तक �क हुसैन क� शहादत तक िज़ंदा रह�ं, उस घटना के थोड़े 

�दन� बाद ह� उनका �नधन होगया, उनका देहांत ६२ �हजर� म� हुआ, उस 

समय उनक� उम लगभग ९० साल थी। 


