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fcfLeYykfgjZgekfujZghe 
eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 
 ن ممدد الله مدد، وسسغعينه وسسغةفر،، ورعو  ناالله من شور مرفسنا، 
وست اع معدا،ا، من يهد، مالله لا  مل  ل، ومن يلة  لا  هايي ل، 

 :دو�ع

 

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ dsoy vYykg 

ds fy, ;ksX; gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn 

ekaxrs vkSj mlh ls {kek ;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius 

uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs dkeksa ls vYykg dh iukg esa 

vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r iznku djns mls dksbZ 

iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls xqejkg dj ns 

mls dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 
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उम्मु ्ो�्नीन र्ुह उम्म हबीबा रिज़यलुाहम अनहा 

उनका वंश व�ृ और पाुनपोषण : 

वह वह मोिमन� क� माँ, परदह नशीन म�हला,  रमलह �बन् अबू सुफ़यान 

स� �बन हबर �बन उमैयया �बन अबद शमस �बन अबद मनाफ, एक 

सममािन् सहा�बया, एक ने्ा क� बेट�, एक खलीफा क� बहन और 

अंि्म संदे�ा मुहममद सललललाहु अलै�ह व सललम क� प�व� प�ी ह�। 

उनके �प्ा अबू सफ़ुयान कुरैश के बड़े ने्ा और सरदार थे, जो इसलाम 

क� दाव् क� शुरु् म� पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम के एक 

कटटर दशुमन थे, जब�क उनके भाई मुु�वया �बन अबू सुफ़यान 

र�ज़यललाहु अनहुमा उमवी खलीफाओ ंम� से एक खलीफ़ा थे। उममे हबीबा 

का उनके भाई (मुु�वया) के (शाम - सी�रया - म�) राजय के दौरान 

बुलंद मुक़ाम और बड़ा दजार होने के कारण मुु�वया र�ज़यललाहु अनहु को 

 खालुल-मोिमनीन  (यानी मुसलमान� के मामू) का लक़ब �दया गया। और 

सब से बड़� बा् ्ो यह है �क वह पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम 

क� प�व� प��य� म� शािमल थीं, अ्ः उनसे बढ़कर दानशील और अिघक 

महर वाला कोई नह�ं, और न ह� ुप क� प��य� म� उनसे अिधक दरू घर 
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वाला ह� कोई है। यह उनके ज़ुहद (दिुनया क� अरिि) और परलोक क� 

नेम्� को दिुनया क� न�र नेम्� पर �ाथिमक्ा देने का �माण है। 

उममे-हबीबा र�ज़यललाहु अनहा फसाह् (साफ सथुर� भाषा) वाली और शु� 

�विार क� मािलक म�हला थीं। उनक� पहली शाद� उबैदलुलाह �बन जहश 

के साथ हुई थी, और जब पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम ने मकका 

म� लोग� को इसलाम क� ्रफ बुलाया ्ो रमलह र�ज़यललाहु अनहा ने 

अपने पि् के साथ अरक़म �बन अबू अरक़म के घर म� इसलाम सवीकार 

�कया, और जब मकका म� मुसलमान� का उतपीड़न सख् हो गया, ्ो 

रमलह र�ज़यललाहु अनहा अपने पि् के साथ अपने द�न क� रका कर्े 

हुए, अपने अक़�दे को मज़बू्ी से थामे हुए, अजन�बय् (परायापन) और 

वहश् को सहन कर्े हुए, दिुनया के सखु और सम�ृ� को तयाग्े हुए, 

दाव् व नुबुवव् के क� � से दरू, या�ा और सथानां्रण क� क�ठनाईय� को 

झेल्े हुए, �हजर् कर ग�। कय��क हबशा क� धर्ी मकका से दरू थी, 

रास्े के दौरान कई दलुरभ रास्े पड़्े थे, गम� बहु् थी, या�ा म� खिर 

(खाने पीने) के सामान क� बहु् कमी थी। इसके अलावा, रमलह 

र�ज़यललाहु अनहा उस समय अपनी गभारवसथा के पहले मह�न� म� थीं, 

जब�क हम देख्े ह� �क ुज क� या�ा ुरामदायक है, और �ांसपोटर के 
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संसाधन देश� के बीि क� दरू� को कम करने पर सहायक ह�। रमलह 

र�ज़यललाहु अनहा ने हबशा म� कुछ ह� मह�ने गुज़ारने के बाद अपनी 

बचिी  हबीबा  को जनम �दया, और उनक� कु�ननय्  उममे हबीबा  हो गई। 

उम म् हबीबा का सपना : 

एक रा् उममे हबीबा र�ज़यललाहु अनहा ने सपने म� अपने पि् उबैदलुलाह 

को एक बुरे रप म� देखा, ्ो उस से वह घबरा ग�, जब सुबह हुई ्ो 

उनके पि् ने उनह� ब्ाया �क उसने ईसाई धमर म� ऐसी िीज़ पाई है जो 

इसलाम से बेह्र है, इस पर रमलह र�ज़यललाहु अनहा ने उसे इसलाम क� 

ओर वा�पस लाने क� बहु् कोिशश क� ले�कन उनह� ने पाया �क वह 

शराब पीने क� ओर �फर से लौट ुया है। अगली रा्, उनह� ने सपने म� 

देखा �क कोई पुकारने वाला उनको उममुल मोिमनीन (�व�ािसय� क� माँ) 

कहकर ुवाज़ दे रहा है, ्ो उममे हबीबा ने उसका यह म्लब िनकाला 

क� पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम उनके साथ �ववाह कर�गे। और 

वास्व म� ऐसा ह� हुु ; समय गुज़रने के साथ, उनका पि् ईसाई धमर 

पर मर गया, ्ो उममे हबीबा ने अपने ुपको �वदेश म� परायी, समथरन 

करनेवाले पि् के �बना अकेली, एक दधू पी्ी अनाथ बचिी क� माँ, और 

एक मशु�रक बाप क� बेट� पाया �जसक� पकड़ से वह भयभी् थीं और 
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मकका जाकर उसके साथ नह�ं रह सक्ी थीं। ऐसी भयानक �सथि् म� 

इस ईमानवाली म�हला ने धैयर और अललाह से अ� व सवाब क� ुशा के 

अलावा कोई उपाय नह�ं पाया, अ्ः इस ुज़माइश का ईमान के साथ 

सामना �कया और अललाह सवरश��मान पर भरोसा �कया।   

उम म् हबीबा का �ववाह : 

पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम को उममे हबीबा के साथ घटने वाली 

घटना के बारे म� प्ा िला, िुनांिे ुप ने (हबशा के राजा) नजाशी के 

पास उनसे शाद� करने के िलए संदेश िभजवाया, ्ो उममे-हबीबा 

र�ज़यललाहु अनहा बहु् खुश हु� और उनका सपना सि िनकला, ्ो 

नजाशी ने उनका खास ख़याल �कया और उसने उनको ४०० द�नार महर 

�दया। जब�क उममे हबीबा ने अपने ििेरे भाई खािलद �बन-सईद �बन 

अल-ुस को अपना वक�ल बनाया। इस से प्ा िल्ा है �क इसलाम म� 

�कसी को वक�ल बनाकर शाद� करना जायज़ है।  

इस शाद� के �ारा पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम ने बन ूउमैया क� 

दशुमनी को कम कर �दया, जब अबू सुफ़यान को प्ा िला �क पैगंबर 

सललललाहु अलै�ह व सललम ने उनक� बेट� रमलह से शाद� कर ली है ्ो 
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उसने कहा : वह ्ो एक ऐसा बहादरु है �क अपनी नाक नीिी नह�ं होने 

दे्ा है, उसका म्लब यह था �क पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम 

एक शर�फ और उदार वय�� ह�। इस ्रह अब-ूसुफ़यान के �दल म� पैगंबर 

सललललाहु अलै�ह व सललम के �ि् जो नफर् व दशुमनी थी वह कम 

हो गई। ्था इस से हम� यह भी सबक़ िमल्ा है �क हम को बरुाई का 

बदला भलाई से देना िा�हए कय��क इस के �ारा �ेष, घणृा, और दशुमनी 

िमट जा्ी है और ुपस म� दो दशुमनी रखने वाल� के �दल साफ हो 

जा्े ह�। 

अबू-समफ़यान उम म्-हबीबा रिज़यलुाहम अनहा कम  घर �् : 

जब मकका म� मशु�रक� ने हुदै�बया क� संिध को ्ोड़ �दया, ्ो उनह� डर 

लगा �क पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम इसका इंि्क़ाम ल�गे, अ्ः 

उन लोग� ने अबू सुफ़यान को मद�ना भेजा �क शायद वह संिध के 

नवीनीकरण पर पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम को मनाने म� सफल 

हो जाए,ं वह पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम के पास जा्े हुए अपनी 

बेट� उममे हबीबा र�ज़यललाहु अनहा के पास उनके घर म� गए, और जब 

वह पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम के �बस्र पर बठैने लगे ्ो 

उममे-हबीबा र�ज़यललाहु अनहा ने उनके नीिे से �बस्र को खींि िलया 
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और उसे मोड़ कर उनसे दरू रख �दया, इस पर अब-ूसुफ़यान ने कहा : 

 बेट�, कया �बस्र को मुझ से बिा रह� हो � या मुझको �बस्र से बिा 

रह� हो �  (म्लब म� �बस्र के लायक़ नह�ं हँू या �बस्र मेरे लायक़ 

नह�ं है�) ्ो उममे हबीबा र�ज़यललाहु अनहा ने उ�र �दया : ब�लक उसे 

ुप से, (यानी ुप �बस्र के लायक़ नह�ं ह�) कय��क वह पैगंबर 

सललललाहु अलै�ह व सललम का �बस्र है और ुप ्ो एक अप�व� 

ुदमी ह� मोिमन नह�ं ह�। इस पर अबू-सुफ़यान उनसे नाराज़ हो गये और 

कहा : �्ुझे मेरे बाद (मुझसे दरू होने के बाद) बुराई पहँुिी है।  ्ो वह 

बोलीं : नह�ं, अललाह क� क़सम, ब�लक भलाई पहँुिी है।   

यहाँ हम पा्े ह� �क इस ईमानवाली और् ने अपने अनेके�रवाद� �प्ा 

को ईमान के बारे म� एक महान पाठ �दया और वह यह है �क ुसथा 

(इसलाम) का बंधन, खून और वंश के बंधन से अिधक मज़बू् है, और 

यह �क हमारे ऊपर अिनवायर है �क हम का�फर� (अधिमरय�) का समथरन 

न कर� और उनके साथ दोस्ी न रख�, िाहे मसुलमान का उनके साथ 

�क्ना ह� बड़ा �रश्ा हो, ब�लक हमारे िलए ुवशयक है �क हम इसलाम 

के समथरन व सहयोग के िलए उनसे संघषर कर�। 
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इसीिलए पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम ने मकका के �वजय के िलए 

मुसलमान� को ्ैयार �कया, और बावजूद इसके �क उममे-हबीबा 

र�ज़यललाहु अनहा इस रहसय को जान्ी थीं, परं् ुउनह� ने अपने �प्ा 

को नह�ं ब्ाया और पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम के भेद और 

मुसलमान� के भेद क� रका क�। िुनांिे मुसलमान� ने मकका पर �वजय 

�ा� क�, और कई मशु�रक अललाह के धमर म� �वेश हुए, और अब-ू

सुफ़यान ने भी इसलाम धमर अपना िलया, ्ो उममे-हबीबा र�ज़यललाहु 

अनहा क� खुशी प�रपूणर हो गई, और वह इस महान कृपा पर अललाह का 

शु�गुजार हु�। इस घटना से इस बा् का संके् िमल्ा है �क मु�सलम 

म�हला को अपने पि् के भेद क� सुरका करनी िा�हए और उसे अपने 

सबसे नज़द�क� वय�� से भी नह�ं खोलना िा�हए, जब�क �क्नी म�हलाए ं

ऐसी हो्ी ह� जो वैवा�हक जीवन क� समसयाओ ंके समाधान म� अपने घर 

वाल� को भी साझी कर ले्ी ह�, ्था इन म� से बहु् सी और्� का उनके 

भेद खोलने और उनके घर वाल� के हस्केप करने के कारण ्लाक हो 

जा्ा है। अ्ः नेक प�ी को िा�हए �क पि् के घर क� रका करे और 

उसके भेद� को न खोले। 

 



 

11 

हद�स कम  कथन �् उनक� भू�्का : 

उममे हबीबा र�ज़यललाहु अनहा ने पैगंबर सललललाहु अलै�ह व सललम से 

कई हद�स� �रवाय् क� ह�, �जनक� कुल संखया प�सठ ्क पहँुि्ी है, उनम� 

से दो हद�स� पर बुखार� और मु�सलम क� सहमि् है। उममे हबीबा 

र�ज़यललाहु अनहा क� रबीबा (प�ी क� उसके पहले पि् से होने वाली 

लड़क�) और साली (प�ी क� बहन) से शाद� के िनषेध के बारे म� एक 

�िस� हद�स है। ज़ैनब �बन् उममे सलमा के �ारा किथ् है �क उममे 

हबीबा �बन् अबू सफ़ुयान ने कहा :  

एक बार पैगंबर सललललाहु अल�ैह व सललम मेरे पास ुए, ्ो म� ने 

कहा : हे अललाह के संदे�ा ! ुप मेर� बहन अब-ूसुफ़यान क� बेट� से 

शाद� करल�, ुप ने कहा :  कया ्ुमहार� यह इचछा है �  ्ो म� बोली : 

जी हाँ, ले�कन म� ुपको छोड़नेवाली भी नह�ं हँू, और म� िाह्ी हँू �क 

भलाई म� जो मेर� साझीदार बने वह मेर� बहन हो। ्ो ुप ने फरनाया : 

 यह मेरे िलए हलाल नह�ं है।  ्ो म� ने कहा : हे अललाह के रसूल ! 

अललाह क� क़सम, हम ्ो यह बा्िी् कर्े ह� �क ुप दरुरह �बन् 

अबू-सलमा से शाद� करना िाह्े ह� � ुपने कहा :  उममे सलमा क� बेट� 

�  ्ो म� बोली : जी हाँ, ्ो ुप ने फरमाया :  अललाह क� क़सम ! य�द 
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वह मेर� गोद म� मेर� रबीबा न हो्ी, ्ब भी वह मेरे िलए हलाल नह�ं 

थी, जब�क वह ्ो मेरे दधू शर�क भाई क� बेट� है, सुवैबा ने मझेु और 

अबू-सलमा को दधू �पलाया है, इसिलए ्ुम अपनी बे�टय� और बहन� को 

मेरे ऊपर शाद� के िलए म् पेश करो।   

यह हद�स उममे हबीबा �बन् अबू सुफ़यान र�ज़यललाहु अनहा के �ारा 

किथ् है, और यह हद�स सह� है, इसे बुखार� ने �रवाय् �कया है। 

दे�खएः अलजािमउससह�ह हद�स नंबरः ५३७२.  

इसके अलावा, उनसे फ़ज़र नमाज� से पहले क� सुनन्� और उनके बाद क� 

सुनन्� के बारे म� हद�स किथ् है। इसी ्रह उनह� ने हजज के बारे म� 

हद�स� �रवाय् क� ह�, जैसे �क रा् के ु�खर� भाग म� लोग� क� भीड़-

भाड़ से पहले, कमज़ोर म�हलाओं इतया�द को मुज़दिलफा से िमना को 

रवाना कर देने के मुस्हब होने क� हद�स, इसी ्रह उनह� ने उस और् 

के िलए सोग के अिनवायर होने के बारे म� हद�स �रवाय् क� है �जसका 

पि् मर गया है, ्था रोज़े के �वषय म� अज़ान के बाद क� दुु  के बारे 

म�, ्था उस का�फला के बारे म� हद�स �रवाय् क� है �जसम� घंट� हो 

उसम� फ़�रश्े नह�ं हो्े ह�, इसके इलावा उनय हद�स� जो रसूल सललललाहु 

अलै�ह व सललम के कथन� और काय� का उललेख कर्ी ह�। 
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उनका �नधन : 

उममे हबीबा र�ज़यललाहु अनहा का िनधन ४४ �हजर� म� हुु और वह 

बक�अ के क़��स्ान म� दफन हु�। उनह� ने अपने िनधन से पहले उममलु 

मोिमनीन ुयशा र�ज़यललाहु अनहा को बुलाया और कहा : शायद, मेरे 

और ुपके बीि कुछ ऐसी बा �् हुई ह� जो ुम्ौर पर सौ्न� के बीि 

हो्ी ह�, ्ो ुप मुझे माफ कर द��जए और म� भी ुपको माफ कर्ी 

हँू, इस पर ुयशा र�ज़यललाहु अनहा ने कहा : अललाह ुपके िलए सब 

कुछ माफ कर दे और कमा �दान करे, और इस से ुप को बर� 

(ुज़ाद) कर दे। इस पर उममे हबीबा र�ज़यललाहु अनहा ने कहा : ुप 

ने मुझे खुश कर �दया, अललाह ुपको खुश रखे। उसके बाद उममे सलमा 

र�ज़यललाहु अनहा के पास भी इसी ्रह कहला भेजीं। 

इस म� इस बा् का संके् है �क मुसलमान� को मौ् क� घड़� से पहले 

कया करना िा�हए, और वह एक दसूरे को माफ़ करना और बखश देना है 

जैसा �क उममे हबीबा र�ज़यललाहु अनहा ने उममहा्ुल मोिमनीन 

र�ज़यललाहु अनहुन के साथ �कय था।  

 


