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 ﷽  

 

പരമകാരുണികനും കരുണാനിധിയുമായ അ ാഹുവി-

െ  നാമ ിൽ. 

ആമുഖം 
തീർ യായും സർ  സ്തുതികളും അ ാഹുവിനാകു-

ു. അവെന നാം സ്തുതി ു ു. അവേനാട് നാം സഹാ-

യം േതടുകയും, അവേനാട് നാം പാപേമാചനം േതടുകയും 
െച-- ു ു. ന ുെട സ ിെ  തി കളിൽ നി ും, ന-

ുെട പവർ ന ളിെല െത ുകളിൽ നി ും നാം അ-

ാഹുവിേനാട് ര  േതടു ു.  

ആെരെയ ിലും അ ാഹു സ ാർഗ ിലാ ിയാൽ അ-

വെന വഴിേകടിലാ ു  ആരുമി . ആെരെയ ിലും അ-വ-

ൻ വഴിേകടിലാ ിയാൽ അവെന േനർവഴി ് ന-യി- ാ-നും 
ആരുമി .  

അ ാഹുവ ാെത ആരാധ-ന- ് അർഹനായി മ ാരുമി-

െ ് ഞാൻ സാ ം വഹി ു ു. അവൻ മാ തമാണ് 
ആ-രാധന ർഹൻ. അവന് യാെതാരു പ ുകാരനുമി . മു-

ഹ- ദ് നബി-g- അ ാഹുവിെ  അടിമയും അവെ  ദൂ-ത-

നു-മാെണ ും ഞാൻ സാ ം വഹി ു ു. 

ആദമിെ  സ തികെള -മനുഷ െര- അ ാഹു ആദരി-

ു-ക -യും, അവെ  മ േനകം സൃ ികേള ാൾ േ ശ ത 
ന-ൽകുകയും െചയ്തിരി ു ു.  
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അ ാഹു പറയു ു:  

ۡ  ۞  سمح َ َ َ  وَ ۡ
َ

  ٓ ِ
 سجى  ءَادَمَ   َ

"നാം ആദം സ തികെള ആദരി ിരി ു ു." (ഇസ്റാ-

അ്:70) 

മനുഷ രിൽ തെ  ഈ ഉ ിന് -ന ുെട സമൂ-ഹ- ി-

ന്- അ ാഹു വീ ും ആദരവ് വർ ി ി ിരി ു ു. അ-വ-

െ  ദൂതരിൽ ഏ വും േ ശഷ്ഠനായ മുഹ ദ് നബി -g- 
െയ അ -വരിേല ് അവൻ നിേയാഗി ിരി ു ു. അവെ  
ഗ- - ളിൽ ഏ വും േ ശഷ്ഠമായ വിശു  ഖുർആൻ 
അവ-ർ - ് േമൽ അവൻ അവതരി ി ിരി ു ു. അവൻ 
നി -യി -  മത ളിൽ ഏ വും േ ശഷ്ഠമായ മതം -
ഇസ് ലാം- അ-വ -ർ - വൻ തൃപത്ിെ ു നൽകിയിരി ു ു.  

അ ാഹു പറയു ു: 

ۡ  سمح ُ
ُ

   َ ۡ َ  ٍ
ُ
  أ ۡ َ ِ

ۡ سِ  أُ ونَ  ِ ُ ُ
ۡ وفِ  َ ُ ۡ َ

ۡ
نَ  ِ ۡ َ ۡ َ ِ  وَ َ     

 ِ
َ ُ ۡ نَ  ٱ ُ ِ ۡ ُ ِۗ  وَ ِ  ۡ

َ
َ  وَ َ ُ  ءَا ۡ

َ
ِ  أ ٰ َ ِ

ۡ
نَ   ٱ َ َ   ٗ ۡ َ   ُ     

 ُ ُ ۡ ِ نَ  ّ ُ ِ ۡ ُ
ۡ
ُ  ٱ ُ ُ َ ۡ

َ
نَ  وَأ ُ ِ ٰ َ

ۡ
   ٱ َ  ۡ

ُ
و ُ َ  

ٓ
ذٗى  إِ

َ
   أ  

ن ۡ  وَ
ُ ُ
ِ ٰ َ ُ   ُ

ُ َ رَ   ُ َ دۡ
َ ۡ
  ٱ ُ 

َ
ونَ    ُ َ  سجى   ُ

"മനുഷ വംശ ിനു േവ ി രംഗ ് െകാ ുവരെ  
ഉ- മസമുദായമാകു ു നി ൾ. നി ൾ സദാചാരം ക-

ി- ുകയും, ദുരാചാര ിൽ നി ് വില ുകയും, അ ാ-

ഹു-വിൽ വിശ സി ുകയും െച ു ു.  
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േവദ ാർ (യഹൂദ-ന-സ ാ -റാ ൾ) വിശ സി ിരു ു -െവ-

ി-ൽ അതവർ ് ഉ- മ-മായിരു ു. അവരുെട കൂ ിൽ 
വി-ശ ാ -സമു വരു ്. എ ാൽ അവരിൽ അധികേപരും 
ധി- ാ -രികളാകു ു." (ആലു ഇംറാൻ: 110)  

ഇസ് ലാമിേല ് അ ാഹു സ ാർഗം കാണി ു െകാട -ു

-ുക എ തും, ഇസ് ലാമിെ  മാർഗ ിൽ ഉറ ു നി-ല-െകാ-

ാ-നും അതിെല വിധിവില ുകളും നിയമ ളും പാ-വ-ർ-

ി-കമാ ാനും കഴിയുക എ തും അ ാഹു ഒരു മന -ുഷ -

ന് നൽകു  ഏ വും വലിയ അനു ഗഹ ളിൽ െപ -താ-ണ്. 

നി ളുെട ൈകകളിലു  ഈ െചറു ഗ ം വളെര വ-

ലി-യ ഒരു വിഷയമാണ് ഉ-ൾെ ാ ു ത്. ഇസ് ലാമിേല ് 
പു-തുതായി കട ു വ  ഓേരാ മുസ് ലിം സേഹാദരനും അ-

വെ  ഇസ് ലാം സ ീകരണ ിെ  ആരംഭ ിൽ ഒരി- -

ലും അ നാകാൻ പാടി ാ  വിഷയ ൾ ചുരു ിയ 
രൂ-പ- ിൽ ഈ ഗ ിൽ വായി ാം. 

ഈ മഹ രമായ മത ിെല -ഇസ് ലാമിെല- ഏ വും 
പധാനെ  പാഠ ൾ ഈ ഗ ം വിശദമാ ു ു. അവ 
ഗഹി ുകയും, പാവർ ികമാ ുകയും െചയ്തു കഴി-

ാ-ൽ പി ീട് ഇസ് ലാമിക വി ാനം പഠി ു- -തി -

നും, തെ  ര ിതാവായ അ ാഹുവിെന കുറി ് കൂടുതൽ 
അ-റിയു തിനും, ത ിേല ് നിേയാഗി െ  ദൂതനായ 
മു-ഹ ദ് നബി -g- െയയും, തെ  മതമായ ഇസ് -ലാ-മി -െന -

യും അറിയു തിനായി അവൻ കൂടുതൽ പരി ശ-മി- ു-ക -

യാ-ണ് േവ ത്. 

വ മായ ഉൾ ാഴ് േയാെടയും അറിേവാെടയും അ-

ാ-ഹു -വിെന ആരാധി ാൻ അവന് അേ ാഴാണ് സാധി-
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ു-ക. അവെ  ഹൃദയം ശാ മാകാനും, അ ാഹുവിേല -

് കൂടുതൽ അടു ു െകാ ് അവെന ആരാധി ാനും, 
അ-വെ  ദൂതെന പിൻപ ാനും, അതിലൂെട അവെ  വി-

ശ ാ-സം വർ ി ാനും അതിലൂെടയാണ് കഴിയുക. 

ഈ ഗ ിെല ഓേരാ വാ ുകളിലും അ ാഹു അ-വ -

െ  അനു ഗഹം വർഷി െ െയ ് ഞാൻ പാർ- ി - ു -

ു. ഇസ് ലാമിനും മു ിമീ ൾ ും ഇത് ഉപകാര- പ-ദ -മാ-

യി തീരെ െയ ും, അ ാഹുവിെ  പതിഫലം മാ തം കാം -

ി- ു  ഒരു പവർ നമായി അവൻ ഇത് സ ീ -ക-രി- -

െ -െയ ും, അതിെ  പതിഫലം ജീവി ിരി ു വരും മര-

ണ-െ - വരുമായ എ ാ മു ിമീ ൾ ും നി യി -േ -

െയ- ും ഞാൻ അ ാഹുവിേനാട് പാർ ി ു ു. 

ന ുെട പവാചകനായ മുഹ ദ് നബിയിലും അവി-ടു -

െ  മുഴുവൻ കുടുംബ ളിലും അനുചരൻമാരിലും അ-

ാ-ഹു -വിെ  ര യും സമാധാനവും വർഷി ു -മാ-റാ-ക-െ . 

മുഹ ദ് ബ്നു ൈശബഃ അ ഹ്'രി 

2 / 11 / 1441 (ഹിജ്റ) 
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എെ  റ ് അ ാഹുവാകു ു 
അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح َ
َ سُ  َ ْ  ٱ وا ُ ُ ۡ ُ  ٱ ُ ِي رَ ۡ  ٱ ُ َ َ َ     

 َ ِ   وَٱ ِ  ۡ ُ ِ ۡ َ   ۡ ُ َ نَ   َ ُ  سجى   َ

"ജന േള, നി േളയും നി -ളുെട മുൻഗാമികേളയും 
സൃ ി  നി ളുെട ര ിതാവിെന മാ തം നി ൾ ആരാ-

ധി--- ു -വിൻ. നി ൾ േദാഷബാധെയ സൂ ി ് ജീ-വി- ു -

വാ-ൻ േവ ിയെ ത അത.്" (അൽ ബഖറ: 21) 

അ ാഹു പറയു ു:  

َ  سمح ُ  ُ ِي  ٱ   ٱ
ٓ َ
  َ ٰ َ َ   إِ إِ  سجى  ُ

"അവനാകു ു അ ാഹു; ആരാധന ർഹനായി അ-വ -

ന- ാെത മ ാരുമി ." (ഹശ്ർ: 22) 

അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح َ ۡ ۦِ  َ ِ ۡ ِ
َ

  ۖ ءٞ ۡ َ  َ ُ ُ  وَ ِ ُ  ٱ ِ َ
ۡ
 سجى    ٱ

"അ ാഹുവിെന േപാെല യാെതാ ുമി . അവൻ എ-

ാം േകൾ ു വനും എ ാം കാണു വനുമാകു ു." 
(ശൂ-റാ: 11) 

അ ാഹുവാകു ു എെ  ര ിതാവ്. സർ തിെ യും 
ര- ിതാവ് അവൻ തെ യാകു ു.  
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സർ തിെനയും അ -ധീ -ന -െ ടു ിയവനും, എ ാ ി-

െന-യും സൃ ി വനും, ഉ-പ-ജീവനം നൽകു വനും, പപ-

-മാ -കമാനം നിയ ി ു- -വനും അവൻ മാ തമാണ്. 

• ആരാധനകൾെ ാം അർഹതയു വൻ അ ാഹു 
മാ- തമാകു ു. അവന് പുറെമ മെ ാരു ര ിതാവി . അവ-

ന് പുറെമ ആരാധന ർഹനായി മ ാരുമി . 

• അവന് ഏ വും ഉ മമായ നാമ ളും (അസ്മാഉൽ 
ഹ -ുസ്നാ) അത ു തമായ വിേശഷണ ളും ഉ ്. അ ാ-

ഹു അവനു തായി ഖുർആനിൽ ിരെ ടു ിയേതാ, ന-

ബി -g- അ ാഹുവിെന കുറി ് അറിയി ു ത ി ു -വ-േയാ 
ആണ് അവെയ ാം. ഈ നാമ ളും ഗുണവിേശ-ഷ-ണ- -

ളും എ ാ ന കളുെടയും അേ യ ം ഉൾെ ാ- -ു ു.  

അ ാഹു; അവെന േപാെല യാെതാ ും തെ യി . 
അ-വൻ എ ാം േകൾ ു വനും എ ാം കാണു വ -നു-മാ -

കു ു. 

അ ാഹുവിെ  നാമ ളിൽ (അസ്മാഉൽ ഹുസ്നാ) 
െപ-  ചിലത് േനാ ൂ: അർ-റസാഖ,് അർ-റ ാൻ, അൽ-ഖ -

ദീർ, അൽ-മലിക,് അ- മീഅ,് അ ലാം, അൽ-ബസ ീർ, 
അ -ൽ-വകീൽ, അൽ-ഖാ -ലിഖ,് അൽ-ലത ീഫ,് അൽ-കാഫീ, 
അൽ-ഗഫൂർ. ഈ നാമ ളുെട വിശദീകരണം ചുരു ി പ-

റ-യാം. 

അർ-റസാഖ് ( ُرزاق തെ :(ا  ദാസ ാരുെട ഹൃദ-യ- -ൾ-

ും ശരീ-ര ൾ ും നിലനിൽ ാൻ േവ  വിഭവ ൾ 
(ന-ൽകാനു  ബാധ ത സ യം) ഏെ ടു വൻ. 
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അൽ-റ ാൻ ( َُن ْ ر സർ :(ا തിെനയും വിശാലമായി ചൂ-

ഴ് ി -രി ു , മഹ രമായ കാരുണ ിെ  ഉടമ. 

അൽ-ഖദീർ ( ُالقَدِير): പരിപൂർ  ശ ിയു വൻ. അവ-

ന് ഒരി ലും അശ ിേയാ തളർ േയാ ബാധി ുകയി . 

അൽ-മലിക ് مَلكُِ ) മഹത :(ا ിെ യും അധീശത - ി-

െ -യും നിയ ണ ിെ യും വിേശഷണ ളു വൻ. 
സ-ർ തിെനയും ഉടമെ ടു ു വനും, അവെയ മാ ി-മ-റി -

ു വനും. 

അ മീഅ് ( ُسمِيع എ :(ا ാ ശ ളും -രഹസ മാ - ി-യ -

തും പരസ മാ ിയതുെമ ാം- േകൾ ു വൻ. 

അ ലാം ( ُم
َ

سلا എ :(ا ാ ന ൂനതകളിൽ നി ും കുറ-വു -

ക-ളി -ൽ നി ും കുഴ ളിൽ നി ും പരിശു നായവൻ. 

അൽ-ബസ ീർ ( ُ َصِ എ :(ا ാ വസ്തു െളയും -അവ 
എ- ത സൂ ്മേമാ െചറുേതാ ആകെ ; അവെയ എ ാം - 
ത-െ  കാഴ്ച െകാ ് വലയം െചയ്തവൻ. കാര െള കു-

റി-- ് ഉൾ ാഴ്ചയും, സൂ ്മമായ ാനവും, അ-വ -യു -െട 
ഉ- ക െള കുറി ു  അറിവും ഉ വൻ. 

അൽ-വകീൽ ( ُيِل وَ തെ :(ا  സൃ ികളുെട ഉപജീവനം 
ഏ-െ -ടു ുകയും, അവർ ് പേയാജനകരമായത് നിലനി-

ർ- ു -കയും െച ു വൻ. തെ  ഇ ദാസ ാെര ഏെ ടു -

ു-കയും, എ ാ കാര ളിലും അവൻ അവർ ് മതിയാ -

കു-ക-യും െച ും. 
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അൽ-ഖാലിഖ് ( َُِالق എ :(ا ാ വസ്തു െളയും ഒരു മു-

ൻ-മാ -തൃകയുമി ാെത സൃ ി ുകയും നിർ ി ുകയും 
െച-യ്തവൻ. 

അൽ-ലത ീഫ ്( ُلطِيف തെ :(ا  അടിമകെള ആദരി - ു-ക -

യും, അവേരാട് കരുണ െച ുകയും, അവർ േചാദി- ു- -

ത് അവർ ് നൽകുകയും െച ു വൻ. 

അൽ-കാഫീ ( ِ
َ തെ :(ا  അടിമകൾ ് ആവശ മാ-യ-

െത- ാം മതിവരുേവാളം നൽകു വൻ. മ ാരുെടയും സഹാ-

യ-മിെ ിലും അവെ  സഹായം മാ തം മതി. അവനു-െ -

ി-ൽ മെ ാവരിൽ നി ും (അടിമകൾ) ധന രാകു ു. 

അൽ-ഗഫൂർ ( ُالغَفُور): തെ  അടിമകെള അവർ െചയ്ത 
തി- കളുെട ദുഷ്ഫല ളിൽ നി ് കാ ുര ി- ു- -വ -

നും, അവെര അതിെ  േപരിൽ ശി ി ാെത (െപാ-റു -

ു െകാടു ു വനും). 

അ ാഹുവിെ  സൃ ി ിെല അ ുത െള കുറി ് ചി-

ി ുകയും, അ ാഹു അവയിെല ാം നി യി ി ു  എ-ള -ു

െള കുറി ും ചി ി ു വനായിരി ണം ഒര  ുമ -ുസ് -ലിം. 
ജീവജാല ൾ ് അവയുെട ൈശശവ ദശയിൽ ഭ -ണം- 
അ ാഹു നൽകു തും അവ ് സ യംപ-ര ാ-പ്ത-ത വ-െ -

-ു ത് വെര നൽകു  ശ യും ആേലാചി ു േനാ- ൂ! 

അവെയ സൃ ി  ര ിതാവ് എ ത പരിശു- -നാ-ണ.് 
അവൻ അവേരാട് എ ത അനുക യു വനാണ്! തീ-ർ-

ും ദുർബലമായ സൃ ികളായി ു േപാലും അ-വ-യു -െട അ-

വ- കൾ ് അനുേയാജ മായ കാര ൾ അ-വ -ൻ തെ  
ഔദാര ാൽ അവർ ് ഒരു ി െവ ത് േനാ- ൂ! 
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എെ  നബി മുഹ ദ് -صلى الله عليه وسلم- ആകു ു 
അ ാഹു പറയു ു:  

ۡ  سمح َ َ  ۡ ُ ءَٓ َ  
ٞ
ل ُ ۡ  رَ ِ ّ  ۡ ُ ِ ُ

َ
ٌ  أ ِ

َ  ِ ۡ َ َ   َ  ۡ ِ َ     

  ٌ ِ
َ  ُ ۡ َ َ  َ ِ ِ ۡ ُ

ۡ
ٞ  رَءُوفٞ  ِ ِ  سجى    ر

"തീർ യായും നി ൾ ിതാ നി ളിൽ നി ു തെ -

യ -ു  ഒരു ദൂതൻ വ ിരി ു ു. നി ൾ ക െ ടു ത് 
സ-ഹി ുവാൻ കഴിയാ വനും, നി ളുെട കാര ിൽ 
അ-തീവ താൽപര മു വനും, സത വിശ ാസികേളാട് അ-ത -

ം ദയാലുവും കാരുണ വാനുമാണ് അേ ഹം." (തൗബ: 128) 

അ ാഹു പറയു ു:  

ٓ  سمح َ َ  وَ ٰ َ
ۡ َ رۡ

َ
ٗ  إِ أ َ ۡ َ   رَ ِ

َ ٰ َ ۡ ِ
ّ

 سجى   

"േലാകർ ് കാരുണ മായിെ ാ ാെത താ െള 
നാം അ-യ ി ി ." (അൻബിയാഅ:് 107) 

മുഹ ദ് നബി -g-; കാരുണ വും സ ാർ വും 

അ ു യുെട മകൻ മുഹ ദ് -g-. അ ാഹുവിെ  ദൂത-

ാ-രിൽ -നബിമാരിൽ- അ ിമനാണ് അവിടു ്. ഇസ് ലാം 
മ-ത ിെ  സേ ശവുമായി അ ാഹു അവിടുെ  സർ  
ജ-ന ളിേല ുമായി -അവെര ന യിേല ് വഴി-ന-യി- ു -

-തിനായി- നിേയാഗി ിരി ു ു.  
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അവിടു ് കൽ ി  ന കളിൽ ഏ വും വലുത ് അ- ാ-

ഹു-വിെന മാ തം ആരാധി ുക എ  തൗഹീദാകു ു.  
അ-വി-ടു ് വില ിയ തി കളിൽ ഏ വും ഗുരുതരമായത് 
അ- ാ-ഹുവിൽ പ ുേചർ ുക എ  ശിർ ാകു ു. 

നബി -صلى الله عليه وسلم- അറിയി ുത  കാര ളിെല ാം നബി صلى الله عليه وسلمെയ 
വി-ശ -സി ുകയും സത െ ടു ുകയും െച ൽ നിർ-ബ -

-മാണ.് അവിടു ് കൽ ി തിെല ാം അവിടുെ  അ -

നു-സ -രി ുക എ ത് നിർബ മാകു ു. അവിടു ് വില -

ി-യ കാര െള ാം ഉേപ ി ുക എ തും നിർ-ബ - -

മാ-ണ.് അവിടു ് നിയമമാ ിയ രൂപ ില ാെത അ- ാ -

ഹു-വിെന ആരാധി ാനും പാടി . 

മുഹ ദ് നബിصلى الله عليه وسلمയും അവിടുേ ് മുൻപു  നബി-മാ -

രും ജന െള ണി ത് അ ാഹുവിെന മാ തം ആരാധി -

ു-കയും, അവനിൽ ഒരു പ ാളിെയയും നി -യി- ാ -

തിരി ുകയും െച ുക എ  സേ ശ ിേല ാണ.് 

മുഹ ദ് നബി -g- യുെട ഗുണവിേശഷണ ൾ: 

സത സ തയും, കാരുണ വും, സഹനശീലവും, മ-

യും, ൈധര വും, ഉദാരതയും, സൽസ ഭാവവും, നീതിയും, 
വി-നയവും, വി ുവീഴ് യുെമ ാം അവിടുെ  ഗുണ ളിൽ 
െപ തായിരു ു. 
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വിശു  ഖുർആൻ എെ  
ര ിതാവിെ  വചനമാണ് 

അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح َ
َ سُ  َ ۡ  ٱ َ   ُ ءَٓ َ   ٞ ٰ َ ۡ ُ ِ ّ  ۡ ُ ِ

ّ    ر  

 ٓ َ
ۡ َ ۡ  وَأَ ُ ۡ َ رٗ إِ ُ   ٗ  سجى   ِ

"മനുഷ േര, നി ൾ ിതാ നി ളുെട ര ിതാവി ൽ 
നി- ു  സുവ മായ െതളിവ് വ ുകി ിയിരി ു ു. വ -

-മായ ഒരു പകാശം നാമിതാ നി ൾ ് ഇറ ി - - ി -

രി ു ു." (നിസാഅ:് 174) 

അ ാഹു അവെ  ദൂതനായ മുഹ ദ് നബി -g- ് േമ -

ൽ അവതരി ി  അവെ  വചനമാണ ്വിശു  ഖുർആൻ. 
ജ-ന െള ഇരു ുകളിൽ നി ് െവളി ിേല ് നയി- ു -

തിനും, അ ാഹുവിെ  േനരായ മാർഗ ിേല ് അ-വ -ർ-

് വഴികാണി ു തിനുമാണ ്ഈ ഗ ം അ ാഹു അ-

വ-തരി ി ി ു ത്. 

അത് പാരായണം െച ു വർ ് മഹ രമായ പതി-

ഫ-ലമു ്. ഖുർആനിെ  മാർഗം ജീവിത ിൽ പകർ- ി-

യ-വൻ േനരായ വഴിയിൽ പേവശി ുകയും െചയ്തി-രി- ു-

ു. 
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ഇസ് ലാമിെ  സ്തംഭ ൾ പഠി ാം 

നബി -g- പറ ു:  

» َ ِ
َ  الإِسْلاَمُ  بُ ْسٍ  َ نْ  شَهَادَةِ : َ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ِ ُ  إلاِ  إ ن  ا

َ
َمدًا وأَ  رَسُولُ   ُ

،ِ امِ  ا
َ
قِ صلاَةِ، وَ يِتَاءِ  ا ةِ، وَ َ ز َج، ا ضَانَ  وَصَوْمِ  وَا َ  »رَ

"ഇസ് ലാം പടു ുയർ െ ത് അ ് കാര - -ളി-ലാ -

ണ.് 'ലാ ഇലാഹ ഇ ാഹ്, മുഹ ദുൻ റസൂലു ാഹ'് (അ -

ാ-ഹുവ ാെത ആരാധനർ ് അർഹനായി ആരുമി , മു -

ഹ ദ് നബി അ ാഹുവിെ  ദൂതനാണ്) എ ് സാ ം വ-

ഹി- ൽ, നിസ്കാരം നിലനിർ ൽ, സകാ ് നൽകൽ, റ-

മ-ദാ -ൻ മാസം േനാെ ടു ൽ, ഹ ് നിർ ഹി ൽ (എ-

ി -വയാണവ)." 

ഓേരാ മു ിമിന ്േമലും നിർബ മായ ആരാധ-നാ-ക-ർ -

- ളാണ് ഇസ് ലാം കാര ൾ. ഇവെയ ാം നിർ -ബ - -

മാ-െണ ് വിശ സി ുകയും, അവ മുഴുവൻ പാവ-ർ- ി -ക -

മാ ുകയും െച ാെത ഒരാളുെട ഇസ് ലാം ശരിയാ-വു-ക-യി-

. കാരണം ഇസ് ലാം അതിന് േമലാണ ്പടു ുയ -ർ- -െ -

ി-രി ു ത്. അതു െകാ ാണ് ഇവ ് ഇസ് ലാമിെ  പ-

-സ്തംഭ ൾ എ  േപര ്നൽകെ ത്. 

ഈ സ്തംഭ ൾ ഇനി വിവരി ാം. 

ഒ ്: 'ലാ ഇലാഹ ഇ ാഹ്, മുഹ ദുൻ റസൂലു ാഹ'് 
(അ- ാഹുവ ാെത ആരാധനർ ് അർഹനായി ആരുമി , 
മു-ഹ ദ് നബി അ ാഹുവിെ  ദൂതനാണ)് എ ് സാ ം 
വ-ഹി ൽ. 
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അ ാഹു പറയു ു:  

ۡ  سمح َ ۡ ۥ  َ ُ
َ

  
ٓ َ
  َ ٰ َ ُ  إِ إِ  سجى  ٱ

"അ ാഹുവ ാെത ആരാധന ് അർഹനായി മ ാരുമി-

െ - ് നീ അറിയുക." (മുഹ ദ്: 19) 

അ ാഹു പറയു ു:  

ۡ  سمح َ َ  ۡ ُ ءَٓ َ  
ٞ
ل ُ ۡ  رَ ِ ّ  ۡ ُ ِ ُ

َ
ٌ  أ ِ

َ  ِ ۡ َ َ   َ  ۡ ِ َ     

  ٌ ِ
َ  ُ ۡ َ َ  َ ِ ِ ۡ ُ

ۡ
ٞ  رَءُوفٞ  ِ ِ  سجى    ر

"തീർ യായും നി ൾ ിതാ നി ളിൽ നി ു ത-െ -

യു  ഒരു ദൂതൻ വ ിരി ു ു. നി ൾ ക െ ടു ത് സ-

ഹി ുവാൻ കഴിയാ വനും, നി ളുെട കാര ിൽ അ-

തീവ താൽപര മു വനും, സത വിശ ാസികേളാട് അത - ം 
ദയാലുവും കാരുണ വാനുമാണ ്അേ ഹം." (തൗബ: 128) 

'ലാ ഇലാഹ ഇ ാഹ'് എ തിെ  അർ ം: അ ാഹു-

വ- ാ-െത ആരാധന ് അർഹനായി മ ാരുമി  എ ാ -കു-

ു. മുഹ ദ് നബി -g- അ ാഹുവിെ  ദൂതനാണ ് എ ് 
സാ- ം വ-ഹി- ുക എ ാൽ അവിടു ് കൽപി തിൽ-

അ-വിടുെ  അനുസരി ലും, അവിടു ് അറിയി  കാ-ര -

-ൾ സത െ ടു ലും വിേരാധി ത് െവടിയലും അവി -ടു-

് കാണി ് ത  രൂപ ില ാെത അ ാഹുവിെന ആരാ -

ധി- ാതിരി ലുമാകു ു. 
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ര ്: നിസ്കാരം നിലനിർ ൽ. 

അ ാഹു പറയു ു:  

ْ  سمح ا ُ ِ
َ
ةَ  وَأ ٰ َ  سجى  ٱ

"നി ൾ നിസ്കാരം നില-നി-ർ- ുക." (ബഖറ: 110) 

അ ാഹു നിയമമാ ിയ രൂപ ിൽ, നബി -g- നമു ് 
പഠി- ി ു ത  രൂപ ിൽ നിസ്കാരം നിർ ഹി ാേല അ-

ത് നിസ്കാരം നിലനിർ ലാവുകയു ൂ. 

മൂ ്: സകാ ് നൽകൽ. 

അ ാഹു പറയു ു:  

ْ  سمح ا ُ ةَ  وَءَا ٰ
َ
 سجى   ٱ

"നി ൾ സകാ ് നൽകുക." (അൽ ബഖറ: 110) 

ഓേരാ മു ിമിെ യും വിശ ാസം സത സ മാേണാ 
എ- ് പരിേശാധി ു തിനായാണ് അ ാഹു സകാ ് 
നി-ർബ മാ ിയി ു ത്. അ ാഹു നൽകിയ സ - ാ-

കു-  അനു ഗഹ ിനു  ന ിയും, ദരി ദെരയും ആ-വ-ശ -

ാ-െരയും സഹായി ുക എ തും സകാ ിെ  ല- -

ി-ൽ െപ താണ.് 

സകാ ിന് അർഹതയു വർ ് അത് നൽകി-െ ാ-

ാ-ണ ്ഈ ആരാധന നിർ ഹിേ ത്. 

നി ിതമായ ഒരു പരിധി സ ് ഒരാൾ ഉടമ-െ -ടു-

ി-യാൽ അയാൾ നിർബ മായും അതിൽ നി ് ഒരു  
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വി-ഹിതം സകാ ായി നൽകണം. വിശു  ഖുർആനിൽ 
അ- ാ-ഹു വിവരി ി ു  എ ു വിഭാഗം ആളുകൾ ാണ് 
സ-കാ - ് നൽേക ത്. ദരി ദരും സാധു ളും ആ -വശ -

ി-നു-  പണമി ാ വരും അ ൂ ിൽ ഉൾെ ടും. 

സകാ ് നൽകു തിൽ കാരുണ ിെ യും സ്േന -ഹ -

ി-െ യും അംശ ൾ പകടമാകു ു. മു ിമിെ  സ ഭാ-

വ-വും സ ും ഒരുേപാെല അതിലൂെട ശു- ീ -ക-രി- -െ -

ടു ു. പാവെ വരുെടയും ദരി ദരുെടയും മന ുകൾ ് 
അ-തിലൂെട തൃപ്തി നൽകെ ടു ു.  

മുസ് ലിം സമൂ -ഹ - ി-നി-ടയിൽ ഉ ായിരിേ  പര-

സ്പ-ര സ്േനഹ ിെ യും സാേഹാദര ിെ യും ക- ി-

ക-ൾ അതിലൂെട ഊ ിയു-റ - ി- ു- ു. അതിനാൽ സൽ-ക -ർ-

ി-യായ ഓേരാ മു ിമും ത-െ  സകാ ് നിറ  ഹൃ-ദ-

യേ ാെട അപരന് നൽ -കാ-ൻ ത ാറാകു ു. തെ  ചു- ു -

മു- വർ ് സേ ാഷകരമായ ജീവിതം അതിലൂെട ലഭി-

ു- -തിൽ അവൻ ആന ം കെ ു ു. 

സ രു ൂ ു  സ ുകളിൽ െപ  സ ർ ം, െവ ി, 
കറൻസി, വിൽ ന ായി ഒരു ി െവ  ക വ -ട-മു-ത-ലു-ക -

ൾ തുട ിയവയിൽ നി ് 2.5 % ശതമാനമാണ ് സകാതാ-

യി നൽേക ത്. ഈ പറ  സ ് നി ിത േതാത് 
എ- ുകയും, അവ ഒരു വർഷം ഉടമ െ  ക ിൽ നില-

നി-ൽ ുകയും െചയ്താലാണ് സകാ ് നൽേക ത്. 

ഇതു േപാെല, നി ിത എ ം ക ുകാലികെള (ഒ കം, 
പ-ശു, ആട് എ ിവെയ) ഉടമെ ടു ു വരും സകാ ് 
നൽകണം. (വർഷ ിൽ ഭൂരിഭാഗം കാലവും ഉടമ ൻ  
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ഭ- ണം നൽകാെത, െപാതുഇട ളിൽ േമ ു നട- ു -

 ക- ുകാലികളുെട േമലാണ് സകാ ് ഉ ത്.) 

ഭൂമിയിൽ നി ് ലഭി ു  കൃഷിവിഭവ ളായ ധാ-ന -

-ളിലും ഫല ളിലും േലാഹ ളിലും നിധികളിലും -അവ 
നി ിത അളവുെ ിൽ- സകാ ് നിർബ മാണ്. 

നാല്: റമദാൻ മാസ ിൽ േനാ ് അനുഷ്ഠി ൽ. 

അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح َ
َ َ  َ ِ ْ   ٱ ا ُ َ   ءَا َ ِ

ُ
   ُ ُ ۡ َ مُ  َ َ ِ ّ   ٱ َ

َ
   َ ِ
ُ

     
َ َ  َ ِ   ٱ ِ  ۡ ُ ِ ۡ َ   ۡ ُ َ نَ  َ ُ  سجى    َ

"(അ ാഹുവിൽ) വിശ സി വേര! നി ളുെട മു ു വ-ർ-

് നിർബ മാ െ ത് േപാെല െ  നി ൾ ും േനാ-

് നിർബ മായി ക ി െ ിരി ു ു. നി ൾ േദാ-ഷ-

ബാ-ധെയ സൂ ി ുവാൻ േവ ിയെ ത അത്." (ബഖറ: 183) 

ഹിജ്റ മാസ ളിെല ഒൻപതാം മാസമാണ് റമദാൻ. മു-

ി-മീ ൾ പരിശു മായി കാണു  ഈ മാസ ിന് വ-ർ -

ഷ- ിെല മ ു മാസ ൾ ി ാ  പേത കമായ ാ-ന-

മു ്. ഈ മാസം മുഴുവനായി േനാ ് അനുഷ്ഠി ുക എ-

-ത് ഇസ് ലാമിെല അ ് സ്തംഭ ളിൽ ഒ ാണ്. 

പുലരി ഉദി ത് മുതൽ സൂര ൻ അസ്തമി ു ത് വെര 
ഭ ണവും െവ വും ൈലംഗികബ വും േപാലു  േനാ -

് മുറി ു  കാര െള ാം ഉേപ ി ു െകാ ് റമ -ദാ-

ൻ മാസ ിൽ അ ാഹുവിെന ആരാധി ുക എ താണ് 
റമദാനിെല േനാ ് െകാ ് ഉേ ശി ു ത്. 
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അ ്: പരിശു  കഅ്ബയിൽ ഹ ് നിർ ഹി ുക. 

അ ാഹു പറയു ു:  

ِ  سمح ِ َ وَ سِ  َ    ٱ ِ  ِ ۡ َ ۡ ِ  ٱ عَ  َ َ َ ۡ ِ  ٱ ۡ
َ
ۚ  إِ

ٗ
ِ  سجى  َ

"കഅ്ബയിേല ് എ ിേ രാൻ കഴിവു  മനുഷ ർ 
അ-തിേല ് ഹ ് തീർഥാടനം നട ൽ അവർ ് അ- ാ-

ഹുേവാടു  ബാധ തയാകു ു." (ആലു ഇംറാൻ: 97) 

ഹ ിന് സാധി ു വർ ് േമൽ മാ തേമ അത ് നിർ-

ബ- മാവുകയു ൂ. ആയു ിൽ ഒരു തവണേയ ഹ ് നി-

ർബ മാവുകയു ൂ. പരിശു  മ യിൽ നിലെകാ ു  
ക-അ്ബയും വിശു മായ പരിസര ളും ല ം െവ ു 
െകാ- ു  യാ തയാണ് ഹ ്.  

ഹ ് െച ു വർ അ ാഹു നി യി  സമയം, നി-

യി  രൂപ ിലു  ആരാധനകൾ നിർ ഹി ണം. മു-

ഹ ദ് നബി -g- യും അവിടുേ ് മുൻപു  മ ു ന-ബി -

മാ-രും ഹ ് നിർ ഹി ി ു ്. അ ാഹു ഹ ് നി-ർ- -

ഹി ു തിനായി ജന ൾ ിടയിൽ വിളംബരം നട ാ -

ൻ ഇ ബാഹീം നബി -m- േയാട ്കൽ ി ി ു ്.  

വിശു  ഖുർആനിൽ അ ാഹു അതിെന കുറി ് ഇ പ-

കാ-ര-മാണ ്പറ ത്:  

ذّنِ سمح
َ
سِ  ِ وَأ ِّ  ٱ َ

ۡ
كَ  ِ ُ ۡ َ 

ٗ َ
ٰ  رِ َ َ ِّ  وَ ُ  ٖ ِ

َ     

 َ ِ
ۡ َ ِ  ِّ ُ   ٍّ

َ   ٖ ِ  سجى   َ
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"(നാം അേ ഹേ ാട് പറ ു:) ജന ൾ ിടയിൽ 
നീ ഹ ് തീർ ാടനെ പ ി വിളംബരം െച ുക. വി-ദൂ -

ര-മായ സകല മല ാതകളിലൂെടയും നട ുെകാ ും, എ -

ാ വിധ െമലി  ഒ ക ളുെട പുറ ് കയറിയും അ-വ-

ർ നിെ യടു ് വ ു െകാ ും." (ഹ ്: 27) 

  



 

 
 

പ ത മ സ്-ല മിന് ച ല ലളിതപാഠ ൾ 
 

21 

ഈമാനിെ  (വിശ ാസ ിെ ) 
സ്തംഭ ൾ പഠി ാം 

നബി -g- ഈമാനിെന കുറി ് േചാദി െ േ ാൾ ഇ-

പ-കാരം പറ ു:  

نْ 
َ
ِ  تؤُْمنَِ  «أ َ  ،باِ ِ ئ

َ
لا َ تُبهِِ،  تهِِ،وَ

ُ
وَْمِ   وَرُسُلِهِ، وَ

ْ
خِرِ، وَا

ْ
    الآ

قَدَرِ  وَتؤُْمِنَ 
ْ
هِِ  باِل ْ هِ»،   خَ َ   وَ

'ഈമാൻ എ ാൽ താ ൾ അ ാഹുവിലും അവെ  മ-

ല- ുകളിലും, അവെ  േവദ ഗ ളിലും, അവെ  ദൂ-ത-

ാരിലും, അ നാളിലും, അവെ  വിധിയിലും; അ-തി-െ - 
ന യിലും തി യിലും വിശ സി ലാണ്." 

ഓേരാ മു ിമിെ  േമലും നിർബ മായി ു , ആ- -രി-

ക-മായ (ഹൃദയ ിൽ ഉ ായിരിേ ) ആരാ -ധ-ന-ക-ളാ -

ണ ്ഈമാനിെ  സ്തംഭ ൾ. ഈ കാര ളിൽ വിശ -സി-

ാ-െത ഒരാളുെട ഇസ് ലാം ശരിയാവുകയി  എ തു 
െകാ- ാണ് ഇവെയ വിശ ാസ ിെ  സ്തംഭ ൾ എ ് 
വി-േശഷി ി ു ത്.  

ഇസ് ലാം കാര ളും ഈമാൻ കാര ളും ത ിൽ ചി-

ല വ ത ാസ ളു ്. ഇസ് ലാം കാര ൾ പുറേമ ് പ-ക-ട -

മാ-കു  പവർ ന ളാണ്; ര ് സാ വചന ൾ ഉ-

-രി ുക, നിസ്കാരം നിർ ഹി ുക, സകാ ് നൽകുക 
േപാ-ലു വ ഉദാഹരണം. എ ാൽ ഈമാൻ കാര ൾ 
ഹൃ-ദ-യ ിലു  ആ രികമായ കാര ളാണ്. അ ാ -ഹു-
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വി-ലു -  വിശ ാസം, അ ാഹുവിെ  േവദ ഗ ളിലും അ-

വ-െ  ദൂത ാരിലുമു  വിശ ാസം എ ിവ ഉദാഹരണം. 

ഈമാനിെ  അർ വും ആശയവും: അ ാ -ഹു-വി-

ലും അ-വെ  മല ുകളിലും അവെ  േവദ ഗ ളിലും 
അ- നാളിലും അ ാഹുവിെ  വിധിയിലും; അതിെ  ന -

യി-ലും തി യിലും ഹൃദയം െകാ ് ഉറ ു വിശ സി- ു -ക-

യും, നബി -g- െകാ ുവ  എ ാ കാര വും പിൻ-പ- ു-ക-

യും അവ പാവർ ികമാ ുകയും, നാവുെകാ ് ഉ -രി-

ു-കയും െച ുക. ലാ ഇലാഹ ഇ ാഹ് ഉ രി ുക, ഖുർ-

ആ-ൻ പാരായണം നട ുക, സ്തുതികീർ ന ൾ െചാ-

ുക, അ ാഹുവിെന പകീർ ി ുക േപാലു വയാണ് 
നാ-വുെകാ ് ഉ രി ുക എ തിെ  ഉേ ശം. 

നിസ്കാരം, ഹ ്, േനാ ് േപാലു  ബാഹ മായ പവ-

ർ- -ന ൾ െച ലും, അ ാഹുവിേനാടു  സ്േനഹം, ഭ-

യ-ഭ- ി, അവനിൽ ഭരേമൽ ി ൽ അവന് േവ ി പ-വ -ർ-

-ന ൾ നിഷ്കള മാ ുക േപാലു  ആ രികമായ 
പ-വ-ർ ന ൾ െച ലും ഈമാനിെ  വിവ യിൽ െപ-

താണ.് 

ഈമാനിെന നിർ ചി ു െകാ ് പ ിത ാർ പറ-

ു-: ഈമാെന ാൽ ഹൃദയം െകാ ് വിശ സി- ു -ക -

യും, നാവ് െകാ ് ഉ രി ുകയും, ശരീരാവയവ ൾ 
െകാ- ് പവർ ി ുകയും െച ലാണ്. ന കൾ പവർ-

ി- ുേ ാൾ ഈമാൻ വർ ി ുകയും, തി കൾ െച-

ു-േ ാൾ അത് കുറയുകയും െച ും. 
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ഈമാനിെ  ഒ ാമെ  സ്തംഭം:  
അ ാഹുവി-ലു-  വിശ ാസം. 

അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح َ نَ  إِ ُ ِ ۡ ُ
ۡ
َ  ٱ ِ ْ   ٱ ا ُ َ ِ  ءَا  سجى   ِ

"അ ാഹുവിൽ വിശ സി വർ മാ തമാണ് ഈമാനു - -വ -

ർ." (നൂർ: 62) 

അ ാഹുവിലു  വിശ ാസം അ ാഹുവിെ  സൃ ിക-ർ -

തൃ-ത ിലും, അവെ  ആരാധ തയിലും, അവെ  നാ-മ-ഗു-

ണ വിേശഷണ ളിലുമു  ഏകത മാണ ് ആവശ -െ -ടു -

-ത്. ഈ പറ തിെ  ഉേ ശം താെഴ വിവരി ാം. 

* അ ാഹു ഉ ് എ  വിശ ാസം: 

* അ ാഹുവിെ  സൃ ികർതൃത ിലു  വിശ ാ-

സം. അതായത ് അ ാഹുവാണ ് സർ തിെ യും ഉടമ -

നും സ ാവും സർ തിനും ഉപജീവനം നൽകു വനും, 
അ-വയുെട കാര ൾ നിയ ി ു വനുെമ ു  വി-

ശ ാസം. 

* അ ാഹുവിെ  ആരാധ തയിലു  ഏക-ത - ി -

ൽ വിശ സി ൽ. അതായത ്അ ാഹു മാ തമാണ് ആരാ -

ധ-നകൾ ് അർഹതയു വെന ും, ആരാധനകളിൽ യാ-

െതാ- ിലും അവന ് ഒരു പ ുകാരനുമിെ ും വിശ സി -

ു-ക. നിസ്കാരം, പാർ ന, േനർ , ബലികർ ം, സഹാ-

യ-േത ം, ശരണേത ം േപാലു  എ ാ ആരാധനകളും അ-

ാഹുവിന് മാ തേമ നൽകാവൂ. 
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* അ ാഹുവിെ  അത ു മമായ നാമ ളിലും 
അവെ  മേഹാ തമായ വിേശഷണ ളിലുമു  വി-

ശ ാസം. അതായത ്അ ാഹുേവാ അവെ  ദൂതേരാ അ ാ-

ഹുവിനു തായി ിരീകരി  എ ാ നാമ ളിലും വി-േശ-

ഷ-ണ ളിലും വിശ സി ുകയും, അ ാഹുേവാ അവെ  
റ-സൂേലാ അ ാഹുവിന് ഇെ ് നിേഷധി  നാമ ളും വി-

േശഷണ ളും നിേഷധി ുകയും െച ുക. അ ാ-ഹു -വി-

െ  നാമ ളും വിേശഷണ ളും ന യുെടയും പൂർ- -ത -

യുെടയും അത ു തിയിലാെണ ും, അ ാഹുവിെന േപാ-

െല യാെതാ ുമിെ ും, അവൻ എ ാം േകൾ ു- -വ -

നും എ ാം കാണു വനുമാെണ ും വിശ സി ുക. 

ഈമാനിെ  ര ാമെ  സ്തംഭം:  
മല ുകളിലു  വിശ ാസം. 

അ ാഹു പറയു ു:  

ُ  سمح ۡ َ
ۡ
ِ   ٱ ِ  ِ ِ

تِٰ  َ َ ٰ َ ضِ   ٱ
َ ۡ
ِ  وَٱ ِ َ  ِ َ ِ

َ َ ۡ  ٱ
ً ُ   رُ  

 ٓ ِ وْ
ُ
ٖ  أ َ ِ ۡ

َ
ٰ  أ َ ۡ  َ ٰ َ ُ َۚ  وَ ٰ َ ُ  وَرُ ِ

َ ِ  ِ
ۡ َ ۡ   ٱ َ  ۚ ءُٓ َ َ     

َ  إنِ  ٰ   ٱ َ َ  ِّ ءٖ  ُ ۡ َ  ٞ ِ  سجى   َ

"ആകാശ ളും ഭൂമിയും സൃ ി ു ാ ിയവനും ര- ും 
മൂ ും നാലും ചിറകുകളു  മല ുകെള ദൂ-ത - ാ -രായി നി-

േയാ-ഗി വനുമായ അ ാഹുവിന ്സ്തുതി. സൃ - ി -യി-ൽ താ-

ൻ ഉേ ശി ു ത് അവൻ അധികരി ി ു ു. തീ-ർ- -യാ-

യും അ ാഹു ഏത ് കാര ിനും കഴി-വു- -വ -നാ -കു- ു." 
(ഫാത ിർ: 1) 
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മല ുകൾ നമു ് അദൃശ മായ േലാകമാെണ ും, അ-

ാ-ഹുവിെ  സൃ ികളാണ് അവെര ും, അവെര പ-കാ-ശ -

ിൽ നി ാണ് അ ാഹു പട െത ും, അ ാഹുവിെന 
അ-നുസരി ു വരും അവന് കീെഴാതു ു വരുമായി 
െകാ- ാണ് അവെര അവൻ സംവിധാ-നി - ി -രി- ു- -െത-

ും നാം വിശ സി ണം. 

വളെര വലിയ സൃ ികളാണ് മല ുകൾ. അവരുെട ശ-

ി -േയാ എ േമാ അ ാഹുവിന ാെത പൂർ മായി അ-റി-

യുകയി . മല ുകളിൽ എ ാവർ ും അ ാഹു അവർ ് 
ന-ൽകിയ അവരുേടതായ േപരുകളും വിേശഷണ ളും ഉ -

-ര -വാദി ളുമു ്. അ ാഹുവിൽ നി ു  സേ -ശ -

വു-മായി അവെ  ദൂതരിേല ് നിേയാഗി െ ടാറു  ജി-

ബീ-ൽ -m- മല ുകളിൽ ഒരുവരാണ.് 

ഈമാനിെ  മൂ ാമെ  സ്തംഭം: 
േവദ ഗ ളിലു  വിശ ാസം. 

അ ാഹു പറയു ു:  

اْ   سمح  ٓ
ُ ُ    َ ِ   ءَا ِ   ٓ َ    وَ

َ
ِل

ُ
َ   أ ۡ

َ
ٓ   إِ َ    وَ

َ
ِل

ُ
   أ

َ
َ  إِ ـِۧ ٰ َ ۡ َ   إِ ِ ٰ َ ۡ   وَ  

 َ ٰ َ ۡ بَ   وَ ُ ۡ َ طِ   وَ َ ۡ َ ۡ ٓ   وَٱ َ َِ   وَ و
ُ
ٰ   أ َ ُ   ٰ َ ِ ٓ   وَ َ َِ   وَ و

ُ
   أ  

نَ  ِ    ٱ ِ   ۡ ِ ِ
ّ    ر

َ
ِقُ    ّ

َ ُ   َ ۡ َ   ٖ َ
َ
ۡ   أ ُ ۡ ِ ّ   ُ ۡ

َ
 ۥ  وَ ُ

َ
نَ    ُ ِ ۡ  سجى     ُ

"നി ൾ പറയുക: അ ാഹുവിലും, അവ ൽ നി ് ഞ-

-ൾ ് അവതരി ി ു കി ിയതിലും, ഇ ബാഹീമിനും ഇ-

സ്മാ -ഈലിനും ഇസ് -ഹാഖിനും യഅ്ഖൂബിനും യഅ്ഖൂബ് 
സ തികൾ ും അവതരി ി ് െകാടു തിലും, മൂസാ, 
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ഈസാ എ ിവർ ് നല്കെ തിലും, സർ  നബി-മാ-ർ -

ും അവരുെട ര ിതാവി ൽ നി ് നല്കെ തി (സ-

േ -ശ- ളി)ലും ഞ ൾ വിശ സി ിരി ു ു. അവരിൽ 
ആ-ർ- ിടയിലും ഞ ൾ വിേവചനം ക ി ു ി . ഞ -

ൾ അവ ് (അ ാഹുവി ്) കീഴ്െപ ് ജീവി ു -വ-രു-മാ -കു-

ു." (ബഖറ:136) 

അ ാഹുവിൽ നി ് അവതീർ മായ എ ാ ഗ - -

ളും അ ാഹുവിെ  (കലാം) സംസാരമാെണ ് ഓേരാ മു-

ിമും ഉറ ു വിശ സി ിരി ണം. 

വ മായ സത വുമായി അ ാഹുവിൽ നി ് അവെ  
ദൂ-ത ാർ ് േമൽ അവതരി ി െ , അവെ  ദാസ- ാ -

രി-േല ു  സേ ശമാണ് പസ്തുത ഗ ൾ എ ും 
അ-വൻ വിശ സി ണം. 

സർ  മനുഷ രിേല ുമായി മുഹ ദ് നബി -g- െയ 
അ-യ- തിലൂെട, അവിടുെ  മതനിയമ ൾ അതിന് മു-

ൻപ ്അ-വതരി ി െ  എ ാ മതനിയമ െളയും ദുർബ-

ല-െ -ടു ിയിരി ു ു.  

മുൻപ ് അവതരി ി െ  എ ാ േവ-ദ- ഗ ളിെല-

യും ആശയെ  നബി -g- ് േമൽ അ-വ -ത-രി ി െ  
വിശു  ഖുർആനിലൂെട അ ാ -ഹു സം-ര- ി- ുകയും, അ-

വെയ ഈ ഗ ം ദുർബ-ല-െ -ടു- ു -ക-യും െചയ്തിരി- ു -

ു. വിശു  ഖുർആൻ എെ - ിലും നി-ല - ് തിരു െ -

ടു-കേയാ മാ ിമറി- -െ -ടു -ക-േയാ െച - ു- തിൽ നി ് സം -

ര- ി ു താെണ ് അ- ാ-ഹു വാ - ാ-നം നൽകുകയും 
െചയ്തിരി ു ു.  
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അ ാഹു പ -റയു ു:  

  سمح ُ  إِ ۡ
َ

   َ
ۡ َ  َ

ۡ
ِ ّ   ٱ  ۥ وَ ُ

َ
نَ   ُ ِ ٰ َ
 سجى    َ

"തീർ യായും നാമാണ് ഈ ഉൽേബാധനം (ഖുർആൻ) 
അ-വതരി ി ത്. തീർ യായും നാം അതിെന കാ ുസൂ-

ി- ു തുമാണ്." (ഹിജർ്:9)  

കാരണം അ ാഹുവിൽ നി ് മനുഷ രിേല ു  േവ-ദ -

ഗ- ളിൽ അവസാനേ താണ ് വിശു  ഖുർആൻ. 
അ-വെ  ദൂതരായ മുഹ ദ് നബി -g- യാകെ , അ ി-മ-ദൂ-

ത-നും. ഇസ് ലാമാകെ , അ നാൾ വെരയു  മനുഷ -ർ -

് അ ാഹു തൃപ്തിെ ു നൽകിയ ഏകമതവും.  

അ- ാ-ഹു പറയു ു:  

َ  إنِ  سمح ِ ّ َ  ٱ ِ  ِ ُ  ٱ ٰ َ ۡ ِ
ۡ
 سجى  ٱ

"തീർ യായും അ ാഹുവി ൽ മതെമ ാൽ ഇസ് ലാ-മാ -

കു- ു." (ആലു ഇംറാൻ: 19) 

വിശു  ഖുർആനിൽ അ ാഹു േപെരടു ു പറ  
ഗ- ൾ താെഴ പറയു വയാണ്: 

വിശു  ഖുർആൻ: അ ാഹു അവെ  ദൂതനായ മു-

ഹ- ദ് നബി -g- ് േമൽ അവതരി ി  ഗ മാണത്. 

തൗറാ ്: അ ാഹു അവെ  ദൂതനായ മൂസാ നബി -

m- ് േമൽ അവതരി ി  ഗ മാണത്. 
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ഇ ീൽ: അ ാഹു അവെ  ദൂതനായ ഈസാ നബി -

m- ് േമൽ അവതരി ി  ഗ മാണത്. 

സബൂർ: അ ാഹു അവെ  ദൂതനായ ദാവൂദ് നബി -

m- ് േമൽ അവതരി ി  ഗ മാണത്. 

ഇ ബാഹീമിന് നൽകെ  ഏടുകൾ: അ ാഹുവി-െ  

ദൂതനായ ഇ ബാഹീം നബി -m- ് േമൽ അ-വ-ത-രി- ി - -

െ താണത്. 

ഈമാനിെ  നാലാമെ  സ്തംഭം:  
അ ാഹുവിെ  ദൂത ാരിലു  വിശ ാസം. 

അ ാഹു പറയു ു:  

ۡ   سمح  َ َ َ   وَ ۡ َ َ    ِ   ِّ ُ   ٖ
ُ
   أ

ً ُ نِ   ر
َ
واْ   أ ُ ُ ۡ َ   ٱ اْ   ٱ ُ ِ َ ۡ تَۖ   وَٱ ُ ٰ  سجى   ٱ

"(തീർ യായും ഓേരാ സമുദായ ിലും നാം ദൂതെന 
നി-േയാഗി ി ു ്. നി ൾ അ ാഹുെവ മാ തം ആരാ -ധി -

ു-കയും, അവന ്പുറെമ ആരാധി െ ടു വെയ െവ-ടി-

യുകയും െച ണം. (എ ് പേബാധനം െച- ു- -തി-നു-േവ-

ി.)" (നഹ്ൽ: 36) 

അ ാഹുവിെന മാ തം ആരാധി ുകയും അവനിൽ ഒ-

ി -െനയും പ ുേചർ രുെത ും, അ ാഹുവിന് പുറെമ 
ആരാധി െ ടു വെയ നിേഷധി ണെമ ും ജന- -

െള ഉൽേബാധി ി ു തിനായി എ ാ ജനതയിേല ും 
അ- ാഹു ദൂത ാെര അയ ി ുെ ് ഓേരാ മു ിമും ഉറ -

ു വിശ സി ണം. 
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അ ാഹുവിെ  ദൂത ാെര ാം മനുഷ രും അ ാ-ഹു-വി-

െ  വിനീതദാസ ാരുമായിരു ു. അവർ സത സ രും 
സ-ത വാ ാെര ് അറിയെ വരും വിശ സ്തരും ധർ -നി -

ഷ്ഠ-യു- വരുമായിരു ു. സ ാർഗം സ ീകരി വരും അതി -

േല- ് ജന െള നയി ു വരുമായിരു ു. അവരുെട സ-

ത -സ ത േബാധ െ ടു ു  അ ുതവൃ ികളാൽ 
അ- ാ-ഹു അവർ ് പി ുണ നൽകിയി ു ്.  

അ ാഹു അ-വെര എെ ാ ുമായാേണാ നിേയാഗി- -

ത്, അെത ാം അ-വർ ജന ൾ ് എ ി ു നൽകുകയും 
െച-യ്തി ു ്. അ -വ-െര ാം വ മായ സത മാർഗവും െത-

ളി  പാ-തയും സ ീകരി ിരു വരുമായിരു ു; ഇെത ാം 
ഓേരാ മു ിമും വിശ സി ിരി ണം. 

ആദ നബി മുതൽ അവസാന നബിവെരയു  എ ാ-

വരുെടയും പേബാധനം ദീനിെ  അടി റയുമായി േയാ-

ജി- ു തായിരു ു. അതായത് അ ാഹുവിന് മാ തം ആ-

രാ-ധനകൾ നൽകുകയും, അവനിൽ ഒ ിെനയും പ ു-േച-

ർ- ാതിരി ുകയും െച ുക എ തായിരു ു അത.് 

ഈമാനിെ  അ ാമെ  സ്തംഭം: 
അ നാളിലു  വിശ ാസം. 

അ ാഹു പറയു ു:  

ُ  سمح   ٱ
ٓ َ
  َ ٰ َ ۚ  إِ إِ َ ُ  ۡ ُ َ َ ۡ َ َ  ٰ

َ
ۡمِ   إِ َ ِ َ ٰ َ ِ

ۡ
 ٱ

َ
   َ ۡ ِ   رَ ِ     

 ۡ َ قُ  وَ َ ۡ
َ
َ  أ ِ  ِ    ٱ ٗ ِ  سجى  َ
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"അ ാഹു- അവന ാെത ആരാധന ർഹനായി മ ാരു-

മി- . ഉയിർെ ഴുേ ൽ ിെ  ദിവസേ ് അവൻ നി-

-െളെയ ാം ഒരുമി ുകൂ ുക തെ  െച ും. അതിൽ സം-

ശ-യേമ ഇ . അ ാഹുെവ ാൾ സത സ മായി വിവരം 
ന-ല്കു - വൻ ആരു ്?" (നിസാഅ:് 87) 

അ നാളുമായി ബ െ  എ ാ കാര ിലും -അ-

ാ-ഹു അവെ  ഗ ിലൂെടേയാ നബി -g- അവിടു -

െ  ഹദീഥുകളിലൂെടേയാ അറിയി െത ാം- ഓേരാ മു ി -

മും വിശ സി ിരി ണം. മനുഷ ൻ മരി ു താെണ ും, 
അവൻ പുനരു ീവി ി െ ടു താെണ ും, ഉയി-ർ-

െ -ഴുേ ൽ ി െ ടു താെണ ും, അ നാളിൽ ശു-

പാ-ർ-ശയുെ ും, പവർ ന ൾ തൂ ി േനാ - -െ -ടു-

 തു-ലാ -സു -കളുെ ും, വിചാരണയും സ ർ-ഗ -ന -ര-ക- -

ളു-മു -െ - ും അവൻ വിശ സി ണം. 

ഈമാനിെ  ആറാമെ  സ്തംഭം:  
അ ാഹുവിെ  വിധിനിർ യ ിലും, അതിെ  

ന യിലും തി യിലുമു  വിശ ാസം. 

അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح   إِ ءٍ  ُ ۡ َ  ُ ٰ َ ۡ َ رٖ  َ
َ َ  سجى    ِ

"തീർ യായും ഏതു വസ്തുെവയും നാം സൃ ി ി- ു- -

ത് ഒരു വ വ പകാരമാകു ു." (ഖമർ: 49) 

ഈ േലാക ് സൃ ികെള ബാധി ു  ഏെതാരു സം -

ഭവവും അ ാഹു അറി ു െകാ ും, അവെ  നി-ർ- -

യ പകാരവും അവെ  മാ തം നി-യ- ണ ില -ുമാ-െണ- ും 
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അതിൽ ഒരു പ ാളിയുമിെ ും ഓേരാ മു ിമും ഉറ- ു 
വിശ സി ണം.  

ഈ വിധി െ  കാര െള ാം മനു-ഷ -െ  സൃ- ി-

ിന് മുൻപ ് േരഖെ ടു െ ിരി ു ുെവ ും അവൻ 
വി-ശ സി ണം. അേതാെടാ ം മനുഷ ന് ഉേ ശവും തീരു-

മാ-നവും എടു ാൻ കഴിയുെമ ും, അവെ  പവർ -ന -

-െള ാം അവൻ തെ യാണ് െച ു െത ും അവൻ 
വി-ശ -സി ണം. എ ാൽ ഇെത ാം അ ാഹുവിെ  അറി-

വി-നും ഉേ ശ ിനും തീരുമാന ിനും കീഴിൽ മാ തമാണ്. 

അ ാഹുവിെ  വിധിനിർ യ ിലു  വിശ ാസം നി-ല -

െകാ- ു ത് നാല ് പദവികളിലായാണ്. അവ താെഴ പറ-

യാം-: 

ഒ ്: സർ  വിശാലമായ അ ാഹുവിെ  അറിവിലു  
വിശ ാസം. 

ര ്: അ നാൾ വെര സംഭവി ാനിരി ു െത ാം 
അ ാഹു േരഖെ ടു ിയിരി ു ു എ  വിശ ാസം. 

മൂ ്: പൂർ മായും നട ിലാ െ ടു  അ ാ-ഹു-വി-

െ  ഉേ ശ ിലും, സ ൂർ മായ അവെ  ശ ി-യി-ലു -മു -

 വിശ ാസം. അ ാഹു ഉേ ശി െത ാം ഉ ാകും. അ-വ-

ൻ ഉേ ശി ാ െതാ ും ഉ ാവുകയി . 

നാല്: അ ാഹു എ ാ വസ്തു ളുെടയും സ- ാ-വാ-

െണ- ും, അവെ  സൃ ി ിൽ അവന ്യാെതാരു പ ു-കാ -

ര-നുമിെ ുമു  വിശ ാസം. 
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നമു ് വുദൂ െച ാം! 
അ ാഹു പറയു ു:  

َ  إنِ  سمح   ٱ ِ ُ  َ ِ ٰ   ٱ ِ ُ َ  وَ ِ ِ ّ َ
َ ُ ۡ  سجى    ٱ

"തീർ യായും അ ാഹു ധാരാളമായി പ ാ പി - ു-

-വെരയും ധാരാളമായി ശു ീകരി ു വെരയും ഇ -

െ -ടു - ു." (ബഖറ: 222) 

 «: -صلى الله عليه وسلم- الَ قَ 
َ
مَا توََضأ

َ
تُ  ك

ْ
 »توََضأ

നബി -g- പറ ു: "ഞാൻ വുദൂഅ ് െചയ്തതു േപാ-

െല നീ വുദൂഅ ്െച- ു -ക." 

നിസ്കാരം നിർ ഹി ു തിന ് മുൻപ ് ശു ി വരു -

ണ-െമ  നിയമം അ ാഹു നി യി തും അതിെന നി-

സ്കാ-ര ിനു  നിബ നയാ ിയതും നിസ്കാര - ി-

െ  ഗൗരവം േബാധ െ ടു ു  കാര ളിെലാ ാണ്.  

നിസ്കാര ിെ  താേ ാലാണ് ശു ീകരണം. അതി-

െ  േ ശഷ്ഠത മന ിലാ ു ത് നിസ്കാര ിേനാട് ഹൃ-

ദയ ിൽ ആ ഗഹം ജനി ി ാൻ കാരണമാകും.  

ِ  رسَُولُ  قَالَ  يمَانِ   شَطْرُ  الطهُورُ «: -صلى الله عليه وسلم- ا ِ
ْ

ةُ ...  الإ
َ

صلا  » نوُرٌ  وَا

നബി -g- പറ ു: "ശു ി വരു ൽ ഈമാനിെ  പ-

കു-തിയാണ.്.. നിസ്കാരം പകാശവുമാണ.്" 
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ِ  رسَُولُ  قَالَ    مَنْ «: -صلى الله عليه وسلم- ا
َ
حْسَنَ  توََضأ

َ
أ
َ
وُضُوءَ  ف

ْ
   ا

 » جَسَدِهِ  مِنْ  خَطَايَاهُ  خَرجََتْ 

നബി -صلى الله عليه وسلم- പറ ു: "ആെര ിലും വുദ ു എടു ുകയും, 
ത-െ  വുദ ു ന ാ ുകയും െചയ്താൽ തി കൾ അവ -

െ  ശരീര ിൽ നി ് പുറ ു േപാകു താണ.്" 

തെ  ര ിതാവിന് മുൻപിേല ് ശു മായ ശരീരവും 
മന ുമായാണ് ഒരടിമ നിസ്കാര ിനായി നിൽേ ത്. 
അ ാഹുവിന് മാ തം നിഷ്കള മായ ഹൃദയവും, നബി -g- 
യുെട മാർഗം പിൻപ ിെ ാ ുമായിരി ണം അവൻ 
നമസ്കരിേ ത്. 

വുദൂഅ ്െച ൽ നിർബ മായ കാര ൾ: 

1- എ ാ നിസ്കാര ൾ ും -ഫർദ ിനും സു ിനും 
(നി-ർബ  നിസ്കാര ൾ ും ഐ ിക നിസ്കാ-ര- -

ൾ ും)- വുദൂഅ ്െച ണം 

2- കഅ്ബ ത വാഫ് െച ു തിന.് 

3- മുസ്ഹഫ ്സ്പർശി ു തിന.് 

ശു ീകരി ാൻ കഴിവു  'ത ഹൂറായ' െവ ം െകാ-

ാ-ണ ്ഞാൻ വുദുെവടുേ തും കുളിേ തും. 

ആകാശ ് നി ് ഭൂമിയിേല ് ഇറ ിയേതാ, ഭൂമി-യി-

ൽ നി ് ഉറവ െപാ ിയേതാ ആയ, െവ ിെ  അ-ടി-

ാന രൂപ ിൽ -അതിെ  നിറ ിേനാ മണ ിേനാ രു-

ചിേ ാ- മാ ം വരാെത നിലനിൽ ു  െവ ം '-ത -ഹൂ -റാ -
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യ' െവ മാണ.് എ ാൽ ശു ീകരി ാനു  െവ - - ി-

െ  കഴിവ ്ന െ ടു ു  രൂപ ിൽ എെ ിലും മാ- -

ൾ വ ാൽ അത ്ത ഹൂറായ െവ മ . 

വുദു െചയ്തു തുട ാം! 

െ പ ് 1: മന ിൽ നി ് െവ ുക. അ ാ -ഹു -വി-േല -

് സാമീപ ം ആ ഗഹി ു െകാ ് നി ിത ആരാധന നി-

ർ ഹി ാൻ ഹൃദയം െകാ ് ഉറ  തീരുമാനെമ-ടു- ു- -

തിനാണ് നി ് എ ് പറയു ത്. 

െ പ ്2: ര ് ൈക ികളും കഴുകുക. 

െ പ ്3: വായിൽ െവ ം കയ ി െകാ ി ുക. 

വായിേല ് െവ ം പേവശി ി  േശഷം െവ ം വാ-യി -

ലി- ് കുലു ുകയും, േശഷം പുറേ ് കളയുകയും െച-

-ലാണ് ഇതിെ  രൂപം. 

െ പ ്4: മൂ ിൽ െവ ം കയ ുക. 

െവ ം മൂ ിെ  അ േ ് എ ു തു വെര വലി-

ു കയ ുകയാണ ്േവ ത്. േശഷം ഈ െവ ം ചീ- ി - -ള-

യണം. മൂ ിലു  കഫ -വും മ ുെമ ാം ഇ െന ചീ - ി- -ള -

യു േതാെട പുറ ു േപാകണം. 

െ പ ്5: മുഖം കഴുകുക. 

മുഖ ിെ  അതിരുകൾ: ഒരാൾ ചു ുമു വെര അഭി-

മു-ഖീ-കരി ു  ഭാഗമാണ് അവെ  മുഖം. 
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ര ് െചവികൾ ിടയിലാണ് മുഖ ിെ  വീതി. സാ-

ധാ-ര-ണയായി ഒരാൾ ് തലമുടി മുള ാറു  ഭാഗം മു-ത-

ൽ കീ-ഴ് ാടിയുെട അ ം വെരയാണ് മുഖ ിെ  നീളം. 

മുഖ ു  െചറിയ േരാമ ളട ം കഴുകുക എ ത് 
മുഖം കഴുകു തിൽ ഉൾെ ടും. അതു േപാെല തെ -യാ -

ണ ്െചവിയുെടയും കൃതാവിെ യും ഇടയിലു  ലവും. 

െചവിയുെടയും കൃതാവിെ യും ഇടയിലു  -ല - ി-

ന് അറബിയിൽ ബയാള് എ ് പറയും. 

െചവിയുെട മുകളിൽ ഉയർ ു നിൽ ു  എ ിന് മു-ക -

ൾ മുതൽ െചവിയുെട അടിഭാഗം വെരയു  ല ് കാ -

ണെ ടു  േരാമമാണ് ഇ പകാരം കഴുേക ത്. 

തി ിയ താടിയു വർ താടിയുെട പുറംഭാഗവും, താടി-

യു-െട താേഴ ിറ ിയ ഭാഗവും കഴുേക തു ്. ഇതും 
മു-ഖം കഴുകു തിൽ ഉൾെ ടും. 

െ പ ് 6: ര ് ൈകകളുെടയും വിരലുകളുെട അ ം മു-

ത-ൽ മു ുകൾ വെര കഴുകുക. ൈകകൾ കഴുകുേ ാൾ മു-

ു-കൾ ഉൾ െടയാണ് കഴു-േക - ത്. 

െ പ ് 7: തല മുഴുവനായി ര ് ൈകകളും െകാ ് ത-

ടവുക. അേതാെടാ ം െചവിയും തടവുക. ഇത ്ഒരു തവണ 
െചയ്താൽ മതി. 

തലയുെട മുൻഭാഗ ് നി ് തുട ി ര ് ൈകകളും 
തെ  പിരടി വെര െകാ ു േപാവുകയും, േശഷം തു-ട- ി -

േയടേ ് തിരി ു െകാ ുവരികയുമാണ് േവ ത്. 
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അതിന് േശഷം ര ് ചൂ ുവിരലുകളും െച-വി-ക -ൾ- ു -

ി-േല ് പേവശി ി ുക. ഇേത സമയം ത വിരലുകൾ 
െകാ- ് പുറംെചവി തടവുക. െചവിയുെട ഉ- ും പുറവും 
ഇ- പകാരം തടേവ തു ്. 

െ പ ്8: ര ് കാലുകളുെടയും വിരലുകളുെട അ ം മു-

ത-ൽ ര ് െനരിയാണികൾ വെര കഴുകുക. കാലുകൾ ക-ഴു -

കുേ ാൾ മട ുകൾ കൂടി അതിൽ ഉൾെ ടണം. 

കാലിെ  വശ ളിേല ് ഉ ിനിൽ ു  എ ുക-ളാ-

ണ ്െനരിയാണി എ ത് െകാ ് ഉേ ശം. 

വുദൂഅ ്മുറി ു  കാര ൾ : 

1- ര ് ഗുഹ ാന ളിലൂെട വ തും പുറ ു വരിക. 
മൂ തം, മലം, കീഴ്ശ ാസം, ശു ം, േമദ ് േപാലു വ. 

2- ബു ി ന െ ടൽ. ആഴ ിലു  ഉറ ാേലാ, 
േബാധം മറ തിനാേലാ, ലഹരി കഴി തിനാേലാ, ഭാ ് 
ബാധി തിനാേലാ ബു ി മറ ാൽ വുദൂഅ ്മുറിയും. 

3- കുളി നിർബ മാ ു  എ ാ കാര ളും വുദൂഅ ്
മുറി ും. ജനാബ ് (ൈലംഗികബ ം) സംഭവി ൽ, 
ആർ വര േമാ പസവര േമാ ഉ ാവുക എ ിവ 
ഉദാഹരണ ളാണ്. 

ഒരാൾ മലമൂ ത വിസർജനം നിർ ഹി ാൽ േശഷം ശു-

ീ-കരി ാൻ കഴിവു  'ത ഹൂറായ' െവ ം െകാ ് അ-

യാൾ തെ  േമലു  മാലിന ം ശു ീകരി ണം. െവ ം 
െകാ- ് ശുചിയാ ലാണ് ഏ വും േ ശഷ്ഠം. എ ാൽ മാ -

ലിന ം നീ ാൻ സാധി ു  ക ുകേളാ ഇലകേളാ തുണി-
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േയാ മേ ാ ഉപേയാഗെ ടു ു തും അനുവദനീയമാണ്. 
എ ാൽ മാലിന ം പൂർ മായും വൃ ിയാ ു  രൂപ-

ി-ൽ, ശു ിയു തും അനുവദനീയമായതുമായ വസ്തു 
െകാ- ് മൂ ് തവണ തടവൽ നിർബ മാണ.് 
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ഖുഫ്ഫകളുെടയും കാലുറകളുെടയും 
േമൽ തടവൽ 

ഖുഫ്ഫകേളാ (ഷൂസുകൾ ് സമാനമായ പാദര ) 
കാ-ലുറകേളാ ധരി വർ ് അവ ഊരിയതിന ്േശഷം കാൽ 
ക-ഴു-കാെത അവയുെട േമൽ തടവാനു  ഇളവു ്. എ-

ാ -ൽ ഇത് ശരിയാകണെമ ിൽ ചില നിബ നകളു ്. 
അ-വ താെഴ പറയാം: 

1- െചറിയ അശു ിേയാ വലിയ അശു ിേയാ ശു - ീ-ക -

രി ു തിന ്േവ ി പൂർ മായ ശു ീകരണം നട ിയ 
േശ-ഷം -കാലുകളട ം കഴുകിയതിന ്േശഷമായിരി ണം- 
കാലുറകൾ ധരി ത്. 

2- കാലുറകൾ ശു മായിരി ണം; അവ തെ  മാ-ലി -

ന -മാകാൻ പാടി . 

3- നി യി െ  കാലപരിധി ു ിലായിരി ണം 
കാ-ലുറകൾ ് േമൽ തടവു ത്. 

4- അനുവദി െ  കാലുറകളായിരി ണം ധരി ിരി-

ു- ത്. േമാ ി േതാ ത ി റി േതാ ആകാൻ പാടി . 

മൃഗ ളുെട േനരിയ െതാലികൾ െകാ ും മ ും നിർ- ി -

ിരു  പാദര കൾ ാണ് ഖുഫ്ഫകൾ എ ് പറയുക. 
െനരിയാണികൾ അട ം മറ ു  ഷൂസുകൾ അവ ് 
തു- മാണ.് 

തുണി ഷ്ണേമാ മേ ാ െകാ ് നിർ ി , കാലു-ക-ളി -

ൽ ധരി ു  ഉറകളാണ് േഷാക്സുകൾ. 
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ഖുഫ്ഫകളുെട േമൽ തടവു തിന് പി ിലു  യു ി: 

മു ിമീ ൾ ് ഇളവും എളു വും നൽകുക എ- -താ -

ണ ് ഈ മതവിധിയുെട പി ിലു  ഉേ ശം. ഖുഫ്ഫകളും 
കാ-ലുറകളും ഊരിയ േശഷം കാലുകൾ കഴുകുക എ ത് 
പ-യാസകരമാണ്. പേത കി ും കടു  തണു ു  ൈശ-

ത -കാല ളിലും, യാ താേവളകളിലും. 

ഖുഫ്ഫയുെട േമൽ തടവാനു  കാലപരിധി: 

നാ ിൽ താമസി ു വർ ്: ഒരു പകലും രാ തിയും 
(24 മ-ണി - ൂർ) 

യാ ത ാരന്: മൂ ് പകലുകളും മൂ ് രാ തികളും (72 
മണി ൂർ) 

ഖുഫ്ഫയിൽ തടവു തിെ  കാലപരിധി ആരംഭി ുക 
അ-ശു ി സംഭവി തിന ്േശഷം ആദ മായി ഖുഫ്ഫയിേലാ 
കാ-ലുറയിേലാ തടവിയത് മുതലാണ.് 

ഖുഫ്ഫയുെടയും കാലുറകളുെടയും േമൽ തടവു -തി-

െ  രൂപം: 

1- ര ു ൈകകളും നന ുക. 

2- കാലിെ  മുകൾ ഭാഗ ു കൂെട ൈകകൾ െകാ ് 
ത-ട-വുക (വിരലുകളുെട അ ം മുതൽ കണ ാലിെ  തു-ട -

ം വെര ഇ പകാരം തടവണം) 

3- വലതു കാൽ വലതു ൈക െകാ ും, ഇടതു കാൽ ഇ-

ടതു ൈക െകാ ുമാണ് തടേവ ത്. 
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ഖുഫ്ഫയുെട േമൽ തടവു ത് നിഷ്ഫലമാ ു  
അവ കൾ: 

1- കുളി നിർബ മാകു  എെ ിലും സംഭവി ാൽ. 

2- ഖുഫ്ഫയുെട േമൽ തടവാനു  കാലപരിധി അ-വ -

സാ-നി ാൽ. 
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ജനാബ ിെ  കുളി 
പുരുഷേനാ സ് തീേയാ ൈലംഗികബ ിൽ ഏ-ർ-െ -

ടു-കേയാ, അവരിൽ നി ് ആസ ാദനേ ാെട -ഉണ-ർ- -യി-

േലാ ഉറ ിേലാ- ശു ം സ്ഖലി ുകേയാ െചയ്താൽ 
അ-വർ ജനാബ ിെ  കുളി നിർ ഹി ുക എ ത് നി-ർ -

ബ- മാണ.്  

നിസ്കാരം നിർ ഹി ണെമ ിേലാ, ശു ി നിർ -ബ- -

മാ-യ മെ െ ിലും കാര ിേനാ മുൻേപാ കുളി- ി-രി- -

ണം. ഇതു േപാെല, സ് തീകൾ ആർ വര േമാ പ-സ-വ-

ര േമാ വരു ത് അവസാനി ് ശു ിയായാൽ അവരും -
നി-സ്കാരം നിർ ഹി ു തിേനാ ശു ി നിർബ മായ 
കാര ിേനാ േവ ി- നിർബ മായും കുളി ണം. 

കുളിയുെട രൂപം താെഴ പറയു ത് േപാെലയാണ്: 

തെ  ശരീരം മുഴുവൻ െവ ം െകാ ് -ഏതു രൂപ- ി -

ലാ-െണ ിലും- നന ുക എ താണ ്കുളിയുെട രൂപം. വാ-

യി-ൽ െവ ം െകാ ി ുകയും, മൂ ിൽ െവ ം ക-യ - ു -

കയും െച ു ത് കുളിയുെട ഭാഗമാണ്. ചുരു ിൽ ഒ -

രാൾ തെ  ശരീരം മുഴുവൻ െവ മാ ിയാൽ അവെ  വ-

ലി-യ അശു ി നീ ുകയും, അവെ  ശു ീകരണം പൂർ-

ി-യാ-വുകയും െചയ്തിരി ു ു. 

താെഴ പറയു  കാര ൾ കു-ളി- ു- ത് വെര ജ -നാ-

ബ- ുകാരൻ െച ാൻ പാടി . 

1- നിസ്കാരം. 

2- കഅ്ബ ത വാഫ് െച ൽ. 
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3- മസ്ജിദിൽ സമയം െചലവഴി ൽ. എ ാൽ മസ്ജി-

ദി-ലൂെട -അധികസമയം െചലവഴി ാെത- നട ു േപാ-വു-

ക എ ത് അവന് അനുവദനീയമാണ്. 

4- മുസ്ഹഫ ്സ്പർശി ൽ. 

5- ഖുർആൻ പാരായണം. 
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തയ ും 
ശു ീകരി ാനു  െവ ം ലഭി ിെ ിലും, േരാഗേമാ 

മ-േ ാ കാരണ ാൽ െവ ം ഉപേയാഗി ാൻ സാധി- ി-

െ - ിലും -നിസ്കാര ിെ  സമയം അവസാനി ുെമ ് 
ഭ-യ ാൽ- അവന ്മ ു െകാ ് തയ ും െച ാം. 

തയ ുമിെ  രൂപം:  

ര ് ൈകകളും െകാ ് ഒരു തവണ ഭൂ പതല ിൽ 
അ-ടി ുകയും, േശഷം ര ു ൈകകളും െകാ ് മുഖവും 
ൈക ികളും മാ തമായി തടവുകയും െച ുക. തയ- ു -

മി-നായി ഉപേയാഗി ു  മ ് ശു ിയു തായിരി ണം 
എ  നിബ നയും പാലിേ തു ്. 

തയ ും നിഷ്ഫലമാ ു  കാര ൾ താെഴ പറയാം: 

1- വുദു മുറി ു  എ ാ കാര ളും തയ ുമിെനയും 
നിഷ്ഫലമാ ും. 

2- തയ ും െചയ്തു െകാ ് ആരാധനയിേല ് പേവ-

ശി- ു തിന ്മുൻപ ്െവ ം ലഭി ാൽ. 
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നിസ്കാരം പഠി ാം! 
രാവിെലയും രാ തിയിലുമായി അ ു േനരെ  നി-

സ്കാ-ര - ൾ ഓേരാ മു ിമിെ യും േമൽ അ ാഹു നിർ-ബ -

-മാ ിയി ു ്. ഫജ്ർ (സുബ്ഹ)്, ദുഹ്ർ, അസ്ർ, മഗ-്രി-

ബ്, ഇശാഅ;് ഇവയാണവ. 

നിസ്കാര ിനായി ഒരു ാം! 

നിസ്കാര ിനു  സമയമായാൽ െചറിയ അശു - ി-യി-

ൽ നി ും -വലിയ അശു ിയുെ ിൽ- അതിൽ നി ും 
ഓ-േരാ മു ിമും ശു ി വരു ണം. 

വലിയ അശു ിെയ ാൽ ജനാബ ് കുളി നിർ-ബ -

മാ ു  കാ -ര ളാണ്. െചറിയ അശു ിെയ ാൽ 
വു-ദൂഅ ്നിർബ മാ- ു-  കാര ളും. 

ശു ിയു  വസ് ത ൾ ധരി ്, മാലിന െളാ- ു-മി -

ാ-  ഒരു ല ്, മറ ു െവേ  ശരീരഭാഗ ൾ 
മറ - ു െകാ ാണ് ഓേരാ മു ിമും നമസ്കരിേ ത്. 

നിസ്കാര ിെ  സ ർഭ ിൽ അതിന് അനുേയാ-ജ -

മാ-യ -ഭംഗിയു - വസ് തം ധരി ണം. തെ  ശരീരം മറ-

േ - ത് അതു െകാ ായിരി ണം. പുരുഷെന സംബ -

ി- ിടേ ാളം നിസ്കാരേവളയിൽ തെ  െപാ ിളിനും 
കാ-ൽ മു ിനുമിടയിലു  ഭാഗം പുറേ ് കാണി ാൻ 
പാ-ടി . 

സ് തീകളാകെ , നിസ്കാരേവളയിൽ അവരുെട മുഖവും 
മു-ൻൈകകളും ഒഴിെകയു  എ ാ ശരീരഭാഗവും മറ ി-രി-

ണെമ ത് നിർബ മാണ.് 
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നിസ്കാര ിൽ പറേയ  വാ ുകള ാെത മെ ാരു 
സം-സാരവും നിസ്കാരേവളയിൽ സംസാരി ാൻ പാടി . 
ഇമാ -മിെ  (നിസ്കാര ിന് േനതൃത ം െകാടു ു  വ -

ി -യുെട) വാ ുകൾ അവൻ ശ േയാെട േകൾ ണം. 
നി-സ്കാര ിൽ അവിെടയുമിവിെടയും തിരി ു േനാ- -

രുത്.  

നിസ്കാര ിൽ പറേയ  വാ ുകൾ മന-പാ -ഠ -മാ- ാ -

ൻ കഴി ിെല ിൽ അ ാഹുവിെന സ്മരി ു െകാ- ും 
അവന് തസ്ബീഹ ് െചാ ിെ ാ ും (സുബ്ഹാ -ന- ാ -ഹ് 
എ ് പറ ു െകാ ്) നിസ്കാരം അവ-സാ -നി- ു- -ത് 
വെര അവൻ നിലയുറ ി ണം. എ ാൽ നി -സ്കാ-ര- ി -

ൽ പറേയ  വാ ുകൾ െപെ ു തെ  പഠിെ -ടു - ാ -

ൻ അവൻ വളെരയധികം ശമിേ തു ്. 

നിസ്കാരം പഠി ാം! 

െ പ് 1: ഏത ് നിസ്കാരമാേണാ നിർ ഹി ാൻ ഉേ -

ശി- ു - ത്, അത് നിർ ഹി ാൻ േപാകു ു എ  നി -

് െവ ുക. നി ിെ  ാനം ഹൃദയമാണ്. 

വുദൂഅ ്എടു തിന ്േശഷം ഖിബ് -ല ് േനെര തി -രി-യു -

ക; നിൽ ാൻ കഴിയുെമ ിൽ നി ു െകാ ാണ് നിസ്ക 
രിേ ത്. 

െ പ് 2: ര ് ൈകകളും േതാളിന് േനെരയാകു  വി-

ധം ഉയർ ിെ ാ ് പറയുക: 'അ ാഹു അക്ബർ' (അ-

ാ-ഹുവാകു ു ഏ വും വലിയവൻ). നിസ്കാര ിേല ് 
പേവശി ു ു എ  നി ് അവനു ായിരി ണം. 
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െ പ് 3: നബി -g- പഠി ി ു നൽകിയ പാരം -ഭ- പാ-ർ-

-ന -കളിൽ ഏെത ിലുെമാ ് െചാ ുക. അതിൽ െപ  
ഒരു പാ-ർ - ന ഇ പകാരമാണ്:  

لهُم   «سُبْحَانكََ  َمْدِكَ  ا ِ َبَارَكَ  وَ     اسْمُكَ، وَ

 
َ
عَا َ   جَدكَ، وَ

َ
َ  وَلا

َ
ِ َكَ»  إ ْ  غَ

(സാരം) "അ ാഹുെവ! നീെയ ത പരിശു ൻ! നിെ  
ഞാ-ൻ സ്തുതി ു ു. നിെ  നാമം എ ാ ന കളും നി-റ-

താകു ു. നിെ  മഹത ം ഉ തമാകു ു. നീയ ാെത 
ആ-രാധന ർഹനായി മ ാരുമി ." 

െ പ് 4: ആ ിേയാടി െ  പിശാചിൽ നി ് അ- ാ-

ഹു-വി-േനാട ്ര  േചാദി ുക. അതിനായി ഇ പകാരം പ-റ-

യു-ക:  

» 
َ
ِ  وذُ عُ أ ِ ب ش  نَ مِ  ا ر  انِ طَ يْ ا  » مِ يجِ ا

(സാരം) "ആ ിേയാടി െ  പിശാചിൽ നി ും അ- ാ-

ഹു-വിേനാട് ഞാൻ ശരണം േതടു ു." 

െ പ് 5: എ ാ റക്അ ുകളിലും സൂറ ുൽ ഫാ-തി -

ഹഃ പാരായണം െച ുക. ഇ പകാരമാണ് ഫാതിഹഃ െചാ-

േ - ത്.  

ِ    سمح ِ   ٱ ٱ ِ ُ    ٱ ۡ َ
ۡ
ِ  ٱ َ  رَبِّ  ِ ِ

َ ٰ َ ۡ     ٱ  

ِ  ٱ ِ ِ    ٱ ِ ٰ ۡمِ   َ َ  ِ ِ ّ كَ   ٱ ُ   إِ ُ ۡ كَ  َ ُ   وَ ِ َ ۡ َ 
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  َ ِ ۡ طَٰ  ٱ َ ِ ّ َ  ٱ ِ َ ۡ ُ
ۡ
طَٰ    ٱ َ ِ  َ ِ َ   ٱ ۡ َ ۡ

َ
   ۡ َ َ ۡ ِ     

 ِ ۡ بِ  َ ُ ۡ َ ۡ ۡ   ٱ ِ ۡ
َ َ 

َ
َ   وَ ِ

ّ
 سجى   ٱ

(സാരം) പരമകാരുണികനും കരുണാനിധിയുമായ അ-

ാ-ഹു -വി-െ  നാമ ിൽ. സർ  സ്തുതികളും സർ േലാക 
പ-രിപാലകനായ അ ാഹുവിനാകു ു. പരമകാരുണികനും 
കരുണാനിധിയുമായ (അ ാഹുവിന്). പതിഫല ദിവസ ി -

െ - ഉടമ ൻ. നിെ  മാ തം ഞ ൾ ആരാധി ു ു. 
നിേ ാട് മാ തം ഞ ൾ സഹായം േതടു ു. ഞ െള നീ 
േനരായ മാർഗ ിൽ (ഇസ് ലാമിൽ) േചർേ ണേമ. നീ അ-

നു- ഗഹി വരുെട മാർഗ ിൽ. േകാപ ി ് ഇര-യാ-യ-വ -

രുെട മാർഗ ില . പിഴ ുേപായവരുെട മാർഗ ിലുമ . 

ഫാതിഹഃ പാരായണം െചയ്ത േശഷം ഖുർആനിൽ നി-

് നിന ് കഴിയു ത് പാരായണം െച ുക; എ ാ നി-

സ്കാ-ര ിെലയും ആദ െ യും ര ാമെ യും റക്അ -

ു-ക -ളിേല ഇ പകാരം െചേ തു ൂ. ഇ െന െച ു-

ക എ ത് നിർബ മ  എ ിലും അതിൽ മഹ രമായ 
പതിഫലമു ്. 

െ പ് 6: 'അ ാഹു അക്ബർ' എ ് പറ ു െകാ ് 
റുകൂഇേല ് േപാവുക. റുകൂഇൽ നിൽ ുേ ാൾ മുതുക് 
േനെരയാ ുകയും, അയാളുെട ര ് ൈക -ക -ളും കാൽമു- ു-

കൾ ് േമൽ െവ ുകയും േവണം. ക ിെല വിരലുകൾ പ-

ര ി െകാ ാണ് കാൽ മു ിൽ െവേ ത്.  

റു-കൂ -ഇൽ 'സുബ്ഹാന റ ിയൽ അദീം' (സാരം: അ-തീ -

വ-മഹത മു വനായ എെ  ര ിതാവാവിെ  പ -രി-ശു- ി -

െയ ഞാൻ വാഴ് ു ു) എ ് പറയുക. 
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െ പ് 7: റുകൂഇൽ നി ് 'സമിഅ ാഹു ലിമൻ ഹമിദ' 
(സാ-രം: അ ാഹുവിെന സ്തുതി വെന അവൻ േക ി-രി-

ു- ു) എ ് പറ ു െകാ ് ഉയരുക. റുകൂഇൽ നി ് 
വ-രു-േ ാൾ ൈകകൾ േതാളുകൾ ് േനെര വരു  രൂപ -

ി-ൽ ഉയർ ുകയും േവണം.  

ശരീരം േനെര നി ു കഴി- ാ-ൽ ഇ പകാരം പറയുക: 
'റ- നാ വലകൽ ഹംദ്' (ഞ ളുെട ര ിതാേവ! സർ  
സ്തു-തികളും നിന ് മാ തം). 

െ പ് 8: 'അ ാഹു അക്ബർ' എ ു പറ ു െകാ ് 
സുജൂദ് (സാ ാംഗം) െച ുക. ര ് ൈകകൾ, ര ് കാൽ 
മു- ുകൾ, ര ് കാ ാദ ൾ, െന ിയും മൂ ും; എ ിവ നി -

ല- ് സ്പർശി ു  രൂപ ിലാണ് സുജൂദ് െചേ ത്.  

സുജൂദിൽ 'സുബ്ഹാന റ ിയൽ അഅ്ലാ' (അ-ത ു- -

ത-നായ എെ  ര ിതാവിെ  പരിശു ിെയ ഞാൻ വാ-

ഴ് ു ു) എ ് പറയുക. 

െ പ് 9: 'അ ാഹു അക്ബർ' എ ു പറ ു െകാ ് 
സു-ജൂദിൽ നി ് ഉയരുക. പുറം േനെരയാ ി, ഇടതു കാലി-

ന് മുകളിൽ ഇരി ുകയും, വലതു കാൽ നാ ി െവ ു-ക -

യും- െച ുക. ഈ ഇരു ിൽ 'റ ിഗ്ഫിർലീ' (സാരം: 
എ-െ  ര ിതാേവ! എനി ് െപാറു ു നൽേകണേമ!) 
എ- ാണ് പറേയ ത്. 

െ പ് 10: ഒ ാമെ  തവണ സുജൂദ് െചയ്തതു േപാ-

െല 'അ ാഹു അക്ബർ' എ ു പറ ു െകാ ് ഒരി- -

ൽ കൂടി സുജൂദ് െച ുക. 
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െ പ് 11: 'അ ാഹു അക്ബർ' എ ു പറ ു െകാ-

് സുജൂദിൽ നി ് ഉയരുക. േശഷം എഴുേ ു നി -ൽ- ു -

കയും, ഒ ാമെ  റക്അ ിൽ െചയ്തതു േപാെല ബാ-

ി-യു  റക്അ ുകളിലും െച ുക. 

ദ ുഹ്ർ, അസ്ർ, മ ഗിബ്, ഇശാഅ ് എ ീ നിസ്കാ -ര- -

ളി-ൽ ര ാമെ  റക്അ ് കഴി തിന ് േശഷം 'ത-ശ-

ഹ്ഹു-ദ്' െചാ ു തിനായി ഇരി ണം. തശഹ്ഹുദിൽ പറ-

േയ- ത് ഇ പകാരമാണ്:  

حِياتُ « ِ  ا وَاتُ   ِ
َ
صل سلاَمُ  وَالطيبَاتُ، وَا يْكَ   ا

َ
هَا عَل

َ
ِ   أ  ا

ةَُ  ْ ِ  وَرَ تهُُ، ا َ َرَ سلامَُ  وَ يْنَا ا
َ
َ   عَل َ ِ  عِبَادِ  وَ ، ا َ ِ ِ صا    ا

شْهَدُ 
َ
  أ

َ
َ  لاَ  نْ أ

َ
ِ ُ  إلاِ  إ شْهَدُ  ا

َ
ن  وأَ

َ
َمدًا أ بْدُهُ  ُ َ   ُ

ُ
  »وَرَسُو

(സാരം) "സർ  അ-ഭി -വാ -ദന ളും ആരാധനാകർ - - -

ളും സൽകർ ളും അ ാഹുവിന് മാ തമാകു ു. അ ാ-

ഹു-വിെ  ര യും കാരുണ വും അനു ഗഹ ളും -ന-ബി -

േയ- താ ൾ ് േമെലയു ാകെ ! ന ുെട േമലും, അ- ാ -

ഹു-വിെ  സ രിതരായ അടിമകളുെട േമലും അ ാ-ഹു -വി-

െ  ര യു ാകെ ! അ ാഹുവ ാെത ആരാധന ് അ-

ർ-ഹ -നായി മ ാരുമിെ ും, മുഹ ദ് നബി -صلى الله عليه وسلم- അ ാ-ഹു -വി-

െ  അടിമയും അവെ  ദൂതനുമാെണ ും ഞാൻ സാ-

ം വഹി ു ു."  

േശഷം മൂ ാമെ  റക്അ ിനായി എഴ -ുേ -ൽ- -ുക. 
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എ ാ നിസ്കാര ളിെലയും അവസാനെ  റക്അ-

ി-ൽ അവസാന തശ്ഹ്ഹുദിനായി ഇരി ണം. അതിൽ 
പറേയ ത് ഇ പകാരമാണ:്  

حِياتُ « ِ  ا وَاتُ   ِ
َ
صل سلاَمُ  وَالطيبَاتُ، وَا يْكَ   ا

َ
هَا عَل

َ
ِ   أ  ا

ةَُ  ْ ِ  وَرَ تهُُ، ا َ َرَ سلامَُ  وَ يْنَا ا
َ
َ   عَل َ ِ  عِبَادِ  وَ ، ا َ ِ ِ صا    ا

شْهَدُ 
َ
  أ

َ
َ  لاَ  نْ أ

َ
ِ ُ  إلاِ  إ شْهَدُ  ا

َ
ن  وأَ

َ
َمدًا أ بْدُهُ  ُ َ   ُ

ُ
  »وَرَسُو

(സാരം) "സർ  അഭിവാദന ളും ആരാധനാ -ക-ർ - - -

ളും സൽകർ ളും അ ാഹുവിന് മാ തമാകു ു. അ- ാ -

ഹു-വിെ  ര യും കാരുണ വും അനു ഗഹ ളും -ന-ബി -

േയ- താ ൾ ് േമെലയു ാകെ ! ന ുെട േമലും, അ- ാ -

ഹു-വിെ  സ രിതരായ അടിമകളുെട േമലും അ ാ-ഹു -വി-

െ  ര യു ാകെ !  

അ ാഹുവ ാെത ആരാധന ് അർഹനായി മ ാരു-മി -

െ - ും, മുഹ ദ് നബി -صلى الله عليه وسلم- അ ാഹുവിെ  അടിമയും അ-

വ-െ  ദൂതനുമാെണ ും ഞാൻ സാ ം വഹി ു ു.”  

لهُم « َ  صَل  ا َمدٍ  َ ُ   َ َ َمدٍ،  آلِ  وَ مَا ُ
َ
َ  صَليْتَ   ك َ  إبِرَْاهِيمَ، َ َ   وَ

ِيدٌ  إنِكَ  إبِرَْاهِيمَ، آلِ  يدٌ، َ ِ
لهُم  َ َ  كْ باَرِ  ا َمدٍ  َ ُ   َ َ َمدٍ،  آلِ  وَ ُ  

مَا
َ
تَ  ك

ْ
َ  باَرَ َ   إبِرَْاهِيمَ،  َ َ ِيدٌ  إنِكَ  إبِرَْاهِيمَ  آلِ   وَ ِيدٌ  َ

َ « 

“അ - ാ -ഹുേവ! ഇ ബാഹീം നബിയുെടയും അേ ഹ - ി-

െ  കു-ടും-ബ ിനും േമൽ നീ സ ലാ ് വർഷി തു (അ-

ാ-ഹു -വി-െ  ഉ തമായ സദ ിൽ അവൻ നബിെയ സ്മ -
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രി-- -ലാ -ണ ്അ ാഹുവിെ  സ ലാ ് എ ത് െകാ ു  
ഉേ -ശം) േപാെല, മുഹ ദ് നബിയുെട േമലും അവിടുെ  
കു-ടുംബ ിന് േമലും നീ സ ലാ ് വർഷിേ ണേമ. തീർ-

-യാ -യും നീ അേ യ ം സ്തുത ർഹനും അതീവ മ-ഹ-ത -

മു- -വനുമാകു ു.  

അ ാഹുേവ! ഇ ബാഹീം നബിയുെടയും അേ ഹ- ി-

െ  കുടുംബ ിനും േമൽ നീ അനു ഗഹം െചാരി തു 
േപാ-െല, മുഹ ദ് നബിയുെട േമലും അവിടുെ  കുടും-ബ-

ിന് േമലും നീ അനു ഗഹം െചാരിേയണേമ! തീർ- -യാ -

യും നീ അേ യ ം സ്തുത ർഹനും അതീവ മഹത -മു- -

വനുമാകു ു." 

െ പ് 12: അതിന് േശഷം വലതു ഭാഗേ ് മുഖം 
തി-രി ു െകാ ് സലാം പറയുക. 'അ ലാമു അൈലകും 
വ റ തു ാഹ്' (നി ൾ ് േമൽ അ ാഹുവിെ  ര- -

യും കാരുണ വും ഉ ാകെ ) എ ് പറയുക. േശഷം ഇട-

തു ഭാഗേ ് തിരി ു െകാ ് 'അ ലാമു അൈല -

കും- വ റ തു ാഹ്' എ ് പറയുക.  

നിസ്കാര ിൽ നി ് പുറ ു കട ു തായി ഇ -േതാ-

െട മന ിൽ കരുതാം. ഇ തയും െചയ്താൽ നീ നിസ്കാരം 
നി-ർ ഹി ു കഴി ു. 
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മുസ് ലിം സ് തീയുെട ഹിജാബ് 
അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح َ
َ َ   ِ   ٱ ُ  َ ِ ٰ َ زۡ

َ
ِ
ّ

   َ ِ َ َ ءِٓ  وَ َ ِ َ  وَ ِ ِ ۡ ُ
ۡ
َ  ٱ ِ ۡ ُ    

  ِ ۡ
َ َ ِ  ۚ ِ ِ ِ ٰ

َ َ  َ ِ ٰ َ   َ دۡ
َ
ن أ

َ
َ  أ ۡ َ ۡ ُ  

َ َ  ۗ َ ۡ ذَ ۡ ُ     

نَ  َ ُ  وَ رٗ ٱ ُ َ   ٗ ِ  سجى   ر

"നബിേയ, താ ളുെട പ ിമാേരാടും പു തിമാേരാടും സ-

ത -വി-ശ ാസികളുെട സ് തീകേളാടും അവർ ത ളുെട മൂടു -

പ-ട- -ൾ ത ളുെടേമൽ താഴ് ിയിടാൻ പറയുക: അവർ 
തി-രി- റിയെ ടുവാനും, അ െന അവർ ശല ം െച- -െ -

ടാ-തിരി ുവാനും അതാണ് ഏ വും അനുേയാജ മായത്. 
അ- ാ-ഹു ഏെറ െപാറു ു വനും ധാരാളമായി കരുണ 
െച ു വനുമാകു ു." (അഹ്സാബ്: 59) 

അന പുരുഷ ാരിൽ നി ് തെ  ഔറ ് (മറേ  
ഭാഗം) െവ-ളി-വാ - ാ - തും, ശരീരം മുഴുവനും മറ ു- -

തു-മായ വസ് തം (ഹിജാബ)് ധരി ണെമ ത് അ ാഹു 
ഓ-േരാ മുസ് ലിം സ് തീയുെട േമലും നിർബ- -മാ- ി-യി -രി-

ു- ു. (ഇ പകാരം ശരീരം മറ ു ,) ഓേരാരു രുെട -

യും നാ ിൽ െപാതുെവ ധരി ു  വസ് തമാണ് അവൾ 
ധരിേ ത്.  

തെ  ഭർ ാവിന ് മുൻപിലും, 'മഹ്റമുകൾ ്' മു-ൻ-പി -

ലുമ ാെത അവൾ തെ  ഹിജാബ ്ഊരിെവ ാൻ പാടി . 
'മഹ്റമുകൾ' എ ത് െകാ ് ഉേ ശി ു ത് അവൾ ് 
ഒ-രി ലും വിവാഹം കഴി ാൻ അനുവാദമി ാ വരാണ.്  
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ഇനിപറയു വരാണ ്മഹ്റമുകളിൽ െപടുക: 

പിതാവും അേ ഹ ിെ  പപിതാ ളും, മകനും -അ-

വെ  മ ളും േപരമ ളും-, പിതൃസേഹാദര ാരും, മാ-തൃ -

സ-േഹാദര ാരും, സ ം സേഹാദര ളും, സേഹാ-ദ-ര -പു-

ത- ാരും സേഹാദരീപു ത ാരും, മാതാവിന ് മ ു വിവാ-ഹ -

ി-ലു-  ഭർ ാ ാരും, ഭർ ാവിെ  പിതാവും -അ-

േ -ഹ ിെ  പപിതാ ളും-, ഭർ ാവിെ  (മ ു വി-വാ -ഹ -

ി-ലു ) മ ളും -അവരുെട േപരമ ളും-, മുലകു-ടി -ബ -

- ിലു  സേഹാദര ളും, മുല ാൽ നൽകിയവരുെട 
ഭർ- ാ ാരും. ര ബ ിലൂെട (വിവാഹം) നി-ഷി-

-മാ ു വെര ാം മുലകുടിബ ിലൂെടയും നി-ഷി - -

രാ-കും. 

വസ് തധാരണ ിൽ ഓേരാ മുസ് ലിം സ് തീയും ശ ി-

േ -  ചില അടി ാനമര ാദകളു ്. 

1- ശരീരം മുഴുവൻ മൂടു  വസ് തം ധരി ുക. 

2- അല ാര ിന് േവ ി ധരി ു  വസ് ത ളാ -കാ-

തി-രി ുക. 

3- ശരീരം ദൃശ മാകു  രൂപ ിൽ വസ് തം സുതാര -മാ-

ക-രുത്. 

4- ശരീര ിെ  രൂപം വ മാകു  തര ിൽ ഇടു-

ി -യ വസ് തമാകരുത;് മറി ് വസ് തം അയ -താ-യി -രി-

-ണം. 

5- സുഗ ം പുര ിയ വസ് തമാകാൻ പാടി . 
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6- പുരുഷ ാരുെട വസ് തധാരണേ ാട് സദൃശ മാ-കാ -

ൻ പാടി . 

7- അമുസ് ലിം സ് തീകളുെട ആരാധനകേളാേടാ ആ -

േഘാ-ഷ- േളാേടാ ബ െ  വസ് ത േളാട ് സദൃശ -മാ-

ക-രുത്. 
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ഒരു മുസ്-ലിമിെ  ഗുണ ൾ 
അ ാഹു പറയു ു:  

  سمح َ نَ  إِ ُ ِ ۡ ُ
ۡ
َ  ٱ ِ َ  إذَِا ٱ ِ ُ  ذُ   ٱ ۡ َ ِ ۡ  وَ ُ ُ ُ ذَا ُ   وَ ۡ َ ِ ُ    

 ۡ ِ ۡ
َ  ۥ َ ُ ُ ٰ َ ۡ  ءَا ُ ۡ   زَادَ ٗ ٰ َ ٰ  إِ َ َ ۡ  وَ ِ ِ

ّ نَ  رَ
ُ َ َ  سجى    َ

"അ ാഹുെവ ി പറയെ ാൽ ഹൃദയ ൾ േപടി ് ന-

ടു- ുകയും, അവെ  ദൃ ാ ൾ വായി ു േക-ൾ- ി - -

െ ാൽ വിശ ാസം വർ ി ുകയും, ത ളുെട ര- ി -താ-

വി-െ  േമൽ ഭരേമ ി ുകയും െച ു വർ മാ തമാണ് സ -

ത -വി-ശ ാസികൾ." (അൻഫാൽ: 2) 

- മു ിമായ ഒരു മനുഷ ൻ സത േമ പറയൂ; അവ -െനാ-രി-

ലും കളവു പറയുകയി . 

- വാ ാന ൾ അവൻ പൂർ ീകരി ുകയും, വാ- ു -

ക-ൾ പാലി ുകയും െച ും. 

- തർ ിൽ ഒരി ലും വ ന കാണി ുകയി . 

- ഉ രവാദി ൾ നിറേവ ും. 

- തെ  സ ിന് ഇ മായത് തെ  സേഹാദരനും 
അ-വൻ ഇ െ ടും. 

- ഉദാരനായിരി ും അവൻ. 

- ജന ൾ ് അവൻ ന  െച ും. 

- കുടുംബബ ം േചർ ും. 
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- അ ാഹുവിെ  വിധിയിൽ തൃപ്തനായിരി ുകയും, 
സ-േ ാ -ഷേവളകളിൽ അ ാഹുവിന് ന ി പറയുകയും, പ-

യാ-സേവളകളിൽ മ ൈകെ ാ ുകയും െച ും. 

- ല യു വനായിരി ും. 

- സൃ ികേളാട് കരുണ കാണി ു വനായിരി ും. 

- അസൂയ നിറ  വിേദ ഷ ിൽ നി ് മു മാ -യി-രി-

ും അവെ  മന ്. മെ ാരാേളാട ്അതി കമം പവ-ർ- ി -

ാൻ അവെ  ശരീരാവയവ ൾ മുതിരുകയുമി . 

- ജന ൾ ് വി ുെപാറു ു നൽകാൻ അവൻ ത- ാ-

റാണ.് 

- പലിശ െകാ ് അവൻ ഭ ി ുകേയാ, അതുമായി 
ബ- െ  ഇടപാടുകളിൽ പ ുേചരുകേയാ ഇ . 

- വ ഭിചരി ുകയി . 

- മദ പി ുകയി . 

- അയൽവാസികേളാട് അവൻ ന യിൽ െപരു -മാ -റും. 

- അതി കമം കാണി ുകേയാ, വ ന കാണി ു-ക -

േയാ ഇ . 

- േമാ ി ുകേയാ ചതി പേയാഗി ുകേയാ ഇ . 

- തെ  മാതാപിതാ േളാട് -അവർ മു ിമീ -ള-െ - ി -

ൽ േപാലും- അവൻ അേ യ ം ന യിൽ വ -ർ- ി- ു - -

വ-നായിരി ും. അവർ കൽ ി ു ത് ന -യാ -കു- ി-ട -

േ ാ -ളം അവൻ അവെര അനുസരി ും. 
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- തെ  സ ാന െള േ ശഷ്ഠമായ ഗുണ ളിലാണ് 
അ-വൻ വളർ ുക. മതപരമായ നിർബ ബാധ തകൾ 
അ-വേരാട് അവൻ കൽ ി ു താണ.് മാന മ ാ തും 
നി-ഷി വുമായ കാര ളിൽ നി ് അവെര വില ുകയും 
െച ും. 

- മു ിമീ ള ാ വർ ് മാ തം പേത കമായ, അവ-രു -

െട പേത കതയും അടയാളവുമായി തീർ  കാര ളിൽ 
അ-വേരാട് സദൃശ നാവുകയി . 
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എെ  മതമായ ഇസ് ലാമിലാണ് എെ  
സൗഭാഗ ം! 

അ ാഹു പറയു ു:  

ۡ  سمح َ   َ ِ َ   ٗ ِ ٰ َ ِ ّ   ٍ
َ
وۡ  ذَ

َ
ٰ  أ َ

ُ
َ  أ ُ ٞ  وَ ِ ۡ  ۥ ُ ُ َ ِ ۡ ُ

َ َ     

ةٗ  ٰ َ َ   ۖ ٗ َ ِ ّ َ  ۡ ُ َ ِ
ۡ َ َ ُ وَ َ ۡ ِ  أَ َ ۡ َ ِ   َ  ْ ا ُ نَ  َ ُ َ ۡ  سجى    َ

"ഏെതാരു പുരുഷനാകെ  സ് തീയാകെ , (അ- ാ-ഹു-വി-

ലും അവെ  ദൂതനിലും പരേലാക ിലും) വിശ സി ു 
െകാ- ് സൽകർ ം പവർ ി ു  പ ം വിശി മായ 
ഒ-രു ജീവിതം തീർ യായും അവെന നാം ജീവി- ി- ു- -താ -

ണ.് അവർ പവർ ി ് െകാ ിരു തിൽ ഏ വും ഉ -മ-

മായതിന് അനുസൃതമായി അവർ ു  പതിഫലം തീ-ർ- -

യാ-യും നാം അവർ ് നല്കുകയും െച ും." (നഹ്ൽ:97) 

ഒരു മു ിമിെ  ഹൃദയ ിൽ ഏ വുമധികം സ-േ ാ-ഷ-

വും സൗഭാഗ വും സ തയും നിറ ു  കാര ം തെ  ര-

ി-താവായ അ ാഹുവുമായു  അവെ  േനരി ു  ബ-

-മാണ.് ജീവി ിരി ു വേരാ മരി വേരാ വി ഗ-ഹ - -

േളാ അ ാഹുവിനും അവനുമിടയിൽ യാെതാരു മ -ത-

യും വഹി ു ി .  

അ ാഹു തെ  ദാസ ാേരാട് വളെര അ -ടു- ു - -വ-നാ-

ണ ് എ ് അവൻ തെ  ഗ ിലൂെട അറിയി ി ു ്. 
അ-വൻ അവരുെട േത ൾ േകൾ ുകയും, അവരുെട 
പാ-ർ നകൾ ് ഉ രം നൽകുകയും െച ു താണ.്  
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അ ാഹു പറ ത് േനാ ൂ:  

ذَا سمح َ   وَ
َ َ دِي  َ َ ِ ِ

ّ َ ِ
ّ
ِ
َ  ۖ ٌ ِ

َ   ُ ِ
ُ
َةَ  أ ۡ اعِ  دَ نِ  إذَِا ٱ َ دَ

  ْ ا ُ ِ َ ۡ َ
ۡ َ ِ  ْ ا ُ ِ ۡ ُ

ۡ
ۡ  ِ  وَ ُ َ ونَ  َ ُ ُ ۡ  سجى   َ

"നിേ ാട് എെ  ദാസ ാർ എെ ി േചാദി ാൽ 
ഞാ-ൻ (അവർ ് ഏ വും) അടു ു വനാകു ു. പാർ-

ി- ു വൻ എെ  വിളി ് പാർ ി ാൽ ഞാൻ ആ 
പാ-ർ നയ് ് ഉ രം നല്കു താണ.് അതുെകാ ് 
എ-െ  ആഹ ാനം അവർ സ ീകരി ുകയും, എ ിൽ അവ-

ർ വിശ സി ുകയും െച െ . അവർ േനർവഴി പാപി- ു -

വാ-ൻ േവ ിയാണിത്." (ബഖറ: 186)  

അ ാഹു അവെന വിളി ു പാർ ി ണെമ ് നേ ാ-

ട് കൽ ി ിരി ു ു. ഒരു മു ിമിെന തെ  ര- ി -താവി- -

േല ് ഏ വുമധികം അടു ി ു  ആ-രാ -ധ -ന-കളിെലാ-

ാ -ണ ്അ ാഹുവിേനാടു  പാർ ന.  

അ ാഹു പറ ത് േനാ ൂ:  

  سمح
َ
ل َ ُ  وَ ُ ٓ  رَ ِ

ُ   ٱدۡ ۡ ِ َ ۡ
َ
ۚۡ  أ ُ َ  إنِ  َ ِ ونَ   ٱ ُ ِ

ۡ َ ۡ َ    

 ۡ َ  ِ دَ َ نَ  ِ ُ ُ ۡ َ َ  َ َ َ  َ ِ ِ  سجى  دَا

"നി ളുെട ര ിതാവ് പറ ിരി ു ു: നി ൾ എ-

േ ാ -ട് പാർ ി ൂ; ഞാൻ നി ൾ ് ഉ രം നൽകാം." 
(ഗാ-ഫിർ: 60)  
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സൽകർ ിയായ ഓേരാ മു ിമും തെ  ര ിതാവി-േല -

് അേ യ െ  ആവശ ാരനെ ത. അവൻ തെ  ര-

ി-താവിന് മുൻപിൽ എേ ാഴും പാർ നകളിൽ നി-ര-ത -

നാ-യിരി ും. ഉൽകൃ മായ ആരാധനകളിലൂെട അ ാ -ഹു-

വി-േല ് സാമീപ ം േതടിെ ാ ിരി ു വനായിരി ും. 

അ ാഹു ഈ പപ ിൽ നെ  സൃ ി ത് മഹ -

ര-മായ ഒരു ഉേ ശേ ാെടയാണ.് അവൻ നെ  െവറു-െത -

യ-  പട ിരി ു ത്. മറി ് അവെന മാ തം നാം ആ-രാ-ധി-

ുകയും, അവനിൽ ഒരാെളയും പ- ുേചർ ാ-തി -രി- ു-ക -

യും െച ുക എ താണ ്ന ുെട സൃ ി ിെ  ല ം.  

അ ാ -ഹുവിൽ നി ു  ഒരു മതം നമു വൻ നി യി-

ു തരികയും െചയ്തിരി ു ു. ന ുെട ജീവിത ിെ  
ൈവ-യ - ികവും സാമൂഹികവുമായ നാനാതുറകെളയും ഉ-

ൾ-െ ാ - ു  മതമാണത.് നീതിപൂർ കമായ മതനിയമ-

-ളിലൂെട മനുഷ ജീവിത ിെ  അനിവാര േമഖലകെള 
അ ാഹു സംര ി ിരി ു ു.  

ന ുെട മതവിശ ാസെ യും, ജീവെനയും, അഭി-മാ -ന -

െ യും, ബു ിെയയും, സ ിെനയും സംര- ി- ു -

-താ -ണ ്ഇസ് ലാമിെല നിയമ െള ാം. അതിനാൽ അ- ാ -

ഹുവിെ  മതനിയമ ൾ അനുസരി ു െകാ ും, അവൻ 
വില ിയവ ഉേപ ി ു െകാ ും ഒരാൾ തെ  ജീവിതം 
നയി ാൽ ഈ പറ െത ാം അവൻ സുര ിത -മാ - ി -

യി-രി ു ു. സമാധാനഭരിതമായ, സൗഭാഗ പൂർ മായ ഒ-

രു ജീവിതം അവന് അതിലൂെട നയി ാൻ സാധി - ു-െമ- -

തിൽ യാെതാരു സംശയവുമി . 
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ഒരു മു ിമിന ് തെ  ര ിതാവുമായു  ബ ം അ-

േ യ ം ആഴേമറിയതാണ.് അവെ  മന ിന് സ-മാ-ധാ-ന -

വും സ തയും പകരു താണത്. നിർഭയത വും സ-േ ാ-

ഷവും ശാ ിയും നൽകു താണത്. എെ  ര ിതാവായ 
അ- ാഹു എേ ാെടാ മുെ  േബാധ വും, അവൻ എ-

െ  സംര ി ു െകാ ുെമ ും, അവെ  വിശ ാ-സി-യാ -

യ ദാ-സെന അവൻ ര ി ു താെണ ു  തിരി- -റി -

വും അതവന് നൽകു ു.  

അ ാഹു പറയു ു: 

ُ  سمح   ٱ ِ َ  وَ ِ ْ   ٱ ا ُ َ ُ ءَا ُ ِ
ۡ ُ  َ ِ ّ  ِ ٰ َ ُ  ٱ

َ
رِ  إِ  سجى  ٱ

"അ ാഹു അവനിൽ വിശ സി വരുെട ര ാധികാ -രി-

യാ-കു ു. അവെര അവൻ ഇരു ുകളിൽ നി ് െവളി - ി -

േല- ് െകാ ുവരു ു." (ബഖറ: 257) 

മഹ രമായ ഈ ബ ം സർ വിശാലമായ കാരു-ണ -

ി-െ  ഉടമയായ അ ാഹുവിെന ആരാധി ു തിൽ 
ആ-ന ം കെ ു തിേല ് അവെന നയി ു ു. ത-

െ  ര ിതാവിെന കാണണെമ  ഉൾ ടമായ ആ- ഗ -ഹ -

വും അതവന ്നൽകു ു. സൗഭാഗ ിെ  ഉ -ത-വി-ഹാ -യ -

ുകളിൽ തെ  ഹൃദയെ  അണ ു േചർ ാനും, അ-തി-

ലൂ-െട ഈമാനിെ  മാധുര ം ആസ ദി ാനും അവന് സാ-

ധി ു ു. 

ഈ പറ  ഈമാനിെ  മധുരം; ന കൾ െചയ്തു 
െകാ- ും തി കൾ ഉേപ ി ു െകാ ും അതിെ  മധു-

രം ആസ ദി വർ ാെത അത് വിവരി ാൻ സാധ മ . 
അ-തു െകാ ാണ് നബി -g- ഇ പകാരം പറ ത്:  
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ِ  تُ يضِ رَ « ِ ب  سْ الإِ ِ ا وَ  رَ  ا
َ

 » اي ِ نَ  - صلى الله عليه وسلم- دٍ م حَ مُ ِ ا وَ ينً دِ   مِ لا

"അ ാഹുവിെന തെ  ര ിതാവായും, ഇസ് ലാമിെന 
ത-െ  മതമായും, മുഹ ദ് നബിെയ ദൂതനായും തൃപ്തി-

െ - വൻ ഈമാനിെ  (വിശ ാസ ിെ ) രുചി ആസ -ദി- ി-

രി- ു ു." 

അെത! തെ  ര ിതാവിെ  േനാ ിന് മുൻപിലാണ് 
താ-നു- -ത് എ  േബാധ ം മനുഷ െ  മന ിൽ അവൻ 
തിരി- -റി - ാൽ... അ ാഹുവിെന അവെ  നാമ - -ളി-ലൂ-

െട-യും വിേശ -ഷ -ണ- ളിലൂെടയും അവൻ അറി ു കഴി-

ാ-ൽ... അ ാഹുവിെന അവൻ േനാ ി ാണു ു എ -

-തു -േപാ -െല അ ാഹുവിെന അവൻ ആരാധി ാൽ...  

തെ  ആരാധനകൾ അ ാഹുവിന് മാ തം നിഷ്ക -ള- -

മാ- ുകയും അവയിെലാ ും അ ാഹുവിന് പുറെമ മെ ാ -

രാ-െളയും ല മാ ാതിരി ുകയും െചയ്താൽ...  

ഇഹേലാക ് ഏ വും സൗഭാഗ ം നിറ  ജീവിതം ത -

െ  അവന ് ലഭി ും. പരേലാക ് ഏ വും ഉ മമായ 
പ-ര വസാനവും അവെന കാ ിരി ു ു. 

എ ിനധികം! ഒരു വിശ ാസിെയ സം-ബ- ി- ിടേ ാ-

ളം ഈ േലാക ് അവെന ബാധി ു  പയാസ -ളു-െട-

യും ദുരിത ളുെടയും ചൂടും െപാ ലും വെര തെ  ര-

ി-താ -വിലു  ദൃഢവിശ ാസ ിെ യും, അവെ  വിധി-

നി-ർ യ ിലു  തൃപ്തിയുെടയും തണു ിനാൽ അ-ണ -

ു േപാകും. അ ാഹുവിെ  എ ാ വിധിനിർ- -യ- -ളി-

ലും -അതിെ  ന കളിലും തി കളിലും- അ ാഹുവിെന 
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അ-വൻ സ്തുതി ു െകാ ിരി ും. അവയിെല ാം പ-രി-പൂ -

ർ  തൃപ്തിയു വനായിരി ും അവൻ. 

തെ  സൗഭാഗ വും സ തയും വർ ി ണെമ ് ഉ-

േ -ശി ു  ഓേരാ മു ിമും അ ാഹുവിനു  അവെ  ദി-

ക്റുകൾ ധാരാളമായി അധികരി ി ുകയും, ഖുർആൻ 
പാ-രാ-യണം വർ ി ി ുകയും െച ണം.  

അ ാഹു പറ -തു േപാെല: 

َ  سمح ِ ْ   ٱ ا ُ َ   ءَا ِ َ ۡ
َ ُ  وَ ُ ُ ُ  ِ

ۡ
ِ ِ  ِۗ    ٱ  

َ َ
ِ  أ

ۡ
ِ ِ  ِ   ٱ ِ َ ۡ

بُ  َ ُ ُ ۡ  سجى    ٱ

"അതായത് വിശ സി ുകയും അ ാഹുെവ പ ിയു  
ഓ-ർമ െകാ ് മന ുകൾ ശാ മായി ീരുകയും െച- ു -

-വ-െര. ശ ി ുക; അ ാഹുെവ ിയു  ഓർമ െകാ-

-െ ത മന ുകൾ ശാ മായി ീരു ത്." (റഅ്ദ്: 28)  

അ ാഹുവിെന സ്മരി ു തും, ഖുർആൻ പാരാ-യ-

ണം െച ു തും അധികരി ു തിന ് അനുസരി ് അ-

ാ-ഹുവുമായു  മനുഷ െ  ബ ം ശ മായി െകാ-

േ യിരി ും. അവെ  മന ് ശു മാവുകയും, അവെ  
വി-ശ ാസം ഉറ ു താവുകയും െച ും. 

അേതാെടാ ം തെ  മതവുമായി ബ െ  കാര -

ൾ ശരിയായ േ സാത ുകളിൽ നി ് പഠി ു മന ിലാ- ാ -

നും ഓേരാ മു ിമും ന ായി ശ ിേ തു ്. അേ ാ -

ൾ മാ തേമ ഉൾ ാഴ്ചേയാെട അ ാഹുവിെന ആ-രാ-ധി-

ാ-ൻ അവന് സാധി ുകയു ൂ.  
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ِ  ولُ سُ رَ  الَ قَ   طَ «: -صلى الله عليه وسلم- ا
َ
 العِ   بُ ل

ْ
  مِ ل

َ
َ  ةٌ ضَ رِ ف َ ُ  » مٍ لِ سْ ُ   

നബി -g- പറ ു: "മതവി ാനം അേന ഷി ുക എ-

ത് ഓേരാ മു ിമിെ യും േമൽ നിർബ മാണ.്"  

തെ  സൃ ി വനായ അ ാഹുവിെ  കൽ നകൾ ് 
സമർ ി വനായിരികണം ഓേരാ മു ിമും. ചില കൽ- -ന-

കൾ ് പി ിലു  യു ി അവന ് േബാധ -െ - ി-െ - ിൽ 
കൂടി അവൻ അത് അംഗീകരി ാൻ ത ാറാ -യി -രി- -ണം.  

അ ാഹു അവെ  ഗ ിൽ പറ തു േനാ ൂ:  

  سمح َ نَ  وَ َ  ٖ ِ ۡ ُ ِ 
َ
ٍ  وَ َ ِ ۡ َ إذَِا  ُ َ  ُ  ۥٓ ٱ ُ

ُ ُ ا  وَرَ ً ۡ
َ
ن  أ

َ
  أ  

نَ  ُ َ  ُ ُ
َ

َةُ   َ ِ
ۡ
ۡ  ٱ ِ  ۗ ۡ ِ ِ

ۡ َ  أَ   وَ ِ ۡ َ  َ  ۥ ٱ ُ
َ ُ    وَرَ  

 ۡ َ َ   َ  
ٗ ٰ َ َ   ٗ  سجى    ِ

"അ ാഹുവും അവെ  റസൂലും ഒരു കാര ിൽ തീരു-

മാ-നെമടു ് കഴി ാൽ സത വിശ ാസിയായ ഒരു പുരു-

ഷ- ാകെ , സ് തീ ാകെ  ത ളുെട കാര െ  സംബ-

ി- ് സ ത മായ അഭി പായം ഉ ായിരി ാവു ത . 
വ- -വനും അ ാഹുെവയും അവെ  ദൂതെനയും ധി -രി-

ു  പ ം അവൻ വ മായ നിലയിൽ വഴിപിഴ ു 
േപായിരി ു ു." (അഹ്സാബ:് 36) 

ന ുെട പവാചകനായ മുഹ ദ് നബിയിലും അ-വി-ടു -

െ  മുഴുവൻ കുടുംബ ളിലും അനുചരൻമാരിലും അ-

ാ-ഹുവിെ  ര യും സമാധാനവും വർഷി ുമാറാകെ . 
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