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fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 
 ا امدد الله مدد، وسسغعينه وسسغةفر،، ورعو  بلالله من شور مرفسنل، 
وست لع معدل،ل، من يهد، االله لا  ول  ل، ومن يلغ  لا  هليي ل، 

 :دو�ع

 

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ dsoy vYykg ds fy, 

;ksX; gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn ekaxrs vkSj mlh ls 

{kek ;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs 

dkeksa ls vYykg dh iukg esa vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r 

iznku djns mls dksbZ iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls 

xqejkg dj ns mls dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 
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उम्मु ्ो�्नीन सै�यदा आयशा �बन् �सद्द 

रिज़यलुााम अनाम्ा 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा एक उजजज् बह��, ती� �ितभा 

और बाह् जाञ से सहस�ज्त थी,ं उञका पगैबंर सल्ल्ााह 

 ्�ैा ज सल्ल क� ाद�स� के जणरञ और आपके ्ीजञ के 

बाहत सारे पा्हओ ंक� वयााया करञे और  पञी इ�जतााद� 

के लाधयल से इस्ाली सोच क� सेजा करञे ल� स��य 

योगदाञ राा ाै। 

इसी तरा जा ऐसी ल�ा्ा ा� ्ो एक औरत के रप ल� 

 पञी भिूलका क� सीलाओ ं को पार कर परू� एक उमलत 

 थारत इस्ाली उमलत का िशकक बञ ग�। 
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जा क़ह रआञ, ाद�स और �फक़ा (इस्ाली धलरशा�) ल� सब 

से िञपहण (ला�ार) थीं। उञके बारे ल� उजरा �बञ ्हबरै का 

काञा ाै :  ल�ञे क़ह रआञ और फराइज़ (याञी लतृक क� 

सपं�� को उञके प�र्ञ� के बीच बांटञे का �जजाञ), ा्ा् 

ज ाराल,  रबी क�जता और सा�ातय और  रब� क� 

जशंाज्ी क� ्ाञकार� ल� आयशा र�ज़यल्ााह  अाा से बढ़ 

कर �कसी को ञा�ं देखा।  

इस  ञहसधंाञ �बदंह ल� ल� ञे तीञ केष� का उल्ेख �कया ाै 

�्ञ ल� आयशा र�ज़यल्ााह  अाा उतकृृ थीं और जे या ा�:  

१- उञका जाञ और िशकण. 

२- एक भाषयकार और ाद�स क� जवा ल�ा्ा. 

३- इस्ाली धलरशा� ल� िञपहण ल�ा्ा. 
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ल� ञे इञ तीञ� केष� को इसि्ए चहञा ाै कय��क सला् और 

इस्ाली सोच ल� उञका लातज और सपृ �भाज ाै। आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा ञे  पञे जाञ और सलझ बझू के �ारा 

 जधारणाओ ंके शह��करण और पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल क� सहअञत� के पा्ञ के ि्ए लागरदशरञ करञे ल� 

बड़ा योगदाञ �कया ाै। चहञांचे जाञ के इ इह क दरू दरू से 

उञके बाह् जाञ से ्ाभा�अजत ाोञे के ि्ए उञके पास 

आया करते थे, �्ससे जा एक �काशलाञ द�पक के सलाञ 

ाोग� ्ो जाञ के इ इह क� और जािञय� पर �काश करता 

ाै। ्ी ााँ, जा  ब ूब� िस��क  बदहल्ाा �बञ उसलाञ क� 

पहषी, पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� प�ी आयशा 

ा�, ्ो लहस्लाञ� क� ल�ा्ाओ ंल� सबसे  िधक धलर क� 

सलझ रखञे जा्ी और क़ह रआञ ज ाद�स और धलरशा� क� 

सब से  िधक ्ाञकार थीं। जा लकका लहकररला ल� �ा�त 
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से आठ जषर पा्े पदैा ाहई थी,ं और �ा�त के दसूरे जषर 

पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल ञे उञसे �जजाा �कया। 

जा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� प�जष प��य� के 

बीच उञक� ाद�स� को सब से  िधक �रजायत करञे जा्ी 

थीं। 

जा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� सबसे ��य 

प��य� ल� से थी,ं जा इस बारे ल� काती ा� :  लहझे पगैबंर 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� प��य� पर दस चीज़� के 

�ारा �ाथिलकता �ा� ाै और इस पर कोई गजर ञा�ं ाै : ल� 

पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� प��य� ल� उञको 

सब से  िधक ��य थी, और लेरे �पता उञको सबसे  िधक 

��य थे, आप ञे लहझसे सात सा् क� आयह ल� शाद� क� और 

ञौ सा् क� आयह ल� लेर� रासती क�, और लेर� बेगहञाा� का 

सबतू आसलाञ से उतरा, तथा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 
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सल्ल ञे  पञी  िंतल बीलार� ल�  पञी सार� प��य� से 

 ञहलित ्ेते ाहए फरलायाः ल�  ब तहल सब के पास आञे 

क� ताक़त ञा�ं रखता,  तः तहल ्ोग लहझे �कसी एक के 

पास राञे क�  ञहलित दे दो, इस पर उमले स्ला बो्ी ं

�कः ाल ्ाञ गए �क आप �कसके पास राञा चााते ा�, 

आप का ल्ब आयशा से ाै, ाल सब ञे आपको  ञहलित दे 

द�, और इस दहिञया से आपका आ�खर� तोशा लेर� रा् थी, 

कय��क आप ञे लेरा िलसजाक �कया, और लेर� गोद और लेरे 

सीञे के बीच आपका िञधञ ाहआ, और आप लेरे घर ल� 

दफञ ाहए।” 

या ाद�स  बदह्  लि्क �बञ उलरै से किथत ाै, इसक� 

इसञाद ठ�क ाै, ्े�कञ इसक� कड़� टूट� ाै, इसे इलाल 

ज़ाबी ञे उल्ेख �कया ाै, दे�खए ”िसयर आ्ालहञ-ञहब्ा” 

२/१४७. 



 

9 

उञका िञधञ ५८ �ा�ी ल� ाहआ।  

उनका �ान और �श�ण  

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा का, जाञ और धलरशा� क� सलझ 

ल� दहिञया क� सबसे बड़� ल�ा्ाओ ंल� शहलार ाोता ाै, जा 

धलर से सबंिंधत सभी �जषय�- क़ह रआञ, ाद�स, तफसीर, और 

धलरशा� का वयापक जाञ और सलझ रखती थीं। जा पगैबंर 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल के सािथय� के ि्ए उञके 

क�ठञ लह�� ल� सदंभर ाहआ करती थीं, सााबा र�ज़यल्ााह 

 अाहल उञसे �� करते थे तो उञके पास  पञी सलसया का 

सलाधाञ पा ्ाते थे।  ब ूलसूा  श र� र�ज़यल्ााह  अाह 

इस �जषय ल� काते ा� :  ् ब भी ाल - पगैबंर सल्ल्ााह 

 ्�ैा ज सल्ल के सािथय� - को �कसी ाद�स क� सलझ 

ल� कोई क�ठञाई पेश आई और �फर ालञे आयशा 
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र�ज़यल्ााह  अाा से पइूा तो ाल� उञके पास उसके बारे ल� 

ज़रर कोई ्ाञकार� िल्ी।  

लहस्लाञ� के बीच सिैयदा आयशा र�ज़यल्ााह  अाा का 

सथाञ जसेै ा� था ्ैसे �क  धयापक का सथाञ उसके िशषय� 

के बीच ाोता ाै, कय��क य�द जा लहस्लाञ� के �ज�ाञ� और 

पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल के सािथय� से ऐसी 

�रजायत� और ाद�स� सहञती ं्ो  पञे शह� रप ल� ञा�ं ाोती 

थीं तो जा उञके ि्ए शह��करण करती थी,ं और ्ो बात 

उञ पर गह� रा गई थी उसे सपृ कर �दया करती थीं,  तः 

उञके बारे ल� या बात �िस� ाोगई, और �्सको भी �कसी 

ाद�स के �जषय ल� कोई सदेंा ाोता था तो जा उञके पास 

पइूञे के ि्या आता था। 
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आयशा र�ज़यल्ााह  अाा कह इ कारक� से  पञे उ च जाञ 

से उतकृृ ाह�, �्अा� ञे उअा� इस सथाञ तक पाहँचञे ल� 

सकल बञाया, उञ ल� से कह इ लातजपणूर कारक या ा� : 

- उञक� ती� �ितभा और उञक� सलिृत क� श�व, कय��क 

उअा� ञे पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल से बाहत ाद�स� 

�रजायत क� ा�। 

 -पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल के साथ उञक� कल 

उ� ल� शाद� ाोञे के कारण जा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल के घर ल� प्ी बढ़�,ं और इस तरा जा पगैबंर 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� िशषय ाोग�। 

- उञके कलरे ल�  िधकता से ज� (ई�ाणी) का उतरञा, 

और इसके कारण उअा� पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल 

क� दसूर� प��य� पर �ाथिलकता �ा� थी। 
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- जाञ और ्ाञकार� से उञको पयार और गारा ्गाज था, 

चहञांचे य�द उञको �कसी बात का जाञ ञा�ं ाोता था या 

कोई लह�ा उञक� सलझ ल� ञा�ं आता था तो जा उसके बारे 

ल� पइूतीं और ्ाञकार� �कया करती थीं, इबञे  ब ूलह् कैा 

उञके �जषय ल� काते ा� :  य�द जा कोई ऐसी चीज़ सहञती ं

�्से जा ञ ्ाञती ाोतीं तो उसके बारे ल� पइूताइ करती 

थीं यााँ तक �क उसको ्ाञ ्ेती थीं।” 

उञके जाञ और धलरशा� क� गाञ सलझ के प�रणाल 

सजरप उञका शहभ कलरा जाञ के इ इह क� का �दशा क�   ाो 

गया यााँ तक �क या कलरा इस्ाल का पा्ा पाठशा्ा 

और इस्ाल के इिताास ल� सबसे बड़ा �भाज जा्ा बञ 

गया। तथा जा  पञे और  पञे इाष� के बीच एक पदार 

डा् ्ेती थी,ं इसका पता लसरक़ क� इस बात से ाोता ाै 
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�क :  ल� ञे पदार के पीइे से उञके  पञे दोञ� ााथ� से ता्ी 

ब्ाञे क� आजाज़ को सहञा।  

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे िशका देञे ल� उ च शिै्य� का 

पा्ञ �कया, इस सबंधं ल� उअा� ञे पगैबंर सल्ल्ााह 

 ्�ैा ज सल्ल के  पञे सािथय� को िशका देञे क� शै् ी 

का  ञहसरण �कया। उअा� ं शिै्य� ल� से एक जववय 

(बो्ञे) ल� ्लद� ञ करञा ाै, ब�लक बात करञे ल� धीलेपञ 

से काल ्ेञा ता�क सीखञे जा्ा (िशकाथा) बात को परू� 

तरा सलझ सके। उजार काते ा� �क सिैयदा आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा ञे ( ब ूाहरैरा क�) िञदंा करते ाहए काा : 

कया तहमा�  ब ूाहरैरा पर आ�यर ञा�ं ाोता �क जा आए और 

लेरे कलरे के पास बठै कर पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल से ाद�स किथत करञे ्गे, जा लहझे सहञा राे थे, 

्ब�क ल� ञलाज़ पढ़ रा� थी, �फर जा लेर� ञलाज़ परू� ाोञे 
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से पा्े उठ कर च्े गए, य�द ल� उञको पाती तो उअा� 

्जाब देती �क  ल्ाा के पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल तहल ्ोग� क� तरा ्लद� ्लद� ाद�स ञा� ंबयाञ 

करते थे ”  

इसी तरा िशका देञे ल� उञका एक तर�का या भी था �क 

जा कभी कभी वयाजाा�रक तर�क़े से िशका देती थी ं ता�क 

शर� त के वयाजाा�रक �ाजधाञ� का सपृीकरण ाो सके ्ैसे 

�क जहज़ू। इसी तरा जा ��कतार के धलर से सबंिंधत �कसी 

भी �� का उ�र देञे ल� तगंी ञा�ं लाससू करती थीं चााे 

उसका सबंधं लञहषय के सबसे िञ्ी लह�े से ा� ाो। इसी 

तरा ाल इस बात को भी देखते ा� �क सिैयदा आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा क़ह रआञ या ाद�स के �लाण� से यहव 

जजैािञक �जिध का उपयोग �कया करती थीं। या बात 

लसरक़ क� �रजायत से सपृ ाोती ाै ्ैसा�क उञका कथञ 
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ाैः  ल� आयशा र�ज़यल्ााह  अाा के पास टेक ्गाए बठैा 

था, �क इतञे ल� आयशा र�ज़यल्ााह  अाा बो्ी ं : ऐ  ब ू

आयशा ! ्ो भी तीञ बात� ल� से कोई एक बात बो्े तो 

उसञे  ल्ाा पर बाहत बड़ा झठू बांधा, ल�ञे पइूाः जे कया ा� 

” जा बो्ीं : �्सञे या गहलाञ �कया �क लहामलद 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल ञे  पञे पा्ञाार ( ल्ाा) 

को देखा ाै तो उसञे  ल्ाा पर बाहत बड़ा झूठ बाँधा। 

लसरक़ ञे काा : ल� टेक ्गाए ाहए बठैा था तो सभं् कर 

बठै गया और काा : ऐ लोिलञ� क� लाता ! ज़रा र�कए, 

्लदबा्ी लत क��्ए, कया  ल्ाा सजरश�वलाञ ञे या 

ञा�ं फरलाया : 

فُقِ المُْبِِ� ﴿
ُ
  )٢٣:الكو�ر ( ﴾وَلقََدْ رَآهُ باِْ�

”और उअा�ञे उस (फ�रशते) को सपृ �कित् पर देखा ाै।  

(सरूा तकजीर : २३) 
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خْرَى ﴿
ُ
  )١٣ :ا،جم ( ﴾وَلقََدْ رَآهُ نزَْلَةً أ

”और उअा� ञे उसे एक बार और भी देखा ाै।  (सरूतहञ-ञजल 

: १३) 

इस पर जा बो्ीं : ल� ञे इस उमलत ल� सब से पा्े पगैबंर 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल से इस �जषय ल� �� �कया तो 

उअा�ञे फ़रलाया :  जा �्बर�् (फ�रशता) ा�, ल� ञे उञको 

उञके उस रप ल� �्स पर जा पदैा �कए गए ा� केज् या� 

दो बार देखा ाँू, ल�ञे उञको आकाश से उतरते ाहए देखा, 

उञक� भार� भरकल बञाजट ञे आकाश और धरती के बीच 

को भर रखा था।   

या ाद�स आयशा र�ज़यल्ााह  अाा से किथत ाै, और या 

ाद�स सा� ाै, इसे इलाल लह�स्ल ञे उल्ेख �कया ाै, 

दे�खए सा�ा लह�स्ल ाद�स सांया :१७७. 
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�फर आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे फरलाया : कया तहल ञे 

ञा�ं सहञा �क  ल्ाा सजरश�वलाञ फरलाता ाै : 

َّطِيفُ اْ�َبِ�ُ ﴿ ََ ال ُُ ارَ وَ ََ بْ
َ
ُُ اْ� ََ ُدُْرِ ُُ ارُ وَ ََ بْ

َ
ُُ اْ� ُُ  ُدُْرِ

 )١٠٣: سورة الأرعل ( ﴾ ََ

”िञगाा� उसे ञा�ं पा सकती,ं और जा िञगाा� को पा ्ेता 

ाै, जा  तयतं स�ूलदशा सजरसिूचत ाै”” (सरूतह्   ञआल : 

१०३) 

और कया तहलञे ञा�ं सहञा �क  ल्ाा सजरश�वलाञ फरलाता 

ाै : 

﴿ ًَ وْ ُرُسِْلَ رسََُ
َ
وْ مِنْ وَرَاءِ حِجَابٍ أ

َ
َّ وحَْيًا أ ِِ ُ ّّ ُُ ا ْ  ُلََُممَِ

َ
ٍ أ ٍَ وَمَا نََ  لِ�َ

 ّ ِ ََ  ُُ َ إذِنِنُِِْ مَا شاََاءُ ِنِّ َِ  )٥١:سورة الشورى (﴾ حَكِيمٌ  يَيَُ

”�कसी लञहषय क� या शाञ ञा�ं �क  ल्ाा उससे बात 

करे, लगर ज� (�काशञा) करके, या पद� के पीइे से, या 

�कसी रसू्  (फ़�रशते) को भे्े, तो जा  ल्ाा के ाहकल से 
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्ो जा चााे ज� करे, िञःसदेंा जा सज� च  तयतं ततजदशा 

ाै”” (सरूतहश शरूा : ५१) 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे आगे फरलाया : और �्सञे 

या गहलाञ �कया �क  ल्ाा के पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल ञे  ल्ाा क� �कताब ल� से कह इ इह पाया ाै तो 

िञःसदेंा उसञे  ल्ाा पर बाहत बड़ा झूठ बाँधा, ्ब�क 

 ल्ाा सजरश�वलाञ फरलाता ाै : 

﴿ ُّ
َ
ُُ ُاَ َ َّغْتَ رسَِاَ�َ لْ يَمَا بَ ََ ْْ ََ ََ نْ  لمَْ  ِ مّ ََ مِنْ رَ ْ

ََ ِ ِ ََ نزِْ
ُ
ْْ مَا َ ِ َُ بََم  ﴾اَا الرّسَُ

 )٦٧:سورة اللئدة(

”ऐ रसू्  ! आप क� तरफ आपके पा्ञाार क� ओर से ्ो 

कह इ उतारा गया ाै, उसे पाहँचा द�, य�द आप ञे ऐसा ञ 

�कया तो  पञे रब का सदेंश ञा�ं पाहँचाया।” (सरूतह् -

लायदा : ६७) 



 

19 

तथा उअा� ञे फरलाया : और �्सञे या गहलाञ �कया �क 

जा (पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल) क् कया ाोञे 

जा्ा ाै उसक� खबर देते ा� तो िञःसदेंा उसञे  ल्ाा पर 

बाहत बड़ा झठू बाँधा, ्ब�क  ल्ाा सजरश�वलाञ फरलाता 

ाै :  

ََْمَُ ﴿ َُ  ََ ُ  قُلْ  ّّ َّ ا ِ رِْ  الغَْيَْ  ِ
َ
  ).٦٥: سورة ا،د  ( ﴾مَنْ اِ المّمَاوَاِ  وَاْ�

 आप का द��्ए �क : आकाश� और धरती ल� ्ो भी ा�, 

 ल्ाा के िसजाय �कसी को भी परोक का जाञ ञा�ं ाै”” 

(सरूतहञ ञम् : ६५) 

इस से ालारे ि्ए या सपृ ाो ्ाता ाै �क आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा इस्ाली सोच का एक गढ़ और जाञ के 

इ इह क� के ि्ए एक �काशलाञ द�प थीं। 
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तथा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल  उञक� ज़ााञत 

(बह��ल�ा) और उञके जाञ �ेल के कारण उञसे �ेल करते 

थे और उअा� �ाथिलकता देते थे, ्ैसा�क आप सल्ल्ााह 

 ्�ैा ज सल्ल ञे फरलाया :  पहरष� ल� से बाहत से ्ोग 

सपंणूर (कािल्) ाहए ा�, और औरत� ल� से केज् �फरऔञ 

क� प�ी आिसया और लयरल �बअत इ�ाञ कािल् (सपंणूर) 

ाहई ा�, और औरत� पर आयशा क� �ित�ा ऐसी ा� ाै ्ैसे 

�क ”सर�द” (ञालक खाञे) को  अय सारे खाञ� पर �ित�ा 

�ा� ाै।” 

दम रआन क� भाषयकार और ाद्स क�  णणनक्ाण ््ाुा  

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा क़ह रआञ क� भाषयकार और ाद�स 

क� जणरञकतार �ज�ाञ थी,ं जा लहस्लाञ� क� ल�ा्ाओ ंको 

िशका देती थीं, तथा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल के 
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बाहत सारे साथी धलर के लह�� ल� उञसे �� �कया करते थे, 

कय��क  ल्ाा सजरश�वलाञ ञे उञके ि्ए जे सभी कारण 

्हटा �दए थे �्ञके फ्सजरप जा ाद�स और तफसीर क� 

एक �िस� �ज�ाञ बञ ग�। 

्ब ाल तफसीर (क़ह रआञ क� वयााया) के केष ल� उञक� 

लााञ भिूलका क� तरफ आते ा� तो ाल इस बात को पाते ा� 

�क उञका  ब ूब� िस��क़ क� बेट� ाोञा उञ कारण� ल� से 

एक ाै �्अा� ञे उअा� तफसीर के केष ल� इस सथाञ पर 

पाहँचा �दया, कय��क जा  पञे बचपञ से ा�  पञे �पता 

 ब-ूब� िस��क़ के लहां से क़ह रआञ सहञ रा� थीं, ्ब�क 

उञक� ज़ााञत  और सलरण श�व इसका एक  अय कारण 

ाै,  इस बात का  ज्ोकञ ाल उञके इस कथञ से कर 

सकते ा� :  ् ब लहामलद सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल पर 

लकका ल� आयत  : 
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رّ ﴿ ََ
َ
ََ وَأ ْْ

َ
ةُ أ ََ مْ وَالمّا ُُ َِدُ َْ ََ ةُ  ََ  )٤٦:القدر (﴾  بلَِ المّا

”ब�लक �क़यालत क� घड़� उञके जादा का सलय ाै, और 

�क़यालत क� घड़� बाहत बड़� आपदा और कड़जी चीज़ ाै।  

(सरूतह्  क़लरः ४६). 

उतर� तो ल� उस सलय एक खे्ती ाहई ब ची थी, और ्ब 

सरूतह्  बक़रा और सरूतहञ िञसा उतर� तो ल� उञके पास थी।    

तथा लातजपणूर कारण� ल� से एक या भी ाै �क जा  ल्ाा 

के पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल पर ज� (ईशजाणी) 

उतरञे के सलय उप�सथत ाोती और उसका लहशाादा करती 

थीं और क़ह रआञ क� आयत� के  थ� और कह इ आयत� के 

सकेंत� के बारे ल� उञसे पइूती थीं। इस तरा उअा� ञे 

क़ह रआञ के उतरते ा� उसे  पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल से सीखञे तथा उसके  थर को भी पगैबंर सल्ल्ााह 
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 ्�ैा ज सल्ल से सीखञे के समलाञ को �ा� कर ि्या। 

इसके साथ ा� उअा� जा सभी चीज़� �ा� थीं �्ञक� एक 

लहफ�ससर (भाषयकार) को ज़ररत ाोती ाै ्ैसे �क  रबी 

भाषा ल� उञक� िञपहणता, और उञके ज़हबाञ क� फसाात और 

वयाायाञ क� उ चता। 

सिैयदा आयशा र�ज़यल्ााह  अाा इस बात का ाया् रखती 

थीं �क क़ह रआञ कर�ल क� वयााया धलर के िस�ांत� और 

उसक� लाअयताओ ं के  ञहसार कर�, और इस बात का 

सपृीकरण उजार के इस कथञ से ाोता ाै ्ो उअा� ञे 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा से  ल्ाा तआ्ा के इस कथञ 

के �जषय ल� पइूते ाहए काा : 

ناَ  ﴿ مْ نَْ�ُ ُُ اَ جَاءَ اُمْ قَدْ كُذِبُ َّ
َ
اَ َ ّّ اَ الرّسُلُ وَنَ

َ
سورة يوسف ( ﴾حَإّ ِنَِا اسْْيََْ

:١١٠.( 
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”यााँ तक �क ्ब जे रसू्  िञराश ाोञे ्गे और जे सलझञे 

्गे �क उञसे झठू काा गया था तो उञके पास ालार� 

साायता पाहँच गई”” (सरूत यसूहफ : ११०) 

ल�ञे काा : आयत ल� كُذِبوُا (कह ज़ेब)ू ाै या بوُا कह) كُذِّ जज़ेब)ू ” 

तो आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे काा : بوُا कह) كُذِّ जज़ेब)ू ाै, 

तो ल�ञे काा : आयत का लत्ब या ाै �क रसू् � को 

�ज�ास ाो गया था �क उञक� ्ाित ञे उञको झहठ्ा �दया 

तो यााँ गहलाञ क� बात कया ाै ” तो उअा�ञे उ�र �दया : 

ााँ, िञःसदेंा उञको इसका �ज�ास ाो गया था। तो ल�ञे काा 

: आयत ल� तो या ाै �क  उञको)   ﴾وَظَنُّوا أَنَّهُمْ قَدْ كُذِبُوا  ﴿

गहलाञ ाहआ �क उञको झटू काा गया ाै) ” इस पर उअा�ञे 

काा :  ल्ाा क� पञाा ! पगैबंर ्ोग  पञे पा्ञाार के 

बारे ल� ऐसा गहलाञ ञा�ं कर सकते थे, तो ल�ञे काा : �फर 

इस आयत का कया  थर ाै ” तो जा बो्ीं �क : जे रसू् � 
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के लाञञेजा्े ा� ्ो  पञे पा्ञाार पर ईलाञ ्ाए और 

उञ (रसू् �) को स चा लाञा, तो उञके ऊपर पर�कण और 

आज़लाइश क�  जिध ्बंी ाोगई और और उञसे ( ल्ाा 

क�) लदद �ज्बं ाोगई, यााँ तक �क रसू्   पञी ्ाित के 

उञ ्ोग� से िञराश ाो गए �्अा� ञे उञको झहठ्ाया था 

और रसू् � को ्गा �क उञके लाञञेजा्� ञे भी उञको 

झहट्ा �दया तो उस सलय उञके पास  ल्ाा क� साायता 

आ गई।” 

एक  अय सथाञ पर, ालारे ि्ए या बात सपृ ाोकर 

सालञे आती ाै �क सिैयदा आयशा र�ज़यल्ााह  अाा 

क़ह रआञ क� आयत� के आपस ल� एक दसूरे से सबंधं को 

उ्ागर करञे क� कोिशश करती थीं इस �कार �क क़ह रआञ 

क� वयााया क़ह रआञ के �ारा करती थीं। इस तरा सिैयदा 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे  पञे बाद आञेजा्े �तयेक 
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वय�व के ि्ए क़ह रआञ कर�ल को सलझञे के ि्ए सबसे 

  इे तर�क़े का रासता ालजार कर �दया। ्ााँ तक इस 

बात का सबंधं ाै �क जा सााबा के बीच ाद�स के ज�र� 

कंठसथ कतारओ ंल� से थीं, तो उअा� ाद�स के याद करञे और 

उसक� �रजायत ल� पाँचजाँ सथाञ (र�क) �ा� था, कय��क जा 

 ब ू ाहरैरा, इबञे उलर,  ञस �बञ लाि्क, और इबञे 

 बबास र�ज़यल्ााह  अाहल के बाद आती ा�। 

�कंतह जा इस बात के �ारा उञसे उतकृृ थीं �क उअा� ञे 

 पञी  कसर ाद�स� को सीधे पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल से सहञ कर किथत �कया ाै, �्स तरा �क उञक� 

 कसर ाद�स� ��यातलक सहअञत� पर आधा�रत ाोती थीं। 

कय��क उञका लहबारक कलरा ाद�स का पा्ा पाठशा्ा 

ाोगया था ्ााँ जाञ के इ इह क पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल क� क� �ज़यारत के ि्ए और सिैयदा आयशा से 
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ाद�स ्ेञे के ि्ए आते थे ्ो पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल के सब से िञकट राञे जा्ी थी,ं तो जा  पञे जाञ 

से �कसी पर कं्ूसी ञा�ं करती थी,ं इसी कारण उञसे ाद�स 

�रजायत करञे जा्� क� सांया बड़� ाै। 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ाद�स के शबद� को ाू ब ाू बञाए 

रखञे को  िञजायर सलझती थीं, ्ैसा �क उजार �बञ ्हबरै 

क� �रजायत ल� ालञे इस बात को ञोट �कया ाै ्ब आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा ञे उञसे काा :  ऐ लेर� बाञ के बेटे 

(भां्े)! लहझे ्ाञकार� िल्ी ाै �क  बदहल्ाा �बञ  � 

ालार� ओर से गहज़र कर ा् को ्ाञे जा्े ा�, तो तहल 

उञसे िल्ो और उञसे पइूो, कय��क उअा� ञे पगैबंर 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल से बाह् जाञ �ा� �कया ाै। 

उजार काते ा� �कः तो ल� उञसे िल्ा और उञसे बाहत सार� 

चीज़� के बारे ल� पइूा �्ञको जा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा 
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ज सल्ल के ाजा्े उल्ेख करते थे, तो उञक� उल्ेख क� 

ाहई बात� ल� से या भी थी �क पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल ञे फ़रलाया : िञःसदेंा  ल्ाा तआ्ा ्ोग� से 

जाञ को यकायक ञा�ं इ�ञ ्ेगा, ब�लक जा �ज�ाञ� को 

उठा ्ेगा तो उञके साथ जाञ भी उठ ्ाएगा, और ्ोग� के 

बीच लखूर ( जाञी) सरदार� को रख इोड़े गा ्ो उअा� �बञा 

जाञ के फतजा द�गे, तो जे खहद गह�ाा ा�गे और दसूर� को भी 

गह�ाा कर�गे।  उजार काते ा� �क ्ब ल�ञे या ाद�स आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा को सहञाई तो उअा�ञे इसे बाहत बड़ा 

सलझा और उसे ञा�ं पाचाञा। जा बो्ीं : कया उअा�ञे 

तहलसे या काा ाै �क उअा�ञे इसे पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा 

ज सल्ल को फरलाते ाहए सहञा ाै ” उजार काते ा� : यााँ 

तक �क ्ब  ग्ा सा् आया, तो आयशा र�ज़यल्ााह 

 अाा ञे उञसे काा :  बदहल्ाा �बञ  � आए ा�, तो तहल 
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उञसे िल्ो, �फर बात का आरंभ करो यााँ तक �क उञसे 

उस ाद�स के बारे ल� पइूो ्ो उअा� ञे तहल से जाञ के 

�जषय ल� जणरञ क� ाै। उजार काते ा� �क ल� उञसे िल्ा और 

उञसे पइूा तो उअा�ञे उसे लेरे ि्ए उसी तरा उल्ेख �कया 

्ैसा �क पा्ी बार उल्ेख �कया था। उजार काते ा� : तो 

्ब ल�ञे उञको या बात बतायी तो आयशा र�ज़यल्ााह 

 अाा बो्ी ं : ल� सलझती ाँू �क उअा� ञे सा� काा, लेरे 

ाया् से उअा� ञे उस ल� कह इ कली बेशी ञा�ं क� ाै।      

इस ाद�स को आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे किथत �कया 

और या ाद�स सा� ाै, इसे इलाल लह�स्ल ञे उल्ेख �कया 

ाै, दे�खए सा�ा लह�स्ल, ाद�स ञबंर : २६७३. 

या� कारण ाै �क ाद�स के कह इ जणरञकतार उञके पास 

आकर उअा� कह इ ाद�स� सहञाते थे ता�क उसक� �ाला�णकता 
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क� पह�ृ कर�। इसी तरा  गर जे �कसी लाल्े ल� इ�ात्ाफ़ 

करते तो उञके पास आते थे। इञ सार� बात� से ाल� सहअञत 

के ासतांतरण और ्ोग� के बीच उसके �सार ल� सिैयदा 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा क� भिूलका का पता च्ता ाै। 

और  गर  ल्ाा सजरश�वलाञ ञे उञको इसके ि्ए तयैार 

ञ �कया ाोता तो ञबी सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� 

उञके घर क� ��यातलक सहअञत� का एक बड़ा �ाससा ञृ ाो 

्ाता। 

ध्णशााी ््ाुा 

सिैयदा आयशा र�ज़यल्ााह  अाा धलरशा� क� सलझ और 

जाञ ल� दहिञया क� ल�ा्ाओ ं ल� सब से लााञ थी,ं जा 

ज�र� लह् त�ाद सााबा ल� से थी,ं और ्ैसा�क ाल पा्े 

उल्ेख कर चहके ा� �क पगैबंर सल्लाह  ्�ैा ज सल्ल के 

सााबा उञसे फतजा पइूते तो जा उअा� फतजा देती थीं, तथा 
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क़ािसल �बञ लहामलद ञे उल्ेख �कया ाै �क आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा  ब-ूब� क� �ख्ाफत के सलय से ा� 

फतजा देञे का काल करती थीं और  पञे िञधञ तक या 

काल  ं् ाल देती रा�ं। उअा�ञे केज् उसी चीज़ पर बस ञा� ं

�कया ्ो जा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल से ्ाञती 

थीं, ब�लक �्ञ घटञाओ ंके बारे ल� जा क़ह रआञ या ाद�स 

ल� कोई ाहकल (�ाजधाञ) ञा�ं पाती थीं, उञके �ाजधाञ� को 

िञका्ञे के ि्ए जा इ�जतााद करती थीं, चहञांचे ्ब उञसे 

�कसी लह�े का ाहकल पइूा ्ाता था तो जा सब से पा्े 

क़ह रआञ और ाद�स ल� त्ाश करती थीं, य�द जा उञ दोञ� 

ल� ञा�ं पातीं तो जा ाहकल को िञका्ञे के ि्ए इ�जतााद 

करती थीं (याञी क़ह रआञ और ाद�स के िस�ांत� क� रौशञी 

ल� उञका सलाधाञ खो्ती थीं), यााँ तक �क या काा गया 

ाै �क इस्ाली शा� के एक चौथाई �ाजधाञ उअा�ं से उ�तृ 
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ा�। इस �जषय ल� एक उदाारण या ाै �क जा ”लहतआ” क� 

शाद� ( लपकाि्क या क�णक शाद�) को ाराल ठाराञे पर 

 ल्ाा सजरश�वलाञ के इस फरलाञ से तकर  (सबतू) देती 

थीं : 

رُوجِاِمْ حَافظََُِ  وَا﴿ ُْ مْ لِ ُُ ُِنَ  اُمْ  )٥(َّ َّ ِ اُمْ فَذ َُ مَا ُْ
َ
َكََتْ َ ََ وْ مَا 

َ
وَاجِاِمْ أ ْْ

َ
َ أ ََ  َّ ِ ِ

ََُمَِ�  ََ ُْوَ   )٦(َ�ْ�ُ  ا ََ مُ الْ ُُ  ََ ِ ولَ�
ُ
ََ فََ ِ سورة ( ﴾ )٧(يَمَنِ اإتََْ� وَرَاءَ نَل

 )٧-٥ : الؤمنوا

 और ्ो  पञे गह�ांग� क� रका करञेजा्े ा�, िसजाय  पञी 

प��य� या ्ौ�णडय� के, तो जे िञअदञीय ञा�ं ा�, परंतह ्ो 

कोई इसके  ्ाजा कह इ और ढँूढे तो ऐसे ा� ्ोग सीला 

उल्घंञ कर ्ाञेजा्े ा� ”” (सरूतह्  लोिलञञू : ५-७)  

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा इस्ाली धलर शा� के कह इ लह�� 

पर  पञी सजतषं राय रखती थीं, �्ञके �ारा उअा� ञे 
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सााबा के �जचार� से लतभेद �कया ाै, उञ ल� से कह इ 

िञमञि्�खत ा� : 

१-  � क� ञलाज़ के बाद दो रक् त ञफ् पढ़ञा ्ायज़ 

ाै, आयशा र�ज़यल्ााह  अाा का काञा ाै �कः  पगैबंर 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल ञे  � के बाद दो रक् त� 

कभी ञा�ं इोड़�।  और आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे काा �क 

पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल का फरलाञ या ाै �क : 

 तहल ढंूढ ढांढ कर सरू् के उगते सलय या उसके डूबते 

सलय ञलाज़ ञ पढ़ो।   

इस ाद�स को आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे किथत �कया ाै 

और या ाद�स सा� ाै, दे�खए सा�ा लह�स्ल, ाद�स ञबंर : 

८३३. 
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ाा्ां�क या बात जात ाै �क  � क� ञलाज़ के बाद ञफ् 

ञलाज़ पढ़ञा ल�ूा ाै, कह इ �ज�ाञ� ञे काा ाै �क  � के 

बाद ञफ् ञलाज़ पढ़ञा ञबी सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल 

के साथ �जिशृ ाै। 

२- इसी तरा उञका लाञञा या था �क रलज़ाञ क� तराजीा 

क� रक् त� क� सांया �जष के साथ गयारा ाै, और जा 

पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल क� ञलाज़ से द्ी् 

पकड़ती थीं।  कय��क ्ब  ब ूस्ला �बञ  बदहररालाञ ञे 

उञसे पइूा �कः  रलज़ाञ ल� पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल क� ञलाज़ कैसी ाोती थी ” तो उअा�ञे उ�र �दया 

�कः पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल रलज़ाञ ल� या 

उसके  ्ाजा ल� गयारा रक् त से  िधक ञा�ं पढ़ते थे, जा 

चार रक् त ञलाज़ पढ़ते थे, तो उञक� सहदंरता और ्बंाई 

के बारे ल� लत पइूो। इसके बाद जा �फर चार रक् त 
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ञलाज़ पढ़ते �्ञक� सहदंरता और ्बंाई का कया पइूाञा, 

�फर जा तीञ रक् त ञलाज़ पढ़ते थे। आयशा र�ज़यल्ााह 

 अाा काती ा� : ल� ञे काा : ऐ  ल्ाा के पगैबंर ! कया 

आप �जष पढ़ञे से पा्े सोते ा�” तो आप ञे फ़रलाया : ”ऐ 

आयशा, लेर� दोञ� आखँ� सोती ा� ्े�कञ लेरा �द् ञा�ं 

सोता।” 

या ाद�स आयशा र�ज़यल्ााह  अाा से किथत ाै, और सा� 

ाै, दे�खए सा�ा बहखार�, ाद�स ञबंर : ११४७ और २०१३. 

इस के बाज्ूद सााबा २० रक् त पढ़ते थे कय��क ञबी 

सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल के इस सांया ल� ञलाज़ पढ़ञे 

से उसके  ्ाजा के इञकार का पता ञा�ं च्ता ाै।  

इस �कार, आयशा र�ज़यल्ााह  अाा के  दंर उ च 

वयाायाञ और वयापक बह�� दोञ� एक साथ लौ्दू थीं, यााँ 
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तक �क  ता ञे उञके �जषय ल� काा ाै �क :  आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा ्ोग� के बीच सब से  िधक धलरशा� क� 

सलझ रखञेजा्ी और  जाल के बारे ल� सब से   इा 

�जचार जा्ी थीं।  

 �नषककणर 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा का िइयासठ (६६) सा् क� उ� 

ल� िञधञ ाहआ, ्ब�क उअा� ञे लहस्लाञ� के धलर शा� 

और उञके साला�्क और रा्ञीितक ्ीजञ पर  ित गारा 

�भाज इोड़ा और उञके ि्ए पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल से कई ाज़ार सा�ा ाद�स� सहर�कत कर ग�। 

आयशा र�ज़यल्ााह  अाा ञे पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल के िञधञ के बाद  रबी ल�ा्ा के बारे ल� ्ोग� के 

�जचार को सा� करञे के ि्ए �ज़ंदा रा�,ं चहञांचे उअा� ञे 
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इस्ाली जाञ के सभी पा्हओ ंको एक�षत कर ि्या था, 

जा क़ह रआञ �क वयााया कार, ाद�स के �जजाञ और धलर 

शा� ल� िञपहण थीं। और ्ैसा �क ालञे पा्े उल्ेख �कया 

ाै �क उअा�ं के बारे ल� पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल 

ञे फ़रलाया था �क उञक� �ित�ा ल�ा्ाओ ंपर ऐसी ा� ाै 

्ैसे ”सर�द” (ञालक खाञे) �क �ित�ा सारे खाञ� पर ाै। 

गोया �क उअा� सार� ल�ा्ाओ ंपर �ित�ा �ा� ाै। 

इसी तरा उजार �बञ ज़हबरै ञे उञके �जषय ल� फरलाया :  ल�ञे 

धलरशा�, िच�कतसा �जजाञ और क�जता ल� आयशा 

र�ज़यल्ााह  अाा से बढ़कर ्ाञकार ञा�ं देखा।  तथा  ब ू

उलर �बञ  बदह् -बरर का उञके बारे ल� काञा ाै �क: 

 आयशा र�ज़यल्ााह  अाा  पञे सलय ल� जाञ के तीञ केष� 

: धलर शा�, िच�कतसा �जजाञ और क�जता के जाञ ल� 

 ञहपल थीं।  



 

38 

इस तरा ाल सिैयदा आयशा र�ज़यल्ााह  अाा का लााञ 

�भाज लाससू करते ा� ्ो जाञ के इ इह क� और जािञय� के 

ि्ए एक जयोितलय िचराग सलझी ्ाती थी,ं जा ल�ा्ा ्ो 

लाञजता के िशकक (पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज सल्ल) के 

सब से िञकट और उञक� सब से चाेती थीं, �्अा� ञे उञसे 

बाहत कह इ सीखा था और �फर उससे इस्ाली सला् को 

्ाभ पाहँचाया। इस तरा जा पगैबंर सल्ल्ााह  ्�ैा ज 

सल्ल के िलशञ के एक �जसतार के रप ल� देखी ्ाती ा�। 


