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Es Sunnah que el iman ' Pone su mirada en el Pone sus pies a la misma distancia que sus hombros, sin Después de que se cumplan estas condiciones para la oracion, dice “Allahu Akbar”
rece un solo sutra, y el ' lugar donde se va a aumentar o disminuir y enderezandolos por fuera. «Dios es Grande» con las manos levantadas, los dedos de la mano unidos,

sutra del iman es un postrar, y no se alineados hasta la altura del I6bulo de las orejas o los hombros, y las plantas de las
sutra para los que estan voltea. palmas de las manos mirando hacia la giblah.

detras de él.

Luego coloca su palma derecha sobre el dorso de su palma izquierda, muiieca y Entonces es deseable para él recitar la suplica Luego recita Al-Fatihah arreglado con sus versos,
antebrazo, “sobre su pecho’. inicial solo en la primera rak’ah, y lo primero es palabras, letras y movimientos. .
_ . o _ - En el nombre de Dios El Misericordioso, El Compasivo
diversificar entre las suplicas mencionadas enla | _| ;5 Alabanzas son para Allah El Sefior de los mundos

apertura.

El dice: Glorificado y Alabado seas, y Bendito es
Tu Nombre, y Exaltada es Tu Majestad, y nadie es
digno de alabanza excepto Tu.

- El Misericordioso, El Compasivo

- Dueno del Dia del Juicio Final

- Solo a Ti te adoramos, solo a Ti pedimos ayuda

- Guianos por el camino recto

- El camino de aquellos a quien has favorecido, no el de
los que cayeron en tu ira, ni el de los extraviados.

Entonces busca refugio con lo dicho, como
diciendo: "Me refugio en Dios del maldito
Satanas’.

Luego recita lo que sea facil del Coran o sea lo que hayas
memorizado.

z . P Tl a¥ n

Luego levanta las manos como las levanto en el takbir de Ihram diciendo “Dios es grande Entonces, con elevacién y antes de enderezarse, dice: "Dios oye a los
y se arrodilla, luego se agarra las rodillas y no dobla los codos, y aplana la espalda con la que le alaban” mientras levanta las manos para llegar a la altura de las
cabeza, y dice una vez y obligatorio: orejas o los hombros.

“Gloria a mi Senor, el Grandioso” una vez y es deseable que anada a lo mencionado.
Estando recto dice: “Senor nuestro, Tuyas son las alabanzas." Y es

deseable que anada a lo dicho.

Luego debe decir el takbir «Allahu Akbar» sin levantar las manos y
postrarse sobre las siete partes: la frente, la nariz, el interior de las
manos, las rodillas y las puntas de los dedos de los pies.

Debe separar entre las axilas, entre el abdomen y el muslo, y entre el
muslo y la espinilla, y levantar los brazos del suelo.

Debe decir: "Gloria a mi Senor el Altisimo"” una vezy es Luego dice el takbir y se sienta sobre su pierna izquierda apoyada, y levanta la derecha y coloca las plantas de los dedos del pie

obligatorio. derecho en el suelo y los dedos hacia la giblah, y coloca las plantas de las palmas de las manos en los muslos y dice “Senor,
perdéname’. Debe sentarse en todas las sesiones de oracidn, excepto en las tres y cuatro veces en el ultimo tashahhud, ponga su
plerna izquierda debajo de la pierna derecha.

Luego diga el takbir y postrese . Si ha completado la segunda

como en la primera postracion, ' postracién, debe sentarse para
luego diga el takbir y levantese ' el Tashahhud.

para la segunda rak'ah y haga en
ella como lo hizo en la primera,
excepto que la segunda no se
tiene que hacer la inicial suplica
ya que no finaliza la oracion.

Recita el tashahhud, luego la oracion abrahamica: "Las Alabanzas son para Allah, asi
como las oraciones puras y buenas. Que la paz, la piedad y las bendiciones de Allah
desciendan sobre ti jOh profeta! Que la paz sea con nosotros y con los siervos sinceros
de Allah. Atestiguo que no existe divinidad excepto Allah y atestiguo que Muhammad es
Su siervo y mensajero.

iOh Allah! Engrandece a Muhammad y a la familia de Muhammad, tal como lo hiciste
con Abraham y la familia de Abraham. Ciertamente, eres El Senor de la alabanza y la
Majestuosidad. Y bendice a Muhammad, la familia y seguidores de Muhammad, tal como
lo hiciste con Abraham, su familia y sus seguidores. Ciertamente, eres El Senor de la
Alabanza y Majestuosidad.
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' Senalaba con los dedos indice,

' medio y pulgar, moviéndolo para
suplicar con él.

Entonces busca refugio de cuatro cosas: “Oh Dios, busco refugio en Ti del tormento
del fuego del Infierno, y busco refugio en Ti del tormento de la tumba, y busco refugio
en Ti de las sediciones del Anticristo, y me refugio en Ti de las pruebas de la vida y de
la muerte.

Luego da dos salaams a su derecha y a su izquierda y dice “La paz y la misericordia
de Dios sea con vosotros” y gira la cabeza solo sin los hombros, y sin mover la
cabeza a la 1izquierda ni a la derecha.
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