
Senk poto Islam yo 

Chak estrikti son dwe gen yon fondasyon solid pou yo ka rete 

solid. Fondasyon Islam lan se senk poto li te bati sou yo, ki fòme 

baz ansèyman Islamik jan pwofèt Muhammad (lapè Bondye a 

ba li) te anseye, kote li te di: 

Islamis bati sou senk poto: 

1 .Deklarasyon Lafwa (Shahadah;) 

2 .Etabli lapriyè regilye (Salah;) 

3 .Peye Charite (Zakah;) 

4 .Fè jèn (linè) mwa Ramadan (Sawm;) 

5 .Pelerinaj (Hajj) 

Senk poto sa yo se yon poto nan lavi yon Mizilman. 

1 .Deklarasyon Lafwa - SHAHADAH 

Deklarasyon lafwa a se temwayaj (temwayaj) ke pa gen okenn 

divinite ki merite pou yo adore men Allah (Bondye), e ke 

Muhammad (lapè ak li) se sèvitè li ak mesaje. Li dwe baze sou 

yon kwayans sensè ak fèm nan kè a, osi byen ke yo te 

pwononse vèbalman. 

Premye pati deklarasyon an implique ke: 

•    Okenn moun, objè oswa èt pa gen dwa pou yo adore 

eksepte Allah sèlman. Non arab "Allah" refere a yon sèl vrè Dye 

tout limanite ak tout sa ki egziste. 

•    Allah pou kont li se Kreyatè ak Soutni tout sa ki egziste, epi li 

gen pouvwa sou tout bagay. 



•    Allah pou kont li gen atribi pafè epi li pa gen tout defisyans. 

•    Allah pa gen patnè, egal, papa, manman oswa pitit gason. 

Dezyèm pati deklarasyon an se ke Muhammad (lapè ak li) se 

sèvitè Allah a ak mesaje final la. Li se pwofèt final la nan yon 

chèn long nan pwofèt yo voye rele pèp la obeyisans ak adore 

Allah pou kont li. Kèk nan Pwofèt sa yo gen ladan Adan, Noe, 

Abraram, Ismayèl, Izarak, Jakòb, Jozèf, Moyiz, David, Salomon 

ak Jezi (lapè sou yo tout.) 

Pwofèt Muhammad (ke kè poze sou li) te voye ak koran an 

(revelasyon final la), yo nan lòd yo anseye pèp la mesaj Allah a, 

epi sèvi kòm yon egzanp pou tout moun swiv. 

Kèk benefis nan Deklarasyon Lafwa: 

•    Konplete rann tèt devan volonte Allah epi vin vrè sèvitè l ak 

sijè l. 

•    Produi yon wo degre de respè tèt ou ak konfyans, pandan y 

ap rete enb ak modès. 

•    Produi detèminasyon fò, pasyans ak pèseverans, fè yon 

moun kouraj ak kouraj, osi byen ke devwa ak dwat. 

•    Fè yon moun obeyi ak obsève kòmandman Allah yo. 

2 .Lapriyè a - SALAH 

"An reyalite, mwen se Allah! Pa gen pesonn ki merite pou yo 

adore, esepte mwen, adore mwen epi fè lapriyè pou m sonje 

mwen.” Koran 20:14 

Senk priyè chak jou yo fòme seremoni adorasyon ki pi enpòtan 

nan lavi yon Mizilman; youn chak dimanch maten byen bonè, 

midi, mitan apremidi, solèy kouche ak lannwit. Pwofèt 



Muhammad (ke kè poze sou li) te di: "Lapriyè se yon poto nan 

relijyon an (Islam). Nenpòt moun ki etabli li, etabli relijyon; e 

nenpòt moun ki detwi l (egzanp neglije li), detwi relijyon”. 

Lapriyè etabli yon koneksyon pèsonèl ak espirityèl ant Mizilman 

an ak Kreyatè li a, ki baze sou lafwa, lanmou, espwa ak 

reverans. Lè lapriyè fèt kòrèkteman ak konsantrasyon konplè, 

imilite ak senserite, li pral gen yon efè dirab sou moun nan, 

ranpli kè l 'ak kontantman, lapè ak pwoksimite ak Allah. 

Lapriyè se sant lavi yon Mizilman ak pi bon fason pou reyalize 

soumèt bay Allah. Li ka ofri prèske nenpòt kote pwòp: tankou 

nan jaden, biwo, faktori oswa inivèsite; epi li pran sèlman kèk 

minit pou fè. Li konsiste de resitasyon nan koran Sen an, sipliye 

ak fè lwanj Allah, ak divès kalite pwèstans kò tankou kanpe, 

bese, pwostèn ak chita. Atravè lapriyè, Mizilman an sonje 

grandè Kreyatè li a epi li sipliye li pou bezwen li ak volonte li. 

Repete imilye tèt li devan Allah anpeche yon moun tonbe nan 

peche, epi li se yon kalite pirifikasyon pou nanm yon moun, jan 

mansyone nan Koran an: "An verite, lapriyè a anpeche yon 

moun nan zèv yo wont ak sa ki mal." Koran 29:45. Lapriyè se 

tou yon opòtinite pou tounen vin jwenn Bondye ak chèche 

padon nan men Allah. 

Mesaje Allah (kè poze sou li) te mande konpayon li yo, "Si youn 

nan nou te gen yon rivyè bò pòt li kote li benyen senk fwa pa 

jou, èske nenpòt salte rete sou li?" Yo reponn: "Non." Lè sa a, 

pwofèt la te ajoute, "Menm jan an tou, Allah efase peche ak 

senk priyè chak jou". 

3 .Charite Preskri a - ZAKAH 



"Moun ki etabli lapriyè a (salah) epi ki bay charite a (zaka) ... se 

yo menm ki pral pwospere." Koran 31:4-5 

Tout bagay fè pati Allah, ki gen ladan richès, ki konsidere kòm 

yon konfyans. Charite preskri (zakah) se yon obligasyon pou 

chak Mizilman ki satisfè sèten kritè (egzanp rive matirite, li gen 

sans, gen richès ki pi wo a yon sèten papòt). Yon sèlman 2.5% 

nan richès yo dwe peye chak ane bay moun ki elijib, jan sa 

preskri nan Koran an (egzanp pòv ak moun ki nan bezwen.) 

Pwofèt la (kè kè poze sou li) te di: "Allah te fè zakah obligatwa 

tou senpleman pou pirifye richès ki rete ou". 

Siyifikasyon mo "zakah la", se tou de 'pirifikasyon' ak 'kwasans'. 

Sa a se menm jan ak koupe plant yo, kidonk regilyèman taye 

bay balansepi ankouraje kwasans. Lè yo ranpli obligasyon sa a, 

Mizilman yo pirifye richès ki rete yo, epi tou asire kwasans 

finansye ak espirityèl. 

Gen kèk benefis nan zakah: 

•    Prifye yon moun anba egoyis, awogans ak yon kè visye. 

•    Fòme yon moun pou yo gen konpasyon ak konpasyon anvè 

pòv yo ak moun ki nan bezwen yo. 

•    Rale youn nan benediksyon Allah yo e li ankouraje youn nan 

rekonesan. 

•    Pon diferans ki genyen ant diferan klas ak gwoup sosyo-

ekonomik, epi li se yon fòm sekirite sosyal. 

•    Diminye povrete epi asire egalite nan rann li obligatwa pou 

moun ki rich yo pataje kèk nan richès yo ak moun ki gen mwens 

chans yo “…pou (richès) sa a pa ka sikile sèlman pami rich ki 

pami nou yo.” Koran 59:7 



Yon moun ka bay tou otan li vle kòm charite volontè adisyonèl. 

4 .Jèn - SAWM 

"Jèn yo preskri pou nou menm jan li te preskri pou moun anvan 

nou yo, pou nou ka rive nan pyete." Koran 2:183 

Menm jan ak nenpòt zak adorasyon, jèn mande pou obeyisans 

ak soumèt bay kòmandman Allah yo atravè degre ki pi wo nan 

angajman ak senserite. Chak ane pandan mwa Ramadan an 

(9yèm mwa kalandriye linè a), Mizilman yo fè jèn depi dimanch 

maten byen bonè jiska solèy kouche, abstrenn twa bezwen kle 

imen - manje, bwè ak relasyon seksyèl. Youn ta dwe tou 

abstrenn nan tout aksyon peche. 

Jèn pandan Ramadan se obligatwa pou chak granmoun 

Mizilman ki kapab fizikman ak mantalman. Timoun, moun ki 

malad, moun ki pa anfòm mantal, granmoun aje yo, fanm ki 

gen règ, ak vwayajè yo egzante. 

Kèk benefis nan jèn: 

•    Ankouraje pwòp tèt ou pirifikasyon espirityèl ak kwasans. 

•    Benefis sante ki pwouve syantifikman. 

•    Senpati pou moun ki gen mwens chans yo, sa ki pouse plis 

charite. 

•    Yon mwayen pou aprann kenbe tèt nou ak pasyans. 

•    Pirifye nanm nan epi ede li pran abitid obeyi Allah lè li 

kenbe dezi, epi li ankouraje fèm. 

•    Kreye yon santiman ogmante inite ak idantite kolektif pami 

moun ki jèn yo. 



•    Kreye yon konsyans ogmante sou eta a nan zafè atravè 

mond lan ak difikilte yo andire. 

•    Padon pou peche yo. Pwofèt la (kè poze sou li) te di, "Moun 

ki fè jèn Ramadan, ak lafwa ak espwa pou rekonpans (nan men 

Allah), Lè sa a, peche sot pase yo yo padonnen". 

5 .Pelerinaj – HAJJ 

"Epi Hajj (pelerinaj nan Makkah) nan kay la (Ka'bah) se yon 

devwa ke limanite dwe nan Allah, pou moun ki kapab peye 

depans yo (pou transpò yon moun, pwovizyon ak rezidans)." 

Koran 3:97. 

Pelerinaj nan vil sen Makkah (nan Arabi Saoudit) ak lòt sit sakre 

dwe fèt omwen yon fwa nan lavi yon moun, si yo fizikman ak 

finansyèman kapab. 

Fè pelerinaj la se yon sispansyon tanporè nan tout aktivite 

monn nan, epi li se yon tan pou yon moun reflechi, adore, 

chèche padon nan Allah ak atenn pwoksimite li. 

Pelerinaj la se yon evènman anyèl nan 12yèm mwa kalandriye 

linè a (Dhul-Hijjah nan lang arab), ki inifye moun ki gen tout 

koulè, ras, estati ak laj, pandan y ap antre nan adorasyon yon 

sèl Vrè Dye a. Tout pèlren yo mete rad ki senp ak menm jan an, 

ki retire distenksyon klas ak kilti, pou tout moun kanpe egal 

devan Allah. 

Pwofèt Muhammad (ke kè poze sou li) te di, "Nenpòt moun ki 

fè Hajj epi ki pa di bagay obscenes oswa fè peche, ap tounen 

menm jan ak jou lè manman l 'te fè l' (sa vle di pi bon kalite 

peche".) 



Hajj enplike nan swiv tras pwofèt Abraram, jan pwofèt 

Muhammad te anseye nou (lapè ak yo). Gwo zak adorasyon sa 

a konsiste de anpil eleman tankou sakrifye yon bèt, sipliye, 

vizite ak priye nan divès sit, fè wonn Ka'ba a, mache ant de 

mòn, ansanm ak anpil lòt rituèl, yo tout fèt sou yon peryòd de. 

6 jou kontinyèl. 

Yon eksperyans konsa chanje lavi ak imilye yon moun, fè yo gen 

plis pasyans ak rekonesan anvè Allah. Fratènite ogmante, 

menm jan ak sans ke tout Mizilman, kèlkeswa diferans yo, se 

yon sèl nasyon. 

Konklizyon 

Senk poto Islam yo te preskri pa Allah, ak yon Mizilman oblije 

kwè ak aji dapre yo. Yo pratik osi byen ke fasil, ak benediksyon 

ak sajès ki dèyè yo gen plizyè kalite. Lè yo mete nan pèspektiv, 

yo kontribye nan byennèt tou de moun nan ak sosyete a, 

amelyore karaktè ak fason moun nan, epi fè tou de sosyete a ak 

moun ki responsab ak pi pre Allah. 

Poto nòb sa yo nan Islam yo se piman pou benefis nan 

kreyasyon li, kòm Allah (Glwa pou li!) Se gratis nan tout 

bezwen. Senk poto sa yo bay estrikti solid ak 'pwogram 

fòmasyon' pou amelyorasyon ak siksè tout limanite. 

 

6 Prensip Fondamantal Lafwa – Yon Gid Senp ak Rapid 

 

Youn nan pi gwo avantaj ki genyen nan Islam se aksè nan lafwa 

nou yo ak konesans relijye yo. Si ou santi yon dezi san fen pou 



konnen plis, ou ka pase dè dekad plonje nan sibtilite yo nan 

teyoloji, filozofi, lalwa, ak nati a nan verite a nan Islam. 

 

 

6 Konsèy senp pouRanfòse lafwa w apre Shahadah 

Nan lòt men an, si ou kontante w ak konnen Basics yo nan 

kwayans ak pratik ou ka aprann tout lokatè Islam yo nan yon 

apremidi epi ale nan mond lan kòm yon konfyans - ak 

antyèman lejitim - kwayan. Pa gen okenn rituèl siplemantè 

oswa degre avanse obligatwa. 

 

Se poutèt sa Islam te kapab rive nan tout kwen nan mond lan 

ak satisfè dezi yo mantal nan moun ki soti nan tout background 

entelektyèl. 

 

Nan lafwa, nou kwè nan sis konsèp senp. Atik sa a pran chak 

nan "poto yo" sa yo epi li bay yon gade tou kout sou ki jan 

koran an ka pòtay la apwofondi konpreyansyon nou ak kwayans 

nou. 

 

1- Kwayans nan Bondye kòm yon etap ki an sante 

Enkredilite se pa sèlman sou chwazi move chemen an. Nan 

koran an yo di nou ke li se pi plis. 

 



Nan kè yo se yon maladi, se konsa Allah te ogmante maladi yo; 

epi pou yo se yon pinisyon douloure paske yo [abityèlman] te 

konn bay manti. (2:10) 

 

Aktivman refize Islam lè ou konnen li se Verite a se yon maladi 

nan kè ki afekte tout aspè nan lavi ou. Okontrè, kwè nan 

Bondye trete maladi sa a, amelyore sante espirityèl ou. 

 

2- Kwayans nan pwofèt (moun.) 

 

Chèn pwofèt yo soti nan Adan rive nan Muhammad (PBUH), 

enspirasyon nou yo ak gid nou yo, moun nou gade pou egzanp 

sou fason yo aji. Sepandan, chemen yo pa janm fasil e yo toujou 

anba tantasyon. 

 

Nan chapit Yusuf yo rakonte nou istwa pwofèt Yusuf ak rankont 

li ak madanm yon komèsan moun peyi Lejip, Al-'Aziz. Li vle 

sedui l ', epi, dapre koran an, li prèske tonbe. 

 

Epi li te deside pou l twonpe l, e li ta vin jwenn li si l pa t wè 

prèv Seyè l la. Epi se konsa [se] pou nou te evite sa ki mal ak 

imòtalite. Vrèmanvre, li te nan sèvitè nou chwazi yo. (12:24) 

 

Menm Pwofèt yo toujou moun, e vèsè sa a anseye nou pou nou 

respekte non sèlman wòl yo nan relijyon, men limanite yo e ke 

yo menm jan ak nou, yo bezwen Bondye montre yo chemen an. 



 

3- Koripsyon ak kwayans nan Revelasyon anvan yo 

Ansanm ak chèn Pwofèt yo se mesaj yo ke yo te delivre, de nan 

yo se Tora a ak Levanjil yo. Tradisyon nou an di nou ke mesaj sa 

yo chak te vin kowonpi answit, sa ki te egzije plis revelasyon. Ki 

kote nou ka aprann plis, sepandan, se nan ki jan mesaj sa yo 

anvan yo te vin pèvèti. Koran an di: 

 

Èske w anvi [espwa a, O kwayan yo], ke yo ta kwè pou ou 

pandan ke yon pati nan yo te konn tande pawòl Allah yo ak Lè 

sa a, defòme Tora a apre yo te fin konprann li pandan ke yo te 

konnen? (2:75) 

 

Nan tèks ki eksplike koran an, "pati a" se klèje a. 

 

Nou konnen ke koran an pwoteje. Men, nou menm kòm 

Mizilman, sepandan, pa. Nou ka sibi koripsyon epi kite wout 

nou, kite dezi pèsonèl nou gide nou. Se poutèt sa, nou dwe 

aprann nan koran an ak avètisman yo bay moun ki te vin anvan 

nou yo dwe fèm ak kritik lè apwoche tèt nou ak moun nou 

mete nan pozisyon nan lidèchip. 

 

4- Tantasyon ki pi difisil yo ak kwayans nan moun ki pa ka wè 

yo 

 



Kwè nan moun ki pa ka wè yo se konprann ke gen yon linivè 

antye bò kote nou ke nou pa ka toujou wè. Chèf pami rezidan 

yo nan domèn sa a se Satan (Iblis) ki te refize obeyi 

kòmandman Bondye yo ak montre respè pou limanite. Nou 

tout konnen ke Iblis se sou tantasyon, men si nou gade nan 

koran an nou jwenn ke tantasyon vini nan moman ki pi 

inatandi. 

 

[Satan+ te di, ‘Paske ou mete m nan erè, mwen pral sètènman 

rete tann yo sou chemen dwat Ou. Lè sa a, m ap vin jwenn yo 

depi devan yo ak dèyè yo, sou bò dwat yo ak sou bò gòch yo, 

epi ou p ap jwenn pifò nan yo rekonesan *anvè Ou+.’ (7:16-17) 

 

Se lè n ap fè pi byen nou ke Iblis antre, jis lè n ap mache sou 

Chemen Dwat la. Kidonk, nou toujou bezwen rete okouran de 

tantasyon, pa sèlman lè nou konnen klèman n ap fè yon bagay 

ki mal. 

 

5- Pouvwa Bondye ak Kwayans nan Jou Jijman an 

Jou Jijman an se yon avètisman pou limanite. Pa panse ke w ap 

viv jis jodi a, paske sa w ap fè ap gen konsekans. Nan koran an, 

sepandan, Bondye bay Pwofèt Muhammad (PBUH) - ak nou - ak 

yon kesyon retorisyen sou Rezirèksyon an ki ajoute yon lòt 

nivo. 

 



Kiyès ki pral bay zo lavi pandan y ap dezentegre? Li mande. “Di, 

‘L ap ba yo lavi ki te pwodwi yo premye fwa a; e se li menm ki 

konnen tout kreyasyon an.’” (36:78-9.) 

 

Se poutèt sa, Rezirèksyon an, ak Jou Jijman an ki vin apre a, se 

pa SÈLMAN yon avètisman pou nou, men li se tou yon siy 

pouvwa ak konesans Bondye. Li ranfòse kwayans nou nan 

Bondye, epitou li konfime ke se li menm ki kontwole tout 

bagay. 

 

6- Duality ak kwayans nan sò 

Anfen, antanke Mizilman, nou resevwa lòd pou nou kwè nan 

pouvwa sò a. Li se yon konsèp misterye ki te divize teyolojyen 

ak filozòf pandan plizyè syèk: èske ou nan kontwòl pwòp 

desten ou oswa ou pa? Koran an ban nou repons lan: 

 

 …ou gen kontwòl lafwa ou, men sa kontrol pa chape konesans 

toutan Bondye. Premye eleman sa a eksprime lè koran an di, 

"Allah pa janm chanje kondisyon moun yo jiskaske yo fè efò 

pou yo chanje tèt yo." (13:11) 

 

Pou dezyèm lan: 

 

Epi avèk li se kle moun ki pa ka wè yo; pèsonn pa konnen yo 

eksepte li. Epi li konnen sa ki sou tè a ak nan lanmè a. Pa gen 

yon fèy ki tonbe men li konnen li... (6:59) 


