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APURIFICAÇÃO

AÁgua

AChariaconsideraaáguapuraepurificanteedivideelaem

cincotipos:

1-Aáguanatural;

2-Aáguausada;

3-Aáguamisturadacomalgopuro;

4-Aáguamisturadacomalgoimpuro;

5 -Aáguaresidual.

1–Aáguanatural

1–Aáguadachuva,daneveedogranizosãoáguaspuras.

Allahdiz:“enviou-voságuadocéupara,comela,vospurificardes”

Alcorão(8:11).Edisse:“eenviamosdocéuáguapura”Alcorão

(25:48).

AbuHurairahrelatouqueo Mensageiro deAllah(SAW)

suplicava,emsilêncio,noiníciodaoração,apósdotakbir,dizendo:

“Ó Allah,distancia-me de meus pecados,assim como Tu

distanciasteonascentedopoente!ÓAllah,purifica-medemeus

pecadoscomoaroupabrancaépurificadadasujeira!ÓAllah,lava-

medemeuspecadoscomneve,águaegranizo.”

2–Aáguadomar:éumaáguapura,pois,AbuHurairah

relatouqueumhomemperguntouaoprofetaMuhammad(SAW):“Ó

mensageirodeAllah:navegamosnomarcomumpoucodeágua,se

ausarmosparaaablução,passaremossede.Podemosfazer



abluçãocom aáguadomar?”OProfeta(SAW)respondeu:“Sua

água(domar)épuraeseusanimaismortossãolícitospara

comer.”

3–AáguadoZamzam:Alirelatou:“OprofetaMuhammad

(SAW)pediuumbaldedeáguadoZamzambebeuefezaablução.”

Aáguaparadamudadapelotempoouporsermisturadacom

plantasefolhasdearvores:éumaáguapuradeacordocomo

consensodossábios.Emgeral,todaáguanaturaléconsiderada

pura,Allahdiz:“semencontrardeságua,servi-losdotayamumcom

terralimpa”Alcorão(5:6).

2–Aáguausada:

Estacategoriarefere-seaáguaquepingadapessoadepois

queelaexecutaaabluçãoouobanho.Éconsideradapura,porque

erapuraantesdeseuusoparaablução,enãohánenhumabase

parapensarqueperdeuasuapureza.Estaafirmaçãoéapoiada

pelohadithdeRab'ibintMu'awazhquerelatou:“OProfetalimpou

suacabeçacom(aágua)quepermaneceunasuasmãosde

ablução”.AbuDawuddisse:“OMensageirodeAllah,limpousua

cabeçacomaáguaquerestounasuamão.”AbuHurairahtambém

relatouqueoMensageirodeAllah(SAW)oencontrousozinhonas

ruasdeMedina,enquantoele(AbuHurairah)estavadegeneba1.Ele,

portanto,escapou,banhou-seevoltou.OMensageirodeAllah(SAW)

lheperguntou:“Ondevocêestava,AbuHurairah?”Elerespondeu:

“Euestavadegenebaenãogostariademesentarjuntodeti

enquantoeuestivessenessascondições.”OProfetarespondeu:

“GlorificadosejaAllah.Ocrentenãosetornaimpuro.”

BaseadonesteHadith,umavezqueumcrentenuncasetorna

impuro,aáguaqueeleutilizaparapurificaçãotambémnãosetorna

impura.Assim,umobjetopuroquetocaoutroobjetopuronãopode

setornarimpuro.

1Geneba:Situaçãodeimpurezaapósrelaçãoíntimaentreumcasal.



Ibnal-MunzhirdissequeAli,IbnOmar,AbuUmamah,'Ata,Al-

Hassan,MakhuleAn-Nakha'irelataram queseumapessoa

esquecedelimparacabeçaaofazerablução,bastaqueelelimpea

cabeçacomqualqueráguarestantenabarba.IbnAl-Munzhir

afirmouqueissoprovaqueelesconsideraram“águautilizada”

comopura.

3–Aáguamisturadacomalgopuro

Estacategoriaincluiaáguaquetenhasidomisturadacom

substânciascomoosabão,açafrão,flores,eassimpordiante,ou

seja,objetosconsideradospurospelaCharia.Estaáguaé

consideradapura,desdequenãotenhasidotãomisturadacom

outrassubstânciasapontodenãopodersermaischamadade

água.Nestecaso,aáguaaindaéconsideradapura,porémnãopode

maisserusadaparaapurificação.Umm'Atiyahnarrouqueo

MensageirodeAllah(SAW)quandofaleceu,suafilhaZainab,disse:

“Lavem-natrês,cincooumaisvezescomáguaefolhasdearvore

(Assidr),enalavagemfinal,misturemaáguacomcânforaequando

terminarem,informem-me.”Aoterminaralavagem,oProfeta(SAW)

deuparaasmulheresumapeçaderoupadeleedisse-lhespara

embrulharZainabnela.

Ofalecidodeveserlavadocomaáguaquepurificauma

pessoaviva.Ahmad,An-Nasa'ieIbnKhuzaimahdisseramqueUmm

HanirelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)esuaesposa

Maimunahselavavamcomaáguadeumrecipientequetinhaum

traçodemassanele.

Emambososhadith,aáguaeramisturadacomoutra

substânciaquenãofoisuficienteparaalterarasuanaturezade

água.

4–Aáguamisturadacomalgoimpuro

Podemosdividiressacategoriaemduassub-categorias:



1–Quandoasubstânciaimpuraalterouacor,saborouodor

daágua.Nestecaso,elanãopodeserutilizadaparaapurificação.

Deacordocom Ibnal-MunzhireIbnal-Mulaqqin,háum consenso

sobreesteponto.

2–Quandoasubstânciaimpuranãoalterouasuacor,sabor

ouodor.Estaáguaéconsideradapuraepodeserusadaparaa

purificação.Istobaseia-senoseguintehadith:AbuHurairahrelatou

queumbeduínourinounamesquita.Opovoselevantouparapegá-

loefazê-loparar.OProfeta(SAW)disse:“Deixem-noedespejem

um baldeouum recipientedeáguasobresuaurina.Vocêsforam

enviadosparafacilitarenãoparadificultar”.

AbuSaidal-KhudriperguntouaoProfeta(SAW):“Podemos

fazerabluçãodopoçodeBuda'ah(Madinah)?”OProfeta(SAW),

disse-lhe:“Aáguaépuraenadaatornaimpuro.”

Hátambém outrohadithde'AbdullahibnOmarem queo

MensageirodeAllah(SAW)disse:“Ondehápelomenosdoisbaldes

deágua,nãoháqualquerimpureza”.

5-Aáguaresidual

Essaéaáguaquesobrounumrecipienteapósalgumter

bebidodela.Existemcincotiposdeáguasresiduaisdiferentes:

1–AÁguaresidualdeumhumano.DeacordocomaCharia,

essaáguaépura,independentementedequemabebeuno

recipiente,seéummuçulmanoouumincrédulo,umapessoaem

genebaouumamulhernocatamênio2.

QuandoAllahdisse:“Emverdade,osidólatrassãoimpuros,

quedepoisdesteanonãoseaproximemdaSagradaMesquita!”

Alcorão(9:28),issonãosereferiaaoestadofísicodeles,masàs

suasfalsascrenças.OFatodeentrarememcontatocomasujeira

oucomaimpurezanãosignificaqueseuscorpossãoimpuros.

2Catamênio:PeríodoMenstrual.



Osincrédulossemisturavamcomosmuçulmanoseoprofeta

recebiasuasdelegaçõesdentrodamesquitaenuncaordenouque

lavassemumobjetosequerqueeleshouvessemtocado.

Aicharelatou:“Eubebiaáguadeumrecipiente,quandoestava

nocatamênio,eopassavaparaoprofetaquebebiaecolocavaseus

lábiosondecoloqueimeus.”

2–AÁguaresidualdeumanimalquesuacarneélícitapara

comeréconsideradapura.Umavezqueacarnedesseanimalé

licitaparaoconsumo,asuasalivatambémépura.AbuBakribnal-

Munzhirdisse:“Osestudiososconcordamquepodemosbeberou

usaressaáguaparaablução."

3–AÁguaresidualdeumburro,mula,animaisouavesde

rapinatambéméconsideradapuracombasenorelatodeJabirno

qualoMensageirodeAllah(SAW)foiperguntado:Podemosfazer

abluçãocomáguapotáveldeixadaporburros?OProfeta(SAW),

respondeu:“Sim,edaáguapotáveldeixadaporqualqueranimalde

rapina.”

IbnOmarrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)estavaem

umaviagemeaosairduranteanoite,passouporumhomemque

estavasentadopertodeumalagoa.Omarperguntouaohomem:

“Seráquealgumanimalderapinabebeudoseulagoestanoite?”O

MensageirodeAllahlhedisse:“Óproprietáriodalagoa,nãolhe

responda,pois,aquiloqueoanimalbebeuédeleoquerestouépara

nósbebermosenospurificarmos.”IstoérelatadoporAd-Daraqutni.

YahyaIbnSaidrelatouqueumavezOmarestavacomAmrIbn

Al-Aasejuntocomumgrupodemuçulmanos.Quandoeles

chegaramaumalagoa,Amrdisse:“Ódonodalagoa,animaisde

rapinacostumambeberdasualagoa?”Omardisseaodonoda

lagoa:“Nãonosresponda,pois,nósbebemosapósosanimaisde

rapinabeberemeelestambémbeberãodepoisdenós.”

4–AÁguaresidualdeumgatotambéméconsideradapura.

IstoéprovadopelohadithdeKabchahbintKa'bque,quandoestava

casadacomAbuQatadah,preparou-lheáguaparaabluçãoeum

gatoentrouebebeuumpoucodessaágua.AbuQatadahcomeçou



ainclinarorecipientedemodoqueogatopudessebebermais.

Kabchahdisse:“Elepercebeuqueeuestavaolhandoparaele.”Eele

perguntou:“Vocêestásurpresa?”Eurespondi:“Sim”.Eledisse,“O

MensageirodeAllahdissequeeles(osgatos)nãosãoimpuros.

Elesvivemesemisturamconosco.”

5–AÁguaresidualdeporcooucãoéconsideradaimpurae

deveserevitada.AbuHurairahrelatouqueomensageirodeAllah

(SAW)disse:“Seumcãobebedeumdeseusrecipientes,lave-o

setevezes.”

AhmadeMuslimtambémdisseram:“Seumcãolambeum

recipiente,develavá-losetevezes,sendoaprimeiralavagemcom

terra.”

Quantoaáguaresidualdeumporco,éclaramenteconsideradasuja

eimpura.



AImpureza

Aimpurezaserefereasubstânciasimpurasqueomuçulmano

deveevitá-las,eseissoacontecer,eledevelavaroquefoi

contaminado.

Allahdiz:“Epurificaastuasvestimentas.”Alcorão(74:4).E

diz:“Eleestimaosquesearrependemecuidamdapurificação”

Alcorão(2:222).

OprofetaMuhammad(SAW)disse:“Apurezaéametadeda

fé.”

Tiposdeimpurezas

1–Osanimaismortos;

2–Osangue;

3–Acarnedeporco;

4–Ovômito,aurinaeosexcrementoshumanos;

5–Olíquidoquesaiapósurinar(Al-Wadi);

6–Olíquidoseminalquandoapessoaficaexcitada(Al-

Mazhi);

7–Oesperma(Al-Mani);

8–Aurinaeosexcrementosdosanimaisilícitos;

9–Ocameloquecomerefugos(Al-Jallalah);

10–Asbebidasinebriantes;

11–Oscães.

1–Osanimaismortos



Estessãoosanimaisquemorremde"causasnaturais",sem

seremabatidosouétambémqualquerpedaçocortadodeum

animalvivo.AbuAl-WaqidLaithirelatouqueoProfeta(SAW)disse:

“Oqueécortadodeumanimalvivoéconsideradomorto”,ouseja,

considera-secomoumanimalquenãotenhasidodevidamente

abatido.

Osanimaisdomareosgafanhotosmortossãoconsiderados

puros,IbnOmarrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:

“Doistiposdeanimaismortosedoistiposdesanguesãolícitos

paranós:Osdoistiposdeanimaismortossãoosfrutosdomare

osgafanhotoseosdoistiposdesanguesãoosdofígadoedo

baço.”ConformeoHadithdoProfeta(SAW),jámencionado,sobreo

mar:“Suaáguaépuraeseusanimaismortossãolicitos(para

comer).”

Osanimaismortosquenãotêmsanguecorrendo,como

abelhaseformigas,sãoconsideradospuros.Seumdessesanimais

cairnumasubstânciapuraemorrer,essasubstâncianãosetornará

impura.

Ach-Chafiidisse:“Essesanimais(abelhas,formigas,etc)são

impurosmassecairemnumlíquidosemalterá-lonãohaverá

problema.”

Ossos,chifres,garras,penasepeledeanimaismortossão

consideradospuros.Quantoaosossosdeanimaismortos,Az-Zuhri

disse:“Euconhecialgunssábiosqueusaramessesobjetoscomo

pentesepotesparaazeite,eelesnãovêemnadadeerradonisso”.

IbnAbbasdisse:“Certavez,foidadaumaovelhaparaaempregada

deMaimunahcomocaridade,eaovelhamorreu.OMensageirode

Allah(SAW)passouporelaedisse:Porquevocênãoremoveua

pele,lhetratoueapôsparaouso?Eladisse:Aovelhaestámorta.E

oProfeta(SAW)respondeu:Sócomê-laéproibido”.

IbnAbbasrecitou:"Dize:detudooquemetemsidorevelado

nadaachoproibidoparaquemnecessitaalimentar-se,nadaalém

dacarniça,dosanguefluenteoudacarnedesuíno”Alcorão

(6:145).Eentãoeledisse:“Oqueéproibidoéasuacarne,quantoà



suapele,podeserusadaparacantis,edentes,ossos,peleelã,são

todospermitidos”.Damesmaforma,seucoalhoeseuleitesão

consideradospuros,pois,quandooscompanheirosconquistaramo

Iraque,elescomiamoqueijodosmagosqueerafeitoapartirde

coalho,apesardeseusanimaisabatidosseremconsideradoscomo

animaismortos.

Salmanal-Farissi,quandoeravicedeOmarIbnAl-Khattab,em

Al-MadainnoIraque,foiperguntadosobreoqueijodosMagos,a

gorduraepeles,edisse:“OqueélícitoAllahpermitiunoSeuLivro,o

queéilícitoAllahproibiunoSeuLivroeoqueEleomitiu,Ele

perdoouparavocê”.

2–Osangue

Issoincluiosanguequebrotadocorpodeumanimal,comoo

sanguedeumanimalabatido,oudemenstruação,excetoas

pequenasquantidadessãonegligenciadas.IbnJuraijdissesobrea

proibiçãodosangue“...sanguefluente...”Alcorão(6:145),queeste

éosanguequefluiparafora,eosanguequenãofluiparaforae

permanecenasveias,épermissível.

AbuMijlazfoiperguntadosobreosanguequepermanecenos

ovinosabatidosounapartesuperiordapanela,eelerespondeu:

“Nãohánenhumproblemacomele,oqueéproibidoéosangueque

fluiparaforadoanimalnomomentodoabate”.

Aichadisse:“Variasvezes,comemosacarnequandoo

sangueriscavaapanela”.

Al-Hassandisse:“Osmuçulmanosoravam,mesmoquando

elesestavamsangrando”.

Al-BukharimencionouqueOmarrezouenquantoseu

ferimentoestavasangrando.

AbuHurairahdisse:“Nãovejonadadeerradoemumaouduas

gotasdesangueduranteasorações”.Combasenesterelatóriode

AbuHurairah,osanguedeumafurúnculoouosanguequevemde



umaespinhadevemsernegligenciados.

AbuMijlazfoiperguntadosobreopusqueficasobreocorpo

ounasroupas.Eledisse:“nãohánadadeerradocomisso,Allah

mencionaapenasosangue,nãoopus”.

IbnTaimiyyahdisse:“Devemoslimparasroupasdepusou

fluídossemelhantes”.Eletambémdiz:“Nãohánenhumaprova

sobreasuaimpureza,masépreferívelqueapessoaeviteestas

substânciasnamedidadopossível”.

3–Acarnedeporco

Allahdiz:“Dize:detudooquemetemsidoreveladonada

achoproibidoparaquemnecessitaalimentar-se,nadaalémda

carniça,dosanguefluenteoudacarnedesuíno”Alcorão(6:145).

Ostrêsitensmencionadossãoimpuros,noentanto,épermitido

tricotarcomocabelodoporcodeacordocomamaioriados

estudiosos.

4–Ovômito,aurinaeosexcrementos

humanos

Háumconsensoentreosestudiososdequeessas

substânciassãoimpuras.Mas,umapequenaquantidadedevômito

(comumenteentendidocomoumapequenaquantidadedelíquido)e

aurinadeumbebêdosexomasculinonãodesmamadosão

perdoados.Ésuficienteapenasborrifaráguasobreaurinadeum

bebêdosexomasculinonãodesmamado.Issosebaseianorelato

deUmmQaisquandoveioatéoMensageirodeAllah(SAW)como

seufilhonãodesmamado.Depoisdeumtempo,obebêurinouno

colodoProfeta(SAW).OProfeta(SAW),pediuumpoucodeágua,

queelederramouemgotassobreassuasvestes,enãofezuma

lavagemcompleta.

AlinarrouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:“Aurinade



umbebêdosexomasculinodeveteráguaborrifadasobreelaea

urinadeumbebêdosexofemininodeveserlavada”.Qatadahdisse:

“Issoserefereaumbebêdosexomasculinoqueaindanão

começouacomer.Seelejácome,aroupadeveserlavada”.Nãohá

discordânciasobreesteúltimoponto.

5–Olíquidoquesaiapósurinar(Al-Wadi)

Al-Wadiéumasecreçãoespessabrancadescarregada(por

algumaspessoas)apósamicçãoeéconsideradaimpura.Aicha

disse:“ParaAl-Wadiquesaiapósamicção,apessoadevelavaras

partesíntimaseexecutarabluçãoenãoénecessáriofazeroghusl3”.

IbnAbbasrelatouque:“Al-Mani(esperma)requerghusleAl-

Mazhi(líquidoseminal)eAl-Wadiexigemumapurificação

completa(ablução)”.IssoérelatadoporAl-Athram.

Al-Baihaqi,noquedizrespeitoAl-Mazhi(fluídodapróstata)e

Al-Wadi,disse:“Laveseusórgãossexuaiseexecuteamesma

abluçãoquevocêusaparaaoração”.

6–Olíquidoseminalquandoapessoafica

excitada(Al-Mazhi)

Esteéumlíquidobrancopegajosoquefluiapartirdosórgãos

sexuaismasculinosefemininoscomoconsequênciadarelação

sexualoudeestímuloseróticosesuaspreliminares,eapessoa

geralmentenãotemcontrolesobreessasecreção.Osestudiosos

concordamqueéimpura.Seatingirocorpo,develavá-loeseatingir

aroupa,ésuficientemolharaáreacomágua,umavezqueémuito

difícilapessoaseprotegercontraestaimpureza,especialmentea

pessoasolteira.

Alidisse:“EucostumavasecretarAl-Mazhi,entãopedipara

3Ghusl:Banhodepurificação.



umhomem perguntaraoMensageirodeAllah(SAW)sobreisso,

pois,eufiqueitímidodeperguntarporcausadaminhaposiçãoem

relaçãoasuafilha(AlieracasadocomFátima,filhadoProfeta-

SAW).Então,eledisse:“Laveseuórgãogenitalefaçaaablução”.

IssoérelatadoporAl-Bukharieoutros.

SahlIbnHanifdisse:“Eucostumavasofrerdequantidades

excessivasdeAl-Mazhiefaziaqhuslváriasvezesporisso,entãoeu

comenteicomoMensageirodeAllah(SAW)eeledisse:“Ésuficiente

fazeraablução”.Eeuperguntei:eminhasroupas?Oprofeta

(SAW)disse:“Apanheumpunhadodeáguaederramesobreaárea

atingida".OhadithérelatadoporAbuDawud,MajahIbn,eAt-Tirmizi.

Al-Athramnarrouomesmohadithedisse:“Euestavaincomodado

porumagrandequantidadedoAl-Mazhi,entãoeufuiparaoProfeta

(SAW)einformei-lhe-sobreisso.Eledisse:“Ésuficienteparavocê

apanharumpunhadodeáguaederramá-la”.

7–Oesperma(Al-Mani)

Algunsestudiososdizemqueoespermaéimpuro,mas

aparentementeeleépuro,poissóérecomendadolavá-loseainda

estámolhado,eesfregá-loseestiverseco.

Aichadisse:“Eucostumavaesfregaroespermadaroupado

MensageirodeAllahseeleestivesseseco,elavá-loseainda

estivessemolhado”.TambémérelatadoqueIbnAbbasdisse:

“PergunteiaoMensageirodeAllahsobreoespermanaroupaeele

disse:“Éomesmoquemucoesaliva,bastaesfregaraáreacom

umpanoouestopa”.

8–Aurinaeosexcrementosdosanimais

ilícitos

Tudoissoéconsideradoimpuro.IbnMas'udrelatouqueo

MensageirodeAllah(SAW),saiuparafazersuasnessecidades.Ele



pediuparaAbdullahIbnMas'udtrazertrêspedras.Abdullahdisse:

“Eunãoconseguiencontrartrêspedras,porém,eutrouxeduas

pedraseoestercodeumanimal.Ele,então,levouasduaspedrase

jogouforaoesterco,dizendoqueaquiloeraimpuro”.

EmumhadithrelacionadoaAl-Bukhari,IbnMajahe

KhuzaimahIbn,énarrado:“Éestercodeumburro,éimpuro”.

Umapequenaquantidade,entretanto,éperdoada,umavez

queémuitodifícilseprotegercompletamentedessassubstâncias.

Al-WalidIbnMuslimdiz:“EupergunteiparaAl-Auza'i,sobrea

urinadeanimaiscujacarnenãoécomida,comoamula,oburroou

ocavalo.EledissequeosmuçulmanosnaépocadoProfeta(SAW)

foramatingidoscomessassubstânciasduranteasbatalhaseeles

nãolavaramoscorposnemasroupas”.

Aurinaeasfezesdeanimaiscujacarneépermitida,segundo

Malik,AhmadeumgrupodeChaifiyyah,sãopuras.Comentando

sobreoassunto,IbnTaimiyyahdisse:“Nenhumdoscompanheiros

declarouquesãoimpuras.Naverdade,aafirmaçãodequesão

impurasérecenteenãofeitapelasprimeirasgeraçõesdos

companheiros”.

Anasdisse:“UmgrupodepessoasdastribosdeUkulou

UrainachegouaMedinaeficoucomdordebarriga.OProfeta

ordenou-lhesparaobterumaordenhadecamelaebeberuma

misturadeseuleiteedasuaurina”.Estehadithérelatadopor

Ahmad,Al-BukharieMuslimeapontaqueaurinadecameloépura.

Portanto,poranalogia,aurina,dosoutrosanimaislicitospara

comer,podetambémserconsideradapura.DisseIbnAl-Munzhir:

“Aquelesqueafirmamqueissofoiadmissívelapenasparaaquelas

pessoas,estãoincorretos.Aespecificaçãosóéconfirmadapor

umaprovaespecífica”.Eletambémdiz:“Osestudiosospermitiram,

semqualquerobjecção,avendadefezesdeovelhaeousodeurina

decameloemsuamedicina,tantonopassadoquantonopresentee

issomostraquesãoconsideradaspuras”.

Achaukanidisse:“Aparentemente,aurinaeasfezesdos

animaisadmissíveisparacomersãopuras”.



9–Ocameloquecomerefugos(Al-Jallalah)

Al-Jallalahrefere-seaumanimalquecomeosresíduosou

carnedeoutrosanimais,taiscomocamelos,vacas,ovelhas,

galinhas,gansoseassimpordiante.IbnAbbasrelatouqueo

MensageirodeAllah(SAW)proibiuoconsumodeleitedetais

animais.

Háumanarração,relatadaporAbuDawud,afirma:“Tambémé

proibidodesemontarumAl-Jallalah”.

AmrIbnChuaibrelatouqueseupaiouviudeseuavô,queo

MensageirodeAllah(SAW)proibiuacarnedeburrosdomésticose

quantoaoAl-Jallalah,proibiumontá-loecomê-lo(Relatadopor

Ahmad,An-Nasa'ieAbuDawud).

SeAl-Jallalahfoimantidoafastadodosoutrosanimaispor

algumtempoedadoaelecomidalimpaparacomer,entãotorna-se

puroenãoémaischamadoAl-Jallalah.

10–Asbebidasinebriantes

Deacordocomamaioriadosestudiosos,oálcooléimpuro.
Allahdiz:“Ófiéis,asbebidasinebriantes,osjogosdeazar,a
dedicaçãoaspedraseasadivinhaçõescomsetas,sãomanobras
abomináveisdeSatanás”Alcorão(5:90).Algunsestudiososdizem
queelapróprianãoéimpura,porém,oatodebebê-laesuas
consequênciasatornamumaimpureza.

Allahdiz:“aabominaçãodaadoraçãodosídoloseevitaio
perjúrio”Alcorão(22:30).

Damesmaforma,osídolossãoimpurosnosentidoabstrato,
pois,seumpessoatocá-losnãosetornaimpura.Aexplicaçãodo
versoanteriorédequeessassãomanobrasdeSatanásparacausar
ainimizadeeoódioemanteraspessoasafastadasdarecordação



deAllahedasalat.

NolivroSubulAs-Salaamestáescritoqueemborasuaorigem
sejapura,ofatodeserproibidanãosignificaquesejaimpura.Por
exemplo,ohaxixeéproibido,masépuro.Ascoisasimpurassão
proibidas,masnemtudoqueéproibidoéimpuro.Umoutro
exemploéousodesedaeouroqueéproibidoparaoshomens,
massãoabsolutamentepurospornatureza.Aproibiçãodabebida
inebriantenãoimplicaqueelasejaimpura,porémsealguém
entenderqueelasejaimpura,precisaapresentarprovasque
fundamentemsuaopinião.

11–Oscães

Oscãessãoconsideradosimpuros,equalquerrecipienteque

foilambidoporumcachorrodeveserlavadosetevezeseaprimeira

lavagemdeveserfeitacomterra.AbuHurairahrelatouqueo

MessenagerdeAllah(SAW)disse:“Seumcãolamberumrecipiente,

develavá-losetevezes,sendoaprimeiralavagemcomterra.”

Seumcãolamberumvasoquetenhaalimentoseconele,

deve-sejogarforaaquiloquefoitocadoeaquiloqueocircunda,eo

restantepodesermantido,pois,aindaépuro.Poroutrolado,apele

doscãeséconsideradapura.



Apurificaçãodocorpoedasroupas

Seasroupasouocorpoforamcontaminadoscomimpureza,

develavá-loscomáguaatéqueestejamlimpos,especialmentesea

impurezaévisível,talcomosangue.Sealgumasmanchas

permaneceremapósalavagem,estandoextremamentedifícil

removê-las,poderãoserignoradas.

Seaimpurezanãoévisívelcomoaurina,ésuficientelavá-la

pelomenosumavez.AsmaBintAbuBakrrelatouqueumamulher

veioaoProfeta(SAW)eperguntou:“Quandonossasroupassão

contaminadascomsanguemenstrualoquedevemosfazer?”Ele

respondeu:“Esfreguearoupaelave-acomágua,edepoispoderá

orarcomela”.

Seaimpurezaatingiraparteinferiordovestidodeuma

mulher,essaépurificadacomaprópriaterra.Umamulher

perguntouaUmmSalamah:“Eutenhoumvestidolongoquese

arrastapelochão,eandoporlugaresquecontêmsujeira,oque

devofazer?”UmmSalamahrespondeu-lhecomoqueoMensageiro

deAllah(SAW)havialhedito:“Oquevemdepois(aterra)purifica”.

Apurificaçãodochão

Seochãofoiatingidopelaimpureza,deveserpurificado

despejandoáguasobreele.IssoécomprovadopelohadithdeAbu

Hurairah,mencionadoanteriormente,sobreobeduínoqueurinouna



mesquita.OProfeta(SAW)dissequetudooqueprecisavaserfeito

paraapurificaçãoeraderramaráguasobreolocalondeelehavia

urinado.Aterraetudooqueéligadoaela,comoumaárvoreou

umaconstrução,tornam-sepurasaoficaremsecas.

AbuQilabah,disse:“Asecagemdosoloéasuapurificação”.

Aichadisse:“Apurificaçãodaterraéasuasecagem”.

Naturalmentequeissoserefereaocasodaimpurezaqueé

líquida,entretanto,seaimpurezaésólida,ochãosósetornarápuro

apósaremoçãodaimpurezaousuadecomposição.

Apurificaçãodamanteigaclarificadae

outrassubstânciassemelhantes

IbnAbbasrelatouqueMaimunahfalouqueoProfeta(SAW)

foiperguntadosobreumratoquecaiuemumpotedemanteiga

clarificada.Entãoeledisse:“Peguemele(orato)eoqueestáem

tornodeleejoguemparaforaecomam(oresto)asuamanteiga

clarificada”.

Comentandosobreoassunto,Al-Hafezdisse:“IbnAbdulBarr

informouqueháumacordodeque,seumanimalmortocairem

umamatériasólida,oanimalmortoeaquiloqueestiveremtorno

deledeveserjogadofora,desdequepudertercertezadequeo

animalnãotocounorestante.

Háumadiferençadeopiniãoquandoasubstânciaforlíquidae

amaioriadizqueolíquidotodosetornaimpuro.Az-Zuhri,Al-Auza'i

ealgunsoutrosdiscordamdessaopinião.

Apurificaçãodapeledosanimais



mortos

Acurtiçãopurificaapeleeopêlodeumanimalmorto.Issose

baseianohadithdeIbnAbbasemqueoProfeta(SAW)disse:“Sea

peledoanimalfoicurtida,elaépurificada”.

Apurificaçãodoespelhoeobjetos

semelhantes

Parapurificarespelhos,facas,espadas,unhas,ossos,vidros,

potespintadoseoutrassuperfícieslisasquenãotêmporos,basta

limpá-loseremoverqualquerimpureza.Oscompanheirosdo

Profetacostumavamrezarcomsuasespadasmanchadascom

sangueeelescostumavamapenaslimpá-lasparaqueficassem

purificadas.

Apurificaçãodossapatos

Ossapatospodemserpurificadosfriccionando-oscontrao

chãoatéqueaimpurezadesapareça.

AbuHurairahnarrouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:

“Seumdevocêspisaremalgumaimpureza,éaterraquepurificará

osseussapatos”.Outranarraçãoafirma:“Seumdevocêspisarem

algumaimpurezacomseussapatos,aterrairápurificá-los”.

AbuSaidrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quandouma

pessoavemàmesquita,eladeveolharparaasoladeseusapato,e

seencontraralgumaimpureza,develimpá-lacontraochão”.

Ossapatossãorepetidamenteexpostosàimpureza,sendo

suficienteapenaslimpá-loscontraochão.



Pontosúteiseimportantessobre

purificação

1–Umacordaquefoiusadaparapendurarumaroupacom

impurezas,tambémpodeserusadaparapendurarroupas

puras.

2–Seumlíquidocaisobreumapessoaeelenãosabeseera

águaouurina,nãoprecisaperguntarsobreisso.Seeleperguntar

paraalguém,essapessoanãoprecisarespondermesmosesouber

queolíquidoéimpuro.Enessecaso,apessoanãoprecisalavar

suasroupas.

3–Seumapessoaencontraralgoúmidoemseucorpoou

roupaànoite,enãosouberoqueé,nãoprecisacheirá-lopara

descobriroquepodeser.Conta-sequeOmarpassouporbaixode

umacalhaesemolhou.OcompanheirodeOmarperguntouaodono

dacalhaseaáguaerapuraouimpuraeOmarlhedisse:“Ó

proprietáriodacalha,nãorespondaàpergunta!”Eseguiuseu

caminho.

4–Aroupaatingidapelalamadaruanãoprecisaserlavada.

KomyalIbnZiaddisse:“EuviAlientrarnamesquitaerezarsem

lavarseuspésdepoisdeandarnomeiodalama”.

5–Seumapessoa,aoterminarsuaoração,veralguma

impurezaemsuasroupasouemseucorpoenãoestava

previamenteciente,ouestavaciente,porémesqueceu,ounão

esqueceu,masnãofoicapazderemovê-la,suaoraçãoéválidae

nãoprecisarepetí-la.Allahdiz:“sevosequivocardes,nãosereis

recriminados”Alcorão(33:5).Muitosdoscompanheiroseosda

geraçãoseguintederamesteveredictolegal.

6–Seumapessoanãopuderdeterminarqualéapartedesua

roupaquefoiatingidapelaimpureza,eledevelavararoupatoda.

Issoébaseadonaregraquediz:“Seumaobrigaçãonãopodeser

cumprida,excetoatravésdarealizaçãodeoutroatorelacionado,

esseatorelacionadotambémsetornaobrigatório”.



7–Seumapessoamisturarsuasroupaspurascomsuas

roupasimpuras(tornandodifícildistinguí-las),deveseesforçarpara

escolheraquelaquepossaestarpuraerezecomelasomenteessa

oração,independentementeseaquantidadedasroupaspurasera

grandeoupequena.Essaconfusãoésemelhanteàquestãoda

direçãoexatadaQiblah.

Normasaoentrarnobanheiro

1–Nãoéapropriadoqueselevealgoquetenhaonomede

Allahparaobanheiro,amenosquesetenhamedodeperdê-looutê

-loroubado.AnasrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)tinha

umanel,oqualtinhagravadoMuhammadRassulul-lah(Muhammad

MensageirodeDeus),queeleretiravaaoentrarnobanheiro.

2–Deveseafastareseesconderdosoutros,principalmente

seforevacuar,paraqueoutrosnãoouçamenemsintamnada.

Jabirdisse:“EstávamosviajandocomoMensageirodeAllah(SAW)

eelesófaziasuasnecessidadesfisiológicasquandoestavaforade

vista”.AbuDawuddisse:“QuandooProfetaqueriafazersuas

necessidadesfisiológicas,iaondeninguémpodiavê-lo”.Ele

tambémrelata:“QuandooMensageirodeAllah(SAW)iafazersuas

necessidadesfisiológicas,iaparamuitolonge”.

3–Deve-semencionaronomedeAllahebuscarrefúgion’Ele

antesdeentrarnobanheiroouquandobaixarsuasroupaspara

fazersuasnecessidadesfisiológicasaoarlivre.Anasrelatouqueo

MensageirodeAllah(SAW),antesdeentrarnobanheiro,dizia:“Em

nomedeAllah.ÓAllaheuprotejo-meemTidetodososmalesede

seuscausadores”.

4–Nobanheiro,nãosepodefalar,suplicarouresponderaum



cumprimentoourepetiroqueoMu’adhin
4

recita.Podesefalar,se

houveralgumanecessidade,ouseja,paraguiarumcego,quetema

serprejudicado.Seespirrar,develouvaraDeusnopensamentosem

moveralíngua(semfazernenhumsom).IbnOmarrelatouqueum

homempassoupeloProfeta(SAW)ecumprimentou-oenquantoele

(oProfeta-SAW)estavaurinando,eoProfeta(SAW)nãoretornoua

suasaudação.AbuSaidrelatouqueouviuoMensageirodeAllah

(SAW)dizer:“Nãoérecomendadoquedoishomenssaiampara

fazersuasnecessidadesfisiológicasefiquemconversando.Allah

detestaisso”.

5–NãosedeveenfrentarnemvirarascostasparaaQiblah

enquantoestiverfazendosuasnecessidadesfisiológicas.Abu

HurairahrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:“Quando

umdevocêsfazsuasnecessidadesfisiológicas,nãodeveenfrentar

aQiblahnemvirarascostasparaela”.Essaproibiçãoéapenasum

incômodocomoIbnOmarrelatouquecertavezelefoiàcasade

Hafsah,ondeeleviuoMensageirodeAllahfazersuasnecessidades

fisiológicas,enquantoenfrentavaaSíriaedavaascostasparaa

Caaba.Algunsdizemqueessaproibiçãoésomenteenquanto

estivernodesertoenãonasedificações.Marwanal-Asfardisse:

“QuandoviIbnOmaraoladodasuacamelaedefrenteparaa

Qiblahaourinar,eudisse:“ÓpaideAbdurahman!Issonãoé

proibido?"Eledisse:“Certamentenão.Issoéproibidoapenasem

áreasabertas.Sehouverumabarricada(ouseparador)entrevocêe

aQiblah,nãohaveránadaerrado”.

6–Deve-seescolherumlugarbaixoeadequadoparase

protegerdaimpureza.AbuMussarelatouqueoMensageirode

Allah(SAW)chegouaumapartebaixaesuavedochãoeurinou.

Então,depoiseledisse:“Quandoumdevocêsurinar,deveescolher

olugarapropriadoparafazerisso”.

4Mu’adhin:PessoaquefazoAdhan(Chamadoàoração).



7–Nãosedeveurinarnumburaconochão.Qatadahdisse

queAbdullahIbnSarjasrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)

proibiuurinaremumburaco.EquandoQatadahfoiperguntado

sobreomotivodessaproibiçãoeledisse:“Essassãoasresidências

dosjinns”.

8–Deve-seevitaroslugaresdesombraeoslugaresondeas

pessoasandamousereúnem.AbuHurairahrelatouqueo

MensageirodeAllah(SAW)disse:“Tenhamcuidadocomduas

práticasmalditas!”Oscompanheirosperguntaram:“Quaissão

essaspráticasmalditas?”Elerespondeu:“Fazernecessidades

fisiológicasnumaruapúblicaefazê-lasemlugardesombra,onde

aspesooasdescansam”.

9–Nãosedeveurinaremlocaisdebanho,deáguaparadaou

águaemmovimento.AbdullahIbnMughaffalnarrouqueoProfeta

disse:“Nenhumdevocêsdeveurinaremumlocaldebanhoeem

seguida,fazeraabluçãonaágua,pois,amaioriadossussurradores

vemdaí”.JabirrelatouqueoProfeta(SAW)proibiuqueseurinasse

emaguaparada,bemcomoemáguacorrente.Sehouverumafuga

nolugardebanho,éadmissívelurinarnele.

10–Nãosedeveurinarempé,masseapessoatemcerteza

queaimpurezanãovaitocarsuasroupas,issoéadmissível.Aicha

disse:“SealguémdisseravocêsqueoMensageirodeAllahurinou

empé,nãoacreditem,pois,elesóurinavaenquantoestavasentado”.

NãodevemosesquecerqueoqueAishadisseébaseadono

conhecimentoqueelatinha.HuzhaifahrelataqueoMensageirode

Allah(SAW)foiaumdepósitodelixopúblicoeurinouempé.

Huzhaifahseafastou,eoProfeta(SAW),então,ochamou,feza

abluçãoepassouamãomolhadasobreoseusapato.Comentando

sobreaquestão,An-Nawawidisse:“Naminhaopinião,urinar

sentadoémelhor,masfazê-loempétambémépermitido”.Ambos

osatossãoconfirmadospeloMensageirodeAllah(SAW).

11–Deve-seremovertodasasimpurezasdoseucorpoepara

issopodeusarumapedra,qualqueroutroobjetosólidopuroouusar



somenteáguaparalimparaárea.AisharelatouqueoMensageiro

deAllah(SAW)disse:“Quandoumdevocêsvaifazersuas

necessidadesfisiológicas,deveselimparcomtrêspedras”.Anas

disse:“OMensageirodeAllahentravanobanheiroeeueumoutro

rapazcarregavamosumpequenorecipientedeáguaelançavamos

paraele,queselimpavacomaágua”.IbnAbbasrelatouqueo

MensageirodeAllah(SAW)passouporduassepulturasedisse:

“Elesestãosendocastigados,masnãoporumaquestãogrande.

Umdelesnãoselimpavabemdaurinaeoutroespalhavacalúnias”.

AnastambémrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Purifica-seda

urina,pois,amaioriaécastigadanotúmuloporisso”.

12–Nãosedevefazerahigienepessoalcomamãodireita.

AbdurahmanIbnZaidrelatouqueSalmanfoiperguntado:“OProfeta

vosensinatudo,atémesmoaformadefazervossasnecessidades

fisiológicas?”Salmandisse:“Certamente.Elenosproibiude

enfrentaraQiblahaofazê-lasedefazerahigienepessoalcoma

nossamãodireita,defazê-lacommenosdetrêspedrasedeusar

umasubstânciaimpuraouossoparaisso”.Hafsahrelatou:“O

MensageirodeAllah(SAW)reservousuamãodireitaparacomer,

beber,vestir,darereceber,esuamãoesquerdaparaoutrasações”.

13–Deve-seremoverqualquermaucheirodasmãosapósa

higienepessoal.AbuHurairahdisse:“QuandooMensageirodeAllah

(SAW)faziasuasnecessidadesfisiológicas,eucostumavalevaraté

eleumrecipientedeágua,queelesepurificavaeemseguida,

esfregavasuamãocontraosolo”.

14–Deve-seregarosseusórgãosgenitaisesuasroupas

íntimascomáguaapósamicçãoparanãorestardúvida.Se

encontraralgumaumidadeemsuasroupasdepois,podese

contentardizendo:“Issoéapenaságua”.AlHakamIbnSufyandisse:

“QuandooMensageirodeAllah(SAW)urinava,faziaaabluçãoe

regava”.Emoutranarraçãoafirma:“EuvioMensageirodeAllah

urinaredepoisregar”.IbnOmarregavaseusórgãosatésuacueca

ficarmolhada.

15–Deve-seentrarnobanheirocomopéesquerdoesair

comopédireitodizendo:“ÓAllah,eupeçoaTiporperdão”.Aicha



relatouqueoMensageirodeAllah(SAW),aosairdobanheiro,falava

estasúplica.OqueAichaindicouéamaissólidadeclaraçãosobre

esseassunto,pois,háumasériedecorrentesfracas,segundoas

quais,oProfeta(SAW)costumavadizer:“LouvadosejaAllahque

melivroudomalemedeuasaúde”ou“LouvadosejaAllahqueme

deixouapreciá-lo,mantendosuaenergiaemealiviandodoseumal”.

SunanAl-Fitrah

Allahescolheucertosatosparatodososseusprofetaseseus

seguidoresrealizá-los.Estesatosservemparadistinguiros

seguidoresdosprofetasdorestodahumanidade,esãoconhecidos

comosunanal-fitrah,quesão:

1–Acircuncisão

Acircuncisãoéaretiradacirúrgicadoprepúcioparanãojuntar

sujeiraefacilitaramicção.AbuHurairahrelatouqueoMensageiro

deAllah(SAW)disse:“Abraãocircuncisouaosoitentaanosdeidade

commachado”.

2–Rasparospêlospubianosepuxaros

cabelosdasaxilas



Osdoisatossãosunnah.Sepuxar,apararoucortarjáéo

suficiente.

3–Cortarasunhas,apararerasparobigode

IbnOmarrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:

“Sejamdiferentesdospoliteístas:deixemsuasbarbas(crescerem)

eraspemseusbigodes”.AbuHurairahrelatouqueoMensageirode

Allah(SAW)disse:“Cincocoisasquefazempartedaprópria

naturezahumana:Rasparospêlospubianos,acircuncisão,apararo

bigode,removerocabelodasaxilasecortarasunhas”.

Apararobigodeénãodeixá-lotãolongoparaqueas

partículasdealimentos,bebidasesujeiranãoseacumulemnele.

ZaidIbnArqamrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quemnão

cortarumpoucodeseubigodenãoéumdenós”.Émelhorcortar

ospêlospubianos,arrancarospêlosdasaxilas,cortarasunhase

apararobigodesemanalmente,porqueémaishigiênico,pois

algunscabelosdeixadosnocorpo,podempertubarumapessoa.É

permitidoquesedeixedefazerissoporquarentadias,enãomais

doqueisso.AnasrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Operíodo

paraquenósaparemosobigode,cortemosasunhas,arranquemos

ospêlosdasaxilasecortemosospêlospubianosédequarenta

noites”.

4–Deixarabarbacrescer

Deixarabarbacresceretornar-seespessaéuma

característicadedignidadeeumsinaldemasculinidade.Nãodeve

sercortadatãocurtaapontodeparecerumabarbaraspada,nem

deveserdeixadatantotempoapontodeparecerdesleixada.Ibn

OmarrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:“Sejam

diferentesdospoliteístasedeixemsuasbarbas(crescerem)e

raspemseusbigodes”.Al-Bukharidisse:“SemprequeIbnOmar

faziaoHajjouUmrah,mantinhasuabarbanotamanhodeseu



punhoeoqueseexcedia,elecortava”.

5–Honrarocabelo

Honrarocabeloépenteá-loelubrificá-lo.AbuHurairahrelatou

queoProfeta(SAW)disse:“Quemtemcabelodevehonrá-lo”.Ata

IbnYassarcontouqueumhomemveioaoProfeta(SAW)como

cabelodespenteadoeumabarbadesarrumada.OProfeta(SAW)

apontouparaele,comoseestivesselheordenandoparaarrumar

seucabeloebarba.Então,elefezissoevoltou,eoProfeta

(SAW)disse:“Nãoémelhorassim,doqueumdevocêsvircomo

cabelodespenteado,comosefosseumdemônio?”.AbuQatadah

relatouquetinhaumagrandequantidadedecabeloseperguntouao

Profeta(SAW):“ÓMensageirodeAllah,eutenhomuitocabelo.Devo

penteá-lo?”Elerespondeu:“Sim.Devehonrá-lo”.AbuQatadah

passavaóleonocabeloduasvezespordia,devidoàspalavrasdo

Profeta(“ehonrá-lo”).

Cortarocabeloépermitidoeseapessoadeixá-locrescer,

devehonrá-lo.IbnOmarnarrouqueoProfeta(SAW)disse:“Raspai

todoocabelooudeixai-otodo”.Rasparumapartedocabeloe

deixaroutraparteémuitoincômodo.Nafi’dissequeIbnOmar

relatouqueoMensageirodeAllah(SAW)proibiuAlQaza'e

perguntaram:“OqueéAl-Qaza’?”Eledisse:“Érasparumapartedo

cabelodeumjovemedeixaroutraparte”.

6–Deixarospêlosbrancos

Apessoadevedeixaroscabelosbrancosdacabeçaeda

barbaenãoarrancá-los.Issoseaplicaaoshomenseasmulheres.

AmrIbnChuaib,seupaieseuavôrelataramqueoProfeta(SAW)

disse:“Nãoarranqueisoscabelosbrancosporquesãoaluzdo

muçulmano.OmuçulmanoquecrescedentrodoIslã,recebeuma

graçaconcedidaporAllahemcadacabelobranco,eleva-oumgrau

eapagaumdeseuspecados”.Anasdisse:“Nósodiamosqueo



homemarranqueoscabelosbrancosdesuacabeçaoudesua

barba”.

7–Tingirocabelobrancocomhenna,corante

vermelho,amareloououtros

AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Osjudeuse

oscristãosnãotingemseuscabelosbrancos,sejamdiferentes

deles”.AbuZharrrelatouqueoMensageirodeDeus(SAW)disse:“O

melhorparamudaracordoscabelosbrancoséahennaeAl-katm

(umcoranteavermelhado)”.Existemalgunsrelatosqueafirmam

queotingimentoéodiadoeissoestárelacionadoaalgunsdos

companheirosquediziamqueémelhornãotingir,enquantooutros

diziamqueémelhorfazê-lo.Algunsusavamumcoranteamarelo,

enquantooutrosusavamahennaouAl-katm.Outrosusavam

açafrão,eumgrupodelesusavaumatinturapreta.Al-Hafezrelatou

nolivroFathAl-BariqueAz-Zuhridisse:“Nósusávamosatintura

pretaquandoonossorostoerajovem,masquandoasrugas

aparecerameosdentesseforam,nãotingimosmais”.Jabirrelatou

quenodiaemqueMakkafoiconquistada,AbuQuhafah(paideAbu

Bakr)foilevadoàpresençadoMensageirodeAllah(SAW)que,ao

ver-lheoscabeloseabarbatãobrancos,disse:“Leve-oparaumade

suasesposasparamudá-los,masevitetingí-losdepreto”.Essafoi

umaocasiãoespecialenãodevesergeneralizado,pois,opretonão

seriaapropriadoparaalguémtãovelhocomoAbuQuhafah.

8–Usarperfume

Usaralmíscareoutrostiposdeperfumeéumaalegria

paraaalma,paraabeleza,paraoambiente,eforçaeenergia

paraocorpo.AbuHurairahrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)

disse:“Sealguémteoferecerumperfume,nãorejeite-o,poiséleve

decarregaretemumcheiroagradavel”.AbuSaidrelatouqueo

Profeta(SAW)dissesobrealmiscar:“Éomelhordosperfumes”.



Nafi’narrouqueIbnOmarqueimavaeinalavaumramo,que

tinhaumcheiroagradável,chamadoAl-Ulwah(aloe)ecânfora,e

dissequeassimoMensageirodeAllah(SAW)fazia.

AAblução

Aabluçãosignificalavarorosto,asmãos,osbraços,acabeça

eospéscomágua.Issoécomprovadoapartirdastrêsfontes

principaisdaCharia:

1°OAlcorão.Allahdiz:“Ófiéis,semprequevosdispuserdes

aobservaraoração,lavaiorosto,asmãoseosantebraçosatéaos

cotovelos;esfregaiacabeça,comasmãosmolhadaselavaiospés,

atéostornozelos”Alcorão(5:6).

2°ASunnah.AbuHurairahrelatouqueoMensageirodeAllah

(SAW)disse:“Deusnãoaceitaaoraçãodealguémquesuaablução

foianuladaatéqueeleexecute-anovamente”.

3°OConsenso.Háumconsensodeopiniãoacadêmicade

queaabluçãofazpartedaChariadesdeaépocadoprofeta

Muhammad(SAW)atéosdiasdehoje.Portanto,éumfato

obrigatórionareligião.



Oméritoeavirtudedasabluções

Hámuitoshadithssobreosméritoseasvirtudesdaablução.

Citaremosapenasalguns:

1–AbdullahAbnAs-SunnabijirelatouqueoMensageirode

Allah(SAW)disse:“QuandoumservodeDeusfazaablução,ao

enxaguaraboca,suasfaltascometidascaemporsuaboca.Ao

lavaronariz,suasfaltascometidascaemporseunariz.Aolavaro

rosto,suasfaltascometidascaemporseurostoatéquecaiampor

baixodeseuscílios.Aolavarasmãos,suasfaltascometidascaem

apartirdesuasmãosatéquecaiamsobsuasunhas.Aoesfregara

cabeça,suasfaltascometidascaemapartirdesuacabeçaatéque

caiamdesuasorelhaseaolavarospés,suasfaltascometidas

caemapartirdeseuspésatéquecaiamsobasunhasdospés.

Entãoasuacaminhadaparaamesquitaesuaoraçãodar-lhe-á

recompensaadicional”.

2–AnasrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:“Sea

pessoapossuiumaboaqualidade,Allahabençoatodososseus

atos.Seapessoasepurificaparaaoração,Allahperdoatodosos

seuspecadosesuaoraçãoseráumarecompensaadicional”.

3–AbuHurairahrelatouqueoMensageirodeAllah

(SAW)disse:“Gostarieisquevosexplicassealgocujocumprimento

fariacomqueDeusvosapagasseasfaltasevoselevasseaum

lugardehonra?”Responderam:“Certamente,óMensageirode

Deus”.Eledisse:“Aperfeiçoaiaabluçãoemcircunstânciasdifíceis,

frequentaimaisasmesquitaseesperai,depoisdeumaoraçãoa

oraçãoseguinte.Istomantemapessoaemconstantealerta!Isto

mantemapessoaemconstantealerta!”

4–AbuHurairahtambémrelatouqueoMensageirodeAllah

(SAW)passouporumcemitérioedisse:“Queapazestejacomvós,

oshabitantesdestacidadedemuçulmanos,eseAllahquiser,

juntaremo-nosavós”.Depoiseleexprimiuoseudesejosincerode

verosirmãos,ealgunscompanheirospresentesperguntaram:“Ó



mensageirodeDeus,acasonãosomosteusirmãos?”Elerespondeu:

“Vóssoismeuscompanheiroseaquelesqueaindanãovierama

estemundosãomeusirmãos”.Elheperguntarammais:“Ó

mensageirodeDeus,comoirásreconhecerosteusseguidoresque

aindanãovieram?”Elerespondeu:“Dizgam-me:seumhomem

tivessecavaloscomtestasbrancasetufosdepêlosnosseus

cascoseelemisturassetodoscomcavalospretos,essehomem

nãoseriacapazdereconhecerseuscavalos?”Oscompanheiros

responderam:“Porquenão,ómensageirodeDeus?”Eledisse:

“Meusseguidoresvirãocomrostosbrilhantes,mãosepés

resplandecentes,comoresultadodassuasabluções,eeuchegarei

acisterna(Al-Haudh)nafrentedeles.Mashaveráalgunsqueserão

expulsosdaminhacisterna(Al-Haudh)comoumcameloderuaé

expulso,euoschamareiparaviremeserádito:Elesmudaramas

questõesdepoisdeti,eentãoeuvoudizer:Saiam,saiam!”

Osatosobrigatóriosnaablução

Naabluçãoexistemcertosatosobrigatóriosque,senão

foremcumpridoscorretamente,aabluçãosetornainválidade

acordocomaCharia.Essesatossão:

1–Aintençãodefazeraabluçãoesperandoacomplacência

deAllaheemobediênciaaEle.Issoéumatodocoração,pronunciá

-laverbalmentenãofazpartedaleiislâmica.Aintençãoé

obrigatória,pois,OmarrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Asobras

vêmdeterminadaspelasintenções,assim,cadapessoaalcançaráo

quebuscadeacordocomsuasintenções”.

2–Lavarorostocomagua,pelomenosumavez,desdea

linhadasraizesdoscabelosatéporbaixodoqueixoedeuma

orelhaatéaoutra.



3–Lavarosbraçosatéoscotovelos.Oscotovelostambém,

devemserlavados,pois,oProfeta(SAW)assimofazia.

4–Esfregaracabeçacomasmãosmolhadas.Issosignifica

molharacabeçacomasmãos,nãoapenascolocaramãosobreela

outocá-lacomumdedomolhado.Aparentemente,aspalavrasdo

Alcorão:“Esfregaiacabeça,comasmãosmolhadas”nãoimplica

quetodaacabeçatemdeseresfregadaemolhada.OProfeta

esfregouacabeçadetrêsmaneirasdiferentes:

-Esfregavatodaasuacabeça.AbdullahIbnZaidrelatouqueo

Profeta(SAW)esfregousuacabeçainteira,comasmãosmolhadas.

Elecomeçoucom apartefrontaldacabeça,em seguida,mudou

paratrásedepoisvoltousuasmãosparaafrente,ondecomeçou;

-Passavaasmãosmolhadassobreoturbanteapenas.Amr

IbnUmayyahdisse:“EuvioMensageirodeAllah(SAW)passara

mãosmolhadassobreoturbanteesobreossapatos”.Bilalrelatou

queoProfeta(SAW)disse:“Passem asmãosmolhadassobreos

sapatosesobreoturbante”.Omardisse:“Allahnãopurificaquem

nãoconsideraquepassarasmãosmolhadassobreoturbanteé

suficienteparasepurificar”.Amaioriadosestudiososconcordam

comisso;

-Passavaasmãosmolhadassobreaporçãofrontaldocouro

cabeludoedoturbante.Al-MughirahIbnChu'bahdissequeo

MensageirodeAllah(SAW)aofazeraabluçãopassouasmãos

molhadassobreapartefrontaldocourocabeludo,sobreoturbante

e sobre as meias. No entanto,mesmo se o versículo,

aparentemente,indicaquepassarasmãosmolhadassobreparte

dacabeçaésuficiente,nãohánenhumhadithqueconfirmaqueo

Profeta(SAW)passouasmãossobreumapartedasuacabeça.

Portantonãoésuficienteapenaspassarasmãosmolhadassobre

mechasdecabelo.

5–Lavarospéseostornozelos.Issoéconfirmadoatravés

dasaçõesedosditadosdoProfeta(SAW).IbnOmardisse:“Em

umadasnossasviagens,oProfetaficouparatrásequandonos

alcançou,jáestavanahoradaoraçãodatarde.Começamosfazera



abluçãorapidamentepassandoasmãossobrenossospéseo

Profetadisseemvozaltatrêsvezes:“Aidostornozelos,salvai-os

dofogodoinferno”.Todososcompanheirosdoprofeta(SAW)

concordamque,lavarostornozeloséobrigatório.Allahdiz:“Ófiéis,

semprequevosdispuserdesaobservaraoração,lavaiorosto,as

mãoseosantebraçosatéaoscotovelos;esfregaiacabeçacomas

mãosmolhadaselavaiospés,atéostornozelos”.Alcorão(5:6).

6–Sobreasequência,Allahmencionaasobrigaçõesemuma

ordemespecíficaeseparouospésdasmãos,emboraambos

tenhamqueserlavados,comacabeça,quesóprecisasermolhada

comamão.Osárabesnãoseparavamdoisitenssemelhantes,a

menosquehouvessealgumobjetivoque,aqui,éasequênciaquese

tornaobrigatória.OProfeta(SAW)disse:“Comecemcomoque

Deuscomeçou”.OProfeta(SAW)sempreseguiuessasequência

comoumdosprincípiosdaabluçãoenãohánenhumrelato,que

disse,queoProfeta(SAW)fezaabluçãosenãonessasequência.A

abluçãoéumaadoraçãoenasadoraçõesaregraéoseguimento.

Ninguémpodequestionaroucontrariaramaneirapelaqualo

Profeta(SAW)faziasuaablução.

AsSunnasdaablução

Sãoosrelatoseosatosconfirmadossobrecomoprofeta

Muhammad(SAW)faziaaabluçãoeoquedizia:

1–ComeçavapronunciandoonomedeAllah.Hámuitos

Hadithsfracossobreesseponto,porémemqualquersituação,é

umaboaaçãoeestádeacordocomaChariaemgeral.

2–Escovavaosdenteselimpava-oscomumavaraouobjeto

similar,entretanto,omelhortipoaserusadoéodaárvoreAl-Arak

encontradoemHijaz(ArábiaSaudita),quereforçaagengiva,

impedeasdoençasdentais,ajudaadigestãoefacilitaadiurese.

Estasunnahécumpridautilizandoqualquerobjetoqueremoveas



manchasamarelasdosdenteselimpaaboca,talcomoumaescova

dedentes,eassimpordiante.AbuHurairahrelatouqueoProfeta

(SAW)disse:“Senãofosseeutemerqueissofossecausaruma

dificuldadeparaminhanação,euterialhesordenadoescovaros

dentes(usandooSiwak)emcadaablução”.Aicharelatouqueo

Profeta(SAW)disse:“Aescovadedentes(Siwak)purificaabocae

agradaaoSenhor”.Escovarosdentesédesejadoemqualquer

momento,especialmentenascincosituaçõesseguintes:

-Aofazeraablução;

-Aoorar;

-AoleroAlcorão;

-Aoacordar;

-Quandomudaogostodaboca.

Érecomendavelqueapessoaescoveosdentes(usandoo

Siwak)noinício,nofinalouemqualqueroutromomentododia,

mesmoseapessoaestiveremjejum.AmrIbnRabi'ahdisse:“Euvi

oMensageirodeAllah(SAW),eminúmerasocasiões,escovarseus

dentes(usandooSiwak)duranteojejum”.FazpartedaSunnah,

limparaescovadedentesouoSiwakdepoisdeusá-los.Aichadisse:

“QuandooProfeta(SAW)usavaoSiwak,eledavá-loparamim,eu

usava,lavavaedavadevoltaparaele”.Tambémfazparteda

Sunnah,paraaquelequenãotemdentes,usarosdedosparalimpar

aboca.Certavez,AichaperguntouaoMensageirodeAllahcomo

umapessoasemdentesdeverialimparaboca.Oprofeta(SAW)

respondeu:“Colocandoseudedoemsuaboca”.

3–Lavarasmãostrêsvezesnoiníciodaablução.AusIbnAbi

Ausdisse:“EuvioMensageirodeDeusfazeraabluçãoeelelavou

asmãostrêsvezes”.AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)

disse:“Quandoumdevocêsacordar,nãodevecolocarsuamãoem

qualquerrecipienteatéquelave-atrêsvezes,poisnãosabeonde

suamãoestava(enquantoeledormia)”.

4–Lavarabocatrêsvezes.LaqitIbnSabrahrelatouqueo



Profeta(SAW)disse:“Aorealizaraablução,abocadeveserlavada”.

5-Lavarasnarinastrêsvezes.Istoé,aspiraráguapelas

narinaseexpirar(soltarpelonariz),portrêsvezes.AbuHurirah

relatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quandoumdevocêsrealizaa

ablução,deveaspiraráguapelasnarinaseexpirar”.Asunnahé

colocaráguanasnarinas(aspirando)comamãodireitaetirá-la

comaesquerda(expirando).Ali,certavez,pediuáguaparaa

ablução,lavouaboca,aspirouáguapelasnarinaseexpirouaágua

comamãoesquerda.Elefezissotrêsvezesedepoisdisse:“Essaé

apurificaçãodoProfeta(SAW)”.Lavandoabocaeasnarinascom

águaasunnahestácumprida,sejadequalformafor.Apráticado

Profeta(SAW)erafazerambososatosaomesmotempo.Abdullah

IbnZaiddisse:“OProfetalavavaabocaeasnarinascomapenas

umapalma(emformadeconcha)deágua(semsepararabocaeas

narinas).Elefezissotrêsvezes”.Emoutranarraçãodiz:“Elelavoua

bocaeasnarinascomtrêspalmasdeagua(emformadeconcha)”.

Tambémésunnahexageraraolavarabocaeasnarinas,excetose

estiveremjejum.LaqitsolicitouaoProfeta(SAW):“Informa-me

sobreaablução”.Elerespondeu-lhe:“Completeaabluçãoea

aperfeiçoe,lavandobementreosdedos,exagerandonaaspiração

daágua,amenosquevocêestejaemjejum”.

6–Introduzirosdedosentreospêlosdabarbaaolavaro

rosto.UthmanrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)introduzia

osdedosentreospêlosdasuabarba.Anasdisseque,quandoo

MensageirodeAllah(SAW)realizavaaablução,pegavaumpunhado

deáguaecolocavasobsuasmandíbulasepassavaatravésdesua

barba.Eledisse:“MeuSenhorAltíssimomeordenoufazerassim”.

7–Lavarentreosdedosdasmãosedospés.IbnAbbas

relatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:“Aorealizara

ablução,laveentreosdedosdasmãosedospés”.AlMustauridIbn

ChaddaddissequeviuoProfeta(SAW)lavarentreosdedosdopés

usandoseudedomínimo.Épreferívelmoverasjóias,comopor

exemplo,anéis,pulseiras,eassimpordiante,duranteaexecuçãoda

abluçãoparacompletá-laeaperfeiçoá-la.

8–Repetirtrêsvezescadalavagem.OProfeta(SAW)quase



semprerepetiaalavagemtrêsvezesnasuaablução.Seelea

executouemmenosvezes,eraapenasparamostrarquetambémé

permissível.AmrIbnChuaib,seupaieseuavôdisseramqueum

beduínoveioaomensageirodeAllah(SAW)eperguntou-lhesobrea

ablução.OProfeta(SAW)mostrou-lhe,repetindotrêsvezescada

lavagem,edisse:“Estaéaabluçãoequemacrescentaralgo

qualquer,seráerradoeinjusto”.Uthmantambémrelatouqueo

MensageirodeAllah(SAW)repetiucadalavagemtrêsvezes.

TambémécomprovadoqueoProfeta(SAW)realizouasuaablução

fazendoapenasumalavagemouduasedeacordocomamaioria

dosrelatos,eleesfregavaacabeçaapenasumavez.

9–Lavaramãodireita,depoisaesquerdaedamesma

maneiraospés.AichadissequeoMensageirodeAllah(SAW)

gostavadecomeçarcomadireitaaocalçarseussapatos,aoalisar

seuscabelos,aosepurificareemtodososseusatos.AbuHurairah

relatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quandoalguémsevestirou

fizeraablução,quecomeceporseuladodireito”.

10–Esfregarosmembroscomágua.Issoquerdizerque

deve-seesfregarasmãossobreaspartesdocorpocomágua.

AbdullahIbnZaidrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)apanhou

umpotedeáguae,aoexecutaraablução,esfregouseusbraços.

TambémrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW),aorealizara

ablução,disse:“Façamassim!Eesfregavaosmembros”.

11–Aseqüênciadalavagem.Cadapartedocorpodeveser

lavadaapósaoutranasequênciaprescrita(seminterrompera

lavagemparafazeroutracoisanãorelacionadaaablução).Estaéa

práticahabitualdasprimeirasgeraçõesdemuçulmanosedetodas

asgeraçõesatéosdiasdehoje.

12–Limparosouvidos.Asunnahdeveserrealizadalimpando

aparteinternadasorelhascomosdedosindicadoreseaparte

externacomospolegares.Aáguautilizadaparalimparacabeçaé

tambémusadaparaasorelhas,pois,asorelhassãoparteda

cabeça.Al-MiqdamIbnMaidYakribrelatouqueoProfeta(SAW)ao

fazeraablução,esfregavaacabeça,asorelhas(pordentroepor

fora)ecolocavaodedodentrodesuaorelha.Aodescrevera



abluçãodoProfeta(SAW)IbnOmardisse:“Eleesfregousuacabeça

esuasorelhas,umavez”.Umanarraçãoafirma:“Eleesfregousua

cabeça,limpouaparteinternadesuasorelhascomodedo

indicadoreaparteexternacomopolegar”.

13–Sealongarnobrilhodatesta,doscotovelosedos

tornozelos.Alongarobrilhodatesta,doscotovelosedos

tornozelosélavaralémdaquiloqueéobrigatório.Essaéuma

práticaamais,alémdaquiloqueéobrigatórionalavagemdorosto,

assimcomolavararegiãoacimadoscotovelosedostornozelos.

AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Minha

nação(meusseguidores)aparecerão,noDiadoJulgamento,de

testas,cotovelosetornozelosbrilhantes,esseéoefeitodaprática

daablução”.AbuHurairahdisse:Quemdevóspuderalongaro

brilhodesuatesta,queofaça”.AbuZaraahrelatouqueAbu

Hurairah,aofazeraablução,lavouosbraçosatéacimados

cotoveloseospésatéascanelasequandoperguntouoporquê

delefazerassim,eledisse:“Essaéaextensãodadecoração

(resplandescênciaaqualoProfeta–SAWreferiuanteriormentenos

seusirmãos)”.

14–Economizaraágua,mesmoseapessoaestiverem

frenteaomar.AnasdissequeoProfeta(SAW)executavaoghusl

comumSaadeágua(2,748litros)acincoMudd(3,435litros)e

aabluçãocomumMudd(0,687litros)deágua.UbaidullahIbnAbi

YazidnarrouqueumhomemperguntouparaIbnAbbas:Quanta

águaésuficienteparaowudhu?Elerespondeu:UmMudd.Equanto

ésuficienteparaoghusl?Eledisse:UmSaa.Entretanto,o

homemdissequeissonãolheseriasuficienteeIbnAbbaslhedisse:

Issofoisuficienteparaquemémelhordoquevocê,oMensageiro

deAllah(SAW).AbdullahIbnOmarnarrouqueoMensageirode

Allah(SAW),passouporSaadenquantoeleestavarealizandosua

abluçãoedisse:“Oqueéessaextravagância,Saad?”Quelhe

respondeu:Háextravagâncianousodaágua?Eledisse:“Sim,

mesmosevocêestiveremumrioqueflui”(RelatadoporAhmadIbn

Majahecomumacorrentefraca).Extravagânciaéautilizaçãode

águasemqualquerbenefício,comolavaraspartesmaisdoquetrês

vezes.AmrIbnChuaib,seupaieseuavô,disseramqueumbeduíno



veioaomensageirodeAllah(SAW)elheperguntousobreaablução.

OProfeta(SAW)lhemostrou,repetindotrêsvezescadalavagem,e

disse:“Estaéaabluçãoequemacrescentarqualquercoisa,será

erradoeinjusto”.AbdullahIbnMughaffalnarrouqueouviuoProfeta

(SAW)dizer:"Haverápessoasdaminhanaçãoquetransgridirãoem

fazersúplicasepurificação”.Al-Bukharidisse:OsSábiosnão

gostamqueseuseáguaalémdoqueoProfeta(SAW)usoupara

ablução”.

15–Suplicarduranteaablução.Nãohánadaconfirmadopelo

Profeta(SAW)arespeitodassúplicasduranteaabluçãoexcetoum

hadithdeAbuMussaAl-Achaariquedisse:Euleveiáguaparao

MensageirodeAllahfazersuaabluçãoeoouvisuplicar:“ÓAllah,

perdoatodososmeuspecados,façaminhacasaespaçosae

abençoa-meemmeusustento”.Eudisse:ÓProfetadeAllah!Te

ouvisuplicandotaletal.Eledisse:“Seráqueeunãodeixeinadade

fora?”An-Nassaidissequeessasúplicaérealizadaaoterminara

ablução,IbnAs-SunnidissequeéduranteaabluçãoeAn-Nawawi

sustentaqueasduasmaneirassãopossíveis.

16–Suplicarapósaablução.OmarrelatouqueoProfeta

(SAW)disse:“Quandoqualquerumdevósrealizarperfeitamente

suaabluçãoedisser:Eutestemunhoquenãohádivindadereal

alémdeAllah,oÚnico,quenãopossuisócio,etestemunhoque

MuhammadéSeuservoeSeumensageiro;osoitoportõesdo

paraísoserãoabertosparaqueentrepelaportaquequiser”.Abu

SaidAl-KhudrirelatouqueoProfeta(SAW)dissequequemfizera

abluçãoedizer:“QuãoperfeitoTués,ÓAllaheemTeulouvor,eu

testemunhoquenãohárealdivindadealémdeTi,emTiprocuroo

perdãoeparaTivolto-mearrependido”;teráissoescritoem

pergaminhoselado,quenãoserárompidoatéoDiadaRessurreição.

An-Nassaidissequeseráselado,colocadodebaixodotronoenão

serárompidoatéoDiadaRessurreição.Emrelaçãoasúplica:“Ó

Allah,faze-meentreosquesevoltamaTi,faze-meentreaqueles

quesãolimposepuros”,Tirmizhidissequeesseosrelatossobre

elasãoconfusosenãohácomoafirmarsuaautênticidade".

17–RealizarduasRakaahapósaablução.AbuHurairah



relatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disseparaBilal:“ÓBilal,

diga-mequaléamelhoraçãoquevocêfezdepoisdeterabraçadoo

Islam,poisescuteioruídodosseuspassosadiantedemimno

paraiso”.Bilaldisse:“Eunãofiznadamelhordoquetodavezque

mepurificava,duranteodiaouanoite,oravacomessapurificação

tantoquantoAllahdestinouparamim”.OqbahIbnAmerrelatouque

oMensageirodeAllah(SAW)disse:“Qualquerumdevósque

executaeaperfeiçoasuaabluçãoerezaduasRakaahcomseu

coraçãoesuaface(completamentenasuaoração),oParaísotorna

-sedele”.Humran,empregadodeUthman,disse:EuviUthmancom

umrecipientedeáguaparaaablução.Lavoutrêsvezessuamão

direita,colocousuamãodireitadentrodorecipienteelavouaboca

easnarinas,lavouorostotrêsvezes,seusbraçosatéoscotovelos

trêsvezeseemseguida,elelavouospéstrêsvezesedisse:Euvio

MensageirodeAllah(SAW)fazeraabluçãoassimedisse:Quem

fizeraabluçãodestaformae,emseguida,rezarduasRakaahsem

qualqueroutrapreocupaçãoemmente,todososseuspecados

passadosserãoperdoados”.Outraspráticas(protetordos

olhoserugas,removerosanéis,enxugaropescoço,eassimpor

diante)nãoforammencionadasaqui,pois,suasnarraçõessão

questionáveis.Mas,sepodesegui-lascomopartedalimpeza

geral.

Oindesejávelnaablução

Éindesejávelqueumapessoaexecutesuaabluçãoedeixe

qualquerumadassunnasqueacabaramdesermencionadas.

Perde-seagranderecompensadetaisatossimpleseemqualquer

circunstância,abandonarasunnahéumatoodiado.

Aanulaçãodasabluções

Diversossãoosatosqueanulamasabluções.Nessecaso,
deve-se,obrigatoriamente,repeti-las.Taisatossão:

-Urinaroudefecar:Allahdiz“Ouseumdevóschegadeonde
sefazemasnecessidades”(Alcorão5:6).



-Liberargases:AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)
disse:“Allahnãoaceitaaoraçãodeumapessoaqueliberougases
atéquefaçaumanovaablução”.TambémrelatouqueoProfeta
(SAW)disse:“Seumdevocêssentirumaperturbaçãoemseu
abdomeenãotivercertezasesaiualgumacoisaounão,nãodeve
deixaramesquita,amenosqueouçaosomousintaocheiro”.Isso
querdizerquedevetercertezadaação.

-Al-Wadi,Al-MazhieAl-Mani:QuantoAl-MazhioProfeta(SAW)
disse:“Façaablução”.IbnAbbasrelatouqueAl-Manirequerghusl,
Al-MazhieAl-Wadiquelavesuaspartesíntimaseexecutesua
abluçãoparaaoração.

-Osonoprofundo:Seumapessoadormirprofundamente,
ficarcompletamenteinconscienteeseusglúteosnãoestiverem
firmesnochão,deverenovarsuaablução.SafwanIbnAssaldisse:
OProfetaordenou-nos,enquantoestivéssemosviajando,nãotirar
asnossasmeiasportrêsdiasetrêsnoitesamenosque
estivéssemosemgeneba,ouseja,nãoporurinar,defecar,oudormir.
Quemcochilasentadoeseusglúteospermanecemfirmesnosolo,
nãonecessitarenovarsuaablução.Anasdisse:Oscompanheiros
doProfetaesperavamaoraçãodanoite(Al-Ichaa)cochilando,até
quesuascabeçasbalançavamparacimaeparabaixodesono,e
elesoravamsemrenovaraablução.

TirmizhirelatouqueChu'bahdisse:Euvioscompanheirosdo
Profetadormindo,deformaquepodiaouviroroncodealgunsdeles,
levantarameoraramsemrenovarsuasabluções.IbnAl-Mubarak
disse:Nanossaopinião,issoaconteceuquandoelesestavam
sentados.

-Perdadaconsciência:Issoanulaaablução,
independentementesefoipordesmaio,insanidade,embriaguez,ou
algummedicamento.Damesmaforma,nãoimportasepermaneceu
inconscienteporumperíodocurtooulongo,ouseusglúteos
estavamfirmesnochãoounão.Oaspectodeinconsciênciaaquié
bemmaiordoquedormir.Osestudiososestãodeacordosobre
esteponto.

-Tocarosórgãosgenitaisdiretamente,semqualquerbarreira
entreamãoeoórgão:BusrahBintSafwannarrouqueoProfeta
(SAW)disse:“Quemtocaseuórgãogenitalnãopoderezaratéque
realizeaablução”.



Tirmizhiclassificouestehadithcomosahih5eAl-Bukhari
comoomaisautênticosobreoassunto.Malik,Ach-Chaifi,Ahmade
outrostambémonarraram.AbuDawuddissequeperguntoua
AhmadseohadithdeBusraheraautênticoeelerespondeu:
Certamenteeleéautêntico.AhmadeAn-Nassairelataramque
BusrahouviuoProfeta(SAW)dizendo:“Quemtocaseuórgão
genitaldevefazeraablução”.Issonãodependeseapessoatocou
seusprópriosórgãosgenitaisouosdeumaoutrapessoa.Abu
HurairahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quemtocarseuórgão
genital,semnenhumrevestimentoentreamãoeoórgão,deve
realizaraablução”.

AmrIbnChuaib,seupaieseuavôrelataramqueoProfeta
(SAW)disse:Qualquerhomemquetocarseuórgãogenitaldeve
realizaraabluçãoequalquermulherquetocarseuórgãogenital
deverealizaraablução.

OsHanifiyyahdizem:Quemtocaroórgãogenitalnãotem
anuladaaablução,poisTalqdisse:Umhomemperguntouao
Profetaseumapessoatocasseseuórgãogenitalteriaquerealizar
aablução?OProfeta(SAW)respondeu:“Não,eleéapenasuma
partedevocê”.IbnHibbanclassificou-ocomosahih,eIbnAl-Madini
disse:ÉmelhordoqueohadithdeBusrah.

Atosquenãoanulamaablução

Sãoatosquemuitaspessoasachamqueanulamaablução:

-Tocarumamulher:AichadissequeoMensageirodeAllah
(SAW)beijou-aenquantoestavaemjejumedisse:“Beijarnãoanula
aabluçãoenemquebraojejum”.

Aichatambémdisse:Certanoite,oMensageirodeAllahnão
estavanacama,procurei-oeaoachá-locoloqueiminhamãona
parteinferiordeseuspésenquantoelediziaduranteaoração:“Ó
Allah,protejo-mecomTuasatisfaçãodeTuainsatisfação,ecom
TeuperdãodeTuapunição,meprotejoemTideTi.Souincapazde
inumerarTeuslouvores,TuéscomolouvasteaTimesmo”.Eela
tambémrelatou:OProfetabeijoualgumasdesuasesposasefoi

5Sahih:Autêntico.



paraaoraçãosemrealizaraablução.Tambémdisse:Quandoeu
dormianafrentedoProfetacommeuspésnadireçãodaQiblah,ao
seprostrar,elemecutucavaparaqueeumovesseosmeuspés.Em
outranarraçãoeladiz:Aoprostrar,eletiravaosmeuspés.

-Sangramentodeumlugarincomum:Issoenvolveo
sangramentodeumaferida,cirurgiaousangramentonasalenão
dependedaquantidadedesangue,seépequenaougrande.

Al-Hassandisse:Osmuçulmanosrezavammesmocomsuas
feridas.

IbnOmarespremeuumaespinhaatésangrarenãorenovou
suaablução.

IbnAbiAufacuspiusangueecontinuoucomsuaoração.

OmarIbnAl-Khattabrezoumesmocomsuaferidasangrando.

AbbadIbnBichrfoiatingidoporumaflechaenquantoorava,
mascontinuousuasorações.

-Ovômito:Independentementedaquantidade,ovômitonão
anulaaablução.

-Comercarnedecamelo:OsquatroKhalifasemuitos
companheiroseseguidoresdizemquecomercarnedecamelonão
anulaaabluçãoemborahajaumhadithautênticoafirmandoqueé
necessáriofazerabluçãodepois.

JabirIbnSumrahdissequeumhomemperguntouaoProfeta
(SAW)sedeveríamosfazerabluçãoapóscomeracarnedecarneiro
eele(SAW)disse:“Sevocequiserfazer,façaesevocênãoquiser,
nãofaça”.Ohomem,então,perguntousedeveríamosfazerablução
apóscomeracarnedecameloeele(SAW)disse:“Sim”.

Al-BaraaIbnAzibrelatouquealguémperguntouaoProfeta
(SAW)sobreaoraçãonoslugaresondedescansamoscamelose
ele(SAW)disse:“Nãooreneles,poisnelesestãoosdemônios”.E
tambémperguntousobreaoraçãonoslugaresondedescansamas
ovelhaseele(SAW)disse:“Oraineles,poiselessãobênçãos”.

-Dúvidadeterounãoliberadogases:Esseéocasoemque
seficaemdúvidaseliberougasesounãoeesseestadonãoanulaa



ablução,mesmoseestiveremoraçãoounão,anãoserquetenha
certezadequeanulouasuaablução.AbbadIbnTamimrelatouque
seutioperguntouaoProfeta(SAW)sobreumapessoaquesentiu
algoemseuabdomeenquantoorava.OProfeta(SAW)disse:“Ele
nãodevedeixaramesquita,amenosqueouçaosomousintao
cheiro”.AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Seumde
vocêssentirumaperturbaçãoemseuabdomeenãotivercertezase
saiualgoounão,nãodevedeixaramesquitaamenosqueouçao
somousintaocheiro”.Issoquerdizerquedevetercertezadaação.

IbnAl-Mubarakdisse:Sealguémficaremdúvidassobresua
condiçãodepureza,nãoprecisarealizarumanovaablução.Porém,
seumapessoativercertezadequesuaabluçãofoianuladadeve
executarumanovaablução.

-Rirduranteaoração:Issonãoanulaaablução,poisnão
existemrelatosconfirmadossobretalcoisa.

-Lavarpessoamorta:Issotambémnãoexigeumanova
ablução,poisosrelatosquedizemqueanulaaabluçãosãofracos.

Aabluçãoobrigatória

Aabluçãoéobrigatoriaemtrêscasos:

1–Aofazeraoraçãoemgeral,nãoimportandoseéoração
obrigatória,voluntáriaoufuneral.Allahdiz:“Ófiéis,semprequevos
dispuserdesaobservaraoração,lavaiorosto,asmãoseos
antebraçosatéaoscotovelos;esfregaiacabeça,comasmãos
molhadaselavaiospés,atéostornozelos”(Alcorão5:6).

OMensageirodeAllah(SAW)disse:“Allahnãoaceitauma
oraçãosempureza,nemumacaridadedeespóliosdesviados”.

2–AofazeradeambulaçãoaoredordaCaaba(At-Tawaf).Ibn
AbbasrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Acircumdeambulação(At
-Tawaf)éumtipodeoração,masAllahpermitiufalardurantea
mesmaequemfaladuranteelasódevefalarobem.

3–AotocaroAlcorão:OProfeta(SAW)enviouumacartaao
povodoIêmeneneladisse:“NãotocaoAlcorão,senãoo



purificado”.

AbdullahIbnOmardisse:NãotocaoAlcorão,senãoo
purificado.Então,surgeumagrandequestãosobreapalavra
“purificado”queéumtermocomumentreopurificadodaimpureza
maior(geneba)eopurificadodaimpurezamenor,portanto,sópor
essehadithnãopodemosafirmarqueapessoaqueestivercoma
impurezamenor,sejaproibidadetocaroAlcorão.Jáemrelaçãoà
aya:“Quenãootocam,senãoospurificados”(Alcorão56:79),
aparentementeelaserefereao“LivroGuardado”queé“ATábua
Preservada”eospurificadosaisãoosanjos,oqueseassemelhaàs
ayas:“RegistradaempáginasHonradas,Exaltadas,Purificadas,por
mãosdeescribas,nobreseretos”(Alcorão80:13-16).

IbnAbbas,Ach-Chaabi,Adh-Dhahhak,ZaidIbnAli,Al-Muayyad
Billah,Daud,IbnHazmeHammadIbnAbiSulaimandisseram:
AquelequeestivercomaimpurezamenornãopodetocaroAlcorão,
assimcomo,amaioriadossábios,concordamqueessaspessoas
podemrecitaroAlcorãosemtocá-lo.

Asabluçõesdesejadas

Édesejadorealizarabluçãonasseguintessituações:

1–AomencionaronomedeAllah.Al-MuhajirIbnQunfuzh
relatouquecumprimentouoProfeta(SAW)quandoeleestava
realizandoaabluçãoeelenãoretornouasuasaudaçãoatéquea
terminasseedisse:“Nãohánadaquemeimpediuderespondera
você,excetoqueeunãogostodemencionaronomedeAllahsem
queestejaemestadodepureza”.Qatadahdisse:Porisso,Al-
HassanodiavarecitaroAlcorãooumencionaronomedeAllah,a
menosquetivessefeitosuaablução.AbuJuhaimIbnAl-Harith
relatouqueumapessoaencontrouoProfeta(SAW)pertodopoço
deJamaleocumprimentou,porémoprofetanãoretornouasua
saudaçãoatéqueelefoiatéumaparedeepurificouseurostoe
suasmãos(fezAt-tayammum).FazerabluçãopararecordarAllahé
umapreferênciaenãoumaobrigação,poismencionaronomede
Allahépermitidoenãodependeseapessoaestáemumestadode
purezaouimpureza,seestiveremimpurezamenorouimpureza
maior,seestiverempéousentado,andandooudeitado.Aicha



disse:OMensageirodeAllahrecordaAllahemtodasassituações.
Alidisse:OMensageirodeAllahfaziasuasnecessidades
fisiológicasevoltavaparanosensinararecitaçãodoAlcorão,
comercarneconoscoenadaodeixavalongedoAlcorãoexcetoa
geneba.

2–Aodormir.Al-BaraaIbnAzibrelatouqueoMensageirode
Allah(SAW)disse:“Façaaabluçãoquandovocêforparasuacama
comoseaestivessefazendoparaaoração,deite-sedeseulado
direitoediga:ÓAllah,eusubmetominhaalmaaTi,eviromeurosto
aTi,econfiomeusafazeresaTi,erefugiominhascostasaTiem
esperançaetemor.NãohárefúgioousegurançaanãoseremTi.Eu
creionoLivroquerevelasteenoTeuprofetaqueenviaste!Poisse
vocêmorrer,morrerásobreaFitrah(crençapura).Queessassejam
asúltimaspalavrasquedigasantesdedormir”.AlBaraarelatouque
repetiuessasúplicaaoProfeta(SAW)edisse:EucreionoLivro
querevelasteeemTeumensageiroqueenviaste.EoProfeta(SAW)
exclamou:“Não,eemTeuprofetaqueTuenviaste”.Issovale
tambémparaaquelequeestáemGeneba.IbnOmarperguntouao
Profeta(SAW):“ÓmensageirodeAllah,umdenóspodedormir
enquantoestiveremGeneba?”.OProfetarespondeu:“Sim,desde
quefaçaaablução”.Aichadisse:“AodormiremGeneba,oProfeta
lavavasuaspartesíntimasefaziaaablução”.

3-SeestiveremGeneba.CasoumapessoaestejaemGeneba
edesejacomer,beberouterrelaçãosexualnovamente,deve
realizaraablução.Aichadisse:QuandooProfetaestavaemGeneba
equeriacomeroudormir,elerealizavaabluçãoprimeiro”.Ammar
IbnYassirrelatouqueoProfetapermitiuqueapessoaqueestiver
emGenabaedesejacomer,beberoudormir,realizesuasabluções
primeiro.AbuSaidrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Seuma
pessoateverelaçãosexualcomsuaesposaedesejarepetiroato,
deverealizarablução”.

4–AntesdoGhusl.Érecomedadorealizaraabluçãoantesdo
Ghuslindependentementeseobanhoéobrigatórioouéumbanho
normal.Aichadisse:QuandooMensageirodeAllahrealizaoGhusl
deGeneba,elecomeçaporlavarasmãoseemseguidadespejaa
águadesuamãodireitaparaaesquerdaelavaaspartesíntimas.
Ele,então,executaaablução.

5–Depoisdecomeralimentostocadospelofogo.IbrahimIbn
AbdullahIbnQarizhrelatouquepassouporAbuHurairahenquanto



eleestavarealizandoabluçãoeeledisse:Sabeporqueeuestou
fazendoaablução?Éporquecomiumacoalhadasecasobreofogo,
poisouviomensageirodeAllahdizer:“Façaaabluçãodetudoo
queétocadopelofogo”.AicharelatouqueoProfeta(SAW)disse:
“Façaaabluçãodetudooqueétocadopelofogo”.Estaordemé
umapreferênciacomodeixaclaroohadithemqueAmrIbn
UmayyahAdh-Dhamaridisse:EuviomensageirodeAllahcortarum
pedaçodoombrodeumaovelhaecomê-lo.Aoserchamadoparaa
oração,elelargouafaca,orou,enãoexecutououtraablução.

6–Renovaraabluçãoparacadaoração.Buraidahdisse:O
Profetasempreexecutaumaabluçãoparacadaoraçãoenodiada
conquistadeMecaelefezaablução,passouamãosobresuas
meiaserezouváriasvezescomapenasumaablução.Omardisse:
ÓmensageirodeAllah,vocêfezalgoquevocênãotinhafeitoantes.
Ele(SAW)respondeu:“Eufizissodepropósito,Omar”.AnasIbn
MalikdissequeoProfeta(SAW)executavaumaabluçãoparacada
oração.Eumapessoaperguntou:"Evocês?"Malikdisse:Nós
fazemosasoraçõescomumaablução,amenosquealgoatenha
anulado.AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Senão
fosseeutemerqueissofossecausarumadificuldadeparaminha
nação,euterialhesordenadofazerumaabluçãoparacadaoraçãoe
escovarosdentes(usandoumsiwak)emcadaablução”.IbnOmar
relatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quemfazaabluçãoquando
aindaestiveremumestadodepurezaterádezrecompensas
escritasparaele”.

Notasimportantessobreaablução

1–Falarduranteaabluçãoépermitido;

2-Suplicaraolavarosmembroséumatosemfundamento
naSunnah.Oqueserecomendaéfazerassúplicasmencionadas
nasSunnahsdaablução;

3–Seapessoaqueestáfazendoaabluçãotemumadúvida
sobrequantasvezeselelavouumaparteespecíficadocorpo,deve
irpeloonúmeromenordevezes;

4–Qualquersubstâncianosmembros,queformauma
barreiraimpedindoqueaaguachegueaocorpo,invalidaaablução.



Atinturacomoahenna,nãoafetaaablução,poisnãoimpedequea
aguachegueaocorpo;

5–Mulherescomfluxossanguíneosprolongados,pessoas
quenãoconseguemcontrolaraurina,pessoascomflatulência,e
assimpordiante,devemrealizarumaabluçãoparacadaoração.Se
oproblemaforincontrolávelotempotudo,suasoraçõessão
aceitáveisenquantoestiveremnessasituação;

6–Épermitidopedirajudadeoutrapessoapararealizara
ablução;

7–Épermitidousartoalhaparasesecar;

Passaramãomolhada(Al-Masseh)sobreAl-
Khuffain(meiasdecouro)

Al-MassehsobreAl-KhuffainéumaSunnah.An-Nawawi
afirma:TodosaquelesquesãoqualificadosparaoIjmaa(o
consenso)concordamqueépermitidoAl-MassehsobreAl-Khuffain
duranteaviagemouemcasa,senecessárioounão,atémesmo
umamulherqueficaemcasaouumapessoadeficientequenão
consegueandarpodefazê-lo.Ach-Chi'aheAl-Khawarijrejeitaisso,
massuarejeiçãonãoéválida.

NoseulivroFathal-Bari,Al-HafizIbnHijrdisse:Todosos
memorizadoresdohadithafirmamqueAl-MassehsobreAl-Khuffain
veioatravésdeumatransmissãocontínuaemaisdeque80
companheirosafirmaramissoatravésdeseusrelatos,dentreeles
os10companheirosqueoparaísofoiprometidoaeles.

OmaisfortehadithsobreestepontofoirelatadoporAhmad,
Al-Bukhari,Muslim,AbuDawudeAt-Tirmizhiqueafirmamque
HammamAn-Nakhaidisse:JarirIbnAbdullahurinou,realizou
abluçãoefezAl-MassehsobreAl-Khuffainefoiditoaele:Vocêfaz
issodepoisdevocêterurinado?Eledisse:“Sim,euviomensageiro
deAllahurinareemseguidafazeromesmo.Ibrahimdisse:Eles
ficaramimpressionadoscomessehadithporqueJarirtinha
abraçadooIslam(ano10ApósHijrah).Issofoidepoisdarevelação
dasurataAl-Ma'idaheoversículodaabluçãoquefaladodeverde



lavarospés,portanto,essehadithéumaforteprovadequelavaros
péséumdeverparaquemnãoestáusandoAl-Khuffaineaquele
queestiverusandoésuficienteAl-Masseh.

Passaramãomolhada(Al-Masseh)sobreas
meias

ÉpermitidoAl-Massehsobreasmeias,poismuitos
companheirosfizeramisso.AbuDauddisse:Al-Massehéumato
quefoipraticadoporAliIbnAbiTalib,IbnMassud,Al-BaraaIbnAzib,
AnasIbnMalik,AbuUmamah,SahlIbnSaadeAmrIbnHarithe
tambémcitaramOmarIbnAl-Khattab,IbnAbbas,Ammar,Bilal,
AbdullahIbnAbiAufaeIbnOmar.

IbnAl-Qayim,emseulivro(TahzibAs-Sunan),relatouqueIbn
Al-MunzhirdissequeoImamAhmadpermitiuAl-Massehsobreas
meias,issofoipelasuaimparcialidadeejustiça,seguindoos
companheirosdoprofeta.Naverdade,nãohánenhumadiferença
realentreasmeiaseAl-Khuffaineamaioriadossábiospermitiram
essaprática,dentreelesSufyanAl-Thauri,IbnAl-Mubarak,Ataa,Al-
Hasan,SaidIbnAl-Mussayyab.

AbuYoussefeMuhammaddisseramqueasmeiasdevemser
grossas.AbuHanifahpermitiuAl-Massehsobreasmeiasgrossas,
trêsousetediasantesdeseufalecimentoeelepraticouissoe
disse:Eufizoqueeuproibiaaosoutrosfazer.

Al-MughirahIbnChu’bahrelatouqueomensageirodeAllah
(SAW)executouaabluçãoefezAl-Massehsobreasmeiasesobre
Al-Khuffain.

ComoéadmissívelAl-Massehsobreasmeias,logoé
admissívelfazerissosobrequalquerrevestimentoouprotetordopé
quetenhasidoutilizadoparaevitarofrioouprotegerumaferidae
assimpordiante.Sobresuaadmissibilidade,IbnTaimiyyahdisse:
Al-Massehsobreoprotetordopéémaisadmissíveldoquesobre
asmeias,poisnormalmenteesseprotetoréusadoparaalguma
necessidadeouparaprotegerospésdealgumdano.Assim,seAl-
Massehsobreasmeiasépermitido,sobreoprotetorémaisainda,e
quemnãoconcordacomissoéporfaltadeconhecimentoepara



nãoterquefalarsobreumconsenso,poisnãoconsegueprovara
suaproibição,atémesmocomdezrelatosdesábiosfamosos.Ele
aindacontinuouadizer:Quemmeditasobreaspalavrasdo
mensageirodeAllah(SAW),saberáquealicençadeleéabrangente
sobreesteassunto,deacordocomabelezadaChariaislâmicaeda
magnanimidademonoteístacomaqualoProfetafoienviado.

Mesmoquehajaalgunsfurosoucortesnasmeias,é
admissívelAl-Massehsobreelas.Al-Thauridisse:Al-Khuffaindos

Emigrantes6edosSocorredores7nãoestavamlivresdefuros,e
ninguémmencionouqueissofoiquestionado.

OlugardoAl-Masseh(ondepassaramão
molhada)

OlugardoAl-MassehéapartesuperiordoAl-Khuffainoudas
meias.Al-Mughirahdisse:EuviomensageirodeAllahfazerAl-
MassehsobreapartesuperiordoAl-Khuffain.

Alidisse:Seareligiãofossebaseadanaopinião,seria
preferívelfazerAl-MassehsobreaparteinferiordoAl-Khuffaine
nãoapartesuperior,maseuviomensageirodeAllahfazerAl-
MassehsobreapartesuperiordeAl-Khuffain.

AduraçãodoAl-Masseh

AduraçãodoAl-Massehédeumdiaeumanoiteparao
residente,etrêsdiasetrêsnoitesparaoviajante.SafuanIbnAssal
disse:FomosordenadospeloProfetaafazerAl-MassehsobreAl-
Khuffainseestivéssemosemumestadodepurezaquandoos
colocássemos,portrêsdiasseestivéssemosemviagemeporum
diaeumanoiteseestivéssemosresidentesenãoremovê-losse
nãoestivéssemosnaGeneba.

ChuraihIbnHaniperguntouparaAichaarespeitodeAl-
MassehsobreAl-Khuffaineelarespondeu:PergunteparaAli,pois

6Emigrantes:MuçulmanosquefugiramdeMecaparaMedina.
7Socorredores:AquelesqueacolheramosemigrantesemMedina.



eleentendemaisdoqueeunesseassuntoporeleviajarmuitocom
omensageirodeAllah.AoperguntaraAli,eledisse:Paraoviajante,
trêsdiasetrêsnoites,eparaoresidente,umdiaeumanoite.

Sobreocomeçodoperíodo,algunsdizemqueaduração
começaaofazerAl-Masseh,enquantooutrosdizemquecomeçaa
partirdomomentodeanularaablução,depoisdeusarasmeias.

AdescriçãodoAl-Masseh

Depoisqueapessoacompletasuaabluçãoecolocasuas
meiasouAl-Khuffain,épermitidoparaelefazerAl-Massehinvésde
lavarospésquandotiverquerealizarumanovaablução.Elaestá
autorizadaafazerissoporumdiaeumanoiteseforresidenteou
portrêsdiasetrêsnoitesseforviajante.PorémseficaremGeneba,
deveretirarsuasmeias,deacordocomohadithanteriordeSafwan.

OqueinvalidaAl-Masseh

1–OfinaldoperíodopermitidoparaAl-Masseh;

2–Al-Geneba;

3–Aremoçãodasmeias.

Seoperiodopermitidoterminououasmeiasforamremovidas
enquantoapessoaseencontravanumestadodepureza(Ablução
válida),elasóprecisalavarospés.



Al-Ghusl(Obanho)

Al-Ghuslélavagemdocorpointeirocomágua.

Allahdiz:“E,quandoestiverdespolutos,higienizai-vos”
(Alcorão5:6).Ediz:“Consultar-te-ãoacercadamenstruação;
dize-lhes:Éumaimpureza.Abstende-vos,pois,dasmulheres
duranteamenstruaçãoenãovosacerqueisdelasatéquese
purifiquem;quandoestiverempurificadas,aproximai-vos
entãodelas,comoAllahvostemdisposto,porqueEleestima
osquesearrependemecuidamdapurificação”(Alcorão
2:222).

Atosqueexigemghusl

OsatosquerequeremGhusl,são:

1–AliberaçãodeAl-Manidevidoàestimulação,independente
seapessoaestavadormindoouacordada,seéhomemoumulher.
Essaéaopiniãodojuristasemgeral.AbuSaidrelatouqueoprofeta
(SAW)disse:“Olíquido(aágua)paraolíquido(Al-Mani)”,ouseja,Al-
Maninecessitadeumbanho.

UmmSalamahrelatouqueUmmSalimdisse:Ómensageirode
Allah!Allahnãoseenvergonhadaverdade.Seráqueumamulher
deveexecutarAl-Ghuslseelateveumsonhosexual?Ele(SAW)
disse:“Simseelavêolíquido”.

Háalgunspontosimportantesqueprecisamserobservados:

-SeAl-Manifoiliberadosemqualquertipodeestimulação,
maspormotivodedoençaoufrio,porexemplo,nessecasooghusl
nãoéobrigatório.AlirelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Sea
quantidadedeAl-Maniforgrande,deveexecutarAl-Ghusl”.Mujahid
disse:Quandonósestávamosemumareuniãonamesquita,Tawus,
SaidIbnJubaireIkrimah,eIbnAbbasestavaorando,umhomem
entrouedisse:Háalguémquepodedarumvereditolegal?
Dissemos:Façaasuapergunta.Eledisse:Semprequeurinolibero
umlíquido.Nósperguntamos:Éotipodelíquidoqueengravidauma
mulher?Eledissequesimenósdissemos:Então,vocêdeve
executarAl-Ghusl.Ohomemfoiemboradizendo:SomosdeDeuse



aEleretornaremos.IbnAbbasterminousuaoraçãorapidamentee
disseparaIkrimahtrazerohomemdevolta.Elesevirouparanóse
disse:OvereditodevoceséencontradonoLivrodeDeus?Nós
dissemosquenão.Eleperguntou:ÉbaseadonosditosdoProfeta?
Nósdissemosquenão.Eperguntoumaisumavez:Ébaseadonos
ditosdoscompanheirosdoProfeta?Nóstambémdissemosque
não.Entãoemqueébaseado?Nósdissemosqueeranossaopinião.
Eledisse:ÉporissoqueomensageirodeDeusdissequeumjurista
sábioémaisdifícilparaSatanásdoquemiladoradores.Quandoo
homemvoltouIbnAbbasdisse-lhe:Quandoissoacontece,você
senteprazernoseuorgão?Elerespondeuquenão.IbnAbbas
perguntou:Vocêsentealgumadormênciaemseucorpo?Ele
respondeuquenão.IbnAbbasdisse:Issoéumafriagem,aablução
ésuficiente”.

-Sealguémteveumsonhosexual,masnãoencontrounada
deAl-Mani.Nessecasonãohánecessidadedeghusl,poisIbnAl-
Munzhirdissequetodosossábiosestãodeacordosobreeste
ponto.OhadithdeUmmSalamahmencionadoanteriormente
confirmaisso,masseAl-Maniforliberadodepoisdeacordardeve-
sefazerghusl.

-Sealguémacordareencontraralgumaumidade,masnãose
lembradenenhumsonhoetemcertezadequeéAl-Mani,deve
executarghusl,poisissoindicaqueprovavelmenteapessoa
sonhoueesqueceu.MujahideQatadah,disseram:Nãohá
necessidadedesefazeroghuslatétercertezadequeéAl-Mani,
poisapurezanãoéanuladapelaincerteza.

-SeumhomemapertarseuórgãoeAl-Maninãoforliberado,
nãoprecisaexecutarAl-Ghusl,poisnoHadithdeUmmSalamah,o
Profeta(SAW)disse:“Al-Ghusl,seapessoavêolíquido,masseao
levantarouandar,liberarAl-Mani,devefazerAl-Ghusl”.

-Seumapessoarezou,depoispercebeuqueháAl-Manina
suaroupa,deveexecutarAl-Ghuslerepetirsuasoraçõesdesde
últimavezquedormiu.Eseelaachaqueissoaconteceuantes,deve
repetirtodasassuasoraçõesdesdeotempoqueachaque
aconteceu.

2–Apenetraçãodoórgãogenitalmasculinodentrodo

feminino,independentementesehouveejaculaçãoounão.Allahdiz:

“E,quandoestiverdespolutos,higienizai-vos”(Alcorão5:6).



Ach-Chafiidiz:“Nalínguaárabe,Al-Genabahrefere-sea

qualquertipoderelaçãosexual,independentementesehouve

ejaculaçãoounão.Ninguémdiscordaqueafornicaçãoqueexigea

puniçãoprescritaéarelaçãosexual,mesmosenãohouve

ejaculação”.

AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quem

ultrapassarasquatroextremidadesdamulhereapenetraré

obrigatórioquesefaçaoghusl,independentementesehouve

ejaculaçãoounão”.

SaidIbnAl-MussayyabrelatouqueAbuMussaAl-Ach'aridisse

paraAicha:Eugostariadeteperguntarumacoisa,masestou

envergonhado.Eladisse:Pergunte,enãotenhavergonha,porqueeu

sousuamãe.Eleperguntousobreumhomemqueteverelações

sexuaissemejaculação.ElarelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Se

houvepenetração,oghusléobrigatório”.

Nãohádúvidadequedevehaverpenetração;sehouver

apenastoquesempenetração,oghuslnãoéobrigatóriopara

nenhumdosdoisetodosossábiosestãodeacordosobreeste

ponto.

3–Ofimdamenstruaçãoeoperíodopós-parto.Allahdiz:

“Consultar-te-ãoacercadamenstruação;dize-lhes:Éuma

impureza.Abstende-vos,pois,dasmulheresdurantea

menstruaçãoenãovosacerqueisdelasatéquesepurifiquem”

(Alcorão2:222).

OProfeta(SAW)disseparaFátimaBintAbiHubaich:“Deixaa

oraçãopelonúmerodediasqueteencontrasmenstruando,então

fazoghuslereiniciatuaoração”.

Opós-partotemomesmodecreto,deacordocomadecisão

unânimedoscompanheirosdoProfeta.

Seumamulherdáàluzenãotevesanguedepois,alguns

estudiososdizemqueeladeveexecutaroghusl,enquantooutros

dizemquenãoénecessário.Nãohánenhumrelatotextualsobre

esteúltimoponto.



4–Quandoummuçulmanomorre,deveserexecutadoo

ghuslnomortosegundooconsensogeraldossábios.

5–QuandoumincrédulosereverteaoIslamdeverealizaro

ghusl.AbuHurairahdisse:QuandoThumamahAl-Hanafifoi

capturado,oProfeta(SAW)passouporeleedisse:“Oquevocêtem

adizerparasimesmo,ÓThumamah?”Querespondeu:Sevocême

matar,estariamatandoumparente,sevocêmelibertar,euficaria

grato.Jásevocêdesejaumresgate,podemoslhedaroquedeseja.

OscompanheirosdoProfeta(SAW)preferiamoresgateedisseram:

Oqueteremosseomatarmos?Então,depoisdealgumtempo,

quandooProfeta(SAW)passouporele,ohomemfinalmente

abraçouoIslam.OProfeta(SAW)odesamarrouelhedisseparair

aojardimdeAbuTalhaheexecutaroghusl.Elerealizouoghusle

rezouduasRak'ah.OProfeta(SAW)disse:“Naverdade,vossoirmão

tornou-seumbommuçulmano”.

Proibiçõesparaquemestáemgeneba

Éproibidoparaapessoaqueestáemgeneba:

1–Fazeroração;

2–CircundaraoredordaCaaba(At-Tawaf);

3–TocaroucarregaroAlcorão.OscompanheirosdoProfeta

(SAW)eossábiosafirmamqueéprobidotocaroucarregaro

Alcorãoenquantoapessoaestiveremumestadodegeneba.

DawudeIbnHazmpermitem,queapessoaqueestiverem

geneba,tocaroucarregaroAlcorãoenãovêemnadadeerrado

nissoeafirmamqueoprofeta(SAW)enviouumacartaaHeráclito,

dizendo:“EmnomedeAllah,oClemente,oMisericordioso!Ó

adeptosdoLivro,vinde,parachegarmosaumtermocomum,entre

nósevós:Comprometamo-nos,formalmente,anãoadorarsenão

aDeus,anãoLheatribuirparceiroseanãonostomarmosunsaos

outrosporsenhores,emvezdeDeus.Porém,casoserecusem,

dize-lhes:Testemunhaisquesomosmuçulmanos”(Alcorão3:64).



IbnHazmconclui:EstaéacartaqueoMensageirodeAllah

escreveu,comesteversículo,paraoscristãos,eéóbvioquesabia

queelesotocariam.Amaioriadosestudiososresponderamaisso

dizendoqueépermitidotocarnaspartesdoAlcorãoquesão

usadasemcartasoulivros,masnãonopróprioAlcorão

completo;

4–RecitaroAlcorão.Éproibidoparaapessoaqueestáem

geneba,recitarqualquerpartedoAlcorão.

AliafirmaquenadaimpedeomensageirodeAllah(SAW)do

Alcorão,senãoageneba.Alidissetambém:EuvioMensageirode

AllahrealizaraabluçãoerecitaralgunsversículosdoAlcorãoe

dizer:“Isto(recitaroAlcorão)éparaquemnãoestiveremgeneba.

Quemestiveremgenabah,nãopoderárecitar,nemmesmoum

versículo”.Ach-Chaukanidisse:Seessehadithéautêntico,éprova

suficientedequeissoéproibido”.

Al-Bukhari,At-Tabarani,DawudeIbnHazmpermitiramquea

pessoaemgenebareciteoAlcorão.

Al-BukharirelatouqueIbrahimdisse:Nãoháproblemaseuma

mulhermenstruadarecitarumversículo.

IbnAbbasdisse:Nãovejonadadeerradoemumapessoaem

genebarecitaroAlcorão.OProfeta(SAW),mencionaAllahem

todasascircunstâncias.

Al-Hafizdisse:NãohánenhumhadithautênticorelatadoporAl

-Bukhari,relativoàproibiçãodeumapessoaemgenebaouuma

mulhermenstruadarecitaroAlcorão.

Hámuitoshadithsquetratamdesseassunto,entretantohá

divergêncianasinterpretações.

5–Permanecernamesquita.Éproibido,paraquemestáem

geneba,permanecernamesquita.

Aichadisse:OMensageirodeAllah(SAW)percebeuqueas

portasdascasasdoscompanheirosficavamabertasparaa

mesquitaedisse:“Distanciemessascasasdamesquita”.Então,ele



entrounamesquita,entretantoaspessoasnãofizeramnada,

esperandoqueAllahiriarevelarparaoProfetaqueissoera

permitido.Depoisqueelesaiu,disse:“Distanciemessascasasda

mesquita,poisnãoépermitidoqueumapessoaemgenebaouuma

mulhermenstruadapermaneçamnamesquita”.

UmmSalamahrelatouqueoProfeta(SAW)entrouna

mesquitaedisse,emvozalta:“Nãoépermitidoqueumapessoaem

genebaouumamulhermenstruadapermaneçamnamesquita”.

Essaspessoaspodem,noentanto,passarpelamesquita.

Allahdiz:“Ófiéis,nãovosdeisàoração,quandovosachardes

ébriosatéquesaibaisoquedizeis,nemquandoestiverdespolutos

pelodeverconjugal,salvosevosachardesemviagem,atéquevos

tenhaishigienizado”(Alcorão4:43).Jubairdisse:Qualquerumde

nósatravessaamesquitaquandoestáemgeneba”.

ZaidIbnAslamdisse:OscompanheirosdoMensageirode

Allahandamatravessandoamesquitamesmoquandoestãoem

geneba.

YazidIbnAbiHabibrelatouqueasportasdascasasdos

companheiroseramabertasparaamesquita,equequandoeles

estavamemgeneba,sóconseguiamchegaratéaáguapassando

pelamesquita.Então,Allahrevelou:“Nemquandoestiverdes

polutospelodeverconjugal,salvosevosachardesemviagem”

(Alcorão4:43).

Comentandosobreosrelatosanteriores,Ach-Chaukanidiz:Os

relatossãotãoclarosquenãohámargemparadúvidas.

AicharelatouoProfeta(SAW)lhepediuotapetedeoração

queestavanamesquita,quandoelaestavamenstruadaeeledisse:

“Suamenstruaçãonãoestánasuamão”.

MaimunahrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)

costumavaentraremnossosquartosenquantoestávamos

menstruadasecolocavaasuacabeçanocolodeumadenós

(esposas)erecitavaoAlcorão,emuitasvezes,umadenóslevava

seutapetedeoraçãoparaamesquitaquandoestavamenstruada.



Osbanhos(ghusl)desejados

Essessãobanhos(ghusl)recomendados.Quemexecutá-los,
serárecompensado,esenãorealizá-los,nãoseráculpadoenem
punido.

Osbanhos(ghusl)desejadossão:

1–Obanhodasexta-feira(jumuah):Osmuçulmanossão
encorajadosarealizaroghuslantesqueelessereúnamparaa
oraçãodasexta-feiracomopartedalimpezageraledahigieneda
sociedademuçulmana.AbuSaidrelatouqueoProfeta(SAW)disse:
“Obanho(ghusl)nasexta-feiraéobrigatórioparatodososadultos,
assimcomoescovarosdentes(siwak)eusarperfumetambém”.

Osignificadode“obrigatório”aquiéqueeleémuito
recomendado.IbnOmardisse:Umdia,OmarIbnAl-Khattabestava
realizandoosermãodesexta-feiraquandoUthman,umdos
primeirosemigrantes,entrou.Omardisse-lhe:Quehorassãoagora?
Eledisse:Euestavaocupadoenãopodiavoltarparacasaequando
ouviochamadoparaaoração(al-Adhan),eunãofiznadamaisdo
queaablução.Omardisse:Sóaablução?Vocênãosabequeo
MensageirodeAllahordenou-nospararealizaroghusl?
Comentandooincidente,Ach-Chafiidisse:Uthmannãodeixoua
oraçãoenemvoltouparaexecutaroghusl,enemOmarordenou
fazê-lo.Issomostraqueoscompanheirossabiamqueistoé
preferidoenãoobrigatório.

AbuHurairahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Aqueleque
realizaperfeitamenteaablução,depoisvaiparaaoraçãodesexta-
feiraeouveosermão(Al-Khutbah)atentamente,Allahlheperdoará
suasfaltasatéasexta-feiraseguinte,eportrêsdiasmais”.Al-
Qurtubidiz:Estehadithmostraqueoghuslépreferidoeaabluçãoé
suficienteparaterasrecompensascitadas”.Al-HafizIbnHijrnoseu
livroAt-Talkhisdisse:Éumadasmaisfortesprovasdequeoghusl
paraaoraçãodesexta-feiranãoéobrigatório,éapenaspreferível,e
senãoforrealizadonãoprejudicaaoração.Entretanto,seosoutros
foremprejudicadosporseusuoroumaucheirodassuasroupase
doseucorpo,oghuslsetornaobrigatórioeéproibidonãoexecutá-
lo.Algunssábiosdizemqueoghusldasexta-feiraéumdever,



mesmoquenãocausenenhumdanoparaosoutros,combasenum
hadithrelatadoporAbuHurairahemqueoProfeta(SAW)disse:“É
umdeverdetodomuçulmano,executaroghuslumavezacada
setedias,lavandoacabeçaecorpo”.

OtempoparaarealizaçãodoGhusldasexta-feiraéentre
amanhecereotempodaoração.Épreferívelfazê-lonomomento
departidaparaamesquita.Seapessoaperdersuaabluçãoapós
esseghusl,ésuficienteapenasrenovarsuaablução.

DisseAl-Athram:EuouviAhmadserperguntadoseapenasa
abluçãoésuficienteparaumapessoaquerealizouoghusledepois
Ahdath(liberougases,urinououdefecou).Eledisse:Simeeunão
ouvinadasobreissomelhordoqueumhadithdeAbdurrahmanIbn
Abzadequeopaidele(umdoscompanheiros),apósquebrara
abluçãodepoisderealizaroghusl,apenasrealizouumanova
abluçãoparaaoraçãodesexta-feira,enãorepetiuoghusl.

Otempoparaoghuslterminacomotempodaoração.Se
alguémrealizaroghusldepoisdaoração,nãoservecomoghuslda
oraçãodesexta-feira,eessenãoestáseguindoaordemdoProfeta
(SAW).IbnOmarrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Antesdevir
paraaoraçãodesexta-feira,deve-seexecutaroghusl”.Ibn'Abdul-
Barrrelatouqueháumconsensosobreesteponto.

2–ObanhodoEyd:Ossábiosincentivamosmuçulmanosa
executaremoghuslnoAl-Eydain(EydAl-FitreEydAl-Adha)mesmo
quenãohajanenhumhadithautênticoparasustentarestaopinião.
IbnAl-MulaqqinnoseulivroAl-BadrAlMunirdisse:Osrelatossobre
oghuslparaAl-Eydainsãofracos,masexistembonsrelatosdos
companheiros(sobreesteponto).

ZadzanrelatouqueumhomemperguntouparaAlisobreo
ghusleelerespondeu:Executeoghusltodososdiassevocequiser.
Ohomemperguntou:Quaisosbanhos(Al-Ghusl)desejados?Ali
respondeu:Sexta-feira,diadeArafah,diadeAl-AdhaediadeAl-Fitr.

3–Paraquemlavarumfalecido:Deacordocommuitos
sábios,oghuslérecomendadoparaquemlavarumapessoa
falecida.AbuHurariahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Quem
lavarumfalecido,deverealizaroghuslequemcarregardeve
executaraablução”.Aordemnohadithimplicapreferência,com
basenoquefoirelatadoporOmar,quedisse:Nóslavamosos



mortos,porémalgunsdenósexecutamoghusleoutrosnão.

QuandoAsmaaBintUmaislavouocorpodeseufalecido
marido,AbuBakrAs-Siddiq,perguntouaosemigrantespresentes,e
disse:Estediaéextremamentefrioeeuestoudejejum,tenhoque
fazeroghusl?Elesdisseram:Não.

4–ObanhodoHajj:Segundoossábios,épreferívelquequem
estiverrealizandoaperegrinação(Al-Hajj)ouAl-Umrah,executeo
ghusl.ZaidIbnThabitrelatouqueviuoMensageirodeAllah(SAW),
quandopretendiarealizaroHajj,executaroghusl.

5–ObanhoaoentraremMeca:Épreferívelquequemqueira
entraremMecarealizeoghusl.ÉrelatadoqueIbnOmar,quandoia
aMeca,passavaanoiteemZiTuwa,faziaoghusleentravaem
MecaduranteodiaemencionouqueoProfeta(SAW)faziaisso.

IbnAl-Munzhirdisse:Todosossábiosdizemqueépreferível
fazeroghuslaoentrarMeca,massenãoofizer,nãoteráquepagar
nadaporisso.Porém,amaioriadelesdizqueaabluçãoésuficiente.

6–ObanhododiadeArafah:Érecomendadooghuslpara
quempretendepararnoArafah.Nafi’relatouqueIbnOmar
executavaoghuslaoembarcarparaoHajj,aoentraremMecaeao
pararnoArafah.

Ospilaresdoghusl

Oghusltemdoispilaresobrigatóriosque,senãoforem
cumpridos,oghuslsetornainválidodeacordocomaCharia.Esses
doispilaressão:

1–Aintençãodefazeroghusl:Istoéumatodocoraçãoe
pronunciá-loverbalmenteéumcostumequenãofazpartedaCharia;

2–Lavartodasaspartesdocorpo:Allahdiz:“E,quando
estiverdespolutos,higienizai-vos”(Alcorão5:6).Ediz:“Consultar-
te-ãoacercadamenstruação;dize-lhes:Éumaimpureza.Abstende
-vos,pois,dasmulheresduranteamenstruaçãoenãovos
acerqueisdelasatéquesepurifiquem”(Alcorão2:222).Eaprova
dequeapurificaçãosignificaoghuslvemdoversículoseguinte:“Ó



fiéis,nãovosdeisàoração,quandovosachardesébrios,atéque
saibaisoquedizeis,nemquandoestiverdespolutospelodever
conjugal,salvosevosachardesemviagem,atéquevostenhais
higienizado”(Alcorão4:43).

Overdadeiroghusléfeitolavandotodasaspartescorporais.

Assunnahsdooghusl

DeacordocomapráticadoProfeta(SAW),amaneiracorreta
deserealizarghuslé:

1–Lavarasduasmãostrêsvezes;

2–Lavaraspartesíntimas;

3–Executarumaabluçãocompleta,comoéfeitaparaa
oraçãoe–apessoapodeatrasaralavagemdospésatéofinaldo
ghuslseestiverusandoumabanheiraoualgosemelhente;

4–Despejaráguatrêsvezessobreacabeçaesfregando-ae
deixandoaáguachegaratéasraízesdocabelo;

5–Despejaraáguasobreocorpointeiro,começandocomo
ladodireito,depoisoesquerdo.Lavarasaxilas,dentrodasorelhas,
dentrodoumbigo,entreosdedosdospéseesfregandotodasas
partesdocorpo.

Aichadisse:QuandooProfetaexecutavaoghusldepoisda
geneba,começavalavandoasmãos,logo,comsuamãodireita
despejavaáguaemsuamãoesquerdaelavavasuaspartesíntimas,
realizavaaabluçãoparaaoração,pegavaáguaepassavaasmãos
nocourocabeludo,elogopegavaáguacomasmãosparapassar
sobresuacabeçatrêsvezesefinalmentedespejavaáguasobreo
seucorpointeiro.Háoutranarraçãoquediz:Eleesfregavaacabeça
comasmãosatéqueestivessecertodequeaáguativesse
chegadoaocourocabeludoeemseguidadespejavaáguatrês
vezessobreseucorpoparalavá-lointeiramente.Aicha,emoutra
narração,tambémdisse:QuandooProfetaexecutavaoghusl,pedia



umpoucodeágua,lavavaoladodireitodasuacabeçaedepoiso
esquerdo,emseguidapegavaáguacomasduasmãosedespejava
sobresuacabeça.

Maimunahdisse:EucoloqueiáguaparaoMensageirodeAllah
realizarghusl.Elelavousuasmãosduasoutrêsvezeselogocom
suamãodireitadespejouáguaemsuamãoesquerdalavandosuas
partesíntimas,esfregousuasmãosnaterra,lavousuabocaesuas
narinas,lavouseurostoesuasmãos,lavousuacabeçatrêsvezes,
despejouáguasobreseucorpoefinalmentemudou-sedeseulugar
elavouseuspés.Eulhetrouxeumatoalha,maselenãoaceitoue
sacudiuaáguaparaforacomasmãos.

Oghusldamulher

Oghusldamulheréomesmodohomem.Seelatem
cabelotrançado,nãoénecessariodesfazerdesdequeaáguapossa
atingirasraízesdoscabelos.UmmSalamahrelatouqueuma
mulherperguntouaoProfeta(SAW)seelatinhaquedesfazersuas
trançaspararealizaroghuslapósgenebaeeledisse:“Não,é
suficientequevocêjoguetrêspunhadosdeáguaemsuacabeçae,
emseguida,derrameáguasobreseucorpo.Apósfazerisso,você
estarápurificada”.

ObaidIbnOmaircontouqueAichafoiinformadaqueAbdullah
IbnOmarestavaordenandoasmulheresparadesfazeremsuas
trançasaoexecutaroghusleeladisse:ÉsurpreendentequeIbn
Omarordenequeasmulheresdesfaçamastrançasparaghusl.Por
queelenãoordenaqueelasraspemsuascabeças?Eueo
MensageirodeAllahexecutamosoghusldomesmorecipientee
tudoqueeufaziaeradespejartrêspunhadosdeáguasobreminha
cabeça.

Épreferívelqueumamulher,aorealizarghuslparasepurificardo
sangramentomenstrualoupós-parto,pegueumpoucodealgodão
comperfumeelimpeosvestígiosdesanguepararemoveroseu
maucheiro.AicharelatouqueAsmaaBintYazidperguntouao
MensageirodeAllah(SAW)sobreghuslapósamenstruaçãoeele
disse:“Amulherdeveusaraáguamisturadacomfolhasdaárvore
(As-Sidr)paraexecutaraablução,derramaráguasobresuacabeça
eesfregá-lobematéqueaáguaatinjaasraízesdocabelo,derramar



águasobreocorpointeiroedepoislimpar-secomumpedaçode
algodãoembebidoemalmíscar”.Asmaaperguntoucomoela
deveriaselimparcomeleeoProfeta(SAW)disse:“Louvadoseja
Allah,deveselimparcomele”.Aicha,então,disseemumtomsuave
queeladeveriaaplicá-lonosvestígiosdesangue.Asmaa,em
seguida,perguntouaoProfeta(SAW)sobreoghuslapósgenebae
eledisse:“Amulherdevepegaraáguaeexecutaraablução,
derramaráguasobresuacabeçaeesfregá-laatéqueaáguaatinja
asraízesdoseucabelo,eentãodespejaráguasobreseucorpo
inteiro”.Aishaobservou:Comosãoboasasmulheresdos
Socorredores(Al-Ansar),poisatimideznãoasimpedemde
aprendersuareligião.

Notasimportantessobreoghusl

1–Ésuficienteexecutarumsóghuslparapurifica-se,por
exemplo,dagenebaedamenstruação,paraaoraçãodesexta-feira
edoeydoudagenabahedaoraçãodesexta-feira,quandosetem
intençãodeambos.OProfeta(SAW)disse:“Asobrasvêm
determinadaspelasintenções”.

2–Seumapessoaexecutarghuslapósagenabahenão
executouaablução,oghuslésuficiente.Aichadisse:OMensageiro
deAllahnãorealizavaaabluçãoapósghusl.IbnOmardisseaum
homemquelhehaviacomentadoqueelerealizavaaabluçãoapós
ghusl:Vocêfoilongedemais.AbuBakrIbnAl-Arabidisse:Nãohá
diferençanaopiniãoentreossábiosdequeaabluçãoéincluidano
ghusleaintençãodesepurificardaimpurezamaiorincluitambém
aimpurezamenor,pois,osatosproibidosparaquemestiverem
genebasãobemmaisdoqueaquelesproibidosparaquemestiver
emimpurezamenor,amenorficaabaixodamaioreaintençãopara
omaiorésuficiente.

3–Éaceitávelqueumapessoaemgenebaouqueuma
mulhermenstruadacorteoscabelos,asunhas,váaomercadoe
assimpordiante,semqualquerdesagrado.Ataadissequeessas
pessoaspodemcortarasunhaseoscabelos,mesmoquenão
tenhamrealizadoaablução.



4–Éaceitávelqueumapessoaentreemumbanheiropúblico
desdequenãoolheparaaspartesíntimasdosoutrosequeos
outrosnãoolhemassuastambém.Al-ImamAhmaddisse:Seuma
pessoasabequetodomundodentrodobanheiroestávestindouma
tanga,podeentrar.Senão,nãodeveentrar.OProfeta(SAW)disse:
“Umhomemnãodeveolharparaaspartesíntimasdeoutrohomem
eumamulhernãodeveolharparaaspartesíntimasdeumaoutra
mulher”.

5–NãohánenhumproblemaemmencionaronomedeAllah
nassalasdebanhocoletivo,pois,mencionaronomedeAllahem
qualquercircunstânciaébom.OMensageirodeAllah(SAW)
mencionavaonomedeAllahemtodasascircunstâncias.

6–Nãohánenhumproblemaemsecar-secomumatoalhaou
outropanoapósarealizaçãodaabluçãooudoghuslduranteo
verãoouinverno.

7–Éadmissívelqueumhomemuseparaoghuslaágua
deixadaporumamulherevice-versa.Éadmissiveltambémqueos
doisexecutemoghuslusandoomesmorecipientedeágua.Ibn
AbbasnarrouquealgumasdasesposasdoProfeta(SAW)estavam
realizandoghuslcomumrecipienteequeoProfeta(SAW)chegoue
realizousuaabluçãooughusldeleeumadelasdisse:Ómensageiro
deAllah,euestavaemgeneba!Eele(SAW)disse:“Aáguanãose
tornaimpura”.

AichaeoMensageirodeAllah(SAW)executavamoghusldo
mesmorecipienteeelesserevezampegandoaáguaatéqueele
falava:“Deixeumpoucoparamim”.Eelafalava:Deixeumpouco
paramim.

8–Nãoépermitidoexecutaroghuslnunafrentedas
pessoas,poiséproibidodeixarsuaspartesíntimasdescobertas.Se
apessoasecobrircomalgumaspeçasderoupa,épermitido.
FátimacobriuoMensageirodeAllah(SAW)comumacortinaatéele
realizaroghusl.Sealguémrealizaroghuslnu,maslongedas
pessoas,nãoéproibido,pois,Al-Bukharirelatouqueosprofetas
MoiséseJófizeramassim.



At-Tayammum

Tayammumsignificaliteralmente“finalidade”.NaCharia
significapurificarorostoeasmãoscomterraouareiacoma
intençãodeseprepararparaaoração.

AcompravaçãodoTayammum

Otayammumécomprovadoapartirdastrêsfontesprincipais
daCharia:

1–Alcorão:Allahdiz:“Seestiverdesenfermosouemviagem,
ousealgumdevósacabardefazerasuanecessidade,ouse
tiverdescontatocommulheres,semterdesencontradoágua,
recorreiàterralimpaepassai(asmãocomaterra)emvossos
rostosemãos;sabeiqueDeuséRemissório,Indulgentíssimo”
(Alcorão4:43).

2–Sunnah:AbuUmamahrelatouqueoProfeta(SAW)disse:



“Todaterrafoifeitaparamimeparaminhanação,comoumlugar
paraaoraçãoeparaapurificação,portanto,semprequeuma
pessoadaminhanaçãoquiserorar,teráalgoparasepurificarqueé
aterra”.

3–Oconsenso:háumconsensodequeotayammumfaz
partedaCharia,parasubstituiraabluçãoouoghuslem
circunstânciasespecíficas.

Tayammum:umabênçãoparaanação
islâmica

JaberrelatouqueoMensageirodeAllah(SAW)disse:“Me

foramdadascincocoisasquenãoforamdadasparanenhumoutro

antesdemim.Obtiveavitóriapelomedodequemeuiriaenfrentar,

mesmoexistindoaindaumadistânciadeummêsdeviagem.Foi-

meconcedidaaterraparaqueeuorasseemepurificasse,portanto,

qualquerumdosmeus,quandochegaohorário,podeorarese

purificar.Foipermitidoqueseapanhasseoespóliodeguerra.Foi

permitidoamimqueintercedessepelahumanidadenoDiadoJuízo

Final.Efuienviadoparatodahumanidade,aocontráriodosprofetas

antesdemim,queforamenviadoscadaumparaseupovo".

Arazãoparaalegitimidadedotayammum

Aichadisse:NóssaímoscomoMensageirodeAllahemuma
desuasviagens.Quandochegamosnodeserto,meucolarse
quebrouecaiuemalgumlugar.OmensageirodeAllaheoutros
companheiroscomeçaramaprocurá-lo.Ninguémtinhaáguaenem
haviaáguanaquelelugar.AspessoasforamatéAbuBakr
perguntando:Vocêviuoquesuafilhafez?AbuBakrveioatémim
enquantooProfetaestavadormindonaminhacoxa.Elemeculpou
emerepreendeumuito,mecutucandodeladoeeunãopodiame
mexer,pois,oProfetaestavadormindonaminhacoxa.OProfeta
dormiuatéamanhãsemqualqueráguadisponível.Então,Allah
revelouoversículodotayammum:“Enãoencontraiságua,dirivi-



vosaumasuperfíciepura,tocai-acomasmãoseroçaiasfacese
osbraços,àguisadeablução”(Alcorão5:6).UssaidIbnAl-Hudhair
disse:EssanãofoiaprimeirabênçãodafamíliadeAbuBakr.
Quandoocameloqueeuestavausandolevantou-se,encontramoso
colardebaixodele.

AsCircunstânciasquepermitemotayammum

Otayammumétidocomoumsubstitutodaabluçãoedo
ghusl,sejaparaoviajanteouparaoresidenteeépermitidonas
seguintescircunstâncias:

1–Senãoencontrarágua,ouaáguaencontradafor
insuficienteparaaablução.ImranIbnHussaindisse:Estávamos
comoMensageirodeAllahduranteumaviagemequando
levantamosparaaoração,umhomemficoudistante.OProfetalhe
perguntou:“Oqueoimpediudeorar?”Eledisse:Euestouem
genebaenãoháágua.OProfetadisse:“Useosolo,poisé
suficiente”.

AbuZharrrelatouqueoProfeta(SAW)disse:“Osoloéum
purificadorparaomuçulmano,mesmosenãoencontrarágua
durantedezanos”.Mas,antesqueapessoafaçaotayammum,
deveprocuraráguadetodasasformaspossíveis,atéquetenha
certezadequenãoexistaáguaoudequeestejamuitolonge.

2–Seapessoaestiverferidaouenfermaetemaqueaágua
façapiorarasuaenfermidadeouatrasesuarecuperação.Istodeve
serfeitobaseadonaexperiênciaouconselhodeummédico
confiável.Jaberdisse:Nósestávamosemumaviagemeumapedra
feriuacabeçadeumdoscompanheiros.Maistarde,eleteveum
sonhosexualeperguntouaseuscompanheiros:Seráqueeuposso
realizarotayammum?Elesdisseram:Sevocêtiverágua,não!Então,
elerealizouoghuslemorreu.OMensageirodeAllah,aoser
informadodoquehaviaacontecido,disse:“Elesomataram,
deveriamperguntarjáquenãosabiam,poisasalvaçãodeuma
pessoaignoranteéperguntareerasuficienteparaeleexecutaro
tayammum,molharaferidaoucobri-lacompano,passaramão
molhadasobreopanoelavarorestodoseucorpo”.

3-Seaáguaestivertãofriaqueoseuusopossaprejudicar.



Issoépermitidosenãotivercondiçãodeesquentá-laoudepagar
paraquesejaesquentadaeforincapazdeusarobanheiropúblico.
AmrIbnAl-Aasdisse:Quandoeuestavaparticipandonaexpedição
deZat-Assalassil,tiveumsonhosexualduranteumanoite
extremamentefriaetivemedodemorrersefizesseoghusl.Liderei
aoraçãodaalvoradajuntodosmeuscompanheirosequandoo
MensageirodeAllahsoubedisso,meperguntou:“Amr,vocêdirigiu
aoraçãojuntodeseuscompanheirosenquantovocêestavaem
geneba?”Eudisse:ÓProfetadeAllah,eumencioneioversículo:
“Nãocometaissuicídio,porqueDeuséMisericordiosopara
convosco”(Alcorão4:29),executeiotayammumerezei.OProfeta
apenasriuenãodissenada.

4-Seaáguaestiverperto,porémapessoatemeporsuavida,
suahonra,suapropriedadeepelaseparaçãodeseuscompanheiros.
Seoinimigoseencontraentreapessoaeaágua,sejaelehumano
ouanimal.Seencontrar-seencarcerado.Seaotomarbanho,a
pessoasejaacusadadealgodequeforinocente.Ouseapessoa
forincapazdeconsegui-laporfaltademeios.Nessescasosa
existênciadaáguanãoédiferentedasuainexistência,portanto,é
permitidofazerotayammum.

5–Seapessoativerpoucaáguaeprecisausá-laparabeber,
paradardebeberaosanimais,paracozinharouparalavar
impurezasimprescindíveisparaaoração.Nessascircunstâncias
podeserealizarotayammumepouparaáguaparaessas
finalidades.Al-ImamAhmaddisse:Muitosdoscompanheiros
realizavamotayammumparaguardaraáguaparabeber.Alidisse:
Seumhomemestivernumaviagem,ficaremgeneba,tiverpouca
águaetemerpassarsede,deverealizarotayammumenãooghusl.
IbnTaimiyyahdisse:Seumapessoaestiverapertadaenãopossuir
água,omelhoréquesealivie,executeotayammumereze,ao
invésdemantersuaabluçãoerezarapertado.

6–Seapessoativerágua,mastemeque,seexecutara
abluçãoouoghusl,passeotempoepercaaoração,podeexecutar
otayammumerezar,enãoprecisarepetirsuaoração.

Osoloutilizadoparaotayammum

Épermitidorealizarotayammumcomterrapuraouqualquer



coisaquepareçaterra,comoareia,pedra,gessoeassimpordiante.
Allahdiz:“dirivi-vosaumasuperfíciepura”(Alcorão5:6).Ossábios
doidiomaárabecoincidemqueAss’idéafacedaterraouqualquer
outracategoriageológica.

Comoexecutarotayammum

1–Teraintençãodesepurificardaimpurezamaioroumenor;

2–Dizer:Bismillah;

3–Darpalmadasnaterracomaspalmasdasmãos,sacudiro
excessodepó,passá-laspelorostoeemambasasmãosincluindo
oscotolvelos.Ammarrelatou:Euestavaemgenebaenãotinha
água,roleinaterraeorei.OProfeta,aosaberdofato,disse:
“Bastavaparatifazerisso”elogobateunaterracomaspalmasde
suasmãos,assoprou-as,passousobreseurostoesobresuas
mãos.Emoutrotexto,ele(SAW)afirma:“Erasuficienteparavocê
baternaterracomaspalmasdesuasmãos,assoprá-lasepassá-
lassobreseurostoesobresuasmãosatéoscotovelos”.

Estehadithmostraque,aorealizarotayammum,ésuficiente
darapenasumapalmadanaterraelimparasmãosatéos
cotovelos.Ésunnahsacudiroexcessodepóesoprarsuasmãos
antesdepassá-lasnorosto,aofazerotayammumcomterra.

Oqueépermitidoaquemrealizaotayammum?

Otayammuméosubstitutodaabluçãoedoghuslquandonão
seencontraáguadisponível.Apósexecutarotayammum,apessoa
podefazerqualquercoisaquefariaapósterfeitoaabluçãoeo
ghusl,comofazeraoração,tocaroAlcorão,entreoutros.Epode
realizarquantasoraçõesdeseje,sejamobrigatóriasouvoluntárias,
pois,otayammumécomoaablução.AbuZarrelatouqueoProfeta
(SAW)disse:“Aterraépurificadoraparaomuçulmano,mesmoque
nãoencontreáguapordezanos.Porémquandoencontrarágua
deveusá-la,porqueépreferível”.



Oqueanulaotayammum?

Tudooqueanulaaabluçãoanulaotayammum,poiséoseu
substituto.Encontraráguainvalidaotayammum,masseuma
pessoaencontraráguadepoisdeexecutarotayammumerealizar
suaoração,nãoprecisarepetiraoraçãomesmoquehajatempo
parafazê-la.AbuAl-SaidAl-Khudridisse:Doishomenssaíramem
umaviagem.Aochegarahoradaoraçãonãohaviaáguaeeles,
então,realizaramotayammum.Emseguida,encontraramumpouco
deáguaduranteotempodamesmaoração.Umdelesexecutoua
abluçãoerepetiuaoraçãoeoutronão.Quandochegaramao
MensageirodeAllah,lheperguntaramsobreoprocedimentocorreto
nestecasoeele(SAW)disseàpessoaquenãorepitiusuaoração:
“Vocêagiudeacordocomasunnahesuaoraçãoécorretae
suficiente”edisseaooutro:“Vocêteráduasrecompensas”.

Se,aoiniciarsuaoraçãoouantesdeterminá-la,encontrar
água,suaabluçãosetornanula,devendofazerpurificaçãocom
água.

Seumapessoaestáemgenebaouumamulherestá
menstruadaerezamapósarealizaçãodotayammum,não
precisamrepetiraoraçãodepoisdeencontrarágua,masdevem
realizaroghuslcomáguaassimquepuder.Omardisse:Certavez,o
MensageirodeAllahestavadirigindoaoraçãoeaoterminar,viuque
umhomemficoudistanteenãoparticipoudaoração.OProfetalhe
perguntou:“Oqueoimpediudeorarconosco?”Eledisse:Euestou
emgenebaenãoháágua.OProfetadisse:“Useosolo,poisé
suficiente”.Imranmencionouque,maistarde,encontraramáguaeo
Profeta(SAW)deuumrecipientedeáguaparaohomemelhedisse
pararealizaroghusl.

Passaramãomolhadasobreumaatadura

Épermitidopassaramãomolhadasobreaataduraououtro
materialqueprotejaalgummembromachucadodocorpo.Jaber
disse:Nósestávamosemumaviagemeumapedraferiuacabeça
deumdoscompanheiros.Maistarde,eleteveumsonhosexuale
perguntouaseuscompanheiros:Seráqueeupossorealizaro
tayammum?Elesdisseram:Sevocêtiverágua,não!Então,ele



realizouoghuslemorreu.OMensageirodeAllah,aoserinformado
doquehaviaacontecido,disse:“Elesomataram,deveriam
perguntarjáquenãosabiam,poisasalvaçãodeumapessoa
ignoranteéperguntareerasuficienteparaeleexecutaro
tayammum,molharaferidaoucobri-lacompano,passaramão
molhadasobreopanoelavarorestodoseucorpo”.Éconfirmado
queIbnOmarpassouamãomolhadasobreumpanoamarradona
cabeça.

Paraquemnãopodelavarumoumaismembrosdocorpoao
realizaraabluçãoouoghusl,éobrigatórioquepassesuamão
molhadasobreaataduraouoqueocupeestelugar,comopor
exemplo,umgesso.

Al-masseh(passaramãomolhadasobreoqueéobrigatório
lavar)éobrigatórioquandoumapessoatemumaferida,uma
rupturadeossoououtralesãoedesejarealizaraabluçãoouo
ghusl.Emcircunstânciasnormaisdeverialavaromembroafetado
também,mesmoquetenhaqueesquentaraáguaparadeixá-la
maistolerável,entretanto,paraquemtemeprejuízoousentedorao
lavaromembroafetado,podesomentepassaramãomolhada
sobreaárea,poisaáguaaumentasuaaflição,dor,enfermidadeou
poderetardarsuarecuperação.Porém,setemeserprejudicado
mesmoassim,entãodevecobrirouenvolveromembrocomuma
atadura,comacondiçãodequecubrasomenteonecessário
deixandoasdemaisáreasdescobertasepasseamãomolhada
sobreaataduraaorealizaraabluçãoouoghusl.Nãoexiste
requisito,nocasodaatadura,dequeapessoaestejacomablução
(emestadodepureza)quandocolocaraatadura,assimcomonão
existetempolimiteparapassaramãonaatadura,ouseja,pode
seguirpassandoamãomolhadasobreaataduraquantotempofor
necessário.

Apermissãodepassaramãomolhadasobreaataduradeixa
deserpermitidaquandoseretiraaatadura,quandoelacaiou
quandoaferidacicatrizaenãohámaisnecessidadedecontinuar
comaatadura.

Aoraçãodequemnãotemacessoàáguae
nemàterrapura



Apessoaqueseencontrasemacessoàáguaouàterrapura
deverealizaraoraçãoemseumomentodevidosemrealizara
abluçãoenãoénecessáriorepeti-laposteriormente.Aprovadistoé
umhadithtransmitidoporMuslim,emqueAichadisse:Havia
pedidoemprestadoumcolaraminhairmãAsmaa,porémestese
perdeu.EntãooMensageirodeAllahenvioualgunsdeseus
companheirosparabuscá-lo.Ahoradaoraçãochegouecomoeles
seencontraramnodesertorealizaramaoraçãosemablução.
QuandovoltaramatéoProfetasequeixaramdestasituação.Foi
então,queoversículosobreotayammumfoirevelado.UssaidIbnAl
-HudairdisseaAicha:QueAllahlheretribuacomobem,quetoda
situaçãoqueteocorraAllahteconcedaumaformadesairdelae
quehajanelabençãoparaosmuçulmanos.Nessasituaçãoos
companheirosoraramsemabluçãoequandoinformaramao
Profeta(SAW)oquehaviamfeito,elenãoexigiuquerepetissema
oração.OImamAn-Nawawidisse:Esserelatoéomaisfortenesse
assunto.

Osanguenaturaldamulher

1–Amenstruação(Al-Haidh):

Amenstruaçãoéumsanguenaturalquefluidoúteroda
mulhercomintervalosregularesapartirdapuberdade.

Amaioriadossábiosdizemqueseutempocomeçacoma
idadedenoveanoslunares.Seosangueforvistoantes,nãoé
consideradosanguemenstrual,maséconsideradosersangue
pútrido.Comonãoháevidênciassobrequandoamulherparade
menstruar,seumasenhoraidosaencontrarsangue,essedeveser
consideradocomosanguemenstrual.

Ascoresdosanguemenstrualsão:

-Opreto:FátimaBintAbuHubaichtinhaumfluxoprolongado
desangueeoProfeta(SAW)lhedisse:“Seéosangueda
menstruação,seráescuroereconhecível.Seforassim,deixea
oração,esenãofor,façaaabluçãoereze,poisissoédevidoauma
veia”;

-Overmelho:Cororiginaldesangue;



-Oamarelo:Líquidocomoopus;

-Barrento:Corintermediáriaentreopretoeobranco,que
pareceáguasuja.Marjanahdisse:Asmulherescostumam enviar
paraAicha,algodãomanchadodeamarelodentrodepequenas
caixaseperguntarsepoderiamfazeraoração.Eladizia:Não
tenhampressaatéveroalgodãobrancopuro.

Seamulherverumasecreçãoamarelaoubarrentaforados
diasdamenstruação,nãoéconsideradacomotal.UmmAtiyyah
disse:Depoisquenósestávamospuras,nãoconsideramosa
secreçãoamarelaoubarrenta.

Aduraçãodamenstruaçãovariadeumamulherparaoutra.A
maioriadasmulherestemumnúmeroregulardediasesebaseiam
nisso.UmmSalamahperguntouaoProfeta(SAW)sobreuma
mulhercomumfluxoprolongadodesangue.Eledisse:“Eladeve
procuraronúmerodediasenoitesqueelanormalmentetema
menstruaçãoeotempodomêsemqueocorre.Então,deixea
oraçãoduranteessesdias,depoisdeveexecutaroghusl,amarrar
umpanoemtornodesuavaginaerezar.Seamulhernãotivera
menstruaçãoregular,podetentardistinguirentreosdiferentestipos
desangue.Estapráticaébaseadanohadithcitadoanteriormente
deFátimaBintAbuHubaich,queafirmaqueosanguemenstrualé
distinguívelebemconhecidoparaasmulheres.

Todosossábiosconcordamquenãohálimitedetempoquea
mulherpermaneçapuraentredoisperíodosmenstruais,alguns
dizemqueoperíodoentreofinaldeumamenstruaçãoecomeçode
outraédequinzedias,enquantooutrosdizemqueédetrezedias.

2–Osangramentopós-parto(An-Nifas):

Esseéosanguequefluilogoapósonascimentodeumbebê
independentementeseacriança,aonascer,sobreviveuounão.Este
tipodesangramentonãotemduraçãomínima,poispodepararlogo
apósonascimentoepodeaténãohaversangue.Portanto,quando
osangramentopararelaéobrigadaajejuar,orar,eassimpordiante.
Aduraçãomáximaédequarentadias.UmmSalamahdisse:
DuranteavidadoProfeta,amulherpós-partoficavaem
confinamentodurantequarentadias.

Tirmizhidisse:OssábioscompanheirosdoProfeta,ageração



seguinteeaquelesquevieramdepoisconcordamqueamulherque
estivercomsangramentopós-partodeveparardeorardurante
quarentadias,seosangramentopararantes,eladeveexecutaro
ghuslecomeçararezar.Seelaversanguedepoisdequarentadias,
amaioriadossábiosdizemquenãodeveparardeorar.

3–Atosproibidosàmulherduranteamenstruação(Al-Haidh)
oupós-parto(An-Nifas):

Todososatosproibidosàumapessoaqueestáemgeneba
sãoproibidosàsmulheresduranteamenstruaçãooupós-parto,
umavezqueostrês(geneba,menstruaçãoepós-parto)são
consideradosimpurezasmaiores.Mastambémháduasproibições
adicionais:

-Jejuar:Nãoépermitidoqueamulhermenstruadaouempós-
partojejue.Sejejuar,seujejumseráconsideradonuloesefor
duranteomêsdeRamadan,deverájejuardepois,omesmonúmero
dedias,porémnãoprecisareporasoraçõesperdidasduranteesse
período,pois,ojejuméummêsporanoeaoraçãoédiaria.Seria
inconvenienteparaasmulheresreporasoraçõestodomês.
Muazhahdisse:PergunteiàAichaporqueamulhermenstruada
devereporojejumenãoprecisareporaoração.Eladisse:O
MensageirodeAllahnosordenoureporojejumenãoreporaoração.

-Asrelaçõessexuais:Sãoprobidasasrelaçõessexuais
duranteoperíododemenstruaçãooupós-parto,deacordocomo
Alcorão,comaSunnahecomoconsenso.

Anasdisse:Quandoumamulherjudiaestámenstruada,o
maridonãocomeenemdormecomela.Oscompanheiros
perguntaramaoProfetasobreissoeAllahrevelou:“Consultar-te-ão
acercadamenstruação;dize-lhes:Éumaimpureza.Abstende-vos,
pois,dasmulheresduranteamenstruaçãoenãovosacerqueis
delasatéquesepurifiquem;quandoestiverempurificadas,
aproximai-vosentãodelas,comoAllahvostemdisposto,porque
Eleestimaosquearrependemecuidamdapurificação”Alcorão(2:
222).OMensageirodeAllah(SAW)disse:“Fazeitudo,excetoa
relaçãosexual”.

An-Nawawidisse:Seummuçulmanoacreditaqueépermitido
terrelaçõessexuaiscomsuamulhermenstruada,eletorna-seum
apóstatadescrente.Seelefazisso,sabendoqueéproibido,mas



esqueceu,nãosabeagravidadedoatoounãoestavasabendoque
suaesposaestavamenstruada,entãonãohápecadoouexpiação
sobreele.Seelefazissodepropósito,sabendoqueéproibido,
cometeuumpecadograveedevearrepender-se.Esobreaexpiação,
háduasopiniões,amaiscorretaéquenãoháexpiaçãoporisso.Ele
aindadiz:Todosossábiosdizemquepodeacariciá-laacimado
umbigoouabaixodosjoelhos.Istoébaseadonosrelatosdas
esposasdoProfeta(SAW)quedizem:QuandooProfetaquer
acariciarumadenós,duranteoperíododemenstruação,ele
colocavaumasaiacobrindoaspartesíntimas.

MulherescomfluxosprolongadosdeSangue
(Al-Istihadhah)

Al-Istihadhahéofluidodesanguevaginaloriginadoporoutra
causaquenãosejaamenstruaçãoouoparto.Amulherqueestiver
nesseestadopodepertenceraalgumadastrêscategorias
seguintes:

1–Amulherquetinhaperíodosmenstruaisregularese
conhecidosantesdaistihadhah.Nestecaso,amulherdeveagirde
acordocomoseuperíodohabitual,eorestantedosdiasserão
consideradosdiasdefluxossanguíneosprolongados.Issobasea-se
nohadithdeUmmSalamahqueperguntouaoProfeta(SAW)sobre
umamulhercomumfluxoprolongadodesangue.Ele(SAW)disse:
“Eladeveprocuraronúmerodediasenoitesqueelanormalmente
temmenstruaçãoeotempodomêsemqueocorre.Então,deixara
oraçãoduranteessesdiasedepoisdeveexecutaroghusl,amarrar
umpanoemtornodesuavaginaerezar”.Al-Khattabidisse:Para
essecasodamulherquetemperíodosmenstruaisregularese
conhecidosantesdaIstihadhah,oProfetaordenouquedeixea
oraçãoduranteoseuperíodoregular,equeaopassarosdiasdo
seuperíodohabitual,executeoghuslparatornar-sepurificada.

2–Amulherquenãosabeoseuperíodobemosuficiente
paradeterminarseelaestácomsangramentomenstrualouum
fluxodesangueprolongadoeéincapazdediferenciarosangue.
Nessecaso,asuamenstruaçãoéconsideradaporseisousetedias,
oqueémaiscomumentreasmulheres.



HamnahBintJahchdisse:Eutiveumfortefluxoprolongado
desangueenãopodiaorarnemjejuar,fuiatéoProfetaelhe
pergunteioquedeveriafazer?Eledisse:“Useoalgodãoparaparar
osangramento”.Eudisse:Émaiordoqueisso.Eledisse:“Amarre-
seemumpano”.Eudisse:Émaiordoqueisso,émuitosangue.
Então,eledisse:“Vocêpodefazerumadasduascoisas.Qualdelas
vocêforcapazdefazerserásuficiente,pois,istoéumataquedo
Satanás.Conteumperíododemenstruaçãonormaldeseisousete
dias,emseguida,façaoghuslatévocêtercertezadequeesteja
limpa,oreporvinteequatronoitesouvinteetrêsdiasenoitese
façajejum.Issoserásuficienteparavocê.Façaissotodosos
mesescomoasoutrasmulheresquemenstruamnormalmentee
tornam-sepuras.Vocêpodetambemretardaraoraçãodomeio-dia
(Az-Zuhr)eaceleraraoraçãodatarde(Al-Asr),executaroghusle
rezarasduasoraçõesjuntas.Eretardaraoraçãoopôrdosol(Al-
Maghrib)eaceleraraoraçãodanoite(Al-Ichaa),executaroghusle
rezarasduasoraçõesjuntas.Executaroghuslparaaoraçãoda
alvorada(Al-Fajr)erezá-la.Assim,vocêpodeorarejejuarsetivera
capacidadedefazê-lo”.Eeledisse:“Essaéamaneiramais
preferidapormim”.

3–Amulherquenãotemumperíodoregular,masécapazde
diferenciarosangue.Eladeve,portanto,sebasearnisso.Fatima
BintAbuHubaichteveumfluxoprolongadodesangue,eoProfeta
(SAW)lhedisse:“Seéosanguedamenstruação,seráescuroe
reconhecível.Seforassim,deixeaoraçãoesenãofor,façaa
abluçãoereze,poisissoédevidoaumaveia”.

Amulheresqueseenquadramemumadestascategorias
deverespeitarasseguintesnormas:

-Nãoprecisaexecutarumghuslparacadaoraçãoedeve
executá-lonofinaldoperiodomenstrual;

-Devefazerumaabluçãoparacadaoração.OProfeta(SAW)
disse:“Façaaabluçãoparacadaoração”.SegundoMalik,émelhor
fazerisso,masnãoéobrigatório;

-Antesdaablução,develavar-seeretirarosanguequese
encontranaregiãovaginal,aplicartoalhashigiênicasou
simplesmenteumpoucodealgodãoquesegureosangueouvestir
algoqueabsorvaosangue;



-Nãodevefazeraabluçãomuitoantesdahoradaoração;

-Podeterrelaçõessexuaiscomseumaridomesmoquandoo
sangueestiverfluindo,deacordocomamaioriadossábios.Ibn
Abbasdisse:Sepodeorar,seumaridopodeterrelaçõescomela,
pois,aoraçãoémuitomaisimportante.Al-Bukharidizqueseela
estápuraparaaoração,certamentedeveestarpuraparaocoito.
IkramahrelatouqueHamnahBintJahchmesmocomumfluxo
prolongadodesanguemantinharelaçõescomseumarido;

-Podeorar,jejuar,permanecernamesquita,recitaroAlcorão,
tocá-lo,carregá-loeassimpordiante,poiséconsideradapura.


