Preces e
Invocacoes

Preparagéo: Cheikh Mohammad Moughraby

Tradugéo e adaptagdo: Samir El Hayek






HLS31g ducasl

Preces e Invocagoes

Preparagdo: Cheikh Mohammad Moughraby

Tradugdo e Adaptagao: Samir El Hayek



Em nome de Allah, o Clemente, o Misericordioso

Louvado seja Allah, Senhor do Universo, e que a paz e a
graca esteja com o postremo dos profetas e dos mensageiros,
o Profeta Mohammad, com os seus familiares ¢ todos 0s seus
companheiros, amém.

Muitos irmaos ¢ irmas me pediram para preparar um livro
que contenha invocagdes e preces. Por isso, selecionei essas
invocagdes e preces dos livros da Sunna fidedigna,
resumidamente. A maior parte € de Bukhari e Musslim.

Quem desejar praticar de forma correta a esséncia dos
rituais deve fazer invocagdes. Allah, Ta’dla, diz: “Invocai-
Me que vos atenderei.” e diz: “Quando Meus servos te
perguntarem por Mim, dize-lhes que estou préximo e
ouvirei o rogo do suplicante quando a Mim se dirigir.”
(2:186).

Se vocé quiser ter sossego ¢ tranquilidade no coragio, ser
protegido juntamente com os seus familiares, seus filhos, seus
bens e sua saude, conserve essas invocagdes e preces, porque
abrangem muitos beneficios, com a anuéncia de Allah.

A prece constitui em adoragdo independente, e Allah Se
zanga se o servo nao Lhe pedir.

Pedimos a Allah que nos beneficie e proteja todas as
dadivas, manifestas e ocultas, afastando-nos das desavengas,
da hipocrisia e da ma conduta. Amém.

Cheikh Mohammad Moughraby
1-1-2009 - 3-1-1430



Em nome de Allah, o Clemente, o Misericordioso
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“Bismil-lahil-lazi la yadurru ma’ as-mihi chay-un fil-ardi
wald fis-sama-i wahuas-sami’ul ‘alim.”

“Em nome de Allah, Cujo nome nada na terra ou no céu
pode lhe causar algum mal, e Ele € o Oniouvinte ou
Onisciente.” (Abu Daoud).

Quem a pronunciar trés vezes ao amanhecer e ao anoitecer, nada lhe
causard mal.
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“A’uzu bikalimatil-lahit-tammati min charri md khalaq.”

Peco refligio nas palavras perfeitas de Allah contra os
males de quem Ele criou.” (Musslim). Quem a pronunciar
trés vezes ao ingressar na sua casa, nada lhe fard mal até
abandonar a casa.
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Qul huwa Alldhu ahad. [trés vezes] , “Qul a‘uzu birabbil
falaq.” [trés vezes], “Qul a‘uzu birabbin ndss.” [trés vezes]

“Surata da Unicidade” (trés vezes), “Surata da Alvorada”

(trés vezes) e “Surata dos Humanos”. (trés vezes).
Quem os recitar trés vezes, a0 amanhecer e ao anoitecer, ser-the-do
suficiente em tudo.
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“Alldhu 14 ildha illa huwal hayyul gayium. ld ta-khuzuhii
sinatun wald naum, lahit ma fis samawdati wamd fil ardh.
Manzal lazi yachfa’ u ‘indahit illa bi iznihi. Ya' lamu m’ a baina
aidihim wama khalfahum wald yuhituna bichai’ in min “ilmihi
illa biama cha. Wis’a cursiyihis samawati wal ardh, wald ya
tiduhit hifzuhumd wahuwal ‘aliyul azim.”

“Allah! Nio ha mais divindade além d‘Ele, Vivente, Auto-
Subsistente, a Quem jamais alcanga a inatividade ou o sono;
d‘Ele é tudo quanto existe nos céus e na terra. Quem podera
interceder junto a Ele, sem o Seu consentimento? Ele conhece



tanto o passado como o futuro, e eles (humanos) nada
conhecem da Sua ciéncia, sendo o que Ele permite. O Seu
Trono abrange os céus ¢ a terra, cuja preservagdo nao O abate,

porque € o Ingente, o Altissimo” (Al Bacara, 255).
Quem o recitar ao amanhecer serd protegido contra os jinns até anoitecer.
Quem o recitar ao anoitecer serd protegido deles até o amanhecer.
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“Asbahna wa-asbahal-mulku lillah walhamdu lillah la
ilaha illal-lah, wahdahii ld charika lah, lahul-mulku walahul-
hamd, wahuwa ‘ald kulli chayin qadir, rabbi as-aluka khayra
md fi haza-alyawmi, wakhayra ma ba’dahu, wa-a’ uzu bika
min charri hazal yawmi, wacharri ma ba’dahu, rabbi a’ uzu
bika minal-kasal, wasu-il kibar, rabbi a’' uzu bika min ‘azabbin
fin-nar, wa' azabin fil-qabr.” Waizd assbaha kala zalika aidhan
“Amsaina wa amsal mulku lildh.”

“Amanhecemos, e a Soberania de Allah prevalece.
Louvado seja Allah. N@o ha outra divindade além de Allah,
Unico, sem parceiros, a ele pertence a soberania e o louvor e



Ele tem poder sobre todas as coisas. O Senhor, peco-te 0
beneficio deste dia, € o beneficio posterior a ele. Pego refiigio
em Ti contra os males deste dia e os males posteriores a ele.
O Senhor, pego refiigio em Ti contra a preguica e contra os
males da vaidade. O Senhor, peco refiigio em Ti contra o
tormento do Inferno e o tormento do timulo.” (Musslim). Ao

anoitecer diz: “Anoitecemos...
Pronuncid-la uma vez ao amanhecer ¢ ao anoitecer

@l & ‘xdwvb,.u.;;avb,wur_wl»—w
U sl Wy s VL}-’e-Ul» : L,,..An m,« )_,_...Ji

“Allahumma bika asbahnd wabika amsayna, wabika
nahya,wabika namutu wa-ilaykan nuchur.” Ao anoitecer, diz:
“Allahumma bika amsaind wabika asbahnd, wabika nahya,
wabika namutu wa-ilaykal-mashir.”

O Allah, com a Tua ajuda amanhecemos e anoitecemos,
com a Tua ajuda vivemos, com a Tua ordem morremos, e a Ti
serd a Ressurrei¢do.” E quando anoitece, dizemos: “O Allah,
com a Tua ajuda anoitecemos e amanhecemos, com a Tua
ajuda vivemos, com a Tua ordem morremos, e a Ti serd o
retorno.” (Relatado por Abu Daoud e Ibn Méja).

Pronuncid-la uma vez ao amanhecer e ao anoitecer.
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“Allahumma ‘dlimal-ghaybi wach-chahddah, fatiras-
samawdti wal-ard, rabba kulli chayin wamalikah, achhadu
an ld ildha illd ant, a’uzu bika min charri ndfsi wamin
charrich-chaytani wachirkih, wa an aqtarifa ‘ald nafsi si-an
au ajurrahi ila muslim.”

“Q Allah, Conhecedor do desconhecido e do conhecido.
Criador dos céus e da terra, Senhor e Soberano de tudo, presto
testemunho que nao ha outra divindade além de Ti. Peco
refiigio em Ti contra mim mesmo, contra a maldade do
Deménio e de sua incitagdo ao politeismo, ou possa causar
algum mal a mim mesmo ou a algum mugulmano.” (Abu
Daiid, e Tirmizi).

P_tonuncié-la uma vez ao amanhecer e ao anoitecer € antes de dormir.
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“Allahumma inni as-alukal-’afwa wal' dfiya, fid-dunya
wal-dkhira, allahumma inni as-alukal-’ afwa wal’ dfiya fi dini,
wadunyaya wa-ahli, wamali, allahummas-tur ‘aurdti, wa-
amin rawdti, allahumma ihfazni min bayni yaday, wamin
khalfi, wa' an yamini, wa' an chimdali, wamin fauqui, wa-a’ uzu
bi’ azamatika an ughtdla min tahti.”

“O Allah, peco o Teu perddo e a Tua seguranga neste
mundo e no Outro. O Allah, peco o Teu perdio e a Tua
seguranca em minha religido e em meus assuntos mundanos,
em minha familia e meus bens. O Allah, encobre minhas faltas,
e conserva-me seguro das coisas que temo. O Allah, protege-
me pela frente, e por detras, da direita e da esquerda, e de
cima de mim. Pego refiigio na Tua grandeza de ser tragado
pela terra.” (Abu Daoud, Nassd-i e Ibn Mdja). Pronuncid-la uma

vez ao amanhecer e ao anoitecer ¢ antes de dormir.
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“La ilaha illal-lah, wahdahii ld charika lah, lahul-mulkii

walahul-hamd, wahuwa ‘ald kulli chay-in qadir.”

“Nio hd outra divindade além de Allah, Unico, sem
parceiros, a Ele pertence a soberania e o louvor e Ele tem

poder sobre tudo.” (Bukhari e Musslim). Quem a pronunciar, cem
vezes, a0 amanhecer, ser-lhe-d o equivalente a libertar dez pessoas, ser-lhe-

o registrados cem beneficios e apagados cem pecados.
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“Assbahna ‘ald fitratil isslam wa ‘ald kalimatil ikhlds wa
‘ala dini nabiyina Muhammad (sallal lahu ‘alaihi wassallam
wa ‘ald ibrahima hanifan mussliman wama kana minal
muchrikin.”

“Amanhecemos na natureza do Islam, na palavra da
sinceridade, na religido de Teu Profeta, Mohammad, (££),
no credo de nosso pai, Abrado, o monoteista, que jamais se
contou entre 0s politeistas.” (Ahmad).
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“Ya hayyu ya gayum, birahmatika astaghis, asslih li cha-

ni kullah, wala takilni ild nafssi tarfata ‘ayn.”

“Q Vivente, 6 Auto-Subsistente, peco auxilio de Tua graga.
Portanto, corrige todos os meus assuntos, € ndo me abandone
a mim mesmo durante o piscar de um olho.” (Tirmizi).
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“Allahumma anta rabbi ld ildha illd ant, khalagtani wa-
ana ‘abduk, wa-ana ‘dla ‘ahdika wa wa’ dika mas-tata’t, a’ uzu
bika min charri ma sana’t, abu-u laka bini’ matika ‘alay, wa-
abu-u bizambi, faghfir li fa-innahu la yaghfiruz-zuniba illa
ant.”

“Q Allah, és meu Senhor, nio ha outra divindade além de
Ti. Tu me criaste € eu sou o Teu servo, e eu continuo fiel ao
meu convénio e a viver na esperanga de alcangar a Tua
promessa. Peco refiigio em Ti contra o mal que cometi.
Reconheco perante Ti as Tuas dddivas que me concedeste e
confesso os meus pecados. Portanto, perdoa os meus pecados,
pois ninguém além de Ti perdoa os pecados.” (Bukhari)

Quem a pronunciar com convicgao ao anoitecer ¢ morrer naquela noite,
ird para o Paraiso. O mesmo acontece ao amanhecer.
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“Subhanal-lahi wabihamdih.”
“Glorificado e louvado seja Allah.” (Musslim).
Quem a pronunciar cem vezes a0 amanhecer e ao anoitecer comparecera

no Dia da Ressurreigdo com ninguém apresentando mais do que ele, a ndo
ser quem tiver feito o que ele fez e mais ainda.
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“Magalul lazi yazkuru rabbahu wal lazi ld yazkurhu
magalul hayu wal mayit.”
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“O exemplo de quem invoca ao seu Senhor e de quem ndo
O invoca é o do vivo e do morto.” (Musslim).

e

O senhor do pedido de perdao
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“Allahumma anta rabbi, ld ildha illé ant, khalaqgtani wa-
ana ‘abduk, wa-ana ‘dla ‘ahdika wa wa’ dika mas-tata’t, a’ uzu
bika min charri ma sana’t, abu-u laka bini’ matika ‘alay, wa-
abu-u bizanbi, faghfir li fa-innahu la yaghfiruz-zuniiba illa
ant.”

“O Allah, és meu Senhor, ndo hé outra divindade além de
Ti. Tu me criaste e eu sou o0 Teu servo. Eu sou fiel ao meu
convénio e na esperanga de alcangar a Tua promessa, quanto
puder, Pego refiigio em Ti contra o mal que cometi. Reconhego
perante Ti as Tuas dddivas que me concedeste e confesso os
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meus pecados. Portanto, perdoa os meus pecados, pois
ninguém além de Ti perdoa os pecados.” (relatado por
Bukhari)
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Prece em hora de afli¢do
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“Ld ilaha illal lahul ‘alimul ‘azim, ld ildha illal ldhu rabbul

‘archil ‘azim, ld ildha illal ladhu rabbus samawdti wa rabbull
ardhi wa rabbul ‘archil karim.”

“Nao ha outra divindade além de Allah, o Onisciente, o
Grandioso. Nao ha outra divindade além do Senhor do
honoravel Trono. Nao hd outra divindade além de Allah,
Senhor dos céus e da terra e Senhor do Trono Sagrado.”
(Bukhari e Musslim)
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Prece do ingresso no lar
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“Bismil-lahi walajna, wabismil-ldhi kharajna, wa’ald
rabbina tawakkalna.”
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“Em nome de Allah ingressamos e em nome de Allah
saimos; depositamos a nossa confianga em Allah, o nosso
Senhor.” (Abu Daoud).
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Prece ao se sair do lar
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“Bismillah, tawakaltu ‘alallah wald haula wald quwata illd
billah.”

“Em nome de Allah, confio em Allah e ndo ha for¢a nem poder
a ndo ser em Allah.” (Abu Daoud e Tirmizi).
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“Allahumma inni a’tizu bikd an adhil au udhil au azul au
uzil au azlim au uzlam au ajhal au yujhalu alai.”

“Q Allah, pego refiigio em Ti que me desvie ou seja
desviado, que me humilhe ou seja humilhado, que seja injusto
ou seja injusti¢ado, a ser ignorante ou ser ignorado.” (Relatado
pelos autores dos Sunan)
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Prece ao se entrar no banheiro
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“(Bismil-lah) allahumma inni a’ izuu bika minal-khubsi
wal-khabad-is.”

“Em nome de Allah. O Allah, peco refiigio em Ti contra o
mal e as coisas maléficas.” (Bukhari e Musslim).
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Prece ao se sair do banheiro
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“Ghufranak. Alhamdu lillahil lazi azhaba ‘annil azé wa
‘dfani.”

“Perdoa-me. Louvado seja Allah que removeu o mal de
meu corpo € me concedeu boa satide.” (Relatado pelos autores
dos Sunan, menos o Nissa-i).
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Prece ao se entrar em algum local
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“A’uzu bikalimatil-lahit-tammati min charri md khalaq.”

“Peco reftigio nas palavras perfeitas de Allah contra os
males de quem Ele criou.” (Musslim).
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Prece quanto a expiagao do local
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“Subhdnaka allahumma wabihamdika achhadii an la ildha

illa anta astaghfiruka wa-atubu ilayk.”

“Glorificado e Iouvado sejas, 6 Allah. Testemunho de que
n3o ha outra divindade além de Ti. Pego-Te perddo e me
arrependo perante Ti.” (Tirmizi).
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Prece ao se entrar na mesquita
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“A’uzu billahil ’ azim wabiwajhihil-karim wassultanihil-
qadim minach-chaytanir-rajim.”

“Bissmil-lah, wassalatu wassalamu ‘ala rasulil-lah, wa
yucaddim rijalahu yumnd wa yacul: allahumma iftah li
abwaba rahmatik.”

“Peco refiigio em Allah, o Grandioso, em Seu generoso
Rosto, em Sua eterna Autoridade, do maldito Demdnio. “Peco
refigio em Allah, o Grandioso, em Seu generoso Rosto, em
Sua eterna Autoridade, do maldito Demdnio.

“Em nome de Allah. Que as bénc¢dos e a misericérdia
estejam com o Rassulullah.” Entrando com o pé direito, diz:
“O Allah, abre-me as portas da Tua misericérdia.” (Tirmizi).
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Prece ao se sair da mesquita
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“Bismil-lah wassalatu wassalamu ‘ald rasulil-lah,
allahumma inni as-aluka min fadlik.”

~ Sai com o pé esquerdo, invoca béngéo e paz para o Profeta
(££) e diz: “O Allah, pego os Teus favores.” (Ibn Méja).

Prece do inicio da oragdo
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“waj jahtu uajhia lil-lazi fataras-samawati walardha
hanifan mussliman wama and minal-muchriquin. in-na salati
wanusuqui wamahiaia wamamadti lil-lahi rab-bil ‘alamin la
charika idhu wabizdlika umirtu wa-and minal-musslimin.”

“Oriento 0 meu rosto para o Criador dos céus e da terra,
como monoteista, mugulmano, e ndao sou um dos iddlatras.
As minhas ora¢des, minhas devogdes, minha vida e minha
morte pertencem a Allah, Senhor do Universo, Que ndo possui
semelhante. Tal me tem sido ordenado, e eu sou um dos
mugulmanos.”
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“Al-léhum-ma sal-li ‘ala muhamadin wa ‘ala d-li
muhamdin, kamd sal-laita ‘ala ibrahima wa ‘ala a-li
ibrahima, wabdrik ‘ala muhamadin wa ‘ala a-li muhamadin,
kama bdrakta ‘ala ibrahima wa ‘ala 4-li ibrahima fil ‘alamina
in-naka hamidun majid.”

“® Allah, exalte Mohammad e a familia de Mohammad,
como exaltaste Abradio e a familia de Abrado. O Allah, abengoa
Mohammad e a familia d¢ Mohammad, como abengoaste
Abrado e a familia de Abrado. Em verdade, Tu és
Laudabilissimo, Munificente!”
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Prece ap6s o dltimo testemunho da fé e antes da saudagio.
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“Allahumma inni a’vizu bikd min ‘azabil cabri wa min

‘azdbi jahannama wa min fitnatil mahya wal mamdt wa min
charri fitanatil massihid dajjal.”

“0 Allah, pego refiigio em Ti contra o tormento do tdmulo

e do tormento do Inferno, da intriga dos vivos e dos mortos,
da maldade e da intriga do Anti-Cristo.”
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“Allahumma inni a’ vizu bikd minal bukhli, wa a'iizu bika
minj jubn, wa a’ tizu bika minaraddu ild arzalil ‘umr, wa a’ iizu
bika min fitantid dunya wa ‘azabil cabr.

“O Allah, pego refiigio em Ti contra a avareza, contra a
covardia, contra ser devolvido a senilidade da idade avangada,
pego refiigio das intrigas do mundo e do tormento do timulo.”
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Prece antes de dormir
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“Bismika rabbi wadha'tu janb: wa bikd arfa’. In amsakta
nafssi farhamhd, wa in arsaltahd fahfazha bima tahfazu bihi
‘ibddakas salihin.” .

“Em Teu nome, Senhor meu, eu me deito e me levanto. Se
recolher a minha alma, tenha misericordia dela; se a enviar
de volta protege-a como proteges Teus servos benevolentes.”
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“Allahumma asslamtu nafssi ilaik, wa fauwadtu amri ilaik,
wa aj’ altu zahri ilaik, righbatan warihbatan ilaik, léd malja-a
wald manjd illa ilaik, dmantu biquitdbikal lazi anzalta wa
binabiyikal lazi arsalt.”

“Q allah, submeto-me a Ti, e confio os meus assuntos a
Ti, e coloco a miha esperanca em Ti, esperando a Tua
recompensa e temendo o Teu castigo. Nao ha refigio e
seguranga a ndo ser em Ti. Creio em Teu Livro que revelaste
e em Teu Profeta que enviaste.”

Lol sl b g1« e

Prece do medo durante o sono e a solidao
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“A’uzu bikalimati rabbit tammdti min ghdhabihi wa
‘icabihi wa charra ‘ibddihi wa min hamzatich chayatina wa
an yahdharun.” Entdo, recita a Surata de Abertura e assopra
trés vezes do lado esquerdo.”
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“Peco refagio nas palavras perfeitas de Allah, de Sua
insatisfacao e puni¢do e das maldades das mas pessoas, e da
instigacao dos demdnios e de sua presenga.”
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Prece da protecao dos filhos da maneira que o Rassulullah
(%) costumava fazer com o Hassan e o Hussein.

“A’izukumd bikalimatil lahit tammdti min kulli chaitanin

wahdamma, wa min kulli ‘ainin ldmma.”

“Peco refiigio nas palavras perfeitas de Allah de toda
maldade do Demonio, e de toda inveja dos invejosos.”

ade Dl J el el
Prece pelo morto durante a oragdo finebre
s Ao pansy i STy, ate Giley aamly (. L 1) Wikl gl
ot iy LS Wlahly oyl o a5 5,0l gl « UL Aty
T s ol oo s Yl , 003 oo s 113 sl . il o L2
W e oy il Dl o dely Tl alosly , amy 0 1>

“Allahumma ghfir lahii (au lahd) warhamhii wa ‘dfu ‘anhu,
wa akrim nuzlahu, wa wassi’ mddkhalahii waghsilhu bilmd-i
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was salji wal baradi wanaqhi minaz zunubi wal khatdya camd
yunaquis saubal abyadha minad danas. Wa abdilhu daran
khaira min ddrihi, wa ahlan khairan min ahlihi wa zaujan
khairan min zaujihi wa adkhilhul jannata wa a’izzahu min
‘azabal kabri wa min ‘azaban nar.”

“Q Allah, perdoa-o, tenha piedade dele, concede-lhe paz
e o absolve. Recebe-o com honra e torne espagoso o seu
timulo, lave-o com 4gua, neve, gelo e granizo. Purifique-o
das faltas como Tu purificas a roupa branca da impureza e
concede-lhe um lar melhor do que o seu lar, uma familia
melhor do que a sua familia, um par melhor do que o seu par.
Admite-o no Paraiso e protege-o do tormento do timulo e do
tormento do Inferno.”

Jodss deade 0y piay oz (B porst el 0
Quem sentir dor no corpo, deve colocar a mao
sobre o local e dizer:
ol L e 4,03y UL 3pel 10l o iy (L) alll oy
« .)Sbi)
“Bismillah (tré€s vezes), e diz sete vezes: A’ uzl billghi wa
quidratihi min charri md ajidu wa uhazir.”

“Peco refiigio em Allah e em Seu poder do mal desta (dor)
€ que eu sinto.”
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Todo servo que for afligido por uma calamidade e disser
T ) sl s S o ol gy 1 By U Gy
Lo Ty ) il dzmn 3 alll o2l V1 (e
“Inna lilldhi wa inna ilayhi rdji‘un. Allhumma ajirni fi

musibati wa akhlif li khairan min-hd.”

“Certamente nés pertencemos a Allah e Ele retornaremos.
O Allah, protege-me nessa calamidade que me atinge € a
substitua com algo melhor.” Que Allah o protegerd e lhe
concederd algo melhor.

R g B3]
Ao ouvir o azan, deve dizer:
e o eadl e 0331 I 6 o3 Jyks b Je Sk
AL Y53 Yy e Y sk W)
“yacula missli ma yacul al muazzin. fa-izd cdlal muazzin:

haiya ‘alas salat, haiya ‘alal falah, fayacul: ld haula wald
cuwata illa billah.

Y ooy aldl VI o gl sy ol e es 013V Lt 13
‘-3‘-'\,1\-'.’ Yy sy Uy Il s ¢ gy 2o Taass biJ del

as e s
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Izan tahdl azdn, yussalli ‘alan nabi wa yacul: Ach-hadii
an lad ildha illal lah, wahdahit id charika lah wa anna
muhamadan ‘abduhii wa rassuluh. Radhitu billdhi rabbd wa
bimuhamadan rassula wa bil isslami dina, ghafara zanbuh.”

Repete 0 mesmo do muézin. Quando o muézin disser:
“Vinde para a oragdo, vinde para a salva¢do”, diz: “Ndo ha
forga nem poder a ndo ser em Allah.”

Ao terminar o azan deve-se invocar graga e paz de Allah
para o Rassulullah e dizer: “Presto testemunho de que ndo ha
outra divindade além de Allah, Unico, sem parceiros, e que
Mohammad € seu servo e Mensageiro. Aceito Allah como
Senhor, Mohammad como Profeta, o Islam como religido.”
Quenm fizer isso, seus pecados serdo perdoados.

) oy s JG
Quem disser ao ouvir o azan:
Uity s Tharns ST LW ally daledl 55001 0 ) ol
el Al ppy 2olis & Gl iy il s pamme Lalis aa)y
2o Y LY, RN
“Allahumma rabba hdzihid da’ watut tdmma was salatil
cd-ima dati muhamadan alwassila wal fadhila wab’asshu

macdman mahmudan allazi wa’ adtahu. hallat lahii chafd’ ati
yaumal quiagma.” wad-du’d bainal azan wal icdma ld yurad.
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A quem disser: “O Allah, Senhor da perfeita invocagio, e
a oragao prestes a ser cumprida, concede a Mohammad o
direito de intercessdo € a superioridade ¢ o eleve (no Dia da
Ressurrei¢ao) ao local mais elevadc no Paraiso que lhe
prometeste”, a minha intercessao sera penmitida a ele no Dia
da Ressurrei¢ao.”

E a prece nesse caso € sempre atendida.

ae g low aie
Ao ouvir o trovao

Llza Y ‘..g.Ul WL ASOMy saany e e ‘:;"U' oy

“Subhdnal lazi yussabihur ra’ du bihamdihi wal mald-icati
min khaifatihi. Allahumma ld tactulna bifadhlik wa ld tahliknd
bi’ azdbik wa “dfina cabia zalik.”

“Glorificado seja Aquele a Quem o trovao louva e os anjos
o temem. O Allah, i)3o nos destroi com a Tua ira nem permita
que perecemos com a Tua punig¢do, e proteja-nos antes de
terminar.”
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Prece de pedir orientag@o
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“Al-lahumma inni astakhiruka bi’ilmika wa-astacdiruka
bicudratika wa-assaluka minfadhlikal ‘azim fa-innaka tacdiru
wald acdiru wa-talamu wald a ‘lamu wa-anta ‘allamul ghuiub.
Al-ldhumma in kunta ta ‘lamu anna hdzal-amra (waiusammi-
il amral lazi hamma bifi’ lihi) khairun li fi dini wa ma‘dchi
wa ‘aquibati amri - au gdla ‘ajili amri wa djilihi facaddirhu
li wa yassirhu li, summa bdrik li fihi. Wa in kunta ta’lamu
anna hazal amra (waiusammihi aidhan) charrun li fi dini wa
ma‘dchi wa ’aquibati amri - au cala ‘@jili amri wa djilihi -
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fasrifhu ‘ani wasrifni ‘anhu wa caddir lial-khaira hai¢u kdna
summa ardhini bih.”

“O Allah! Eu baseio minhas escolhas sobre o Teu saber,
recebo minha capacidade da Tua, imploro a Tua generosidade
infinita; és de fato capaz enquanto que eu nao sou; Tu sabes,
eu nio sei. O Allah! Se Tu sabes que este assunto (e ele diz a
acdo que tem intengao de realizar) € bom para mim na minha
religido, na minha vida atual e na futura - ou diz: meu préximo
ou distante porvir, destina-o a mim, torna-o facil para mim e
o abengoa para mim. Se Tu sabes que este assunto (e o designa
também) € ruim para mim na minha religido, na minha vida
neste mundo e no outro, ou no meu proximo ou distante porvir,
afasta-o de mim e afasta-me dele. Destina-me o bem onde
este se encontre e faze com que eu esteja satisfeito.”
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Prece Ap6s a Oracao
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“Astaghfirul-lah.” (Salasan)
Allahumma antas-salam waminkas-salam, tabarakta ya
zal-jalali wal-ikram.

Pecgo perddo a Allah (trés vezes)
O Allah, és a Paz e a paz provém de Ti, abengoado sejas,
6 Glorioso e Honoravel.

oS S e 3as ATy WA A B Y By U )Y
U, Y aZas Yy DY Y ..umn BV Y s
;,},L,.wwmmwl UIY el L.JIJ,,_LL:JIH' sl
cade Lo ks ¥ eakel Wl YA4dl o, 31 55
i Vl..f RUERK ’tif.'
“La ildha illal-lah, wahdahit la charika lah, lahul-mulku

walahul-hamd, wahuwa ‘ald kulli chayin gadir. la haula wald
quwatd illa billah, la ildha illal-lah, wala na‘budii illa iyyah,
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lahun-ni‘matu walahul-fadl walahus-sand-ul- hassan, la ildha
illal-lah mukhlissina lahud-din walau karihal-kdfirun.
allahumma la mani‘a lima a‘tayt, wala mu‘tiya limd mana‘t,
wala yanfa‘u zal-jaddi minkaj-jad.”

“Ndo hé outra divindade além de Allah, Unico, sem
parceiros, a ele pertence a soberania e o louvor, e Ele tem
poder sobre todas as coisas. Nao ha for¢a nem poder a ndo ser
em Allah. N3o ha outra divindade além de Allah. A ninguém
adoramos além d’Ele, a Ele pertencem as concessoes e as
gracas, e a ele pertence toda a dignidade. Nao hd outra
divindade além de Allah. Somos sinceros a Ele, conservando
a nossa religido pura, apesar de desgostarmos os incrédulos.
O Allah, ninguém consegue dar a quem privaste e ninguém
consegue privar a quem concedeste. Mesmo os maiores
esfor¢os ndo conseguem beneficiar alguém contra a Tua
vontade.”

LLH'Y.I 'AJ! ) :r-\.i: L o u_,.n.“ oy J.’u“ o an Jsiiy

st U5 e 3y o sl Ay Al W W2 Y s,
Acrescenta-se apGs a oragdo da Alvorada e do Crepuisculo,

ao que foi dito acima: “L4 ilaha illal-lah, wahdahti 14 charika

lah, lahul-mulkid walahul-hamd, yuhie wa yumit, wahuwa ‘ala
kulli chay-in qadir.” (dez vezes)
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“Nao hd outra divindade além de Allah, Unico, sem
parceiros, a Ele pertence a soberania e o louvor, Ele dd a vida
e dd a morte, ¢ tem poder sobre tudo.” (dez vezes).

L) - 3Tl ey ol Sty oy 5 a8
Ay UL B0 Sy Y s AN ) Y U U iy (083
TS JRRCH LI A SRR

“Subhanal-lah walhamdu lillah, walldhu akbar” (trinta e
trés vezes). e completa as cem unidades com:

“La ildha illal-lahu wahdahii la charika lah, lahul-mulku
walahul-hamd, wahuwa ‘ala kulli chayin qadir.”

Entdo, diz: “Glorificado seja Allah, louvado seja Allah,
Allah € Maior” (trinta e trés vezes) e completa os cem,
dizendo: “Nao hé outra divindade além de Allah, Gnico sem
parceiros, a Ele pertence a soberania e o louvor, e Ele tem
poder sobre todas as coisas.”

S iy
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“Alldhu ld ildha illa huwal hayyul qayium. ld ta-khuzuhi
sinatun wald naum, lahtt md fis samawdti wama fil ardh.
Manzal lazi yachfa' u ‘indahii illa bi iznih. Ya’ lamu m’ a baina
aidihim wamd khalfahum wald yuhituna bichai’in min ‘ilmihi
illa bimd chd. Wis’a cursiyihis samdwati wal ardh, wald ya
uduhi hifzuhumd wahuwal ‘aliyul azim.”

“Allah! Nao hd mais divindade além d‘Ele, Vivente, Auto-
Subsistente, a Quem jamais alcanga a inatividade ou o sono;
d‘Ele € tudo quanto existe nos céus e na terra. Quem podera
interceder junto a Ele, sem o Seu consentimento? Ele conhece
tanto o passado como o futuro, e eles (humanos) nada
conhecem da Sua ciéncia, sendo o que Ele permite. O Seu
Trono abrange os céus e a terra, cuja preservagdo nao O abate,
porque € o Ingente, o Altissimo” (Al Bacara, 255).

‘,.Ldl o Sl U3, (L plAlJi_,iJ..a)l‘
..\.>|1.UI,.5J.~ ));v wo Al il an) (o eI Ty >,.r-|J.a
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“Qul huwa Alldhu ahad..”” e “Qul a‘uzu birabbil falaq...”
e “Qul a‘uzu birabbin ndss...”

Em seguida, recita as Suratas: “A Unicidade”, “A
Alvorada”. e “A dos Humanos.” (3 vezes).
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Wasallal Ldhu ‘ald nabiyind Mohammad wa ‘ald dlihi wa
sahbihi wa atbd’ihi bi ihssanin ild yaumiddin.

Que Allah abengoe e dé paz ao nosso Profeta,
Mohaammad, aos seus companheiros e aos seus seguidores
até o Dia do Juizo.

LW oz U5 s ;,:Yl 5 s L..,.\J!L,» L..,l &) -\
(Y-\/5,231)

“Q Senhor nosso, concede-nos a graga deste mundo e do
futuro, e preserva-nos do tormento infernal!” (2:201)

(WMJI ,JJIQ.L; IR AN Pl A L’:.lz&,,l
(Yo. /SJi._Jl]

“O Senhor nosso, infunde-nos constancia, firma os nossos
passos e concede-nos a vitéria sobre o povo incrédulo!”
(2:250).
bl el Jains ¥ 155 U 3T G o) U Y 1) ¥
L.c»..u-buu \Lvuu:,:w,udmwwduﬁmw
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“0 Senhor nosso, ndo nos condenes, se NOS ESqUECENMOS
ou nos equivocarmos. O Senhor nosso, ndo nos imponhas
carga, como a que impuseste aos nossos antepassados. O
Senhor nosso, ndo nos sobrecarregues com o que nao podemos
suportar! Absolve-nos! Perdoa-nos! Tem misericéridia de nés!
Tu €s nosso Protetor! Concede-nos a vitéria sobre os
incrédulos.” (2:286).

wuu FCGROEAR o a3 e Sl e 83 3V ) —¢
[A/ohae JT) (L5

“O Senhor nosso, ndo desvies 0s nossos coragdes, depois
de nos teres iluminado, e agracia-nos com a Tua misericérdia,
porque Tu és o Munificente por exceléncia.” (3:8).

[olree JT) GUEN Ol 5y Ugyds W 5ae B Gal ) 15) ~o
[\

“0 Senhor nosso, cremos! Perdoa os nossos pecados €
|'reserva-nos do tormento infernal.” (3:16).

[ohme 1Y (< el pacs W) 22 555 W0 0 J £ 25)
(YA

“O Senhor meu, concede-me uma ditosa descendéncia,
porque és Aquele Que atende os rogos!” (3:38).
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“( Senhor nosso, cremos no que tens revelado e seguimos
0 Mensageiro; inscreve-nos, pois, entre os testemunhadores.”
(3:53).

St Gl Laks] &85 © l@upb 35 W 521 ) -A
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“0O Senhor nosso, perdoa-nos por nossos pecados e por
nossos excessos; firma os nossos passos e concede-nos a
vitéria sobre os incrédulos!” (3:147).

o L] uJ,ulum L et Wolg Lis 3l b
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“Q Senhor nosso, nio criaste isto em vio. Glorificado
sejas! Salva-nos do tormento infernal. O Senhor nosso, quanto
aquele a quem introduzirds no fogo, Tu o desonraras! Os
injustos nio terdo socorredores. O Senhor nosso, ouvimos um
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pregoeiro que nos convoca a fé dizendo: Crede em vosso
Senhor! e cremos. O Senhor nosso, perdoa as nossas faltas,
redime-nos das nossas mds agdes e acolhe-nos entre os vir-
tuosos. O Senhor nosso, concede-nos o que prometeste por
intermédio dos Teus mensageiros, € ndo nos desonres no Dia
da Ressurreig¢do. Tu jamais quebras a promessa.” (3:191-194).

(51 o (38 sty W 535 o o Lo el 1) - -
(Y /0L

“O Senhor nosso, nés mesmos nos condenamos e, se nio
nos perdoares e Te apiedares de nds, seremos desventurados!”
(7:23).

[£Y/03LeN1) (Gl il g W ¥ ) -\
“0 Senhor nosso, no nos juntes com os injustos.” (7:47).
(VY1 /011 (el W55 bl Lele 3 31 155 ) -1 Y

“O Senhor nosso, concede-nos paciéncia e faze com que
morramos niugulmanos!” (7:126).

(r_ulu.,uu),awls,mh,nmw‘m 5) -\Y
(VY4 /4,31)
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“Allah me basta! Ndo ha mais divindade além d’Ele! A
Ele me encomendo, porque é o Soberano do Trono Supremo.”
(9:129).

£l e Wiy 35 tnad Bl il 025 Whis § 15 16
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“® Senhor nosso, nio permitas que fiquemos afeitos A
firia dos injustos; e com a Tua misericérdia salva-nos do povo
incrédulo.” (10:85-86).

5 ke w ) o) b Wl Bl W 3 18 —ve
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“Q Senhor meu, refugio-me em Ti por perguntar acerca
do que ignoro e, se ndo me perdoares e Te compadeceres de
mim, serei um dos desventurados.” (11:47).

] (e &5 J555 5 353 o 30l s Jas 1 L) -\
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“O Senhor meu, faze-me observante da oragdo, assim
como a minha prole. O Senhor nosso, escuta a minha stiplica!”
(14:40).
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“0 Senhor nosso, perdoa-me a mim, a0s meus pais € a0s
crentes, no Dia de prestagdo de contas!” (14:41).

U.AJJ.I:":’ o..\.ac,’u g}“’.}’b \)J..a J’.\.n 6‘1’" 5) VA
(A. e L] (el G124

“Q Senhor meu, faze com que eu entre com honradez e
saia com honradez; concede-me, de Tua parte, uma autoridade
para socorrer-me.” (17:80)

1SN (125 Gl e W 1285 Sass Witd o BT 5) - VA
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“O Senhor nosso, concede-nos Tua misericordia, e reserva-
nos um bom éxito em nossa empresa!” (18:10).

o% ke sty _,.,lu_l JJML,JC;..M,) -Y.
(YA-Yo/ab] ( J3 |yeiss [rre
“0O Sentor meu, dilata-me o peito; facilita-me a tarefa; e
desata o né de minha lingua, para que compreendam a minha

fala.” (20:25-28).

40



(NWe/ab) (lde 535 85) =¥
“0O Senhor meu, aumenta-me em sabedoria!” (20:114).
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“Nao ha mais divindade do que Tu! Glorificado sejas! E
certo que me contava entre os injustos!” (21:87).

(A7 LI (0,0 s &5 13 8 Y &) XY

“O Senhor meu, ndo me deixes sem prole, nio obstante
seres Tu o melhor dos herdeiros!” (21:89).
(o of &5 6l 32Ty b Ll olfas b 3,21 £5) -Y 8
[AA-AY /o ssll]
“O Senhor meu, em Ti me amparo contra as insinuagoes

dos demdnios! E em Ti me amparo, 6 Senhor meu, para que
nao se aproximem (de mim).” (23:97-98).
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Em um minuto

Irmao mugulmano: Em um minuto de tempo vocé
consegue fazer muitas coisas. Um minuto pode aumentar o
seu tempo de vida, os seus atos, a sua compreensdo, a sua
retengdo e também a sua benevoléncia. Um minuto € anotado
no registro de seus atos, se vocé souber como aproveitd-lo e
conserva-lo. Em seguida damos planos de aproveitamento que
vocé pode conseguir num minuto com a anuéncia de Allah:

Num minuto vocé consegue recitar a Surata da Abertura
sete vezes seguidamente e em segredo. De acordo com alguns
sabios os beneficios sdo mais de 1400 benevoléncias. Tudo
1ss0 num sé minuto.

Num minuto vocé consegue a recitagdo da Surata da
Sinceridade trinta vezes seguidamente e em segredo. A
recitacao de uma so vez equivale a recitagao de um tergo do
Alcorao. Se vocé a recitar 30 vezes, isso equivale a recitagao
de todo o Alcordo 10 vezes.

Num s6 minuto vocé consegue repetir: “Ld ildha illallah,
wahdahii la charika lah. Lahul mulk wa lahul hamd wahua
‘ald kuli chain cadir” (Nao ha outra divindade além de Allah,
Unico, sem parceiros, a Ele pertence a soberania e o louvor e
lile tem poder sobre tudo) 30 vezes. A recompensa por isso
equivale a libertac@o de 8 escravos, pela causa de Allah, dos
filhos de Ismael.

Num s6 minuto vocé consegue dizer: “Subhanallah wa
bihamdih” (Glorificado e louvado seja Allah) 100 vezes.
Quem o fizer num dia, seus pecado serao perdoados, mesmo
se forem da quantidade das espumas do mar.
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bihamdih, subhanallahil 'azim” (Glorificado e louvado seja
Allah, glorificado seja Allah o Grandioso) 50 vezes. Sdo duas
frases leves para a lingua, pesadas na balanga, agraddveis para
o Clemente.

Num sé minuto vocé consegue dizer: “subhanal lah wal
hamdu lillah , walda iléha illal ldh wal lahu akbar” (Glorificado
seja Allah, louvado seja Allah, ndo hd outra divindade além
de Allah, e Allah é Maior) 18 vezes. Essas palavras sdo as
mais agraddveis para Allah e o melhor que se possa dizer.

Num sé minuto vocé consegue dizer: “ld haula wald
cuwata illa billah” (Nio ha for¢a nem poder a ndo ser em
Allah) mais de 40 vezes. Constituem num dos tesouros do
Paraiso.

Num sé minuto vocé consegue dizer: la ildha illa lah (Nao
hé outra divindade além de Allah) 50 vezes. E a frase mais
importante que se possa dizer. Ela representa a declarag@o da
Unicidade também.

Num sé minuto vocé consegue invocar paz e graga de Allah
para o Profeta (52£) 50 vezes. Allah ird lhe conceder paz e
graga 500 vezes, porque cada invocagdo equivale a dez.

Num s6 minuto vocé consegue estreitar as relagdes de
parentesco através do telefone, oferecer um conselho aos seus
irmaos, saudar vdrias pessoas, perdoar alguém, ler mais de
duas pdginas num livro iitil, de facil compreensao.

Finalmente, seja sempre sincero com Allah, glorificado e
exaltado seja, ao praticar isso. Pense no que esta dizendo, no
que estd fazendo e sinta a observagdo de Allah a vocé. Fique
sabendo que os melhores atos sdo os constantes, mesmo que
sejam minusculos. %
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Assmaul lahul Husna

E Allah, ndo mais
divindade além d‘Ele.

Hual-dhul Lazi
14 ildha “11a hu

O Clemente Al Rahman
O Misericordioso Al Rahim

O Soberano Al Malik

O Augusto Al Quddus
O Salvador Al Salam

O Pacifico Al Mumin

O Zeloso Al Muhaimin
O Poderoso Al Aziz

O Compulsor Al Jabbar

O Supremo Al Mutakabbir
O Criador Al Khaliq

O Onifeitor Al Biri

O Formador Al Mussawir
O Indulgente Al Ghaffar
O Irresistivel Al Cahhar

O Liberal Al Wahhab
O Agraciante Al Razzaq

O Triunfante Al Fattah

O Sapiente Al ‘Alim

O Restringente Al Qabidh

O Abastecedor Al Bassit
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O Depreciador
O Exaltador

O Glorificador
O Sobrepujante
O Oniouvinte
O Onividente
O Arbitro

O Justiceiro

O Propicio

O Conhecedor
O Tolerante

O Ingente

O Perdoador
O Retribuidor
O Altissimo

O Grandioso
O Preservador
O Onipresente
O Julgador

O Majestoso
O Generoso

O Velador

O Exoravel

O Abrangente
O Prudente

O Afetuoso

Al Khafidh
Al Rafi’
Al Mu’izz
Al Muzill
Al Sdmi*
Al Bassir
Al Hakam
Al Adl

Al Latif
Al Khabir
Al Halim
Al Azim
Al Ghafur
Al Chakur
Al Aliy

Al Kabir
Al Hafiz
Al Muquit
Al Hassib
Al Jalil

Al Karim
Al Raquib
Al Mujib
Al Wissi*
Al Hakim
Al Wadud
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O Glorioso

O Ressuscitador
O Testemunha
O Verdadeiro
O Autoridade
O Fortissimo

O Inflexivel

O Protetor

O Louvavel

O Onimodo

O Autor

O Reprodutor
O Vivificador
.) Letifero

O Vivente

O Subsistente
O Perfeito

O Excelso

O Uno, o Unico
O Eterno

O Todo-Poderoso
O Onipotente

0 Promovedor
0 Obstruidor

0 Primeiro

O Ultimo
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Al Majid

Al Baiss

Al Chahid
Al Haq

Al Wakil

Al Qawiy
Al Matin

Al Waliy

Al Hamid
Al Muhssi
Al Mubdi
Al Mu‘id
Al Muhiy
Al Mumit
Al Haiy

Al Qaiyum
Al Wijid
Al Mdjid

Al Wihid
Al Samad
Al Qadir

Al Mugqtadir
Al Mugaddim
Al Muakhkhir
Al Awal

Al Akhir
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O Visivel Al Zihir Al

O Invisivel Al Bitin SbUl
O Regente Al Wili S
O Sublime Al Muta’dli Juall
O Benevolente Al Barr T
O Remissorio Al Tauwab ol
O Absolvedor Al ‘Afuw i)
O Punidor Al Muntaquim Azl
O Compassivo Al Rauf 3 )
O Dono da Soberania Milik al Mulk <l Wl
O Majestoso e Honordvel Zul Jalal wal Icram ,1,531, U 55
O Equitativo Al Mugsit L all
O Congregador Al Jami* oty
O Opui .nto Al Ghaniy s
O Prodigalizador Al Mughni sl
O Defensor Al Mani* S\
O Prejudicador Al Dharr Slall
O Beneficiador Al Nifi Bl
O Iluminador Al Nur S
O Guia Al Hadi W
O Engendrador Al Badi* !
O Perpétuo Al Baqui S
O Herdeiro Al Wiris &l
O Diretor Al Rachid at
0 Paciente Al Sabur el
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