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Em nome de Deus, o Clemente, o
Misericordioso

Louvado seja Deus, que as bencdes e a paz estejam co
nosso Profeta Mohammad, com sua familia e com seus
companheiros.

O Islam considera o instinto sexual uma necessidpee
deve ser satisfeita, alias, considera-o um atojdledee

exigido se for satisfeito na forma instituida pleiede Deus e
nao algo sujo que deve ser evitado. Deus, Exabagm diz:
“Aos homens foi abrilhantado o amor a concupiscéncia
mulheres, filhos, entesouramento do ouro e da pratas

cavalos de raca, o gado e as sementeiras. Tal éoa@da

vida tegrena; porém, a bem-aventuranca esta ao ladde

Allah.”

O Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) dissectisas
mais queridas para mim sédo as mulheres e o perferae,
orac&o constitui na menina dos meus olfios."

O Islam proibe reprimir o instinto sexual por sewrehgido
inata, de senso comum, que nao colide, mas se aadun
ele e atende aos seus proprios desejos e necessidad
acordo com controles legais para assegurar a $siséagao
de forma correta, afastando-se da pratica aninalesda
ociosa sensualidade. Esse instinto pode ser a cdasa
entrada das pessoas no Inferno se for satisfeitéormea
ilegal. Abu Huraira (que Deus esteja satisfeito celm)

! Alcordo Sagrado, 3:14.
2 Al Mustadrak de acordo com os Sahihain Hadiceraiet® compilado por
Imam Ahmad e pelo Nassa-i do Hadice de Anas (glahAlsteja satisfeito
com ele).
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relatou: “Ao Mensageiro de Deus (Deus o0 abencdealé
paz) foi perguntado: ‘Que é que mais faz entrapessoas
no Paraiso?’ Respondeu: ‘O temor a Deus e a exialée
carater.” Foi também interrogado sobre o que naashtrar
as pessoas no Inferno. Respondeu: “A boca e o0%rga
genitais”?

Neste livreto, vamos tentar descobrir o método isegpelo
Islam na organizagao do instinto sexual e a suat®eaicao
para torna-lo adoracédo - se satisfeito de formallego
muculmano é recompensado por ele como é recompensad
por outras boas obras. Abu Zar (que Deus estestestt

com ele) relatou que alguns homens se dirigirarRrateta
(Deus o abencoe e |he dé paz) e lhe disseram: “O
Mensageiro de Deus, os ricos levam todas as recwape
eles rezam tal como rezamos; jejuam como jejuaraps,
guanto a caridade, eles dao o que Ihes sobra debses.”
Disse o Profeta: “Acaso ndo vos deixou Deus nada qu
possais oferecer como caridade? Pois sabei que o
pronunciardes ‘Glorificado seja Deus! € uma cal@lee a
proclamacédo de ‘Deus € o Maior’ é uma caridadeg e
pronuncia de ‘Louvado seja Deus!” é também umalads;

e a proclamacédo de ‘Nao ha outra divindade alémales!’

€ uma caridade. A recomendacao do bem € uma ceyidad
opor-se ao que é mal é uma caridade; inclusivelagdo
sexual do individuo € uma caridade também.” Dissdlee:

“O Mensageiro de Deus, o fato de que um satisfagauo
desejo, isso também €& merecedor de recompensa?”
Respondeu o Profeta: “Porventura, se o tivesssfaiad de
modo ilicito, ndo teria cometido uma falta? DesssmD

* Sunan Tirmizi
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modo, serd recompensado quando o satisfizer de modo
licito.”*

O IslanT tornou o casamento & maneira correta através da
qual o instinto sexual do muculmano é satisfeitoo e
incentiva. O Profeta (Deus o abencoe e lhe déqiagg: "O
jovens, quem de vocés tiver a capacidade de sastemta
esposa, deve casar, pois isso é o melhor pararymese
olhar e a castidade. Quem n&o puder, deve jejuar,lfp
sera protecdo (contra o adultérid)."

O Islam considera o casamento uma necessidade doata
individuo para sossegar a alma... Em relacédo adade, um
leito, que proporciona 0 amor, a compaixao e aiaitno...
Quanto a espécie humana uma maneira de conseroéala
reproducdo... E quanto a tudo isso, uma maneira de
castidade, estabilidade, honra e dignidade prieapéblica.
Portanto, abster-se dele é abster-se de todasvestiagens

e 0 abandono aos métodos naturais e sociais quidequ

0 instinto da pessoa na sua exigéncia.

O proposito do casamento no Islam €& a convivérgia,
estabilidade psicolégica e emocional para ambos os
conjuges. Deus, Glorificado e Exaltado Seja, dentfe os
Seus sinais estd o de haver-vos criado companheirda
vossa mesma espécie, para que com elas convivais; e
colocou amor e piedade entre vos. Por certo que tosha
sinais para os sensatc¥

4 Sahih Musslim
® Al Khuli Al Bahi, “A Mulher no Lar e na Sociedade.
6 . .
Bukhari e Musslim
7 Alcordo Sagrado, 30:21.
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O objetivo também ¢é a acastidade, a protecdo da wad
dos conjuges de cair ou escorregar na lama da licexta.
Deus, Exaltado Seja, dizElas sdo vossas vestimentas e
vos o sois dela¥®

Por isso, o Islam encontra quem se ople a ele achsma

com ele daqueles que se degeneraram e apelam para a
liberdade sexual sem a disciplina da religido emtrole da
Chari’a. O Islam eleva os seus seguidores parasaéam
como animais, com a rédea solta para satisfazeers s
instintos sexuais como e onde quiserem. Que péssiipa

e crime horrivel a pessoa colocar 0 seu espermargéo
sexual ilicito. O Profeta (Deus o abencoe e Ihpai® disse:
"Quando o adultério e a usura aparecerem num [psso,
permitira que seja castigado por Dels".

O Islam educa seus seguidores na virtude, na pueeza
procura orienta-los na senda reta através da cqaintg,
com a anuéncia de Deus, garantir seu comportamento
tracar o caminho certo através do qual podem aaésfseus
instintos sexuais. Abu Umama relatou: Um jovem timi
com o Profeta (Deus o abencgoe e |lhe dé paz) e :p&dliu
Mensageiro de Deus permita-me cometer fornicacaas!”
pessoas se aproximaram dele, censurando, dize@dde-“
se, cale-se.” O Profeta lhe disse: "Aproxima-sejo@m se
aproximou e se sentou. O Profeta perguntou-lhe:cévo
gostaria que alguém a fizesse com a sua mae?”igde:d
“Nao, por Deus.” O Profeta Ihe disse: “Nem as passo
gostariam que a fizessem com suas maes.” Perglimou-
“Gostaria disso para sua filha?” Respondeu: “Pardpeéo,

0 Mensageiro de Deus”. Ele Ihe disse: “As pessdas n

& Alcordo Sagrado, 2:187.
° Sahih At Traghib.
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gostam disso para suas filhas.” Perguntou-lhe neuésn
“Vocé gostaria disso para a sua irma?” Responddén,’
por Deus.” Disse-lhe, o Profeta; “As pessoas néastago
disso para suas irmas.” Perguntou-lhe, ainda: “\gms#aria
disso para sua tia paterna?” Respondeu: “Néao, posD O
Profeta disse: “As pessoas nao gostam disso pasatss
paternas.” O Profeta perguntou novamente: “Vocéagias
disso para sua tia materna?” Respondeu: “N&o, posD
Disse-lhe, o Profeta; “As pessoas também ndo godisso
para suas tias maternas.” Entdo, o Profeta colaamdo no
peito do jovem e disse: “O Deus perdoe seus pecados
purifigue 0 seu coracdo e protege-o de cometeicigao.
Depois disso, o jovem nunca mais procurou algora¥si

N&o h& monasticismo no Islam nem isolamento do mumd
deixar os belos prazeres que Deus permitiu. Anas [pus
esteja satisfeito com ele) relatou que chegarasrhménens a
casa do Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz)rindoe
pelos atos dele quanto ao culto. E, uma vez infdosna
aquilo Ihes pareceu insuficiente, e disseram: “M&@amos

em condicdo de compararmo-nos ao Profeta, poisligue
foram perdoadas as faltas, tanto anteriores como
posteriores.” Um deles disse: “O que farei seraréar-me
durante a noite, em ora¢ao, durante toda a vidaégundo
disse: “E eu jejuarei durante o dia pelo resto dehevida.”

O terceiro disse: “Eu privar-me-ei de relacionar-coen as
mulheres, e jamais me casarei.” Mais tarde, o Mgrsade
Deus (Deus o abencoe e lhe dé paz) disse: “Foragswue
disseram isto e aquilo? Se for assim, juro por RgEssou o
gue mais teme a Deus e o mais devoto; mesmo assim,
observo o jejum e 0 quebro, e me levanto para@ravite,

10 Musnad Imam Ahmad
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mas também me deito, e também me caso com as esilher
Entdo, quem se recusar a seguir 0 meu exemploendales
meus.™

Nem é precipitacdo animalesca descontrolada a #&m d
satisfazer os desejos. Mohammad Kbthdiz: “N&o
encontramos no Islam algum problema quanto ao g@xo.
Islam avalia todos os impulsos naturais - e 0 se&o é
inovacgao - barreiras que néao blogueiam os seusgunsas
eleva-os e controla a sua disposicdo como pontesanas
perante a corrente da agua que néo lhe fecha o, ques
eleva o nivel da corrente, ajusta o curso e Iheniper—
depois de eleva-lo a atingir outras areas néo atargiveis
antes, gque, no minimo, a mesma coisa que o Islardia

0s impulsos naturais. Estabelece para eles costgole n&o
os bolqueiam, considerando-os sujos, mas deterpana
eles os cursos permitidos, que sdo os limites disagolor
Deus ao dizer: Nao os ultrapasseis Deus com Sua
Onisciéncia e Prudéncia sabe que séo os limitesgleranca
para a disposicdo da energia através da qual €guaids o
bem do individuo e da comunidade como um todo... A
ignorancia reconhece a necessidade de organizagi® e
controle de todos os impulsos, menos do sexo!

E um dos impulsos humanos inatos. Deseja-se que sej
incontrolavel, ser o desejo ardente e a sede almada

A ignorancia nao permite a liberacdo do instintopdsse,
sem controle, nem uma organizagao, que permiteocser
humano domine tudo que sua alma deseja de qudiaysar
gue deseja e considera isso um roubo punivel por @

1 sahih Al Bukhari.
12 Manhaj At Tarbiya Al Isslamiya, Dar Al Churuk.
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mesmo faz com o instinto de comer, de vestir e deam
nao os deixando o objetivo do instinto.

Abd Ar-Rahman bin Abd Al-Kareem Al-Sheha
C

Cllsiampanm

OWWW.ISLAMLAND.COM
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A visao do islam quanto ao instinto sexual:

O Islam considera o instinto sexual um impulso ne@es
gue deve ser satisfeito e nao reprimido, mas daeddegal,
esclarecida por Deus, e que Ele criou (tudo) enespan
masculino e o feminino, de uma gota de espermapdgua
alojada (em seu lugar). Tornou o casamento o degstmo
para drenar esse instinto e através dele satistaigstinto

de ambas as partes. Ele advertiu veementementea cont
satisfazé-lo por outro meio além do casamento. dtte
elogiando quem cumprir esta legislaca& terto que
prosperardo 0s crentes, que sdo humildes em suas
oracdes. Que desdenham a vaidade, que sdo ativos em
pagar o Zakat. Que observam a castidade, exceto [@ar
com o0s seus cOnjuges ou cativas - nisso nao serao
reprovados. Mas aqueles que se excederem nisso se’ao
transgressores'

Deus, Glorificado e Exaltado Seja, explicou quasamento

€ 0 método dos mensageiros e profetas (a paz estaja
eles) para incentivar e estimular o casamento. Deus
Exaltado Seja, diz: Antes de ti haviamos enviado
mensageiros; e lhes concedemos esposas e
descendéncia*

O nobre Profeta incentivou o casamento e a prodara
descendéncia a fim de aumentar o niumero e a catdohe

da comunidade. O Mensageiro de Deus (Deus o abencoe
lhe dé paz) disse: "Casem com a amorosa e fétiue vou

13 Alcorao Sagrado, 23:1-7.
14 Alcoréo Sagrado, 13:38.
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me orgulhar de seu nimero perante as outras ngud&xa
da Ressurreicéo)?™

Mas ordenou seus seguidores a acelerar a realizigéo
desejo daqueles que querem satisfazer esse ingérftoma
legitima. Abu Huraira (que Deus esteja satisfeim cele)
relatou que o Mensageiro de Deus (Deus o abenfoe de
paz) disse: “Se alguém se apresentar a vocés, atitec
religido, concedam-lhe a mao de sua filha. Se mreim
isso, havera muita intriga e corrupcéo na tefta.”

O Islam incentiva os pais a facilitar as questdes d
casamento. O Profeta (Deus o abencoe e lhe dédiz=e).
"Faz parte da bencdo das mulheres facilitar o sexado e
seu 97ote, e Deus lhes facilitar a gravidez e aadadarem a
luz.”

O Profeta ordenou seus seguidores a aceitaremameaso

e ndo se absterem dele por medo da pobreza e da
necessidade. Deus, Bendito e Exaltado Seja @iasdi os
celibatarios, dentre vos, e também os virtuosos dee

seus servos e servas. Se forem pobres, Allah os
enriquecera com a Sua graca, porque € Abrangente,
Sapientissimo’®

O Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) disse:s‘déu
ajudar trés tipos de pessoas: quem luta pela crugzeus,
guem deseja casar por preferir a castidade, eravesque

15 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
16 [dem. Hadice compilado pelo Tirmizi e autenticgedo Albani
" fbedem. Hadice compilado pelo Ahmad em seu Musraatenticado pelo
Albani.
18 Alcordo Sagrado, 24:32.
11
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guer comprar sua liberdade de seu mestre e quer pag
valor acordado pela sua liberdad@.”

O Profeta (Deus o abencoe e |he dé paz) tambémnmaurde
especialmente aos jovens de se apressarem em E#sar.
orientou a quem nao encontra meios para 0 casam&nto
forma de aliviar a intensidade de seu desejo er@antsua
luxtria. Ele (Deus o abencoe e lhe dé paz) dig3gotens,
guem de vocés tiver a capacidade de sustentar spusag
deve casar, pois isso € o melhor para preservitias e a
castidade. Quem nao puder, deve jejuar, que |ha ser
protecéo contra o adultérié>"

Quem néo puder casar devido a falta de dinheiracefor
capaz de pagar os custos do casamento, o Islamooradea
permanecer casto e virtuoso do instinto animaleBeus,
Exaltado Seja, diz: Aqueles que ndo possuem recursos
para casar-se que se mantenham castos, até que Allas
enriqueca com a Sua graga®

O Alcordo mostra o exemplo ideal para a sublimagéo
instinto sexual e sobrepujar a luxdria, na histaka José
(que a paz esteja com ele) para ser um exemplosageido
pelos jovens muculmanos. Deus, Exaltado Seja, 'thz:
mulher, em cuja casa se alojara, tentou seduzi-léechou
as portas e lhe disse: Agora vem! Porém, ele disse:
Amparo-me em Allah! Ele (o marido) € meu amo e
acolheu-me condignamente. Em verdade, os injustos
jamais prosperarao. Ela o desejou, e ele a teria sigjado,
se ndo se apercebesse da evidéncia do seu Senhesir

19 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahikaantenticado pelo
Albani.
2 Bukhari e Musslim
2 Alcordo Sagrado, 24:33.
12
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procedemos, para afasta-lo da traicdo e da obsceaidk,
porque era um dos Nossos sinceros servi§é

Mesmo que o resultado da falta da aceitacdo dojodese
sexual ter sido a prisédo e o sofrimento, Deus,t&aal Seja,
diz sobre a histdria de José (que a paz esteja alejn
"Entdo ela disse: Eis aquele por causa do qual me
censuraveis e eis que tentei seduzi-lo e ele rasisPorém,

se nao fizer tudo quanto Ihe ordenei, juro que sera
encarcerado e sera um dos vilipendiados. Disse (8psO
Senhor meu, € preferivel o carcere ao que me incitg
porém, se ndo afastares de mim as suas conspiragdes
cederei a elas e serei um dos tolos. E seu Senhor o
atendeu e afastou dele as conspiragdes delas, padtle

é o0 Oniouvinte, o Sapientissimt®®

Embora o Islam proiba a descarga da energia sexual
qualquer curso ilegal, permitiu em casos extrenp@sa
guem teme que possa cair em adultério, o uso da
masturbacao, no sentido de que néo ocorra outraopg
adultério ou a masturbacéo. Neste caso, cometenorndes
dois males. Certamente, o adultério é um pecadee ggaa
masturbacdo uma desobediéncia proibida.

As etapas que o islam seguiu para controlar o
instinto sexual:

O Islam proibe toda causa ou meio que estimula tinias
sexual, - ao contrario do que acontece entre d eapar

22 plcordo Sagrado, 12:23-24.
% Alcordo Sagrado, 12:32-34.
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temor de que se caia no que o Islam advertiu diprdbabe-

se que quando alguém tem o instinto provocadoyantde
estimulada, tem de procurar uma forma de descaresga
energia, mesmo por meio de relagcdes sexuais iledais
sodomia consensul entre as partes, ou de estupemm@aso

de masturbacdo proibida no Islam. O que o Islam
estabeleceu para cortar o caminho perante o estiduod
instintos sexuais:

* O Islam ordenou tomar precaucéo e se precaveayasdo

entre as criangas nos leitos. O Profeta (Deus ncaleee |he

dé paz) disse: "Ordenem as criancas a praticaaGioraos
sete anos, castigai-as se nao a praticam aos @sz an
separai-as nos leito$”

Por receio do que possa acontecer com o contate eles
durante o sono, podendo ser uma razdo para o &stilos!
instintos e dos desejos.

* O Islam ordenou as mulheres muculmanas de usargi
perante os homens estranhos, a fim de preservar sua
modeéstia e protegé-las, afastando-as de todasxasak e

dos estimulos do instinto. Deus, Exaltado Seja; i
Profeta, dize as tuas esposas, tuas filhas e as hares

dos crentes que (quando sairem) se cubram com asasu
mantas; isso € mais conveniente, para que se digfam

das demais e ndo sejam molestadas; sabei que Alléh
Indulgente, Misericordiosissimo'?

O Islam permite que as mulheres idosas que namasio
matrimbnio, nem sao atracdo para o0 desejo, nem tém

** Al Mustadrak considerado auténtico pelos SahihAiu Daoud compilou-0
como corrente valida.
% Alcordo Sagrado, 33:59.
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desejos, despojarem-se de suas vestimentas egtedomo

0 manto e o véu. Deus, Exaltado Seja, diRuanto as
idosas que ndo aspirarem ao matrimbnio, ndo serdo
recriminadas por se despojarem das suas vestimentas
exteriores, ndo devendo, contudo, exporem O0S Seus
atrativos. Porém, caso se abstenham, no todo, sera
melhor para elas. Sabei que Allah é Oniouvinte,
Sapientissima'?®

* Deus ordenou recatar os olhares do que nao odasso,
no que pode ter o efeito da transicdo da fase Her ol
inocente, como alguns gostam de chamar, para adese
olhar com desejo e, em seguida, para a fase darpenso e,
em seguida, para a fase de execucdo e o cometirdento
pecado. Deus, Exaltado Seja, diRiZe aos crentes que
recatem os seus olhares e conservem o0s seus pudores
porque isso € mais benéfico para eles; Allah estérn
inteirado de tudo quanto fazem. Dize as crentes que
recatem os seus olhares, conservem 0s seus puderesio
mostrem 0s seus atrativos, além dos que (normalment
aparecem’?’

lbn al-Qayyim (que Deus tenha misericérdia d&le)jsse:
como o principio disso parte da visdo, entdo torocaeu
recato com antecedéncia para a protecdo das |atiteas,
pois todos os incidentes comegcam com o olhar, camo
maior parte dos fogos se inicia com pequenas fmigcama
olhada, em seguida, pensamento, entdo um pass@die e&n
pecado. Por isso se diz: Quem proteger estes casgegura

% Alcordo Sagrado, 24:60.
27 Alcordo Sagrado, 24:30-31.
28 Al Jawab Al Kafi liman Sa’ala ‘ani dawé al Chafi.

15
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a sua religido: Os olhares, os pensamentos, assfrasos
passos.

Como o olhar é algo inadvertido, o que se proiba é
continuacdo e a persisténcia. O Profeta (Deus ncabkee
lhe dé paz) disse para ‘Ali Ibn Talib (que Deusest
satisfeito com ele): “O ‘Ali, ndo segue um olhancoutro,
porque o primeiro é seu, mas o outro nad’é.”

A fim de o Islam encorajar os seus seguidores ciagem o
olhar de mirar o que é proibido, o Profeta Mohamifizels
0 abencoe e |he dé paz) mostrou o0 que o mucgulnian &o
recatar o olhar com temor a Deus e esperanca eanéjo;
ele disse: “Foi perguntado ao Mensageiro de Deesig®
abencoe e |lhe dé paz) sobre o olhar inadvertidgodiske:
Desvie o olhar®

* Ordenou a necessidade de pedir autorizacdo detese
entrar, com receio que o olhar atinja o que areilbe olhar.
Deus, Exaltado Seja, dizO"crentes, que vossos criados e
aqueles que ainda n&o alcancaram a puberdade, vos
pecam permissado (para vos abordar), em trés ocasfe
antes da oracdo da alvorada; quando tirardes as vies
para a sesta; e depois da oracdo da noite — trésasides
de vossa intimidade. Fora disto, nhdo sereis, nemsitem
eles recriminados, se vos visitardes mutuamente. #is
Allah vos elucida os versiculos, porque é Sapiente,

Prudentissimo®3!

29 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahikaantenticado pelo
Albani.
30 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahit@atih Abu Daoud..
31 Alcordo Sagrado, 24:58.
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Ele diz: 'Quando as vossas criangas tiverem alcancado a
puberdade, que vos pecam permissao, tal como o fami
0s seus predecessores. Assim Allah vos elucida @&usS
versiculos, porque é Sapiente, Prudentissimd?

* O Islam proibe os homens de imitar as mulheress e
mulheres aos homens. E narrado por Ibn 'Abbas: “O
Mensageiro de Deus (Deus o abencoe e lhe dé paz)
amaldicoou os homens que imitam as mulheres e neglhe
que imitam os homens?¥

* Proibe ver o que estimula os desejos e os iaostidas
partes intimas de ambos os sexos, bem como a depme

a licenciosidade. 'Abd al-Rahman ibn Abi Sa'id oayr
baseado no pai, que o Mensageiro de Deus (Deusrnzed

e lhe dé paz) disse: “O homem néao deve olhar assar
intimas de outro homem nem a mulher deve olhards$
intimas de outra mulher. Os homens ndo devem & deb

0 mesmo manto, nem as mulheres devem se deitab sob
mesmo manto®’

* Proibiu ouvir o que estimula os instintos sexudésmusica
licenciosa e seus semelhantes, que na maior padetiva a
mente, de praticar o pecado e a induz a cometeosziito.

Os antigos sabios muculmanos falaram a verdade ao
afirmarem que o canto excitante leva a “promocédo de
adultério”.

* Proibiu sentar com jovens imberbes e prolongaihar
para eles, especialmente os atraentes entre dladd&raira
relatou que o Profeta (Deus o abencoe e Ihe dédise®:

32 Alcordio Sagrado, 24:59.
3 Sahih Al Bukhari.
34 Sahih Musslim
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"... O adultério dos olhos € o olhar, o adultés duvidos é
escutar, o adultério da lingua é falar, o adultéaoméao é
oprimir, o adultério da perna € caminhar, o aduté&o
coracdo € tender, desejar, acreditar e desmentelas]
partes intimas>®

* Proibiu ficar a s6s com mulher estranha por sente de
tentacdo de Satanas para cometerem imoralidadesoféta
(Deus o0 abencoe e |he dé paz) disse: “Nenhum dEs\aeve
ficar sozinho com uma mulher, porque o terceiro € o
diabo...”®

* Proibiu a mistura entre os sexos, principalmergeie pode
levar ao relacionamento proibido e suspeito poltgade o
que leva ao que é proibido é proibido. MohammadTot
disse: “Esta mistura inocente foi 0 enorme mitoemmtado
pelo Ocidente, no inicio de sua dissolucdo partartrda
repressdo sexual. Os psicologos e 0s socidlogosgaram

a exagerar sobre o beneficio de sua aplicacdo éeseu
geral... Depois o Ocidente voltou atras, condenandtio
mais o mencionado hoje em dia depois que foram
descobertas as consequéncias naturais inevitav@isanto
aos cientistas e os neurologistas, eles negarasu pasecer
anterior sobre a mistura oral, incluindo a dancs@n da
musica, 0S encontros para 0 cha, os piqueniquesasob
supervisado de pais ou de professores. Eles dizgendgue
toda a mistura estimula os sentimentos do insgnt@o os
apazigua. Se esses sentimentos silenciam ou é&xisit em
virtude das circunstancias da sociedade nao permite
aplicacdo pratica, ou em virtude da modéstia deeapana

35 sahih Musslim
38 sahih Ibn Hibban
370 Ser Humano Entre a Matéria e o Islam
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frente dos presentes, homens e mulheres, com @ngpade
faminto ou sedento ou por qualquer outro motiveg,isle
qgualquer forma, causa uma espécie de ansiedad#osia

e nervosa que ocorre apos a calma temporaria Gaysad
reunides mistas. Em seguida, uma de duas coisaseaeo

ou 0 jovem procura outro local sem barreiras, ampeaece

com a sua ansiedade nervosa preocupante. Que coisa
inocente e que educacéo é esta?”

O Islam proibiu a esposa de descrever qualquerenab

marido, temendo criar em seu coracao odio a fanpiiieque

h& algumas qualidades que ele deseja na mulheritdesc
nao encontra na esposa, ou o diabo pode tentékegai-

la. Abdullah lIbn Mas’ud relatou que o MensageiroDiis

(Deus o abencoe e lhe dé paz) disse: “Nenhuma mdéve

comparar as suas partes intimas com as de outhemphra
gue nao descreva as partes da outra ao maridage dam

que ele esteja olhando para el&s.”

O Islam proibiu que as mulheres saissem sem veu,
perfumadas, enfeitadas, porque esse é um motiva par
chamar a atencao dos lobos humanos e estimulstogas,

de modo que € o meio de cair no proibido, Deus|t&ta
Seja diz: E permanecei tranquilas em vossos lares, e nao
facais exibicdes, como as da época da idolatti¥.

Como proibiu a mulher de falar muito e suavemeatesta
proibicdo é prevencdo contra a ganancia de quem tem
doenca no coracao de cometer adultério. A mulhes tidar
apenas 0 necessario, sem delongas e palavreados sem
utilidade. Deus, Exaltado Seja, diN&o sejais insinuantes

% |bn Hibban
%9 Alcordo Sagrado, 33:33.
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na conversacao, para evitardes a cobica daquele que
possui enfermidade no coracao, e falai o que é jost*

Deus, Exaltado Seja, também dizE "se desejardes
perguntar algo a elas (suas esposas), fazei-o detréde
cortinas; iISSO sera mais puro para 0S VOSS0S coragie
para os delag'*

Proibiu a nudez e a mostra dos atrativos intimosysD
Exaltado Seja, diz: O filhos de Ad&o, enviamos-vos
vestimentas, tanto para dissimulardes vossas verguas,
como para 0 vOsSso aparato; porém, o pudor € prefesm!
Isso é um dos sinais de Allah, para que meditet¥’

Abu Huraira relatou que o Mensageiro de Deus (Dmus
abencoe e lhe dé paz) disse: “H& duas classes estre
moradores do Inferno: uma € a daqueles que portavam
acoites com os quais flagelavam as pessoas a ¢odo
direito, sem nenhuma raz&o; e a outra € daqueléseres

gue usavam roupas sumarias e transparentes, pdovasae
indecentes; suas cabecas pareciam gibas de carBekes
dois grupos jamais entrardo no Paraiso, nem |hir&®m
perfume que se lhe pode sentir a grande distafitia.”

* O Islam mostra a quem a mulher pode mostrar as se
atrativos de seus parentes do sexo masculino. Beatkado
Seja, diz: Ndo mostrem os seus atrativos, além dos que
(normalmente) aparecem; que cubram o colo com seus
véus e ndo mostrem 0s seus atrativos, a hdo ser gesis
€esposos, seus pais, seus sogros, seus filhos, seteados,

“0 Alcordio Sagrado, 33:32.
“L Alcordio Sagrado, 33:53.
“2 Alcordo Sagrado, 7:26
43 Sahih Musslim
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seus irmaos, seus sobrinhos, as mulheres suas senseus
criados isentos das necessidades sexuais, ou aargas
gue nao discernem a nudez das mulheres; que nao tagn
0S seus pés, para que ndo chamem a atencdo sobngsse
atrativos ocultos. O crentes, voltai-vos todos,
arrependidos, a Deus, a fim de que vos salveis!”

* O Islam proibe a mulher de viajar sozinha, segural
parente (que nao pode casar com ela). O Islam ienpsd
mulheres de viajarem sozinhas, sem o marido ou,®pa
irmao, ou parente com quem ela ¢ ilicita para oasar ele.
O Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) disse: f{&uleum
homem figue a sés com uma mulher, salvo se elaeesti
acompanhada por um parente cujo parentesco Ihescamp
casarem-se. Também, que a mulher ndo viaje, aeraque
esteja acompanhada por esse tipo de parente”. Por@am
homem disse: “Minha mulher acaba de sair de viagara
realizar a peregrinacdo, e eis que me iNscrevi X&ucto
para uma expedicdo. Que posso fazer?” Disse o tRrofe
(Deus o abencoe e lhe dé paz): “Vai ao encontreuda
mulher, e faz a peregrinacdo com €la!”

O Islam com isto quer salvaguardar a dignidade das
mulheres e a sua protecdo. Por outro lado, a viagaitas
vezes resulta em uma série de dificuldades e esfog;as
mulheres por sua natureza fraca em termos fisgsyma
emergéncia de surgir a menstruacao, gravidez @malento
materno - e psicologicamente também pela faciliddee
manipula-la devido ao seu afeto, sua tendéncia &m@r a
rapidamente e afetada pelas influéncias ao seu.réd@
necessita em sua viagem de quem pode protegédaeia

“ Alcordo Sagrado, 24:31.
** Sahih Bukhari.
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estad a espreita, de gente com almas maldosasandbi@
seu dinheiro ou a sua honra. Ela, na maioria dassyaao
consegue se defender por causa de sua fraqueza tda
também necessessita de quem garante 0S seus toEjuisi
supre as suas necessidades, sirva 0s seus asgaaiids,
total conforto a ela. O Islam exige dos acompardsadas
mulheres o exercicio de tudo isso para que elgremse de
um homem estranho.

* O Islam ordena a quem ver uma mulher e gostar, dele
tenha relacbes com a esposa para descarregartanexaio
de forma correta, fechando o caminho para a temtagas
perigos de Satanas. O Profeta (Deus o abencoedg lhaz)
disse: “Se alguém de vocés vé uma mulher (queraiata
gue tenha relacbes com a esposa, pois isso elomp ele
tenha em mente'®

* O Islam ordena que se deve acelerar a satistig&tstinto
sexual de cada um dos cOnjuges no caso do desajmde
deles. Por isso, ele proibiu a mulher negar satisfa desejo
sexual do marido, pelo que ela pode causar com asse
gerando pensamentos de dispor da energia no qus Deu
proibiu ou a repressao desse instinto, causandosen®de
danos, sejam eles psicologicos ou fisicos. Por sdelam
salientou esta questdo. O Profeta (Deus o abendoe @
paz) disse: “Quando o marido chama a esposa peama e
ela se nega, e ele passa a noite zangado comsetmjas
continuardo a amaldicoa-la, até de martfia.”

Isso se aplica também aos homens; a obrigatoriedade
satisfazer o instinto da esposa de modo a néa sotéalea e

¢ sahih Musslim.
47 sahih Musslim.
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considerar a satisfacdo por caminhos proibidos.Hbaam
afirma que o homem € obrigado a ter relagdes sexoan a
esposa no minimo uma vez a cada término da megatua
se puder fazer isso. Caso contrario, ele se tasalbddiente
a Deus. A prova disso sao as palavras de Deustadral
Seja: 'Quando estiverem purificadas, aproximai-vos
entéo delas, como Allah vos tem dispost8®

E suficiente sabermos que é seu direito, no caso de
negligéncia ou de deixar de satisfazer o instirggual,
recorrer ao tribunal, se necessario, para ser gp@stoela, e
exigir o seu direito. Assim, o Islam protege a edade da
proliferacao da obscenidade.

» Deus, Glorificado e Exaltado Seja, ameaca questagde

difundir a imoralidade na sociedade muculmana castigo

doloroso. Deus, Exaltado Seja, di&abei que aqueles que
se comprazem em que a obscenidade se difunda enbie

crentes, sofrerdo um doloroso castigo, neste mun@ono

outro; Allah sabe e vés ignoraig*®

Que dira daqueles que cometem, ajudam, preparaneios
para difundir a imoralidade?

O Casamento no Islam:

Uma vez gue o Islam s6 admite satisfazer o instetaal
através do casamentpDeus ndo quis que o homem fosse
como as outras espécies, deixando que seus isstiajam

“8 Alcordio Sagrado, 2:222.
9 Alcordio Sagrado, 24:19.
%0 Livro Fiquih Assuna (Jurisprudéncia da Sunna) Sitik
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satisfeitos inconscientemente, deixando descoxiwola
contato do sexo masculino com o feminino. Ele edtaleu

um sistema adequado de sua soberania, que pressmva
honra e protege sua dignidade. Ele tornou a relafgio
homem com a mulher uma relacdo nobre, baseada na
satisfagcdo, na harmonia e na aceitagdo, como dois
fendOmenos desta aceitacdo, e a certificacdo de cada
pertencer ao outro. Com isso, estabeleceu parsstmtm
processo seguro, e protegeu a prole de ser pepintageu

a mulher de ser pasto e alimento permitido para caaque
vive na opuléncia e luxuria, colocou o nucleo daifia
coberto pelo instinto maternal e patrocinado pefegio
paternal, gerando plantas excelentes e produzingosf
maduros. Este sistema € o estabelecido por Deustjdma
como base para o Islam, que elimina tudo que o aet

Talvez seja apropriado neste momento mostrarmoslaai
gue com brevidade os passos do casamento no Islam.
Dizemos, e em Deus reside 0 sucesso.

|dentificacao e selecao da esposa:

O Islam possui uma teoria na escolha da esposasi®tas
no Islam ndo € apenas uma questdo de satisfazesejod
sexual. O casamento é 0 nucleo para a constituigio
familia. Por isso, o Islam estimulou a escolha de § a
causa da permanéncia da convivéncia, a formacaomde
familia digna, cujos membros cumprem os direitossda
religido e os direitos de sua comunidade. Issocedtace
através da esposa de exceléncia moral e religifoteqne a

Deus e cumpre os direitos de quem Deus a colocmo co
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responsavel - sem negligenciar os outros aspectosp a
beleza, e outras qualidades pertinentes. Deustadrabeja,
diz: "Casai os celibatérios, dentre vos, e também os
virtuosos dentre vossos servos e servas. Se foreabges,
Allah os enriquecera com a Sua graca, porque é
Abrangente, Sapientissimd>*

O nobre Profeta mostrou as coisas desejaveis amesso e
focou como ja dissemos no que € importante e mais
duradouro, que é a bondade e a religido. O Pr@ixas o
abencoe e |he dé paz) disse: "Casa-se com uma mupghe
uma de quatro razdes: Pela sua riqueza, sua linhagea
beleza e sua religiosidade. Escolha a religiosaacgiea mao
lucrarg.®?

O Islam, com isso, visa o0 marido que o Profeta Muhad
(Deus o abencoe e Ihe dé paz) descreveu, dize@dorente
mais integro € aquele que demonstra melhor carater.
melhor dentre vés é aquele que melhor trata a silieeni®

E visa a mulher sobre a qual o Mensageiro de Deesq o
abencoe e lhe dé paz) descreveu quando foi pedynta
“Qual é a melhor mulher?” Ele respondeu: "Aquela qu
alegra quando a olha e o obedece quando a ord@oay n
contraria nem gasta o seu dinheiro naquilo quegod@®*

O Islam quer que a casa muculmana represente a
comunidade muculmana, que aconselhe a pratica moebe
exorte que o Profeta (Deus o abencoe e lhe démdamnou

a respeito, dizendo: “Que Deus tenha misericérdia d

*L Alcordo Sagrado, 24:32.
52 Sahih Bukhari.
3 Sahih Ibn Hibban
> Hassan
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homem que se levanta a noite, oferece sua ora¢éat&oa,
e acorda a esposa para 0 mesmo proposito; e, sewta,
salpica-lhe agua no rosto, para fazé-la levantarmeésmo
modo, que Deus tenha misericordia e fique satsf@im a
mulher que se levanta a noite para oferecer sugdora
voluntéria, e acorda o marido para o0 mesmo pramésjtse

ele vacila, salpica-lhe 4gua no rosto para fazévantar’>>

A Visao legitima que o Islam ordena e
incentiva:

O Islam visa a formacdo de casamentos com lacos
indissoluveis. Se a religido e a moral é o requisésico na
escolha, ele ndo negligencia a aparéncia exterioa e
formacdo fisica para que ambas as partes se comfom
depois de plenamente convencidas de sua prépria par
satisfacdo de cada um com a aparéncia do outroisBmr
permitiu a cada um deles olhar o par, de acordo adei
islamica, antes do casamento. Um homem foi ter oom
Mensageiro de Deus (Deus o abencoe e |lhe dé pH® e
informou que pediu uma mulher dos Ansar em casamént
Profeta (Deus o abencoe e |he dé paz) lhe perguhfogé

a viu?" Ele disse: “Nao”. O Profeta lhe disse: '&a olhe,
pois os Ansar tém defeitos nos olhds."

O Profeta Mohammad (Deus o abencoe e |lhe dé paz)
mostrou a sabedoria de se olhar para a noiva. felatou

gue o Mughira Ibn Chu’ba pediu uma mulher em caséme

O Profeta (Deus o abencoe e |he dé paz), disséV&ee

%5 sahih Ibn Khuzaima.
%6 sahih Musslim.
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olhe para ela, porque € mais propicio que 0 seu
relacioamento perdure entre voca&s"

Para que o Islam seja uma boa sociedade, disenieeus
quiser, de todos os problemas sociais, e uma ven gmor

€ natural e instintivo no Islam - o amor entre home
mulher — € reconhecido enquanto for amor inocente,
elevado, distante do cinismo e da imoralidade, adlue que
mostra o caminho para fortalecer e fazer durar &ss®. O
Mensageiro de Deus (Deus o abencoe e lhe dé pssm:di
"“Nao ha nada melhor para os que se amam do que o
casamento™®

- O Islam incentiva a intercessao para reunir epgrgue se
amam quando sao integros e por compaixdo com eles,
empenhando-se em reuni-los. Ibn Abbas relatou que o
marido de escrava Barira, que era também escrhamardo

de Mughis, como se eu o tivesse vendo andando @gtas
chorando, com as lagrimas molhando-lhe a barbarof@t@a
(Deus o abencoe e lhe dé paz) perguntou para ABBas:
Abbas vocé n&o se admira do amor de Mughis pelaaBar

do &dio de Barira a Mughis?” O Profeta (Deus o gbere

lhe dé paz) disse a ela: “Volte para ele.” Ela petgu: “O
Mensageiro de Deus, vocé esta me ordenando?” Ese:di
"Nao, mas estou interferindo." Ela disse: “Nao p@@c
dele.®®

- O Islam também incentiva que o pai ofereca afol de
guem é responsavel - depois do consentimento /a0
dela - aos homens justos para pedirem-na em cagamen

>" Sahih Ibn Hibban.
%8 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
%9 sahih Bukhari.
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porque O responsavel, muitas vezes, € mais zeleks p
interesses de quem € responsavel. Nao ha vergssgwaau
diminuicdo. Deus, Exaltado Seja, diz na historiavitgsés
(a paz esteja com ele)E"quando chegou a aguada de
Madian, achou nela um grupo de pessoas que dava de
beber (ao rebanho), e viu duas mocas que aguardavam
afastadas, por seu turno. Perguntou-lhes: Que vos
ocorre? Responderam-lhe: Nao podemos dar de beber
(a0 nosso rebanho), até que os pastores se tenham
retirado, (e temos nos de fazer isso) porgue o nospai €
demasiado idoso. Assim, ele deu de beber ao rebanl@o
logo, retirando-se para uma sombra, disse: O Senhor
meu, em verdade, estou necessitado de qualquer déli
gue me envies! E uma delas se aproximou dele,
caminhando timidamente, e Ihe disse: Em verdade meu
pai te convida para recompensar-te por teres dadoed
beber (ao nosso rebanho). E quando se apresentoela e
Ihe fez a narracao da (sua) aventura, (o anciao)dhdisse:
Nao temas! Tu te livraste dos injustos. Uma delasisse,
entdo: O meu pai, emprega-o, porque € o melhor dosie
poderas empregar, pois é forte e crente. Disse (aip Na
verdade, quero casar-te com uma das minhas filhaspm

a condicdo de que me sirvas durante oito anos; paorg se
cumprires dez, sera por teu gosto, pois ndo desejo
dificultar-te e, se Allah quiser, achar-me-as entreos
justos. Respondeu-lhe: Tal fica combinado entre mine
ti, e, seja qual for o término que tenha de cumprirque
nao haja injustica contra mim. Seja Allah testemunh de
tudo quanto dissermo#’ *°

€ Alcorédo Sagrado, 28:23-28.
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Salem lbn Abdullah relatou que ouviu Abdullah Ibm&r
(que Deus esteja satisfeito com ele) relatar qamdp Hafsa
(que Deus esteja satisfeito com ela), filha do Otharal
Khattab, ficou viiva, Omar encontrou-se com Osiriam |
Affan (que Deus esteja satisfeito com ele) e lissali “Se
vocé quiser, posso lhe conceder a minha filha em
casamento.” Osman respondeu: “Vou pensar no c@sodr
disse: “Depois de alguns dias Osman encontrou-sggooe
disse: ‘Pensei no caso e decidi que nédo devo cesmes
dias.” Entdo fui ter com o Abu Bakr (que Deus estej
satisfeito com ele) e sugeri a ele: ‘Se houverasse, posso
lhe conceder a minha filha em casamento.” Abu Bk
em siléncio e nada respondeu. Essa atitude de Addun B
feriu-me mais do que a resposta de Osman. Someut®p
dias depois disso, o Profeta (Deus o abencoe dé@heaz)
enviou uma proposta pela mao dela, e eu lhe corcetio
dela. Depois de algum tempo, quando Abu Bakr encont
se comigo, ele me disse: ‘Talvez vocé tenha seidgent
infeliz quando sugeriu 0 casamento com Hafsa pana en
eu nao respondi.” Disse-lhe: ‘Sim.” Ele declaroNada me
vedou de aceitar a ndo ser o fato de que o Pr(idstas o
abencoe e Ihe dé paz) havia expressado a inteecéasdr-
se com ela e eu ndo podia divulgar o seu segreglm S
Profeta tivesse desistido eu teria aceitado a pgtapde
casar-me com ela®

61 Sahih Bukhari
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O contrato de casamento, o dote e a festa:

Entre os pilares do casamento no Islam e os termcaid
validade:

1. O consentimento de ambas as partes de casarem,
devido as palavras do Profeta (Deus o abencoed€lipaz):

"A mulher ja divorciada sO pode ser dada em castnuam

a sua permissao. Nao se concede a méo da virgém sen

com o seu consentimento.” Perguntaram: “O Mensaghsr
Deus: e qual é o seu consentimento?” Ele disseséQ
silencio”®

Aquela que for dada a sua mado em casamento sera 0 se
consentimento tem o direito de pedir a anulagcdo do
casamento, de acordo com o hadice da ansaritasKtima

de Jusam que o pai concedeu a mao dela em casamento
guando ainda virgem, e ela ndo queria. O ProfetugDp
abencoe e lhe dé paz) anulou o casamentddela.

Tudo isto para preservar a familia de ser demolodam
como o receio da propagacdo da imoralidade por
infidelidade conjugal resultante da falta de amerudh par
pelo outro.

2. A presenca do tutor e seu consentimento € umdigim

da validade do casamento, devido as palavras dit&ro
(Deus o abencoe e lhe dé paz): "Ndo ha casamemtaise
tutor e duas testemunhas, e todo casamento sessenpa

de ambos é invalido. Se houver desentendimento, o

%2 Sahih Bukhari
% jdem.
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7

governante é o tutor de quem ndo tem tutb@" fim de
manter as relacbes de parentesco que ndo sejam
interrompidas, e porque o tutor muitas vezes sadie ese
preocupa em manter o que € bom para a sua tutdidde.

vai escolher para ela, nem vai consentir a ndagetle que

ele pensa que ela sera feliz com ele.

No caso em que a mulher ndo tenha um tutor outasues
dificultam o seu casamento, o seu tutelo passa para
governante, devido a tradicdo anterior do ProfBtaug o
abencoe e lhe dé paz): "... 0 governante € o tléoquem
nao tem tutor."

Ibn Abbas (que Allah esteja satisfeito com ele) eotando

o seguinte versiculo:® crentes, ndo vos € permitido
herdardes as mulheres, contra a vontade delas, neas
atormentardes, com o fim de vos apoderardes de uma
parte daquilo com que as tenhais dotadt™, disse:
“Quando o marido morria 0s tutores tinham mais iidire
sobre ela. Se quisessem, casavam com ela, se sguises
casavam-na com outro, e se quisessem nao a deixasam
pois tinham mais direito sobre ela do que seushpesePor
isso, o versiculo foi revelado a respeito do pnoial&®

3. Quando todas as partes estdo de acordo, o marido
deve definir e pagar o dote para a esposa, de@cord as
palavras de Deus, Exaltado Sej&ohcedei os dotes que
pertencem as mulheres e, se for da vontade delas
conceder-vos algo, desfrutai-o com bom proveit§”’

% sahih Ibn Hibban
% Alcordo Sagrado, 4:19.
% sahih Bukhari
67 Alcorédo Sagrado, 4:4.
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N&o se deve exigir dotes altos, devido as palalod2rofeta
(Deus o abencoe e |lhe dé paz): "Faz parte da béugao
mulher facilitar o seu noivado, facilitar o seu el@ que
Deus facilite a sua gravide?"

A este respeito, Omar Ibn Al Khattab (que Deus jaste
satisfeito com ele) disse: “Nao exagerem no pedeladote

de uma mulher, pois se ela é louvada no mundo wu te
temor a Deus, vocés tém prioridade e direitos salae
Mohammad (Deus o abencoe e |he dé paz) nunca pagou
pelas suas esposas, ou aceitou pelas suas filhasdea
Quinhentos dirham (ou 1150g de prata) de dSte.”

- Como deve ser observada a execucdo das condicdes
acordadas entre as duas partes apds o casamehtmves,
devido as palavras do Profeta (Deus o abencoedglipaz):

"As condicbes que mais vocés devem cumprir sdo as
estabelecidas para a efetivacdo do casaménto."

- Para espalhar a alegria e o prazer e prevaletesta o
Islam ordenou oferecer um banquete para o quabpéada
parentes e amigos, a fim de divulgar o casamentas Aque
Allah esteja satisfeito com ele), disse: Abdul Rahntbn
‘Auf chegou a Madina e o Profeta (Deus o abenclhe elé
paz) irmanou entre ele e o Ansari Saad Ibn Raletemfeu-
lhe a metade de seus pertences, tanto familia cmueza.
Abdul Rahman Ibn ‘Auf disse-lhe: “Que Deus o abenco
com sua familia e suas propriedades. Mostre-merocaue.”
Ele lucrou muito na venda de leite e manteiga. Afydias
depois o Profeta (Deus o abencoe e Ihe dé paa),acom

% Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
%9 sahih Ibn Hibban
O A ndo ser uma condicdo que permite algo proibidproibe algo permitido.
™ sahih Bukhari.
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cheiro agradavel. Ele lhe perguntou: “Como vocé&,eét
Abdel Rahman?” Respondeu: “O Mensageiro de Dewsgica
com uma mulher das ansar.” O Profeta perguntouah@u
vocé pagou pelo dote?” Disse: “uma quantia em bubo.
Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) disse-lhiereéCe
um banquete, mesmo que seja com uma ovéfha.”

N&do se deve ser extravagante e fazer desperdicio no
banquete, devido as palavras de Deus, Exaltado: Seja
"Concede a teu parente o que Ihe é devido, bem comm
necessitado e ao viajante sem recursos, mas naoasej
esbanjador, porque o0s esbanjadores sdo irmédos dos
demonios, e o demobnio foi ingrato para com 0 seu
Senhor.""

E dever dos convidados atenderem ao convite, serdgue
tenham desculpa, devido as palavras do Profetas([@eu
abencoe e lhe dé paz): “Quando um de vocés foridady
para comer, que aceite o convifé.”

Aquele que comparece ao banquete deve fazer pretes
hospedadores, de acordo com as palavras do P(Dieta o
abencoe e Ihe dé paz): “O Deus, perdoa-0s, tenrindsdia
deles e abencoa-lhes o que Ihes concéedes.”

Deve fazer preces pelos conjuges, de acordo cqralagras
do Profeta Mohammad (Deus o abencoe e lhe dé ‘[Sazé:
Deus os abencoe, que 0s agracie e os una no’Bem.”

2 3ahih Bukhari

3 Alcordio Sagrado, 17:26-27.

" Sahih Bukhari

> sahih Ib Hibban

8 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
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- O Islam permite nesta ocasiao usar unicamerdenbdrim

e 0 canto, livre de obscenidade, da abominacadceapiue
incentiva os instintos das mulheres, devido asvpagado
Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) para AicreaDgus
esteja satisfeito com ela), que preparou uma muybaea
casar com um homem dos ansar: “O Aicha, ndo havia
diversdo no casamento? Os ansar apreciam a divéfsao

A etiqueta na noite de nupcias:

O noivo deve ser bondoso com a noiva, ser sociwel c
ela, conversar com ela de forma que elimina a &olid
aproxima as almas, seguindo o método praticado pelo
Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz). Assma,ddhéazid
relatou: “Eu preparei Aicha para o Mensageiro deiDe
(Deus o abencoe e lhe dé paz). Entdo fui ter cameed
convidei a ir vé-la. Ele foi, sentou-se ao ladadpkegou um
copo grande de leite, bebeu, entdo entregou paraiha
baixou a cabeca sentindo-se envergonhada. Assmsa: dis
“Eu a censurei e Ihe disse: Pegue da méo do Pr@etzs o
abencoe e |he dé paz).” Ela disse: peguei e tomgauco.”
Entdo, o Profeta (Deus o abencoe e |he dé paz-ltiss
“Dé a sua amiga.” Assma disse: “O Mensageiro desDeu
pegue-0 e tome um pouco dele e entdo me entrefe.”
pegou-o, tomou um pouco, entdo me entregou.” Ela
continuou: “Sentei-me, em seguida, coloquei-o nelhjo,
entdo comecei a mové-lo e segui-lo com meus |4éoa
conseguir acertar o local por onde o Profeta ([@eaisencoe

e lhe dé paz) tinha bebido. Entéo ele disse asearaghque

" Sahih Bukhari
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estavam comigo: “Peguem-no.” Disseram: “N&o nos
apetece.” Ele (Deus o abencoe e lhe dé paz) diske
combinem entre a fome e a mentif&.”

Etiqueta no acariciar e no afago entre os
conjuges:

O Islam, como dissemos, considera o instinto sexomio
0S outros instintos que devem ser satisfeitos mosriegais
e de acordo com projetos e condi¢cdes regulamentbidas
vez que este € o ponto de vista do Islam a respeibostinto
sexual ele o estimula e mostra o0 que o0 provoca entasal.
Jaber relatou: “Eu estava andando num camelo méinalo
da caravana. O Mensageiro de Deus (Deus o abenitee e
dé paz) o cutucou. A partir de entéo ficava natdiean da
caravana, a ndo ser quando eu segurava as suas.r&ile
Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) foi ter amn@igne
perguntou: "Vocé o vende para mim por tal prec@ees
vai perdoa-lo?" Eu respondi: “Ele é seu, 6 Mengsagde
Deus”. Perguntou novamente: "Vocé o vende para pgm
tal preco, e Deus vai perdoa-lo?" Eu respondi: [tHeudisse:
Ele é seu, 6 Mensageiro de Deus.” Salomao dissendd
sei quantas vezes ele disse: "Vocé o vende parapamirtal
preco?” Entdo ele perguntou: "Vocé casou apoés denuar
seu pai?" Eu Respondi: “Sim”. Ele perguntou: "Cangem
ou viuva ou divorciada?" Respondi: “Com né&o virgekie
disse: "Deveria se casar com uma virgem com a qual
brincaria e ela consigo, com a qual ria e ela gans?

"8 Musnad do Imam Ahmad.
® Bukhari e Musslim
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O Islam deu muita consideracdo ao afago, a caeica
carinho entre o casal, que reforgaria a intimidads amor
entre eles. O Profeta (Deus o abencoe e lhe dédwss):
"Tudo o que néo seja a recordacéo de Deus Todo-bxmié
vaidade, diversao ou distracdo, a ndo ser por@uasos: A
pessoa se empenhar entre dois objetivos, entreuas d
finalidades, domar o seu cavalo, brincar com a ssp®
aprender a nadaf®

Como cada um deve se preocupar com a higiene pedsoa
cheirar bem, com bela aparéncia, porque isso aament
amor e a intimidade e afasta a desarmonia entse agdeido
a palavras do Profeta (Deus o abencoe e lhe dé ‘haz)
Deus é Belo e ama a beleZ4."

Aicha disse: Eu costumava perfumar o Profeta (Deus
abencoe e lhe dé paz) com o mais oloroso perfunee qu
encontro. Costumava molhar com perfume sua cabeca e
barba.®

Ibn Abbas (que Allah esteja satisfeito com ele3séi “Eu

me enfeito para a minha esposa como ela se emfaita

mim, gosto de exigir todo 0 meu direito que tenblors ela,

assim ela exige o direito dela sobre mim, porqueisDe
Bendito e Exaltado Seja, dizpdrque elas tém direitos

equivalentes aos seus devetéd

8 Sunan Annassé-i e Attabarani.
81 Sahih Musslim
82 sahih Bukhari
8 Alcorédo Sagrdo, 2:228.
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A caricia e o afago entre o casal, que pode ser:

« As caricias e o afago sobre o leito conjugal.

- Cada um pode tirar a roupa na frente do outr® @eteitar
com a visdo do outro. Buhiz ibn Hakim, com basesem
pai e seu avd (que Allah esteja satisfeito com, ele)
perguntou: “O Mensageiro de Deus, as partes intséiasas
gue mostramos e as que ndo mostramos?”’ Resporgteu-lh
“Protege suas partes intimas, a hdo ser para a&spopara
as servas?” Eu disse: “E se as pessoas estiveransaimne

as outras?” Ele disse: “Se vocé ndo conseguir&tast que
nado deixe aperta-las.” Eu disse: “E se ndo houwveuém?”
Dissgé:1 “Deus é mais digno de vocé se envergonhanfee
Ele.”

- Porém, cada um deles deve sentir deleite dueantéacao
intima, de forma que aprouver a cada um, contan a
penetracdo seja na frente. Ibn Abbas relatou quarQiom

Al Khattab foi ter com o Mensageiro de Deus (Deus o
abencoe e |he dé paz) e lhe disse: “Estou perdido.”
Perguntou-lhe: "O que o fez se perder?" Ele disEe:
mudei meu costume esta noite.” O Profeta nada ibsed
Deus inspirou o Mensageiro de Deus (Deus o abemdbe

dé paz) o seguinte versiculo/dssas mulheres sao vossas
sementeiras. Desfrutai, pois, da vossa sementeii@mo
vos apraz" Entéo, lhe disse: "Pode ter relacéo pela frente
por detras, mas evite o anus e a menstru&da."

Esta tradicdo nédo significa isolamento da mens&uado
sentar com ela e ndo comer e beber com ela. Aalhtou:

8 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
% gahih Ibn Hibban
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“Eu bebia enquanto estava menstruada, entdo ddeweeci
vasilha ao Profeta (Deus o abencoe e lhe dé pde). E
colocava a boca sobre o local que eu coloquei haniile
bebia. Entdo eu comia a carne de um 0sso com dssgen
eu estando menstruada e entdo o entregava parafeiaPr
(Deus o abencgoe e Ihe dé paz), e ele colocavaaarnmlocal
que eu cologuei a minh&®

E em relacdo ao caso de o marido nao desfrutasuasa
nem a esposa desfrutar do marido. Anas relatou ague
judeus quando a mulher ficava menstruada ndo cocoam
ela, ndo ficavam com elas nas casas. Os compasishkiro
Profeta (Deus o abencoe e Ilhe dé paz) perguntdrana-|
respeito do caso. Deus, Exaltado Seja, revelGonSultar-
te-80 acerca da menstruacéo; dize-lhes: E uma impeza.
Abstende-vos, pois, das mulheres durante a menstrg&o

e nao vos acerqueis delas até que se purifiquem;ando
estiverem purificadas, aproximai-vos entdo delas,omo
Allah vos tem disposto, porque Ele estima os que se
arrependem e cuidam da purificacad O Mensageiro de
Deus (Deus o abencoe e lhe dé paz) disse: "Podeen fa
tudo menos a relacdo sexual.” Isso chegou ao conéeto
dos judeus. Eles disseram: “O que esse homem quer?
Qualquer coisa que nos diz respeito, ele nos aumtra
Ussaid Ibn Hudhair e Abbad ibn Bichr foram ter com
Profeta e disseram: “O Mensageiro de Deus: Os fideu
dizem tal e tal coisa. Portanto n0s ndo vamos iseata
elas. O rosto do Profeta (Deus o abencoe e lhead§ p
mudou de cor, ao ponto de pensarmos que haviangada
conosco. Eles sairam e se depararam com um presente
trazido para o Profeta (Deus o abencoe e |he dg pézx

8 sahih Musslim.
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mandou chama-los e deu-lhes de beber do leite.isBor
concluiram que n&o havia ficado zangado com®les.

Jabir (que Allah esteja satisfeito com ele) relatue os
judeus diziam que se o homem tiver relacdo conpases
guando esta prostrada, o filho nascia estrabicp.ig20, 0
seguinte versiculo foi reveladoVdssas mulheres sao
vossas sementeiras. Desfrutai, pois, da vossa seteen,
como vos apraz'®® Quer prostrada ou ndo, contanto que seja
em um s6 lugaf’

- Faz parte da Sunna que se mencione o nome de Deus
guando se deseja ter relacédo sexual, e fazer pbasesdas

nas palavras do Profeta (Deus o abencoe e Ihez)é“BSa
alguém deseja ter relacfes com a esposa dizer.ofm de
Deus. O Deus afasta de nés o diabo, e evita quiatm d
intervenha no que Tu nos agraciaste, se tiverenfilam

pela anuéncia de Deus, nessa ocasido, o diabo rmunca
prejudicara.®

- Ele também deve brincar com ela, ser carinhosiga-ta
para estimular o desejo dela e aguardar o orgastay d
satisfazendo-a.

- Faz parte da sunna, quando quiser ter relacaes,sq
banhe, ou se ablue como se fosse para a oracawod#o
com as palavras do Profeta (Deus o abencoe e lipaz)é
“Se algum teve relacdes com a esposa e quiseirrepet se

87 sahih Musslim.
8 Alcordo Sagrado, 2:228.
89 sahih Ibn Hibban
% sahih Bukhari.
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ablue®, por ser mais limpo e higénico e estimula a

repeticdo da relacéo.

E assim por ser a mais limpa e pura e que estiraula
retomada da relacao sexual.

* As caricias e o carinho durante o banho. A aaréio
carinho proporcionados a esposa nao se restringeleita
conjugal, mas para serem uma causa para 0 prossagoi

da convivéncia e o fortalecimento dos lacos de auoe as
caricias, o carinho, a bondade em todas as sitsiacom a
condicdo que seja distante da visdo e audicdo diveso
Aicha (que Deus esteja satiafeito com ela) disdeu “
costumava me banhar junto com o Mensageiro de Deus
(Deus o abencoe e lhe dé paz) com uma vasilha le6. E
disputava comigo até eu dizer: “Deixe para mimxelgiara
mim,” estando um ao lado do outr8.”

* A caricia e 0 afago na casa. Aicha foi perguntadaspeito
do que o Mensageiro de Deus (Deus o abencoe €lpaz)
fazia ao entrar em casa? Ela respondeu: “Usavavaksi
(escova de dente de cerdas naturais). Talvez éZsss para
limpar e perfumar a boca para receber a esposa”.

Aicha relatou que o Mensageiro de Deus (Deus ocalaca
Ihe dé paz) costumava beijar algumas das esposas e,
seguida, saia para a oracdo e ndo executava ablUg@a
rel%gou gue perguntou a ela: “Nao era a vocé?” dal@o
riu.

91 sahih Musslim
92 sahih Musslim
% Sahih Muslim
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* A caricia e o afago fora de casa e suas condmdesos
referimos anteriormente, de modo que estejam ldagesta

e dos ouvidos dos outros. Abu Salama ibn Abdul Rahm
relatou que Aicha |he informou que ela estava com o
Mensageiro de Deus (Deus o abencoe e Ihe dé paajmam
viagem e ela era ainda jovem. Ele disse para o0s
companheiros: “Avancem.” Entéao disse a ela: “Vera qou
apostar corrida com vocé.” Eu o venci na corrida. d&tra
ocasido, estava eu com ele em viagem e ele disse ao
companheiros: “Avancem”. Entdo me disse: “Venha vou
apostar corrida com vocé.” Eu tinha me esqueciduela
vez, e tinha-me engordado. Eu disse: “Como vou tapos
corrida com vocé estando eu nesta situacao?” Hsedi
“Vocé tem de fazer.” Apostei a corrida e perdi. Hlsse:
“Esta por aquela®

Talvez devamos citar aqui que € proibido divulgar o
segredos conjugais que acontecem entre o0 casal,
transformando em contos repetidos nas reunidesjaes
palavras do Profeta (Deus o abencoe e lhe dé ‘az)Dia

do Julgamento, na estimativa de Deus, a pior posicdre

0s seres humanos sera a do homem que coabita com a
esposa, depois torna publico esse ato secreto”

A fim de continuar a convivéncia entre o casal a0
muculmano seja construido, de maneira que abrigue o
jovens da sociedade, longe de desentendimentagas ba

lei islamica estabeleceu os direitos e os devezesada um
dos cOnjuges, para cada um saber quais sdo seitse
deveres.

9 Assunan Al Kubra.
% sahih Musslim.
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Direitos da mulher sobre o marido:

E suficiente para mostrar esses direitos, fornetguna
versiculos e hadices que mostram os direitos dasasp
temendo prolongarmos, assim sao:

1. Deus, Exaltado Seja, dizE "harmonizai-vos com elas,
pois se as menosprezardes, podereis estar deprecian
seres que Allah dotou de muitas virtude%?®

2. Deus Exaltado Seja, diZlas tém direitos equivalentes
aos seus deveres, embora os homens tenham um grau a
mais sobre elag®’

3. O Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) di€senélhor
dentre vOs é aquele que melhor trata a sua famidia sou
quem trata melhor a minha famili&.”

4. O Profeta (Deus o abencoe e |he dé paz) di€serénte
mais integro € aquele que demonstra melhor carater.
melhor dentre vés é aquele que melhor trata a silkeeni®®

5. O Profeta (Deus o abencoe e Ihe dé paz) disseém a
Deus pelas mulheres. Vocés as tomaram pela segudang
Deus e tornaram seus 6rgdos intimos legais petevrpatie
Deus.*

% Alcordo Sagrado, 4:19.
" Alcordio Sagrado, 2:228.
% Sunan Ibn Mé&ja

% Sunan Ibn Hibban

100 5ahih Musslim.
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6. O Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) dis3ee "
nenhum crente odeie uma crente, pois pode naorgbsta
algo nela, mas pode gostar de outfd.”

7. E Hakim ibn Muawiya Quchayri, baseado no pai
perguntou: “O Mensageiro de Deus, qual é o direi4o
esposa sobre um de n6s?” Ele disse: "Alimenta-lguiose
alimentar, vesti-la do que se vestir ou se tiverdu®?

A perfeicao pertence somente a Deus, GlorificaBzatado
Seja.

O direito do marido sobre a esposa:

Talvez alguns versiculos e hadices proféticos mmsive
direito do marido sobre a esposa e nao precisameos d
delongas. Pode um sinal ser mais preciso de qudrase?

1. Deus diz na descricéo das boas esposashdas esposas
sao as devotas, que guardam, na auséncia (do mando
que Allah ordenou que fosse guardadd:®®

2. Hussayn ibn Muhsin relatou que sua tia lhe di$se fui

ter com o Mensageiro de Deus (Deus o abencoed€lpaz)

por causa de uma necessidade; ele disse: “Vocé tem
marido?” Eu respondi: “Sim.” Ele disse: “Como vac@ara
ele?” Ela disse: “Eu 0 obedec¢o em tudo, a haoGeue sou

101 sahih Musslim.
192 synan Abu Daoud.
103 Alcoréo Sagrado, 4:34.
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incapaz de fazer”. Ele disse: “Cuide bem dele, ptesé a
causa de sua entrada no Inferno ou no Pardi$o.”

3. Abu Huraira disse que o Mensageiro de Deus ([@eus
abencoe e lhe dé paz) disse: "Se praticar as dragbes,
jejuar durante o seu més, conservar a sua castidaeéecer
ao marido, entrara no Paraiso pela porta que gufSer

4. Moaz Bin Jabal (que Allah esteja satisfeito calg) Foi
para a Siria e viu 0S cristdos se prostrarem pErses
padres, bispos e patriarcas, e viu 0s judeus ssrarem
perante seus rabinos, monges, rabinicos, sabios e
jurisprudentes; disse: “Por que vocés fazem isdelgs
disseram: “Este € o cumprimento dos profetas (aegtga
com eles). Ele disse: “N6s temos mais direito deeri@os
isso com o nosso Profeta. Ele (Deus o abencoe @glipaz)
disse: “Eles mentiram para seus profetas e disemteeu
livro. Se tivesse de ordenar alguém para se prostra
ordenaria a mulher para se prostrar perante o matelido

a importancia de seus direitos sobre ela. Nenhumlhem
encontrara o sabor da fé até cumprir os direitosndddo,
mesmo se ele desejar ter relacdo com ela, estantionio

de um camelo®®

O Divorcio no Islam:

O casamento no Islam é algo sagrado. Por isso,amlsl
exorta decisivamente o que fortalece os vinculdse evs

104 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
19 gahih Ibn Hibban.
196 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
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conjuges, a fim de os lacos ndo sejam rompidos.u® q
evidencia esta santidade a denominacdo de Deus,
Glorificado e Exaltado Seja, o contrato de casamel®
compromisso solene. Deus, Exaltado Seja, diz:€las
tiveram, de vés, um compromisso solefe’’

Basta como prova desta sagracidade que o Profeta
Mohammad (Deus o abencoe e Ihe dé paz) disse: "Quem
enganar e corromper a esposa de outra pessoay cerse,

ndo é de nés. Quem trair a confianca ndo é de'fibs.”

Com esta sagracidade sobre o casamento que ekriapiwof
Islam, instituiu o divércio, quando os problemadrero
casal chegam a um impasse, sem solucao além dxidivd
para que ndo haja surto de infidelidade conjugal e
consequente mistura de linhagem, de heranca de géem
tem direito, da privacdo de quem tem direito a Ingaa
espalhando a vileza na sociedade. No minimo que a€j
existéncia do lar inconveniente para a educacadfilthos

por causa da desarmonia, do distanciamento e doefiie

o casal, que reflete seu impacto sobre eles.

Mas essa legitimidade é restrita e ndo absoluia) de que
o divorcio ndo seja um jogo nas maos de tolos. &b#os
mostraram que o divorcio pode ser:

1. Obrigatorio, no caso da deciséo dos dois agigm caso
de discordia entre os conjuges, de acordo comlagrpa de
Deus, Exaltado Seja:E" se temerdes desacordo entre
ambos (esposo e esposa), apelai para um arbitro da
familia dele e outro da dela. Se ambos desejarem

197 Alcordo Sagrado, 4:21
198 sahih Ibn Hibban.
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reconciliar-se, Allah os reconciliara, porque é Sdpnte,
Inteiradissimo."'%®

2. O divorcio sem motivo € proibido sem necessidade
razao ou justificativa, e isso € o que o amaldigo@dtanas
busca, devido as palavras do Profeta (Deus o abendioe

dé paz): "Satanas estabelce o0 seu trono na aguseginda,
envia seus soldados. O mais proximo dele é quesacas
maiores sedicdes de separar as pessoas e afasta-las
verdade. Um deles volta e diz que fez tal e tadadber-lhe-

a dito: “Vocé nada fez.” Outro chega e diz: “Naodesxei
sem separar entre marido e mulher.” Ser-lhe-4 dito:
“Aproxime-se, que vocé fez bem o seu trabatd.”

3. E permitido, em caso da esposa ter mau cap#ssjma
convivéncia, sabendo-se que a paciéncia é neagssari
especialmente se houver crianca entre eles.

4. E ordenado, no caso da esposa ndo esteja coetjiiam
com o0s ensinamentos da religido, ou nao ser casta e
aconselhada e ndo corresponder.

Esse direito se aplica & mulher também. Ela tenneital de
pedir o divorcio na auséncia de compromisso dodoarom
0s ensinamentos da religidao, ou se for desonestogeo
péssimo carater e péssima convivéncia, ou tiveeitosf
congénitos que torna a vida com ele impossiveldsen
incapaz de ter relagdo sexual, ou indesejar deetacbes
sexuais.

199 Alcorao Sagrado, 4:35.
110 5ahih Musslim.
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O pedido de separacéo no Islam:

A vida conjugal, se vocé ndo for baseada no acardo,
amor e na boa convivéncia entre os conjuges, ese,
passa a ser de coabitacdo e misericordia parardiscé
infelicidade quando um parceiro odeia o outro. @nhs
neste caso, ordena ter paciéncia e perseverangas, De
Exaltado Seja, diz:E harmonizai-vos com elas, pois se as
menosprezardes, podereis estar depreciando seresequ
Deus dotou de muitas virtudeg ***

Mas em caso de ndo haver mais resisténcia e pagiéesta
situacdo, a separacao € instituida. Se o 6diodoparte do
marido a esposa, o divorcio fica em sua mao. Mas &#io
for por parte da mulher ao marido, ela tem o direle
separacdo dos vinculos conjugais através da sé@parde
modo que devolva o dote e arque com as despesas do
casamento. Deus, Exaltado Seja, diEsta-vos vedado
tirar-lhes algo de tudo quanto lhes haveis dotadoa
menos que ambos temam contrariar as leis de Allalge
temerdes (vOs juizes) que ambos as contrariem, ango
nao serdo recriminados, se ela der algo pela sua
liberdade.”**?

O objetivo do Islam por tras disso € a preservagao
dignidade das pessoas de ser ofendida e humiltesta,
como a preservacdo da comunidade, com o fechandento
todas as portas que possam permitir a corrupcdo da
sociedade, porque a presenca de um homem com uma
mulher que ndo ama ou a presenca de uma mulheugom

M1 Alcorao Sagrado, 4:19.
12 Alcorao Sagrado, 2:229.
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homem que ndo ama causa, se ndo houver forte imeet
religioso, a proliferacdo do surto de relacdes aitasp e
ilicitas. Por isso, o divércio foi instituido. DeuSrandioso,
diz a verdade quando diZTddavia, se eles se separarem,
Allah enriquecera cada qual da Sua abundancia'™

Alguns resultados do caos sexual:

O Islam proibe o adultério e torna-o um grave peceadmo
também proibe tudo que o estimula. Sayyid &ttque
Allah tenha misericérdia dele) disse: “O Islam qrosnbater

a animalosidade que ndo distingue entre um corpotre,

nao objetiva constituir um lar e um ninho, estatelama
vida solene conjunta que ndo acaba com o fim doentn
fisico. Estabelece as relacfes entre os dois se®osbase

em emocOes humanas sublimes que fazem da conBuénci
dos dois corpos o encontro de duas almas e dogs@es,
dois espiritos, e com expressao abrangente, deseoés
humanos, vinculados por uma vida comum, esperancas
conjuntas, dores compartilhadas, futuro comum, que
proporcione uma descendéncia esperada e atendeaa no
geracdo que se forma no ninho comum constituidospel
pais, sentinelas, sem se separarem. Por isso, am Isl
redobrou a pena pelo adultério, descrevendo-o como
decadéncia animalesca que destroi todos essesesalor
derruba todos estes objetivos e transforma o seaho em
monstro animal que nédo diferencia entre uma fémaara,

ou entre um macho e outro. Sua principal preocupa&ca

% Alcordo Sagrado, 4:130.
14 Fj zalal Al Qur'na (A Sombra do Alcoréo);
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saciar sua fome em um momento fugaz. Se separa e
distingue ndo esta por tras do prazer a constrogaeida
nem a habitacdo da terra, ndo esta por tras dagiohem
do desejo de produzir, alids, ndo esta por trasume
verdadeiro sentimento sublime, porque o0 sentimpo&suli
uma qualidade de continuidade e isso € 0 que inglist da
emocao individual, intermitente que muitos congadeium
sentimento de reiteracdo, mas uma emocao animalesca
camuflada por uma vestimenta de sentimento humamo,
alguns casos. O Islam ndo combate os instintosaisituem
0s considera sujos, mas 0s organiza e purificadéstisgue
do nivel animal. Ele os promove até se tornarenxe@ &o
redor do qual gira uma porcdo de educacdo psicaogi
social. Quanto ao adultério, especialmente a puasb ele
elimina esta tendéncia inata de todas as agitagpestuais,
dos anseios superiores e de todas as artes geersem ao
redor do sexo na longa histéria da humanidade,ramuit-0
nu, rude, sujo, como € no animal, mas mais rudguéono
animal, uma vez que muitos dos pares animais elavam
uma vida conjunta conjugal organizada, distantargaquia
gue o adultério dissemina em alguns ambientes hognan

Vamos resumir as mas consequéncias do caos sexeal q
resulta da disseminacéao inevitavel de adultério:

* A disseminacdo de epidemias e doencas gravesa, Cuj
nocividade ndo se limita ao praticante individuaias
também inclui a comunidade como um todo. Deus,t&dal
Seja, diz: Evitai a fornicacdo, porque é uma obscenidade

e um péssimo exempld'*

115 Alcordo Sagrado, 17:32.
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O Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) disse: “O
imigrantes! Evitem que cinco coisas 0S assolem ¢o pe
refugio em Deus que ndo permita que os atinja. Tada
gue um povo passa a praticar a concupiscénciasta peas
dores que seus antepassados nao tiveram apareebego
Se reduzirem, malversando, 0s pesos e as medield®n s
assolados pela angustia, pela pobreza, pela idtafesida
necessidade e pela injustica do governante sokse 8k
deixarem de pagar o zakat, a chuva sera retideéédoecse
nao fosse o gado nao choveria. Se quebrarem o pasto
Deus e Seu Mensageiro, serdo assolados pelosng®iggos
gue tomardo um pouco do que possuem. Se seusslitfoe
julgarem de acordo com o Livro de Deus, Deus ektiabg

o infurtGnio entre eles'*®

A pratica do vicio elimina a beleza porque o peatie se
priva da pureza da alma, de sua elevacéo e suhlimidas
coisas sordidas e despreziveis que o transformansmal
humano, cuja principal preocupacao é satisfazedseejo e
sua luxuria, a consumacdo de sua luxdria como puder
fazendo herdar a pobreza pelo que o individuo gamta
esses prazeres ilicitos de dinheiro, esforco e dempque
acareta a angustia e o remorso neste mundo, e ro pio
tormento na Outra Vida. E uma das razdes para muiigio

da idade. A pratica e 0 cometimento dos vicios sua
aceitacao causam o estresse e as doencas que nesudsar

na perdicao.

» A disseminacdo de filhos ilegitimos. Ndo h& déyia
presenca de criancas privadas de carinho natueallfogs
proporciona a bondade e o afeto familiar represenfeelo
pai e a mae igualmente, onde encontram a orien{z&oo

116 Al Mustadrak considerado auténtico pelos Sahihain.
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seu comportamento e ninguém mais pode fazé-lo, naia
sociedade uma classe indisciplinada, malévola,
principalmente por causa da privagcao que ela séinea
Freud disse em seu livro “Criancas Sem Familiafres®
transtorno psiquiatrico que a criacao dos filhosaemgos e

os disturbios emocionais resultantes e desvioshaisrque

a ciéncia psicologica ndo consegue avaliar a nAc@a
muito empenho, se puder.

* A disseminacgao de doencgas psicoldgicas repretEnieela
ansiedade e pelo desconforto, pela sensacéao deiitfade,
de pecado e do desprezo resultantes de relacbeaisex
ilicitas. Deus, Exaltado Seja, diz a verdade aomaii:
"Entre 0os Seus sinais esta o de haver-vos criado
companheiras da vossa mesma espeécie, para que cdas e
convivais; e colocou amor e piedade entre vos. Poerto
que nisto ha sinais para os sensats$"”’

* A disseminacdo do caos sexual € uma das raz@asapa
disseminacdo do caos moral. Sabe-se que com dinbeir
seduz, se faz vitimas e se obtem a maioria doem@®z
Quando o dinheiro desaparece das maos dos donos dos
prazeres proibidos, recorrem a todos 0s meios\msgiara
obté-lo, tanto por roubo, fraude no trafico, comntiras,
enganos, subornos e etc., a fim de satisfazerussdesejos

e prazeres, mesmo a custa dos outros, ou atravestgeo,

se o dinheiro ndo estiver disponivel em suas maos.

» Estabelecimento do castigo que Deus prometeu as
comunidades em que o adultério é desenfreado. @t&ro
(Deus o abencoe e lhe dé paz) disse: "Minha nacao
continuara bem enquanto ndo houver a disseminag&o d

17 Alcordo Sagrado, 30:21.
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filhos de adultério. Se os filhos ilegitimos sesdiminarem,
Deus, Magnifico e Exaltado Seja, ira puni-1&."

Conclusao

Apresentamos neste livreto sinais, extratos e diobse a
visdo islamica quanto ao instinto sexual com osisqua
objetivamos seja uma chave para aqueles que qusdaber
mais sobre este aspecto importante na vida doss sere
humanos e a forma que o Islam segue para educatiot®

e refina-lo até alcancar a fase de adoracédo, paddh @
muculmano sera recompensado se pratica-la de forma
correta estabelecida pelo Islam, para que sejaéambma
forca motriz para se conhecer mais sobre esta gnatidiao

gue inclui e abrange todas as coisas que dizeneitesgo

ser humano em sua vida, publica e privada, ou apsisa
morte. Ele indica que o trabalho do mugulmano seséoio
para alcancar o bem e a bondade de Deus, ndoamssa

sua morte, mas permanece e a recompensa contilouguee
ficou de bom trabalho ou pelo indicado por ele. IOféta
(Deus o abencoe e lhe dé paz) disse: “Quando nooser
humano, suas obras deixam de ter continuidadeo satv
trés casos: uma caridade permanente, um conheciment
benéfico e um filho virtuoso que implore a Deus gler™*®

E o Profeta (Deus o abencoe e lhe dé paz) disse€laque
indicar o caminho reto a alguém tera a mesma reensap
daquele que o tiver seguido, sem que isso lhe danem
nada as suas proprias recompensas. E aquele dter inc

118 Musnad do Imam Ahmad.
119 5ahih Musslim.
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alguém ao extravio incorrera no mesmo pecado daajed
lhe ouviu o incitamento, sem que isso diminua exanas
seus préprios pecado¥®

Uma indicacdo dessa abrangéncia € a sua preocupelgfo
seu comportamento parcial que tem relagcdo coma dag
pessoas. Salman disse: “Os politeistas nos diss&f@amos
gue 0 seu companheiro 0s ensina mesmo como utdizar
toalete”. Ele disse: “Sim, ele nos proibiu de fazdmnigiene
intima com a mao direita ou nos orientarmos pagaihla,

de nao utilizarmos esterco e ossos!” Ele tambérsedis
“Vocés so terdo higiene intima com pelo menos odastrés
pedras.*?!

Talvez seja oportuno citar a declaracdo de algunstgs no
mundo ocidental sobre os setores dos regimes si&ne
sua abrangéncia a todos em todos os niveis da @idax.
Hawking, professor de filosofia na UniversidadeHdavard,
em seu livro: “O Espirito da Politica Global” diss®
motivo do desenvolvimento dos mamelucos islamicds n
foi o adotar os métodos ocidentais, que afirmam gue
religido nada tem a dizer sobre a vida diéria dtviduo e
sobre a lei e os regulamentos. Mas, o individuom=nar na
religido uma fonte de crescimento e progresso. dmey
alguns deles perguntam se o sistema do Islam coasggar
novas ideias e emitir julgamentos independenteome as
exigéncias da vida moderna? A resposta para egjarga é
a seguinte: “O sistema do Islam esta preparadmemeente
para o0 crescimento. Alias, devido a sua aptiddo e
susceptibilidade para o desenvolvimento é prefaidwitos
sistemas analogos, e a dificuldade nédo esta rsadalmeios

120 5ahih Musslim.
121 5ahih Musslim.
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de crescimento e renascimento na lei islamica, mas
auséncia da tendéncia de usa-los. Sinto que esda c
guando declaro que a lei islamica tem em abundaodi@s
0S principios necessarios para o avango”.

Que religido extraordinaria é esta que acompantsero
humano em seus movimentos e quietudes, regulams to
0S seus negocios e assuntos. Esta religido é dignser
seguida pelos proprios muculmanos, de conheceremm se
direitos, conservarem-na devidamente, convoquem as
pessoas para segui-la a fim de obterem o bem sama
bandeira. E dever dos ndo mugulmanos examina-la e
conhecerem os fatos, desprovidos da intoleraneie que
conhecam suas distin¢gdes, desfrutem de sua bé&lkza. a
religido chave para todo o bem, que fecha tudcéqual.
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