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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw ¡A 

إن الحمد لله، نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ باللهلله مان وارور 
هاللهد  لاه، وأواهد أن   أنفسنلله وسيئللهت أعمللهلنلله، من يهده الله فا  

رساوله  إله إ  الله وحده   واري  لاه، وأواهد أن محمادا عباده و
 صلى الله عليه وعلى آله وصحبه وسلم.

 أملله بعد: 

;g iqfLrdk njvly lSbn lqySeku unoh jfgegqYykg 

ds mu Hkk"k.kksa esa ls ,d egRoiw.kZ Hkk"k.k dk fgUnh 

vuqokn gS] tks mUgksa us nf{k.k Hkkjr ds uxj enjkl esa 

1925 bZ0 esa ^bLykeh f'k{kk lfefr* ds fuea=.k ij 

eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds lekus bLyke ds iSx+Ecj eqgEen 

lYyYykgq vySfg o lYye ¼vFkkZr~ mu ij vYykg dh 

Ñik vkSj 'kkfUr vorfjr gks ½ ds thou pfj= ds 

fofHkUu Ns=ksa ij fn, FksA  

bl Hkk"k.k esa vU; HkwriwoZ lans'okgdksa vkSj iSx+ecjksa dh 

thofu;ksa] rFkk vU; orZeku /keksZa ds izLFkkidksa vkSj 

mudh thofu;ksa vkSj f'k{kkvksa dk vYykg ds vfUre 

iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq vyfg o lYye dh thouh 

ls rqyuk djrs gq, ;g Li"V fd;k x;k gS fd ek= 

eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye dh thouh gh jgrh 

nqfu;k rd gj n`f"V dks.k ls loZ ekuo lekt ds fy, 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

vkn'kZ cu ldrh gSA lEiw.kZ ekuo bfrgkl esa vki ds 

vfrfjDr dksbZ ,slh O;fDrRo ugha ftldh thouh 

^vkn'kZ thou* ¼Ideal Life½ ds leLr ekun.Mksa 

¼dlkSfV;ksa ½ ij iwjh mrjrh gks ! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ dsoy 

vYykg ds iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

fe=ks ! vkt gekjh lHkk dk nwljk fnu gS] bl ls 

igys tks dqN mYys[k fd;k tk pqdk gS] mls n`f"V ds 

lkeus j[ksa] rks ckr dk flyflyk vkxs c<+sA esjh 

fiNyh Hkk"k.k dk lkj ;g Fkk fd euq"; ds orZeku 

vkSj Hkfo"; ds va/kdkj dks feVkus ds fy, Hkwrdky ds 

izdk'k ls ykHk mBkuk vko';d gSA ftu ekuo tkfr;ksa 

us ge ij midkj fd, gSa] oks lc vkHkkj ds ik= gSa 

fdUrq lc ls vf/kd ge ij ftu egk iq:"kksa dk 

midkj gS] oks vafc;k, ¼bZ'nwr½ fdjke vySfgeqLlyke 

gSaA bu esa ls izR;sd us vius&vius le; esa viuh 

d+kSeksa ds lkeus ml t+ekus dh fLFkfr ds vuqlkj egku 

vkpkj vkSj lEiw.kZ fo'ks"krkvksa dk ,d u ,d loksZPp 

peRdkjh; vkn'kZ izLrqr fd;kA fdlh us lcz ¼/kS;Z ½] 

fdlh us bZlkj ¼ifjR;kx vFkkZr~ vius vki ij nwljs dks 

ojh;rk nsuk½] fdlh us d+qjckuh ¼cfynku½] fdlh us 

rkSghn ¼,ds'ojokn½ dk mRlkg] fdlh us lR; ¼gD+d+ ½ 

dk tks'k] fdlh us Lohdkjrk] fdlh us ikdnkeuh 

¼lrhRo½] fdlh us t+qºn ¼nqfu;k esa v:fp ½] lkjka'r% 

gj ,d us nqfu;k esa ekuo dh isphnk ¼my>ko okyh½ 

thou ds ekxZ esa ,d&,d ehukj ¼nhiLraHk½ LFkkfir dj 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

fn;k gS ftl ls fljkrs&eqLrd+he ¼lh/ks&ekxZ ½ dk irk 

yx lds] fdUrq vko';drk Fkh ,d ,sls ekxZ n'kZd 

vkSj iFk izn'kZd dh tks bl Nksj ls ysdj ml Nksj 

rd iwjs ekxZ dks vius funZs'kksa vkSj veyh uewuksa ls 

mTtoy vkSj izdk'keku dj nsA xks;k gekjs gkFk esa 

viuh O;ogkfjd thou ¼veyh ft+Unxh½ dk leqfpr 

xkbM&cqd ns ns] ftl dks ysdj mlh dh f'k{kk o funZs'k 

ds vuqlkj gj ;k=h fu%ladksp eaft+ys&ed+~lwn ¼y{; ½ 

dks ik ysA ;g iFk izn'kZd lans'okgdksa dh vfUre dM+h 

eqgEen eqLrQk lYyYykgq vySfg o lYye gSaA d+qj~vku 

dk dFku gS % 

يرًا اارًا وَنَااذإ دًا وَمَبَور نَللهَ  وَااللههإ سَاالك االله أرَك بإااََّ إإنُّ  يَاالله أيََهَاالله النُّ
رَاجًلله مَنإيارًا نإهإ وَسإ إ بإإإذك يًلله إإلَى اللهُّ  :)ساور  اححابا   وَدَاعإ

45-46 )  

^^,s iSx+Ecj ! ge us vki dks xokgh nsus okyk] 

vkSj ¼usdksa dks ½ 'kqHk lwpuk nsus okyk] vkSj 

¼x+kfQyksa dks ½ Mjkus okyk ¼lpsr djus okyk½ 

vkSj vYykg dh vksj mlds vkns'k ls cqykus 

okyk vkSj ,d jkS'ku djus okyk fpjkx cuk dj 

Hkstk gSA** ¼lwjrqy vgt+kc % 45&46½ 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

vki lalkj esa vYykg dh f'k{kk vkSj funsZ'k ¼fgnk;r½ 

ds xokg gSa] usd yksxksa dks lQyrk vkSj lkSHkkX; dh 

'kqHk lwpuk nsus okys ^eqcf''kj* gSa] mudks tks vHkh rd 

cs[kcj vkSj vpsr gSa] lpsr djus okys vkSj csnkj 

djus okys ^ut+hj* gSa] HkVdus okys eqlkfQjksa dks 

vYykg dh vksj iqdkjus okys ^nkbZ* gSa] vkSj Lo;a 

leqfpr izdk'k vkSj fpjkx gSa] vFkkZr~ vki dk vfLrRo 

vkSj vki dk thou jkLrk dh jkS'kuh ¼ekxZ&T;ksfr½ gS] 

tks jkLrs dh va/kdkjksa dks feVk jgh gSA ;w¡ rks gj 

iSx+Ecj vYykg dk 'kkfgn] nkbZ] eqcf''kj vkSj ut+hj 

bR;kfn cu dj bl nqfu;k esa vk;k gS] ijUrq ;s lHkh 

fo'ks"krk,a lc ds thou esa O;ogkfjd :i ls cjkcj 

Li"V gks dj izdV ugha gqbZa] cgqr ls iSx+Ecj Fks tks 

fof'k"V :i ls 'kkfgn gq,] tSls ;kd+wc vySfgLlyke] 

bLgkd+ vySfgLlyke] bLekbZy vySfgLlyke vkfnA 

cgqr ls Fks tks Li"V :i ls eqcf''kj ¼'kqHk lwpd ½ 

cus] tSls bczkghe vySfgLlyke] bZlk vySfgLlykeA 

cgqr ls Fks ftu dh fof'k"V fo'ks"krk ut+hj Fkh] tSls 

uwg vySfgLlyke] ewlk vySfgLlyke] gwn vySfgLlyke] 

'kq,sc vySfgLlykeA cgqr ls Fks tks fof'k"V :i ls 

gD+d+ dh vksj cqykus okys ¼lR; ds fuea=.k drkZ½ Fks] 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

tSls ;wlqQ vySfgLlyke] ;wuql vySfgLlyke] fdUrq tks 

'kkfgn] eqcf''kj] ut+hj] nkbZ] fljkts&equhj lc dqN 

,d gh le; Fkk vkSj ftlds thou fp=koyh esa ;s 

leLr csy&cwVs O;ogkfjd :i ls Li"V Fks] og dsoy 

vYykg ds iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye 

FksA vkSj ;g blfy, gqvk fd vki lalkj ds vfUre 

iSx+Ecj cukdj Hksts x, Fks] ftlds i'pkr dksbZ nwljk 

vkus okyk u Fkk] vki ,slh 'kjhvr ysdj Hksts x, tks 

dkfey ¼ifjiw.kZ ½ Fkh] ftl dks iw.kZ djus ds fy, fdlh 

vU; dks vkuk u FkkA 

vki dh f'k{kk vuUr vfLrRo j[kus okyh Fkh] vFkkZr~ 

fd+;ker rd mldks thfor jguk Fkk] blfy, vki dh 

ifo= t+kr dks deky ¼iw.kZrk½ dk laxzg vkSj vu'oj 

lEifÙk cukdj Hkstk x;kA 

nksLrks ! ;g tks dqN eSa us dgk] ;g esjs /kkfeZd vkLFkk 

ds vkk/kkj ij ek= dksbZ nkok ugha gS] cfYd ;g 

oLrqfLFkfr ¼gd+hd+rs&okfd+vk ½ gS] ftldk vk/kkj izek.kksa 

vkSj 'kgknrksa ij LFkkfir gSA 

og thou phj= ;k thou dk uewuk tks euq";ksa ds fy, 

,d vkn'kZ thou phj= dk dke ns] mlds fy, vusd 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

'krksZa dh vko';drk gS ftu esa lc ls igyh vkSj 

egRoiw.kZ 'krZ rkjhf[k;r ¼,sfrgkfldrk ½ gSA 

,sfrgkfldrk % ,sfrgkfldrk ls vfHkizk; ;g gS 

fd ,d dkfey ¼ifjiw.kZ ½ euq"; ds tks thou pfj= 

vkSj gkykr izLrqr fd, tk,¡ og bfrgkl vkSj fjok;r  

ds fygkt+ ls eqLrun ¼izekf.kr ½ gksa] mudh gSfl;r 

fd+Llksa vkSj dgkfu;ksa dh u gksA fnu izfr fnu dk 

vuqHko gS fd euq"; dh ,d lkbdyksth ¼ekul&'kkL= 

;k vkRe fo|k ½ ;g gS fd fdlh thou J`a[kyk ds ckjs 

esa ;g irk py tk, fd ;g Qt+hZ vkSj dkYifud gS] 

;k lafnX/k gS rks pkgs og fdruk gh izHkkfod :i esa 

D;ksa u izLrqr fd;k tk,] LoHkko ml ls fVdkÅ vkSj 

xgjk izHkko ugha ysrs] blfy, ,d dkfey lhjr 

¼thou&pfj= ½ ds fy, vfuok;Z gS fd igys mlds 

leLr egRoiw.kZ Hksnksa dh rkjhf[k;r ¼,sfrgkfldrk ½ ij 

fo'okl gks] ;gh dkj.k gS fd rkjh[kh ¼,sfrgkfld½ 

vQlkuksa ls tks izHkko LoHkko ij iM+rk gS og 

dkYifdu vQlkuksa ls ugha iM+rkA 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

nwljk dkj.k ,sfrgkfld thouh ds vfuok;Z gksus dk ;g 

gS fd vki bl lhjrs dkfeyk ¼ifjiw.kZ thouh½ dk 

uD+'kk ek= fnypLih ;k Qqj~lr ds ?kaVksa dks O;Lr djus 

ds fy, izLrqr ugha djrs] cfYd bl mÌs'; ls izLrqr 

djrs gSa fd ge viuk thou bl uewuk ij <kysa vkSj 

bldh iSjoh vkSj vuqdj.k djsaA fdUrq og thou ;fn 

,sfrgkfld vkSj okLrfod :i ls izekf.kr ugha] rks vki 

D;kasdj mlds d+kfcys vey vkSj iSjoh o rD+yhn 

¼vuqdj.k½ ds ;ksX; gksus ij t+ksj ns ldrs gSa\ dgk tk 

ldrk gs fd ;g Qt+hZ vkSj feFkWykWftdy 

&Mythological& ¼ikSjkf.kd½ dgkfu;k¡ gSa] ftu ij 

dksbZ euq"; viuh veyh ft+Unxh dh cqfu;kn ugha Mky 

ldrk] blfy, D;k izHkko'kkyh gksus ds fy, vkSj D;k 

vey vkSj rD+yhn ¼vuqdj.k ½ ds ;ksX; gksus ds fy, 

lc ls igys t+:jh ;g gS fd ml dkfey euq"; dh 

lhjr ¼thou pfj= ½ ,sfrgkfld vk/kkj dh dlkSVh ij 

iwjh mrjsA 

ge leLr iSx+Ecjksa vkSj lans'okgdksa dk lEeku vkSj 

vknj djrs gSa] vkSj muds lPps iSx+Ecj gksus ij 

fo'okl j[krs gSaA fdUrq vYykg ds dFku % 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

    ا ضَاهَمك عَلَاى بَعك الكنَلله بَعك )ساور    تإلكَ  الرَسَلَ فَضُّ

 (253 :البقر 

^^;g iSx+Ecj gSa ftu esa ls dqN dks dqN ij ge 

us Qt+hyr nh gSA** ¼lwjrqy&cD+jg %253½ 

ds vuqlkj loZnk] fujarjrk] vu'ojrk] [k+Res uqcqOor 

¼bZ'nwrRo dh lekfIr ½ vkSj vfUre lEiw.kZ ekuo pfj= 

gksus dh gSfl;r ls vYykg ds iSx+Ecj eqgEen 

lYyYykgq vySfg o lYye dks tks fo'ks"k 'kjQ 

¼izfr"Bk½ izkIr gqvk gS og vU; iSx+Ecjksa dks bl fy, 

ugha iznku fd;k x;k fd mudks lnk jgus okyk vfUre 

vkSj bZ'nwrRo dk lekfIr drkZ ugha cuk;k x;k Fkk] 

mudh lhjrksa ¼thou pfj= ½ dks mÌs'; ,d fof'k"V 

d+kSe ¼leqnk;½ dks ,d fo'ks"k dky rd uewuk vkSj 

¼vkn'kZ½ nsuk Fkk] bl fy, ml dky ds i'pkr og 

/khjs&/khjs nqfu;k ls lekIr gks xbZaA 

x+kSj dhft, fd gj ns'k] gj leqnk;] gj ;qx] gj Hkk"kk 

esa fdrus yk[k euq"; vYykg dk lans'k ysdj vk, gksa 

xsA ,d bLykeh fjok;r ds vuqlkj ,d yk[k pkSchl 

gt+kj iSx+Ecj vk,] fdUrq vkt mu esa ls fdruksa ds 

uke ge tkurs gSa\ vkSj ftruksa ds uke tkurs Hkh gSa] 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

D;k mudk gky tkurs gSa\ nqfu;k dh leLr d+kSeksa esa 

lc ls vf/kd izkphu vkSj iqjkus gksus dk nkok fgUnqvksa 

dks gS] ;|fi og izekf.kr ¼LohÑr½ ugha] fdUrq /;ku ls 

nsf[k, fd muds /keZ esa lSdM+ksa dSjsDVjksa ds uke gSa] 

fdUrq mu esa ls fdlh dks ^,sfrgkfld* gksus dh izfr"Bk 

izkIr ugha gSA mu esa ls vf/kdka'k ds rks uke ds flok; 

fdlh vkSj pht+ dk ppkZ rd ugha] feFkWyksth 

&Mythology& ¼ikSjkf.kd dFkk½ ls vkxs c<+dj 

bfrgkl ds eSnku esa mu dk xqt+j Hkh ugha] mu esa ls 

csgrj ls csgrj Kkr dSjsDVj og gSa tks egkHkkjr vkSj 

jkek;.k ds ghjks gSa] exj mu dh ft+Unxh dh ?kVukvksa 

esa ls bfrgkl fdl dks dg ldrss gSa\ ;g Hkh ugha 

ekywe fd ;g t+ekuk ds fdl nkSj ¼;qx½] vkSj nkSj 

¼;qx½ dh fdl 'krkCnh vkSj 'krkCnh ds fdl lky dh 

?kVuk,¡ gSaA vc ;wjksi ds dqN fo}ku chfl;ksa d+;klkr 

¼vUnkt+ks vkSj vuqekuksa ½ ls dqN&dqN fudVh; ;k 

vuqekfur t+ekuksa dh rkbZu djrs gSa] vkSj mUgh dks 

gekjs fgUnw f'kf{kr yksx vius Kku dh lun tkurs gSaA 

ysfdu ;wjksi ds vUos"kdksa esa ls vf/kdrj rks mudks 

,sfrgkfld ntkZ ¼LFkku½ gh ugha nsrs] vkSj ;g Lohdkj 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

gh ugha djrs fd ;g Qt+hZ dgkfu;k¡ dHkh vfLrRo esa 

Hkh vkbZ FkhaA 

bZjku ds iqjkus etwlh ¼ikjlh ½ /keZ dk laLFkkid 

t+jFkq"Vª vc Hkh yk[kksa vknfe;ksa dh J)k dk dsUnz gS] 

fdUrq mldh ,sfrgkfld O;fDrRo Hkh iqjkrRo dh vksV 

esa yqIr gSA ;gk¡ rd fd mlds ,sfrgkfld vfLrRo ds 

fo"k; esa Hkh dqN 'kDdh fet+kt ¼lafnX/k LoHkko okys ½ 

vesfjdh; vkSj ;wjksih; fo}kuksa dks lUnsg gSA 

eqLr'kjsd+hu ¼Orientalist½ esa ls tks yksx mlds 

,sfrgkfld vfLrRo dks Lohdkjrs gSa] lSdM+ksa vuqekuksa ls 

mlds thou dh ?kVukvksa dh dqN&dqN rkbZu djrs gSa] 

r|fi oks Hkh fofHkUu vUos"kdksa dh ikjLifjd foijhr 

fopkjksa ls bl izdkj 'kafdr gSa fd dksbZ euq"; muds 

Hkjkslk ij vius O;ogkfjd thou dh cqfu;kn LFkkfir 

ugha dj ldrkA t+jFkq"Vª dk tUe&LFkku] tUe&o"kZ] 

jk"Vªh;rk] [kkunku] /keZ] /keZ&izpkj] /kkfeZd xzUFk dh 

okLrfodrk] Hkk"kk] e`R;q&o"kZ] e`R;q&LFkku & bu esa ls gj 

,d el~vyk lSdM+ksa erHksnksa dk ifjJ; gS] vkSj lghg 

fjok;rksa dk bl izdkj vHkko gS fd flok; vuqekfur 

vVdyksa ds vkSj dksbZ izdk'k bu iz'uksa ds v¡/ksjksa dks 

nwj ugha dj ldrhA bl ij Hkh ikjlh yksx bu lafnX/k 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

dkYifud ¼vuqfer ½ ckrksa dk Kku lh/kk viuh fjok;rksa 

ls ugha j[krs] cfYd ;wjksfi;u vkSj vesfjdu LdkylZ 

¼fo}kuksa ½ ds mins'kksa vkSj funZs'kksa ls oks vHkh le>us 

dk iz;kl dj jgs gSa] vkSj tks muds O;fDrxr Kku ds 

lzksr gSa og ^fQjnkSlh* ds ^'kkgukek* ls vkxs ugha 

c<+rsA ;g mt+z ¼cgkuk½ csdkj gS fd ;wukuh nq'euksa us 

mudks feVk fn;kA ;gk¡ cgjgky ge dks dsoy bruk 

crkuk gS fd oks feV x,] ;|fi oks fdlh izdkj ls 

feVs gksaA vkSj ;gh bl ckr dh nyhy gS fd mu dks 

vu'ojrk vkSj fuR;rk dk thou ugha feykA vkSj 

dj~u ¼Kern½ vkSj Mkj ehVhVj ¼Dar Meteter½ tSls 

vUos"kdksa dks t+jFkq"Vª dh ,sfrgkfld O;fDrRo dk 

budkj djuk iM+kA 

izkphu ,f'k;k dk lc ls vf/kd foLr`r /keZ ckS) gS] 

tks dHkh fgUnqLrku] phu] vkSj leLr e/; ,f'k;k] 

vQxkfuLrku] rqjfdLrku rd QSyk gqvk FkkA vkSj vc 

Hkh cjek] fl;ke] phu] tkiku vkSj frCcr esa ekStwn 

gSA fgUnqLrku esa ;g dguk vklku gS fd czg~euksa us 

bl dks feVk fn;k] vkSj e/; ,sf'k;k esa bLyke us bl 

dks lekIr dj fn;kA fdUrq leLr ,sf'k;k&,&vD+lk esa 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

rks bldk 'kklu] bldh lH;rk] bldk /keZ rYokj dh 

'kfDr ds lkFk&lkFk LFkkfir gSA vkSj ml le; ls vc 

rd vijkftr gSA fdUrq D;k ;g pht+sa cq) ds thou 

vkSj pfj= dks ,sfrgkfld izdk'k esa cjd+jkj j[k ldha\ 

vkSj ,d bfrgkldkj vkSj thouh ys[kd ds lHkh iz'uksa 

dk og larks"k tud mÙkj ns ldrh gS \ Lo;a cq) ds 

otwn ds le; dky dh rkbZu ex/k ns'k ds jktkvksa dh 

?kVukvksa ls dh tkrh gS] oj~uk dksbZ nwljk lk/ku ¼lzksr½ 

ugha gSA vkSj mu jktkvksa dk le; dky Hkh bl izdkj 

lqfuf'pr gks ldk gS fd muds flQkjrh laca/k la;ksx 

o'k ;wukfu;ksa ls LFkkfir gks x, FksA  

phuh /keZ ds izLFkkid dk gky bl ls Hkh vf/kd 

vfuf'pr gS] vkSj phu ds ,d /keZ&izLFkkid 

dU¶;wf'k;l ds fo"k; esa ge dks cq) ls Hkh de 

tkudkjh gS] gkyk¡fd ml ds ekuus okyksa dh la[;k 

djksM+ksa ls Hkh vf/kd gSA 

lkeh d+kSe ¼leqnk;½ esa lSdM+ksa iSx+Ecj vk,] fdUrq 

uke ds flok; bfrgkl us mudk vkSj dqN gky u 

tkuk] uwg vySfgLlyke] bczkghe vySfgLlyke] gwn 

vySfgLlyke] lkysg vySfgLlyke] bLekbZy vySfgLl& 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

yke] bLgkd+ vySfgLlyke] ;kd+wc vySfgLlyke] 

t+dfj;k vySfgLlyke] ;º;k vySfgLlyke ds gkykr 

vkSj lhjrksa ds ,d Hkkx ds vfrfjDr D;k ge dks dksbZ 

dqN crk ldrk gS\ mu dh lhjrksa ds vko';d Hkkx 

bfrgkl dh dfM+;ksa ls cgjgky yqIr gSaA vc muds 

ifo= thou ds v/kwjs vkSj cstksM+ fgLls ,d lEiw.kZ 

ekuo thou ds vuqlj.k vkSj iSjoh dk lkeku dj 

ldrs gSa\ d+qj~vku ethn dks NksM+ dj ;gwfn;ksa ds ftu 

vlQkj ¼fdrkcksa½ esa muds gkykr mfYyf[kr gSa] mu esa 

ls gj ,d ds laca/k esa vUos"kdksa dks fofHkUu 'kadk,¡ gSaA 

vkSj ;fn ge mu 'kadkvksa ls mis{kk Hkh dj ysa rks 

muds vUnj mu egkiq:"kksa dh :i&js[kk fdl izdkj 

v/kwjh gSaA 

ewlk vySfgLlyke dk gky ge dks rkSjkr ls Kkr gksrk 

gS] fdUrq Lo;a og rkSjkr tks vkt ekStwn gS] vUos"kdksa 

ds c;ku ds vuqlkj tSlkfd Lo;a bUlkbdyksihfM;k 

fczVkfudk ds ladyu drkZ Lohdkjrs gSa] ewlk 

vySfgLlyke ds lSdM+ksa lky ds ckn otwn esa vkbZ gSA 

bl ij Hkh vc teZu LdkylZ us irk yxk;k gS fd 

orZeku rkSjkr esa lkFk gh lkFk gj okfd+vk ls lacaf/kr 

nks fofHkUu lwjrksa ¼'kDyksa½ ;k fjok;rksa dk flyflyk gS 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

tks vkil esa dgha&dgha foijhr gSa] vkSj ;gh dkj.k gS 

fd rkSjkr dh thofu;ksa vkSj ?kVukvksa esa gj d+ne ij 

ge dks rt+kn&c;kuh ¼ikjLifjd foijhr oDrO;½ dk 

lkeuk gksrk gSA bl F;ksjh dk foLrkj bUlkbdyksihfM;k 

fczVkfudk ds vfUre laLdj.k ds vkys[k ^ckbZcy* esa 

ekStwn gSA vc ,slh voLFkk esa ewlk vySfgLlyke cfYd 

vkne vySfgLlyke ls ysdj ewlk vySfgLlyke rd 

dh ?kVukvksa dh ,sfrgkfld gSfl;r ¼egRo ½ D;k jg 

tkrh gS \ 

bZlk vySfgLlyke ds gkykr bUthyksa esa mfYyf[kr gSa] 

fdUrq mu cgqr lh bUthyksa esa ls vkt bZlkbZ nqfu;k dk 

cM+k Hkkx dsoy pkj bUthyksa dks Lohdkjrk gSA 'ks"k 

bUthy rqQwfy;r vkSj bUthy cjukckl vkfn uk 

eqLrun ¼vfo'oLr ½ gSaA bu pkj bUthyksa esa ls ,d 

bUthy ds Hkh fy[kus okys us bZlk vySfgLlyke dks 

Lo;a ugha ns[kk Fkk] mUgksa us fdl ls lqudj ;s gkykr 

dk laxzg fy[kk] ;g Hkh ekywe ughaA cfYd vc rks ;g 

Hkh 'kafdr ¼lafnX/k ½ le>k tkrk gS fd ftu pkj 

vknfe;ksa dh vksj budh fuLcr dh tkrh gS og fuLcr 

lghg Hkh gS\ ¼fd ugha ½A ;g Hkh Li"V :i ls lkfcr 



 

 
18 

 

fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

ugha fd og fdu Hkk"kkvksa esa vkSj fdu t+ekuksa esa fy[kh 

xbZaA 60 bZ0 ls ysdj ckn ds fofHkUu lkyksa rd 

vukthy ds fofHkUu Hkk"; dkj mudh jpuk dk t+ekuk 

crkrs gSaA bZlk vySfgLlyke dk tUe] e`R;q vkSj frxÏk 

¼bZlkbZ erkuqlkj cki] csVk vkSj :gqy d+qnl ½ dh 

f'k{kk & bu lc dks lkeus j[k dj vc dqN vesfjdu 

vkykspd vkSj js'ufyLV ¼gsrqoknh ½ ;g dgus yxs gSa 

fd bZlk vySfgLlyke dk otwn ek= dkYifud ¼Qt+hZ ½ 

gSA vkSj mudh iSnkbZ'k vkSj frxìk dk c;ku ;wukuh o 

:eh feFkWyksth dh ek= uD+d+kyh gSA D;ksafd bl rjg ds 

[;kykr mu d+kSeksa esa fofHkUu nsorkvksa vkSj ghjkst+ 

¼uk;dksa ½ ds fo"k; esa igys ls ekStwn FksA pquk¡ps fpdkxks 

ds izfl) if=dk jksiu dksVZ esa eghuksa bZlk vySfgLl& 

yke ds dkYifud vfLrRo gksus ij cgl jgh gSA bl 

c;ku ls bZlkbZ fjok;rksa ds }kjk bZlk vySfgLlyke ds 

thou dh ,sfrgkfld gSfl;r fdruh det+ksj ekywe 

gksrh gSA  

 

lEiw.kZrk % fdlh ekuo pfj= ds fy, nk;eh 

¼loZnk½ vkn'kZ cuus ds fy, ;g Hkh vko';d gS fd 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

mlds thou&xzUFk ds leLr Hkkx gekjh n`f"V ds lekus 

gksa] dksbZ ?kVuk jgL; ds vksV vkSj vufHkxrk 

¼vKkurk½ ds va/kdkj esa yqIr u gksA cfYd mldh 

leLr thouh vkSj gkykr mTtoy fnu ds leku 

nqfu;k ds lkeus gksa] rkfd ekywe gks lds fd ml dh 

thouh dgk¡ rd ekuo lekt ds fy, ,d vkn'kZ 

thou dh ;ksX;rk j[krh gSA 

bl dlkSVh ij vxj /keZ ds fu;e&fuekZrk vkSj 

/keZ&laLFkkidksa dh thofu;ksa vkSj pfj=ksa ij n`f"V djsa 

rks Kkr gksxk fd vYykg ds iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq 

vySfg o lYye ds vfrfjDr vkSj dksbZ gLrh 

¼O;fDrRo½ bl dlkSVh ij iwjh ugha mrjrhA blh ls 

Kkr gksrk gS fd vki [kkreqy&vafc;k ¼iSx+Ecjksa ds 

lekIr drkZ vFkkZr~ vfUre iSx+Ecj½ gks dj nqfu;k esa 

r'jhQ yk, FksA ge dg pqds gSa fd gt+kjksa&yk[kksa 

vafc;k vySfgeqLlyke vkSj /keZ&lq/kkjdksa ds ny esa ls 

dsoy rhu&pkj gh gfLr;k¡ ,slh gSa tks ,sfrgkfld dgh 

tk ldrh gSaA fdUrq dkfefy;r ¼lEiw.kZrk½ dh gSfl;r 

ls og Hkh iwjh ugha gSaA x+kSj dhft, fd tux.kuk ds 

vuqlkj vkt cq) ds vuq;k;h nqfu;k dh vkcknh ds 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

pkSFkkbZ Hkkx ij d+kfct+ gSaA fdUrq bl ij Hkh ,sfrgkfld 

:i ls cq) dk thou dsoy dqN fd+Llksa vkSj dgkfu;ksa 

dk laxzg gSA fdUrq ;fn ge bUgh dgkfu;ksa vkSj fd+Llksa 

dks bfrgkl dk ntkZ nsdj cq) ds thou ds vko';d 

ls vko';d vkSj egRoiw.kZ ls egRoiw.kZ va'kksa dks ryk'k 

djsaa rks ge dks ukdkeh gksxhA bu fd+Llksa vkSj dgkfu;ksa 

ls ge dks vf/kd ls vf/kd ;g Kkr gksrk gS fd fdlh 

dky esa usiky dh rjkbZ ds fdlh ns'k esa ,d jktk dk 

yM+dk Fkk] ftl us izkd`frd rkSj ij lkspus okyk 

LoHkko ik;k FkkA toku gksus vkSj ,d cPpk dk cki 

cuus ds ckn lglk mldh n`f"V dqN vkifÙk&xzLr yksxksa 

ij iM+hA og cgqr vf/kd izHkkfor gqvk] vkSj ?kj&ckj 

NksM+ dj ns'k ls fudy x;kA vkSj okjk.klh] x;k] 

ikVyh iq= ¼iVuk ½ vkSj jktxhj ¼fcgkj ½ ds dHkh uxjksa 

esa vkSj dHkh taxyksa vkSj igkM+ksa esa fQjrk jgk vkSj 

vYykg tkus mez dh fdruh eaft+ysa r; djus ds ckn 

ml us x;k ds ,d isM+ ds uhps bu~fd'kkQs&gd+hd+r 

¼okLrfdrk dk jgL; [kqyus ½ dk nkok fd;k] vkSj 

okjk.klh ls fcgkj rd vius u;s /keZ dk mins'k nsrk 

jgkA fQj bl nqfu;k ls :[lr gks x;kA ;g lkjka'k gS 

cq) ds fo"k; esa gekjh tkudkjh dkA 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

t+jFkq"Vª Hkh ,d /keZ dk laLFkkid gSA fdUrq ge crk 

pqds gSa fd d+;klkr ¼vuqekuksa½ ds flok; mlds thou 

vkSj pfj= dk Hkh vrk&irk ugha feyrkA bu vuqekuksa 

ls Hkh tks dqN ekywe gqvk gS mldks ge viuh t+qcku 

ls dgus ds ctk, chloha 'krkCnh ds fo'oLr tkudkjh 

ds lkjka'k bUlkbZdyksihfM;k fczVkfudk ds vkys[k 

^t+jkLVj* ls ge ;gk¡ mYys[k djrs gSa % 

^^t+jFkq"Vª dh ftl O;fDrRo ls ¼xkFkk ds ½ bu 

dforkvksa ¼v'vkj½ esa gekjh eqykd+kr gksrh gS] 

og u;s vksLrk ds t+jFkq"Vª ls fcYdqy fofHkUu gSA 

og Bhd foijhr gSA bl nwljs vQlkuk dh 

peRdkjh; O;fDrRo ¼blds ckn xkFkk ds dqN 

okd+bZ gkykr mYys[k dj ds fuca/kdkj fy[krk gS½ 

r|fi ge ;g vk'kk u djsa fd ge xkFkk ls 

t+jFkq"Vª ds fu.kkZ;d gkykr tku ldrs gSaA og 

ge dks t+jFkq"Vª dh ykbZQ dk dksbZ ,sfrgkfld 

c;ku ugha nsrh] vkSj tks dqN feyrk Hkh gS mlds 

vFkZ ;k rks Li"V ugha gSa ;k x+Sj eQgwe ¼fucksZ/k½ 

gSaA** 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

t+jFkq"Vª ds laca/k esa orZeku le; dh jpukvksa dk 

v/;k; vkjEHk djrs gq, ;g fuca/kdkj fy[krk gS % 

 ^^mlds tUe&LFkku dh rkbZu ls lacaf/kr 'kgknrsa 

ijLij foijhr gSaA** 

mlds le; dky dk r,s;qu ¼lqfuf'pr djus½ ds laca/k 

esa Hkh ;wukuh bfrgkldkjksa ds c;kukr] rFkk orZeku 

vUos"kdksa ds vuqeku fofHkUu gSaA fuca/kdkj fy[krk gS % 

^^t+jFkq"Vª ds t+ekuk ls ge fcYdqy vufHkK gSaA** 

cgjgky tks dqN ge dks ekywe gS og ;g gS fd 

vkt+jckbZtku ds fdlh LFkku ij iSnk gqvk] cy[k 

vkfn dh vksj /keZ&izlkj fd;k] g'rkLi ckn'kkg us 

mlds /keZ dks Lohdkj fd;k] mlus dqN vlk/kkj.k 

peRdkj fn[kk,] mlus 'kknh&fookg fd;k] lUrku gqbZ] 

vkSj fQj dgha ej x;kA D;k ,slh vKkr O;fDrRo ds 

fo"k; esa dksbZ lEiw.kZrk dk xqeku Hkh dj ldrk gS\ 

vkSj mldk thou bUlkuh lekt ds fy, jkLrs dk 

fpjkx ¼ekxZ&nhi ½ cu ldrk gS] ;k cuk;k tk ldrk 

gS\ 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

fiNys iSx+Ecjksa esa lc ls izfl) thou ewlk 

vySfgLlyke dk gS] orZeku rkSjkr ds fo'oLr ;k 

vfo'oLr gksus ds fookn ls gV dj ds ge mlds 

c;kukr dks fcYdqy lghg Lohdkj fd, ysrs gSaA fQj 

Hkh rkSjkr dh ik¡pksa fdrkcksa ls ge dks ewlk 

vySfgLlyke ds thou ds fdl izdkj Hkkx gkFk vkrs 

gSa\ tks dqN gS og ;g gS fd ewlk vySfgLlyke iSnk gks 

dj fQjvkSu ds ?kj ikyu iks"k.k ikrs gSaA toku gks dj 

fQjvkSfu;ksa ds vR;kpkjksa ds fo:) cuh blzkbZy dh 

,d&nks volj ij enn djrs gSaA fQj felz ls Hkkx 

dj en~;u vkrs gSaA ;gk¡ 'kknh gksrh gS] vkSj ,d 

t+ekuk rd ;gk¡ thou fcrk dj ds felz okil tkrs 

gSaA jkLrs esa bZ'nwrRo ¼iSx+Ecjh½ ls lEekfur fd, tkrs 

gSaA fQj~vkSu ds ikl igq¡prs gSa] peRdkj ¼eksftt+kr½ 

fn[kkrs gSa] vkSj cuh blzkbZy dks felz ls ys tkus dh 

vuqefr pkgrs gSaA vuqefr ugha feyrhA vUrr% xQyr 

esa viuh d+kSe ds lkFk fudy tkrs gSaA vYykg ds 

vkns'k ls leqnz esa mu dks jkLrk fey tkrk gS] 

fQjvkSu Mwc tkrk gSA vkSj og viuh d+kSe dks ys dj 

vjc vkSj 'kke esa izos'k djrs gSaA dkfQj ¼ukfLrd½ 

yksxksa ls yM+kbZ;k¡ is'k vkrh gSaA blh voLFkk esa tc og 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

cw<+s gks tkrs gSa rks ,d igkM+h ij mudh e`R;q gks tkrh 

gSA rkSjkr bfLrLuk ds vfUre okD; esa gS % 

^^lks vYykg dk cUnk ewlk vYykg ds 

vkns'kkuqlkj eqokc dh /kjrh esa ej x;k] vkSj 

mlus mls eqokc dh ,d ?kkVh esa cSr Qx+wj ds 

lkeus xkM+k] ijUrq vkt ds fnu rd dksbZ mldh 

lekf/k ugha tkurk] vkSj ewlk vius ejus ds 

le; ,d lkS chl ¼120½ o"kZ dk Fkk] vkSj vc 

rd cuh blzkbZy esa ewlk ds leku dksbZ bZ'nwr 

ugha gqvkA** 

1- ;g rkSjkr dh ik¡poha fdrkc ds okD; gSa] ftldh 
jpuk Hkh ewlk vySfgLlyke dh vksj eUlwc gSA bu 

okD;ksa esa lc ls igys vki dh n`f"V bl ij iM+uh 

pkfg, fd ;g iwjh fdrkc ;k bl ds vfUre Hkkx 

ewlk vySfgLlyke dh jpuk ughaA fdUrq fQj Hkh 

nqfu;k ewlk vySfgLLyke ds bl thouh ys[kd dks 

ugha tkurhA 

2- bu okD;ksa ds 'kCn fd % ^^vkt rd ml dh d+cz 

dksbZ ugha tkurk] vkSj vc rd oSlk dksbZ uch 

cuh blzkbZy esa ugha gqvkA** bl ckr ds izrhd gSa 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

fd ewlk vySfgLlyke dh thouh ds ;g iwjd Hkkx 

bruh eqÌr ds ckn fy[ks x, gSa] ftu esa ,d 

izfl) ;knxkj dks Hkwy tk ldrs gSa] vkSj ,d u;s 

iSx+Ecj ds mn; dh vk'kk dh tk ldrh FkhA 

3- ewlk vySfgLLyke us ,d lkS chl o"kZ dh vk;q 

ikbZA fdUrq x+kSj ls ns[kks fd ,d lkS chl o"kZ dh 

vk;q ds yEcs t+ekuk ds foLrkj dks Hkjus ds fy, 

ewlk vySfgLlyke dh D;k ?kVuk,¡ ekywe gqbZ gSaA 

vkSj mudh thouh ds vko';d Hkkx gekjs gkFk esa 

D;k gSaA tUe] tokuh] fgtjr] 'kknh vkSj uqcqOor 

ds okfd+vkr ekywe gSaA fQj dqN yM+kbZ;ksa ds ckn 

cq<+kis esa 120 o"kZ dh vk;q esa mudh e`R;q gksrh gSA 

bu okfd+vkr dks tkus nhft,A ;s rks O;fDrxr 

gkykr gSa tks gj vkneh ds thou esa vyx&vyx 

is'k vkrs gSaA euq"; dks vius lekt ds fy, 

veyh uewuk ¼vkn'kZ½ ds fy, ftu pht+ksa dh 

vko';drk gS og v[k+ykd+ ¼vkpkj½ o LoHkko 

vkSj thou ds jgu&lgu ¼rkSj&rjhd+s½ gSaA vkSj 

;gh pht+sa ¼va'k½ ewlk vySfgLlyek dh iSx+Ecjkuk 

thouh ls yqIr gSaA oj~u lkekU; vkaf'kd gkykr 

vFkkZr~ O;fDr;ksa ds uke o ulc] LFkku o irs] 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

tux.kuk,a vkSj d+kuwuh dFku cgqr dqN rkSjkr esa 

mfYyf[kr gSa] fdUrq ;g tkudkfj;k¡ ;|fi 

tqxjkfQ;k ¼Hkwxksy½] djkuksyksth] ulc ukeksa vkSj 

d+kuwu nkuh ds fy, fdrus gh vko';d D;ksa u gksa 

fdUrq veyh gSfl;r ls fcYdqy csdkj vkSj thouh 

ds va'kksa dh lEiw.kZrk ls [kkyh gSaA 

bLyke ls lc ls fudV le; dky ds iSx+Ecj bZlk 

vySfgLlyke gSa] ftu ds vuq;k;h vkt ;wjksfi;u dh 

tux.kuk ds vuqlkj vU; leLr /keksZa ds vuq;kf;;ksa 

ls vf/kd gSaA exj ;g lqudj vki dks vk'p;Z gksxk 

fd blh /keZ ds iSx+Ecj ds thou ds va'k vU; leLr 

izfl) /keksZa ds izLFkkidksa vkSj iSx+Ecjksa dh thouh ls 

lc ls vf/kd de Kkr gSaA vkt bZlkbZ ;wjksi dh 

,sfrgkfld :fp dk ;g gky gS fd og ckfcy o 

vlhfj;k] vjc o 'kke] felz o vQjhd+k] fgUnqLrku o 

rqfdZLrku ds gt+kjksa o"kZ dh ?kVuk,a fdrkcksa vkSj dRcksa 

¼ykVksa½ dks i<+dj] vkSj [k.Mjksa] igkM+ksa] vkSj t+ehu 

dh irksZa ¼rcd+ksa½ dks [kksn dj lkeus yk jgk gS] vkSj 

nqfu;k ds bfrgkl ds yqIr iUuksa dks u;s fljs ls 

ladfyr dj jgk gSA fdUrq mldk elhgkbZ peRdkj 

ftl pht+ dks thfor ugha dj ldrk og Lo;a bZlk 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

vySfgLlyke ds thou dh xkM+h gqbZ ?kVuk,¡ gSaA izksQslj 

jhuku us D;k D;k u fd;k fdUrq bZlk vySfgLlyke ds 

thou dh ?kVuk,a u feyuk Fkha] u fey ldhaA bUthy 

ds c;ku ds vuqlkj bZlk vySfgLlyke dh ft+Unxh 33 

o"kZ dh FkhA orZeku bUthyksa dh fjok;rsa loZizFke rks 

eksrcj ugha vkSj tks dqN gSa Hkh og dsoy muds 

vfUre rhu lkyksa dh ft+Unxh dks lfEefyr gSaA ge dks 

muds ,sfrgkfld thou ds dsoy ;g va'k ekywe gSa % 

og iSnk gq,] vkSj iSnkbZ'k ds ckn felz yk, x,] 

yM+diu esa ,d nks eksftt+s ¼peRdkj½ fn[kk,] mlds 

ckn og yqIr gks tkrs gSaA vkSj fQj lglk rhl o"kZ dh 

vk;q esa cfIrLek nsrs vkSj igkM+ksa vkSj nfj;kvksa ds 

fdukjs eNsjksa dks mins'k nsrs fn[kkbZ nsrs gSaA dqN f'k"; 

iSnk gksrs gSaA ;gwfn;ksa ls dqN equkt+js gksrs gSaA ;gwnh mu 

dks idM+ok nsrs gSaA :eh xouZj ds U;k;ky; esa eqd+Ìek 

is'k gksrk gS vkSj lwyh ns nh tkrh gSA rhljs fnu mu 

dh d+cz muds 'ko ls [kkyh ut+j vkrh gSA rhl o"kZ 

vkSj de ls de iphl o"kZ dk t+ekuk dgk¡ chrk vkSj 

D;ksadj chrk\ nqfu;k bl ls vufHkK gS] vkSj jgs xhA 

bu rhu o"kksZa dh ?kVukvksa esa Hkh D;k gS\ dqN eksftt+s 

¼peRdkj½] mins'k] vkSj vUrr% lwyh ! 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

tkesbZ;r ¼loZO;kidrk½ % fdlh lhjr 

¼thouh½ ds veyh uewuk ¼vkn'kZ½ cuus ds fy, 

rhljh vfuok;Z 'krZ ^loZO;kidrk* gSA 

tkesbZ;r ¼loZO;kidrk½ ls vfHkizk; ;g gS fd fofHkUu 

ekuo lEiznk; dks viuh fgnk;r ¼ekxZ n'kZu½ vkSj 

izdk'k ds fy, ftu uewuksa ¼vkn'kksZa½ dh t+:jr gksrh 

gS] ;k izR;sd O;fDr dks vius fofHkUu laca/kksa vkSj 

QjkbZt+ o okftckr ¼nkf;Ro½ dks vnk djus ds fy, 

ftu mnkgj.kksa vkSj uewuksa dh vko';drk gksrh gS] oks 

lc mlds ^vkn'kZ thou* ds niZ.k esa ekStwn gksaA bl 

n`f"V dks.k ls Hkh nsf[k, rks ekywe gksxk fd flok; 

[kkreqy vafc;k ¼vfUre bZ'nwr½ eqgEen lYyYykgq 

vySfg o lYye ds dksbZ f}rh; O;fDrRo bl dlkSVh 

¼ekun.M½ ij iwjh ugha mrjhA /keZ D;k pht+ gS\ 

vYykg vkSj cUnksa] rFkk vkil esa cUnksa ls lacaf/kr tks 

QjkbZt+ vkSj okftckr ¼nkf;Ro½ gSa] mudks Lohdkjuk 

vkSj vnk djukA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk tkldrk gS 

fd og vYykg ds gqd+wd+ vkSj cUnksa ds gqd+wd+ ctk ykus 

dk uke gSA blfy, izR;sd /keZ ds vuq;kf;;ksa vkSj 

ekuus okyksa dk nkf;Ro gS fd vius&vius iSx+Ecjksa vkSj 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

izLFkkidksa dh lhjrksa ¼thofu;ksa½ esa bu gqd+wd+ o 

QjkbZt+ vkSj okftckr dh r¶lhy ryk'k djsa vkSj 

muds vuqlkj vius thou dks ml lk¡ps esa <kyus dk 

iz;Ru djsaA vYykg ds gqd+wd+ vkSj cUnksa ds gqd+wd+ nksuksa 

,sfrckj ls tc vki r¶lhykr <w¡<+sa xs rks oks bLyke ds 

iSx+Ecj ds flok; vki dks dgha ugha feysa xhA 

/keZ nks izdkj ds gSa] ,d og ftu esa ;k rks vYykg 

¼ijes'oj½ dks Lohdkjk gh ugha x;k gS tSlkfd ckS) 

vkSj tSu er ds fo"k; esa dgk tkrk gSA blfy, bu 

/keksZa esa rks bZ'oj] mldh t+kr o flQkr vkSj vU; 

bZ'ojh; vf/kdkjksa dk irk gh ughaA vkSj blfy, bu ds 

izLFkkidksa esa bZ'ojh; izse] [kqywl] ,ds'ojokn vkfn dh 

ryk'k gh O;FkZ gSA nwljs oks /keZ gSa ftUgksa us vYykg 

¼ijes'oj½ dks fdlh u fdlh :i esa Lohdkj fd;k gSA 

bu /keksZ ds iSx+Ecjksa vkSj izLFkkidksa ds thou esa Hkh 

bZ'oj ;kpuk ds okfd+vkr 'kqU; gSaA bZ'oj ds izfr ge 

dks D;k fo'okl ¼,sfrd+knkr] vkLFkk,¡½ j[kus pkfg,¡ 

vkSj mudh D;k vkLFkk,a Fkha] vkSj mu vkLFkkvksa ij 

mu dks fdl gn rd O;ogkfjd :i ls fo'okl Fkk 

bldh r¶lhy ls mudh thofu;k¡ fjDr gSaA iwjh rkSjkr 

i<+ tk,¡] vYykg dh rkSghn ¼,ds'ojokn½ vkSj mlds 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

uke vkSj d+qjckuh ds 'kjkbZr ds vfrfjDr rkSjkr dh 

ik¡pksa fdrkcksa esa dksbZ ,slk okD; ugha ftl ls ;g 

ekywe gks fd ewlk vySfgLlyke ds gkfnZd laca/kksa] vkSj 

vkKkikyu o mikluk] vkSj vYykg ij Hkjkslk o 

fo'okl] vYykg ds ifjiw.kZ flQkr dk n'kZu muds 

ifo= ân; esa dgk¡ rd FkkA gkyk¡fd vxj ewlk 

vySfgLlyke dk /keZ lnk jgus ds fy, vkSj vfUre 

/keZ ds :i esa vk;k gksrk rks mlds vuq;kf;;ksa dk 

nkf;Ro Fkk fd oks bu ?kVukvksa dks fyf[kr :i nsrs] 

fdUrq vYykg dh elygr ;g u Fkh] blfy, mudks 

bldh rkSQhd+ u feyhA 

bZlk vySfgLlyke ds thou dk niZ.k bUthy gSA bUthy 

esa bl ,d el~vyk ds vfrfjDr fd bZ'oj ¼vYykg½ 

bZlk vySfgLlyke dk cki Fkk] ge dks ;g ugha Kkr 

gksrk fd bl lkalkfjd thou esa bl eqd+Ìl cki vkSj 

csVs esa D;k laca/k Fks\ csVs ds bd+~jkj ls ;g rks Kkr 

gksrk gS fd cki dks csVs ls cM+h egCcr Fkh] fdUrq ;g 

ugha ekywe ugha gksrk fd csVs dks cki ls fdl ntkZ 

egCcr Fkh\ og dgk¡ rd vius cki ds vkKk ikyu 

vkSj Qjekacjnkjh esa O;Lr Fkk\ og mlds vkxs 

jkr&fnu esa dHkh >qdrk Hkh Fkk\ vkSj ^vkt dh jksVh* 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

ds vfrfjDr dksbZ vkSj Hkh pht+ mlus dHkh ml ls 

ek¡xh\ fxfj¶rkjh dh jkr ls igys dksbZ ,d jkr Hkh 

ml ij ,slh xqt+jh tc og cki ds lkeus nqvk ek¡x 

jgk gks\ fQj ,slh lhjr ls ge :gkuh gSfl;r ls D;k 

ykHk mBk ldrs gSa\ ;fn bZlk vySfgLlyke dh thouh 

esa vYykg vkSj cUns ds laca/k Li"V gksrs rks lk<+s rhu 

lkS o"kZ ds ckn igys bZlkbZ ckn'kkg dks uhlu esa rhu 

lkS bZlkbZ fo}kuksa dh lHkk bl ds fu.kZ; ds fy, ,d= 

djuh u iM+rh] vkSj og vc rd ,d nqcksZ/k jgL; u 

cus jgrsA 

vc gqd+wdqy&bckn ¼ekuo vf/kdkj ½ dh gSfl;r dks 

yhft,] rks bl ls Hkh [kkreqUuchbZu ¼leLr iSx+Ecjksa ds 

lekIr drkZ ½ lYyYykgq vySfg o lYye dss flok, 

vU; leLr vafc;k vySfgeqLlyke vkSj /keZ izLFkkidksa 

dh thofu;k¡ 'kqU; gSaA cq) us vius leLr vºy o 

v;ky ¼choh cPpksa½ vkSj [kkunku dks NksM+ dj taxy 

dk jkLrk fy;k] vkSj fQj dHkh viuh choh ls ftl ls 

mldks egCcr Fkh vkSj vius ,dykSrs csVs ls dksbZ 

laca/k u j[kkA nksLrksa ds >qjeqV ls vyx gks x;k] 

'kklu vkSj jkt&dkt ds Hkkjh cks> ls NqVdkjk izkIr 



 

 
32 

 

fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

dj fy;k] vkSj fuokZ.k ;k e`R;q dh izkfIr dks ekuo 

thou dk vfUre mÌs'; ?kksf"kr fd;kA bu gkykr esa 

D;k dksbZ euq"; ;g le> ldrk gS fd bl nqfu;k ds 

clus okyksa ds fy,] ftu esa jkT; o iztk] ckn'kkg o 

Qd+hj] vkd+k o ukSdj] cki o csVs] HkkbZ o cgu] vkSj 

nksLr o vgckc ds laca/k gSa] ckS) dh lhjr ¼thou 

pfj=½ dqN ykHk dkjh gks ldrh gS\ D;k ckS) ds 

thou esa dksbZ ,slh tkesbZ;r ¼loZO;kidrk½ gS tks 

laU;klh fHk{kqvksa vkSj dkjksckjh euq";ksa nksuksa ds fy, 

vuqdj.k dk ik= gks\ blhfy, mldh ft+Unxh dHkh Hkh 

mlds ekuus okys dkjksckfj;kas ds fy, vuqlj.k ;ksX; u 

cuhA oj~u phu o tkiku] fl;ke o v;ke] frCcr o 

cjek dh leLr jkT;k,a] O;kikj] f'kYidkfj;k¡ vkSj 

vU; dkjksckjh e'kkfXky rqjUr cUn gkss tkrs] vkSj 

vkckn uxjksa ds LFkku ij dsoy lqulku taxyks dk 

vfLrRo jg tkrkA  

ewlk vySfgLlyke ds thou dk ,d gh igyw vR;ar 

Li"V gS] vkSj og tax vkSj lisglkykjh dk igyw gS] 

ugha rks bl ds vfrfjDr mu dh thouh dh iSjoh 

djus okyksa ds fy, lkalkfjd vf/kdkjksa] okftckr o 

QjkbZt+ vkSj ft+Eesnkfj;ksa ¼nkf;Ro½ dk dksbZ uewuk 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

¼vkn'kZ½ ekStwn ugha gSA ifr&iRuh] cki&csVs] HkkbZ&HkkbZ] 

nksLr o vgckc ds laca/k esa mudk D;k O;ogkj Fkk] 

laf/k ds QjkbZt+ esa mudk D;k nLrwj ¼fu;e½ Fkk] vius 

/ku dks fdu ykHkdkjh dkeksa esa mUgksa us yxk;k] chekjksa] 

;rheksa ¼vukFkksa½] eqlkfQjksa] vkSj xjhcksa ds lkFk mudk 

D;k O;ogkj ¼crkZo½ Fkk] vkSj muds ekuus okys bu 

ckrksa esa muds thou ds mnkgj.kksa ls D;kasdj ykHk 

mBk,a\ ewlk vySfgLlyke choh j[krs Fks] cPps j[krs 

Fks] HkkbZ j[krs Fks] nwljs fj'rsnkj vkSj lacaf/kr tu 

j[krs Fks] vkSj gekjk fo'okl gS fd mudk iSx+Ecjkuk 

¼vorkfjd½ O;ogkj fu%lUnsg izR;sd vkykspuk ls ifo= 

gksxk] fdUrq mudh ekStwnk thouh dh fdrkcksa esa ge dks 

;s v/;k; ugha feyrs tks gekjs fy, vuqlj.k ;ksX; 

vkSj uewuk ¼vkn'kZ ½ gksaA 

bZlk vySfgLlyke dh ek¡ Fkha] vkSj bUthy ds c;ku ds 

vuqlkj muds&HkkbZ cgu Hkh Fks] cfYd ekÌh ¼HkkSfrd ½ 

cki rd Hkh ekStwn Fkk] fdUrq muds thou dh ?kVuk,¡ 

bu fj'rsnkjksa vkSj fiz; yksxksa ds lkFk mudk laca/k] 

O;ogkj] vkpkj vkSj crkZo Li"V ugha djrhaA gkyk¡fd 

nqfu;k ges'kk bUgha laca/kksa ls vkckn jgh gS] vkSj jgs 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

xh] /keZ dk ,d cM+k Hkkx bUgh dh lacaf/kr ft+Eesnkfj;ksa 

ds vnk djus dk uke gSA blds vfrfjDr bZlk 

vySfgLlyke us ijk/khurk dk thou clj fd;k] 

blfy, mudh thouh leLr inkf/kdkfjrk nkf;Ro 

¼gkfdekuk QjkbZt+ ½ ds mnkgj.kksa ls [kkyh gSA og choh 

cPps okys u Fks] blfy, mu nks tksM+ksa ds fy, ftu ds 

chp rkSjkr ds igys gh v/;k; us ek¡&cki ls vf/kd 

et+cwr ¼lqn`<+ ½ laca/k LFkkfir fd;k gS] bZlk 

vySfgLlyke dk thou vuqlj.k dk dksbZ lkeku ugha 

j[krk] vkSj pw¡fd nqfu;k dh vf/kdrj vkcknh 

choh&cPpksa okyh thou O;rhr djrh gS] blfy, bl 

dk vFkZ ;g gS fd nqfu;k ds vf/kdrj vkcknh ds fy, 

mudh thouh vkn'kZ ¼uewuk½ ugha cu ldrhA ftl us 

?kj&ckj] choh&cPps] /ku o lEifÙk] laf/k o ;q)] nksLr 

o nq'eu ds laca/kksa ls dHkh ykx gh u j[kk gks] og 

bl nqfu;k ds fy, tks bUgh laca/kksa ij vk/kkfjr gS 

D;ksadj vkn'kZ cu ldrk gS\ vxj vkt nqfu;k ;g 

thou viuk ys rks dy og lqalku d+fczLrku cu tk,] 

lHkh mUufr;k¡ vkSj fodkl ;dk;d :d tk,¡] vkSj 

bZlkbZ ;wjksi rks 'kk;n ,d feuV ds fy, Hkh thfor u 

jgsA  
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

vefy¸;r ¼O;ogkfjdrk½ % ^vkn'kZ 

thou* ¼Ideal life½ dk lc ls vfUre ekun.M 

¼dlkSVh½ ^vefy¸;r* ¼O;ogkfjdrk½ gS] vefy¸;r ls 

vfHkizk; ;g gS fd /keZ dk 'kkL=h vkSj izLFkkid ftl 

f'k{kk dks is'k dj jgk gks] Lo;a mldk O;fDrxr vey 

mldk mnkgj.k vkSj uewuk gks] vkSj Lo;a mlds vey 

us mldh f'k{kk dks fØ;kRed vkSj O;ogkfjd vFkkZr~ 

d+kfcys vey lkfcr fd;k gksA 

vPNk ls vPNk rdZ 'kkL= ¼QylQk½] jkspd ls jkspd 

fopkj] vkSj cf<+;k ls cf<+;k ckrsa] gj O;fDr gj le; 

is'k dj ldrk gS] fdUrq tks pht+ gj O;fDr gj le; 

is'k ugha dj ldrk og vey gSA ekuo pfj= 

¼thouh½ ds loZJs"B vkSj lEiw.kZ gksus dk izek.k] mlds 

usd vkSj funksZ"k dFku] fopkj] vkpkjuhfr] nk'kZfud 

n`f"V dks.k ugha] cfYd mlds vkeky vkSj dkjukes gSaA 

;fn ;g es;kj ¼ekun.M½ LFkkfir u fd;k tk, rks 

vPNs vkSj cqjs dk vUrj feV tk,] vkSj nqfu;k dsoy 

ckr cukus okyksa dk ?kj jg tk,A vc eq>s iwNus 

nhft, fd yk[kksa /keZ fuekZrkvksa vkSj gt+kjksa /keZ 

izLFkkidksa esa ls dkSu viuh veyh lhjr ¼O;ogkfjd 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

thouh½ dks bl rjkt+w ij rqyokus ds fy, vkxs c<+ 

ldrk gS\ 

^^rks vius ije ijes'oj dks viuh lkjh tku 

vkSj fny ls I;kj dj] rks nq'eu dks I;kj dj] 

tks rsjs nkfgus xky ij FkIiM+ ekjs rks mlds 

lkeus viuk ck;k¡ xky Hkh Qsj ns] tks rq> dks 

,d ehy csxkj ys tk, rw mlds lkFk nks ehy 

tk] tks rsjk dksV ek¡xs rw ml dks dqjrk Hkh ns ns] 

rw vius leLr /ku o midj.k dks ijes'oj ds 

ekxZ esa ns ns] rw vius HkkbZ dks lÙkj ckj {kek 

dj] vkleku dh ckn'kkgr esa /ku~oku dk izos'k 

ikuk dfBu gSA** 

;g vkSj bl izdkj dh cgqr ls ulhgrsa ¼mins'k ½ 

vR;ar ân;&vkuan gSa] fdUrq vey ls mldh iqf"V u 

gks rks og pfj= dk va'k ugha] cfYd og dsoy e/kqj 

okrkZyki dk ,d laxzg gSaA ftlus vius nq'eu ij 

izHkqRo u ik;k gks og {kek dh veyh felky 

¼O;ogkfjd mnkgj.k½ dSls is'k dj ldrk gS\ ftl ds 

ikl Lo;a dqN u gks og xjhcksa] nfjnzksa vkSj vukFkksa dh 

lgk;rk D;ksadj dj ldrk gS\ tks fj'rsnkj vkSj 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

laca/kh] choh cPps u j[krk gks og bUgh laca/kksa ls 

vkckn nqfu;k ds fy, mnkgj.k D;ksadj cu ldrk gS \ 

ftl us chekjksa dh rhekj nkjh vkSj v;knr u dh gks] 

og mldk mins'k D;ksadj dj ldrk gS\ ftl dks Lo;a 

nwljksa ds {kek djus dk volj u feyk gks] mldk 

thou ge esa ls Øksf/kr vkSj x+qLlkoj yksxksa ds fy, 

uewuk dSls cus xh \ 

x+kSj dhft, ! usfd;k¡ nks izdkj dh gksrh gSaA ,d lych 

¼fu"ks/kkRed½ vkSj ,d bZtkch ¼fØ;k'khy½A mnkgj.k ds 

rkSj ij vki igkM+ ds ,d [kksg esa tkdj mez Hkj ds 

fy, cSB x,] rks dsoy ;g dguk mfpr gksxk fd 

cqjkbZ;ksa ls vki us cpko fd;k] vFkkZr~ vki us dksbZ 

dke ,slk ugha fd;k tks vki ds fy, d+kfcys ,frjkt+ 

¼vkifÙk tud½ gks] fdUrq ;g lych rkjhQ gqbZA 

bZtkch igyw vki dk D;k gS\ D;k vki us xjhcksa dh 

enn dh] eqgrktksa dks [kkuk f[kyk;k] det+ksjksa dh 

fgek;r gh] vR;kpkfj;ksa ds eqd+kcyk esa lR; ckr dgh] 

fxjrksa dks laHkkyk] iFk&iz"Bksa dks ekxZ fn[kk;k] {kek] 

dje] nku'khyrk] esgeku uokt+h] lR; ckr dguk] 

n;k&Ñik] lR; dh lgk;rk ds fy, tks'k] ps"Vk] iz;kl] 

Qt+Z dh vnk;xh] mÙkjnkf;Rork] ft+Eesnkfj;ksa dks 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

fuHkkuk] lkjka'k ;g fd oks leLr vkpkj ftu dk 

laca/k vey ls gS] og dsoy dk;Z u djus ls usfd;k¡ 

ugha cu tk,¡ xsA usfd;k¡ dsoy eUQh ¼fuf"Ø;½ igyw 

gh ugha j[krha] vf/kdrj bZtkch vkSj veyh igyw ij 

mu dk vk/kkj gksrk gSA 

bl Hkk"k.k ls Li"V gks x;k fd ftl lhjr dk veyh 

fgLlk lkeus u gks ml dks ^vkbZfM;y ykbZQ* vkSj 

vuqlj.k ;ksX; thou dh mikf/k ugha nh tk ldrh] fd 

bUlku mldh fdl pht+ dk vuqlj.k djs xk\ vkSj 

fdl vey ls ikB ys xk\ ge dks rks laf/k o ;q)] 

fu/kZurk o /ku] fookg o laU;kl] ijes'oj ds lkFk 

laca/k ¼rvYyqd+kr½ vkSj cUnksa ds lkFk laca/kksa] 'kklu o 

ijk/khurk] lqdwu o Øks/k] izR;{k o izks{k] thou ds gj 

igyw ls lacaf/kr veyh felky ¼O;ogkfjd mnkgj.k½ 

pkfg,A lalkj dk vf/kdrj cfYd leLr Hkkx bUgh 

leL;kvksa vkSj laca/kksa esa my>k gqvk gS] blfy, ykskxksa 

dks bUgh leL;kvksa dk lek/kku djus] vkSj bUgh laca/kksa 

dks loZJs"B <ax ls fuHkkus ds fy, veyh felkyksa 

¼vkn'kZ½ dh vko';drk gS] d+kSyh ¼t+qckuh½ ugha cfYd 

veyhA ysfdu ;g dguk 'kk;jh vkSj f[krkcr ugha] 

cfYd ,sfrgkfld ?kVuk gS fd bl es;kj ij Hkh 
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dsoy iSx+Ecj eqgEen dh thouh gS 

lhjrs&eqgEenh lYyYykgq vySfg o lYye ds vfrfjDr 

dksbZ nwljh lhjr iwjh ugha mrj ldrhA 

eSa us vkt tks dqN dgk gS mldks vPNh rjg le> 

yhft,] eSa ;g dguk vkSj fn[kkuk pkgrk gw¡ fd vkn'kZ 

thou vkSj vuqlj.k dk mnkgj.k cuus ds fy, ftl 

ekuo thou dk p;u fd;k tk, mldh lhjr ¼thouh½ 

ds orZeku uD'kk esa bu pkj ckrksa dk ik;k tkuk 

vko';d gS vFkkZr~ rkjhf[k;r ¼,sfrgkfldrk½] tkesbZ;r 

¼loZO;kidrk½] dkesfy¸;r ¼lEiw.kZrk½] vkSj vefy¸;r 

¼O;ogkfjdrk½A esjk ;g mÌs'; ugha gS fd vU; iSx+Ecjksa 

ds thou muds le; dky esa bu fo'ks"krkvksa ls [kkyh 

Fks] cfYd esjk mÌs'; ;g gS fd mudh lhjrsa ¼thofu;k¡½ 

tks muds ckn lkekU; ykskxksa rd igq¡pha ;k tks vkt 

ekStwn gSa oks bu fo'ks"krkvksa ls [kkyh gSaA vkSj ,slk 

gksuk bZ'ojh; elfygr ds vuqdwy Fkk] rkfd ;g fl) 

gks lds fd oks iSx+Ecj lhfer le; vkSj fuf'pr d+kSeksa 

ds fy, FksA blfy, mudh lhjrksa dks nwljh d+kSeksa vkSj 

vkus okys le; rd lqjf{kr jgus dh vko';drk ugha 

FkhA dsoy eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye loZ 

lalkj dh d+kSeksa ds fy, vkSj fd+;ker rd ds fy, 
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fo'o O;kih vkSj fuR; vkn'kZ 

vey dk uewuk vkSj vuqlj.k ;ksX; cukdj Hksts x, 

Fks] blfy, vki dh lhjr dks gj ,frckj ls lEiw.kZ] 

vu'oj vkSj lnk ds fy, lqjf{kr jgus dh vko';drk 

FkhA vkSj ;gh [kRes uqcqOor dh lc ls cM+h veyh 

nyhy gSA 

 َبإيرينَ م إ وَخَللهتَمَ النُّ سَولَ اللهُّ ن رُّ جَللهلإكَمك وَلكَإ ن رر دٌ أبََلله أحََد  مر   لله كَللهنَ مَحَمُّ
  (40 :)سور  اححبا  

^^eqgEen rqEgkjs enksZa esa ls fdlh ds cki ugha] fdUrq og vYykg 

ds iSx+Ecj vkSj bZ'nwrksa ds eqfnzdk gSaA** ¼vgt+kc%40½ 
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