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बिजस्मल्लाहहर्महमाननर्महीम 

मैं अतत मेिरबान और दयालु अल्लाि के नाम स ेआरम्भ करता ि ूँ। 

من شرور  إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله
أنفسنا، وسيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل 

 د:فلا هادي له، وبع
 

हर् प्रकार् की हम्द व सना (प्रशसंा और् गणुगान) केवल 

अल्लाह के ललए योग्य है, हम उसी की प्रशसंा कर्त ेहैं, उसी 

से मदद मांगत ेऔर् उसी से क्षमा याचना कर्त ेहैं, तथा हम 

अपने नफ्स की िरु्ाई और् अपने िरेु् कामों से अल्लाह की 

पनाह में आत ेहैं, जिसे अल्लाह तआला हहदायत प्रदान कर् दे 

उस े कोई पथभ्रष्ट (गमुर्ाह) कर्ने वाला नहीं, और् जिस े

गमुर्ाह कर् दे उस ेकोई हहदायत देने वाला नहीं। हम्द व सना 

के िाद : 
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एकेश्वरवाद की वास्तववकता व अपेक्षाएं 

और मानव-जीवन पर उसके प्रभाव 

मनुष्य की प्रकृनत व प्रवनृत और् उसका अतंःकर्ण ककसी 

पर्ा-लौककक (Divine) शजतत से उसके मानलसक, 

भावनात्मक एवं व्यावहारर्क संिंध की मांग कर्ता है। 

उसी शजतत को इन्सान चेतन व ज्ञान के स्तर् पर् ईश्वर्, 

अल्लाह, ख़दुा, गॉड आहद कहता है। यहां तक कक ववश्व 

के कुछ भागों, िैसे अफ्रीक़ा व भार्त के कुछ क्षते्रों में 

कुछ असभ्य वनवासी आहदम िनिानतयों (Aborigine 

tribes) में भी ईश्वर् की एक धुधंली, अस्पष्ट परर्कल्पना 

पाई िाती है। ज्ञात मानव-इनतहास में (वतममान काल के 

कुछ नाजस्तकों को छोड़कर्) अनेश्वर्वादी लोग कभी नहीं 

र्हे। यही तथ्य पर्ालौककक शजतत धमम का मूलतत्व और् 
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धालममक मान्यताओं का मूल केन्र र्हा है, और् यही ‘ईश्वर् 

में ववश्वास’ अथामत ् ’ईश्वर्वाद’ शाश्वत सत्य धमम का 

मूलाधार् र्हा है। 

एकेश्वरवाद (तौिीद) की वास्तववकता 

‘एक ईश्वर् है और् मनुष्य के िीवन से उसका अपरर्हायम 

(नागु़िीर्, Inevitable) संिंध है’ यह धार्णा अगर् 

ववश्वास िन िाए तो मनषु्य और् उसके िीवन पर् िहुत 

गहर्ा, व्यापक और् िीवंत व िीवन-पयतं सकार्ात्मक 

प्रभाव डालती है। लेककन यह उसी समय संभव होता है 

िि एकेश्वर्वाद की वास्तववकता भी भली-भांनत मालूम हो 

तथा उसकी अपेक्षाएं (तक़ा़िे) अधधकाधधक पूर्ी की िाएं। 

वर्ना ऐसा हो सकता है और् व्यावहारर्क स्तर् पर् ऐसा 

होता भी है कक एक व्यजतत ’एक’ ईश्वर् को मानते हुए 
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भी िानते-िूझते या अनिाने में (एकेश्वर्वादी होते हुए 

भी) अनेकेश्वर्वादी (मुशरर्क) िन िाता, तथा एकेश्वर्वाद 

के फायदों और् सकार्ात्मक प्रभावों से वंधचत र्ह िाता है। 

मानविानत के इनतहास में यह एक िहुत िड़ी गंभीर् और् 

िघन्य ववडिंना र्ही है कक लोग और् क़ौमें ’एकेश्वर्’ की 

धार्णा र्खते हुए भी अनेकेश्वर्वाद या िहुदेववाद (लशकम ) 

से ग्रस्त होती र्ही हैं। यह अनेकेश्वर्वाद तया है, इस े

समझ लेना एकेश्वर्वाद की वास्तववकता को समझने के 

ललए अननवायम है। 

 

एकेश्वरवाद की ववरोधोक्तत 

ईश्वर् से संिंध सामान्यतः उसकी पूिा-उपासना तक 

सीलमत माना िाता है। चूकंक ईश्वर् अदृश्य (Invisible) 
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होता है, ननर्ाकार् होता है, इसललए पूिा-उपासना में उस 

पर् ध्यान केजन्रत कर्न े के ललए उसके प्रतीक स्वरूप 

कुछ भौनतक प्रनतमाएं िना ली िाती हैं। किर् ये प्रनतमाएं 

ईश्वर् का प्रनतननधधत्व कर्ती मान ली िाती हैं। यहीं से 

अनेकेश्वर्वाद का आरं्भ हो िाता है। ‘प्रतीक’ ही ‘अस्ल’ 

हो िाते हैं और् ईश्वर् के ईश्वर्त्व में शर्ीक-साझीदार् 

िनकर् स्वयं पूज्य-उपास्य िन िाते हैं। एकेश्वर्वाद 

परर्वनतमत व ववकृत होकर् ’ननयमवत ्अनेकेश्वर्वाद’ का 

रूप धार्ण कर् लेता है। सत्य-पथ से, इस ़िर्ा-स े

किसलने और् ववचललत होने के िाद, किर् क़दम ठहर्त े

नहीं, और् आदमी को न कहीं क़र्ार् लमलता है न संतोष 

व संतुजष्ट। अतः धमों और् धमामवलंबियों का इनतहास 

साक्षी है कक निी, र्सूल, ऋवष, मुनन, महापुरुष, पीर्, 
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औललया सि पूज्य-उपास्य िना ललए िाते र्हे हैं। किर् 

इन्सानी क़दम और् अधधक किसलते, ववचललत व पथभ्रष्ट 

होते हैं और् इन्सान सयूम, चन्रमा, नक्षत्रों, तार्ागण, 

अजग्न को, किर् प्रेतात्माओं, ज़िन्दा या मुदाम इन्सानों, 

समाि सुधार्कों, क्ांनतकार्ी ववभूनतयों, माता-वपता, गुरुओं 

आहद को और् किर् इसस ेभी आगे—वकृ्षों, पवमतों, नहदयों, 

पशुओं, यहां तक कक सांप की भी पूिा होने लगती है। 

किर् िन्मभूलम, र्ाष्र, धन-दौलत, पुरुष-शर्ीर्-अगं तथा 

कार्खानों में काम कर्ने वाले औ़िार् भी पूिे िाने लगत े

हैं। अनेकेश्वर् पूिा व अनशे्वर् पूिा कहीं ठहर्ती नहीं और् 

ननत नए-नए पूज्यों की ववृि होती र्हती है। इस प्रकार् 

एकेश्वर्वाद का वह भव्य दपमण जिसमें मनुष्य अपने और् 

ईश्वर् के िीच यथाथम संिंध का प्रारूप स्वच्छ रूप में देख 
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सकता और् उसी के अनुकूल एक सत्यननष्ठ, न्यायननष्ठ, 

उत्तम, शांनतमय तथा ईशपर्ायण व्यजततगत, सामाजिक 

व सामूहहक िीवन व्यतीत कर् सकता था, चकनाचरू् 

होकर् र्ह गया। ‘एक ईश्वर्’ के ििाए िहुसंख्य 

अनेकेश्वर्ों के आगे शीश नवाते-नवाते मनुष्य (िो 

ब्रह्माण्ड की तमाम सजृष्टयों से शे्रष्ठ, महान, और् उत्कृष्ट 

व अनुपम था) की गरर्मा और् उसका गौर्व टूट-िूटकर्, 

चकनाचरू् होकर् र्ह गया। इन्सान के अन्दर्, समाि के 

अन्दर् तथा सामूहहक व्यवस्था में ऐसी िो छोटी-िड़ी 

अनेक ख़र्ाबियां पाई िाती हैं जिनके सुधार् की कोई भी 

कोलशश कामयाि नहीं हो पाती, उनके प्रत्यक्ष कार्ण व 

कार्क िो भी हों, सच यह है कक पर्ोक्षतः उनकी िड़ में 

अनेकेश्वर्वाद (या अनेश्वर्वाद), मूल कार्क के तौर् पर् 
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काम कर्ता र्हता है। यहीं से मानवीय मूल्यों की 

महत्वहीनता, मानव-चरर्त्र का पतन तथा मानव-सम्मान 

के ववघटन व बिखर्ाव की उत्पजत्त होती है। मानविानत 

पर् छाई हुई इस त्रासदी के परर्प्रेक्ष्य में यह िात अत्यंत 

महत्वपूणम है कक सही ववकल्प तलाश ककया िाए। 

संिीदगी और् सत्यननष्ठा के साथ ग़ौर् कर्न े पर् यह 

ववकल्प ‘ववशुि एकेश्वर्वाद’ के रूप में सामने आता है। 

ववशुद्ध एकेश्वरवाद (तौिीदे ख़ाललस) 

इन्सान की मूल प्रवनृत उसे अशुि, भ्रलमत, लमलावटी, 

खोटी और् प्रदवूषत वस्तुओं के ििाए, ववशुि (Pure) और् 

खर्ी ची़िें हालसल कर्ने तथा इसके ललए प्रयासर्त होन े

का इच्छुक व प्रयत्नशील िनाती है। मनुष्य िि अपनी 

भौनतक व शार्ीरर्क िीवन-सामग्री के प्रनत इस हदशा में 
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भर्सक प्रयत्न कर्ता है तो उसे आजत्मक व आध्याजत्मक 

िीवन-क्षेत्र में ‘ववशुि’ की प्राजतत के ललए और् अधधक 

प्रयत्नशील होना चाहहए, तयोंकक यही वह आयाम है िो 

मनुष्य को सजृष्ट के अन्य िीवों से शे्रष्ठ व महान िनाता 

है। जिन सौभाग्यशाली लोगों को भौनतकता-ग्रस्त िीवन 

प्रणाली की चकाचौंध, हंगामों, भाग-दौड़ और् आपाधापी से 

कुछ अलग होकर् इस हदशा में प्रयासर्त होन ेकी किक् 

होती है, अतसर् ऐसा हुआ है कक वे अनेक व ववलभन्न 

दशमनों में उलझ कर्, एक मानलसक व िौविक चक्व्यूह में 

खोकर्, भटक कर् र्ह िाते हैं। अगर् यह तथ्य और् 

शाश्वत सत्य सामने र्हे कक अत्यंत दयावान ईश्वर् अपने 

िन्दों को हदशाहीनता व भटकाव की ऐसी परर्जस्थनत में 

िेसहार्ा व िेिस नहीं छोड़ सकता और् उसन ेईशदतूों व 
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ईशवाणी (ईश-ग्रंथ) के माध्यम से इन्सानों की इस 

महत्वपूणम व िुननयादी आवश्यकता की पूनत म का प्रयोिन 

व प्रिंध अवश्यावश्य ककया होगा तो एकेश्वर्वाद की 

उलझी हुई डोर् का लसर्ा—ववशुि एकेश्वर्वाद—इन्सान के 

हाथ लग सकता है। यह मात्र एक कोर्ी कल्पना नहीं है 

िजल्क इनतहास के हर् चर्ण में और् वतममान युग में भी, 

इन्सानों को ‘‘ईशदतू तथा ईश-ग्रंथ’’ के माध्यम से इस 

अभीष्ट (Required) ‘ववशुि एकेश्वर्वाद’ का ज्ञान तथा 

इसकी अनुभूनत व प्राजतत होती र्ही है। इसे अलग-अलग 

युगों, भूखडंों, क़ौमों और् भाषाओं में िो कुछ भी अलग-

अलग नाम हदए गए हों, यह वतममान युग में (वपछले 

1400 वषों से) ‘इस्लाम’ के नाम से िाना िाता है। 

ववशुद्ध एकेश्वरवाद और इस्लाम 
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इस्लाम, ववशुि एकेश्वर्वाद की व्याख्या को उलझाव, 

भ्रामकता, अस्पष्टता, अपार्दलशमता से िचाने के ललए, इसे 

दाशमननकों, ववद्वानों, धमामचायों, स्कॉलसम और् उलमा के 

सुपुदम नहीं कर्ता। यहां मूल रूप से स्वयं ईश्वर् ने ही 

अपने ग्रंथ (क़ुर्आन) में, िो कक ईशदतू ह़िर्त मुहम्मद 

(सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम) पर् सन ्610 ई॰ से 632 

ई॰ की अवधध में अवतरर्त हुआ, ववशुि एकेश्वर्वाद की 

व्याख्या कर् दी है। क़ुर्आन का अधधकांश भाग प्रत्यक्ष या 

पर्ोक्ष रूप से ऐसी ही लशक्षाओं से भर्ा हुआ है। यहां ऐसी 

लसफम  दो व्याख्याओं के भावाथम का अनुवाद हदया िा र्हा 

है— 

 ''... वह अल्लाह एक, यकता है।1 अल्लाह 

स्वाधरर्त व स्वाधश्रत है।2 वह न िननता है, न 
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िन्य।3 और् कोई उसके समान, समकक्ष 

नहीं।4’’ (क़ुर्आन, 112:1-4) 

 ‘‘अल्लाह वह िीवंत शाश्वत सत्ता है िो संपूणम 

िगत को संभाले हुए है।5 उसके लसवा कोई पूज्य-

उपास्य (इलाह) नहीं है। वह न सोता है न उसे 

ऊंघ लगती है।6 ़िमीन और् आसमानों में िो 

कुछ है, उसी का है। कौन है िो उसके सामने 

उसकी अनुमनत के बिना (ककसी की) लसिारर्श 

कर् सके?7 िो कुछ इन्सानों के सामने है उस े

और् िो कुछ उनसे ओझल है उसे भी वह ख़िू 

िानता है और् वे उसके (अपार् व असीम) ज्ञान 

में से ककसी ची़ि पर् हावी नहीं हो सकते लसवाय 

उस (ज्ञान) के जिसे वह ख़दु (इन्सानों को) देना 
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चाहे। उसकी कुसी आकाशों और् धर्ती को समोए 

हुए है। और् उन की देख-रे्ख व सुर्क्षा का काम 

उसके ललए कुछ भी भार्ी, कहठन नहीं। िस वही 

एक महान और् सवोपरर् सत्ता है।’’ (क़ुर्आन, 

2:255) 

क़ुर्आन की उपयुमतत आयतों में ववशुि एकेश्वर्वाद का िो 

संक्षक्षतत धचत्रण ककया गया है, यद्यवप पूरे् क़ुर्आन में 

िगह-िगह उसे ववस्तार् के साथ, उदाहर्णों, तकम  तथा 

सिूत व प्रमाण [िो मनुष्य के अपने अजस्तत्व—‘अन्िुस’—

और् ब्रह्माण्ड—‘आिाक़’—में िैले हुए हैं (41:53)] के साथ 

वर्णमत ककया गया है, किर् भी, उपयुमतत संक्षक्षतत व्याख्या 

भी िुविवानों तथा वववेकशीलों के ललए अनेकेश्वर्वाद की 

तुलना में, या भ्रलमत व अस्पष्ट एकेश्वर्वाद के परर्दृश्य 
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में ‘ववशुि एकेश्वर्वाद’ की साफ-सुथर्ी, स्पष्ट तथा सर्ल, 

सहि व पार्दशी (Transparent) तस्वीर् पेश कर्ती है। 

इस तस्वीर् को देखकर् कोई भी सत्यननष्ठ और् 

पूवामग्रहर्हहत इन्सान, एकेश्वर्वाद की वास्तववकता पा 

िाने से वंधचत या असमथम नहीं र्ह सकता। 

संदभभ 

1. अथामत ् वह ‘अनेक’ नहीं है। शजतत, सामथ्यम, 

क्षमताओं और् गुणों की जितनी भी अनेकताए ंहैं, 

वह सि लमलकर्, एक होकर्, उस ‘एक ईश्वर्’ में 

समाई हुई हैं।  

2. अथामत ्वह ककसी पर् आधश्रत व आधारर्त नहीं, 

ककसी का मुहताि नहीं कक ब्रह्माण्ड के सिृन, 

संचालन व प्रिंधन में उसे ककसी और् की 
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साझीदार्ी, सहयोग व सहायता की आवश्यकता 

हो।  

3. अथामत ्न उसकी कोई संतान है न वह ककसी की 

संतान है।  

4. अथामत ् वह अपने आप में संपूणम, िेलमसाल 

(Unique) है।  

5. संपूणम ब्रह्माण्ड को संभालने में वह कुछ अन्य 

ववभूनतयों (देवताओं, देववयों, गॉड आहद) पर् ननभमर् 

नहीं है।  

6. अथामत ् वह नींद, ऊंघ (और् भूख-तयास आहद) 

आवश्यकताओं व कम़िोरर्यों से परे् और् उच्च है।  
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7. अथामत ् उस तक पहंुचने, उसकी प्रसन्नता व 

क्षमाकारर्ता पाने के ललए, उसके प्रकोप से िचने 

के ललए (सांसारर्क सत्ताधारर्यों के दर्िार् में 

अन्य लोगों की लसिारर्श की तर्ह) ककसी की 

लसिारर्श काम नहीं आती। पर्लोक-िीवन में भी 

नहीं, लसवाय उस व्यजतत (अथवा निी, र्सूल) के 

जिसे स्वयं ईश्वर् ककसी के हक़ में लसिारर्श 

कर्ने की अनुमनत दे।  

ईश्वर के गुण 

ईश्वर् के गुणों के संिंध में दाशमननकों और् धममववद्वानों 

(Theologians) ने अपने मजस्तष्क को कािी थकाया है। 

अपने स्वतंत्र व स्वच्छंद धचतंन-मनन से (अथवा ईश्वर्ीय 

मागमदशमन से ननस्पहृ या ववमुतत होकर्) वे िि ध्यान-
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ज्ञान की प्रकक्या से गु़िरे् तो इस ननष्कषम पर् पहंुच ेकक 

ईश्वर् गुणहीन है, अथामत ्‘ननगुमण’ है। इस ननष्कषम से यह 

िात अवश्यंभावी हो िाती है कक ‘ईश्वर् वास्तव में एक 

ननजष्क्य (Idle, inert, non-potent) अजस्तत्व है।’ इस 

ववचार्धार्ा के अनुसार् ईश्वर् और् सजृष्ट (His creations) 

मुख्यतः ‘मानव’—के िीच ककसी िीवंत संिंध की 

परर्कल्पना ववलीन और् समातत हो िाती है। किर् 

मनुष्य, ईश्वर् से पूर्ी तर्ह कटकर् र्ह िाता है तथा 

समाि व सामूहहक व्यवस्था की भी ऐसी ही जस्थनत हो 

िाती है। मानवता तथा मानविानत को िड़े-िड़ ेआघात 

और् नैनतक व आध्याजत्मक क्षनत इसी कार्ण पहंुची है, 

तयोंकक ईश्वर् और् मनुष्यों के िीच चतेना के स्तर् पर् 

संिंध-ववच्छेद ‘मानववक’ नहीं अवपतु ‘पाजश्वक’ है (पशुओं 
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का ईश्वर् स ेसंिंध उनकी चतेना के स्तर् पर् नहीं, मात्र 

भौनतक व शार्ीरर्क स्तर् पर् होता है)। 

इस्लाम की ‘ववशुि एकेश्वर्वाद’ की अवधार्णा ने 

उपयुमतत, सहदयों की बिगड़ी हुई ववचार्धार्ा का शुविकर्ण 

कर्के गुणवान ईश्वर् की परर्कल्पना को इस प्रकार् से 

पुनस्थामवपत ककया कक इन्सान का ईश्वर् स ेटूटा हुआ या 

खोया हुआ रर्श्ता किर् से क़ायम हो गया। यहां ईश्वर् 

अपने गुणों और् सामथ्यम के साथ, हर् पल, हर् अवस्था 

में, हर् िगह, अपने िन्दों के साथ है। ईश्वर् अद्ववतीय है 

अथामत ककसी भी प्रकार् के लशकम  से परे्। वह मनुष्यों 

(तथा अन्य सभी प्रार्णयों) के प्रनत दयावान, कृपाशील है। 

वह िुरे् कामों पर् क्ोधधत होता और् नेक कामों पर् 

प्रसन्न होता है। वह स्वालमत्व वाला प्रभुत्व वाला है अतः 
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मात्र उसी के प्रनत दासताभाव व आज्ञापालन में िीवन 

बिताना चाहहए। वह न्यायवप्रय है अतः मनुष्यों को 

न्यायवप्रय, न्यायी व न्यायननष्ठ होना चाहहए। वह 

न्यायप्रद है अतः जिन लोगों के साथ इस सीलमत िीवन 

और् त्रहुटपूणम सांसारर्क न्याय-क़ानून-व्यवस्था में पूर्ा 

न्याय (या आधा-अधरू्ा न्याय या कुछ भी न्याय) नहीं 

लमल सका उन्हें वह पर्लोक में न्याय प्रदान कर् देगा। 

वह इन्सानों के हर् छोटे-िड़ े काम, हर् गनतववधध हर् 

कक्या-कलाप का ननगर्ां व ननर्ीक्षक है अतः कोई इन्सान 

अपने िुरे् कामों के दषु्परर्णाम (नर्क) से ईश्वर् के समक्ष 

पर्लोक में िच न सकेगा, न सद्कमों के पुर्स्कार् (स्वगम) 

से वंधचत र्हेगा। वह हर् ची़ि का िानने वाला, हर् िात 

की पूर्ी ख़िर् र्खने वाला है अतः उसकी पकड़ तथा 
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उसके सामने उत्तर्दानयत्व से पर्लोक में कोई भी व्यजतत 

िच न सकेगा। वह अकेला पूज्य-उपास्य है अतः वह 

‘लशकम ’ को िदामश्त नहीं करे्गा और् पर्लोक में दंड देगा। 

वह सवमसामथ्यमवान, सवमसक्षम है अतः कोई दसूर्ा उसके 

कामों, फैसलों और् अधधकार्ों में उसका 

साझीदार् नहीं...इत्याहद। 

इस प्रकार्, ईश्वर् के अनेक गुणों के साथ इस्लाम की 

‘एकेश्वर्वाद’ की धार्णा इन्सानी ज़िन्दगी और् मानव-

समाि को नेकी, नैनतकता, सत्यननष्ठा, न्याय, उत्सगम, 

पर्ोपकार्, ननःस्वाथमता, अनुशासन और् उत्तर्दानयत्व-भाव 

के आधार् पर् ननलममत व सुननयोजित कर्ने में महत्वपूणम 

व प्रभावी भूलमका ननभाती है। 
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ईश्वर के अधधकार, एकेश्वरवाद की अपेक्षाएं 

इस्लाम में एकेश्वर्वाद की धार्णा के साथ ईश्वर् के प्रनत 

इन्सानों के कतमव्य, अववभाज्य रूप से िुड़ ेहुए हैं। यह 

कतमव्यपर्ायणता ईश्वर् और् इन्सान के िीच एक िीवंत 

संिंध का आधार् िनती है तथा इन्सानी ज़िन्दगी में 

ईश्वर् की भूलमका लशधथल, ननजष्क्य, नहीं मानी िाती। 

अपनी िीवन-चयाम के हर् क्षण, हर् पल, इन्सान को यह 

आभास, एहसास और् ववश्वास र्हता है कक ईश्वर् से 

उसका व्यावहारर्क संिंध घननष्ट है। ईश्वर् हर् पल उसके 

साथ है (क़ुर्आन, 50:16)। ईश्वर् उसके हर् कमम, कथन, 

आचार्, व्यवहार् की ननगर्ानी व ननर्ीक्षण कर् र्हा, उसे 

अधेंरे् और् एकांतवास में भी देख र्हा है। वह एक स्वतंत्र 
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प्राणी नहीं, िजल्क ईश्वर् के समक्ष अपने कामों का 

उत्तर्दायी है और् पर्लोक में ईश्वर् उससे हर् अच्छे-िुरे् 

काम का हहसाि करे्गा, किर् या तो उसे स्वगम प्रदान 

करे्गा या नर्क में डाल देगा। 

ईश्वर् के प्रनत मनुष्यों के कतमव्य तया हैं? ईश्वर् के 

अधधकार्ों का अदा कर्ना। इन अधधकार्ों का सार् कुछ 

इस प्रकार् है— 

 ईश्वर् की पूिा-उपासना और् इिादत की िाए। 

 पूिा-उपासना लसिम  ईश्वर् ही की की िाए, ककसी 

और् की हर्धग़ि नहीं। यह पूिा-उपासना तया हो, 

कैसी हो, कैसे की िाए? यह मनुष्य स्वच्छंद रूप 

से अपनी पसन्द व नापसन्द और् अपनी आसानी 

के अनुसार् तय न करे्, िजल्क यह स्वयं ईश्वर्ीय 
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आदेशों के अतंगमत (िो ईशग्रंथ क़ुर्आन में वर्णमत 

हैं) और् ईशदतू ह़िर्त मुहम्मद (सल्लल्लाहु 

अलैहह व सल्लम) ने इसकी जिस प्रकार् व्याख्या 

कर् दी है (िो ‘हदीसों’ में उजल्लर्खत है) के 

अनुसार् की िाए, ताकक पूिा-उपासना और् उसकी 

पिनत व सीमा में ननजश्चतता (Certainty) और् 

अनुशासन (Discipline) र्हे, उसमें भ्रामकता 

(Ambiguity) का समावेश न हो और् एक 

व्यावहारर्क आदशम (Role Model) सदा सामने 

र्हे। 

 ज़िन्दगी के छोटे-िड़ े हर् मामले में ईश्वर् का 

आज्ञापालन ककया िाए (तथा ईशदतू ह़िर्त 

मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम) का भी 
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आज्ञापालन, (क़ुर्आन, 3:32, 132, 4:59, 8:1, 

20, 46, 24:54, 56, 47:33, 58:13, 64:12, 16 

इत्याहद)। इस आज्ञापालन का तात्पयम यह है कक 

िीवन-संिंधी जितने भी ननयम-क़ानून और् 

आदेश-ननदेश क़ुर्आन और् हदीस तथा ह़िर्त 

मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम) के आदशम 

में मौिूद हैं उनका अनुपालन ककया िाए। (ये 

आदेश-ननदेश िहां ईश्वर् तथा ईशदतू, ह़िर्त 

मुहम्मद (सल्ल॰) के प्रनत कतमव्यों से संिंधधत हैं, 

वहीं मानव-अधधकार् (हुक़ूक़-उल-इिाद) और् िन-

सेवा (र्ख़दमते ख़ल्क़) से भी संिंधधत हैं)। 

ईश्वर् के अधधकार्ों की अदायगी की अननवायमता इसललए 

नहीं है कक इसमें ईश्वर् का अपना कोई हहत, कोई स्वाथम, 
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कोई िायदा है। क़ुर्आन (112:2) में स्पष्ट कर् हदया गया 

है कक ईश्वर् की हस्ती अपने आप में स्वाधश्रत व 

स्वाधारर्त है, ककसी की मोहताि या ककसी के आज्ञापालन 

व पूिा-उपासना की ़िरूर्तमंद हर्धग़ि नहीं है। ईशदतू 

ह़िर्त मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम) के एक 

कथन के अनुसार् ‘समस्त संसार् के सारे् इन्सान ईश्वर् 

की इिादत और् उसका आज्ञापालन कर्ें, तो भी उसका 

कोई अपना व्यजततगत लाभ नहीं, उसकी महानता, गौर्व 

में तननक भी ववृि न होगी। और् पूरे् ववश्व के सारे् 

इन्सान उसकी इिादत और् आज्ञापालन छोड़ दें तो भी 

उसकी महानता, वैभव, गौर्व और् सत्ता में कोई कमी न 

आएगी।’ वास्तव में ईश्वर् की पूिा-उपासना और् 

आज्ञापालन में स्वयं मनुष्य और् मानविानत का ही हहत 
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है। यह ववचार्धार्ा और् ववश्वास मनुष्य के ललए, इस्लामी 

एकेश्वर्वाद का ऐसा अनुपम व अद्ववतीय पहलू है िो 

ग़ैर्-इस्लाम (Non-Islam) में कहीं भी नहीं पाया िाता। 

इसमें मानव-कल्याणकारर्ता की पर्ाकाष्ठा (उच्चतम 

अवस्था) ननहहत है। 

एकेश्वरवाद का मानव-जीवन पर प्रभाव 

एकेश्वर्वाद की वास्तववकता, ईश्वर् के गुणों और् ईश्वर् 

के अधधकार्ों के सामंिस्य व समावेश से िो जस्थनत 

(इस्लामी परर्प्रेक्ष्य में) िनती है, उसका अवश्यंभावी 

परर्णाम यह होना चाहहए कक ववशुि एकेश्वर्वाद की 

अवधार्णा मानव-िीवन पर् अपना ऐसा प्रभाव डाले िो 

समाि के स्तर् पर् िीवन-व्यवस्था की ठोस ़िमीन पर् 

स्पष्ट और् क्ाजन्तकार्ी प्रभाव डाले (न कक इन्सानों के 
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मन-मजस्तष्क, आत्मा, भावनाओं, श्रिाओं, ववचार्ों और् 

आध्याजत्मकता की दनुनया में ही लसमटी-लसकुड़ी पड़ी र्हे)। 

यह इस्लामी अवधार्णा मानव-िीवन पर् िो अनेक और् 

वहृद व व्यापक प्रभाव डालती है उनमें से कुछ, संक्षेप में 

ननम्नललर्खत हैं— 

 चररत्र-तनमाभण : ववशुि एकेश्वर्वाद की इस्लामी 

अवधार्णा, इन्सान को उस नैनतकता से सुसजज्ित 

कर्ती और् आध्याजत्मक िल व आजत्मक शजतत 

प्रदान कर्ती है, िो प्रनतकूल परर्जस्थनतयों में भी 

कम़िोर् और् क्षनतग्रस्त नहीं होती तयोंकक उसके 

पीछे ईश्वर्ीय शजतत का सहयोग काम कर् र्हा 

होता है। इस आजत्मक शजतत से इन्सान को िो 

आत्म-िल और् आत्म-ववश्वास प्रातत होता है वह 
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उसके चरर्त्र ननमामण में प्रभावी भूलमका ननभाता 

है। 

 मानवीय म ल्य : प्राकृनतक रूप से िो शाश्वत 

मानवीय मूल्य इन्सान की प्रवजृत्त का अशं तथा 

उसके व्यजततत्व में र्चे-िसे होते हैं लेककन अनेक 

आंतरर्क व वाह्य कार्णों से क्षीण, ििमर् होकर् 

ववघहटत व दोष युतत होने लगते हैं, ईश्वर् स े

संिंध की घननष्टता उन्हें लगातार् िहाल कर्ती 

र्हती है। 

 उत्तरदातयत्व : ववकृत मानलसकता और् त्रहुटपूणम 

सोच (लोभ-लालच, ईष्याम-द्वेष, हहसम-हवस और् 

स्वाथम आहद) के प्रभाव से इन्सान िि कोई ग़लत 

काम, पाप-कमम और् अपर्ाध आहद कर्ने का 
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इर्ादा कर्ता है तो समाि और् क़ानून-व्यवस्था के 

समक्ष, उत्तर्दायी (Accountable) और् िवािदेह 

(Answerable) होने का एहसास उसे दषु्कमम 

कर्ने से र्ोक देता है। लेककन समाि व क़ानून-

व्यवस्था की पहंुच व पकड़ की सीमा व सामथ्यम 

िहां समातत हो िाती है उससे आगे िढ़ िाने के 

िाद इन्सान ककसी पकड़ से, िवािदेही से, 

उत्तर्दानयत्व से या स़िा के ख़ौफ से ख़दु को परे् 

और् मुतत पाता है तो िड़-ेिड़ ेपाप, दषु्कमम और् 

अपर्ाध कर् गु़िर्ता है। यह हदन-प्रनतहदन का 

अनुभव है। इस चर्ण में पहंुचकर् इन्सान को िुरे् 

कामों से र्ोकने का काम ‘ववशुि एकेश्वर्वाद’ की 

अवधार्णा इस तर्ह कर्ती है कक उसे पर्लोक में 
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ईश्वर् के समक्ष िवािदेह और् उत्तर्दायी होने 

का, ईश्वर् की पकड़ और् स़िा (नर्क की भीषण 

यातना) का ख़ौफ हदलाती है। 

 मानव-सम्मान : इन्सान प्रायः अपनी ही पहचान 

को भूल िाता है कक ब्रह्माण्ड में उसकी हैलसयत 

व मक़ाम तया है। वह पूर्ी सजृष्ट में ककतनी 

उच्च, शे्रष्ठ व सम्माननत कृनत है। किर् वह ख़दु 

भी िहुत ननम्न स्तर् तक धगर् िाता और् िानत, 

नस्ल, वणम, वगम, सम्प्रदाय, रं्ग, भाषा और् 

र्ाष्रीयता आहद के आधार् पर् दसूरे् इन्सानों के 

सम्मान पर् डाके डालता, उन्हें अपमाननत कर्ता, 

उन्हें अछूत और् त्याज्य (Condemnable) क़र्ार् 

दे देता है। मानव-इनतहास मानव-सम्मान के ऐसे 
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हनन से भर्ा हुआ है। इस्लाम की ववशुि 

एकेश्वर्वादी अवधार्णा में इस घोर् त्रासदी का 

समाधान ननहहत है। क़ुर्आन (17:70) के अनुसार् 

ईश्वर् ने ह़िर्त आदम (अलैहहस्सलाम) की संतान 

(इन्सानों) को शे्रष्ठ व सम्माननत िनाया। इतना 

सम्माननत िनाया कक क़ुर्आन ही के अनुसार् 

(2:34, 7:11, 17:61, 18:50) प्रथम मानव ‘आदम’ 

का सिृन कर्ने के िाद ईश्वर् ने, कुछ पहलुओं से 

इन्सान से भी शे्रष्ठ ‘फरर्श्तों’ को ह़िर्त आदम 

(अलैहहस्सलाम) के समक्ष नत-मस्तक हो िाने का 

आदेश हदया था। 

 मानव-समानता : कहने, ललखने और् एलान व 

दावा कर्ने की हद तक तो देशों के संववधानों में, 
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अन्तर्ामष्रीय उद्घोषणाओं (Declarations and 

charters) में और् आधनुनक समािशास्त्र में सारे् 

इन्सान िर्ािर् हैं। लेककन यह एक सवमववहदत 

सत्य है कक पूर्ी मानविानत में व्यावहारर्क स्तर् 

पर् कर्ोड़ों इन्सान असमानता (In-equality, 

discrimination), शोषण (Exploitation), अन्याय 

(Injustice) और् अत्याचार् (Persecution) की 

चतकी में वपस र्हे, असमानता की मार् खा र्हे 

हैं। इस्लाम की एकेश्वर्वादी अवधार्णा ही है िो 

मानव-समानता की म़ििूत आधार्लशला प्रदान 

कर्ती है (क़ुर्आन, 49:13) तथा मानव-समानता 

की सही व्याख्या कर्ती, उच्चतम मापदंड भी देती 

है। 
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 धयैभ व संयम : प्रनतकूल परर्जस्थनतयों में, 

समस्याओं और् चनुौनतयों में, मुसीित की घड़ड़यों 

में, सत्य मागम से ववचललत कर् देने वाले 

(Provocating) हालात में िि इन्सान मायूस, 

हताश (Frustrated) हो िाने, िाग़ी व उपरवी 

िन िान,े आत्महत्या कर् लेने की जस्थनत में आ 

िाता है और् कोई ची़ि उसे सहार्ा देने वाली नहीं 

र्ह िाती ति उसे वह सहार्ा लमलता है जिसे 

ववशुि एकेश्वर्वाद में अड़डग ववश्वास उसे प्रदान 

कर्ता है (क़ुर्आन, 94:5,6, 39:53)। 

उपसंिार 

उपरर्ललर्खत वववेचन व पर्ीक्षण से यह िात स्पष्ट रूप 

से लसि हो िाती है कक एकेश्वर्वाद के यथाथम एव ं
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शुितम प्रारूप—‘ववशिु एकेश्वर्वाद’—की इस्लामी अवधार्णा 

का हमारे् िीवन के हर् क्षेत्र, हर् ववभाग, हर् अशं से 

ककतना घननष्ठ, िीवंत, सवांगीण संिंध है। चाहे वह 

आजत्मक क्षेत्र हो या भौनतक, आध्याजत्मक हो या 

सांसारर्क, वैयजततक हो या सामाजिक व सामूहहक। 

इस्लाम, मानविानत के रू-ि-रू इसी का आहवाहक है। 

यही इस्लाम का केन्र-बिन्द ुहै, इस्लामी आचार्संहहता व 

िीवन-प्रणाली की धरु्ी (Axle), इस्लामी िीवन-व्यवस्था 

की आधार्लशला (Foundation stone), इस्लाम की 

आत्मा (Spirit) है। 

 


