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3 

   
fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw ¡A 
إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا، 
وسيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، 

 د:وبع
 

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ dsoy vYykg ds fy, 

;ksX; gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn ekaxrs vkSj mlh ls 

{kek ;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs 

dkeksa ls vYykg dh iukg esa vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r 

iznku djns mls dksbZ iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls 

xqejkg dj ns mls dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 
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उम्मुल मोममनीन सैयिदा आिशा बिन्त मसद्दीक़ 

रज़ििल्लाहु अन्हुमा 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा एक उज्जज्जवल बदु्धि, तीव्र प्रततभा 

और बहुल ज्ञान से ससुजज्जित थीीं, उनका पगैींबर सल्लल्लाहु 

अलहैह व सल्लम की हदीसों के वर्णन और आपके िीवन के 

बहुत सारे पहलओुीं की व्याख्या करने और अपनी इजज्जतहादों 

के माध्यम से इस्लामी सोच की सेवा करने में सक्रिय 

योगदान रहा है। 

इसी तरह वह ऐसी महहला हैं िो एक औरत के रूप में 

अपनी भमूमका की सीमाओीं को पार कर परूी एक उम्मत 

अथाणत इस्लामी उम्मत का मशक्षक बन गईं। 
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वह कुरआन, हदीस और क्रिक़्ह (इस्लामी धमणशास्र) में सब 

से तनपरु् (माहहर) थीीं। उनके बारे में उवणह बबन िुबरै का 

कहना है : “मैंने कुरआन और िराइ़ि (यानी मतृक की 

सींपजतत को उनके पररिनों के बीच बाींटन ेका द्धवज्ञान), हलाल 

व हराम, अरबी कद्धवता और साहहतय और अरबों की वींशावली 

की िानकारी में आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा से बढ़ कर क्रकसी 

को नहीीं देखा।” 

इस अनसुींधान बब ींद ुमें मैं ने तीन क्षरेों का उल्लखे क्रकया है 

जिन में आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा उतकृष्ट थीीं और वे यह 

हैं:  

१- उनका ज्ञान और मशक्षर्. 

२- एक भाष्यकार और हदीस की वक्ता महहला. 

३- इस्लामी धमणशास्र में तनपरु् महहला. 
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मैं ने इन तीनों क्षेरों को इसमलए चुना है क्योंक्रक समाि और 

इस्लामी सोच में उनका महतव और स्पष्ट प्रभाव है। आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा ने अपने ज्ञान और समझ बझू के द्वारा 

अवधारर्ाओीं के शदु्धिकरर् और पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम की सनु्नतों के पालन के मलए मागणदशणन करने में 

बडा योगदान क्रकया है। चनुाींचे ज्ञान के इच्छुक दरू दरू से 

उनके बहुल ज्ञान से लाभाजन्वत होने के मलए उनके पास 

आया करत ेथ,े जिसस ेवह एक प्रकाशमान दीपक के समान 

होगईं िो ज्ञान के इच्छुकों और ज्ञातनयों पर प्रकाश करता 

है। िी हााँ, वह अब ूबि मसद्दीक अब्दलु्लाह बबन उसमान की 

परुी, पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम की पतनी आयशा 

हैं, िो मसुलमानों की महहलाओीं में सबसे अधधक धमण की 

समझ रखने वाली और कुरआन व हदीस और धमणशास्र की 

सब से अधधक िानकार थीीं। वह मक्का मकुरणमा में हहज्रत 
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से आठ वर्ण पहल े पदैा हुई थीीं, और हहज्रत के दसूरे वर्ण 

पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम ने उनसे द्धववाह क्रकया। 

वह पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम की पद्धवर पजतनयों 

के बीच उनकी हदीसों को सब से अधधक ररवायत करने वाली 

थीीं। 

वह पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम की सबसे द्धप्रय 

पजतनयों में से थीीं, वह इस बारे में कहती हैं : “मझुे पगैींबर 

सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम की पजतनयों पर दस ची़िों के 

द्वारा प्राथममकता प्राप्त है और इस पर कोई गवण नहीीं है : 

मैं पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम की पजतनयों में 

उनको सब से अधधक द्धप्रय थी, और मेरे द्धपता उनको सबसे 

अधधक द्धप्रय थ,े आप ने मझुसे सात साल की आय ुमें शादी 

की और नौ साल की आय ुमें मेरी रुख्सती की, और मेरी 

बेगनुाही का सबतू आसमान से उतरा, तथा पगैींबर 
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सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम ने अपनी अींततम बीमारी में 

अपनी सारी पजतनयों से अनमुतत लेत ेहुए िरमायााः मैं अब 

तमु सब के पास आने की ताकत नहीीं रखता, अताः तमु 

लोग मझुे क्रकसी एक के पास रहने की अनमुतत दे दो, इस 

पर उम्म ेसलमा बोलीीं क्रकाः हम िान गए क्रक आप क्रकसके 

पास रहना चाहत ेहैं, आप का मलब आयशा से है, हम सब 

ने आपको अनमुतत दे दी, और इस दतुनया से आपका 

आखखरी तोशा मेरी राल थी, क्योंक्रक आप ने मेरा ममस्वाक 

क्रकया, और मेरी गोद और मेरे सीने के बीच आपका तनधन 

हुआ, और आप मेरे घर में दिन हुए।” 

यह हदीस अब्दलु ममलक बबन उमरै से कधथत है, इसकी 

इसनाद ठीक है, लेक्रकन इसकी कडी टूटी है, इस े इमाम 

़िहबी ने उल्लेख क्रकया है, देखखए “मसयर आलामनु-नबुला” 

२/१४७. 
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उनका तनधन ५८ हहज्री में हुआ।  

उनका ज्ञान और मशक्षण  

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का, ज्ञान और धमणशास्र की 

समझ में दतुनया की सबसे बडी महहलाओीं में शमुार होता है, 

वह धमण से सींबींधधत सभी द्धवर्यों- कुरआन, हदीस, तिसीर, 

और धमणशास्र का व्यापक ज्ञान और समझ रखती थीीं। वह 

पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम के साधथयों के मलए 

उनके कहठन मदु्दों में सींदभण हुआ करती थीीं, सहाबा 

रज़ियल्लाहु अन्हुम उनसे प्रश्न करत े थे तो उनके पास 

अपनी समस्या का समाधान पा िात ेथे। अब ूमसूा अशअरी 

रज़ियल्लाहु अन्हु इस द्धवर्य में कहत ेहैं : “िब भी हम - 

पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम के साधथयों - को क्रकसी 

हदीस की समझ में कोई कहठनाई पेश आई और क्रिर हमने 
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आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा से पछूा तो हमें उनके पास उसके 

बारे में ़िरूर कोई िानकारी ममली।” 

मसुलमानों के बीच सतैयदा आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का 

स्थान वसै ेही था िैस ेक्रक अध्यापक का स्थान उसके मशष्यों 

के बीच होता है, क्योंक्रक यहद वह मसुलमानों के द्धवद्वानों 

और पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम के साधथयों से ऐसी 

ररवायतें और हदीसें सनुतीीं िो अपने शिु रूप में नहीीं होती 

थीीं तो वह उनके मलए शदु्धिकरर् करती थीीं, और िो बात 

उन पर गपु्त रह गई थी उस े स्पष्ट कर हदया करती थीीं, 

अताः उनके बारे में यह बात प्रमसि होगई, और जिसको भी 

क्रकसी हदीस के द्धवर्य में कोई सींदेह होता था तो वह उनके 

पास पछूने के मलया आता था। 
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आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा कुछ कारकों से अपने उच्च ज्ञान 

से उतकृष्ट हुईं, जिन्हों ने उन्हें इस स्थान तक पहुाँचने में 

सक्षम बनाया, उन में से कुछ महतवपरू्ण कारक यह हैं : 

- उनकी तीव्र प्रततभा और उनकी स्मतृत की शजक्त, क्योंक्रक 

उन्हों ने पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम से बहुत हदीसें 

ररवायत की हैं। 

 -पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम के साथ उनकी कम 

उम्र में शादी होने के कारर् वह पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम के घर में पली बढ़ीीं, और इस तरह वह पगैींबर 

सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम की मशष्य होगईं। 

- उनके कमरे में अधधकता से वह्य (ईश्वार्ी) का उतरना, 

और इसके कारर् उन्हें पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम 

की दसूरी पजतनयों पर प्राथममकता प्राप्त थी। 
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- ज्ञान और िानकारी से उनको प्यार और गहरा लगाव था, 

चुनाींचे यहद उनको क्रकसी बात का ज्ञान नहीीं होता था या 

कोई मदु्दा उनकी समझ में नहीीं आता था तो वह उसके बारे 

में पछूतीीं और िानकारी क्रकया करती थीीं, इब्न ेअब ूमलुकैा 

उनके द्धवर्य में कहत ेहैं : “यहद वह कोई ऐसी ची़ि सनुतीीं 

जिसे वह न िानती होतीीं तो उसके बारे में पछूताछ करती 

थीीं यहााँ तक क्रक उसको िान लेती थीीं।” 

उनके ज्ञान और धमणशास्र की गहन समझ के पररर्ाम 

स्वरूप उनका शभु कमरा ज्ञान के इच्छुकों का हदशा कें द्र हो 

गया यहााँ तक क्रक यह कमरा इस्लाम का पहला पाठशाला 

और इस्लाम के इततहास में सबसे बडा प्रभाव वाला बन 

गया। तथा वह अपने और अपने छारों के बीच एक पदाण 

डाल लेती थीीं, इसका पता मसरूक की इस बात से होता है 
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क्रक : “मैं ने पदाण के पीछे से उनके अपने दोनों हाथों स े

ताली बिाने की आवा़ि को सनुा।” 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने मशक्षा देने में उच्च शमैलयों का 

पालन क्रकया, इस सींबींध में उन्हों ने पगैींबर सल्लल्लाहु 

अलहैह व सल्लम के अपने साधथयों को मशक्षा देने की शलैी 

का अनसुरर् क्रकया। उन्हीीं शमैलयों में से एक वक्तव्य 

(बोलने) में िल्दी न करना है, बजल्क बात करने में धीमेपन 

से काम लेना ताक्रक सीखने वाला (मशक्षाथी) बात को परूी 

तरह समझ सके। उवाण कहत े हैं क्रक सतैयदा आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा ने (अब ूहुरैरा की) तन ींदा करत ेहुए कहा : 

क्या तमु्हें अब ू हुरैरा पर आश्चयण नहीीं होता क्रक वह आए 

और मेरे कमरे के पास बठै कर पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम से हदीस कधथत करने लगे, वह मझु ेसनुा रहे थे, 

िबक्रक मैं नमा़ि पढ़ रही थी, क्रिर वह मेरी नमा़ि परूी होने 
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से पहल े उठ कर चले गए, यहद मैं उनको पाती तो उन्हें 

िवाब देती क्रक अल्लाह के पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम तमु लोगों की तरह िल्दी िल्दी हदीस नहीीं बयान 

करत ेथे l  

इसी तरह मशक्षा देने में उनका एक तरीका यह भी था क्रक 

वह कभी कभी व्यावहाररक तरीके स े मशक्षा देती थीीं ताक्रक 

शरीअत के व्यावहाररक प्रावधानों का स्पष्टीकरर् हो सके 

िैसे क्रक व़ुिू। इसी तरह वह प्रश्नकताण के धमण से सींबींधधत 

क्रकसी भी प्रश्न का उततर देने में तींगी नहीीं महससू करती 

थीीं चाहे उसका सींबींध मनषु्य के सबसे तनिी मदु्दे से ही हो। 

इसी तरह हम इस बात को भी देखत ेहैं क्रक सतैयदा आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा कुरआन या हदीस के प्रमार्ों से यकु्त 

वजै्ञातनक द्धवधध का उपयोग क्रकया करती थीीं। यह बात 

मसरूक की ररवायत से स्पष्ट होती है िैसाक्रक उनका कथन 
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हैाः “मैं आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा के पास टेक लगाए बठैा 

था, क्रक इतने में आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा बोलीीं : ऐ अब ू

आयशा ! िो भी तीन बातों में से कोई एक बात बोले तो 

उसने अल्लाह पर बहुत बडा झूठ बाींधा, मैंने पछूााः वे क्या हैं 

ॽ वह बोलीीं : जिसने यह गमुान क्रकया क्रक महुम्मद 

सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम ने अपने पालनहार (अल्लाह) 

को देखा है तो उसने अल्लाह पर बहुत बडा झूठ बााँधा। 

मसरूक ने कहा : मैं टेक लगाए हुए बठैा था तो सींभल कर 

बठै गया और कहा : ऐ मोममनों की माता ! ़िरा रुक्रकए, 

िल्दबािी मत कीजिए, क्या अल्लाह सवणशजक्तमान ने यह 

नहीीं िरमाया : 

فُقِ المُْبيِِن ﴿
ُ
  (23التكوير :) ﴾وَلقََدْ رَآهُ باِلْْ

“और उन्होंने उस (िररश्त)े को स्पष्ट क्षक्षतति पर देखा है।” 

(सरूह तकवीर : २३) 
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خْرَى ﴿
ُ
  (13 :النجم ) ﴾وَلقََدْ رَآهُ نزَْلَةً أ

“और उन्हों ने उस ेएक बार और भी देखा है।” (सरूतनु-नज्जम 

: १३) 

इस पर वह बोलीीं : मैं ने इस उम्मत में सब से पहल ेपगैींबर 

सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम से इस द्धवर्य में प्रश्न क्रकया 

तो उन्होंने फ़रमाया : “वह जिबरील (िररश्ता) हैं, मैं ने 

उनको उनके उस रूप में जिस पर वह पदैा क्रकए गए हैँ 

केवल यही दो बार देखा हूाँ, मैंने उनको आकाश से उतरत े

हुए देखा, उनकी भारी भरकम बनावट ने आकाश और धरती 

के बीच को भर रखा था।”  

यह हदीस आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा से कधथत है, और यह 

हदीस सही है, इस े इमाम मजुस्लम ने उल्लखे क्रकया है, 

देखखए सहीह मजुस्लम हदीस सींख्या :१७७. 
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क्रिर आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने िरमाया : क्या तमु ने 

नहीीं सनुा क्रक अल्लाह सवणशजक्तमान िरमाता है : 

بصَْارَ وَهُوَ اللَّطِيفُ الَْْبيُِ ﴿
َ
بصَْارُ وَهُوَ يدُْركُِ الْْ

َ
 (103: سورة الأنعام( ﴾ لََ تدُْركُِهُ الْْ

“तनगाहें उस ेनहीीं पा सकतीीं, और वह तनगाहों को पा लेता 

है, वह अतयींत सकू्ष्मदशी सवणसधूचत हैl” (सरूतलु अनआम : 

१०३) 

और क्या तमुने नहीीं सनुा क्रक अल्लाह सवणशजक्तमान 

िरमाता है : 

وْ يرُسِْلَ رسَُولًَ ﴿
َ
وْ مِنْ وَرَاءِ حِجَابٍ أ

َ
ُ إلََِّ وحَْيًا أ نْ يكَُل مَِهُ اللََّّ

َ
وَمَا كََنَ لبِشٍَََ أ

ي   (51)سورة الةورى :﴾ حَكِيمٌ  فَيُوحَِِ بإِذِنْهِِ مَا يشََاءُ إنَِّهُ عََِ

“क्रकसी मनषु्य की यह शान नहीीं क्रक अल्लाह उससे बात करे, 

मगर वह्य (प्रकाशना) करके, या पदे के पीछे से, या क्रकसी 

रसलू (फ़ररश्त)े को भिेे, तो वह अल्लाह के हुक्म से िो वह 
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चाहे वह्य करे, तनाःसींदेह वह सवोच्च अतयींत ततवदशी हैl” 

(सरूतशु शरूा : ५१) 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने आग ेिरमाया : और जिसने 

यह गमुान क्रकया क्रक अल्लाह के पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम ने अल्लाह की क्रकताब में से कुछ छुपाया है तो 

तनाःसींदेह उसने अल्लाह पर बहुत बडा झूठ बााँधा, िबक्रक 

अल्लाह सवणशजक्तमान िरमाता है : 

هَ ﴿ يُّ
َ
نزِْلَ إلََِكَْ مِنْ رَب كَِ وَإِنْ لمَْ تَفْعَلْ فَمَا بلََّغْتَ رسَِالَََهُ ياَ أ

ُ
 ﴾ا الرَّسُولُ بلَ غِْ مَا أ

 (67)سورة المائدة:

“ऐ रसलू ! आप की तरि आपके पालनहार की ओर से िो 

कुछ उतारा गया है, उस े पहुाँचा दें, यहद आप ने ऐसा न 

क्रकया तो अपने रब का सींदेश नहीीं पहुाँचाया।” (सरूतलु-मायदा 

: ६७) 
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तथा उन्हों ने िरमाया : और जिसने यह गमुान क्रकया क्रक 

वह (पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम) कल क्या होने 

वाला है उसकी खबर देत ेहैं तो तनाःसींदेह उसने अल्लाह पर 

बहुत बडा झूठ बााँधा, िबक्रक अल्लाह सवणशजक्तमान िरमाता 

है :  

ُ قلُْ لََ يَعْلمَُ مَ ﴿ رضِْ الغَْيبَْ إلََِّ اللََّّ
َ
مَاوَاتِ وَالْْ   (.65)سورة النمل :  ﴾نْ فِِ السَّ

“आप कह दीजिए क्रक : आकाशों और धरती में िो भी हैं, 

अल्लाह के मसवाय क्रकसी को भी परोक्ष का ज्ञान नहीीं हैl” 

(सरूतनु नम्ल : ६५) 

इस से हमारे मलए यह स्पष्ट हो िाता है क्रक आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा इस्लामी सोच का एक गढ़ और ज्ञान के 

इच्छुकों के मलए एक प्रकाशमान दीप थीीं। 
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तथा पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम  उनकी ़िहानत 

(बदु्धिमतता) और उनके ज्ञान प्रेम के कारर् उनस ेप्रमे करत े

थे और उन्हें प्राथममकता देत े थे, िैसाक्रक आप सल्लल्लाहु 

अलहैह व सल्लम ने िरमाया : “परुूर्ों में से बहुत से लोग 

सींपरू्ण (काममल) हुए हैं, और औरतों में से केवल क्रिरऔन 

की पतनी आमसया और मयणम बबन्त इम्रान काममल (सींपरू्ण) 

हुई हैं, और औरतों पर आयशा की प्रततष्ठा ऐसी ही है िैसे 

क्रक “सरीद” (नामक खाने) को अन्य सारे खानों पर प्रततष्ठा 

प्राप्त है।” 

कु़रआन की भाष्िकार और हदीस की वणणनकताण महहला  

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा कुरआन की भाष्यकार और हदीस 

की वर्णनकताण द्धवद्वान थीीं, वह मसुलमानों की महहलाओीं को 

मशक्षा देती थीीं, तथा पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम के 
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बहुत सारे साथी धमण के मदु्दों में उनस ेप्रश्न क्रकया करत ेथे, 

क्योंक्रक अल्लाह सवणशजक्तमान ने उनके मलए वे सभी कारर् 

िुटा हदए थे जिनके िलस्वरूप वह हदीस और तिसीर की 

एक प्रमसि द्धवद्वान बन गईं। 

िब हम तिसीर (कुरआन की व्याख्या) के क्षेर में उनकी 

महान भमूमका की तरि आत ेहैं तो हम इस बात को पात ेहैं 

क्रक उनका अब ूबि मसद्दीक की बेटी होना उन कारर्ों में से 

एक है जिन्हों ने उन्हें तिसीर के क्षेर में इस स्थान पर 

पहुाँचा हदया, क्योंक्रक वह अपने बचपन से ही अपने द्धपता 

अब-ूबि मसद्दीक के मुींह से कुरआन सनु रही थीीं, िबक्रक 

उनकी ़िहानत  और स्मरर् शजक्त इसका एक अन्य कारर् 

है,  इस बात का अवलोकन हम उनके इस कथन से कर 

सकत ेहैं : “िब महुम्मद सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम पर 

मक्का में आयत  : 
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مَرُّ ﴿
َ
دْهََ وَأ

َ
اعَةُ أ اعَةُ مَوعِْدُهُمْ وَالسَّ  (46القمر: (﴾  بلَِ السَّ

“बजल्क क्रकयामत की घडी उनके वादा का समय है, और 

क्रकयामत की घडी बहुत बडी आपदा और कडवी ची़ि है।” 

(सरूतलु कमराः ४६). 

उतरी तो मैं उस समय एक खेलती हुई बच्ची थी, और िब 

सरूतलु बकरा और सरूतनु तनसा उतरी तो मैं उनके पास 

थी।”   

तथा महतवपरू्ण कारर्ों में से एक यह भी है क्रक वह अल्लाह 

के पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम पर वह्य (ईशवार्ी) 

उतरने के समय उपजस्थत होती और उसका मशुाहदा करती 

थीीं और कुरआन की आयतों के अथों और कुछ आयतों के 

सींकेतों के बारे में उनस े पछूती थीीं। इस तरह उन्हों ने 

कुरआन के उतरत े ही उसे  पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 
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सल्लम से सीखने तथा उसके अथण को भी पगैींबर सल्लल्लाहु 

अलहैह व सल्लम से सीखन ेके सम्मान को प्राप्त कर मलया। 

इसके साथ ही उन्हें वह सभी ची़िें प्राप्त थीीं जिनकी एक 

मिुजस्सर (भाष्यकार) को ़िरूरत होती है िैसे क्रक अरबी 

भार्ा में उनकी तनपरु्ता, और उनके ़िुबान की िसाहत और 

व्याख्यान की उच्चता। 

सतैयदा आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा इस बात का ख्याल रखती 

थीीं क्रक कुरआन करीम की व्याख्या धमण के मसिाींतों और 

उसकी मान्यताओीं के अनसुार करें, और इस बात का 

स्पष्टीकरर् उवाण के इस कथन से होता है िो उन्हों ने 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा से अल्लाह तआला के इस कथन 

के द्धवर्य में पछूत ेहुए कहा : 

ناَ  ﴿ هُمْ قَدْ كُذِبوُا جَاءَهُمْ نصَُْْ نَّ
َ
سَ الرُّسُلُ وَظَنُّوا أ

َ
)سورة يوسف  ﴾حَتََّّ إذَِا اسْتيَأْ

:110.) 
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“यहााँ तक क्रक िब वे रसलू तनराश होने लगे और वे समझने 

लगे क्रक उनसे झठू कहा गया था तो उनके पास हमारी 

सहायता पहुाँच गईl” (सरूत यसूिु : ११०) 

मैंने कहा : आयत में كُذِبوُا (कु़िेब)ू है या بوُا  ॽ ू(कुज्ज़िेब) كُذِِّ

तो आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने कहा : بوُا  ,है ू(कुज्ज़िेब) كُذِِّ

तो मैंने कहा : आयत का मतलब यह है क्रक रसलूों को 

द्धवश्वास हो गया था क्रक उनकी िातत ने उनको झुठला हदया 

तो यहााँ गमुान की बात क्या है ॽ तो उन्होंने उततर हदया : 

हााँ, तनाःसींदेह उनको इसका द्धवश्वास हो गया था। तो मैंने 

कहा : आयत में तो यह है क्रक  उनको)   ﴾وَظنَُّوا أنََّهمُْ قدَْ كُذِبوُا  ﴿

गमुान हुआ क्रक उनको झटू कहा गया है) ॽ इस पर उन्होंने 

कहा : अल्लाह की पनाह ! पगैींबर लोग अपने पालनहार के 

बारे में ऐसा गमुान नहीीं कर सकत ेथे, तो मैंने कहा : क्रिर 

इस आयत का क्या अथण है ॽ तो वह बोलीीं क्रक : वे रसलूों 
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के माननेवाले हैं िो अपने पालनहार पर ईमान लाए और 

उन (रसलूों) को सच्चा माना, तो उनके ऊपर परीक्षर् और 

आ़िमाइश की अवधध लींबी होगई और और उनसे (अल्लाह 

की) मदद द्धवलींब होगई, यहााँ तक क्रक रसलू अपनी िातत के 

उन लोगों से तनराश हो गए जिन्हों ने उनको झठुलाया था 

और रसलूों को लगा क्रक उनके माननेवालों ने भी उनको 

झुटला हदया तो उस समय उनके पास अल्लाह की सहायता 

आ गई।” 

एक अन्य स्थान पर, हमारे मलए यह बात स्पष्ट होकर 

सामने आती है क्रक सतैयदा आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा 

कुरआन की आयतों के आपस में एक दसूरे से सींबींध को 

उिागर करने की कोमशश करती थीीं इस प्रकार क्रक कुरआन 

की व्याख्या कुरआन के द्वारा करती थीीं। इस तरह सतैयदा 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने अपने बाद आनेवाले प्रतयेक 
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व्यजक्त के मलए कुरआन करीम को समझने के मलए सबस े

अच्छे तरीके का रास्ता हमवार कर हदया। िहााँ तक इस 

बात का सींबींध है क्रक वह सहाबा के बीच हदीस के वररष्ठ 

कीं ठस्थ कताणओीं में से थीीं, तो उन्हें हदीस के याद करने और 

उसकी ररवायत में पााँचवााँ स्थान (रैंक) प्राप्त था, क्योंक्रक वह 

अब ू हुरैरा, इब्न े उमर, अनस बबन मामलक, और इब्न े

अब्बास रज़ियल्लाहु अन्हुम के बाद आती हैं। 

क्रकीं त ुवह इस बात के द्वारा उनस ेउतकृष्ट थीीं क्रक उन्हों ने 

अपनी अक्सर हदीसों को सीधे पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम से सनु कर कधथत क्रकया है, जिस तरह क्रक उनकी 

अक्सर हदीसें क्रियातमक सनु्नतों पर आधाररत होती थीीं। 

क्योंक्रक उनका मबुारक कमरा हदीस का पहला पाठशाला 

होगया था िहााँ ज्ञान के इच्छुक पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम की की ज़ियारत के मलए और सतैयदा आयशा से 
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हदीस लेने के मलए आत ेथ ेिो पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम के सब से तनकट रहने वाली थीीं, तो वह अपने ज्ञान 

से क्रकसी पर कीं िूसी नहीीं करती थीीं, इसी कारर् उनसे हदीस 

ररवायत करने वालों की सींख्या बडी है। 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा हदीस के शब्दों को हू ब हू बनाए 

रखन ेको अतनवायण समझती थीीं, िैसा क्रक उवाण बबन िुबरै 

की ररवायत में हमने इस बात को नोट क्रकया है िब आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा ने उनसे कहा : “ऐ मेरी बहन के बेटे 

(भाींिे)! मझुे िानकारी ममली है क्रक अब्दलु्लाह बबन अम्र 

हमारी ओर से ग़ुिर कर हि को िाने वाले हैं, तो तमु 

उनस े ममलो और उनस े पछूो, क्योंक्रक उन्हों ने पगैींबर 

सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम से बहुल ज्ञान प्राप्त क्रकया है। 

उवाण कहत ेहैं क्रकाः तो मैं उनसे ममला और उनस ेबहुत सारी 

ची़िों के बारे में पछूा जिनको वह पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह 
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व सल्लम के हवाले उल्लखे करत ेथे, तो उनकी उल्लेख की 

हुई बातों में से यह भी थी क्रक पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम ने फ़रमाया : तनाःसींदेह अल्लाह तआला लोगों से 

ज्ञान को यकायक नहीीं छीन लेगा, बजल्क वह द्धवद्वानों को 

उठा लेगा तो उनके साथ ज्ञान भी उठ िाएगा, और लोगों के 

बीच मखूण (अज्ञानी) सरदारों को रख छोड ेगा िो उन्हें बबना 

ज्ञान के ितवा देंग,े तो वे खुद गमु्राह होंगे और दसूरों को भी 

गमु्राह करेंगे।” उवाण कहत ेहैं क्रक िब मैंने यह हदीस आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा को सनुाई तो उन्होंने इस े बहुत बडा 

समझा और उस े नहीीं पहचाना। वह बोलीीं : क्या उन्होंने 

तमुसे यह कहा है क्रक उन्होंने इस ेपगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह 

व सल्लम को िरमात े हुए सनुा है ॽ उवाण कहत ेहैं : यहााँ 

तक क्रक िब अगला साल आया, तो आयशा रज़ियल्लाहु 

अन्हा ने उनसे कहा : अब्दलु्लाह बबन अम्र आए हैं, तो तमु 
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उनस े ममलो, क्रिर बात का आरींभ करो यहााँ तक क्रक उनस े

उस हदीस के बारे में पछूो िो उन्हों ने तमु से ज्ञान के 

द्धवर्य में वर्णन की है। उवाण कहत ेहैं क्रक मैं उनस ेममला और 

उनस ेपछूा तो उन्होंने उसे मेरे मलए उसी तरह उल्लेख क्रकया 

िैसा क्रक पहली बार उल्लखे क्रकया था। उवाण कहत ेहैं : तो 

िब मैंने उनको यह बात बतायी तो आयशा रज़ियल्लाहु 

अन्हा बोलीीं : मैं समझती हूाँ क्रक उन्हों ने सही कहा, मेरे 

ख्याल से उन्हों ने उस में कुछ कमी बेशी नहीीं की है।”     

इस हदीस को आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने कधथत क्रकया 

और यह हदीस सही है, इसे इमाम मजुस्लम ने उल्लेख क्रकया 

है, देखखए सहीह मजुस्लम, हदीस नींबर : २६७३. 

यही कारर् है क्रक हदीस के कुछ वर्णनकताण उनके पास 

आकर उन्हें कुछ हदीसें सनुात ेथे ताक्रक उसकी प्रामाखर्कता 
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की पजुष्ट करें। इसी तरह अगर वे क्रकसी मामले में 

इजख्तलाफ़ करत ेतो उनके पास आत ेथे। इन सारी बातों से 

हमें सनु्नत के हस्ताींतरर् और लोगों के बीच उसके प्रसार में 

सतैयदा आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा की भमूमका का पता 

चलता है। और अगर अल्लाह सवणशजक्तमान ने उनको इसके 

मलए तयैार न क्रकया होता तो नबी सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम की उनके घर की क्रियातमक सनु्नतों का एक बडा 

हहस्सा नष्ट हो िाता। 

धमणशास्त्री महहला 

सतैयदा आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा धमणशास्र की समझ और 

ज्ञान में दतुनया की महहलाओीं में सब से महान थीीं, वह 

वररष्ठ मिुतहहद सहाबा में से थीीं, और िैसाक्रक हम पहल े

उल्लेख कर चुके हैं क्रक पगैींबर सल्लल्हु अलहैह व सल्लम के 

सहाबा उनसे ितवा पछूत ेतो वह उन्हें ितवा देती थीीं, तथा 
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कामसम बबन महुम्मद ने उल्लखे क्रकया है क्रक आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा अब-ूबि की खखलाित के समय से ही 

ितवा देने का काम करती थीीं और अपने तनधन तक यह 

काम अींिाम देती रहीीं। उन्होंने केवल उसी ची़ि पर बस नहीीं 

क्रकया िो वह पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम से िानती 

थीीं, बजल्क जिन घटनाओीं के बारे में वह कुरआन या हदीस 

में कोई हुक्म (प्रावधान) नहीीं पाती थीीं, उनके प्रावधानों को 

तनकालने के मलए वह इजज्जतहाद करती थीीं, चुनाींचे िब उनस े

क्रकसी मदु्दे का हुक्म पछूा िाता था तो वह सब से पहल े

कुरआन और हदीस में तलाश करती थीीं, यहद वह उन दोनों 

में नहीीं पातीीं तो वह हुक्म को तनकालने के मलए इजज्जतहाद 

करती थीीं (यानी कुरआन और हदीस के मसिाींतों की रौशनी 

में उनका समाधान खोिती थीीं), यहााँ तक क्रक यह कहा गया 

है क्रक इस्लामी शास्र के एक चौथाई प्रावधान उन्हीीं से 
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उद्घतृ हैं। इस द्धवर्य में एक उदाहरर् यह है क्रक वह 

“मतुआ” की शादी (अल्पकामलक या क्षखर्क शादी) को हराम 

ठहराने पर अल्लाह सवणशजक्तमान के इस िरमान से तकण  

(सबतू) देती थीीं : 

﴿ ِ هُمْ  (5)ينَ هُمْ لفُِرُوجِهِمْ حَافوُِونَ وَالَّّ يْمَانُهُمْ فَإنَِّ
َ
وْ مَا مَلكََتْ أ

َ
زْوَاجِهِمْ أ

َ
إلََِّ عَََ أ

ولئَكَِ هُمُ العَْادُونَ  (6)غَيُْ مَلُومِيَن 
ُ
)سورة  ﴾ (7)فَمَنِ ابتَْغََ وَرَاءَ ذَلكَِ فَأ

 (7-5 : المؤمنون

“और िो अपने गपु्ताींगों की रक्षा करनेवाले हैं, मसवाय अपनी 

पजतनयों या लौजडडयों के, तो वे तनन्दनीय नहीीं हैं, परींत ुिो 

कोई इसके अलावा कुछ और ढूाँ ढे तो ऐसे ही लोग सीमा 

उल्लींघन कर िानेवाले हैं l” (सरूतलु मोममननू : ५-७)  

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा इस्लामी धमण शास्र के कुछ मदु्दों 

पर अपनी स्वतींर राय रखती थीीं, जिनके द्वारा उन्हों ने 
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सहाबा के द्धवचारों से मतभेद क्रकया है, उन में से कुछ 

तनम्नमलखखत हैं : 

१- अस्र की नमा़ि के बाद दो रक्अत नफ्ल पढ़ना िाय़ि 

है, आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का कहना है क्रकाः “पगैींबर 

सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम ने अस्र के बाद दो रक्अतें 

कभी नहीीं छोडी।” और आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने कहा क्रक 

पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम का िरमान यह है क्रक : 

“तमु ढूींढ ढाींढ कर सरूि के उगत े समय या उसके डूबत े

समय नमा़ि न पढ़ो।”  

इस हदीस को आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने कधथत क्रकया है 

और यह हदीस सही है, देखखए सहीह मजुस्लम, हदीस नींबर : 

८३३. 
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हालाींक्रक यह बात ज्ञात है क्रक अस्र की नमा़ि के बाद नफ्ल 

नमा़ि पढ़ना मिूह है, कुछ द्धवद्वानों ने कहा है क्रक अस्र के 

बाद नफ्ल नमा़ि पढ़ना नबी सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम 

के साथ द्धवमशष्ट है। 

२- इसी तरह उनका मानना यह था क्रक रम़िान की तरावीह 

की रक्अतों की सींख्या द्धवर के साथ ग्यारह है, और वह 

पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम की नमा़ि से दलील 

पकडती थीीं।  क्योंक्रक िब अब ूसलमा बबन अब्दरुणहमान ने 

उनस े पछूा क्रकाः “रम़िान में पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम की नमा़ि कैसी होती थी ॽ तो उन्होंने उततर हदया 

क्रकाः पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम रम़िान में या 

उसके अलावा में ग्यारह रक्अत से अधधक नहीीं पढ़त ेथे, वह 

चार रक्अत नमा़ि पढ़त ेथे, तो उनकी सुींदरता और लींबाई 

के बारे में मत पछूो। इसके बाद वह क्रिर चार रक्अत 



 

35 

नमा़ि पढ़त े जिनकी सुींदरता और लींबाई का क्या पछूहना, 

क्रिर वह तीन रक्अत नमा़ि पढ़त ेथे। आयशा रज़ियल्लाहु 

अन्हा कहती हैं : मैं ने कहा : ऐ अल्लाह के पगैींबर ! क्या 

आप द्धवर पढ़ने से पहल ेसोत ेहैंॽ तो आप ने फ़रमाया : “ऐ 

आयशा, मेरी दोनों आाँखें सोती हैं लेक्रकन मेरा हदल नहीीं 

सोता।” 

यह हदीस आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा से कधथत है, और सही 

है, देखखए सहीह बखुारी, हदीस नींबर : ११४७ और २०१३. 

इस के बाविूद सहाबा २० रक्अत पढ़त े थ े क्योंक्रक नबी 

सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम के इस सींख्या में नमा़ि पढ़ने 

से उसके अलावा के इनकार का पता नहीीं चलता है।  

इस प्रकार, आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा के अींदर उच्च 

व्याख्यान और व्यापक बदु्धि दोनों एक साथ मौिूद थीीं, यहााँ 
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तक क्रक अता ने उनके द्धवर्य में कहा है क्रक : “आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा लोगों के बीच सब से अधधक धमणशास्र 

की समझ रखनेवाली और अवाम के बारे में सब से अच्छा 

द्धवचार वाली थीीं।” 

 यनष्कर्णः 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का तछयासठ (६६) साल की उम्र 

में तनधन हुआ, िबक्रक उन्हों ने मसुलमानों के धमण शास्र 

और उनके सामाजिक और रािनीततक िीवन पर अतत गहरा 

प्रभाव छोडा और उनके मलए पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम से कई ह़िार सहीह हदीसें सरुक्षक्षत कर गईं। 

आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम के तनधन के बाद अरबी महहला के बारे में लोगों के 

द्धवचार को सही करने के मलए ज़िींदा रहीीं, चुनाींचे उन्हों ने 
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इस्लामी ज्ञान के सभी पहलओुीं को एकबरत कर मलया था, 

वह कुरआन क्रक व्याख्या कार, हदीस के द्धवज्ञान और धमण 

शास्र में तनपरु् थीीं। और िैसा क्रक हमने पहल े उल्लेख 

क्रकया है क्रक उन्हीीं के बारे में पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम ने फ़रमाया था क्रक उनकी प्रततष्ठा महहलाओीं पर 

ऐसी ही है िैस े “सरीद” (नामक खान)े क्रक प्रततष्ठा सारे 

खानों पर है। गोया क्रक उन्हें सारी महहलाओीं पर प्रततष्ठा 

प्राप्त है। 

इसी तरह उवाण बबन ़िुबरै ने उनके द्धवर्य में िरमाया : “मैंने 

धमणशास्र, धचक्रकतसा द्धवज्ञान और कद्धवता में आयशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा से बढ़कर िानकार नहीीं देखा।” तथा अब ू

उमर बबन अब्दलु-बरण का उनके बारे में कहना है क्रक: 

“आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा अपने समय में ज्ञान के तीन 
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क्षेरों : धमण शास्र, धचक्रकतसा द्धवज्ञान और कद्धवता के ज्ञान में 

अनपुम थीीं।” 

इस तरह हम सतैयदा आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का महान 

प्रभाव महससू करत ेहैं िो ज्ञान के इच्छुकों और ज्ञातनयों के 

मलए एक ज्जयोततमय धचराग समझी िाती थीीं, वह महहला िो 

मानवता के मशक्षक (पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व सल्लम) के 

सब से तनकट और उनकी सब से चहेती थीीं, जिन्हों ने उनस े

बहुत कुछ सीखा था और क्रिर उससे इस्लामी समाि को 

लाभ पहुाँचाया। इस तरह वह पगैींबर सल्लल्लाहु अलहैह व 

सल्लम के ममशन के एक द्धवस्तार के रूप में देखी िाती हैं। 


