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रमज़ान में मसुलम़ान को कैस़ा 

होऩा च़ाहहए? 

 

प्रश्नः 

रमज़ान के महीने की शरुुआत के शुभ अवसर 

पर आप मुसलम़ानों को क्य़ा सदपुदशे देंगे？ 

उत्तरः 

हर प्रक़ार की प्रशंस़ा और गुणग़ान केवल 

अल्ल़ाह के हलए योग्य ह।ै 
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अल्ल़ाह सवरशहिम़ान क़ा फरम़ान ह ै:  

نزْلَِ فيِهِ القُْرْآنُ هُدىً للِنذاسِ ﴿
ُ
ِي أ شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذ

وَالفُْرْقاَنِ فَمَنْ شَهِدَ مِنكُْمُ وَبَي نَِاتٍ مِنَ الهُْدَى 

ةٌ  وْ عََلَ سَفَرٍ فَعدِذ
َ
هْرَ فَليَْصُمْهُ وَمَنْ كََنَ مَرِيضاً أ الشذ

ُ بكُِمُ اليْسَُْْ وَلا يرُِيدُ بكُِمُ  خَرَ يرُِيدُ اللَّذ
ُ
يذامٍ أ

َ
مِنْ أ

ُ  العُْسَْْ  ةَ وَلِِكَُبِ  ٰ مَا  وَلِِكُْمِلُوا العْدِذ وا اللذـهَ عََلَ

  [185﴾ ]البقرة : ونَ  هَدَاكُمْ وَلعََلذكُمْ تشَْكُرُ 

“रमज़ान क़ा महीऩा वह ह ै हिसमें क़ुरआन 

उत़ाऱा गय़ा िो लोगों के हलए म़ागरदशरक ह ै

और हिसमें म़ागरदशरन की और सत्य तथ़ा 



 

 

 
 3  

असत्य के बीच अन्तर की हनश़ाहनय़ााँ हैं। अतः 

तुम में स ेिो व्यहि इस महीऩा को प़ाए उस े

रोज़ा रखऩा च़ाहहए और िो बीम़ार हो य़ा 

य़ात्ऱा पर हो तो वह दसूरे ददनों में उसकी 

हगन्ती पूरी करे, अल्ल़ाह तआल़ा तुम्ह़ारे स़ाथ 

आस़ानी च़ाहत़ा ह,ै तुम्ह़ारे स़ाथ सख्ती नहीं 

च़ाहत़ा ह।ै तथ़ा वह च़ाहत़ा ह ैदक तुम संख्य़ा 

पूरी कर लो और अल्ल़ाह ने िो तुम्हें सीध़ा 

म़ागर ददख़ाय़ा ह,ै उस पर उसकी बड़ाई बय़ान 

करो और त़ादक तुम कृतज्ञ बनो।” (सूरतुल 

बक़ऱाः 185)  
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यह मुब़ारक महीऩा भल़ाई, बरकत, उप़ासऩा 

और आज्ञ़ाक़ाररत़ा क़ा एक मह़ान मौसम 

(ऋत) ह।ै 

यह एक मह़ान महीऩा और एक दय़ाशील 

मौसम ह,ै एक ऐस़ा महीऩा हिसमें नेदकयों को 

कई गुऩा बढ़़ा ददय़ा ि़ात़ा ह,ै और बुऱाईय़ााँ 

बडी हो ि़ाती ह,ै िन्नतों के द्व़ार खोल ददए 

ि़ाते हैं, िहन्नम के द्व़ार बंद कर ददए ि़ाते हैं, 

तथ़ा इसमें प़ाहपयों और बुऱाई करन ेव़ालों क़ा 

अल्ल़ाह के प़ास तौब़ा स्वीक़ार दकय़ा ि़ात़ा ह।ै  

अतः उसने आपके ऊपर भल़ाईयों और बरकतों 

के मौसमों के द्व़ाऱा िो अनुकम्प़ा दकय़ा ह ैऔर 
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तुम्हें प्रहतष्ठ़ा के क़ारणों और ऩाऩा प्रक़ार की 

नेमतों से हवहशष्ट दकय़ा ह ै उन पर उसके 

आभ़ारी बनो, तथ़ा श्रेष्ठ समयों और प्रहतहष्ठत 

मौसमों के आगमन को उन्हें नेदकयों में लग़ा 

कर और हऱाम चीजों को छोडकर गनीमत 

ि़ानो, आप सवरश्रेष्ठ िीवन से सम्म़ाहनत होंगे 

और मरने के ब़ाद सौभ़ाग्य प्ऱाप्त होग़ा। 

सचे्च मोहमन के हलए सभी महीने उप़ासऩा के 

मौसम होते हैं और पूऱा िीवन उसके हनकट 

नेकी (आज्ञ़ाक़ाररत़ा) क़ा मौसम होत़ा ह,ै ककंतु 

रमज़ान के महीने में भल़ाई के हलए उसकी 

महत्व़ाक़ांक्ष़ा बढ़ ि़ाती ह ैऔर इब़ादत के हलए 
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उसक़ा ददल अहधक सदिय हो ि़ात़ा ह,ै और 

वह अपने सवरशहिम़ान प़ालनह़ार की ओर 

ध्य़ान आकर्षरत करत़ा ह,ै और हम़ारे द़ानशील 

प़ालनह़ार ने अपनी द़ानशीलत़ा और उद़ारत़ा 

से रोजेद़ार मोहमनों पर दय़ा करते हुए इस 

प्रहतहष्ठत स्थ़ान पर उनके पुण्य को कई गुऩा 

कर ददय़ा और नेक क़ायों पर उनके इऩाम और 

उपह़ार को भरपूर कर ददय़ा ह।ै 

आि की ऱात कल की ऱात के दकतऩा सम़ान 

ह ै. . 

ये ददन बडी तेजी से गुजर ि़ाते हैं गोय़ा दक ये 

कुछ पल हैं, हम ने रमज़ान क़ा अहभव़ादन 
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दकय़ा दफर उसे हवद़ा कर ददय़ा, और कुछ 

अवहध के ब़ाद हम दसूरी ब़ार रमज़ान क़ा 

अहभव़ादन करने व़ाल े हैं। अतः हम़ारे ऊपर 

अहनव़ायर ह ैदक इस मह़ान महीने में नेक क़ायों 

में िल्दी (पहल) करें, और हम उसे ऐसी चीजों 

से भरने के ल़ाल़ाहयत बनें िो अल्ल़ाह को 

प्रसन्न करने व़ाली हो और िो हमें उस ददन 

सौभ़ाग्य प्रद़ान करे हिस ददन दक हम उस स े

मुल़ाक़़ात करेंगे। 

हम रमज़ान के हलए कैस ेतैय़ारी करें？  

रमज़ान में तैय़ारी शह़ादतैन (य़ानी ल़ा इल़ाह़ा 

इल्लल्ल़ाह और मुहम्मदरुरसलूुल्ल़ाह की 



 

 

 
 8  

शह़ादत) को पररपूणर करने में कोत़ाही, य़ा 

व़ाहिब़ात (कतरव्यों) में कोत़ाही, य़ा हिन 

इच्छ़ाओं और संदहेों के हम हशक़ार हो ि़ाते हैं 

उन्हें छोडने में कोत़ाही करन े पर नफ्स क़ा 

मुह़ासब़ा (ि़ांच पडत़ाल) करने क़ा द्व़ाऱा होती 

ह ै. . 

अतः बंद़ा अपने व्यवह़ार को ठीक कर ले त़ादक 

वह रमज़ान में ईम़ान के ऊाँ चे पद पर हो . . 

क्योंदक ईम़ान घटत़ा और बढ़त़ा रहत़ा ह,ै नेकी 

(आज्ञ़ाक़ाररत़ा) से बढ़त़ा और अवज्ञ़ा स ेघटत़ा 

ह।ै चुऩांचे बंद ेसबस ेपहली हिस आज्ञ़ाक़ाररत़ा 

को प्ऱाप्त करऩा च़ाहहए वह अकेल ेअल्ल़ाह की 
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बंदगी (उप़ासऩा) को पररपूणर करऩा ह,ै और 

उसके ददल में यह तथ्य बैठ ि़ाये दक अल्ल़ाह 

के अल़ाव़ा कोई व़ास्तहवक पूज्य नहीं। अतः 

वह सभी प्रक़ार की इब़ादतें केवल अल्ल़ाह के 

हलए करे उसके स़ाथ उसकी इब़ादत में दकसी 

को स़ाझी न ठहऱाए। तथ़ा हम में स ेहर एक 

यह हवश्व़ास रख े दक उस े िो चीज पहुाँची ह ै

वह उसस ेचूकने व़ाली नहीं थी, और िो चीज 

उसस े चूक गई ह ैवह उसे पहुाँचने व़ाली नहीं 

थी और यह दक हर चीज एक अनुम़ान के 

अनुस़ार ह।ै 
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तथ़ा हम हर उस चीज स े ब़ाज रहें िो 

शह़ादतैन (अथ़ारत् ल़ा इल़ाह़ा इल्लल्ल़ाह और 

मुहम्मदरुरसलूलु्ल़ाह की शह़ादत) की पररपूणरत़ा 

के हवरूध ह,ै और वह इस प्रक़ार दक नव़ाच़ार 

और धमर में नई चीजें पैद़ा करने स े दरू रहें। 

तथ़ा अल्ल़ाह के हलए दोस्ती व दशु्मनी को 

स़ाक़ार करके, इस प्रक़ार दक हम मोहमनों 

(हवश्व़ाहसयों) स ेदोस्ती रखें और क़ादफरों और 

मुऩादफक़ों स े दशु्मनी रखें और मुसलम़ानों के 

उनके दशु्मनों पर हविय स े खुश हों। नबी 

सल्लल्ल़ाहु अलैहह व सल्लम और आपके 

स़ाहथयों क़ा अनुसरण करें, आप सल्लल्ल़ाहु 

अलैहह व सल्लम की सनु्नत और आपके ब़ाद 
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म़ागरदर्शरत पुनीत खलुफ़ा की सुन्नत को 

अपऩायें, तथ़ा आपकी सनु्नत से प्य़ार करें और 

सदुढ़ृत़ा के स़ाथ सनु्नत क़ा प़ालन करने व़ाल े

और उसकी रक्ष़ा करने व़ाले स ेप्य़ार करें, च़ाह े

वह दकसी भी दशे में, दकसी भी रंग और दकसी 

भी ऱाष्ट्र क़ा हो। 

इसके ब़ाद हम नेदकयों (आज्ञ़ाक़ाररत़ा) के 

करने में ल़ापरव़ाही पर अपने नफ्स क़ा 

मुह़ासब़ा करें, िैसेदक िम़ाअत के स़ाथ नम़ाज 

पढ़ने, अल्ल़ाह सवरशहिम़ान क़ा स्मरण करन,े 

पडोसी, ररश्तेद़ारों और मुसलम़ानों के 

अहधक़ारों की अद़ायगी करन,े सल़ाम को 
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फैल़ाने, भल़ाई क़ा आदशे करने और बुऱाई स े

रोकने, हक़ ब़ात की वसीयत करन े और उस 

पर सब्र करन,े बुऱाईयों से रूकने, तथ़ा 

आज्ञ़ाक़ाररत़ा पर और अल्ल़ाह सवरशहिम़ान 

की तक़दीर पर धैयर स ेक़ाम लेने में ल़ापरव़ाही 

और कोत़ाही। 

दफर अवज्ञ़ाओं, प़ापों और इच्छ़ाओं क़ा प़ालन 

करने पर मुह़ासब़ा करऩा इस प्रक़ार दक अपने 

नफ्स को उन पर ि़ारी रहने स े रोक लेऩा, 

च़ाह े वह प़ाप छोट़ा हो यह बड़ा, च़ाह े वह 

प़ाप अल्ल़ाह की हऱाम की हुई चीज की ओर 

आाँख स ेदखेने के द्व़ाऱा हो य़ा संगीत व़ाद्ययंत्रों 
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को सुनने, य़ा ऐसी चीज की तरफ चलकर 

ि़ाने के द्व़ाऱा हो िो अल्ल़ाह को पसंद नहीं ह,ै 

य़ा अल्ल़ाह तआल़ा की ऩापसंदीद़ा चीज को 

दोनों ह़ाथों स ेपकडने के द्व़ाऱा हो, य़ा अल्ल़ाह 

तआल़ा ने हिस चीज को हऱाम कर ददय़ा ह ै

उसको ख़ाने के द्व़ाऱा हो िैस े दक सूद, य़ा 

ररश्वत (घूाँस), य़ा इसके अल़ाव़ा अन्य चीजें िो 

लोगों के धन को अवैध रूप स ेख़ाने के अंतगरत 

आती हैं। 

तथ़ा हम़ारी दहृष्टयों के स़ामने यह ब़ात हो दक 

अल्ल़ाह सवरशहिम़ान ददन के समय अपने 

ह़ाथ को फैल़ात ह ैत़ादक ऱात क़ा प़ापी तौब़ा 
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कर ल,े तथ़ा ऱात के समय अपने ह़ाथ को 

फैल़ात़ा ह ैत़ादक ददन क़ा प़ापी तौब़ा कर ले, 

अल्ल़ाह सवरशहिम़ान क़ा फरम़ान ह ै: 

وسارعوا إلى مغفرة من ربكم وجنة عرضها ﴿

الَّين ينفقون .السموات والأرض أعدت للمتقين 

في السْاء والضراء والكاظمين الغيظ والعافين عن 

الناس واللَّ يحب المحسنين والَّين إذا فعلوا 

سهم ذكروا اللَّ فاستغفروا فاحشة أو ظلموا أنف

لَّنوبهم ومن يغفر الَّنوب إلا اللَّ ولم يصروا عَل 

ما فعلوا وهم يعلمون أولئك جزاؤهم مغفرة من 
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ربهم وجنات تجري من تحتها الأنهار خالدين فيها 

 [ 133]سورة آل عمران :  ﴾ونعم أجر العاملين 

‘‘और अपने प़ालनह़ार की क्षम़ा की तरफ और 

उस िन्नत की ओर दौडो हिसकी चौड़ाई 

आसम़ानों और जमीन के बऱाबर ह,ै िो 

परहजेग़ारों के हलए तैय़ार की गई ह।ै िो लोग 

आस़ानी में और तकलीफ़ में (भी अल्ल़ाह दक 

ऱाह में) खचर करते हैं, गुस्से को पी ि़ाते हैं और 

लोगों को म़ाफ करने व़ाले हैं, और अल्ल़ाह 

अच्छे क़ायर करनेव़ालों से प्य़ार करत़ा ह।ै िब 

वे कोई खलु़ा गुऩाह कर बैठते ह ैय़ा अपने आप 

पर ज़ुल्म करते ह ैतो तत्क़ाल ही अल्ल़ाह को 
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य़ाद करते हैं और वे अपने गुऩाहों की क्षम़ा 

च़ाहने लगते हैं, और व़ास्तव में अल्ल़ाह के 

हसव़ाय कौन गुऩाहों को म़ाफ कर सकत़ा ह?ै 

और व ेि़ानते हुए अपने दकए पर अटल नहीं 

रहते हैं। उनक़ा बदल़ा उनके प़ालनह़ार की 

ओर स े म़ाफी और ऐस े ब़ाग हैं हिनके नीचे 

नहरें बह रही हैं, हिसमें वे हमेश़ा रहेंगे और 

नेक क़ायर करने व़ालों क़ा यह दकतऩा अच्छ़ा 

अज्र ह।ै” (सूरत आल इम्ऱान : 133 - 136) 

तथ़ा अल्ल़ाह तआल़ा ने फरम़ाय़ा : 
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قل يا عبادي الَّين أسرفوا عَل أنفسهم لا تقنطوا  ﴿

من رحمة اللَّ إن اللَّ يغفر الَّنوب جميعاً إنه هو 

 ]53]سورة الزمر :  ﴾الغفور الرحيم 

‘‘(ह े पैगंबर) आप कह दीहिए दक ऐ मेरे 

बन्दों! हिन्हों ने अपनी ि़ानों पर अत्य़ाच़ार 

दकय़ा ह ैअल्ल़ाह की रहमत स े हनऱाश न हो, 

हनःसन्दहे अल्ल़ाह तआल़ा सभी गुऩाहों को 

म़ाफ कर दते़ा ह,ै हनःसंदेह वह बड़ा क्षम़ा करन े

व़ाल़ा अत्यन्त दय़ाल ूह।ै” (सूरतुज़्ज़ुमर : 53) 

तथ़ा अल्ल़ाह तआल़ा क़ा कथन ह:ै  



 

 

 
 18  

ومن يعمل سوءاً أو يظلم نفسه ثم يستغفر اللَّ  ﴿

 ] 110]سورة النساء :  ﴾يجد اللَّ غفوراً رحيماً 

“और िो भी कोई बुऱाई करे य़ा खुद अपने 

ऊपर ज़ुल्म करे, दफर अल्ल़ाह तआल़ा से क्षम़ा 

म़ंागे तो अल्ल़ाह को बड़ा क्षम़ाशील और 

दय़ाव़ान प़ाए ग़ा।” (सूरतुहन्नस़ा : 110) 

हम़ारे ऊपर अहनव़ायर ह ैदक हम इस मुह़ासब़ा, 

तौब़ा और इहस्तग़फ़ार (क्षम़ाय़ाचऩा) के द्व़ाऱा 

रमज़ान क़ा अहभव़ादन करें, “बुहिम़ान 

आदमी वह ह ैिो अपने नफ्स क़ा मुह़ासब़ा करे 

और मृत्य ुके ब़ाद के हलए क़ायर करे, और बेबस 
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(हववश) आदमी वह ह ै िो अपने नफ्स को 

अपनी इच्छ़ाओं के पीछे लग़ाद े और अल्ल़ाह 

तआल़ा पर आश़ायें ब़ांध।े”  

रमज़ान क़ा महीऩा ल़ाभ और मुऩाफे क़ा 

महीऩा ह,ै और बुहिम़ान व्यप़ारी मौसमों को 

गनीमत समझत़ा ह ै त़ादक अपने मुऩाफे में 

वृहि करे, अतः इस महीने को इब़ादत, अहधक 

नम़ाज, क़ुआरन की हतल़ावत, लोगों को क्षम़ा 

करन,े दसूरों के स़ाथ भल़ाई करने, गरीबों पर 

द़ान करने में गनीमत समझो। 

चुऩााँचे रमज़ान के महीने में स्वगर के द्व़ार खोल 

ददए ि़ाते हैं, नरक के द्व़ार बंद कर ददए ि़ाते 
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हैं, शैत़ान िकड ददए ि़ाते हैं और एक आव़ाज 

(गुह़ार) लग़ाने व़ाल़ा हर ऱात आव़ाज दते़ा ह ै: 

ऐ भल़ाई के इच्छुक, आगे बढ़ और ऐ बुऱाई के 

इच्छुक, रूक ि़ा। 

अतः ऐ अल्ल़ाह के बंदो, अपने सलफ स़ालेहीन 

(पुनीत पूवरिों) क़ा प़ालन करते हुए अपने नबी 

सल्लल्ल़ाहु अलैहह व सल्लम की सुन्नत स े

हनदशे प्ऱाप्त करते हुए भल़ाई करन ेव़ालों में स े

बनो त़ादक हम रमज़ान से बख्श ेहुए प़ाप और 

स्वीक़ार दकए गए नेक अमल के स़ाथ ब़ाहर 

हनकलें। 
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और इस ब़ात को ि़ान लो दक रमज़ान क़ा 

महीऩा सबस ेश्रेष्ठ महीऩा ह ै: 

इब्नुल क़ैहयम ने फरम़ाय़ा : और इसी में स े - 

अथ़ारत् अल्ल़ाह तआल़ा की पैद़ा की हुई चीजों 

के बीच एक की दसूरे पर वरीयत़ा में से - 

रमज़ान के महीने की अन्य शेष महीनों पर 

वरीयत़ा तथ़ा उसकी अहंतम दह़ाई को अन्य 

सभी ऱातों पर वरीयत़ा दने़ा ह।ै” (ज़ादलु 

मआदः 1/56). 

इस महीने को अन्य महीनों पर च़ार चीजों की 

विह स ेवरीयत़ा प्ऱाप्त ह ै: 



 

 

 
 22  

प्रथम :  

इसके अंदर एक ऐसी ऱात ह ैिो स़ाल की ऱातों 

में सबस े श्रेष्ठ ऱात ह,ै और वह लैलतुल क़द्र 

(क़द्र की ऱात) ह।ै हिसके ब़ारे में अल्ल़ाह 

सवरशहिम़ान क़ा कथन ह ै:  

ةِ القَْدْرِ ﴿
نزَْلْناَهُ فِي لََلَْ

َ
دْرَاكَ مَا لََلَْةُ  (1)إنِذا أ

َ
وَمَا أ

لفِْ شَهْرٍ  (2)القَْدْرِ 
َ
 (3)لََلْةَُ القَْدْرِ خَيٌْْ مِنْ أ

مْرٍ 
َ
ِ أ
وحُ فيِهَا بإِذِنِْ رَب هِِمْ مِنْ كُ  لُ المَْلائكَِةُ وَالرُّ تَنََذ

سورة ] ﴾(5)سَلامٌ هَِِ حَتَّذ مَطْلَعِ الفَْجْرِ  (4)

 [5-1القدر : 
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“हनःसन्दहे हम ने इसे क़द्र (प्रहतष्ठ़ा) की ऱात में 

उत़ाऱा ह।ै और आप को कय़ा म़ालूम दक क़द्र 

की ऱात क्य़ा हॽै क़द्र की ऱात एक हज़ार 

महीने स ेअहधक श्रेष्ठ ह।ै इस (ऱात) में फररश्त े

और रूह (हिब्रील) अपने रब के हुक्म स े हर 

क़ाम के हलए उतरत े हैं। यह ऱात फज्र के 

हनकलने तक श़ाहन्त व़ाली होती ह।ै” (सूरतुल 

क़द्र : 1 – 5) 

अतः इस ऱात में इब़ादत एक हज़ार महीने की 

इब़ादत से बेहतर ह।ै  

दसूऱा :  
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इस महीने में सवरश्रेष्ठ पुस्तक सवरश्रेष्ठ पैगंबर 

पर अवतररत हुई। अल्ल़ाह तआल़ा क़ा कथन 

ह ै: 

نزْلَِ فِيهِ القُْرْآنُ هُدىً للِنذاسِ ﴿
ُ
ِي أ شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذ

 [185البقرة : ]  ﴾وَبَي نَِاتٍ مِنَ الهُْدَى وَالفُْرْقاَنِ 

“रमज़ान क़ा महीऩा वह ह ै हिसमें क़ुरआन 

उत़ाऱा गय़ा िो लोगों के हलए म़ागरदशरक ह ै

और हिसमें म़ागरदशरन की और सत्य तथ़ा 

असत्य के बीच अन्तर की हनश़ाहनय़ााँ हैं।” 

(सूरतुल बक़ऱाः 185) 

तथ़ा अल्ल़ाह तआल़ा न ेफरम़ाय़ा : 
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نزَْلْناَهُ فِي لََلْةٍَ مُبَارَكَةٍ إنِذا كُنذا مُنذِْريِنَ فيِهَا  ﴿
َ
إنِذا أ

مْرٍ حَكِيمٍ 
َ
 [4-3]الدخان :  ﴾يُفْرَقُ كُُّ أ

 “हनःसंदहे हम ने इस ेएक बरकत व़ाली ऱात 

में उत़ाऱा ह,ै हनःसंदहे हम डऱाने व़ाले हैं। इसी 

ऱात में हर मजबूत क़ाम क़ा फैसल़ा दकय़ा 

ि़ात़ा ह।ै” (सूरतुद-्दखु़ान : 3 - 4) 

तथ़ा अहमद और तब्ऱानी ने अपनी अल-

मोिमुल कबीर में व़ाहसल़ा हबन अल-असक़अ ्

रहजयल्ल़ाहु अन्हु से ररव़ायत दकय़ा ह ै दक 

उन्हों ने फरम़ाय़ा : अल्ल़ाह के पैगंबर 

सल्लल्ल़ाहु अलैहह व सल्लम ने फरम़ाय़ा: 
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“इब्ऱाहीम अलैहहस्सल़ाम के सहीफे रमज़ान 

की पहली ऱात में अवतररत हुए, तौऱात 

रमज़ान की छः ऱातें बीतने पर अवतररत हुआ, 

इंिील रमज़ान की तेरह ऱातें बीतने पर 

अवतररत हुई और जबूर रमज़ान की अठ़ारह 

ऱातें बीतने पर अवतररत हुआ और क़ुरआन 

करीम रमज़ान की चौबीस ऱातें बीतने पर 

अवतररत हुआ।” इसे अल्ब़ानी ने 

अहस्सलहसल़ा अस्सहीह़ा (हदीस संख्य़ा : 

1575) में हसन क़ऱार ददय़ा ह।ै 
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तीसऱा : इस महीने में स्वगर के द्व़ार खोल ददए 

ि़ात हैं, नरक के द्व़ार बंद कर ददए ि़ाते हैं और 

शैत़ान िकड ददये ि़ाते हैं : 

अबू हुरैऱा रहजयल्ल़ाहु अन्हु स े वर्णरत ह ै दक 

अल्ल़ाह के पैगंबर सल्लल्ल़ाहु अलैहह व 

सल्लम ने फरम़ाय़ा : “िब रमज़ान आत़ा ह ै

तो स्वगर के द्व़ार खोल ददए ि़ाते ह,ै नरक के 

द्व़ार बंद कर ददए ि़ाते हैं और शैत़ानों को 

िकड ददय़ा ि़ात़ा ह।ै” (बुख़ारी व मुहस्लम) 

तथ़ा नस़ाई ने अबू हुरैऱा रहजयल्ल़ाहु अन्हु स े

ररव़ायत दकय़ा ह ै दक अल्ल़ाह के पैगंबर 

सल्लल्ल़ाहु अलैहह व सल्लम ने फरम़ाय़ा : 
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“िब रमज़ान आत़ा ह ै तो रहमत के दरव़ाजे 

खोल ददए ि़ाते हैं, नरक के दरव़ाजे बंद कर 

ददए ि़ाते हैं और शैत़ानों को जंिीरों में िकड 

ददय़ा ि़ात़ा ह।ै” अल्ब़ानी ने इसे सहीहुल ि़ामे 

(हदीस संख्य़ा : (471) में सहीह कह़ा ह।ै 

तथ़ा हतर्मरजी, इब्ने म़ाि़ा और इब्ने खुजैम़ा ने 

एक ररव़ायत में वणरन दकय़ा ह ै दक : “िब 

रमज़ान की पहली ऱात होती ह ै तो शैत़ानों 

और हवद्रोही हिन्नों को िकड ददय़ा ि़ात़ा ह,ै 

नरक के द्व़ार बंद कर ददए ि़ाते हैं तो उनमें स े

कोई द्व़ार खोल़ा नहीं ि़ात़ा ह,ै और िन्नत के 

द्व़ार खोल ददए ि़ाते हैं तो दफर उनमें से कोई 
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द्व़ार बंद नहीं दकय़ा ि़ात़ा ह,ै और एक आव़ाज 

लग़ाने व़ाल़ा आव़ाज लग़ात़ा ह ै: ऐ भल़ाई के 

इच्छुक, आगे बढ़ और ऐ बुऱाई के च़ाहने व़ाले, 

रूक ि़ा। और अल्ल़ाह के कुछ आग स े मुि 

दकए हुए बंद े होते हैं और यह हर ऱात होत़ा 

ह।ै” अल्ब़ानी ने इस े सहीहुल ि़ामेअ (हदीस 

संख्य़ा : 759) 

यदद कोई आपहत्त व्यि करे दक : हम दखेते हैं 

दक रमज़ान में बुऱाईय़ााँ और प़ाप बहुत अहधक 

होते हैं, यदद शैत़ानों को िकड ददय़ा गय़ा 

होत़ा तो ऐस़ा नहीं होत़ा ॽ 
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तो इसक़ा उत्तर यह ह ै दक : ये म़ात्र उस 

आदमी से कम होती हैं िो रोजे की शतों क़ा 

प़ालन करत़ा ह ैऔर उसके आचरण क़ा ध्य़ान 

रखत़ा ह।ै  

य़ा यह दक म़ात्र कुछ शतै़ानों को िकड ददय़ा 

ि़ात़ा ह ैऔर वे हवद्रोही शैत़ान हैं सभी शैत़ान 

नहीं हैं।  

य़ा इस हदीस स े अहभप्ऱाय इस महीने में 

बुऱाईयों क़ा कम होऩा ह,ै और यह चीज 

अनुभव की ि़ाती ह,ै चुऩााँचे इस महीने में 

बुऱाई अन्य महीनों के मुक़़ाबले में कम होती 

ह।ै क्योंदक सभी शैत़ानों के िकड ददए ि़ाने स े
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यह आवश्यक नहीं हो ि़ात़ा दक अब कोई 

बुऱाई य़ा प़ाप घरटत नहीं होग़ा, इसहलए दक 

इसके शैत़ानों के अल़ाव़ा भी क़ारण होते हैं, 

िैसे - बुरी आत्म़ायें, बुरी आदतें और मनुष्यों 

में स ेशैत़ान लोग।” (फत्हुल ब़ारी 4/145). 

चौथ़ा :  

इस महीने के अंदर बहुत सी इब़ादतें हैं, हिनमें 

स ेकुछ अन्य महीनों में नहीं प़ाई ि़ाती हैं िैसे- 

रोज़ा, दक़य़ामुल्ललै (तऱावीह), ख़ाऩा 

हखल़ाऩा, एहतक़ाफ, सदक़़ा (द़ान) और 

क़ुरआन की हतल़ावत । 
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तथ़ा मैं सवोच्च मह़ान अल्ल़ाह से प्ऱाथरऩा 

करत़ा हाँ दक वह सभी को इसकी तौफीक़ द े

और रोज़ा रखने, दक़य़ाम करने और नेदकय़ााँ 

करन े और बुऱाईयों को त्य़ागने पर हम़ाऱा 

सहयोग करे। 

और सभी प्रशसं़ा और स्तुहत केवल सवर ससं़ार 

के प़ालनह़ार के हलए ह।ै  

इस्ल़ाम प्रश्न और उत्तर 
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