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  
fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw ¡A 
ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا، إن الحمد لله نحمده 

 د:وسيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، وبع
 

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ vYykg ds fy, ;ksX; 

gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn ekaxrs vkSj mlh ls {kek 

;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs dkeksa ls 

vYykg dh iukg esa vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r ns ns mls 

dksbZ iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls xqejkg dj ns mls 

dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 

इसलाम में इबादत की शतें 
 

  

शैख मुहम्मद बिन सालेह बिन उसैमीन रहहमहुल्लाह फरमात ेहैं : 

सर्वप्रथमः  

इिादत अपने सिि (कारण) के अंदर शरीअत के अनुकूल हो। अतः 

यहद कोई मनुष्य अल्लाह की उपासना ककसी ऐसी इिादत के द्वारा 
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करता है जो ककसी ऐसे कारण पर आधाररत है जो शरीअत से 

प्रमाणणत नहीं है तो वह इिादत अस्वीकृत है, उस पर अल्लाह एव ं

उसके रसूल का आदेश नहीं है, इसका उदाहरण अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम के जन्म हदवस पर जश्न मनाना है, 

इसी प्रकार जो लोग रजि की 27वीं रात को जश्न मनात ेहैं यह 

दावा करत ेहुए कक उस रात निी सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम को 

मेराज कराया गया, शरीअत के अनुकूल नहीं है और अस्वीकृत है ; 

क्येंकक 

1- ऐततहाससक रुप से यह िात ससद्ध नहीं है कक पैगंिर सल्लल्लाहु 

अलैहह व सल्लम को 27वी ंरात को मेराज कराया गया था। हदीस 

की ककतािें हमारे सामने हैं जजनमें एक भी अक्षर ऐसा नहीं समलता 

जो इस िात पर  तकक  स्थापपत करता हो कक आप को रजि की 

27वीं रात को मेराज कराया गया था, और यह िात ज्ञात है कक 

यह मामला खिर (सूचना) के अध्याय से संिंधधत है जो शुद्ध 

सनदों (सूत्रों) से ही ससद्ध हो सकता है। 
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2- और यहद मान सलया जाये कक वह साबित है, तो क्या हमें यह 

अधधकार प्राप्त है कक हम उस हदन में कोई इिादत ईजाद करें या 

उसको ईद (त्योहार और पवक) िना लें? कदापप नहीं। यही कारण है 

कक जि अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम मदीना आए 

और अंसार को देखा कक उनके यहााँ दो हदन ऐसे हैं जजनमें वे खेल-

कूद करत ेहैं तो आप ने फरमायाः "अल्लाह ने तुम्हें इन दो हदनों 

से िेहतर हदन प्रदान ककये हैं।" कफर आपने उनसे ईदलु-कफत्र एव ं

ईदलु-अज़्हा का उल्लेख ककया। यह इस िात पर तकक  है कक 

अल्लाह के निी सल्ललाहु अलैहे व सल्लम इस्लामी ईदों (त्योहारों) 

के ससवाय इस्लाम के अंदर ईजाद की जाने वाली ककसी भी ईद को 

नापसंद करत ेहैं और वे तीन हैं ; दो ईदें वापषकक हैं और वे ईदलु-

कफत्र एवं ईदलु-अज़्हा हैं, और एक साप्ताहहक ईद है और वह जुमा 

(जुमुआ का हदन) है।  

अगर हम मान लें कक रजि की 27वीं रात को अल्लाह के निी 

सल्लललाहु अलैहह व सल्लम को मेराज कराया गया था -हालांकक 

ऐसा असंभव है - ति भी हमारे सलए अल्लाह के पैगिंर की 
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अनुमतत के बिना उसमें ककसी चीज़ को ईजाद करना संभव नहीं 

है। 

जैसाकक मैं आपको िता चुका हूाँ कक बिद्अत का मामला िहुत 

गंभीर है और हृदय पर उसका प्रभाव िहुत िुरा है, यहााँ तक कक 

इनसान यद्यपप उस समय अपने हदल में नरमी और पवनम्रता 

महसूस करने लगता है परंतु उसके िाद मामला तनजश्चत रूप से 

उसके बिल्कुल उल्टा हो जाता है। क्योंकक गलत चीज़ पर हृदय का 

हषक (प्रसन्नता) सदैव िाकी नहीं रहता है, िजल्क उसके िाद ददक, 

पश्चाताप, अफसोस और खेद की िारी आती है। हर प्रकार की 

बिद्अत खतरनाक है ; क्येंकक यह ईश्दतूत्व और पैगंिरी की 

आलोचना पर आधाररत है, इससलए कक बिद्अत का मतलि यह 

हुआ कक पैगंिर सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम ने शरीअत को 

मुकम्मल तौर से नहीं पहुाँचाया है, जिकक अल्लाह तआला कुरआन 

के अंदर फरमा रहा है ककः 

مَليتُ لكَُمي ديِنَكُمي ﴿ كي
َ
وَيمَ أ لََٰمَ  ٱلۡي ِسي

مَتِِ وَرضَِيتُ لكَُمُ ٱلۡي تُ عَليَيكُمي نعِي تيمَمي
َ
وَأ

 ﴾  ٣ ...اۚ ديِن  
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‘‘आज मैं ने तुम्हारे सलए तुम्हारे धमक को मुकम्मल कर हदया और 

तुम पर अपनी नेमतें सम्पूणक कर दी और तुम्हारे सलए इस्लाम 

धमक को पसंद कर सलया।" (सरूतुल माईदा: 3)    

आश्चयक की िात यह है कक इन बिद्अतों में सलप्त कुछ लोगों को 

आप देखें गे कक वे बिद्अतों को करने के अतत अधधक लालातयत 

होत ेहैं, हालांकक जो चीज़ सिसे अधधक लाभदायक, सिसे उधचत 

और सिसे अधधक योग्य है उसमें आलसी और सुस्त होत ेहैं।  

इसीसलए हम कहत े हैं कक 27वीं रात को इस आधार पर जश्न 

मनाना कक उसी रात को निी सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम को 

मेराज कराया गया था, यह बिदअत है ; क्येंकक इसका आधार एक 

ऐसे सिि (कारण) पर है जो शरीअत से साबित नहीं है। 

दसूरी शतवः यह है कक इिादत वगक एवं जातत के अंदर शरीअत के 

अनुकूल हो, जैसे कक कोई मनुष्य घोड ेकी कुिाकनी करे, यहद कोई 

मनुष्य घोड े की कुिाकनी करता है तो वह उसके कारण वगक एव ं

जातत के अंदर शरीअत का पवरोध करने वाला है। (क्योंकक चौपायों 
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की ही कुिाकनी करना जाइज़ है और वे जानवरः ऊाँ ट, गाय तथा 

िकरी हैं). 

तीसरी शतवः यह है कक इिादत मात्रा में शरीअत के अनुकूल हो। 

अगर कोई मनुष्य कहे कक वह जुहर की नमाज छह रकअत पढ़ता 

है तो क्या उसकी यह इिादत शरीअत के अनुकूल है ॽ कदापप 

नहीं, क्योंकक उसकी यह नमाज मात्रा में शरीअत के अनुकूल नहीं 

है। इसी प्रकार अगर कोई मनुष्य फज़क नमाज के िाद 

"सुब्हानल्लाह, अलहम्दसुलल्लाह, अल्लाहु अक्िर" 35 िार पढ़ता है 

तो क्या यह सही है ॽ इसका उत्तर यह है ककः हम कहेंगे कक अगर 

इस संख्या के द्वारा आपका मकसद अल्लाह की इिादत करना है 

तो आप ने गलत ककया है। और यहद आप ने पैगंिर सल्लल्लाहु 

अलैहह व सल्लम के द्वारा तनधाकररत संख्या पर वपृद्ध का इरादा 

ककया है, ककंतु आप इस िात पर अकीदा (पवश्वास) रखत े है कक 

धमक संगत केवल तैंतीस की संख्या है तो इसमें कोइ िात नहीं है। 

क्योंकक आपने उसे उसके द्वारा उपासना करने से अलग कर हदया 

है। 
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चैथी शतवः यह है कक इिादत अपनी कैकफयत (ढंग और तरीके) में 

शरीअत के अनुकूल हो। अगर ककसी मनुष्य ने इिादत को उसके 

वगक, मात्रा, तथा उस के सिि (कारण) के अनुसार अदा ककया, 

मगर उसकी कैकफयत में शरीअत का पवरोध ककया है, तो यह 

(उसकी नमाज़) सही नहीं होगी। इसका उदाहरण यह है ककः ककसी 

मनुष्य ने छोटा हदस ककया (अथाकत उसका वुज़ू टूट गट), और 

उसने वुजू ककया, परंतु उसने सिसे पहले अपने पैरों को धोया, 

कफर अपने ससर का मसह ककया, कफर अपने दोनों हाथों को धोया, 

कफर अपने चहेरे को धोया, तो क्या ऐसे मनुष्य का वुज ूसही होगा 

ॽ कदापप नहीं, क्येंकक उस ने वुजू के तरीके (कैकफयत और ढंग) में 

शरीअत की मुखालफत की है।  

पााँचर्ी शतवः यह है कक इिादत को समय एवं वक़्त में शरीअत के 

अनुकूल होना चाहहए। उदाहरण के तौर पर कोई मनुष्य रमजान 

का रोजा, शिान या शव्वाल में रखे, या जुहर की नमाज ज़वाल 

(सूयक ढलने) से पहले या हर चीज़ का साया उसके िरािर हो जाने 

के िाद पढे़, क्योंकक यहद उसने सूरज ढलने से पहले नमाज़ पढ़ी है 
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तो उसने समय से पहले नमाज़ पढ़ ली, और यहद हर चीज़ का 

साया उसके िरािर होने के िाद नमाज़ पढ़ी है तो उसने समय 

तनकलने के िाद नमाज़ पढ़ी, अतः उसकी नमाज नहीं होगी। 

इसीसल हम कहत ेहैं, अगर कोई मनुष्य अकारण ककसी नमाज़ को 

जान िूझ कर छोड दे यहााँ तक कक उसका समय तनकल जाये, तो 

उसकी नमाज़ उससे स्वीकार नहीं की जायेगी चाहे वह उस नमाज़ 

को हजार िार पढ़ता रहे। यहााँ पर हम इस अध्याय में एक 

महत्वपूणक तनयम वणकन करते हैं और वह यह कक हर वह इिादत 

जजसका कोई समय तनधाकररत है यहद मनुष्य उसे बिना ककसी 

कारण उसके समय से तनकाल देता है, तो वह इिादत स्वीकार नहीं 

होगी िजल्क वह रद्द कर दी जायेगी। 

इसकी दलील आइशा रजज़यल्लाहु अन्हा की हदीस है ककः "अल्लाह 

के निी सल्लल्लाहु अलैहह व सल्लम ने फरमायाः "जजस मनुष्य ने 

भी कोई ऐसा काम ककया जजस पर हमारा आदेश नहीं है, तो उसे 

रद्द कर हदया जायेगा।" 
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छठी शतवः यह है कक इिादत उसके स्थान में शरीअत के अनुकूल 

हो। अतः अगर कोई मनुष्य अरफा के हदन, मुज़दसलफा में ठहरे, 

तो उसका वकूफ (ठहरना) सही नहीं होगा। क्येंकक यह इिादत 

उसके स्थान में शरीअत के अनुकूल नहीं है। इसी प्रकार उदाहरण 

के तौर पर यहद कोई मनुष्य अपने घर में एततकाफ करे, तो 

उसका एततकाफ सही नहीं होगा ; क्योंकक एततकाफ की जगह 

मजस्जद है। इसी कारण महहला के सलए अपने घर में एततकाफ 

करना सही नहीं हैं ; क्योंकक वह एततकाफ करने की जगह नहीं है। 

और जि अल्लाह के निी सल्ललाहु अलैहे व सल्लम ने अपनी कुछ 

िीपवयों को देखा कक उन्हों ने मजस्जद में अपने सलए खेमा लगा 

सलया है, तो आप ने खेमों को उखाडने और एततकाफ को स्थधगत 

करने का आदेश हदया। और आपने उन्हें अपने घरों में एततकाफ 

करने का सुझाव नही हदया। यह इस िात की दलील है कक औरत 

के सलए अपने घर के अंदर एततकाफ में िैठना जाइज़ नहीं है 

क्योंकक यह स्थान में शरीअत के पवरुध है।  
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यह छह तत्व हैं जजनके इिादत के अंदर पाये जाये बिना अनुसरण 

पररपूणक नहीं हो सकताः 

 1- इिादत का सिि (कारण)। 

2- इिादत की जातत (वगक, प्रकार)। 

3- इिादत की मात्रा। 

4- इिादत की कैकफयत (ढंग एवं तरीका)।  

5- इिादत का समय। 

6- इिादत का स्थान। 

 

 


