

��א�
	���א��������������	


vgys lqUur oy&tekv+r vgys lqUur oy&tekv+r vgys lqUur oy&tekv+r vgys lqUur oy&tekv+r 
dk v+d+hnkdk v+d+hnkdk v+d+hnkdk v+d+hnk

ys[kdys[kdys[kdys[kd
'kS[k+ eqgEen 'kS[k+ eqgEen 'kS[k+ eqgEen 'kS[k+ eqgEen fcu fcu fcu fcu lkysg lkysg lkysg lkysg vy&vy&vy&vy&vkslSehuvkslSehuvkslSehuvkslSehu ¼jgsegqYykg½¼jgsegqYykg½¼jgsegqYykg½¼jgsegqYykg½

vuqokndvuqokndvuqokndvuqoknd
jt+kmjZgeku valkjhjt+kmjZgeku valkjhjt+kmjZgeku valkjhjt+kmjZgeku valkjh

dEiksft+ax o dEiksft+ax o dEiksft+ax o dEiksft+ax o lEiknuklEiknuklEiknuklEiknuk
eDrc nveDrc nveDrc nveDrc nv++++ ~ok jcok~ok jcok~ok jcok~ok jcok

ISLAMIC PROPAGATION OFFICE IN RABWAH
P.O.BOX 29465 ARRIYADH 11457

TEL 4454900 – 4916065 FAX 4970126
-e-mail:rabwah@islamhouse.com



vgys lqUur oy&tekv+rvgys lqUur oy&tekv+rvgys lqUur oy&tekv+rvgys lqUur oy&tekv+r
dk v+d+hnkdk v+d+hnkdk v+d+hnkdk v+d+hnk



vgys lqUur oy&tekv+r dk v+d+hnk 3

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

leLr iz'kalk dsoy ,d vYykg ds fy, gSA vkSj nq:n 
o lyke ukft+y gks mu ij ftuds ckn dksbZ uch ugha vkus 
okyk gS] rFkk muds ifjokj&ifjtu vkSj lkgkck fdjke ijA

eq>s ^v+d+hnk* ¼fo'okl½ laca/kh bl ewY;oku ,oa laf{kIr 
iqLrd dh lwpuk feyh ftls gekjs HkkbZ Q+t+hyrq'k 'kS[k+ 
vYykek eqgEen fcu lkysg vy&vkslSehu us ladyu fd;k 
gSA geus bl iqLrd dks 'kq: ls var rd i<+ok dj lquk rks 
bls vYykg dh rkSghn] mlds ukeksa] xq.kksa] Q+fj'rksa] iqLrdksa] 
jlwyksa] vkf[+kjr ¼ijyksd½ ds fnu vkSj HkkX; ds vPNs ,oa 
cqjs gksus ij bZeku ds v/;k;ksa esa lqUur ds vuqlj.k djus 
okyksa ds ^v+d+k;n* dk fo'kky laxzg ik;kA blesa dksbZ lansg 
ugha fd ys[kd egksn; us cM+h mRrerk ls bls ,d= fd;k 
,oa midkj ;ksX; cuk;k gSA bl iqLrd esa mUgksaus mu pht+ksa 
dk mYys[k fd;k gS tks ,d fo|kFkhZ ,oa lk/kkj.k eqlyekuksa 
dks vYykg] mlds Q+fj'rksa] fdrkcksa] jlwyksa] vafre fnu vkSj 
HkkX; ds vPNs ,oa cqjs gksus ij bZeku ds laca/k esa 
vko';drk gksrh gS] rFkk blds lkFk mUgksaus v+d+hnk laca/kh
,slh ykHktud ckrksa dk Hkh o.kZu fd;k gS tks dHkh dHkh 
^v+d+hnk* ds ckjs esa fy[kh xbZ cgqr lkjh iqLrdksa esa ugha 
feyrhaA vYykg rvkyk ys[kd egksn; dks bldk vPNk 
cnyk ns rFkk f'k{kkiw.kZ Kku ls lEekfur djsA bl iqLrd dks 
rFkk mudh vU; iqLrdksa dks lk/kkj.k yksxksa ds fy, fgrdj 
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,oa ykHknk;d cuk;s rFkk mUgsa] gesa vkSj gekjs lHkh HkkbZvksa 
dks fgnk;r ikus okykssa vkSj Kku ij mldh rjQ nv~or nsus 
okyksa esa ls cuk;s] fu%lansg og lquus okyk ,oa vR;ar fudV 
gSA vkehu!

nq:n o lyke ukft+y gks gekjs uch eqgEen ij rFkk 
muds ifjokj&ifjtu vkSj lkgkck fdjke ijA

vYykg rvkyk dh jger o ex+fQ+jr dk fHk[kkjh
vCnqy vt+ht+ fcu vCnqYykg fcu ckt+ ¼jgsegqYykg½

vjZbZlqy vke fybnkjkfry cqgwlqy bfYe;k
oy&b¶+rk on~nv~ok oy&bj'kkn

fj;kn] lÅnh vjc
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HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk

leLr iz'kalk lkjs tgku ds ikyugkj ds fy, gS] vfUre 
lQyrk vYykg ls Mjus okyksa ds fy, gS vkSj vR;kpkj 
dsoy vR;kpkfj;ksa ij gSA eSa xokgh nsrk gw¡ fd vYykg ds 
vfrfjDr dksbZ lR; ev+~cwn ¼iqT;½ ugha gS] og vdsyk gS] 
mldk dksbZ 'kjhd ¼va'kh½ ugha] og efyd ¼ckn'kkg½ gS] 
gD+d+ ¼lR;½ gS] eqchu ¼izdV djus okyk½ gSA vkSj eSa xokgh 
nsrk g¡w fd eqgEen mlds cUns rFkk mlds jlqy ¼lans"Vk½ gSa
tks leLr ufc;ksa esa vfUre gSa vkSj lnkpkfj;ksa dk vxqok gSaA
vkYykg rvkyk dh d`ik ukft+y gks mu ij] muds 
ifjokj&ifjtu ij] muds vLgkc ¼lkfFk;ksa½ ij vkSj cnys ds 
fnu rd HkykbZ ds lkFk muds vuq;kbZ;ksa ijA vEek ckn!

vYykg rvkyk us vius jlwy eqgEen � dks fgnk;r 
¼ekxZn'kZu½ rFkk lR; /keZ nsdj ,oa lEiw.kZ txr ds fy, 
jger ¼d`ik½ rFkk vPNs deZ djus okyksa ds fy, vkn'kZ
rFkk reke cUnksa ij gqTtr ¼izek.k½ cukdj HkstkA vki �
ds t+jh;k rFkk vki � ij vorfjr iqLrd ¼d+qjvku½ ds 
}kjk vYykg rvkyk us og lc dqN c;ku dj fn;k ftlesa 
cUnksa ds fy, dY;k.k rFkk muds l¡klkfjd ,oa /kkfeZd dk;ksZa 
dh n`<+rk gS] tSls lgh vd+k;n] iq.; ds deZ] mRre vkpj.k 
rFkk uSfrdrk ls ifjiw.kZ lH;rkA

rFkk I;kjs uch � viuh mEer dks ml izdk'keku ekxZ
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ij NksM+dj bl lalkj ls x;s gSa ftldh jkr Hkh fnu dh 
rjg izdk'keku gS] dsoy dqdehZ ,oa ikih gh bl ekxZ ls 
HkVd ldrk gSA

fQj vki � dh mEer ds og yksx ml ekxZ ij n`<+ 
jgs ftUgksaus vYykg vkSj mlds jlwy � ds fuea=.k dks 
Lohdkj fd;k] og lgkc;s fdjke vkSj rkcsbZus bt+ke vkSj 
mu yksxksa dh tekvr Fkh ftUgksaus mudk vuqlj.k fd;kA os 
lHkh euq";ksa esa loZJs"B ,oa 'kq) vkRek okys Fks rFkk mu 
yksxksa us I;kjs uch � dk vuqlj.k fd;k vFkZkr 'kjhv+r ds 
vuqdwy deZ fd;s vkSj lqUur dks n`<+rk ls Fkkes j[kk] 
v+d+hnk] mikluk ¼bcknr½ rFkk lnO;ogkj dks iw.kZr% vius
Åij ykxw fd;kA bl fy, ;gh yksx og dY;k.kdkjh ny 
?kksf"kr gq, tks lnk ds fy, lR; ij fLFkj jgsaxs] budk fojks/k 
,oa fuank djus okys bUgsa dksbZ gkuh ugha igq¡pk ldrs ;g¡k 
rd fd fd+;ker ¼egkizy;½ vk tk;sxh vkSj og blh 'kkL= 
ij LFkkfir jgsaxsA

vkSj ge Hkh &vy~gEnqfyYykg& mUgha ds ekxZ ij py jgs 
gSa rFkk muds deksZa ds rjhd+s dks viuk;s gq, gSa ftldk 
leFkZu vYykg dh fdrkc vkSj jlwy � dh lqUur ls gksrk 
gSA ge bldk ppZk vYykg dh usv+~er dks c;ku djus ds 
fy, vkSj ;g crkus ds fy, dj jgs gSa fd gj bZekunkj ij 
vko';d gS fd og bl rjhd+s dks viuk;sA
ge vYykg rvkyk ls nqv+k djrs gSa fd og gesa rFkk gekjs 
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eqlyeku HkkbZ;ksa dks yksd&ijyksd esa ^dfyek&,&rkSghn* ij 
n`<+ ladYi j[ks rFkk gesa viuh d`ik ls lEekfur djsA 
fu%lansg og cgqr gh n;k ,oa d`ik djus okyk gSA

bl fo"k; ds egRo dks lkeus j[kdj vkSj bl ckjs esa 
yksxksa ds izo`fRr dh foHkfDr ds dkj.k eSaus csgrj le>k fd 
vgys lqUur oy&tekv+r dk v+d+hnk ftl ij ge py jgs 
gSa laf{kIr rkSj ij fyfic) djsaA vgys lqUur oy&tekv+r 
dk v+d+hnk ;g gS% vYykg rvkyk] mlds Q+fj'rksa] mldh 
fdrkcksa] mlds jlwyksa] fd+;ker ds fnu ,oa HkkX; ds vPNs 
,oa cqjs gksus ij bZeku ykukA

eSa vYykg rvkyk ls nqv+k djrk g¡w fd og bl dk;Z dks 
fo'kq)rk ds lkFk vius fy, djus dk lkeF;Z ns] bldk 
'kqekj fiz; deksZa esa djs rFkk vius cUnksa ds fy, ykHknk;d 
cuk;sA vkehu ;k jCcy vkyehu!
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vvvv////;;;;kkkk;;;;% % % % 1111
ggggekjk v+d+hnk ¼fo'okl½ekjk v+d+hnk ¼fo'okl½ekjk v+d+hnk ¼fo'okl½ekjk v+d+hnk ¼fo'okl½

gekjk v+d+hnk%gekjk v+d+hnk%gekjk v+d+hnk%gekjk v+d+hnk% vYykg] mlds Q+fj'rksa] mldh fdrkcksa] 
mlds jlwyksa] vkf[+kjr ds fnu vkSj rd+nhj dh HkykbZ&cqjkbZ 
ij bZeku ykukA

vYykg rvkyk ij bZekuvYykg rvkyk ij bZekuvYykg rvkyk ij bZekuvYykg rvkyk ij bZeku
ge vYykg rvkyk dh ^#cwfc;r* ij bZeku j[krs gSa] 

vFkZkr dsoy ogh ikyus okyk] iSnk djus okyk] gj pht+ dk 
Lokeh rFkk lHkh dk;ksZa dk mik; djus okyk gSA

vkSj ge vYykg rvkyk dh ^mywfg;r* ¼iqT; gksus½ ij 
bZeku j[krs gSa] vFkZkr ogh lPpk ev+~cwn gS] vkSj mlds 
vfrfjDr reke ev+~cwn vlR; rFkk ckfry gSaA 

vkSj vYykg rvkyk ds ukeksa rFkk mlds xq.kksa ij Hkh 
gekjk bZeku gS] vFkZkr vPNs ls vPNk uke vkSj mPpre 
rFkk iw.kZre xq.k mlh ds fy, gSaA
   vkSj ge mldh ognkfu;r ¼,dRookn½ ij bZeku j[krs 
gSa] vFkZkr ;g fd mldh #cwfc;r] mywfg;r rFkk vlek o 
flQ+kr ¼uke o xq.k½ esa mldk dksbZ 'kjhd ughaA vYykg 
rvkyk us Qjek;k%

��>§‘ÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#ÇÚ ö‘ F{$#uρ$tΒ uρ$yϑåκ s]÷� t/çν ô‰ ç7 ôã$$sù÷
É9sÜô¹ $#uρÏµÏ? y‰≈ t6 Ïè Ï94ö≅ yδ

ÞΟ n= ÷è s?… çµs9$wŠ Ïϑy™������ 	
�� :���
^^og vkdk'kksa ,oa /kjrh dk rFkk tks dqN mu nksuksa ds chp 
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gS lcdk izHkq gS] blfy, mlh dh mikluk djks rFkk mlh dh 
mikluk ij n`<+ jgksA D;k rqe mldk dksbZ leuke tkurs 
gks\** ¼lwjg ej;e% 65½

vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%

�ª! $#Iωtµ≈ s9Î)
ω Î)uθ èδ�y∏ ø9$#ãΠθ •‹ s) ø9$#4Ÿω… çν ä‹ è{ù's?×πuΖÅ™Ÿω uρ×Πöθ tΡ4… çµ©9$tΒ’Îû

ÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#$tΒ uρ’ÎûÇÚ ö‘ F{$#3 tΒ#sŒ“Ï%©!$#ßìx� ô±o„ÿ… çν y‰Ψ Ïã
ω Î)ÏµÏΡ øŒÎ* Î/4ãΝ n= ÷è tƒ

$tΒš÷ t/óΟ Îγƒ Ï‰ ÷ƒ r&$tΒ uρöΝ ßγ x� ù= yz(Ÿω uρtβθ äÜŠ Åsãƒ&óý Î/ô ÏiΒÿÏµÏϑù= Ïã
ω Î)$yϑÎ/

u!$x©4yìÅ™ uρçµ•‹ Å™ ö% ä.ÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#uÚ ö‘ F{$#uρ(Ÿω uρ… çν ßŠθ ä↔ tƒ$uΚ ßγ Ýà ø� Ïm4uθ èδ uρ�’Í?yè ø9$#

ÞΟŠ Ïà yè ø9$#��� 	
��	���� :����
^^vYykg rvkyk gh lR; ev+~cwn gS] mlds vfrfjDr dksbZ 
mikluk ds ;ksX; ugha] tks thfor gS] lnSo Lo;a fLFkj jgus 
okyk gS] mls u Å¡?k vkrh gS vkSj u gh uhan] tks dqN 
vkdk'kksa esa rFkk tks dqN /kjrh esa gSa mlh dk gSA dkSu gS tks 
mldh vkKk ds fcuk mlds lkeus fdlh dh flQ+kfj'k 
¼vfHkLrko½ dj lds\ tks dqN yksxksa ds lkeus gks jgk gS rFkk 
tks dqN muds ihNs gks pqdk gS og lc tkurk gSA vkSj og 
mlds Kku esa ls fdlh pht+ dk ?ksjk ugha dj ldrs] ijUrq 
og ftruk pkgsA mldh dqlhZ dh ifjf/k us vkdk'k ,oa /kjrh 
dks ?ksjs esa ys j[kk gSA rFkk mlds fy, budh j{kk dfBu 
ughaA og rks cM+k mPp ,oa egku gSA** ¼lwjg cd+jg% 255½

vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%
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�uθèδª!$#“Ï%©! $#Iωtµ≈ s9 Î)
ω Î)uθèδ(ÞΟ Î=≈ tãÉ= ø‹ tóø9 $#Íοy‰≈ yγ ¤±9 $# uρ(uθèδß≈ oΗ ÷q §%9 $#ÞΟŠ Ïm §%9 $#∩⊄⊄∪ 

uθèδª!$#”Ï%©! $#Iωtµ≈ s9 Î)
ω Î)uθèδà7 Î= yϑø9 $#â¨ρ‘‰à) ø9 $#ãΝ≈ n= ¡¡9 $#ß ÏΒ÷σßϑø9 $#Ú∅Ïϑø‹ yγ ßϑø9 $#

â“ƒÍ“ yèø9 $#â‘$¬6 yf ø9 $#ç
Éi9x6 tGßϑø9 $#4z≈ ys ö6ß™«!$#$ £ϑtãšχθà2Î
ô³ç„∩⊄⊂∪ uθèδª!$#ß,Î=≈ y‚ ø9 $#

ä—Í‘$t7 ø9 $#â‘Èhθ|Áßϑø9 $#(ã&s!â !$ yϑó™F{$#4o_ ó¡ ßs ø9 $#4ßxÎm7 |¡ ç„… çµ s9$ tΒ’ ÎûÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9 $#ÇÚö‘F{$# uρ(

uθèδ uρâ“ƒÍ•yèø9 $#ÞΟŠ Å3ptø:$#����� 	
�� :��−���
^^ogh vYykg gS ftlds vfrfjDr dksbZ lR; ev+~cwn ughaA 
ijks{k rFkk izR;{; dk tkuus okyk gSA og cgqr cM+k n;koku 
,oa vfr d`ikyw gSA ogh vYykg gS ftlds vfrfjDr dksbZ 
mikluk ds ;ksX; ugha] Lokeh] vR;Ur ifo=] lHkh nks"kksa ls 
eqDr] 'kkfUr djus okyk] j{kd] cfy"B] izHkko'kkyh gSA yksx 
tks lk>hnkj cukrs gSa vYykg mlls ikd ,oa ifo= gSA ogh 
vYykg l`f"VdrZk] vkfo"dkjd] :i nsus okyk gSA vPNs vPNs 
uke mlh ds fy, gSaA vkdk'kksa ,oa /kjrh esa ftruh pht+sa gSa 
lc mldh rLchg ¼ifo=rk½ c;ku djrh gSa vkSj ogh
izHkko'kkyh ,oa fgDer okyk gSA** ¼lwjg gJ% 22&24½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vkdk'kksa rFkk /kjrh dh jktR; 
mlh ds fy, gS%

�°!Û� ù= ãΒÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#ÇÚ ö‘ F{$#uρ4ß, è= øƒ s†$tΒâ!$t±o„4Ü= pκ u‰ yϑÏ9â!$t±o„$ZW≈ tΡ Î)

Ü= yγ tƒ uρ yϑÏ9â!$t±o„u‘θ ä. —%! $#∩⊆∪ ÷ρ r&öΝ ßγ ã_Íiρ t“ ãƒ$ZΡ#t% ø. èŒ$ZW≈ tΡ Î)uρ(ã≅ yè øg s†uρ tΒâ!$t±o„

$̧ϑ‹ É) tã4… çµ̄Ρ Î)ÒΟŠ Î= tæÖ%ƒ Ï‰ s%���
���� 	
�� :��−���
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^^vkdk'kksa ,oa /kjrh dh ckn'kkgh dsoy mlh ds fy, gSA og 
tks pkgs iSnk djrk gS] ftls pkgrk gS csVh;¡k nsrk gS vkSj 
ftls pkgrk gS csVk nsrk gS] ;k mudks csVs vkSj csVh;¡k nksuksa 
ls d`ik djrk gS vkSj ftls pkgrk gS fu%larku j[krk gSA 
fu%lansg og tkuus okyk rFkk 'kfDr okyk gSA** ¼lwjg 'kwjk% 
49&50½

vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%

�}§øŠ s9ÏµÎ= ÷W Ïϑx.Öï†x«(uθ èδ uρßìŠ Ïϑ¡¡9$#ç
E ÅÁ t7 ø9$#∩⊇⊇∪ … çµs9ß‰‹ Ï9$s) tΒÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#

ÇÚ ö‘ F{$#uρ(äÝÝ¡ö6 tƒs− ø— Îh%9$# yϑÏ9â!$t±o„â‘ Ï‰ ø) tƒ uρ4… çµ̄Ρ Î)Èe≅ ä3 Î/>óx«×ΛÎ= tæ�� 	
������
�
���� :��−���

^^ml tSlh dksbZ pht+ ugha] og [+kwc lquus okyk ns[kus okyk 
gSA vkdk'kksa ,oa /kjrh dh dqaft;¡k mlh ds ikl gSaA og 
ftlds fy, pkgrk gS thfodk foLr`r dj nsrk gS rFkk 
¼ftlds fy, pkgrk gS½ FkksM+k dj nsrk gSA fu%lansg og izR;sd 
oLrq dk tkuus okyk gSA** ¼lwjg 'kwjk% 11&12½

vkSj gekjkvkSj gekjkvkSj gekjkvkSj gekjk bZeku gS fd%bZeku gS fd%bZeku gS fd%bZeku gS fd%
�$ tΒuρ ÏΒ7π −/!# yŠ’ ÎûÇÚö‘F{$#
ω Î)’ n?tã«!$#$ yγ è% ø— Í‘ÞΟ n= ÷ètƒuρ$ yδ §% s) tF ó¡ ãΒ$ yγ tãyŠöθtF ó¡ ãΒuρ4@≅ä.

’ Îû5=≈ tGÅ2&Î7 •Β�� �! 	
�� :��
^^/kjrh ij dksbZ pyus fQjus okyk ugha exj mldh thfodk 
vYykg ds ft+Eek gSA ogh muds jgus dk LFkku Hkh tkurk gS 
rFkk mudks vfiZr fd;s tkus dk LFkku Hkh] ;g lc dqN 
[kqyh fdrkc ¼ykSgs egQ+wt+½ esa ekStwn gSA** ¼lwjg gwn% 6½ 
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vkSj gekjk bZeku vkSj gekjk bZeku vkSj gekjk bZeku vkSj gekjk bZeku gS fd%gS fd%gS fd%gS fd%

�… çν y‰Ψ ÏãuρßxÏ?$x� tΒÉ= ø‹ tó ø9$#Ÿω!$yγ ßϑn= ÷è tƒ
ω Î)uθ èδ4ÞΟ n= ÷è tƒ uρ$tΒ†ÎûÎh
y9ø9$#Ì% óst7 ø9$#uρ4

$tΒ uρäÝà) ó¡n@ ÏΒ>πs% u‘ uρ
ω Î)$yγ ßϑn= ÷è tƒŸω uρ7π¬6 ym’ÎûÏM≈ yϑè= àßÇÚ ö‘ F{$#Ÿω uρ5= ôÛ u‘

Ÿω uρC§Î/$tƒ
ω Î)’Îû5=≈ tGÏ.& Î7 •Β��"#$%&� 	
�� :���
^^rFkk mlh ds ikl ijks{k dh dqaft;¡k gSa] ftudks mlds 
vfrfjDr dksbZ ugha tkurkA rFkk mls Fky ,oa ty dh reke 
pht+ksa dk Kku gSA rFkk dksbZ iRrk Hkh >M+rk gS rks og mldks 
tkurk gS rFkk /kjrh ds va/ksjksa esa dksbZ vUu rFkk gjh ;k 
lw[kh pht+ ,slh ugha exj mldk mYys[k [kqyh fdrkc ¼ykSgs 
egQ+wt+½ esa gSA** ¼lwjg vuv+ke% 59½

vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%

�¨β Î)©! $#… çν y‰Ψ ÏããΝ ù= ÏæÏπtã$¡¡9$#Ú Í̂i”t∴ãƒ uρy]ø‹ tó ø9$#ÞΟ n= ÷è tƒ uρ$tΒ’ÎûÏΘ% tn ö‘ F{$#($tΒ uρ

“Í‘ ô‰ s?Ó§ø� tΡ#sŒ$̈ΒÜ= Å¡ò6s?#Y‰ xî($tΒ uρ“Í‘ ô‰ s?6§ø� tΡÄd“r'Î/<Ú ö‘ r&ßNθ ßϑs?4

¨β Î)©! $#íΟŠ Î= tæ7
E Î6 yz��'(�� 	
�� :)��
^^fu%lansg vYykg gh ds ikl fd+;ker ¼egkizy;½ dk Kku 
gSA rFkk ogh o"kZk nsrk gS] rFkk tks dqN xHkZk'k; esa gS ¼mldh 
okLrfodrk½ ogh tkurk gS] rFkk dksbZ ugha tkurk fd dy 
og D;k dek;sxk] rFkk dksbZ tho/kkjh ugha tkurk fd /kjrh 
ds fdl {ks= esa mldh e`R;q gksxhA fu%lansg vYykg gh iw.kZ 
Kkuokyk ,oa lgh [+kcjksa okyk gSA** ¼lwjg yqd+eku% 34½
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vkSj vkSj vkSj vkSj gekjk bZeku gS fdgekjk bZeku gS fdgekjk bZeku gS fdgekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk tks pkgs] tc 
pkgs rFkk tSls pkgs dyke ¼ckr½ djrk gSA

�zΝ ¯= x. uρª! $#4y›θ ãΒ$VϑŠ Î= ò6s?��*#+,�� 	
�� :����
^^vkSj vYykg us ewlk ¼�½ ls ckr dhA** ¼lwjg fulk% 164½

�$£ϑs9uρu!% ỳ4y›θ ãΒ$uΖÏF≈ s)Š ÏϑÏ9… çµyϑ̄= x. uρ… çµš/u‘��-��.&� 	
�� :��)�
^^vkSj tc ewlk ¼�½ gekjs le; ij ¼rwj igkM+ ij½ vk;s 
vkSj muds jc us muls ckrsa dhaA** ¼lwjg vkjkQ+% 143½

�çµ≈ uΖ÷ƒ y‰≈ tΡ uρ ÏΒÉ= ÏΡ$y_Í‘θ ’Ü9$#Ç yϑ÷ƒ F{$#çµ≈ uΖö/§% s% uρ$|‹ Åg wΥ������ 	
�� :���
^^vkSj geus mudks rwj ds nk;sa vksj ls iqdkjk vkSj xqIr ckr 
dgus ds fy, fudV cqyk;kA** ¼lwjg ej;e% 52½

vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%

�öθ ©9tβ% x.ã% óst7 ø9$##YŠ#y‰ ÏΒÏM≈ yϑÎ= s3 Ïj9’În1 u‘y‰ Ï� uΖs9ã% óst6 ø9$#Ÿ≅ ö7 s%β r&y‰ x�Ζs?àM≈ yϑÎ= x.

’În1 u‘��/01�� 	
�� :����
^^;fn leqnz esjs izHkq dh ckrksa dks fy[kus ds fy, L;kgh gks 
rks iwoZ blds fd esjs izHkq dh ckrsa lekIr gksa leqnz lekIr gks 
tk;sA** ¼lwjg dgQ+% 109½

�öθ s9uρ$yϑ̄Ρ r&’ÎûÇÚ ö‘ F{$# ÏΒ>ο t% yfx©ÒΟ≈ n= ø% r&ã% óst7 ø9$#uρ… çν ‘‰ ßϑtƒ. ÏΒÍν Ï‰ ÷è t/èπyè ö7 y™

9% çt ø2 r&$̈ΒôNy‰ Ï� tΡàM≈ yϑÎ= x.«! $#3¨β Î)©! $#î“ƒ Ì“ tãÒΟŠ Å3 ym��'(�� 	
�� :�2�
^^;fn ,slk gks fd /kjrh ij ftrus o`{k gSa lc d+ye gksa rFkk 
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leqnz L;kgh gks rFkk mlds ckn lkr leqnz vkSj L;kgh gks 
tk;sa fQj Hkh vYykg dh ckrsa lekIr ugha gks ldrhaA 
fu%lansg vYykg izHkko'kkyh ,oa fgDer okyk gSA** ¼lwjg 
yqd+eku% 27½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk ds dfyekr
lqpukvksa esa iw.kZ lR;] gqDe&vgdke ¼fof/k&fo/kku½ esa ifjiw.kZ 
U;k; lEcfyr rFkk ckrksa esa lEiw.kZ lqanj gSaA vYykg rvkyk 
us Qjek;k%

�ôM £ϑs? uρàM yϑÎ= x.y7 În/u‘$]% ô‰ Ï¹Zω ô‰ tãuρ��"#$%&� 	
�� :����
^^rFkk rqEgkjs izHkq dh ckrsa lR; ,oa U;k; ls ifjiw.kZ gSaA** 
¼lwjg vuv+ke% 115½ vkSj Qjek;k%

�ô tΒ uρä− y‰ ô¹ r&z ÏΒ«! $#$ZVƒ Ï‰ tn��*#+,�� 	
�� :32�
^^rFkk vYykg ls c<+dj lR; ckr dgus okyk dkSu gS\** 
¼lwjg fulk% 87½

rFkk gerFkk gerFkk gerFkk ge bl ij Hkh bZeku j[krs gSa fd bl ij Hkh bZeku j[krs gSa fd bl ij Hkh bZeku j[krs gSa fd bl ij Hkh bZeku j[krs gSa fd d+qjvkus djhe 
vYykg dk 'kqHk dFku gS] fu%lansg mlus ckr dh gS vkSj 
ftczhy � ij ^byd+k* ¼og ckr tks vYykg fdlh ds fny 
esa Mkyrk gS½ fd;k] fQj ftczhy � us I;kjs uch � ds 
fny esa mrkjkA vYykg rvkyk us Qjek;k%

�ö≅ è%… çµs9̈“ tΡßyρ â‘Ä ß̈‰ à) ø9$# ÏΒš� Îi/¢‘Èd, pt ø: $$Î/��45,�� 	
�� :����
^^dg nhth, mldks ^:gqy d+qnql* ¼ftczhy �½ rqEgkjs izHkq 
dh vksj ls lR;rk ds lkFk ysdj vk;s gSaA** ¼lwjg ugy% 102½
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�… çµ̄Ρ Î)uρã≅ƒ Í”∴tGs9Éb>u‘t ÏΗ s>≈ yè ø9$#∩⊇⊄∪ tΑt“ tΡÏµÎ/ßyρ ”%9$#ß ÏΒ F{$#∩⊇⊂∪ 4’n?tãy7 Î7 ù= s%

tβθ ä3 tGÏ9z ÏΒtÍ‘ É‹Ζßϑø9$#∩⊇⊆∪ Aβ$|¡Î= Î/<c’Î1 t% tã& Î7 •Β∩⊇∈∪��*��$��� 	
�� :���−����

^^vkSj ;g ¼ifo= d+qjvku½ lkjs tgku ds ikyugkj dh vksj 
ls vorfjr fd;k gqvk gS ftldks ysdj ^:gqy vehu* 
¼ftczhy �½ vk;s] rqEgkjs fny esa Mkyk] rkfd rqe yksxksa 
dks Mjkus okyksa esa ls gks tkvks] ¼;g d+qjvku½ LoPN vjch 
Hkk"kk esa gSA** ¼lwjg 'kqv+jk% 192&195½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk viuh t+kr ,oa 
xq.kksa esa viuh l`f"V ij mPp gSA mlus Lo;a Qjek;k%

�uθ èδ uρ�’Í?yè ø9$#ÞΟŠ Ïà yè ø9$#��	����� 	
�� :����
^^og cgqr mPp ,oa cgqr egku gSA** ¼lwjg cd+jg% 255½ vkSj 
Qjek;k%

�uθ èδ uρã% Ïδ$s) ø9$#s− öθ sùÍν ÏŠ$t6 Ïã4uθ èδ uρãΛÅ3 pt ø: $#ç
E Î7 sƒ ø: $#��"#$%&� :�3�
^^rFkk og vius cUnksa ij izHkko'kkyh gS] vkSj og cM+h 
fgDer okyk vkSj iwjh [+kcj j[kus okyk gSA** ¼lwjg vuv+ke% 18½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd%%%%

�¨β Î)ÞΟ ä3 −/u‘ª! $#“Ï%©!$#t, n= y{ÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#uÚ ö‘ F{$#uρ’ÎûÏπ−GÅ™5Θ$−ƒ r&§Ν èO3“uθ tGó™ $#

’n?tãÄ ö̧% yè ø9$#(ã% În/y‰ ãƒt% øΒ F{$#��6%�� 	
�� :)�
^^fu%lansg rqEgkjk ikyd vYykg gh gS ftlus vkdk'kksa rFkk 
/kjrh dks N% fnuksa esa cuk;k fQj v'kZ ij mPp; gqvk] og 
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izR;sd dk;Z dk O;oLFkk djrk gSA** ¼lwjg ;wuql% 3½ vkSj vYykg 
rvkyk dk v'kZ ij mPp; gksus dk vFkZ ;g gS fd viuh 
t+kr ds lkFk ml ij cqyan o ckyk gqvk ftl izdkj dh 
cqyanh mldh 'kku rFkk egkurk ds ;ksX; gS] ftldh fLFkfr 
dk fooj.k mlds vfrfjDr fdlh dks Hkh ekywe ugha gSA

vkSj ge bl ij Hkh bZeku j[krs gSavkSj ge bl ij Hkh bZeku j[krs gSavkSj ge bl ij Hkh bZeku j[krs gSavkSj ge bl ij Hkh bZeku j[krs gSa fd vYykg rvkyk 
v'kZ ij jgrs gq;s Hkh ¼vius Kku ds ek/;e½ viuh l`f"V ds 
lkFk gksrk gS] mudh n'kkvksa dks tkurk gS] ckrksa dks lqurk 
gS] dk;ksZa dks ns[krk gS rFkk muds lHkh dk;ksZa dk mik; djrk 
gS] fHk{kqd dks thfodk iznku djrk gS] fucZy dks 'kfDr ,oa 
cy nsrk gS] ftls pkgs jkT; nsrk gS vkSj ftlls pkgs jkT; 
Nhu ysrk gS] ftls pkgs lEeku nsrk gS vkSj ftls pkgs 
viekfur djrk gS] mlh ds gkFk esa dY;k.k gS vkSj og 
izR;sd pht+ ij lkeF;Z j[krk gSA vkSj ftldh ;g 'kku gks
og gd+hd+r esa v'kZ ij jgrs gq;s Hkh ¼vius Kku ds ek/;e½
gd+hd+r esa vius l`f"V ds lkFk jg ldrk gSA

�}§øŠ s9ÏµÎ= ÷W Ïϑx.Öï†x«(uθ èδ uρßìŠ Ïϑ¡¡9$#ç
E ÅÁ t7 ø9$#���
���� 	
�� :���
^^ml tSlh dksbZ pht+ ugha] og [+kwc lquus okyk ns[kus okyk 
gSA** ¼lwjg 'kwjk% 11½

ysfdu ge tgfe;k leqnk; esa ls gqywfy;k fQd+Zk dh rjg
;g ugha dgrs fd og /kjrh esa vius l`fLV ds lkFk gSA 
gekjk fopkj gS fd tks O;fDr ,slk dgs og ;k rks xqejkg gS 
;k fQj dkfQjA D;ksafd mlus vYykg rvkyk dks ,sls viw.kZ
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xq.kksa ds lkFk fo'ksf"kr fd;k tks mldh 'kku ds ;ksX; ughaA
vkSj gekjk bl ij Hkh bZeku gS fdvkSj gekjk bl ij Hkh bZeku gS fdvkSj gekjk bl ij Hkh bZeku gS fdvkSj gekjk bl ij Hkh bZeku gS fd I;kjs uch � us tks 

vYykg ds laca/k esa lwfpr fd;k gS fd og gj jkr tc ,d 
frgkbZ ckd+h jg tkrh gS rks i`fFkoh ls fudV vkdk'k ij 
ukft+y gksrk gS vkSj dgrk gS% ¼¼dkSu gS tks eq>s iqdkjs fd eSa 
mlds iqdkj dks lquw¡\ dkSu gS tks eq>ls e¡kxs fd eSa mldks 
nw¡\ dkSu gS tks eq>ls ekQh ryc djs fd eSa mls ekQ dj 
n¡w\½½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk fd+;ker ds fnu 
cUnksa ds chp QSlyk djus ds fy, vk;sxkA vYykg rvkyk 
us Qjek;k%

�Hξ x.#sŒÎ)ÏM ©. ßŠÙ⇓ ö‘ F{$#% y. yŠ% y. yŠ∩⊄⊇∪ u!% ỳ uρy7 •/u‘à7 n= yϑø9$#uρ$y� |¹$y� |¹

∩⊄⊄∪ uü“(% É` uρ¥‹ Í× tΒ öθ tƒzΟ ¨Ψ yγ pg ¿247‹ Í× tΒ öθ tƒã% 
2x‹ tGtƒß≈ |¡Ρ M}$#4’¯Τ r& uρã& s!2”t% ø. Ïe%! $#

∩⊄⊂∪���78�� 	
�� :��−�)�
^^fu%lansg tc /kjrh dwV dwV dj lery dj nh tk;sxh] 
rFkk rqEgkjk jc ¼izHkq½ vk;sxk vkSj Q+fj'rs iafDrc) gksdj 
vk;saxs] rFkk ml fnu ujd ¼nkst+[k+½ dks yk;k tk;sxk rks 
euq"; ml fnu f'k{kk xzg.k djsxk fdUrq ml fnu f'k{kk xzg.k 
djus ls D;k ykHk\** ¼lwjg Q+tz% 21&23½

vkSj gekjk bZeku gS fd vkYykg rvkyk%vkSj gekjk bZeku gS fd vkYykg rvkyk%vkSj gekjk bZeku gS fd vkYykg rvkyk%vkSj gekjk bZeku gS fd vkYykg rvkyk%

�×Α$̈è sù$yϑÏj9ß‰ƒ Ì% ãƒ��9:;�� 	
�� :���
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^^og tks pkgs mls dj nsus okyk gSA** ¼lwjg cq:t% 16½
vkSj ge bl ij Hkh bZekvkSj ge bl ij Hkh bZekvkSj ge bl ij Hkh bZekvkSj ge bl ij Hkh bZeku j[krs gSa fd mlds bjknk dh u j[krs gSa fd mlds bjknk dh u j[krs gSa fd mlds bjknk dh u j[krs gSa fd mlds bjknk dh 

nks fd+Lesa gSa%nks fd+Lesa gSa%nks fd+Lesa gSa%nks fd+Lesa gSa%
1111& & & & bjknkbjknkbjknkbjknk;;;;s dkSfus dkSfus dkSfus dkSfu;;;;kkkk%%%%
;g gj gky esa izdV gks tkrk gS rFkk ;g vko';d ugha 

fd ;g mls ilan gh gks] rFkk ;gh bjknk gS tks ^e'kh;rs 
bykgh* vFkZkr ^b'ojsPNk* ds vFkZ esa gSA tSlkfd vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS%

�öθ s9uρu!$x©ª! $#$tΒ(#θ è= tGtGø% $#£ Å3≈ s9uρ©! $#ã≅ yè ø� tƒ$tΒß‰ƒ Ì% ãƒ��	����� 	
�� :��)�
^^vkSj ;fn vYykg rvkyk pkgrk rks ;g yksx vkil esa u 
yM+rs fdUrq vYykg tks pkgrk gS djrk gSA** ¼lwjg cd+jg% 253½

�Ÿω uρö/ä3 ãè x�ΖtƒûÅ∏ óÁ çΡ÷β Î)‘NŠu‘ r&÷β r&yx|ÁΡ r&öΝ ä3 s9β Î)tβ% x.ª! $#ß‰ƒ Ì% ãƒβ r&

öΝ ä3 tƒ Èθ øó ãƒ4uθ èδöΝ ä3 š/u‘Ïµø‹ s9Î)uρšχθ ãè y_ö% è?�� �! 	
�� :)��
^^rqEgsa esjh 'kqHkfpUrk dqN Hkh ykHk ugha igq¡pk ldrh] pkgs eSa 
ftruk gh rqEgkjk 'kqHkfpard D;ksa u gw¡] ;fn vYykg dh bPNk 
rqEgsa HkVdkus dh gksA ogh rqe lc dk izHkq gS rFkk mlh dh 
vksj ykSV dj tkvksxsA** ¼lwjg gwn% 34½

2222& & & & bjknbjknbjknbjkn;;;;s s s s ''''kjbkjbkjbkjb;;;;kkkk%%%%
vko';d ugha fd ;g izdV gks tk;s] vkSj blesa mfˆ"V

fo"k; vYykg dks fiz; gh gksrk gSA tSlkfd vYykg rvkyk us 
Qjek;k%
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�ª! $#uρß‰ƒ Ì% ãƒβ r&z>θ çGtƒöΝ à6ø‹ n= tæ��*#+,�� 	
�� :�2�
^^vkSj vYykg rvkyk rks pkgrk gS fd rqEgkjh rkSck d+cwy 
djsA** ¼lwjg fulk% 27½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk dk bjknk pkgs 
^dkSuh* gks ;k ^'kjbZ* mldh fgDer ds v/khu gSA vr% gj 
og fo"k; ftldk QSlyk vYykg rvkyk us Loh; bPNkuqlkj
fd;k gS vFkok bjknk 'kjb;k ds vuqlkj mldh l`f"V us 
mldh bcknr dh gS] ;g lc dqN fgDer ds dkj.k rFkk 
fgDer ds eqrkfcd+ gksrk gS] pkgs gesa mldk Kku gks ;k u 
gks vFkok gekjh cqf) mldks le>us ls vleFkZ gksA

�}§øŠ s9r&ª! $#È/s3 ômr'Î/t ÉΚ Å3≈ pt ø: $#��<=�� 	
�� :3�
^^D;k vYykg leLr gkfdeksa dk gkfde ugha gS\** ¼lwjg rhu% 8½ 

�ô tΒ uρß |¡ômr&z ÏΒ«! $#$Vϑõ3 ãm5Θöθ s) Ïj9tβθ ãΖÏ%θ ãƒ��	>?#@� 	
�� :���
^^rFkk tks yksx fo'okl j[krs gSa muds fy, vYykg ls c<+dj 
mRre fu.kZ; djus okyk dkSu gks ldrk gS\** ¼lwjg ekbnk% 50½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk vius vkSfy;k 
ls egCcr djrk gS rFkk og Hkh vYykg ls egCcr djrs gSaA

�ö≅ è%β Î)óΟ çFΖä.tβθ ™7 Åsè?©! $#‘ÏΡθ ãè Î7 ¨? $$sùãΝ ä3 ö7 Î6 ósãƒª! $#��'��A. BC 	
�� :)��
^^dg nhth, fd ;fn rqe vYykg ls egCcr djrs gks rks 
esjk vuqlj.k djks vYykg rqels egCcr djsxkA** ¼lwjg vkys 
bejku% 31½
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�t∃ öθ |¡sù’ÎA ù'tƒª! $#5Θöθ s) Î/öΝ åκ ™:Ït ä†ÿ… çµtΡθ ™6 Ït ä†uρ��	>?#@� 	
�� :���
^^rks vYykg rvkyk ,sls yksxksa dks iSnk dj nsxk ftuls og 
egCcr djsxk rFkk og mlls egCcr djsaxsA** ¼lwjg ekbnk% 54½

�ª! $#uρ�= Ït ä†tÎ
É9≈ ¢Á9$#��'��A. BC 	
�� :����
^^rFkk vYykg /kS;Z j[kus okyksa ls egCcr djrk gS** ¼lwjg 
vkys bejku% 146½

�(#þθ äÜÅ¡ø% r& uρ(¨β Î)©! $#�= Ït ä†š ÏÜÅ¡ø) ßϑø9$#��D��7�� 	
�� :��
^^rFkk U;k; ls dke yks] fu%lansg vYykg U;k; djus okyksa ls 
egCcr djrk gSA** ¼lwjg gqtqjkr% 9½ 

�(#þθ ãΖÅ¡ômr& uρ¡¨β Î)©! $#�= Ït ä†t ÏΖÅ¡ósßϑø9$#��	����� 	
�� :����
^^vkSj ,glku djks] fu%lansg vYykg ,glku djus okyksa ls 
egCcr djrk gSA** ¼lwjg cd+jg% 195½

vkSj gekjk bZevkSj gekjk bZevkSj gekjk bZevkSj gekjk bZeku gS fdku gS fdku gS fdku gS fd vYykg rvkyk us ftu deksZa 
rFkk dFkuksa dks /keZkuqdwy fd;k gS og mls fiz; gSa vkSj 
ftuls jksdk gS og mls vfiz; gSaA

�β Î)(#ρ ã% à� õ3 s? χ Î* sù©! $#;Í_xîöΝ ä3Ζtã(Ÿω uρ4yÌ ö% tƒÍν ÏŠ$t7 Ïè Ï9t% ø� ä3 ø9$#(β Î)uρ

(#ρ ã% ä3 ô±n@çµ|Ê ö% tƒöΝ ä3 s9����E�� 	
�� :2�
^^;fn rqe d`r?urk O;Dr djksxs rks vYykg rqels fuLi`g gS] 
og vius cUnksa ds fy, d`r?urk ilan ugha djrk gS] vkSj 
;fn d`rKrk djksxs rks og mldks rqEgkjs fy, ilan djsxkA** 
¼lwjg t+qej% 7½ 
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� Å3≈ s9uρoν Ì% Ÿ2ª! $#öΝ ßγ rO$yè Î7 /Ρ $#öΝ ßγ sÜ¬7 sV sùŸ≅Š Ï% uρ(#ρ ß‰ ãè ø% $#yìtΒšÏ‰ Ïè≈ s) ø9$#�
�FG�=�� 	
�� :���

^^ijUrq vYykg rvkyk us muds mBus dks fiz; u ekuk] 
blfy, mUgsa fgyus&tqyus gh u fn;k vkSj muls dg fn;k 
x;k fd rqe cSBus okyksa ds lkFk cSBs gh jgksA** ¼lwjg rkSck% 46½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk bZeku ykus okyksa 
rFkk usd vey djus okyksa ls izlUu gksrk gSA

�zÅÌ §‘ª! $#öΝ åκ ÷]tã(#θ àÊ u‘ uρçµ÷Ζtã4y7 Ï9≡sŒô yϑÏ9zÅ´yz… çµ−/u‘��F,H��� 	
�� :3�
^^vYykg muls izlUu gqvk rFkk og vYykg ls izlUu gq,A 
;g mlds fy, gS tks vius izHkq ls MjsA** ¼lwjg cf¸;uk% 8½ 

vvvvkSj gekjk bZeku gS fdkSj gekjk bZeku gS fdkSj gekjk bZeku gS fdkSj gekjk bZeku gS fd dkfQj bR;kfn;ksa esa ls tks dzks/k 
ds vf/kdkjh gSa vYykg mu ij dzks/k izdV djrk gSA

�š ÏoΡ !$©à9$#«! $$Î/ ∅sßÏöθ ¡¡9$#4öΝ Íκ öYn= tãäο t% Í←!#yŠÏöθ ¡¡9$#(|= ÅÒ xîuρª! $#

öΝ Íκ öYn= tã��I=8�� 	
�� :��
^^tks yksx vYykg ds laca/k esa cqjs xqeku j[kus okys gSa mUgha 
ij cqjkbZ dk pdz gS rFkk vYykg muls dzksf/kr gq,A** ¼lwjg 
Q+r~g% 6½ 

� Å3≈ s9uρ ¨Βyy u
Ÿ°Ì% ø� ä3 ø9$$Î/#Y‘ ô‰ |¹óΟ Îγ øŠ n= yè sùÒ= ŸÒ xîš∅ÏiΒ«! $#óΟ ßγ s9uρ

ëU#x‹ tãÒΟŠ Ïà tã��45,�� 	
�� :����
^^ijUrq tks yksx [kqys fny ls dqQ+z djsa rks mu ij vYykg 
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dk dzks/k gS rFkk mUgha ds fy, cgqr cM+h ;kruk gSA** ¼lwjg 
ug~y% 106½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk dk eq[k gS tks 
egkurk rFkk lEeku ls fo'ksf"kr gSA

�4’s+ ö7 tƒ uρçµô_uρy7 În/u‘ρ èŒÈ≅≈ n= pg ø: $#ÏΘ#t% ø. M}$#uρ��JK��� 	
�� :�2�
^^rFkk rsjs izHkq dk eq[k tks egku ,oa lEekfur gS ckd+h 
jgsxkA** ¼lwjg jgeku% 27½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk ds egku ,oa 
d`ik okys nks gkFk gSaA

�ö≅ t/çν#y‰ tƒÈβ$tGsÛθ Ý¡ö6 tΒß, Ï�Ψ ãƒy#ø‹ x.â!$t±o„��	>?#@� 	
�� :���
^^cfYd mlds nksuksa gkFk [kqys gq, gSa] og ftl izdkj pkgrk 
gS [+kpZ djrk gSA** ¼lwjg ekbnk% 64½

�$tΒ uρ(#ρ â‘ y‰ s%©! $#¨, ymÍν Í‘ ô‰ s%ÞÚ ö‘ F{$#uρ$Yè‹ Ïϑy_… çµçGŸÒ ö6 s%tΠöθ tƒÏπyϑ≈ uŠ É) ø9$#

ÝV≡uθ≈ yϑ¡¡9$#uρ7M≈ −ƒ Èθ ôÜtΒÏµÏΨŠ Ïϑu‹ Î/4… çµoΨ≈ ysö7 ß™4’n?≈ yè s? uρ$£ϑtãšχθ ä. Î
ô³ ç„�
���E�� 	
�� :�2�

^^rFkk mUgksaus vYykg dk ftl izdkj lEeku djuk pkfg, Fkk 
ugha fd;k] fd+;ker ds fnu lEiw.kZ /kjrh mldh eqëh esa gksxh 
rFkk vkdk'k mlds nk;sa gkFk esa yisVs gksaxs] og mu yksxksa ds 
f'kdZ ls ifo= ,oa loksZijh gSA** ¼lwjg t+qej% 67½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk dh nks okLrfod 
v¡k[ksa gSaA vYykg rvkyk us Qjek;k%
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�ÆìoΨ ô¹ $#uρy7 ù= à� ø9$#$uΖÏ⊥ ã‹ ôãr'Î/$oΨ ÍŠ ômuρ uρ�� �! 	
�� :)2�
^^rFkk ,d uko gekjh v¡k[kksa ds lkeus vkSj gekjs gqDe ls 
cukvksA** ¼lwjg gwn% 37½ vkSj uch � us Qjek;k%

LLMH�N O0=%� #� M0P: D#5�� QR�S& M8�T �� 
�U,�� MG#7SV V V�W X W X X W W Y W W Y Y X�X X�X W� X Y X Y�V Y W� X X�X X X� J�� Z[�G W Y X�V Y X
M�\]V V� W X^^

¼¼vYykg rvkyk dk inZk uwj ¼T;ksfr½ gS] ;fn mls mBk ns 
rks mlds eq[k dh T;ksfr;ksa ls mlds l`f"V tydj jk[k gks
tk;saA½½ ¼eqfLye% 293½
   rFkk lqUur ds vuqlj.k djus okyksa dk bl ckr ij 
btek ¼,der½ gS fd vYykg rvkyk dh v¡k[ksa nks gSa ftldh 
iqf"V nTtky ds ckjs esa uch � ds bl Qjeku ls gksrh gS%

LL
�._G 6H� �1G
 'N: ,
�.a M%NX W X Y�X X W b X Y�W W�V X Y b b^^
¼¼nTtky dkuk gS rFkk rqEgkjk izHkq dkuk ugha gSA½½

vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%

�
ωçµà2Í‘ ô‰ è?ã%≈ |Á ö/F{$#uθ èδ uρà8 Í‘ ô‰ ãƒt%≈ |Á ö/F{$#(uθ èδ uρß#‹ ÏǕ=9$#ç
E Î6 sƒ ø: $#�� 	
��
"#$%&� :��)�

^^fuxkgsa mls ifjos"Vu ugha dj ldrha rFkk og lc fuxkgksa 
dks ifjos"Vu djrk gS] vkSj og lw{;n'khZ rFkk loZlwfpr gSA** 
¼lwjg vuv+ke% 103½

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd bZekunkj yksx fd+;ker ds fnu 
vius izHkq dks ns[ksaxsA



vgys lqUur oy&tekv+r dk v+d+hnk 24

�×νθ ã_ãρ7‹ Í× tΒ öθ tƒîο u
ÅÑ$̄Ρ∩⊄⊄∪ 4’n< Î)$pκ Íh5u‘×ο t% Ïß$tΡ��F�#H��� 	
�� :��−�)�
^^ml fnu cgqr ls eq[k izQqfYyr gksaxs] vius izHkq dh vksj 
ns[k jgs gksaxsA** ¼lwjg fd+;kek% 22&23½

vkSj gekj bZeku gS fdvkSj gekj bZeku gS fdvkSj gekj bZeku gS fdvkSj gekj bZeku gS fd vYykg ds xq.kksa ds ifjiw.kZ gksus 
ds dkj.k mldk led{k dksbZ ugha gSA

�}§øŠ s9ÏµÎ= ÷W Ïϑx.Öï†x«(uθ èδ uρßìŠ Ïϑ¡¡9$#ç
E ÅÁ t7 ø9$#���
���� 	
�� :���
^^ml tSlh dksbZ pht+ ugha] og [+kwc lquus okyk ns[kus okyk 
gSA** ¼lwjg 'kwjk% 11½

vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%vkSj gekjk bZeku gS fd%

�Ÿω… çν ä‹ è{ù's?×πuΖÅ™Ÿω uρ×Πöθ tΡ��	����� 	
�� :����
^^mls u Å¡?k vkrh gS vkSj u gh uhanA** ¼lwjg cd+jg% 255½
D;ksafd mlesa thou rFkk fLFkjrk dk xq.k ifjiw.kZ gSA

vkSj gekjk bZeku gS vkSj gekjk bZeku gS vkSj gekjk bZeku gS vkSj gekjk bZeku gS ffffdddd og vius iw.kZ U;k; ,oa bUlkQ 
ds xq.kksa ds dkj.k fdlh ij vR;kpkj ugha djrkA rFkk 
mldh fuxjkuh ,oa ifjos"Vu ds iw.kZrk ds dkj.k og vius 
cUnksa ds deksZa ls cs[+kcj ugha gSA

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd mlds iw.kZ Kku ,oa {kerk ds 
dkj.k vkdk'k rFkk /kjrh dh dksbZ pht+ mls ykpkj ugha dj 
ldrhA

�!$yϑ̄Ρ Î)ÿ… çν ã% øΒ r&!#sŒÎ)yŠ#u‘ r&$º↔ ø‹ x©β r&tΑθ à) tƒ… çµs9 ä.ãβθ ä3 uŠ sù��6� 	
�� :3��
^^mldh 'kku ;g gS fd og tc fdlh pht+ dk bjknk djrk 
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gS rks dg nsrk gS fd gks tk] rks gks tkrk gSA** ¼lwjg ;klhu% 82½
vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd mldh 'kfDr ds iw.kZrk ds dkj.k 

mls dHkh ykpkjh ,oa FkdkoV dk lkeuk djuk ugha iM+rkA
�ô‰s) s9 uρ$ oΨø) n= yzÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9 $#uÚö‘F{$# uρ$ tΒuρ$ yϑßγ uΖ÷�t/’ ÎûÏπ −GÅ™5Θ$ −ƒr&$ tΒuρ$ uΖ¡¡ tΒ ÏΒ

5>θäó—9��c 	
�� :)3�
^^vkSj ge us vkdk'kksa ,oa /kjrh dks rFkk mlds vanj tks 
dqN gS lcdks N% fnu esa iSnk dj fn;k vkSj gessa t+jk Hkh 
FkdkoV ugha gqbZA** ¼lwjg d+kQ+% 38½
   vkSj gekjk bZeku vYykg rvkyk ds mu ukeksa ,oa xq.kksa 
ij gS ftudk izek.k Lo;a vYykg rvkyk dh ckrksa ls vFkok 
mlds jlwy � dh ckrksa ls feyrk gSA fdUrq ge nks cM+h 
=qfV;ksa ls vius vkidks cpkrs gSa] og ;g gSa%

1111& & & & lekurk%lekurk%lekurk%lekurk% vFkZkr fny ;k t+qcku ls ;g dguk fd 
vYykg rvkyk ds xq.k euq"; ds xq.kksa ds leku gSaA

2222& & & & voLFkkvoLFkkvoLFkkvoLFkk%%%% vFkZkr fny ;k t+qcku ls ;g dguk fd 
vYykg rvkyk ds xq.kksa dh dSfQ+;r bl bl izdkj gSA

vkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fdvkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk mu lc xq.kksa ls 
ikd ,oa ifo= gS ftudk viuh t+kr ds laca/k esa mlus L;oa 
;k mlds jlwy � us vLohd`fr nh gSA ;g /;ku jgs fd ml 
vLohd`fr esa ladsr ds rkSj ij mlds foijhr iw.kZ xq.kksa dk 
izek.k Hkh gSA vkSj ge mu xq.kksa ls [+kkeks'kh ,f[+r;kj djrs
gSa ftuls vYykg vkSj mlds jlwy � [+kkeks'k gSaA
   vkSj ge le>rs gSa fd bl ekxZ ij pyuk vfuok;Z gS 
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rFkk blds fcuk dksbZ pkjk ughaA D;ksafd ftu pht+ksa dks Lo;a 
vYykg rvkyk us vius fy, lkfcr fd;k ;k ftudk bUdkj 
fd;k og ,slh lwpuk gS tks mlus vius laca/k esa lwpuk nh 
gS] tks fd vius ckjs esa lcls T+;knk tkudkj gS] lcls 
T+;knk lp cksyus okyk gS] lcls mRre ckr djus okyk gS 
vkSj cUnksa dk Kku rks mldk ifjos"Vu dnkfi ugha dj 
ldrkA
   rFkk vYykg ds ckjs esa mlds jlwy � us mlds fy, 
ftu pht+ksa dks lkfcr fd;k ;k ftudk bUdkj fd;k og ,slh 
lwpuk gS tks mUgksaus vYykg ds laca/k esa nh gS] tks fd vius 
izHkq ds ckjs esa yksxksa esa lcls T+;knk tkudkj gSa] lcls T+;knk 
'kqHkfpard gSa] lcls T+;knk lp cksyus okys vkSj lcls T+;knk 
fo'kq)Hkk"kh gSaA
   vr% vYykg vkSj mlds jlwy � ds dyke esa Kku] 
lPpkbZ rFkk fooj.k dh iw.kZrk gSA blfy, mlds vLohdkj 
djus ;k mldh Lohd`fr esa lansg djus esa dksbZ mt+z ughaA
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vvvv////;;;;kkkk;;;;% % % % 2222
   vYykg rvkyk dh og lHkh xq.k ftudh ppZk geus 
fiNys i`"Bksa dh gS muds ckjs esa ge vius izHkq dh fdrkc 
¼d+qjvku½ rFkk vius I;kjs uch � dh lqUur ¼gnhl½ ij 
fuHkZj djrs gSaA vkSj bl fo"k; esa mEer ds lyQ+ rFkk 
muds ckn vkus okys bekeksa ds eu~gt ¼rjhd+s½ ij pyrs gSaA
   ge le>rs gSa fd vYykg rvkyk dh fdrkc vkSj 
jlwyqYykg � dh lqUur ds uqlwl ¼d+qjvku gnhl dh ok.kh½
dks muds t+kfgjh ¼izR;{k½ vFkZ esa ysuk vkSj mudks ml 
gd+hd+r ij egewy djuk ¼;kuh izd`rkFkZ esa ysuk½ tks vYykg 
rvkyk ds fy, mfpr rFkk equkflc gSA
   ge cjh rFkk eqDr gSa Qsj&cny djus okyksa ds rjhd+ksa ls 
ftUgksaus fdrkc o lqUur ds mu uqlwl dks ml rjQ Qsj
fn;k tks vYykg vkSj mlds jlwy � dh bPNk ds foijhr 
gSA
   vkSj ge eqDr gSa bUdkj djus okyksa ds vkpj.k ls 
ftUgksaus mu uqlwl dks ml vFkZ ls LFkfxr dj fn;k tks vFkZ
vYykg vkSj mlds jlwy � us fy;k gSA
   vkSj ge eqDr gSa mu x+qyw ¼vfrjatu½ djus okyksa dh 
'kSyh ls ftUgksaus mu uqlwl dks lekurk ds vFkZ esa fy;k gS
;k dSfQ+;r c;ku fd;k gSA

gesa ;d+huh rkSj ij ekywe gS fd tks dqN vYykg dh 
fdrkc rFkk mlds uch � dh lqUur esa ekStwn gS og lc 
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lR; gS] muesa ikjLifjd la?k"kZ ugha gSA blfy, fd vYykg 
rvkyk us Qjek;k%

�Ÿξ sù r&tβρ ã% −/y‰ tF tƒtβ#uö% à) ø9$#4öθ s9uρtβ% x.ô ÏΒÏ‰ΖÏãÎ
öE xî«! $#(#ρ ß‰ ỳ uθ s9ÏµŠ Ïù$Z�≈ n= ÏF ÷z $#

#Z
E ÏW Ÿ2��*#+,�� 	
�� :3��
^^Hkyk ;g yksx d+qjvku esa x+kSj D;ksa ugha djrs\ ;fn ;g 
vYykg ds vfrfjdr fdlh vkSj dh vksj ls gksrk rks blesa 
cgqr T+;knk fHkUurk ikrsA** ¼lwjg fulk% 82½ vkSj blfy, Hkh 
fd [+kcjksa esa ikjLifjd la?k"kZ ls ,d nqljs dk feF;k gksuk 
vo'; gks tkrk gS tks vYykg vkSj mlds jlwy � dh 
[+kcj esa vlaHko gSA
   tks O;fDr ;g nkok djs fd vYykg dh fdrkc esa ;k 
mlds jlwy � dh lqUur esa ;k mu nksuksa esa ikjLifjd 
Vdjko gS rks ;g mlds dq/kkj.kk rFkk mlds fny ds odzrk 
ds dkj.k ls gSA blfy, mls pkfg, fd vYykg rvkyk ls 
{kek ;kpuk djs rFkk Vs<+h pky pyus ls lrdZrk cjrsA
   tks O;fDr bl Hkze esa gS fd vYykg dh fdrkc esa ;k 
mlds jlwy � dh lqUur esa ;k mu nksuksa esa ikjLifjd 
Vdjko gS rks bldk dkj.k mlesa Kku dh deh ;k le>us esa 
vleFkZrk vFkok x+kSj o fQ+dz esa d+qlwj gSA vr% mlds fy, 
vko';d gS fd Kku dh ryk'k djs vkSj x+kSj o fQ+dz esa 
dksf'k'k djs rkfd lR; Li"V gks tk,A vkSj vxj lR; Li"V 
u gks rks ekeyk mlds tkuus okys ij l¡kSi ns rFkk vius 
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Hkze ls #d tk, vkSj dgs ftl rjg iw.kZ ,oa n`<+ Kku okys 
dgrs gSa%

�$̈ΖtΒ#uÏµÎ/@≅ ä.ô ÏiΒÏ‰ΖÏã$uΖÎn/u‘��'��A. BC 	
�� :2�
^^ge ml ij bZeku yk;s] ;g lc dqN gekjs izHkq ds ;g¡k ls 
vk;k gSA** ¼lwjg vkys bejku% 7½ vkSj tku ys fd u fdrkc esa 
vkSj u lqUur esa vkSj u bu nksuksa ds chp dksbZ fHkUurk rFkk 
Vdjko gSA
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v/;k;% v/;k;% v/;k;% v/;k;% 3333
Q+fj'rksa ij bZekuQ+fj'rksa ij bZekuQ+fj'rksa ij bZekuQ+fj'rksa ij bZeku

   ge vYykg rvkyk ds Q+fj'rksa ij bZeku j[krs gSa vkSj 
;g fd os%

�×Š$t6 Ïãšχθ ãΒ t% õ3 •Β∩⊄∉∪ Ÿω… çµtΡθ à) Î7 ó¡o„ÉΑöθ s) ø9$$Î/Ν èδ uρÍν Ì% øΒ r'Î/šχθ è= yϑ÷è tƒ�
�*#H�%&� 	
�� :��−�2�

^^lEekfur cUns gSa] mlds le{k c<+dj ugha cksyrs] vkSj 
mlds vkns'kksa ij dk;Z djrs gSaA** ¼lwjg vfEc;k% 26&27½

   vYykg rvkyk us mUgsa iSnk Qjek;k rks os mldh 
mikluk esa yx x, rFkk mldh vkKk ikyu ds fy, vkRe 
leiZ.k dj fn,A

�Ÿωtβρ ç
É9õ3 tGó¡o„ô tãÏµÏ? yŠ$t7 ÏãŸω uρtβρ ç
Å£ óstGó¡tƒ∩⊇∪ tβθ ßsÎm7 |¡ç„Ÿ≅ ø‹ ©9$#u‘$pκ ¨]9$#uρ

Ÿωtβρ ç
äIø� tƒ��*#H�%&� 	
�� :��−���
^^os mldh mikluk ls u vgadkj djrs gSa vkSj u gh Fkdrs 
gSaA fnu&jkr mldh ifo=rk o.kZu djrs gSa vkSj t+jk lh Hkh 
lqLrh ugha djrsA** ¼lwjg vfEc;k% 19&20½

   vYykg rvkyk us mUgsa gekjh ut+jksa ls vks>y j[kk gS] 
blfy, ge mUgsa ns[k ugha ldrsA dHkh dHkh vYykg rvkyk
vius dqN cUnksa ds fy, mUgsa izdV Hkh dj nsrk gS] tSlkfd 
uch � us ftczhy � dks muds vlyh :i esa ns[kk] muds 
N% lkS ia[k Fks tks f{kfrt ¼mQ+qd+½ dks <¡is gw;s FksA vkSj
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ftczhy � ej;e vySgLlyke ds ikl lEiw.kZ vkneh dk 
:i /kkj.k djds vk;s rks ej;e vySgLlyke us muls ckrsa 
dha rFkk mUgksaus mldk mRrj fn;kA
   vkSj I;kjs uch � ds ikl lgkck fdjke ekStwn Fks] ml 
volj ij ftczhy � euq"; dk :i /kkj.k djds vki �
ds ikl vk;s] ftudks dksbZ ugha tkurk Fkk vkSj u mu ij 
;k=k dk dksbZ izHkko fn[kkbZ ns jgk Fkk] diM+s fcYdqy mtys 
vkSj cky fcYdqy dkys FksA uch � ds vkeus&lkeus ?kqVuk 
ls ?kqVuk feykdj cSB x, vkSj vius nksuksa gkFkksa dks vkids 
nksuksa jkuksa ij j[kdj vkils lacksf/kr gq,A uch � us muds 
tkus ds i'pkr vius lgkck dks crk;k fd og ftczhy �
FksA
   vkSj gekjk bZeku gS fd Q+fj'rksa ds ft+Ees dqN dke 
yxk;s x;s gSaA
    muesa ls ,d ftczhy � gSa ftudks og; dk dk;ZHkkj 
lkSaik x;k gS ftls og vYykg ds ikl ls ykrs gSa rFkk 
vfEc;k ,oa jlwyksa esa ls ftl ij vYykg rvkyk pkgrk gS 
ukft+y djrs gSaA
   rFkk muesa ls ,d ehdkbZy � ftudks o"kZk ,oa 
ouLifr ¼uckr½ dh ft+Eesnkjh lkSaih xbZ gSA
   rFkk ,d blzkQ+hy � gSa ftuds ft+Ees fd+;ker vkus 
ij igys yksxksa dks csgks'kh ds fy, fQj nksckjk ft+Unk djus ds 
fy, lwj Q¡wdus dk dk;ZHkkj fn;k x;k gSA
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   rFkk ,d eydqy ekSr gSa ftuds ft+Ees e`R;q ds le; izk.k 
fudkyus dk dk;ZHkkj lkSaik x;k gSA
   rFkk ,d eydqy ftcky gSa ftuds ft+Ees igkM+ksa dk 
dk;ZHkkj lkSaik x;k gSA
   rFkk muesa ls ,d ekfyd gSa tks tgUue dk nkjksxk gSA
   rFkk dqN Q+fj'rs muesa ls e¡k ds isV esa cPpksa ds dk;ksZa 
ij fu;qDr fd;s x;s gSa rFkk dqN Q+fj'rs vkne � dh 
larku dh j{kk ds fy, fu;qDr gSaA
   rFkk dqN Q+fj'rksa ds ft+Ees euq"; ds deksZa dk ys[ku 
fdz;k gSA gjsd O;fDr ij nks nks Q+fj'rs fu;qDr gSaA

�Ç tãÈ Ïϑu‹ ø9$#Ç tãuρÉΑ$uΚ Ïe±9$#Ó‰‹ Ïè s%∩⊇∠∪ $̈ΒàáÏ� ù= tƒ ÏΒ@Αöθ s%
ω Î)Ïµ÷ƒ y‰ s9ë=‹ Ï% u‘

Ó‰Š ÏGtã��c 	
�� :�2−�3�
^^tks nk;sa&ck;sa cSBs gSa] mudh ¼euq"; dh½ dksbZ ckr t+qcku 
ij ugha vkrh ijUrq j{kd mlds ikl fy[kus dks rS;kj jgrk 
gSA** ¼lwjg d+kQ+% 17&18½

muesa ls ,d fxjksg eSf;r ls loky djus ij fu;qDr gSA 
tc eSf;r dks e`R;q ds i'pkr vius fBdkus ij ig¡qpk fn;k 
tkrk gS rc mlds ikl nks Q+fj'rs vkrs gSa vkSj mlls mlds 
izHkq] mlds nhu rFkk mlds uch ds laca/k esa iz'u djrs gSa
rks%

�àM Îm6sVãƒª!$#š Ï%©! $#(#θãΖtΒ# uÉΑ öθs) ø9 $$ Î/ÏM Î/$ ¨V9 $#’ ÎûÍο4θuŠ ptø:$#$ u‹ ÷Ρ‘‰9 $#†Îû uρÍοt% Åz Fψ$#(

‘≅ÅÒãƒuρª!$#šÏϑÎ=≈ ©à9 $#4ã≅yèø� tƒuρª!$#$ tΒâ !$ t± tƒ���H!��GN 	
�� :�2�



vgys lqUur oy&tekv+r dk v+d+hnk 33

^^vYykg rvkyk bZekunkjksa dks iDdh ckr ij n`<+ j[krk gS 
l¡klkfjd thou esa Hkh rFkk ijyksfdd thou esa HkhA rFkk 
vYykg rvkyk vU;k; djus okyksa dks HkVdk nsrk gSA vkSj 
vYykg rvkyk tks pkgrk gS djrk gSA** ¼lwjg bczkghe% 27½
   vkSj muesa ls pan Q+fj'rs tUufr;ksa ds ;g¡k fu;qDr gSaA

�èπs3 Í× ¯≈ n= yϑø9$#uρtβθ è= äz ô‰ tƒΝ Íκ öYn= tã ÏiΒÈe≅ ä.5>$t/∩⊄⊂∪ íΝ≈ n= y™/ä3 ø‹ n= tæ$yϑÎ/÷Λ än÷
y9|¹4

zΝ ÷è ÏΨ sùt< ø) ããÍ‘#¤$! $#��>.��� 	
�� :�)−���
^^gjsd }kj ls muds ikl vk;saxs vkSj dgsaxs lykerh gks rqe 
ij rqEgkjs /kS;Z ds cnys] ijyksfdd ?kj D;k gh vPNk gSA** 
¼lwjg jv+~n% 23&24½

   rFkk I;kjs uch � us crk;k fd vkdk'k esa cSrqy ekewj 
gS ftlesa jkst+kuk lRrj gt+kj Q+fj'rs izos'k djrs gSa &,d 
fjok;r ds vuqlkj& mlesa uekt+ i<+rs gSa] vkSj tks ,dckj 
izos'k dj tkrs gSa mudh ckjh nksckjk dHkh ugha vkrhA
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vvvv////;;;;kkkk;;;;% % % % 4444
fdrkcksa ij bZekufdrkcksa ij bZekufdrkcksa ij bZekufdrkcksa ij bZeku

   gekjk bZeku gS fd txr ij gqTtr d+k;e djus ds fy, 
rFkk vey djus okyksa ds fy, jkLrk fn[kkus ds rkSj ij
vYykg rvkyk us vius jlwyksa ij fdrkcsa ukft+y QjekbZaA 
iSx+Ecj bu fdrkckssa ds }kjk yksxksa dks /keZ dh f'k{kk nsrs rFkk 
muds fnyksa dh lQ+kbZ djrs FksA
   vkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk us gj jlwy ds 
lkFk ,d fdrkc ukft+y QjekbZA bldh nyhy vYykg 
rvkyk dk ;g Qjeku gS%

�ô‰ s) s9$uΖù= y™ ö‘ r&$oΨ n= ß™ â‘ÏM≈ uΖÉi� t7 ø9$$Î/$uΖø9t“Ρ r& uρÞΟ ßγ yè tΒ|=≈ tGÅ3 ø9$#šχ#u”E Ïϑø9$#uρtΠθ à) u‹ Ï9

â¨$̈Ψ9$#ÅÝó¡É) ø9$$Î/��>�>�� 	
�� :���
^^fu%lansg geus vius iSx+Ecjksa dks [kqyh fu'kkuh nsdj Hkstk 
vkSj mu ij fdrkc rFkk U;k; ¼rqyk½ ukft+y dh rkfd yksx 
U;k; ij d+k;e jgsaA** ¼lwjg gnhn% 25½

   rFkk gesa muesa ls fuEufyf[kr fdrkcksa dk Kku gS%
1& rkSjkrkSjkrkSjkrkSjkr%r%r%r% ftls vYykg rvkyk us ewlk � ij ukft+y 

fd;k vkSj ;g fdrkc cuh blzkbZy esa lcls eq[; fdrkc FkhA
�!$ ¯ΡÎ)$ uΖø9 t“Ρr&sπ1u‘öθ−G9 $#$ pκYÏù“W‰èδÖ‘θçΡuρ4ãΝä3øts†$ pκ Í5šχθ–Š Î;̈Ψ9 $#t Ï%©! $#(#θßϑn= ó™r&t Ï%©#Ï9

(#ρßŠ$ yδtβθ–Š ÏΨ≈ −/§%9 $# uρâ‘$t6ôm F{$# uρ$ yϑÎ/(#θÝà Ï� ós çGó™$# ÏΒÉ=≈ tF Ï.«!$#(#θçΡ% Ÿ2uρÏµ ø‹ n= tã

u !# y‰pκ à−��	>?#@� 	
�� :���
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^^geus ukft+y fd;k rkSjkr dks ftl esa ekxZn'kZu ,oa T;ksfr 
gS] ;gwfn;ksa esa blh rkSjkr ds lkFk vYykg rvkyk ds ekuus 
okys vfEc;k ¼vySfgeqLlyke½ vkSj vYykg okys vkSj myek 
Q+Slys djrs Fks] D;ksafd mUgsa vYykg dh bl fdrkc dh j{kk 
djus dk vkns'k fn;k x;k Fkk vkSj og bl ij xokg FksA** 
¼lwjg ekbnk% 44½

2& bathy%bathy%bathy%bathy% ftls vYykg rvkyk us bZlk � ij ukft+y 
fd;k vkSj og rkSjkr dh iqf"V djus okyh ,oa lEiwjd FkhA

�çµ≈ oΨ ÷� s?# uuρŸ≅Š ÅgΥM}$#ÏµŠ Ïù“W‰ èδÖ‘θ çΡ uρ$]% Ïd‰ |Á ãΒ uρ$yϑÏj9t÷ t/Ïµ÷ƒ y‰ tƒz ÏΒÏπ1 u‘ öθ −G9$#

“Y‰ èδ uρZπsà Ïãöθ tΒ uρt É) −Gßϑù= Ïj9��	>?#@� 	
�� :���
^^vkSj geus mudks ¼bZlk vySfgLlyke dks½ bathy iznku dh 
ftlesa ekxZn'kZu ,oa T;ksfr gS rFkk og vius ls iwoZ fdrkc 
rkSjkr dh iqf"V djrh gS rFkk og ijgst+xkjksa ¼la;fe;ksa½ ds 
fy, ekxZn'kZu ,oa lnqins'k gSA** ¼lwjk ekbnk% 46½

�¨≅ ÏmT{uρΝ à6s9uÙ ÷è t/“Ï%©!$#tΠÌh% ãmöΝ à6ø‹ n= tæ��'��A. BC 	
�� :���
^^vkSj eSa bl fy, Hkh vk;k gw¡ fd dqN pht+sa tks rqe ij 
gjke dj nh xbZ Fkha rqEgkjs fy, gyky dj nw¡A** ¼lwjg vkys 
bejku% 50½

3& t+cwj%t+cwj%t+cwj%t+cwj% ftls vYykg rvkyk us nkÅn � ij 
mrkjkA

4& bczkghe bczkghe bczkghe bczkghe ���� vkSj vkSj vkSj vkSj ewlk ewlk ewlk ewlk ���� ds lghQ+sA ds lghQ+sA ds lghQ+sA ds lghQ+sA
5& d+qjvku ethn%d+qjvku ethn%d+qjvku ethn%d+qjvku ethn% ftls vYykg rvkyk us vius 
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vkf[+kjh uch eqgEen � ij ukft+y fd;kA

�”W‰ èδÄ¨$̈Ψ= Ïj9;M≈ oΨ Éi� t/uρz ÏiΒ3“y‰ ßγ ø9$#Èβ$s% ö% à� ø9$#uρ��	����� 	
�� :�3��
^^tks yksxksa ds fy, ekxZn'kZu gS rFkk blesa ekxZn'kZu dh 
fu'kkfu;¡k gSa ,oa lR; rFkk vlR; esa varj djus okyk gSA** 
¼lwjg cd+jg% 185½

�$]% Ïd‰ |Á ãΒ$yϑÏj9š÷ t/Ïµ÷ƒ y‰ tƒz ÏΒÉ=≈ tGÅ6ø9$#$·Ψ Ïϑø‹ yγ ãΒ uρÏµø‹ n= tã��	>?#@� 	
�� :�3�

^^tks vius ls iwoZ dh fdrkcksa dh iqf"V djus okyh gS rFkk 
mu lc dk j{kd gSA** ¼lwjg ekbnk% 48½
   vYykg rvkyk us ifo= d+qjvku ds }kjk fiNyh reke 
fdrkcksa dks eu~lw[+k ¼jfgr½ dj fn;k rFkk mls [ksyokM+ksa ds 
[ksy ls ,oa Qsj&cny djus okyksa ds odzrk ls lqjf{kr j[kus 
dh ft+Eesnkjh Lo;a fy;k gSA

�$̄Ρ Î)ß øt wΥ$uΖø9̈“ tΡt% ø. Ïe%! $#$̄Ρ Î)uρ… çµs9tβθ Ýà Ï�≈ pt m:���7�� 	
�� :��
^^fu%lansg geus gh bl d+qjvku dks mrkjk gS rFkk ge gh 
blds j{kd gSaA** ¼lwjg fgtz% 9½ D;ksafd og fd+;ker rd reke 
l`f"V ij gqTtr cudj ckd+h jgsxkA
   tg¡k rd fiNyh vklekuh fdrkcksa dk laca/k gS rks og 
,d fu/kZkfjr le; rd ds fy, Fkha vkSj og ml le; rd 
ckd+h jgrh Fkha tc rd mUgsa eu~lw[+k djus okyh rFkk muesa 
gkfly gksus okys Qsj&cny dks Li"V djus okyh fdrkc u 
vk tkrh FkhA blh fy, ¼ifo= d+qjvku ls iwoZ dh½ dksbZ 
fdrkc Qsj&cny] T+;knrh rFkk deh ls lqjf{kr u jg ldhA
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�z ÏiΒtÏ%©!$#(#ρ ßŠ$yδtβθ èù Ìh% pt ä†zΝ Î= s3 ø9$# tãÏµÏè ÅÊ#uθ ¨Β��*#+,�� 	
�� :���
^^;gwfn;ksa esa ls dqN ,sls gSa tks dfyekr dks mlds mfpr 
LFkku ls myV&Qsj dj nsrs gSaA** ¼lwjg fulk% 46½

�×≅ ÷ƒ uθ sùtÏ%©# Ïj9tβθ ç7 çF õ3 tƒ|=≈ tGÅ3 ø9$#öΝ Íκ‰Ï‰ ÷ƒ r'Î/§Ν èOtβθ ä9θ à) tƒ#x‹≈ yδô ÏΒÏ‰Ψ Ïã«! $#

(#ρ ç
tIô±uŠ Ï9ÏµÎ/$YΨ yϑrOWξŠ Î= s%(×≅ ÷ƒ uθ sùΝ ßγ ©9$£ϑÏiΒôM t6 tGŸ2öΝ Íγƒ Ï‰ ÷ƒ r&×≅ ÷ƒ uρ uρΝ ßγ ©9$£ϑÏiΒ

tβθ ç7 Å¡õ3 tƒ��	����� 	
�� :2��
^^mu yksxksa ds fy, loZuk'k gS tks vius gkFkksa dh fy[kh gqbZ 
fdrkc dks vYykg rvkyk dh vksj dh dgrs gSa vkSj bl 
izdkj nqfu;k dekrs gSa] muds gkFkksa dh fy[kkbZ dks vkSj mudh 
dekbZ dks ccZknh vkSj vQ+lksl gSA** ¼lwjg cd+jg% 79½

�ö≅ è%ô tΒtΑt“Ρ r&|=≈ tGÅ3 ø9$#“Ï%©!$#u!% ỳÏµÎ/4y›θ ãΒ#Y‘θ çΡ“Y‰ èδ uρÄ¨$̈Ψ= Ïj9(

… çµtΡθ è= yè øg rB}§Š ÏÛ#t% s%$pκ tΞρ ß‰ ö6 è?tβθ à� øƒ éB uρ#Z
E ÏW x.��"#$%&� 	
�� :���
^^dg nhft, fd og fdrkc fdlus ukft+y dh gS ftldks 
ewlk ¼�½ yk;s Fks tks yksxksa ds fy, izdk'k rFkk ekxZn'kZd 
gS] ftls rqeus mu vyx vyx isijksa esa j[k NksM+k gS ftudks 
O;Dr djrs gks vkSj cgqr lh ckrksa dks fNikrs gksA** ¼lwjg 
vuv+ke% 91½

�¨β Î)uρóΟ ßγ ÷ΖÏΒ$Z)ƒ Ì% x� s9tβ… âθ ù= tƒΟ ßγ tF t⊥ Å¡ø9r&É=≈ tF Å3 ø9$$Î/çνθ ç7 |¡óstGÏ9z ÏΒÉ=≈ tGÅ6ø9$#

$tΒ uρuθ èδš∅ÏΒÉ=≈ tGÅ3 ø9$#šχθ ä9θ à) tƒ uρuθ èδô ÏΒÏ‰Ψ Ïã«! $#$tΒ uρuθ èδô ÏΒÏ‰Ψ Ïã«! $#
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tβθ ä9θ à) tƒ uρ’n?tã«! $#z>É‹ s3 ø9$#öΝ èδ uρtβθ ßϑn= ôè tƒ∩∠∇∪ $tΒtβ% x.@% t±u;Ï9β r&çµuŠ Ï? ÷σ ãƒª! $#

|=≈ tGÅ3 ø9$#zΝ õ3 ßsø9$#uρnο §θ ç7 –Ψ9$#uρ§Ν èOtΑθ à) tƒÄ¨$̈Ζ= Ï9(#θ çΡθ ä.#YŠ$t6 Ïã’Ík< ÏΒÈβρ ßŠ«! $#�
�'��A. BC 	
�� :23−2��

^^vo'o muesa ls ,slk fxjksg Hkh gS tks fdrkc i<+rs gq, 
viuh thHk ejksM+ ysrk gS] rkfd rqe mldks fdrkc gh dk 
ys[k le>ks] gky¡kfd ¼okLro esa½ og fdrkc esa ls ugha] vkSj 
;g dgrs Hkh gSa fd og vYykg dh vksj ls gS] gky¡kfd og 
vYykg dh vksj ls ugha] og rks tku cw> dj vYykg ij 
>wB cksyrs gSaA fdlh ,sls iq#"k dks ftls vYykg fdrkc] 
foKku vkSj ucwvr iznku djs] ;g mfpr ugha fd fQj Hkh
og yksxksa ls dgs fd vYykg dks NksM+dj esjs HkDr cu 
tkvksA** ¼lwjg vkys bejku% 78&79½

�Ÿ≅ ÷δ r'̄≈ tƒÉ=≈ tGÅ6ø9$#ô‰ s%öΝ à2u!$y_$oΨ ä9θ ß™ u‘ÚÎi t7 ãƒöΝ ä3 s9#Z
E ÏW Ÿ2$£ϑÏiΒ

öΝ çFΨ à2šχθ à� øƒ éBz ÏΒÉ=≈ tGÅ6ø9$#(#θ à� ÷è tƒ uρ∅tã9
E ÏV Ÿ24ô‰ s%Ν à2u!% ỳ

š∅ÏiΒ«! $#Ö‘θ çΡÒ=≈ tGÅ2uρÑ Î7 •Β∩⊇∈∪ “Ï‰ ôγ tƒÏµÎ/ª! $#Ç∅tΒyìt7 ©? $#… çµtΡ≡uθ ôÊ Í‘

Ÿ≅ ç7 ß™ÉΟ≈ n= ¡¡9$#Ν ßγ ã_Ì% ÷‚ãƒ uρz ÏiΒÏM≈ yϑè= —à9$#†n< Î)Í‘θ –Ψ9$#ÏµÏΡ øŒÎ* Î/óΟ Îγƒ Ï‰ ôγ tƒ uρ4’n< Î)

:Þ≡u
ÅÀ5ΟŠ É) tGó¡•Β∩⊇∉∪ ô‰ s) ©9t% x� Ÿ2šÏ%©!$#(#þθ ä9$s%¨β Î)©! $#uθ èδßxŠ Å¡yϑø9$#ßø⌠$#

zΝ tƒ óctΒ��	>?#@� 	
�� :��−�2�
^^gs vgys fdrkc! rqEgkjs ikl gekjs jlwy ¼eqgEen �½ vk 
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x;s tks cgqr lh og ckrsa crk jgs gSa tks fdrkc ¼rkSjkr rFkk 
bathy½ dh ckrsa rqe Nqik jgs Fks rFkk cgqr lh ckrksa dks NksM+ 
jgs gSa] rqEgkjs ikl vYykg dh vksj ls T;ksfr rFkk [kqyh 
fdrkc ¼ifo= d+qjvku½ vk pqdh gSA ftlds }kjk vYykg 
mUgsa 'kkfUr dk iFk fn[kkrk gS tks mldh izlUurk dk 
vuqdj.k djsa rFkk mUgsa va/kdkj ls viuh d`ik ls izdk'k dh 
vksj fudky ykrk gS rFkk mUgsa lh/kk ekxZ n'kZkrk gSA fu%lansg 
og yksx dkfQ+j gks x;s ftUgksaus dgk fd ej;e dk iq= 
elhg vYykg gSA** ¼lwjg ekbnk% 15&17½
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vvvv////;;;;kkkk;;;;% % % % 5555
jljljljlwyksa ij bZekuwyksa ij bZekuwyksa ij bZekuwyksa ij bZeku

   gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk us vius l`f"V dh 
vksj jlwyksa dks HkstkA

�Wξ ß™ •‘tÎ
Åe³ t6 •ΒtÍ‘ É‹Ψ ãΒ uρ
ξ y∞ Ï9tβθ ä3 tƒÄ¨$̈Ζ= Ï9’n?tã«! $#8π¤fãmy‰ ÷è t/È≅ ß™ ”%9$#4

tβ% x. uρª! $##¹“ƒ Í•tã$VϑŠ Å3 ym��*#+,�� 	
�� :����
^^'kqHklwpd ,oa lpsrdrZk jlwy cukdj Hkstk rkfd yksxksa dks 
dksbZ cgkuk ,oa vfHk;ksx jlwyksa ds ¼Hkstus ds½ i'pkr u jg 
tk;s] rFkk vYykg rvkyk 'kfDreku ,oa iw.kZKkuh gSA** ¼lwjg 
fulk% 165½

   vkSj gekjk bZeku gS fd lcls izFke jlwy uwg � gSa 
rFkk vfUre jlwy eqgEen � gSaA

�!$̄Ρ Î)!$uΖø‹ ym÷ρ r&y7 ø‹ s9Î)!$yϑx.!$uΖø‹ ym÷ρ r&4’n< Î)8yθ çΡz↵ Íh‹ Î;̈Ζ9$#uρ. ÏΒÍν Ï‰ ÷è t/�� 	
��������
*#+,�� :��)�

^^geus vkidh vksj mlh izdkj og~; Hksth ftl izdkj uwg 
,oa muds ckn ds ufc;ksa ij Hksth FkhA** ¼lwjg fulk% 163½

�$̈Βtβ% x.î‰ £ϑpt èΧ!$t/r&7‰ tn r& ÏiΒöΝ ä3 Ï9% ỳ Íh‘ Å3≈ s9uρtΑθ ß™ §‘«! $#zΟ s?$yz uρz↵ ÍhŠ Î;̈Ψ9$#�
�d�ES&� 	
�� :���

^^eqgEen rqEgkjs iq#"kksa esa ls fdlh ds firk ugha gSa cfYd 
vYykg ds jlwy rFkk leLr ufc;ksa esa vfUre gSaA** ¼lwjg 
vgt+kc% 40½
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vkSj gekjk bZeku gS fd muesa lcls vQ+t+y ¼loZJs"B½ 
eqgEen � gSa] fQj bczkghe �] fQj ewlk �] fQj uwg 
� ,oa bZlk fcu ej;e � gSa] rFkk bUgha i¡kp jlwyksa dk 
fo'ks"k :i ls bl vk;r esa o.kZu gS%

�øŒÎ)uρ$tΡ õ‹ s{r&z ÏΒz↵ ÍhŠ Î;̈Ψ9$#öΝ ßγ s)≈ sV‹ ÏΒš�ΖÏΒ uρ ÏΒ uρ8yθ œΡtΛÏδ≡ t% ö/Î)uρ4y›θ ãΒ uρ

|¤Š ÏãuρÈø⌠$#zΝ tƒ óctΒ($tΡ õ‹ s{r& uρΝ ßγ ÷Ψ ÏΒ$̧)≈ sW‹ ÏiΒ$ZàŠ Î= xî��d�ES&� 	
�� :2�
^^vkSj tc geus leLr ufc;ksa ls opu fy;k rFkk vki ls 
rFkk uwg ls rFkk bczkghe ls rFkk ewlk ls rFkk ej;e ds iq= 
bZlk ls] vkSj geus muls iDdk opu fy;kA** ¼lwjg vgt+kc% 7½ 
   vkSj gekjk vd+hnk gS fd e;Zknk ds lkFk fo'ksf"kr 
mfYyf[kr jlwyksa dh 'kjhv+rksa ds Q+t+k;y dks eqgEen � dh 
'kjhv+r O;kIr gSA vYykg rvkyk us Qjek;k%

�tí u
Ÿ°Ν ä3 s9z ÏiΒÈÏe$! $#$tΒ4œ» uρÏµÎ/% [nθ çΡü“Ï%©!$#uρ!$uΖøŠ ym÷ρ r&y7 ø‹ s9Î)$tΒ uρ

$uΖøŠ ¢¹ uρÿÏµÎ/tΛÏδ≡ t% ö/Î)4y›θ ãΒ uρ#|¤Š Ïãuρ(÷β r&(#θ ãΚŠ Ï% r&tÏe$! $#Ÿω uρ(#θ è% §% x� tGs?ÏµŠ Ïù�
��
���� 	
�� :�)�

^^vYykg rvkyk us rqEgkjs fy, ogh /keZ fu/kZkfjr dj fn;k 
gS ftldks LFkkfir djus dk mlus uwg ¼�½ dks vkns'k 
fn;k Fkk] vkSj tks ¼izdk'kuk ds }kjk½ geus rsjh vksj Hkst 
fn;k gS rFkk ftldk fo'ks"k vkns'k geus bczkghe rFkk ewlk 
,oa bZlk ¼vySfgeqLlyke½ dks fn;k Fkk fd /keZ dks LFkkfir 
j[kuk rFkk blesa QwV u MkyukA** ¼lwjg 'kwjk% 13½
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   vkSj gekjk bZeku gS fd lHkh jlwy euq"; rFkk l`f"V Fks] 
#cwfc;r ¼b'ofj;rk½ dh fo'ks"krkvksa esa ls dqN Hkh muesa ugha 
ikbZ tkrh FkhA vYykg rvkyk us izFke jlwy uwg � dh 
vksj ls lacks/ku fd;k%

�Iω uρãΑθ è% r&öΝ ä3 s9“Ï‰Ψ ÏãßÉ!#t“ yz«! $#Iω uρãΝ n= ÷ær&|= ø‹ tó ø9$#Iω uρãΑθ è% r&’ÎoΤ Î)

Ò� n= tΒ�� �! 	
�� :)��
^^u rks eSa rqels ;g dgrk g¡w fd esjs ikl vYykg ds [+kt+kus 
gSa vkSj u gh ;g fd eSa ijks{k tkurk g¡w vkSj u gh ;g 
dgrk g¡w fd eSa Q+fj'rk g¡wA** ¼lwjg gwn% 31½ rFkk vYykg 
rvkyk us vfUre jlwy eqgEen � dks vkns'k fn;k fd og 
yksxksa ls dg nsa%

�HωãΑθ è% r&óΟ ä3 s9“Ï‰ΖÏãßÉ!#t“ yz«! $#Iω uρãΝ n= ôãr&|= ø‹ tó ø9$#Iω uρãΑθ è% r&öΝ ä3 s9’ÎoΤ Î)

î7 n= tΒ��"#$%&� 	
�� :���
^^u rks eSa rqels ;g dgrk g¡w fd esjs ikl vYykg ds [+kt+kus 
gSa vkSj u gh ;g fd eSa ijks{k tkurk g¡w vkSj u gh ;g 
dgrk g¡w fd eSa Q+fj'rk g¡wA** ¼lwjg vuv+ke% 50½ vkSj ;g Hkh 
dg nsa%

�Hωà7 Î= øΒ r&Å¤ø� uΖÏ9$Yè ø� tΡŸω uρ#…
ŸÑ
ω Î)$tΒu!$x©ª! $#��-��.&� 	
�� :�33�
^^eSa Lo;a vius u¶+l ds fy, fdlh ykHk dk vf/kdkj ugha 
j[krk vkSj u fdlh gkuh dk] fdUrq bruk gh ftruk fd 
vYykg rvkyk us pkgk gksA** ¼lwjg vv+~jkQ+% 188½ vkSj ;g Hkh 



vgys lqUur oy&tekv+r dk v+d+hnk 43

dg nsa%

�’ÎoΤ Î)Iωà7 Î= øΒ r&ö/ä3 s9#u
ŸÑŸω uρ#Y‰ x©u‘∩⊄⊇∪ ö≅ è%’ÎoΤ Î) s9’ÎΤ u
E Åg ä†z ÏΒ«! $#Ó‰ tn r&

ô s9uρy‰ É` r& ÏΒÏµÏΡρ ßŠ#´‰ ystGù= ãΒ∩⊄⊄∪��Je� 	
�� :��−���
^^fu%lansg eSa rqEgkjs fy, fdlh ykHk&gkuh dk vf/kdkj ugha 
j[krk] ;g Hkh dg nhft, fd eq>s dnkfi dksbZ vYykg ls 
ugha cpk ldrk rFkk eSa dnkfi mlds vfrfjDr fdlh vkSj 
ls 'kj.k dk LFkku ugha ik ldrkA** ¼lwjg ftUu% 21&22½

   vkSj gekjk bZeku gS fd lHkh jlwy vYykg ds canksa rFkk 
nklksa esa ls Fks] vYykg us mUgsa fjlkyr ¼nwrRo½ ls lEekfur 
fd;k vkSj mUgsa nklRo ds fo'ks"k.k ls fo'ksf"kr fd;k muds 
e;Zknk ds loksZPp LFkkuksa rFkk mudh iz'kalk ds izlax ¼fl;kd+½ 
esaA vYykg rvkyk us izFke nwr uwg � ds laca/k esa 
Qjek;k%

�sπ−ƒ Íh‘ èŒô tΒ$oΨ ù= yϑymyìtΒ?yθ çΡ4… çµ̄Ρ Î)šχ% x.#Y‰ ö6 tã#Y‘θ ä3 x©��*�fg� 	
�� :)�
^^,s mu yksxksa dh larku ftudks geus uwg ¼�½ ds lkFk 
¼uko esa½ lokj fd;k Fkk] fu%lansg og vR;f/kd d`rK HkDr 
FkkA** ¼lwjg bljk% 3½ vkSj lcls vfUre jlwy eqgEen � ds 
laca/k esa Qjek;k%

�x8 u‘$t6 s?“Ï%©!$#tΑ̈“ tΡtβ$s% ö% à� ø9$#4’n?tãÍν Ï‰ ö6 tãtβθ ä3 u‹ Ï9š Ïϑn=≈ yè ù= Ï9#·%ƒ É‹ tΡ�
�'#R�8�� 	
�� :��

^^vR;Ur 'kqHk gS og ¼vYykg rvkyk½ ftlus vius HkDr ij 
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Q+qjd+ku ¼d+qjvku½ vorfjr fd;k rkfd og txr ds fy, 
lrdZ djus okyk cu tk;sA** ¼lwjg Q+qjd+ku% 1½ rFkk vU; 
jlwyksa ds laca/k esa Qjek;k%

�ö% ä. øŒ$#uρ!$tΡ y‰≈ t7 ÏãtΛÏδ≡ t% ö/Î)t,≈ ysó™ Î)uρz>θ à) ÷è tƒ uρ’Í< 'ρ é&“Ï‰ ÷ƒ F{$#Ì%≈ |Á ö/F{$#uρ�
�h 	
�� :���

^^rFkk gekjs HkDrksa bczkghe] blgkd+ ,oa ;kd+wc dks Hkh ;kn 
djks tks gkFkksa ,oa v¡k[kksa okys FksA** ¼lwjg lkn% 45½

�ö% ä. øŒ$#uρ$tΡ y‰ ö7 tãyŠ… ãρ#yŠ#sŒÏ‰ ÷ƒ F{$#(ÿ… çµ̄Ρ Î)ë>#̈ρ r&��h 	
�� :�2�
^^rFkk gekjs HkDr nkÅn ¼�½ dks ;kn djsa tks vR;Ur 
'kfDr'kkyh Fks] fu%lansg og cgqr /;kueXu FksA** ¼lwjg lkn% 17½

�$uΖö7 yδ uρ uρyŠ… ãρ#y‰ Ï9z≈ yϑøŠ n= ß™4zΝ ÷è ÏΡß‰ ö7 yè ø9$#(ÿ… çµ̄Ρ Î)ë>#̈ρ r&��h 	
�� :)��
^^rFkk geus nkÅn ¼�½ dks lqySeku ukeh iq= iznku fd;k
tks vfr mRre HkDr Fkk rFkk vR;f/kd /;ku yxkus okyk 
FkkA** ¼lwjg lkn% 30½ vkSj ej;e ds iq= bZlk � ds laca/k 
esa Qjek;k%

�÷β Î)uθ èδ
ω Î)î‰ ö7 tã$uΖôϑyè ÷Ρ r&Ïµø‹ n= tãçµ≈ oΨ ù= yè y_uρWξ sW tΒûÍ_t6 Ïj9Ÿ≅ƒ Ïℜt% ó™ Î)�� 	
����������
-�]E�� :���

^^og rks gekjs ,sls HkDr Fks ftu ij geus midkj fd;k rFkk 
mls cuh blzkbZy ds fy, fu'kkuh cuk;kA** ¼lwjg t+q[+k#Q+% 59½
   vkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk us eqgEen �
ij nwrRo dk flyflyk lekIr dj fn;k rFkk vkidks lEiw.kZ 
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ekuork ds fy, jlwy cuk dj HkstkA vYykg rvkyk us 
Qjek;k%

�ö≅ è%$yγ •ƒ r'̄≈ tƒÚZ$̈Ζ9$#’ÎoΤ Î)ãΑθ ß™ u‘«! $#öΝ à6ö‹ s9Î)$·èŠ ÏΗ sd“Ï%©!$#… çµs9Û� ù= ãΒ

ÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#ÇÚ ö‘ F{$#uρ(Iωtµ≈ s9Î)
ω Î)uθ èδÇ‘ósãƒàM‹ Ïϑãƒ uρ((#θ ãΨ ÏΒ$t↔ sù«! $$Î/Ï& Î!θ ß™ u‘ uρ

ÄcÉ< ¨Ψ9$#Çc’ÍhΓ W{$#”Ï%©!$#Ú∅ÏΒ ÷σ ãƒ«! $$Î/ÏµÏG≈ yϑÎ= Ÿ2uρçνθ ãè Î7 ¨? $#uρöΝ à6̄= yè s9

šχρ ß‰ tGôγ s?��-��.&� 	
�� :��3�
^^vki dg nhft, fd ,s yksxks! eSa rqe lc dh vksj vYykg 
dk Hkstk gqvk g¡w ¼vFkZkr mldk jlwy g¡w½ ftlds fy,
vkdk'kksa ,oa /kjrh dh jktR; gS] mlds vfrfjDr dksbZ Hkh 
mikluk ds ;ksX; ugha] ogh thou iznku djrk gS rFkk ogh 
e`R;q nsrk gS] blfy, vYykg ij rFkk mlds mEeh ¼fuj{kj] 
vui<+½ nwr ij tks vYykg vkSj mlds lHkh dyke ¼vkns'kksa½ 
ij bZeku j[krs gSa] mudk vuqlj.k djks rkfd rqe lR; ekxZ 
ij vk tkvksA** ¼lwjg vv+~jkQ+% 158½

   vkSj gekjk bZeku gS fd eqgEen � dh 'kjhv+r gh nhus 
bLyke ¼bLyke /keZ½ gS] ftls vYykg rvkyk us vius canksa 
ds fy, ilan Qjek;kA vr% fdlh ls bl nhu ds vfrfjDr 
dksbZ nhu d+cwy ugha djsxkA vYykg rvkyk us Qjek;k%

�¨β Î)šÏe$! $#y‰Ψ Ïã«! $#ÞΟ≈ n= ó™ M}$#��'��A. BC 	
�� :���
^^fu%lansg vYykg ds ikl bLyke /keZ gh gSA** ¼lwjg vkys 
bejku% 19½
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�tΠöθ u‹ ø9$#àM ù= yϑø. r&öΝ ä3 s9öΝ ä3 oΨƒ ÏŠàM ôϑoÿ øCr& uρöΝ ä3 ø‹ n= tæÉLyϑ÷è ÏΡàMŠ ÅÊ u‘ uρãΝ ä3 s9zΝ≈ n= ó™ M}$#

$YΨƒ ÏŠ��	>?#@� 	
�� :)�
^^vkt eSa us rqEgkjs fy, rqEgkjs /keZ dks iwjk dj fn;k rFkk 
rqe ij viuh vuqdEik iwjh dj nh rFkk rqEgkjs fy, bLyke 
/keZ dks ilan dj fy;kA** ¼lwjg ekbnk% 3½ 

� tΒ uρÆjtGö;tƒu
öE xîÄΝ≈ n= ó™ M}$#$YΨƒ ÏŠ n= sùŸ≅ t6 ø) ãƒçµ÷Ψ ÏΒuθ èδ uρ’ÎûÍο t% Åz Fψ$#z ÏΒ

zƒ Ì% Å¡≈ y‚ø9$#��'��A. BC 	
�� :3��
^^rFkk tks O;fDr bLyke ds vfrfjDr fdlh vU; /keZ dh 
[kkst djs mldk /keZ dnkfi ekU; ugha gksxk rFkk og ijyksd 
esa {kfrxzLrksa esa gksxkA** ¼lwjg vkys bejku% 85½

   vkSj gekjk vd+hnk gS fd tks bLyke /keZ ds vfrfjDr 
fdlh vU; /keZ tSls ;gwfn;r rFkk uljkfu;r vkfn dks 
Lohdkj ;ksX; le>s rks og dkfQ+j gSA mls rkSck djus ds 
fy, dgk tk;sxk] ;fn og rkSck dj ys rks Bhd gS ugha rks 
/keZR;kxh gksus ds dkj.k d+Ry fd;k tk;sxk] D;ksafd og 
d+qjvku dks >qBykus okyk gSA
   vkSj gekjk ;g Hkh vd+hnk gS fd ftl O;fDr us eqgEen 
� dh fjlkyr ;k muds lEiw.kZ ekuork ds fy, nwr gksus 
dk bUdkj fd;k rks mlus lHkh jlwyksa ds lkFk dqQ+z fd;k]
;g¡k rd fd ml jlwy dk Hkh ftlds vuqdj.k rFkk ftl 
ij bZeku dk mls nkok gSA D;ksafd vYykg us Qjek;k%
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�ôM t/¤‹ x.ãΠöθ s%?yθ çΡt Î= y™ ö% ßϑø9$#��*��$��� 	
�� :����
^^uwg ¼�½ dh d+kSe us jlwyksa dks >qByk;kA** ¼lwjg 'kqv+jk% 

105½ bl ifo= vk;r esa mUgsa lkjs jlwyksa dks >qBykus okyk 
Bgjk;k gky¡kfd uwg � ls iwoZ dksbZ jlwy ugha xqt+jkA
vYykg rvkyk us nwljh txg Qjek;k%

�¨β Î)šÏ%©!$#tβρ ã% à� õ3 tƒ«! $$Î/Ï& Î# ß™ â‘ uρšχρ ß‰ƒ Ì% ãƒ uρβ r&(#θ è% Ìh% x� ãƒt÷ t/«! $#

Ï& Î# ß™ â‘ uρšχθ ä9θ à) tƒ uρß ÏΒ ÷σ çΡ<Ù ÷è t7 Î/ã% à� ò6tΡ uρ<Ù ÷è t7 Î/tβρ ß‰ƒ Ì% ãƒ uρβ r&(#ρ ä‹ Ï‚−Gtƒ

t÷ t/y7 Ï9≡sŒ¸ξ‹ Î6 y™∩⊇∈⊃∪ y7 Í× ¯≈ s9'ρ é&ãΝ èδtβρ ã% Ï�≈ s3 ø9$#$y) ym4$tΡ ô‰ tF ôãr& uρtÌ% Ï�≈ s3 ù= Ï9

$\/#x‹ tã$YΨŠ Îγ •Β∩⊇∈⊇∪��*#+,�� 	
�� :���−����
^^tks yksx vYykg rFkk mlds jlwyksa ds izfr vfo'okl j[krs 
gSa vkSj pkgrs gSa vYykg rFkk mlds jlwyksa ds e/; vyxko 
djsa rFkk dgrs gSa fd ge dqN dks ekurs gSa vkSj dqN dks 
ugha ekurs rFkk blds chp jkLrk cukuk pkgrs gSaA fo'okl 
djks fd ;g lHkh yksx vlyh dkfQ+j gSa] vkSj dkfQ+jksa ds 
fy, geus vR;f/kd dBksj ;kruk;sa rS;kj dj j[kh gSaA** ¼lwjg 
fulk% 150&151½

   vkSj ge bZeku j[krs gSa fd eqgEen � ds i'pkr dksbZ 
uch ughaA vr% vki � ds ckn ftl fdlh us ucwvr dk 
nkok fd;k ;k ucwvr ds nkosnkj dh iqf"V dh rks og dkfQ+j 
gSA D;ksafd og vYykg rvkyk vkSj mlds jlwy � ,oa 
eqlyekuksa ds btek ¼,der½ dks >qBykus okyk gSA
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   vkSj ge bZeku j[krs gSa fd vkids usd [+kyhQ+s ¼[+kqyQ+k;s 
jk'ksnhu½ gSa tks Kku] nv+~or rFkk eksfeuksa ij 'kklu djus 
gsrq vki � dh mEer esa vkids tku'khu cusA vkSj ge bl 
ij Hkh bZeku j[krs gSa fd [+kqyQ+k esa lcls vQ+t+y vkSj 
f[+kykQ+r dk lcls T+;knk vf/kdkjh vcw cdz � gSa] fQj 
mej fcu [+kRrkc �] fQj mleku fcu v¶+Q+ku] fQj v+yh 
fcu vch rkfyc � gSaA
   e;Zknk esa ftl rjg mudh rjrhc jgh mlh dzekuqlkj 
og f[+kykQ+r ds vf/kdkjh Hkh gq,A vYykg rvkyk dk dksbZ 
dke fgDer ls [+kkyh ugha gksrkA blfy, mldh 'kku ls ;g 
ckr cgqr ijs gS fd og [+kS#y d+q:u ¼lcls mRre t+ekuk½ 
esa fdlh mRre rFkk f[+kykQ+r ds vf/kd vf/kdkj j[kus okys 
O;fDr dh mifLFkfr esa fdlh vU; O;fDr dks eqlyekuksa ij 
vkPNkfnr djrkA
   vkSj gekjk bZeku gS fd mijksDr [+kqyQ+k esa eQ+t+wy
¼vis{kkd`r e;Zknk esa de½ [+kyhQ+k esa ,slh oSf'k"V ikbZ tk 
ldrh gS ftlesa og vius ls vQ+t+y ls Js"B gks] ysfdu 
bldk ;g vFkZ dnkih ugha gS fd og vius ls vQ+t+y 
[+kyhQ+k ls gj fo"k; esa iz/kkurk j[krs gSa] D;ksafd iz/kkurk ds 
dkj.k vusd rFkk fofHkUu izdkj gSaA
   vkSj gekjk bZeku gS fd ;g mEer vU; mEerksa ls mRre 
gS rFkk vYykg ds ;g¡k budh bT+t+r ,oa izfr"Bk vf/kd gSA 
vYykg rvkyk us Qjek;k%
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�öΝ çGΖä.u
öE yz>π̈Β é&ôM y_Ì% ÷z é&Ä¨$̈Ψ= Ï9tβρ âkß∆ ù's?Å∃ρ ã% ÷è yϑø9$$Î/šχ öθ yγ ÷Ψ s? uρÇ tã

Ì% x6Ζßϑø9$#tβθ ãΖÏΒ ÷σ è? uρ«! $$Î/��'��A. BC 	
�� :����
^^rqe loZJs"B mEer gks tks yksxksa ds fy, iSnk dh xbZ gS fd 
rqe lRdeksZa dk vkns'k nsrs gks vkSj dqdeksZa ls jksdrs gks vkSj 
vYykr rvkyk ij bZeku j[krs gksA** ¼lwjg vkys bejku% 110½ vkSj 
ge bZeku j[krs gSa fd mEer esa lcls mRre lgkck fdjke 
� Fks] fQj rkcsbZu vkSj fQj rck rkcsbZu jgsegqeqYykgA
   vkSj gekjk bZeku gS fd bl mEer esa ls ,d tekv+r
fot;h cudj lnSo lR; ij fLFkj jgsxhA mudk fojks/k djus 
okyk ;k mUgsa #lok djus okyk dksbZ O;fDr mudk dqN ugha 
fcxkM+ ldsxk ;g¡k rd fd vYykg dk gqDe vk tk;sA
   lgkck fdjke � ds chp tks erHksn gq, muds laca/k esa 
gekjk fo'okl ;g gS fd og btfrgknh erHksn FksA vr% 
muesa ls tks lgh fn'kk dks ig¡qp x;s muds fy, Mcy vtz gS 
vkSj muesa ls tks lgh fn'kk dks ugha ig¡qp ik;s muds fy, 
,d vtz gS rFkk mudh Hkwy {kek;ksX; gSA
   gesa bl ij Hkh fo'okl gS fd mudh vfiz; ckrksa ij 
vkykspuk djus ls iw.kZr% cpuk vfuok;Z gS] dsoy mudh 
mRre ckrksa dh iz'kalk djuh pkfg, ftlds og vf/kdkjh gSaA 
rFkk muesa ls gjsd ds laca/k esa gesa vius fnyksa dks oSj ,oa 
diV ls ifo= j[kuk pkfg, D;ksafd mudh 'kku esa vYykg 
rvkyk dk dFku gS%
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�Ÿω“Èθ tGó¡o„Ο ä3Ψ ÏΒô ¨Βt, x�Ρ r& ÏΒÈ≅ ö6 s%Ëx÷Gx� ø9$#Ÿ≅ tG≈ s% uρ4y7 Í× ¯≈ s9'ρ é&ãΝ sà ôãr&Zπy_u‘ yŠ

z ÏiΒtÏ%©!$#(#θ à) x�Ρ r&. ÏΒß‰ ÷è t/(#θ è= tG≈ s% uρ4yξ ä. uρy‰ tãuρª! $#4o_ó¡çt ø: $#��>�>�� 	
�� :���

^^rqe esa ls ftu yksxksa us fot; ls iwoZ vYykg ds ekxZ esa 
[+kpZ fd;k gS rFkk /keZ;q) fd;k gS og ¼nwljksa ds½ lerqY; 
ugha] vfirq muls vR;Ur mPp in ds gSa ftUgksaus fot; ds 
i'pkr nku fd;k rFkk /keZ;q) fd;kA g¡k] HkykbZ dk opu rks 
vYykg rvkyk dk mu lcls gSA** ¼lwjg gnhn% 10½
   rFkk gekjs laca/k esa vYykg rvkyk dk dFku gS%

�šÏ%©!$#uρρ â!% ỳ. ÏΒöΝ Ïδ Ï‰ ÷è t/šχθ ä9θ à) tƒ$uΖ−/u‘ö% Ï� øî$#$oΨ s9$oΨ ÏΡ≡uθ ÷z \}uρ

šÏ%©!$#$tΡθ à) t7 y™Ç≈ yϑƒ M}$$Î/Ÿω uρö≅ yè øg rB’Îû$uΖÎ/θ è= è%yξ ÏîtÏ%©# Ïj9(#θ ãΖtΒ#u!$oΨ −/u‘

y7 ¨Ρ Î)Ô∃ρ âu‘îΛÏm§‘����� 	
�� :���
^^rFkk ¼muds fy,½ tks muds i'pkr vk;sa] tks dgsaxs fd gs 
gekjs izHkq! gesa {kek dj ns rFkk gekjs mu HkkbZ;ksa dks Hkh tks 
gels iwoZ bZeku yk pqds gSa rFkk bZeku okyksa dh vksj ls 
gekjs g`n; esa diV ¼,oa 'k=qrk½ u Mky] gs gekjs izHkq! 
fu%lansg rw izse ,oa n;k djus okyk gSA** ¼lwjg gJ% 10½
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vvvv////;;;;kkkk;;;;% % % % 6666
fd+;ker ¼egkizy;½ fd+;ker ¼egkizy;½ fd+;ker ¼egkizy;½ fd+;ker ¼egkizy;½ ij bZekuij bZekuij bZekuij bZeku

   gekjk bZeku vkf[+kjr ds fnu ij gS tks fd+;ker dk fnu 
gS ftlds i'pkr dksbZ fnu ugha] tc vYykg rvkyk yksxksa 
dks nksckjk thfor djds mBk;sxk] fQj ;k rks os lnSo ds fy, 
LoxZ esa jgsaxs tg¡k vPNh vPNh pht+sa gksaxh ;k ujd esa tg¡k 
dBksj ;kruk;sa gSaA
   gekjk bZeku e`R;q ds i'pkr eqnksZa dks thfor fd;s tkus 
ij gS vFkZkr blzkQhy � tc nksckjk lwj Q¡wdsaxs rks 
vYykg rvkyk reke eqnksZa dks thfor dj nsxkA

�y‡ Ï� çΡ uρ’ÎûÍ‘θ �Á9$#t, Ïè |Á sù tΒ’ÎûÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$# tΒ uρ’ÎûÇÚ ö‘ F{$#
ω Î) tΒu!$x©

ª! $#(§Ν èOy‡ Ï� çΡÏµŠ Ïù3“t% ÷z é&#sŒÎ* sùöΝ èδ×Π$uŠ Ï%tβρ ã% ÝàΖtƒ����E�� 	
�� :�3�
^^rFkk tc ujflagk ¼lwj½ Q¡wd fn;k tk;sxk rks tks yksx 
vkdk'kksa ,oa /kjrh esa gSa lc csgks'k gksdj fxj iM+saxs ijUuq 
og ftls vYykg pkgs] fQj iqu% ujflagk Q¡wdk tk;sxk rks 
lc rqjUr [kM+s gksdj ns[kus yx tk;saxsA** ¼lwjg t+qej% 68½
   vc yksx viuh viuh d+czksa ls mBdj lalkj ds izHkq dh 
vksj tk;saxs] ml le; og uaxs i¡ko fcuk twrksa ds] uaxs cnu 
fcuk diM+ksa ds ,oa fcuk [+kruksa ds gksaxsA

�$yϑx.!$tΡ ù& y‰ t/tΑ̈ρ r&9, ù= yz… çν ß‰‹ Ïè œΡ4#´‰ ôãuρ!$oΨ øŠ n= tã4$̄Ρ Î)$̈Ζä.š Î= Ïè≈ sù�� 	
�������
*#H�%&� :����
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^^ftl izdkj geus ¼lalkj dks½ igys iSnk fd;k Fkk mlh 
izdkj nksckjk iSnk dj nsaxs] ;g gekjk oknk gS] ge ,slk 
vo'; djus okys gSaA** ¼lwjg vfEc;k% 104½

   vkSj gekjk bZeku uke,&vkeky ¼deZi=½ ij Hkh gS fd 
og nk;sa gkFk esa fn;k tk;sxk ;k ihNs dh vksj ls ck;sa gkFk 
esaA

�$̈Β r'sùô tΒš†ÎAρ é&… çµt7≈ tGÏ.ÏµÏΨŠ Ïϑu‹ Î/∩∠∪ t∃ öθ |¡sùÜ= y™$pt ä†$\/$|¡Ïm#Z
E Å¡o„∩∇∪ 

Ü= Î= s)Ζtƒ uρ#’n< Î)Ï& Î# ÷δ r&#Y‘ρ ç
ô£ tΒ∩∪ $̈Β r& uρô tΒu’ÎAρ é&… çµt7≈ tGÏ.u!#u‘ uρÍν Ì% ôγ sß∩⊇⊃∪ 

t∃ öθ |¡sù(#θ ããô‰ tƒ#Y‘θ ç6 èO∩⊇⊇∪ 4’n?óÁ tƒ uρ#·
E Ïè y™��c#��%i� 	
�� :2−���
^^rks ftldk deZi= mlds nk;sa gkFk esa fn;k tk;sxk mlls 
ljy fglkc fy;k tk;sxk rFkk vius ?kjokyksa esa izlUu gksdj 
ykSVsxkA rFkk ftldk deZi= ihB ds ihNs ls fn;k tk;sxk rks 
og e`R;q dks iqdkjsxk rFkk HkM+drh gqbZ vkx esa Mky fn;k 
tk;sxkA** ¼lwjg bu~f'kd+kd+% 7&12½

�¨≅ ä. uρ?≈ |¡ΣÎ)çµ≈ oΨ øΒ t“ ø9r&… çν u
È∝ ¯≈ sÛ’ÎûÏµÉ) ãΖãã(ßl Ì% øƒ éΥuρ… çµs9tΠöθ tƒÏπyϑ≈ uŠ É) ø9$#$Y7≈ tF Å2

çµ9 s) ù= tƒ#·‘θ à±Ψ tΒ∩⊇⊂∪ ù& t% ø% $#y7 t6≈ tGÏ.4’s∀x.y7 Å¡ø� uΖÎ/tΠöθ u‹ ø9$#y7 ø‹ n= tã$Y7Š Å¡ym�� 	
����
*�fg� :�)−���

^^rFkk geus gjsd euq"; ds HkkX; dks mlds xys esa Mky fn;k 
gS rFkk egkizy; ds fnu ge mlds deZi= dks fudkysaxs ftls 
og vius Åij [kqyk gqvk ns[ksxkA yks Lo;a gh viuk deZi= 
i<+ yksA vkt rks rw Lo;a gh viuk fu.kZ; djus dks dkQ+h 
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gSA ¼lwjg bljk% 13&14½
   rFkk ge rqys ¼eokt+hu½ ij Hkh bZeku j[krs gSa tks 
fd+;ker ds fnu LFkkfir fd;s tk;saxs fQj fdlh ij dksbZ 
vR;kpkj ugha gksxkA

� yϑsùö≅ yϑ÷è tƒtΑ$s) ÷W ÏΒ>ο §‘ sŒ#\% ø‹ yz… çν t% tƒ∩∠∪  tΒ uρö≅ yϑ÷è tƒtΑ$s) ÷W ÏΒ;ο §‘ sŒ#v% x©

… çν t% tƒ��F�E�E�� 	
�� :2−3�
^^rks ftlus d.k Hkj Hkh usdh dh gksxh og mldks ns[k ysxk 
rFkk ftlus d.k Hkj Hkh cqjkbZ dh gksxh og mls ns[k ysxkA** 
¼lwjg t+y~t+yk% 7&8½ 

� yϑsùôM n= à) rO… çµãΖƒ Î—≡uθ tΒy7 Í× ¯≈ s9'ρ é'sùãΝ èδšχθ ßsÎ= ø� ßϑø9$#∩⊇⊃⊄∪ ï∅tΒ uρôM ¤� yz

… çµãΖƒ Î—≡uθ tΒš� Í× ¯≈ s9'ρ é'sùtÏ%©!$#(#ÿρ ç
Å£ yzöΝ ßγ |¡à�Ρ r&’ÎûzΝ ¨Ψ yγ y_tβρ à$Î#≈ yz∩⊇⊃⊂∪ ßxx� ù= s?

ãΝ ßγ yδθ ã_ãρâ‘$̈Ψ9$#öΝ èδ uρ$pκYÏùšχθ ßsÎ=≈ x.��'�,�j@� 	
�� :���−����
^^ftudh rjkt+w dk iyM+k Hkkjh gks x;k os rks eks{k izkIr 
djus okys gks x;sA rFkk ftudh rjkt+w dk iyM+k gYdk jg 
x;k ;s gSa os ftUgksaus viuh gkuh Lo;a dj yh] tks lnSo ds 
fy, ujd esa pys x;sA muds eq[kksa dks vkx >qylkrh jgsxh] 
os og¡k dq:i cus gq;s gksaxsA** ¼lwjg eksesuwu% 102&104½

� tΒu!% ỳÏπuΖ|¡pt ø: $$Î/… ã& s# sùç
ô³ tã$yγ Ï9$sW øΒ r&( tΒ uρu!% ỳÏπy∞ ÍhŠ ¡¡9$$Î/Ÿξ sù#“t“ øg ä†
ω Î)

$yγ n= ÷W ÏΒöΝ èδ uρŸωtβθ ßϑn= ôà ãƒ��"#$%&� 	
�� :����
^^tks O;fDr iq.; dk dk;Z djsxk mls mlds nl xquk feysaxsA 
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rFkk tks dqdeZ djsxk mls mlds leku n.M feysxk] rFkk mu 
yksxksa ij vR;kpkj u gksxkA** ¼lwjg vuv+ke% 160½

   ge lqegku vfHkLrko ¼'kQ+kvrs m+t+ek½ ij bZeku j[krs 
gSa tks jlwyqYykg � ds fy, [+kkl gSA tc yksx vlguh; 
nq%[k ,oa d"V esa xzLr gksaxs rks igys vkne � ds ikl] 
fQj uwg � ds ikl] fQj bczkghe � ds ikl] fQj ewlk 
� ds ikl] fQj bZlk � ds ikl] vkSj var esa eqgEen 
� ds ikl tk;saxs rks vki � vYykg dh vkKk ls mlds 
le{k flQ+kfj'k djsaxs rkfd og vius cUnksa ds njfe;ku 
Q+Slyk dj nsA
   vkSj gekjk bZeku gS fd tks eksfeu vius xqukgksa ds 
dkj.k ujd esa izos'k dj tk;saxs mudks og¡k ls fudkyus ds 
fy, Hkh vfHkLrko gksxk rFkk mldk lEeku uch � vkSj
vkids vfrfjDr vU;ksa dks Hkh ¼tSls vfEc;k] eksfeuhu]
Q+fj'rs½ izkIr gksxkA
   vkSj gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk eksfeuksa esa ls 
dqN yksxksa dks fcuk vfHkLrko ds dsoy viuh n;k ,oa 
vuqdEik ds vk/kkj ij ujd ls fudkysxkA
   ge I;kjs uch � ds gkSt+ ij Hkh bZeku j[krs gSaA mldk 
ikuh nw/k ls c<+dj lQ+sn] 'kgn ls T+;knk ehBk rFkk dLrwjh 
ls c<+dj lqxfU/kr gksxkA mldh yEckbZ ,oa pkSM+kbZ ,d ekl 
ds ;k=k ds leku gksxhA rFkk mlds vkc[+kksjs ¼ikuh ihus ds 
I;kys½ lqUnjrk ,oa vf/kdrk esa vkleku ds rkjksa dh rjg 
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gksaxsA vkids bZeku okys mEerh og¡k ls ikuh fi;saxs] ftlus 
og¡k ls ,d ckj ih fy;k mls dHkh I;kl ugha yxsxhA
   gekjk bZeku gS fd ujd ij iqyfljkr dh LFkkiuk gksxhA 
yksx vius deksZa ds vuqlkj ml ij ls xqt+jsaxsA igys ntsZ ds 
yksx fctyh dh rjg xqt+j tk;saxs] fQj dzekuqlkj dqN gok 
dh lh rst+h ls] dqN if{k;ksa dh rjg rFkk dqN rst+ nkSM+us 
okys iq#"kksa dh rjg xqt+jsaxsA vkSj uch � iqyfljkr ij [kM+s 
nqv+k e¡kx jgs gksaxs% ,s vYykg! bUgsa lqjf{kr j[k bUgsa lqjf{kr 
j[k ;g¡k rd fd yksxksa ds deZ foo'k gks tk;sa rks og isV ds
cy jsaxrs gq;s xqt+jsaxsA vkSj iqyfljkr ds nksuksa vksj d¡qfM;¡k 
yVdh gksaxh ftuds laca/k esa vkns'k gksxk mUgsa idM+ ysaxh rks 
dqN yksx mudh [+kjk'ksa ls t+[+eh gksdj eqfDr ik tk;saxs rFkk 
dqN yksx tgUue esa fxj iM+saxsA
   fdrkc o lqUur esa ml fnu dh tks lwpuk;sa ,oa 
d"Vnk;d ;kruk;sa mfYyf[kr gSa mu lc ij gekjk bZeku gSA 
vYykg rvkyk blesa gekjh lgk;rk djsA
   gekjk bZeku gS fd uch djhe � tUufr;ksa ds LoxZ esa 
izos'k ds fy, vfHkLrko djsaxs tks vki � ds [+kkl gksxhA

tUur&tgUue ¼LoxZ&ujd½ ij Hkh gekjk bZeku gSA 
tUur usv+~erksa dk og ?kj gS ftls vYykg rvkyk us 
ijgst+xkj eksfeuksa ds fy, rS;kj fd;k gS] mlesa ,slh ,slh 
usv+~ersa gSa tks fdlh v¡k[k us nsf[k ugha gS vkSj u fdlh dku 
us lquh gSa vkSj u fdlh euq"; ds fny esa bldk [+;ky gh 
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vk;k gSA

�Ÿξ sùãΝ n= ÷è s?Ó§ø� tΡ!$̈Βu’Å∀÷z é&Μ çλ m; ÏiΒÍο §% è%&ã ôãr&L!#t“ y_$yϑÎ/(#θ çΡ% x.tβθ è= yϑ÷è tƒ�
�	>7+�� 	
�� :�2�

^^dksbZ u¶+l ugha tkurk tks dqN geus mudh v¡k[kksa dh 
BaMd muds fy, fNik j[kh gS] tks dqN djrs Fks ;g mldk 
cnyk gSA** ¼lwjg ltnk% 17½

   rFkk tgUue dfBu ;kruk dk og ?kj gS ftls vYykg 
rvkyk us dkfQ+jksa rFkk vR;kpkfj;ksa ds fy, rS;kj dj j[kk 
gSA og¡k ,slh Hk;kud ;kruk gS ftldk dHkh fny esa [kVdk 
Hkh ugha gqvkA

�!$̄Ρ Î)$tΡ ô‰ tGôãr&t ÏϑÎ=≈ ©à= Ï9#·‘$tΡxÞ% tn r&öΝ Íκ Í5$yγ è% ÏŠ#u
ß 4β Î)uρ(#θ èVŠ Éó tGó¡o„(#θ èO$tó ãƒ

&!$yϑÎ/È≅ ôγ ßϑø9$% x.“Èθ ô±o„oνθ ã_âθ ø9$#4š[ø♥ Î/Ü>#u
¤³9$#ôNu!$y™ uρ$̧) x� s? ö% ãΒ�� 	
�����
/01�� :���

^^vR;kpkfj;ksa ds fy, geus og vkx rS;kj dj j[kh gS 
ftldh ifjf/k mUgsa ?ksj ysaxhA ;fn os vkrZukn djsaxs rks mudh 
lgk;rk ml ikuh ls dh tk;sxh tks rsyNV tSlk gksxk tks 
psgjs Hkwu nsxk] cM+k gh cqjk ikuh gS] rFkk cM+k cqjk foJke 
LFky ¼ujd½ gSA** ¼lwjg dg~Q+% 29½
   rFkk LoxZ vkSj ujd bl le; Hkh ekStwn gSa rFkk os lnSo 
jgsaxs dHkh uk'k ugha gksaxsA

� tΒ uρ. ÏΒ ÷σ ãƒ«! $$Î/ö≅ yϑ÷è tƒ uρ$[sÎ=≈ |¹ã& ù# Åz ô‰ ãƒ;M≈ ¨Ζy_“Ì% øg rB ÏΒ$yγ ÏF øt rBã%≈ pκ ÷Ξ F{$#
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tÏ$Î#≈ yz!$pκYÏù#Y‰ t/r&(ô‰ s%z |¡ômr&ª! $#… çµs9$»% ø— Í‘��ckl�� 	
�� :���
^^rFkk tks O;fDr vYykg ij bZeku yk;s rFk lRdeZ djs 
vYykg mls ,sls LoxZ esa izos'k dj nsxk ftlds uhps ugjsa 
izokfgr gSa] ftlesa os lnSo lnSo jgsaxsA fu%lansg vYykg us 
mls loksZRre thfodk iznku dj j[kh gSA** ¼lwjg rykd+% 11½

�¨β Î)©! $#z yè s9tÍ% Ï�≈ s3 ø9$#£‰ tãr& uρöΝ çλ m;#·
E Ïè y™∩∉⊆∪ tÏ$Î#≈ yz!$pκYÏù#Y‰ t/r&(
ωtβρ ß‰ Åg s†

$wŠ Ï9uρŸω uρ#Z
E ÅÁ tΡ∩∉∈∪ tΠöθ tƒÜ= ¯= s) è?öΝ ßγ èδθ ã_ãρ’ÎûÍ‘$̈Ζ9$#tβθ ä9θ à) tƒ!$uΖoK ø‹ n=≈ tƒ$oΨ ÷è sÛ r&

©! $#$uΖ÷è sÛ r& uρhωθ ß™ §%9$#��d�ES&� 	
�� :��−���
^^vYykg us dkfQ+jksa ij f/kDdkj Hksth gS rFkk muds fy, 
HkM+drh gqbZ vfXu rS;kj dj j[kh gS] ftlesa os lnSo jgsaxs] 
og dksbZ i{k/kj ,oa lgk;rk djus okyk u ik;saxsA ml fnu 
muds eq[k vkx esa mYVs&iYVs tk;saxsA ¼i'pkrki rFkk [ksn ls½ 
dgsaxs fd dk'k ge vYykg rFkk jlwy dh vkKk ikyu 
djrsA** ¼lwjg vgt+kc% 64&66½

   rFkk ge mu yksxksa ds LoxhZ; gksus dh xokgh nsrs gSa 
ftuds fy, fdrkc o lqUur us uke ysdj ;k fo'ks"krk;sa 
crkdj LoxZ dh xokgh nh gSA
   ftudk uke ysdj LoxZ dh xokgh nh xbZ gS muesa vcw 
cdz] mej] mleku] vyh � izHk`fr gSa ftudk fu/kZkj.k uch 
� us dh gSA
   rFkk LoxhZ; yksxksa dh fo'ks"krk ds vk/kkj ij gjsd eksfeu 
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vkSj eqRrd+h ¼la;eh½ ds fy, LoxZ dh 'kqHklwpuk gSA
   ge mu lc yksxksa dks ujdh; gksus dh xokgh nsrs gSa 
ftudk uke ysdj ;k voxq.k c;ku djds fdrkc o lqUur 
us mUgsa ujdh; ?kks"k.kk dj fn;k gS tSls vcw ygc] vez fcu 
yqgS vy&[+kqt+k;h izHk`frA
   rFkk ujd okyksa ds voxq.kksa ds vk/kkj ij gjsd dkfQ+j] 
eq'kfjd vFkok equkfQ+d+ ¼};oknh½ ds fy, ujd dh xokgh 
nsrs gSaA
   vkSj ge d+cz dh foifRr ,oa ijh{kk vFkZkr eS;r ls 
mlds izHkq] mlds nhu rFkk mlds uch ds ckjs esa iwNs tkus 
okys iz'uksa ij Hkh bZeku j[krs gSaA

�àM Îm6 sV ãƒª! $#šÏ%©!$#(#θ ãΖtΒ#uÉΑöθ s) ø9$$Î/ÏM Î/$̈V9$#’ÎûÍο 4θ uŠ pt ø: $#$u‹ ÷Ρ ‘‰9$#†Îûuρ

Íο t% Åz Fψ$#(‘≅ ÅÒ ãƒ uρª! $#š ÏϑÎ=≈ ©à9$#4ã≅ yè ø� tƒ uρª! $#$tΒâ!$t±tƒ���H!��GN 	
�� :�2�

^^vYykg rvkyk bZekunkjksa dks iDdh ckr ij n`<+ j[krk gS 
l¡klkfjd thou esa Hkh rFkk ijyksfdd thou esa HkhA rFkk 
vYykg rvkyk vU;k; djus okyksa dks HkVdk nsrk gSA vkSj 
vYykg rvkyk tks pkgrk gS djrk gSA** ¼lwjg bczkghe% 27½

eksfeu rks dgsxk fd esjk izHkq vYykg rvkyk] esjk nhu 
bLyke rFkk esjs uch eqgEen � gSaA ijUrq dkfQ+j vkSj 
equkfQ+d+ mRrj nsaxs fd eSa ugha tkurk] eSa rks yksxksa dks tks 
dqN dgrs gq, lqurk Fkk dg nsrk FkkA

gekjk bZeku gS fd d+cz esa eksfeuksa dks usv+~erksa ls 
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lEekfur fd;k tk;sxkA

�tÏ%©!$#ãΝ ßγ9 ©ù uθ tGs?èπs3 Í× ¯≈ n= yϑø9$#t Î6 Íh‹ sÛ šχθ ä9θ à) tƒíΟ≈ n= y™ãΝ ä3 ø‹ n= tæ(#θ è= äz ÷Š$#

sπ̈Ψ yfø9$#$yϑÎ/óΟ çFΨ ä.tβθ è= yϑ÷è s?��45,�� 	
�� :)��
^^os ftuds izk.k Q+fj'rs ,slh voLFkk esa fudkyrs gSa fd og 
LoPN ifo= gksa dgrs gSa fd rqEgkjs fy, 'kkfUr gh 'kkfUr gS] 
vius mu deksZa ds cnys LoxZ esa tkvks tks rqe dj jgs FksA** 
¼lwjg ug~y% 32½

   rFkk vR;kpkfj;ksa vkSj dkfQ+jksa dks d+cz esa ;kruk;sa nh 
tk;saxhA

�öθ s9uρ#“t% s?ÏŒÎ)šχθ ßϑÎ=≈ ©à9$#’ÎûÏN≡t% yϑxîÏNöθ pRùQ$#èπs3 Í× ¯≈ n= yϑø9$#uρ(#þθ äÜÅ™$t/óΟ Îγƒ Ï‰ ÷ƒ r&

(#þθ ã_Ì% ÷z r&ãΝ à6|¡à�Ρ r&(tΠöθ u‹ ø9$#šχ ÷ρ t“ øg éBz>#x‹ tãÈβθ ßγ ø9$#$yϑÎ/öΝ çFΖä.tβθ ä9θ à) s?

’n?tã«! $#u
öE xîÈd, pt ø: $#öΝ çGΨ ä. uρô tãÏµÏG≈ tƒ#utβρ ç
É9õ3 tF ó¡n@��"#$%&� 	
�� :�)�
^^;fn vki vR;kpkfj;ksa dks ekSr dh ?kksj ;kruk esa ns[ksaxs tc 
;enwr vius gkFk yidk;s gksrs gSa fd vius izk.k fudkyks] 
vkt rqEgsa vYykg ij vuqfpr vkjksi yxkus rFkk vfHkeku 
iwoZd mldh vk;rksa dk bUdkj djus ds dkj.k viekudkjh 
izfrdkj fn;k tk;sxkA** ¼lwjg vuv+ke% 93½

   rFkk bl laca/k esa cgqr lkjh gnhlsa Hkh izfl) gSa] blfy, 
bZekuokyksa ij vfuok;Z gS fd mu ijks{k dh ckrksa ls laca/kh 
tks dqN fdrkc o lqUur esa mYys[k gS ml ij fcuk fdlh 
vkifRr vfHk;ksx ds bZeku ys vk;sa] rFkk lalkj ds n`';ksa ij 
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mudk xqeku djds fojks/k u QSyk;sa] D;ksafd vkf[+kjr ds deksZa 
dk l¡klkfjd dk;ksZa ls rqyuk djuk mfpr ugha] blfy, fd 
nksuksa ds chp cM+k vUrj gSA
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vvvv////;;;;kkkk;;;;% % % % 7777
HkkX; ij bZekuHkkX; ij bZekuHkkX; ij bZekuHkkX; ij bZeku

   ge HkkX; ds vPNs ,oa cqjs gksus ij bZeku j[krsa gSa tks 
fo'o ds laca/k esa Kku rFkk fgDer ds vuqlkj vYykg 
rvkyk dk fu/kZkj.k gSA

HkkX; ds pkj ejrcs ¼ntsZ½ gSa%HkkX; ds pkj ejrcs ¼ntsZ½ gSa%HkkX; ds pkj ejrcs ¼ntsZ½ gSa%HkkX; ds pkj ejrcs ¼ntsZ½ gSa%
1111&&&& bYe ¼bYe ¼bYe ¼bYe ¼KkuKkuKkuKku½½½½%%%%
gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk gj pht+ ds laca/k esa 

tks dqN gks pqdk gS vkSj tks dqN gksus okyk gS vkSj fdl 
izdkj gksxk] lc dqN vius vukfndky ,oa loZdkfyd Kku 
ds }kjk tkurk gSA mldk Kku u;k ugha gS tks vKrk ds 
ckn izkIr gksrk gS vkSj u gh mls Kku ds ckn Hkwy&pwd gksrh 
gS] vFkZkr u mlds Kku dk dksbZ vkjEHk gS vkSj u gh varA

2222& & & & fdrkcr ¼fdrkcr ¼fdrkcr ¼fdrkcr ¼fyfifyfifyfifyfiU;klU;klU;klU;kl½½½½%%%%
gekjk bZeku gS fd fd+;ker rd tks dqN gksus okyk gS 

vYykg rvkyk us mls ykSgs egQ+wt+ esa fyfic) dj j[kk gSA

�óΟ s9r&öΝ n= ÷è s?wχ r&©! $#ãΝ n= ÷è tƒ$tΒ’ÎûÏ!$yϑ¡¡9$#ÇÚ ö‘ F{$#uρ3¨β Î)š� Ï9≡sŒ’ÎûA=≈ tF Ï.4

¨β Î)y7 Ï9≡sŒ’n?tã«! $#×
E Å¡o„��m�� 	
�� :2��
^^D;k vkius ugha tkuk fd vkdk'k rFkk /kjrh dh izR;sd 
oLrq vYykg ds Kku esa gSA ;g lc fy[kh gqbZ fdrkc esa 
lqjf{kr gSA vYykg ds fy, ;g dk;Z vR;Ur ljy gSA** ¼lwjg 
gTt% 70½
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3333& & & & eeee''''khvr ¼bkhvr ¼bkhvr ¼bkhvr ¼b''''ojsPNk½ojsPNk½ojsPNk½ojsPNk½%%%%
gekjk bZeku gS fd tks dqN vkdk'kksa ,oa /kjrh esa gS lc 

vYykg dh bPNk ls gqbZ gSA dksbZ oLrq mldh bPNk ds fcuk 
ugha gksrhA vYykg rvkyk tks pkgrk gS og gks tkrk gS vkSj 
tks ugha pkgrk og ugha gksrk gSA

4444& & & & [+[+[+[+kYdkYdkYdkYd+ + + + ¼jpuk½¼jpuk½¼jpuk½¼jpuk½%%%%
   gekjk bZeku gS fd

�ª! $#ß, Î=≈ yzÈe≅ à2&óx«(uθ èδ uρ4’n?tãÈe≅ ä.&óx«×≅‹ Ï. uρ∩∉⊄∪ … ã& ©!ß‰‹ Ï9$s) tΒ

ÏN≡uθ≈ yϑ¡¡9$#ÇÚ ö‘ F{$#uρ����E�� 	
�� :��−�)�
^^vYykg leLr oLrqvksa dk jpf;rk gS] rFkk ogh izR;sd oLrq 
dk laj{kd gSA vkdk'kksa rFkk /kjrh dh pkfHk;¡ks dk ogh Lokeh 
gSA** ¼lwjg t+qej% 62&63½

HkkX; ds bu pkjksa ntsZ esa og lc dqN vk tkrk gS tks 
Lo;a vYykg dh vksj ls gksrk gS rFkk tks cUnksa dh vksj ls 
gksrk gSA vr% cUns tks vatke nsrs gSa pkgs og dFkukRed gks 
;k deZkRed gks ;k otZkRed gks] og lc vYykg ds Kku esa 
gS ,oa mlds ikl fyfic) gS] vYykg rvkyk us mUgsa pkgk 
rFkk mlus mudk jpuk fd;kA

� yϑÏ9u!$x©öΝ ä3ΖÏΒβ r&tΛÉ) tGó¡o„∩⊄∇∪ $tΒ uρtβρ â!$t±n@Hω Î)β r&u!$t±o„ª! $#�>u‘

š Ïϑn=≈ yè ø9$#�����1=�� 	
�� :�3−���
^^¼fo'ks"k :i ls½ mlds fy, tks rqe esa ls lh/ks ekxZ ij 
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pyuk pkgsA rFkk rqe fcuk leLr txr ds izHkq ds pkgs dqN 
ugha pkg ldrsA** ¼lwjg rdohj% 28&29½

�öθ s9uρu!$x©ª! $#$tΒ(#θ è= tGtGø% $#£ Å3≈ s9uρ©! $#ã≅ yè ø� tƒ$tΒß‰ƒ Ì% ãƒ��	����� 	
�� :��)�
^^vkSj ;fn vYykg rvkyk pkgrk rks ;g yksx vkil esa u 
yM+rs fdUrq vYykg tks pkgrk gS djrk gSA** ¼lwjg cd+jg% 253½

�öθ s9uρu!$x©ª! $#$tΒçνθ è= yè sù(öΝ èδ ö‘ x‹ sù$tΒ uρšχρ ç
tIø� tƒ��"#$%&� 	
�� :�)2�
^^vkSj vxj vYykg pkgrk rks os ,slk ugha djrs] blfy, 
vki mudks rFkk muds eux<ar dks NksM+ nhft,A** ¼lwjg 
vuv+ke% 137½

�ª! $#uρö/ä3 s) n= s{$tΒ uρtβθ è= yϑ÷è s?��D#n#o�� 	
�� :���
^^gky¡kfd rqedks vkSj tks rqe djrs gks mldks vYykg gh us 
iSnk fd;k gSA** ¼lwjg lk¶+Q+kr% 96½

ysfdu blds lkFk lkFk gekjk ;g bZeku Hkh gS fd 
vYykg rvkyk us cUnksa dks bf[+r;kj rFkk 'kfDr fn;k gS
ftuds vk/kkj ij gh deZ la?kfVr gksrk gSA
   uhps mYys[k fd;s x;s fo"k; bl ckr dh nyhy gSa fd 
cUns dk deZ mlds vius bf[+r;kj rFkk 'kfDr ds vk/kkj ij 
la?kfVr gksrk gS%

1& vYykg rvkyk dk Qjeku%

�(#θ è? ù'sùöΝ ä3 rO ö% ym4’¯Τ r&÷Λ ä÷∞ Ï©��	����� 	
�� :��)�
^^viuh [ksfr;ksa esa ftl izdkj pkgks vkvksA** ¼lwjg cd+jg% 

223½ vkSj mldk Qjeku%
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�öθ s9uρ(#ρ ßŠ#u‘ r&ylρ ã% ã‚ø9$#(#ρ ‘‰ tãV{… ã& s!Zο £‰ ãã��FG�=�� 	
�� :���
^^vkSj vxj og fudyuk pkgrs rks mlds fy, lalk/ku dh 
rS;kjh djrsA** ¼lwjg rkSck% 46½ vYykg rvkyk us ¼igyh 
vk;r esa½ ^vkus* dks ¼vkSj nwljh vk;r esa½ ^rS;kjh* dks cUns 
ds bPNk/khu lkfcr fd;kA

2& cUns dks vkns'k&fu"ks/k dk funsZ'kukA vxj cUns dks 
bf[+r;kj rFkk 'kfDr u gksrh rks vkns'k&fu"ks/k dk funsZ'kuk 
mu Hkkjksa esa ls 'kqekj fd;k tkrk tks rkd+r ls ckgj gks] 
tcfd vYykg rvkyk dh fgDer o jger rFkk mldh lR; 
ok.kh bldk [kUMu djrh gSA vYykg rvkyk us Qjek;k%

�Ÿωß#Ïk= s3 ãƒª! $#$²¡ø� tΡ
ω Î)$yγ yè ó™ ãρ���� 	
��	��� :�3��
^^vYykg fdlh O;fDr dks mldh 'kfDr ls vf/kd Hkkj ughs 
nsrkA** ¼lwjg cd+jg% 286½

3& lnkpkj djus okys dh mldh lnkpkjh ij iz'kalk ,oa 
nqjkpkj djus okys dh mldh nqjkpkjh ij fuank rFkk mu
nksuksa esa ls izR;sd dks cnyk nsuk ftlds og ;ksX; gSaA ;fn 
cUns dk deZ mlds bf[+r;kj rFkk bPNk ls u gksrk rks 
lnkpkjh dh iz'kalk djuk fujFkZ gksrk ,oa nqjkpkjh dks lt+k 
nsuk vR;kpkj gksrk] vkSj vYykg rvkyk fujFkZ dkeksa ,oa 
vR;kpkj ls ifo= gSA

4& vYykg rvkyk dk jlqyksa dks HkstukA

�Wξ ß™ •‘tÎ
Åe³ t6 •ΒtÍ‘ É‹Ψ ãΒ uρ
ξ y∞ Ï9tβθ ä3 tƒÄ¨$̈Ζ= Ï9’n?tã«! $#8π¤fãmy‰ ÷è t/
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È≅ ß™ ”%9$#��*#+,�� 	
�� :����
^^¼geus bUgsa½ 'kqHklwpd ,oa lpsrdrZk jlwy cuk;k] rkfd 
yksxksa dks dksbZ cgkuk rFkk vfHk;ksx jlwyksa dks Hkstus ds 
i'pkr vYykg ij u jg tk;sA** ¼lwjg fulk% 165½ vxj cUns 
dk deZ mlds bf[+r;kj ,oa bPNk ls u gksrk rks jlwy ds 
Hkstus ls mldk cgkuk rFkk vfHk;ksx ckfry u gksrkA

5& gj dke djus okyk O;fDr dke djrs ;k NksM+rs 
le; vius vkidks gj izdkj dfBukbZ;ksa ls eqDr ikrk gSA 
og dsoy vius bjknk ls mBrk&cSBrk] vkrk&tkrk rFkk ;k=k 
,oa Bgjko djrk gS] mls ;g vuqHko ugha gksrk fd dksbZ mls 
bl ij foo'k dj jgk gSA cfYd og bu dkeksa esa tks mlds 
bf[+r;kj ls ;k fdlh ds foo'k djus ls djrk gS okLrfod
varj dj ysrk gSA blh rjg 'kjhv+r us bu nksuksa voLFkk ds 
nfeZ;ku gqDeh varj fd;k gSA vr% euq"; vYykg ds 
vf/kdkj laca/kh tks dk;Z gS mls foo'k gksdj dj tk;s rks 
ml ij dksbZ idM+ ugha gSA

gekjk vd+hnk gS fd ikfi;ksa dks vius iki ij HkkX; ls 
gqTtr idM+us dk dksbZ vf/kdkj ugha gS D;ksafd og vius 
bf[+r;kj ls iki djrk gS vkSj mls blds laca/k esa dksbZ Kku 
ugha gksrk fd vYykg rvkyk us mlds HkkX; esa ;gh fy[k 
j[kk gS] D;ksafd fdlh dk;Z ds gksus ls iwoZ vYykg rvkyk us 
tks HkkX; esa fy[k j[kk gS mldks dksbZ tku ugha ldrkA

�$tΒ uρ“Í‘ ô‰ s?Ó§ø� tΡ#sŒ$̈ΒÜ= Å¡ò6s?#Y‰ xî��'(�� 	
�� :)��
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^^dksbZ Hkh ugha tkurk fd og dy D;k dek;sxkA** ¼lwjg 

yqd+eku% 34½ tc euq"; dksbZ d+ne mBkrs le; bl gqTtr dks 
tkurk gh ugha rks fQj lQkbZ nsrs le; mldk blls gqTtr 
idM+uk dSls lgh gks ldrkk gS\ vYykg rvkyk us bl 
gqTtr dks ckfry Bgjkrs gq;s Qjek;k%

�ãΑθ à) u‹ y™tÏ%©!$#(#θ ä. u
õ° r&öθ s9u!$x©ª! $#!$tΒ$oΨ ò2u
õ° r&Iω uρ$tΡ äτ !$t/#uŸω uρ$uΖøΒ §% ym

 ÏΒ&óx«4š� Ï9≡x‹ Ÿ2z>¤‹ x.šÏ%©!$# ÏΒóΟ Îγ Ï= ö7 s%4®Lym(#θ è%#sŒ$uΖy™ ù't/3ö≅ è%

ö≅ yδΝ à2y‰ΖÏãô ÏiΒ5Ο ù= Ïæçνθ ã_Ì% ÷‚çGsù!$uΖs9(β Î)šχθ ãè Î7 −Gs?
ω Î)£ ©à9$#÷β Î)uρóΟ çFΡ r&


ω Î)tβθ ß¹ ã% øƒ rB��"#$%&� 	
�� :��3�
^^tks yksx f'kdZ djrs gSa og dgsaxs fd ;fn vYykg pkgrk rks 
ge rFkk gekjs iwoZt f'kdZ ugha djrs vkSj u ge fdlh pht+ 
dks gjke BgjkrsA blh izdkj mu yksxksa us >qByk;k tks muls 
igys Fks ;g¡k rd fd gekjs izdksi ¼v+t+kc½ dk et+k p[k dj 
jgsA dg nks D;k rqEgkjs ikl dksbZ Kku gS rks mls gekjs fy, 
fudkyks ¼O;Dr djks½A rqe dYiuk dk vuqlj.k djrs gks rFkk 
ek= vuqeku yxkrs gksA** ¼lwjg vuv+ke% 148½

   rFkk ge HkkX; dks vk/kkj cukdj is'k djus okys ikfi;ksa 
ls dgsaxs% vki iq.; dk dke rFkk vkKkikyu D;ksa ugha djrs] 
;g ekurs gq;s fd vYykg rvkyk us vkids HkkX; esa ;gh 
fy[kk gSA vKkurk esa dk;Z ds gksus ls igys iki ,oa 
vkKkikyu esa bl vk/kkj ij dksbZ varj ugha gSA blhfy, 
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tc uch � us lgkck fdjke � dks ;g lwpuk nh fd rqe 
esa gjsd dk fBdkuk LoxZ ;k ujd esa r; dj fn;k x;k gS 
rks mUgksaus fuosnu fd;k fd D;k ge deZ djus dks NksM+dj 
mlh ij Hkjkslk u djsa\ vki � us Qjek;k% ugha] rqe 
vey djks] D;ksafd ftldks ftl fBdkus ds fy, tUe fn;k 
x;k gS mlh ds deksZa ds djus dk lkeF;Z mls fn;k tkrk gSA
   rFkk vius ikiksa ij HkkX; ls gqTtr idM+us okyksa ls 
dgsaxs% ;fn vkidk bjknk eDdk dh ;k=k dk gks] rFkk mlds 
nks ekxZ gksa] vkSj vkidks dksbZ fo'oklh O;fDr ;g [+kcj ns 
fd muesa ls ,d ekxZ cgqr gh Hk;adj ,oa d"Vnk;d gS rFkk 
nwljk cgqr gh ljy ,oa 'kkfUriw.kZ gS] rks vki fu'p; nqljk 
gh ekxZ viuk;saxsA vkSj ;g vlaHko gS fd vki igys okys 
Hk;adj ekxZ ij py fudysa ;g dgrs gq;s fd esjs HkkX; esa 
;gh fy[kk gSA vkSj vxj vki ,slk djrs gSa rks vkidh 
fxUrh nhokuksa esa gksxhA
   vkSj ge muls ;g Hkh dgsaxs fd% ;fn vkidks nks 
ukSdfj;ksa dk izLrko fn;k tk;s] muesa ls ,d dk osru vf/kd 
gks rks vki de osru okyh ukSdjh ds ctk; vf/kd osru 
okyh ukSdjh dks djus ds fy, rS;kj gksaxs] rks fQj ijykSfdd 
deZ ds laca/k esa vki vius fy, D;ksa lk/kkj.k et+nwjh dks 
viukrs gSa vkSj fQj HkkX; dk nksgkbZ nsrs gSaA
   vkSj ge muls ;g Hkh dgsaxs fd% tc vki fdlh 
'kkjhfjd jksx esa xzLr gksrs gSa rks vius mipkj ds fy, gj 
MkDVj dk njokt+k [kV[kVkrs gSa vkSj vkijs'ku dh ihM+k ,oa 
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dM+oh nok iwjs /kS;Z ds lkFk lgu djrs gSa] rks fQj vki 
vius fny ij ikiksa ds jksx ds geys dh lwjr esa ,slk D;ksa 
ugha djrsA
   gekjk bZeku gS fd vYykg rvkyk dh v'ks"k d`ik ,oa 
fgDer ds pyrs cqjkbZ dk laca/k mldh vksj tksM+k ugha 
tkrkA uch � us Qjek;k%

LLpH�N 6H� ���:X W X W X�X X� U b^^
¼¼rFkk cqjkbZ rsjh vksj lacaf/kr ugha gSA½½ ¼eqfLye½ vYykg 
rvkyk ds vkns'kksa esa Lo;a dHkh cqjkbZ ugha gks ldrh] D;ksafd 
og mldh d`ik ,oa fgDer ls tkjh gksrs gSaA cfYd mlds 
rd+kt+ksa ¼m ŝ';½ esa vfu"V gksrk gS tks cUnksa ls ?kfVr gksrs gSaA 
uch � us glu � dks nqv+k;s d+quwr dh f'k{kk nsrs gq;s 
bj'kkn Qjek;k%

LLQHqR #� r s,R:X W X�X X X b X V V�^^
¼¼eq>s viuh fu.khZr pht+ksa ds vfu"V ls lwjf{kr j[kA½½ blesa 
vfu"V dk laca/k vYykg ds rd+kt+ksa ds vksj fd;kA rFkkfi 
¼blds ckotwn½ rd+kt+ksa esa flQZ cqjkbZ gh ugha gS] cfYd og 
viuh txg ,d vk/kkj ls cqjkbZ gS rks nwljs vk/kkj ls 
midkj] vFkok vius LFkku ij vfu"V gS rks nwljs LFkku ij 
midkj gSA tSls vdky] chekjh] Qd+hjh rFkk Hk; vkfn cqjkbZ 
gSa] ijUrq nwljs LFkkuksa esa HkykbZ rFkk midkj gSaA vYykg 
rvkyk us Qjek;k%
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�t% yγ sßßŠ$|¡x� ø9$#’ÎûÎh
y9ø9$#Ì% óst7 ø9$#uρ$yϑÎ/ôM t6 |¡x.“Ï‰ ÷ƒ r&Ä¨$̈Ζ9$#Ν ßγ s)ƒ É‹ ã‹ Ï9uÙ ÷è t/

“Ï%©!$#(#θ è= ÏΗ xåöΝ ßγ ¯= yè s9tβθ ãè Å_ö% tƒ��":��� 	
�� :���
^^ty vkSj Fky esa yksxksa ds dqdeksZa ds dkj.k Q+lkn QSy 
x;k] blfy, fd mUgsa muds dqN djrwrksa dk Qy vYykg 
rvkyk p[kk ns] ¼cgqr½ eqfEdu gS fd og #d tk;saA** ¼lwjg 
:e% 41½

   rFkk pksj dk gkFk dkVuk ,oa fc;kgrk O;fHkpkjh dks 
jte ¼laxlkj½ djuk] pksj vkSj O;fHkpkjh ds fy, rks 
vfu"V gS D;ksafd ,d dk gkFk u"V gksrk gS ,oa nwljs dh 
tku tkrh gSA ijUrq nwljs vk/kkj ls ;g muds fy, midkj 
gS fd blls ikiksa dk fuokj.k gksrk gSA vkSj vYykg rvkyk 
muds fy, yksd&ijyksd dh lt+k bdëk ugha djsxkA rFkk 
nwljs LFkku ij ;g bl vk/kkj ls Hkh midkj gS fd blls 
yksxksa dh lEifRr;ksa] izfr"Bkvksa ,oa xks=ksa dh j{kk gksrh gSA
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vvvv////;;;;kkkk;;;;% % % % 8888
vdvdvdvd+hnk ds ykHk ,oa izfrdkj+hnk ds ykHk ,oa izfrdkj+hnk ds ykHk ,oa izfrdkj+hnk ds ykHk ,oa izfrdkj

   bu egku fu;eksa ij vk/kkfjr ;g mPp vd+hnk vius 
ekuus okyksa ds fy, vfr Js"B izfrQy ,oa ifj.kkeksa dk 
okgd gSA

vYykg rvkyk ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%vYykg rvkyk ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%vYykg rvkyk ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%vYykg rvkyk ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%
   vYykg rvkyk dh t+kr rFkk mlds ukeksa vkSj xq.kksa ij 
bZeku ls cUns ds fnyksa esa mldh egCcr ,oa mldh rkt+he 
mRiUu gksrk gS] ftlds ifj.kke esa og mlds vkns'kksa ds 
ikyu ds fy, rS;kj jgrk gS rFkk fuf"k) pht+ksa ls lrdZrk 
cjrrk gSA vkSj vYykg rvkyk ds vkns'kksa dk ikyu djus 
rFkk fuf"k) dk;ksZa ls lrdZrk cjrus ls yksd&ijyksd esa
O;fDr rFkk lekt ds fy, iw.kZ dY;k.k izkIr gksrh gSA
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^^tks iq.; dk dk;Z djs uj gks vFkok ukjh] vkSj og bZeku 
okyk gks rks ge mls fu%lansg loksZRre thou iznku djsaxs rFkk 
muds iq.; ds dk;ksZa dk mRre cnyk Hkh mUgsa vo'; nsaxsA** 
¼lwjg ug~y% 97½

Q+fj'rksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%Q+fj'rksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%Q+fj'rksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%Q+fj'rksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%
1& muds lz"Vk dh egkurk] 'kfDr ,oa vkf/kiR; dk 

KkuA
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2& vYykg rvkyk dh vius cUnksa ds lkFk fo'ks"k d`ik 
ij mldk 'kqdz vnk djuk] D;ksafd mlus mu Q+fj'rksa esa ls
dqN dks cUnksa ij LFkkfir dj j[kk gS tks mudh j{kk djrs gSa 
rFkk muds deksZa dks fy[krs gSaA blds vfrfjDr vkSj Hkh 
ft+Eesnkfj;¡k muds Å ij gSaA

3& Q+fj'rksa ls egCcr djuk bl fcuk ij fd og 
;Fkksfpr :i ls vYykg dh mikluk djrs gSa rFkk eksfeuksa ds 
fy, bfLrx+Q+kj ¼{kek izkFkZuk½ djrs gSaA

fdrkcksafdrkcksafdrkcksafdrkcksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%
1& l`f"V ij vYykg rvkyk dh d`ik ,oa esgjckuh dk 

Kku] D;ksafd mlus gj d+kSe ds fy, og fdrkc mrkjh tks 
mUgsa lR; ekxZ dh vksj ekxZn'kZu djrh gSA

2& vYykg rvkyk dh fgDer dk izdVu] D;ksafd mlus
bu fdrkcksa esa gj mEer ds fy, og 'kjhv+r fu/kZkj.k dh
tks muds fy, equkflc FkhA bu fdrkcksa esa vafre fdrkc 
ifo= d+qjvku gS tks fd+;ker rd reke l`f"V ds fy, izR;sd 
;qx rFkk izR;sd LFkku esa equkflc gSA

3& bl ij vYykg rvkyk dh usv+~er dk 'kqdz vnk 
djukA

jlwyksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%jlwyksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%jlwyksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%jlwyksa ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%
1& vYykg rvkyk dk vius l`f"V ij d`ik ,oa n;k dk 

Kku] D;ksafd mlus bu jlwyksa dks muds ikl muds ekxZn'kZu 
rFkk muds funsZ'kuk ds fy, HkstkA

2& vYykg rvkyk dh bl egkd`ik ij mldh 
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vkHkkfjrkA
3& jlwyksa ls egCcr] mudk J)k vkSj mudh ,slh

iz'kalk djuk ftlds og ;ksX; gSaA D;ksafd og vYykg ds 
jlwy gSa vkSj mlds [+kkfyl cUns gSa] ftUgksaus vYykg rvkyk 
dh bcknr djus] mlds lans'k dks ig¡qpkus vkSj mlds cUnksa 
dks ulhgr djus ds drZO; dks fuHkk;k rFkk nv+~or ds jkLrs 
esa vkus okys nq[kksa ,oa d"Vksa ij /kS;Z dk izn'kZu fd;kA

vkf[+kjr ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%vkf[+kjr ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%vkf[+kjr ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%vkf[+kjr ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%
1& ml fnu ds izfrnku dh mEehn j[krs gq, vYykg 

rvkyk dh vkKkikyu ij vkxzgh ¼gjhl½ cuuk ,oa ml fnu 
dh lt+k ls Mjrs gq, mldh voKk ls nwj jgukA

2& eksfeu ds fy, lkaRouk dk dkj.k gS nqfu;k dh mu 
usv+~erksa ls ,oa mlds mu midj.kksa ls tks mls izkIr ugha gks 
ikrha] D;ksafd mls ijyksfdd usv+~erksa rFkk izfrnkuksa dh vk'kk 
jgrh gSA

HkkX; ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%HkkX; ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%HkkX; ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%HkkX; ij bZeku ds ykHk ,oa izfrdkj%
1& lk/ku djrs le; vYykg rvkyk ij Hkjkslk djuk] 

D;ksafd lk/ku rFkk ifj.kke nksuksa vYykg rvkyk ds Q+Slys 
rFkk mldh bPNk ij fuHkZfjr gSaA 

2& vkRek dh jkgr rFkk fny dh 'kkfUr] D;ksafd cUnk 
tc tku ys fd ;g vYykg rvkyk ds Q+Slys ls gqvk gS 
rFkk vfiz; fo"k; fu'p; la?kfVr gksus okyk gS] rc vkRek 
dks jkgr] fny dks 'kkfUr fey tkrh gS ,oa og izHkq ds Q+Slys 
ls larq"V gks tkrk gSA vkSj tks O;fDr HkkX; ij bZeku ykrk 
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gS mlls c<+dj lq[kizn thou rFkk lqdwu o pSu fdlh dks 
izkIr ugha gksrhA

3& m ŝ'; izkIr gksus ij vkRexoZ u djuk] D;ksafd bldh 
izkfIr vYykg rvkyk dh vksj ls usv+~er gS ftls mlus 
lQyrk rFkk dY;k.k ds lk/kuksa esa ls cuk;k gSA vr% bl 
ij vYykg dk 'kqdz ctk ykrk gS ,oa xoZ dks otZu djrk 
gSA

4& m ŝ'; ds Q+kSr gksus ij ;k vfiz; oLrq dh izkfIr ij 
cspSuh ls NqVdkjk] D;ksafd og ml vYykg dk fu.kZ; gS tks 
vkdk'kksa ,oa /kjrh dk Lokeh gS] rFkk og gj voLFkk esa 
gksdj jgsxkA vr% og bl ij lcz djrk gS ,oa usdh dh 
mEehn j[krk gSA vYykg rvkyk blh vksj ladsr djrs gq;s 
Qjekrk gS%
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^^u dksbZ dfBukbZ ¼ladV½ lalkj esa vkrh gS u ¼[+kkl½ 
rqEgkjh tkuksa esa] exj blls iwoZ fd ge mldks iSnk djsa og 
,d [+kkl fdrkc esa fy[kh gqbZ gSA fu%lansg ;g ¼dk;Z½ 
vYykg ij ¼fcYdqy½ vklku gSA rkfd rqe vius ls fNu 
tkus okyh oLrq ij nq[kh u gks tk;k djks u iznku dh gqbZ 
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oLrq ij xoZ djus yxks] rFkk xoZ djus okys vgadkfj;ksa dks 
vYykg ilan ugha QjekrkA** ¼lwjg gnhn% 22&23½

var esa ge vYykg rvkyk ls nqv+k djrs gSa fd og gesa 
bl vd+hnk ij n`<+ izfrKk okyk cuk;s j[ks] mlds ykHkksa ls 
HkkX;'khy cuk;s] vius vuqdEikvksa ls lEekfur djs] fgnk;r 
ds ckn gekjs fnyksa dks Vs<+s u djs vkSj vius ikl ls gesa 
d`ik iznku djs] fu%lansg og ije nkrk gSA lkjh iz'kalk txr 
ds izHkq vYykg ds fy, gSaA
vkYykg rvkyk dh d`ik ukft+y gekjs uch eqgEen ij] 
muds ifjokj&ifjtu ij] muds vLgkc ¼lkfFk;ksa½ ij vkSj 
HkykbZ ds lkFk muds vuq;kbZ;ksa ijA

lekIrlekIrlekIrlekIr
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