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NOTA TRADUCATORULUI

Intr-o lume in care totul este posibil, nimic nu este interzis si orice poate fi dus la

extrem, §i consecintele actelor carora oamenii le dau curs merg uneori spre o extremd nu
intotdeauna dezirabila.

In societatile occidentale contemporane, «libertatea sexuala» pare a fi devenit o moda si
«sexul» nu mai este de mult considerat a fi un tabu.

Contrar conceptiilor si opiniilor vehiculate, Islamul nu vine sa interzica nimic din ceea
ce este normal si firesc, ci, mai mult, incurajeaza manifestarea §i satisfacerea tuturor nevoilor §i
trebuintelor specifice naturii umane, trasand doar cadrele de siguranta ale eliberarii energiilor
specifice acestora.

Islamul nu opreste de la nimic din ceea ce este natural si firesc, ci doar fixeaza
modalitdatile optime de manifestare ale acestuia, incurajand ceea ce este benefic si oprind de la
ceea ce este nociv. Asadar, Islamul nu interzice, ci doar reglementeaza, sistematizeazd,
ordoneaza actiunile in sensul atingerii unei stari optime de existenta a fiintei umane si a oferirii
unei posibilitati de a inlocui franturile de bucurie fugara si pasagera cu sentimentul unei fericiri
absolute si permanente, atat in aceasta Viata Lumeasca, cat si in Viata de Apoi.

Cartea de fata vine sa contureze intr-o forma placuta si utila perspectiva Islamica asupra
sexualitatii, fiind, in acelasi timp, un material de informare §i mediatizare a conceptiei Islamice
asupra acestei problematici §i, in acelagsi timp, un indrumar util pentru fiecare musulman.

Cartea este presdratd cu numeroase versete coranice si hadith-uri', ceea ce sporeste
odata in plus valoarea sa, avdnd in vedere ca acestea nu sunt altceva decdt indrumari si
calauziri trasate de Creatorul Insusi — Unicul, care stie cel mai bine ce ne este propice si ce nu,
Cel care ne-a creat si care cunoaste si cele mai mici taine §i ascunzisuri ale noastre, dintre cele
ce au fost si cele ce urmeaza a fi si Unicul Demn de a fi adorat si de a I ne supune, prin
respectarea prescriptiilor Sale.

! Hadith-ul reprezinta colectarea cuvintelor si actiunilor Profetului Mohammed (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!), pe care il expun unor conditii stricte, de catre personae care au trait in preajma
Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
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Cdnd tot ceea ce ne inconjoara este un zbucium §i o alergatura continua doar dupa ceea
ce este palpabil §i material, va invitam la o pauza de respiro pe marginea invataturilor nobilului
nostru Profet — Mohammed (Pacea §i binecuvdntarea lui Allah fie asupra sa!) intr-o oaza de
romantism, naturalete §i afectiune, tarmuita, in acelagsi timp, de granite realiste §i ferme, propice
pentru a ii fi o dreapta calauza celui care tinde spre atingerea optimului existentei fiintei umane,
atdt in aceasta Viata Lumeasca, cat §i in Viata de Apoi.

Introducere

In numele lui Allah Cel Milostiv, Indurator!

Toata lauda I se cuvine lui Allah Preainaltul si toate binecuvdntarile lui Allah fie
asupra Profetului Sau, Mohammed, asupra familiei sale, a companionilor sai si
asupra tuturor celor care urmeaza Calea sa cea Dreapta, fie ca Allah Cel
Atotputernic sa aiba mila de ei in Ziua Judecatii!

Cu adevarat, Islamul priveste dorinta sexuala ca fiind una dintre
necesitdatilor bazale, a caror satisfacere se impune cu necesitate, §i, mai mult, vede
in satisfacerea acesteia un fapt de dorit, atdta timp cdt aceasta a fost facuta in
modalitatea prescrisa de Allah, si nu o priveste ca pe o chestiune nesemnificativa
care ar trebui respinsa sau neglijata. A spus Allah Al- 'Alaa (Preainaltul):

»Frumoasa a fost ficuta sa para in ochii oamenilor dragostea pentru cele jinduite -
femeile, copiii, multe gramezi de aur si argint, caii de rasa aleasa, animalele si ogoarele.
Acestea sunt plicerea vietii celei pamantesti, in vreme ce la Allah este buna intoarcere.”
[Coran, 3:14]

A spus Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Mi-au fost ficute iubite mie femeile si parfumul si mi-am cautat linistirea in
Rugaciune.” [Bukhari si Muslim]
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Cu adevarat, Islamul a interzis abstinenta si respingerea totala a acestei
nevoi si aceasta datorita tocmai a caracteristicii Islamului, de a fi Religia naturii
inndscute sandtoase a omului, care nu se opune acesteia, ci merge in concordanta
cu ea, implinandu-i dorintele si nevoile, in conformitate cu reglementarile puse de
Legea Islamica, care garanteaza satisfacerea acestora intr-o modalitate corecta §i
sandtoasd, delimitind-o de animalitatea detestabild. In acelasi timp, acest instinct
se poate constitui ca unul dintre motivele ajungerii oamenilor de Focul ladului,
daca nevoia din care el decurge a fost satisfacuta in modalitati nepermise.

Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:

» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a fost intrebat
despre ceea ce ii face cel mai mult pe oameni sa intre in Rai, iar el a spus: «Teama de Allah
si un caracter bun.» De asemenea, a fost intrebat despre ceea ce ii face cel mai mult pe
oameni sa intre in Focul Iadului si a spus: «Pacatele facute cu gura si (cu) partile intime.»”
[Tirmidhi]

In aceasta carte, o sd incercam, cu voia lui Allah, sa cunoastem modalitatea
pe care a urmat-o Islamul, in sensul ordonarii si organizarii modalitatii de
satisfacere a nevoii sexuale §i ridicarea ei pana la rangul de act de supunere §i
adorare — astfel incdt, daca se satisface ea in modalitatile acceptate de Legea
Islamica, musulmanul este rasplatit pentru aceasta, asa cum este recompensat §i
pentru celelalte fapte bune ale sale. Abu Dhar (Allah sa fie multumit de el!) a
relatat:

»Unii dintre companionii Profetului au spus: «O, Trimis al lui Allah, neamul celor
ce detin bogatii au luat toate rasplatile. Se roaga ei asa cum ne rugam si noi, si postesc ei
asa cum postim si noi, si ofera ei milostenii ca urmare a privilegiului ca detin ei averi (si noi
nu putem face aceasta).» A spus (Trimisul - Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!): «Oare nu v-a facut Allah voua acelea din care sa oferiti milostenie?! Cu adevarat,
fiecare tasbih? este o milostenie; si fiecare tahmidah® este o milostenie; si fiecare tahlil* este
milostenie; si a indemna la ceea ce este bun este milostenie; si a opri de la ceea ce este rau
este milostenie; si a iti satisface nevoile sexuale (cu sotia sa) este milostenie.» Au spus ei:
«0O, Trimis al lui Allah, oare 1isi satisface vreunul dintre noi poftele lui si este el
recompensat pentru aceasta?» A spus (Profetul — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie

2N.t. — a spune SubhanAllah (Slava lui Allah!)
3 N.t. — a spune Alhamdulillah (Lauda lui Allah!)
4 N.t. — a spune Laa ilaha illaa Allah (Nu existd altd Divinitate in afara de Allah!)
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asupra sa!): «Vedeti voi, daca si-ar satisface el nevoile lui prin mijloace nepermise (haram)
oare nu i-ar fi (consemnat) lui pentru aceasta un pacat? Tot astfel, daca si-a satisfacut el
nevoile lui prin mijloace premise, ii va fi lui rasplatita (aceasta).»” [Muslim]

Astfel, Islamul a facut casatoria modalitatea corecta §i dreaptd, prin
intermediul careia omul sa-gi satisfaca nevoile sexuale §i a incurajat la infaptuirea
ei. Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Cine a avut posibilitatea de a se casatori si nu a ficut-o nu este dintre noi.”>

Islamul conmsidera casatoria, din punct de vedere al individului, o nevoie
naturala §i innascuta pentru linistirea sufletului, iar din punct de vedere al
societatii, un leagan din care izvoraste iubirea, indurarea §i altruismul, iar din
punct de vedere al speciei, drumul catre procreare §i continuitate i, deasupra a
toate acestea, o cale catre protejarea castitatii, onoarei §i demnitatii, atdt in
particular, cdt si in general vorbind.

Avand in vedere acestea, reprezintd oprirea si interzicerea infaptuirii
casatoriei o oprire §i o stopare a aparitiei acestor beneficii §i calitati in ansamblul
lor, si abaterea de la starea de normalitate naturala si sociala in virtutea careia
omul a fost creat.

Scopul casatoriei in Islam este, cu adevarat, linistea sufleteasca §i
stabilitatea afectiva pentru fiecare dintre cei doi soti. Spune Allah Preaslavitul si
Preainaltul:

»51 printre semnele Lui [este acela] ca El v-a creat din voi Insiva soate, pentru ca voi
sa traiti in liniste impreuna cu ele. Si El a pus intre voi dragoste si indurare si intru aceasta
sunt semne pentru un neam [de oameni] care chibzuiesc.” [Coran, 30:21]

Prin intermediul mariajului, este presupusa, de asemenea, buna convietuire
si protectia oferita de cdtre fiecare dintre cei doi soti partenerului, pentru a nu
cadea sau aluneca intr-o stare nepermisa de depravare. A spus Allah Al-'Alaa
(Preainaltul):

» Vi s-a Ingaduit in noaptea Postului impreunarea cu muierile voastre; ele va sunt
vesmant voua, iar voi le sunteti vesmant lor...” [Coran, 2:187]

5 Traducere aproximativd a unui hadith catalogat ca fiind da'if (slab)
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Cu toate acestea, se gasesc §i dintre aceia care sa se opuna Islamului, dintre
cei a caror natura inndascutd a fost schimbata si denaturata si cheama ei la asa-
zisa «libertate sexualay sau «sexualitate liberay, neingradita de reglementari
religioase §i legislative. Islamul, insa, ii considera pe practicantii sai mult mai
presus decdt de a se manifesta asemenea animalelor, interesate in mod exclusiv de
satisfacerea imediata a nevoilor lor sexuale, oricum §i oricand le este cu putinta.

Ce pacat este mai strigator la cer si ce contraventie este mai hidoasa decdt
cea a unui barbat care isi satisfice nevoile sexuale cu o femeie care ii este lui
interzisa!

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvdntarea lui Allah fie asupra sa!) spune:

»Nu exista un pacat, dupa acela de a fi face asociati lui Allah, mai mare pentru
Allah decat a fsi satisface barbatul dorintele sexuale cu o femeie care nu fi este permisa.”
[Ahmad]

Islamul ii educa pe cei care il urmeaza in sensul castitatii §i al puritatii §i
tinde catre a ii indruma pe o cale sandtoasa, prin care sa se asigure, cu voia lui
Allah, controlul si directionarea comportamentelor in sensul satisfacerii nevoilor
si instinctelor lor.

Abu Umaamah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»A venit un tanar la Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a
spus: «O, Trimis al lui Allah, di-mi mie permisiunea de a comite adulter!» Si s-au napustit
oamenii asupra lui si au spus: «Mih! Mih!»°. Si a spus (Profetul - Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!): «Aduceti-l aproape.» Si a venit el aproape si s-a asezat langa
Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care a spus: «Qare ai accepta tu
aceasta pentru mama ta?» A spus (tanarul): «Nu, jur pe Allah! Fie ca Allah sd ma sacrifice
pe mine in virtutea apararii tale.» A spus: «(Tot astfel) nici (alti) oameni nu ar accepta-o
pentru mamele lor.» (Apoi) a spus: «Oare ai accepta-o tu pentru fiica ta?» A spus: «Nu, o
Trimis al lui Allah, jur pe Allah! Fie ca Allah sd ma sacrifice pe mine in virtutea apararii
tale.» A spus: «(Tot astfel) nici (alti) oameni nu ar accepta-o pentru fiicele lor.» A spus:
«QOare ai accepta-o tu pentru sora ta?» A spus: «Nu, jur pe Allah. Fie ca Allah sa ma
sacrifice pe mine in virtutea apararii tale.» A spus: «(Tot astfel) nici (alti) oameni nu ar
accepta-o pentru surorile lor.» A spus: «Oare ai accepta-o tu pentru matusa ta dinspre

¢ N.t. — expresie prin care si-au manifestat dispretul fata de el
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tata?» A spus: «Nu, jur Allah! Fie ca Allah si ma sacrifice pe mine in virtutea apararii
tale.» A spus: «(Tot astfel) nici (alti) oameni nu ar accepta-o pentru matusile lor dinspre
tata.» A spus: «QOare ai accepta-o tu pentru matusa ta dinspre mama?» A spus: «Nu, jur pe
Allah! Fie ca Allah sa ma sacrifice pe mine in virtutea apararii tale.» A spus: «(Tot astfel)
nici (alti) oameni nu ar accepta-o pentru matusile lor dinspre mama.» Si a pus (Profetul —
Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) mana sa pe el si a spus: «O, Allah, iarta-i
lui pacatul sau si purifica inima sa si pastreaza castitatea sa.» Dupa aceasta, n-a mai fost
acel tanar atras de ceva nepermis lui.” [Ahmad]

Islamul nu promoveaza conceptul monastic de abstinenta si izolare de Viata
Lumeasca si lasarea de-o parte a incantarii si a starii de bine in forma ei naturala
si plicutd pe care Insusi Allah a acceptat-o. Anas ibn Malik (Allah sd fie multumit
de el!) a relatat:

»Au venit trei oameni la casele Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) sa intrebe despre modalitatea de adorare si supunere a Profetului (Pacea si
binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa!). in vreme ce au fost ei instiintati despre aceasta, au
simtit ca si cum aceasta ar fi (prea) putin si au spus: «Si unde suntem noi in comparatie cu
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)’?! Cu adevirat, i-a iertat lui
Allah ceea ce a fost si ceea ce va fi din ceea ce e gresit.» A spus unul dintre ei: «in ceea ce
ma priveste, insa, cu adevarat ma voi ruga eu in noapte fara incetare!» Si a spus un altul:
«Eu voi posti tot timpul si nu voi opri Postul meu.» Si a spus celialalt: «Si eu ma voi separa
de femei si nu ma voi casatori niciodata.» Si a venit Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a spus: «Voi sunteti cei care ati spus aceasta si
aceasta? Jur pe Allah ca eu, cu adevarat, sunt mai cu teama de Allah decat voi si mai pios,
insa postesc eu si opresc Postul meu si fac Rugiciunea (in noapte) si ma odihnesc eu si ma
casatoresc cu femeile, iar cel care neaga Traditia mea nu este de-al meu.»” [Bukhari]

Asa cum de altfel Islamul nu accepta nici denaturarea in sensul unei
bestialitati animalice necontrolate ce urmareste in sens exclusiv satisfacerea
poftelor si a dorintelor.

Mohammed Qutub spune:

91 nu gasim in Islam vreo problema in privinta sexualitatii; caci, cu
adevarat, Islamul pune tuturor tendintelor innascute — fara a face exceptie in
privinta instinctului sexual — stavile, nu pentru a le opri si interzice, ci, dimpotriva

7N.t. —In sensul cd noi nu suntem asemenea lui, nu ne putem compara cu el
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pentru a directiona intr-un sens optim §i superior modalitatea de satisfacere a
acestora.

In privinta tendintelor inndscute, astfel, Islamul creeazd prescriptii, nu
pentru a le suprima si a le respinge, in sensul considerarii lor ca ,,impuritati”, ci
delimiteaza modalitatile permise de satisfacere a acestora, care sunt tocmai
granitele puse de Allah, cu care (El) le-a ingradit si despre care El, Preainaltul, a
Spus:

»-. Acestea sunt prouncile lui Allah si nu le incilcati!...” [Coran, 2:229]

Acestea sunt cele pe care Allah, in virtutea Autocunoasterii si Intelepciunii
Sale, le cunoaste ca fiind limitele de siguranta pentru eliberarea acestei energii §i
cdile prin care se poate obtine binele si starea optima, atdt a individului, cat si a
societatii in ansamblul ei.

In ceea ce priveste insa Jahilivah®, aceasta recunoaste necesitatea
restrictionarii §i ingradirii tuturor tendintelor inndscute (ale omului), mai putin
instinctul sexual; si acesta este singurul dintre tendintele umane innascute care s-a
dorit a fi lasata fara de vreun control, altul decdt dorinta fierbinte §i frenezia
nebuna.

Tot Jahiliyah, insa, nu incurajeazd, spre exemplu, manifestarea nevoii de
improprietarire, de a poseda ceva, intru a se manifesta fara a fi sub controlul
anumitor prescriptii §i nu i se permit omului toate cele spre care il impinge sinele
sau §i nici sa acapareze el tot ce ar vrea de oriunde ar vrea si catalogheaza acest
act ca o comitere a infractiunii de furt pentru care este pedepsit de lege. Tot astfel
se intdmpla si in cazul satisfacerii nevoilor de hrana, acoperire a corpului §i
adapost a caror satisfacere nu este lasata la intamplare, prada poftelor si

: 9
dorintelor.”

Dr. Abdul Rahmaan b. Abdul-Kareem ash-Sheha

8 N.t. — prin acest termen este desemnatd, de regula, perioada preislamica, numita generic ca «societate a
ignorantei»
® Manhagi at-Tarbiyah al-Islaamiyyah, vol. 2, pag. 218-219
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Perspectiva Islamica asupra sexualitatii

Islamul consideri dorinta sexual ci fiind un impuls imperativ, a cirui satisfacere se
impune cu necesitate si care nu trebuie refulata si respinsa, insa satisfacerea acesteia trebuie sa se
facd in cadrele normative trasate de Cel'® care a creat cele doud jumatati ale cuplului — partea
femeiasca si partea barbiteasca — dintr-o “picaturd” si a ficut casitoria modalitatea «shara'iy'' de
satisfacere a acestei dorinte, prin intermediul cdreia sunt implinite nevoile fiecaruia dintre cei doi
parteneri. In acelasi timp, insa, Islamul a avertizat asupra interzicerii satisfacerii acestei nevoi in
afara casatorieisi a spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul), laudandu-i pe cei care implinesc aceasta in
modalitatea prescrisa:

»Fara indoiald ca izbandesc si sunt fericiti dreptcredinciosii, ~ Care sunt smeriti in
Rugiciunea lor ~ Si care raiman departe de vorbele desarte ~ Si care fac Dania [Az-Zakat]
~ Si care isi pazesc castitatea ~ Afara de soatele lor si de aceea ce stipanesc mainile lor
drepte, cici pentru aceasta nu sunt ei invinuiti.” [Coran, 33:1-6]

Allah Al-'Alaa (Preainaltul) a Incurajat casatoria, avand in vedere cd ea este si una dintre
traditiile (Sunnah) practicate de Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!), precum si de catre Profetii de dinaintea sa (Pacea lui Allah fie asupra lor!). Pentru a
incuraja si a face placuta aceasta oamenilor, a spus Allah Al-'Aziz (Cel Atotputernic):

»Am Trimis Noi Profeti si mai inainte de tine. si le-am dat lor soate si urmasi. insa
niciun Trimis nu a putut sa aduca vreun semn decéat cu voia lui Allah. Si fiecare soroc a fost
scris intr-o Carte.” [Coran 13:38]

Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a indemnat pe oameni
la casdtorie si a incurajat procrearea a cat mai multor urmasi, In sensul sporirii comunitatii

10N.t. — Allah, Creatorul
1 N.t. — modalitatea prescrisa de Legislatia Islamica (Sharia)
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musulmane si a ddinuirii acesteia. S-a relatat de la Ma'aqil ibn Yasar (Allah sa fie multumit de
el!):

»Un barbat a venit la Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) si i-a spus: «O, Trimis al lui Allah, cu adevarat am gasit eu o femeie de vita
nobila si bogata, numai ca nu este ea fertila, oare sa ma casatoresc cu ea?» Si (Profetul —
Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) 1-a oprit pe el de la aceasta. Apoi a venit si
a doua oara si a spus acelasi lucru si iar 1-a oprit pe el de la a face aceasta. Apoi a venit el si
a treia oara si a spus acelasi lucru, la care Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus: «Casatoriti-va cu (femei) iubitoare si fertile, caci, cu adevarat,
eu ma voi miandri (cu numirul mare de membri ai) comunititii mele in fata celorlalte
comunititi (in Ziua Judecatii).»”

[Bukhari s1 Muslim]

Mai mult, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) le-a prescris celor care i-au
urmat acordarea suportului necesar incheierii casatoriei pentru aceia care cautd prin aceasta o
cale de satisfacere a nevoilor lor, in modalitatea acceptatd de Legislatia Islamica.

S-a relatat de la Abu Hurayrah (Allah sa fie multumit de el!) ca Trimisul lui Allah (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Daca v-a venit (in petit un barbat) de al carui caracter si religie sunteti multumiti,
dati-i lui de sotie (dintre femeile aflate sub grija voastra); si daca nu o faceti, va fi (aceasta
un motiv de) ispita pe pamant si mare stricaciune.”

[Bukhari s1 Muslim]

Islamul i-a incurajat pe tutori intru usurarea chestiunilor legate de casatorie si a spus
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Dintre (semnele) prosperititii unei femei sunt: usurinta (cu care se face) casatoria
ei, usurinta (cu care se stabileste) mahr'2- ul ei si usurinta (eliberarii) uterului ei (in timpul
nasterii).”

[Bukhari si Muslim]

Islamul a prescris celor care l-au urmat sa implineasca casatoria si sa indeparteze de ei
teama sdraciei si a neputintei de a face fatd cerintelor acesteia si a spus Allah Preaslavitul si
Preainaltul:

12 N.t. — 0 suma de bani sau anumite bunuri pe care femeia are dreptul sa le pretinda viitorului ei sot in
vederea cdsatoriei
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»Casatoriti-i pe cei care sunt singuri dintre voi, precum si pe cei virtuosi dintre robii
si roabele voastre! Daca ei sunt saraci, Allah ii va face bogati prin mare Mila Sa, cici Allah
este Al-'Wasi, Al-'Alim [Cel cu Har Nemarginit [si] Binestiutor].” [Coran, 24:32]

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»(Sunt) trei (cei) care au dreptul lor la Allah de a fi ajutati de ciatre Acesta: cel care
lupta pe calea lui Allah, cel care doreste sa se cisiatoreasca pentru a se proteja si a isi pastra
castitatea si sclavul care cauta sa isi cumpere libertatea.”

[Bukhari si Muslim]

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a prescris in mod
special tinerilor sa se grabeasca intru a se casatori si, totodatd, ne-a vadit noud modalitatea in
care cei care nu gasesc cele necesare Incheierii casatoriei sd aiba mai usoara situatia lor si sa 1si
tina in frau poftele si dorintele si a spus Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal):

» 0, voi, tineri, acela dintre voi care este capabil sa suporte cheltuielile (aferente
acesteia) sa se cdsdtoreascd, cdci in aceasta“este mai multd «plecare a privirii»“ si 0 mai
buna pavaza a castitatii voastre”, iar cel care nu este capabil (sa se cdsditoreascd), atunci sa
posteasca, cdci cu adevdrat aceastd (ajutd la) taierea poftelor.”

[Bukhari si Muslim]

Aceluia care nu a gasit posibilitatea de a se casatori din cauza constrangerilor de ordin
pastrarea demnitatii sale si sublimarea manifestarii instinctelor sale in sensul animalitétii si al
bestialitatii. Si a spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»~Aceia care defiimeaza femei evlavioase, preacurate si dreptcredincioase vor fi
blestemati atat in aceasta viata, cit si in Viata de Apoi si vor avea parte de chin mare.”
[Coran, 24:23]

Nobilul Coran ne adduce un maret exemplu de demnitate prin stdpanirea dorintei sexuale
si izbandirea impotriva poftelor si placerilor in povestea lui losif (Yusuf — Pacea lui Allah fie
asupra sa!), pentru a fi un model demn de urmat de catre tinerii musulmani. A spus Allah Al-
'Alaa (Preainaltul):

1BN.t. — casdtoria
14 N.t. — adicd te ajuta intru a nu privi la lucruri interzise
15 N.t. — traducere aproximativa din limba araba a formulei ,, 'ahsan li-]-fargi"
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»91 a vrut sd-1 ademeneasci, impotriva vointei lui cea in a cirei casa se afla si a
incuiat usile si i-a zis: «Vino incoace!» Insi el i-a raspuns: «Fereasca Allah! Stipanul meu
mi-a dat bun loc. intr-adevir nelegiuitii nu izbandesc!» ~ Avea ea pofta de el si ar fi avut si
el pofta de ea, de n-ar fi vazut semnul Domnului sau. Astfel [am facut Noi], ca sa
indepartam raul si fapta rusinoasa de el, cici el era unul dintre robii Nostri alesi.” [Coran,
12:23-24]

Acesta este cazul chiar si daca ar fi rezultatul neldsarii prada dorintei sexuale inchisoarea
si schingiuirea. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul) prin cuvintele lui losif (Yusuf — Pacea lui
Allah fie asupra sa!):

»A zis ea: «Priviti-l pe acela pentru care voi m-ati clevetit! Am incercat sa-l
ademenesc in pofida voeii lui, insa el s-a impotrivit, [rezistand ispitei]. Iar de nu va face ce-i
poruncesc, sa fie intemnitat si sa fie printre cei umiliti!» ~ Atunci a zis: «Doamne! Temnita
imi este mai draga decat aceea la ce ma cheama ele. Si dacd nu vei depirta de la mine
viclesugul lor, voi simti dorinta pentru ele si voi fi astfel printre cei prosti.»” [Coran,
12:32-33]

Islamul interzice cu desavarsire eliberarea energiei sexuale In maniere respinse de catre
Legislatia Islamicd. Pentru cel care se teme, insd, pentru sinele sdu si de faptul ca va cadea in
pacatul adulterului, a fost permisd masturbarea ca o solutie extrema de eliberare a tensiunilor
sexuale, in situatiile limitd 1n care cel in cauza nu gaseste nicio alta iesire decat fie adulterul, fie
masturbarea. In astfel de situatii, va fi ales ,,raul mai mic”, avand 1n vedere ca adulterul este unul
dintre pacatele majore, iar masturbarea este un pacat dintre faptele interzise.

Pagsii urmati de Islam in sensul reglarii modalitatii
de manifestare a instinctului sexual

Islamul a interzis tot ceea ce se poate constitui ca factor favorizant trezirii dorintei
sexuale — exceptie facand relatia sot-sotie — i aceasta datorita temei de a cadea in cele cu privire
la care Islamul a avertizat si de la care a oprit. Este evident faptul ca acela care si-a activat si gi-a
alimentat poftele si dorintele, in cele din urma va cauta, fard indoiala, si o modalitate prin care sa
adulterul si homosexualitatea, fie printr-o acceptare reciproca intre persoanele implicate, fie prin
forta; ori in cele mai putine cazuri se opteazd pentru masturbare, care, de asemenea, este o
practica interzisa din punctul de vedere al Legislatiei Islamice.
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Dintre stavilele pe care Islamul le-a pus in fata alimentirii dorintei

sexuale, amintim:

e Islamul ne Indeamna sa fim prevazatori si sd ne ludim anumite masuri de sigurantd, iar
aceasta o putem face prin separarea locurilor de dormit ale copiilor. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Impuneti-le copiilor vostri sa faca Rugiciunea la (varsta) de sapte ani,
admonestati-i pentru (neindeplinirea) acesteia la zece ani si separati-i pe ei in locurile lor
de dormit.”

[Bukhari si Muslim]

Aceasta trebuie facuta din cauza temei de consecintele ce pot decurge din apropierea si
atingerea fizica intre ei 1n timpul somnului, care poate fi un factor favorizant al stimularii
instinctelor si trezirii poftelor.

e Islamul le-a prescris femeilor musulmane si se acopere in fata barbatilor

straini_lor si aceasta in virtutea protectiei lor, a pastrarii castitatii si a departarii de orice ar
putea conduce la alimentarea poftelor si trezirea instinctelor. Allah Al-'Alaa (Preainaltul) a spus:

»0O, Profetule! Spune soatelor tale si copilelor tale si femeilor dreptcredinciosilor sa
se inveleasca in jilbaburile16 lor, caci astfel vor fi mai bine distinse sa fie cunoscute si sa nu
li se pricinuiascid necazuri! Allah este Al-Ghafur, Ar-Rahim [lIertator, indurﬁtor].”
[Coran, 33:59]

Islamul le-a permis femeilor in varsta, care nu mai au intentia de a se casatori si care nu
mai simt dorinta §i nici nu mai reprezintd un centru de interes din punct de vedere fizic, sa
renunte la acoperirea lor. A spus Allah Al- 'Alaa (Preainaltul):

,Cat despre muierile ajunse de batranete, care nu mai nadajduiesc la casatorie, nu
este niciun pacat daca ele isi scot vilurile, insa fara a dori sa-si arate podoabele. Dar, daca
se retin, este si mai bine pentru ele.Si Allah este As-Sami', Al-'Alim [Cel care Aude Totul si
Binestiutor].” [Coran, 24:60]

e Islamul a prescris plecarea privirii de la ceea ce nu este permis a fi privit, si

.....

unii, la nivelul privirii cu pofta, apoi la nivelul gandului si la dobandirea a ceea ce este poftit,
apoi la nivelul punerii in fapt a acestui gand si la comiterea pacatului. A spus Allah Al-'Alaa
(Preainaltul):

16 N.t. — acoperamintele lor prescrise de Legislatia Islamica
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»Spune dreptcredinciosilor sa-si plece privirile lor si sa-si pazeasca pudoarea lor!
Aceasta este mai curat pentru ei. Allah, doara, este Binestiutor [Khabir| a ceea ce fac ei. ~
Si spune dreptcredincioaselor sa-si plece privirile lor si sa-si pazeasca pudoarea lor, sa nu-
si arate gatelile lor, afara de ceea ce este pe dinafara, si sa-si coboare valurile peste
piepturile lor! Si sa nu-si arate frumusetea lor decét inaintea sotilor, sau a parintilor lor,
sau a parintilor sotilor lor, sau a fiilor lor, sau a fiilor sotilor lor, sau a fratilor lor, sau a
fiilor fratilor lor, sau a fiilor surorilor lor, sau a muierilor lor, sau a acelora pe care le
stipanesc mainile lor drepte, sau a slujitorilor dintre barbati, care nu mai au dorinta, sau a
copiilor mici care nu stiu ce este goliciunea femeilor. Si sa nu loveasca cu picioarele lor,
astfel incat sa se afle ce podoabe ascund ele! Si caiti-va cu totii, o, voi dreptcredinciosilor,
fata de Allah, pentru ca voi sa izbanditi!” [Coran, 24:30-31]

Ibn Al-Qayym (Allah sd aiba mila de el!) a spus:

,, Avand in vedere ca acesta (adulterul) poate incepe cu o privire, a fost precedat el de
prescriptia plecarii privirii ca protectie intru pastrarea castitatii. Si toate intdmplarile incep cu
o privire, asa cum cel mai intetit foc este inceput de cele mai mici scantei. Este intdi o privire,
apoi gandul, apoi un pas si apoi pacatul. Si pentru aceasta s-a si spus: «Cel care a tinut in frau
aceste patru lucruri, si-a protejat Religia sa: privirile, gandurile, vorbele si pasii (sai).»”’

Se poate Intdmpla ca cineva, din greseald, sa vada ceva ce nu 1i este permis sa vada, 1nsa,
ceea ce se interzice in aceastd privinta este persistenta privirii si repetabilitatea ei.

I-a spus Profetul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) lui Ali ibn Abu
Talib (Allah s fie multumit de el!):

»0, Ali, nu urma tu (primei) priviri cu o (altd) privire. Caci prima (privire) este a
ta, iar cea din urma (a doua privire) nu (mai) este a ta.'””

[Bukhari si Muslim]

Pentru ca Islamul doreste incurajarea protejarii privirilor de la a ajunge la ceea ce le este
interzis, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a evidentiat recompensa pe
care o obtine dreptcredinciosul musulman care 1si pleaca privirea de teama lui Allah Al-'Aziz
(Cel Atotputernic) si cautand Multumirea Acestuia:

17 N.t. — probabil in sensul ca, dacd in mod accidental ai privit la ceea ce este interzis pentru tine sa
privesti, nu tu vei da socoteald pentru aceasta, dar dacd vei continua sa privesti, aceasta nu ti se cuvine tie
si vei da socoteala pentru ea, pentru ca cea de-a doua privire se considera a fi a Satanei, si Allah stie cel
mai bine!
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»Privirea este o sageata otravitoare dintre sagetile lui Iblisls, asadar, cel care
renunta la ea teama lui Allah, 1-a rasplatit pe el (Allah)cu o credinta a carei dulceata o va
regasi in inima sa.”

[Bukhari si Muslim]

e Islamul a _prescris obligativitatea cererii permisiunii de a intra si aceasta de
teama de a nu vedea ceea ce a oprit Legislatia Islamica a fi vazut. A spus Allah Al-'Alaa
(Preainaltul):

»O, voi cei care credeti! Sa va ceara ingaduinta [sa intre] cei pe care i stipanesc
mainile voastre drepte, precum si aceia dintre voi care nu au ajuns varstnicia, de trei ori:
inainte de Rugiciunea [As-Salat| din zori, cind va scoateti vesmintele voastre la amiaza si
dupa Rugiciunea [As-Salat] de seara — cele trei momente cand va dezbracati. in afari de
acestea, nu este niciun pacat nici pentru voi, nici pentru ei de a pleca si de a veni unii la
altii. Astfel va talcuieste Allah versetele Sale, iar Allah este Al-'Alim, Al-Hakim
[Binestiutor si intelept].” [Coran, 24:58]

De asemenea, Allah Al-'Alaa (Preainaltul) a spus:

»Dar cand au ajuns copiii vostri la varstnicie, sa ceara ingaduinta, asa cum au cerut
cei de dinaintea lor. Astfel va talcuieste Allah versetele Sale, iar Allah este Al- 'Alim, Al-
Hakim [Binestiutor si Intelept]. [Coran, 24:59]

e De asemenea, Islamul a interzis imitarea femeilor de catre barbati si a
barbatilor de catre femei.

Ibn Abas (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a blestemat
pe barbatii care imita femeile si femeile care imita barbati.”

[Bukhari]

e [slamul a oprit de la a privi la partile intime ale zonelor intime ale barbatului
sau femeii, ceea ce ar putea fi incitant, stimulant din punct de vedere sexual, si de
asemenea, fotografiile indecente de acest gen

Abdur-Rahmaan ibn Abu Sa'id Al-Khudri a relatat de la tatal sdu (Allah sa fie multumit
de ei amandoi!) cum ca Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
spus:

18 N.t. — unul dintre numele Satanei
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»34 nu priveasca barbatul la zona intima a (altui) barbat si sa nu priveasca femeia
la zona intima a (altei) femei si s nu se acopere doi barbati cu acelasi acoperiméant si nici
sa nu se acopere doua femei cu acelasi acoperamant.”

[Muslim]

e [slamul a oprit de la ascultarea a ceea poate incita dorinta sexuali, precum

muzica si cantecele indecente si altele asemenea lor, si aceasta pentru cd, de reguld, prin

natura lor, ele deschid mintii drumul catre ceea ce este gresit si o incita la facerea a ceea ce este
interzis. Cu adevarat, adevar au grdit vechii invéatati ai Islamului atunci cand au considerat ca

i)

muzica trezeste poftele si dorintele si au spus: ,, Cu adevarat, muzica cheama la adulter.’

e Islamul a oprit de la a sta impreuna cu baietii tineri care nu prezinta inca
semnele pubertatii si a privi indelung si cu insistenta la acestia, mai ales in cazul celor
placuti la infétisare dintre ei.

Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie supra sa!) a spus:

,»I-a fost scrisa fiului lui Adam" partea lui de adulter — despre care nu este nicio
indoiala ca o va afla — cici pentru ochi, adulterul comis de ei este in cele pe care le priveste
(dintre cele care nu-i sunt premise), si pentru urechi, adulterul lor este in ceea ce aud
(dintre cele care nu le sunt premise), si pentru limba, adulterul ei este in ceea ce spune
(dintre cele care nu-i sunt premise), si pentru mana, adulterul comis de ea este in ceea ce
atinge (dintre cele care nu-i sunt premise), si pentru picior, adulterul comis de el este pasul
(spre cele care nu-i sunt premise), iar inima iubeste si doreste, iar din toate aceste cauza,
persoana se poate apropia de ceea ce ii este interzis si chiar sa faca ceea ce i este interzis.”

[Muslim]

e Islamul i-a interzis barbatului si rimani singur cu o femeie striini de el?

din cauza faptului ca aceasta ar putea fi o ocazie oferita ispitelor Satanei de a 1l impinge pe el la
comiterea unui pacat. A spus Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal):

»91 sa nu ramana vreunul dintre voi singur cu o femeie (striina de el), caci Satana
este cel de-al treilea (impreuna) cu voi.”

[Tbn Hibban]

19 N.t. — fiecarui om
29 N.t. — pentru care nu este mahram
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e De asemenea, Islamul a oprit de la interrelationarea libera intre persoanele

de sex opus, si aceasta din cauza tipurilor interzise de relatii ce pot decurge din aceasta; si
pentru ca tot ceea ce duce la ceva interzis este considerat, de asemenea, interzis.

Mohammed Qutub?' a spus:

,,Cu adevarat, a fost asa-zisa «interrelationare libera inocentay intre persoanele de sex
opus (in forma unui sistem de invatamant mixt) un colosal mit pe care l-a emis Vestul la
inceputul decaderii sale (prin departarea de principiile religioase), prin care s-a incercat
tratarea tensiunilor de ordin sexual. Pentru o vreme, invatatii au insistat in psihologie si stiintele
sociale asupra beneficiilor si consecintelor pozitive ale acesteia, urmand ca mai tarziu sa revina
Vestul asupra acestei conceptii si sa o regandeasca, astfel incat, in present, nici mdacar nu mai
este ea amintitd, dupd ce s-au facut vizibile consecintele sale naturale inevitabile. In ceea ce ii
priveste, insd, pe psihologi si psihiatri, acestia s-au detagsat de vechea lor opinie cu privire la
asa-numita «interrelationare libera vizibila» (in vazul lumii) intre persoanele de sex opus in
forma dansului pe o anumita muzicd, petrecerile de ceai sau iesirile in aer liber sub
supravegherea directa a parintilor sau a profesorilor. Ei sustin astazi cum ca fiecare astfel de
interrelationare este menitd sa starneasca resimtirea dorintei sexuale si nu, dimpotriva, sa o
faca sa dispara. Si daca aceste simtaminte au fost mute sau reduse la tdacere ca urmare a
prezentei unei anumite audiente care le-a impiedicat de la a se putea manifesta efectiv sau
datorita jenei sau sfielii fata de cei prezenti sau pentru orvicare alt motiv, consecinta acesteia
este un anumit tip de teama si neliniste psihica si nervozitate, dupd aceasta linigte temporara,
care este afisata in intrunirile mixte, nu poate conduce decat la producerea uneia dintre
urmatoarele doua situatii: fie sa fie fortat tanarul intru a se refugia intr-un alt loc in care nu
exista imprejurul sau aceste stavili sociale si sa caute o cale de eliberare a acestor tensiuni
nervoase in modalitati ilicite, fie sa ramdna cu aceasta teama si neliniste nociva din punct de
vedere nervos.. Asadar, ce tip de inocenta §i educare este, oare, acesta?!”

e Islamul a oprit-o pe femeie de la a descrie sotului ei orice alta femeie si
aceasta datoritd temei de a nu ajunge sa o iubeasca el pe ea si, ca urmare, sa ajunga sa isi urasca

familia datoritd faptului ca s-ar putea sa regdseascd in descrierea acelei femei unele calitati pe
care el le-ar dori, dar pe care nu le gaseste in sotia sa, sau poate ajunge sa il ispiteasca pe el
Satana si sa il Impinga intru a o dobandi.

Abdullah ibn Mas'ud a relatat ca Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sal) a spus:

»5a nu se intilneasca o femeie cu o (alta) femeie, apoi sa o caracterizeze sotului ei
sau sa o descrie unui barbat, ca si cum (acesta) ar privi la ea.”

1 in lucrarea Al-Insan beyn al-maadiyah uua-l-islaam
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[Ibn Hibban]

e Islamul a interzis infrumusetarea femeilor si iesirea din spatiul lor privat
parfumate, Tmpodobite si neacoperite corespunzator, pentru ca prin aceasta atrag asupra lor
atentia vanatorilor de instincte dintre oameni si este un ea factor favorizant al trezirii poftelor si
dorintelor, constituindu-se astfel ca fiind una dintre caile ce conduc la pacat. A spus Allah Al-
'Alaa (Preainaltul):

»yedeti in casele voastre si nu va aratati [nurii], asa cum se ardtau in vremea
Jahiliyyei de mai inainte! impliniti Rugaciunea [As-Salat], achitati Dania [Az-Zakat] si fiti
cu supunere fata de Allah si Trimisul Sau! Allah voieste sa tina departe de la voi, o, neam
al [Profetului], rusinea si sa va curiteasca pe voi intru totul.” [Coran, 33:33]

Tot astfel, Islamul a oprit femeia sa isi indulceasca glasul si i-a cerut sa se exprime pe un
ton domol si supus atunci cand se adreseaza unor barbati straini de ea si aceasta tocmai pentru a
o tine la adapost de cei 1n ale caror inimi se afla boala dorintei de adulter. Astfel, se impune ca o
femeie sa vorbeasca cu barbatii straini de ea, numai daca aceasta se impune cu necesitate si doar
atat cat este strict necesar si sa nu transforme discutia purtata intr-un flirt**.

A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»dedeti in casele voastre si nu va aratati [nurii], asa cum se aritau in vremea
Jahiliyyei de mai inainte! implini!:i Rugiciunea [As-Salat], achitati Dania [Az-Zakat] si fiti
cu supunere fatd de Allah si Trimisul Sau! Allah voieste sa tina departe de la voi, 0o, neam
al [Profetului], rusinea si sa va curiteasca pe voi intru totul.” [Coran, 33:33]

e Islamul a interzis, de asemenea, dezgolirea trupului23 si lasarea la vedere a
partilor atragatoare si ispititoare ale acestuia. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»0, fii ai lui Adam! Noi v-am dat voua straie care sa va acopere goliciunile, ca si
podoabe. Dar vesmantul smereniei, acesta este cel mai bun! Acesta este [unul] dintre
semnele lui Allah; poate ca ei isi vor aminti.” [Coran, 7:26]

Abu Hurairah (Allah sd fie multumit de el!) a relatat ca Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Pe doud categorii dintre oamenii Iadului nu le-am vazut (in vremea mea): barbatii
care au niste bice asemenea unor cozi de vaci cu care lovesc oamenii si femeile imbracate
(ca si cum ar fi) dezbracate si care se unduiesc lasciv, aplecindu-si pe-o parte capetele lor,

22 N.t. — ceea ce este, de altfel, valabil si pentru barbati in egala masura
2 N.t. — nuditatea
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(sunt) asemenea cocoaselor de cimili, nu intra ele in Rai si nici (micar) nu vor simti
mirosul lui, desi mirosul sau se simte de la o distanta de asa si asa (de departe).”

[Muslim]

Islamul a clarificat cine sunt cei cdrora ii este permis femeii sa isi arate frumusetea si

anume cei care sunt ,,mahram”** pentru ea. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»di spune dreptcredincioaselor sa-si plece privirile lor si sa-si pazeasca pudoarea
lor, s nu-si arate gatelile lor, afara de ceea ce este pe dinafara si sa-si coboare valurile
peste piepturile lor! Si sd nu-si arate frumusetea lor decit inaintea sotilor, sau a parintilor
lor, sau a parintilor sotilor lor, sau a fiilor lor, sau a fiilor sotilor lor, sau a fratilor lor, sau
a fiilor fratilor lor, sau a fiilor surorilor lor, sau a muierilor lor, sau a acelora pe care le
stipanesc mainile lor drepte, sau a slujitorilor dintre barbati, care nu mai au dorinta, sau a
copiilor mici care nu stiu ce este goliciunea femeilor. Si sa nu loveasca cu picioarele lor,
astfel incat sa se afle ce podoabe ascund ele! Si caiti-va cu totii, o, voi dreptcredinciosilor,
fata de Allah, pentru ca voi sa izbanditi!” [Coran, 24:31]

e Islamul i-a_interzis femeii si caliatoreasca singura, fira a fi insotiti de o
persoani ,mahram””’, precum sunt sotul, sau tatal, sau fratele acesteia, sau unul dintre
apropiatii sdi de sex masculin cu care nu i-ar fi permis sa se casatoreascd, conform spuselor
Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»«Sa nu ramana un barbat singur impreuna cu o femeie (striaina de el) si sa nu
cialatoreasca vreo femeie decat daca are impreuna cu ea un mahram.» Si s-a ridicat un
barbat si a zis: «O, Trimis al lui Allah, am fost recrutat sa merg in aceasta si aceasta
batalie, iar sotia mea merge sa faca Pelerinajul (Hajj).» A spus (Profetul — Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Du-te si fa Pelerinajul impreuna cu sotia ta!»”

[Bukhari]

Asadar, prin aceasta prescriptive, Islamul vizeaza pastrarea onoarei $i demnitatii femeii,
ca si protejarea ei. Asa cum este binecunoscut, de reguld, calatoria presupune multe greutdti si
costuri, iar femeia, prin natura ei, este slaba si delicatd, atat din punct de vedere fizic, din cauza
unor chestiuni specific femeiesti, precum menstruatia, sarcina, alaptarea, lauzia, precum si din
cauza usurintei cu care poate fi condusd de sentimentele si simtdmintele sale si impulsivitatea
actiunilor si a naturii sale usor influentabile de cele care o inconjoara

2 N.t. — prin termenul de ,,mahram” sunt desemnate, in Islam, persoanele de sex masculin cu care o
femeie se afla in anumite relatii de rudenie, prin sdnge sau prin alianta si acestia sunt prezentati in
versetul din Surat An-Nur (24), present mai jos.

% Vezi nota 22
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De asemenea, in cdldtoria sa, ea are nevoie de cineva care sd o apere de eventualii
raufacatori care ar dori sa abuzeze de banii sau de onoarea ei sau in orice alt fel. Din cauza
constructiei sale fizice firave, nu este intotdeauna in masura de a se apara, tot la fel cum, de
asemenea, 1n timpul célatoriei, ea are nevoie de cineva care sa raspunda cerintelor sale si sa o
ajute intru satisfacerea nevoilor sale, astfel incat sa 1i asigure acesteia confortul deplin, iar
mahram”-ul femeii in Islam este chemat sa faca toate aceste lucruri, astfel incat femeia sa nu se
vada nevoita sa apeleze la un barbat strain de ea.

e De asemenca, Islamul a prescris ca, daca un barbat a vazut o femeie

nepermisa lui, care i-a trezit anumite dorinte sexuale, sa isi satisfaca el aceste nevoi

impreuna cu sotia sa, intrucit aceasta este calea corecta si dreapta de implinire a dorintelor si

poftelor sale si, totodata, un scut impotriva amagirilor si viclesugurilor Satanei (Allah sd ne
apere!). Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Cu adevarat, femeia este intalnita (uneori) in imaginea (pe care o infrumuseteaza
pentru un barbat) Satana; asadar, daca a privit vreunul dintre voi la o femeie (si a simtit
dorinta) sa mearga la sotia sa (pentru a isi satisface nevoia sa), cici, cu adevarat, aceasta
face sa dispara (raul) a ceea ce este in sinele sau.”

[Muslim]

Islamul a permis neintarzierea satisfacerii nevoilor sexuale ale fiecaruia dintre cei doi soti
in cazul 1n care unul dintre ei is1 exprima dorinta pentru aceasta si i-a interzis femeii sa ii refuze
sotului et satisfacerea dorintelor sale sexuale, tocmai datoritd consecintelor pe care le poate avea
refuzul ei n sensul Impingerii acestuia la a se gandi la eliberarea acestei tensiuni si energii in
modalitati interzise de Allah Al-Hamdi (Calauzitorul) sau sd il oblige pe el la inhibarea acestei
nevoi, care, de asemenea, poate avea numeroase consecinte negative, atat din punct de vedere
psihic, cat si fizic. Pentru aceasta, Islamul a insistat asupra acestui aspect si a spus Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Dacad un biarbat a chemat-o pe sotia sa in patul lui si ea nu a venit si a dormit el
maniat pe ea, au blestemat-o pe ea Ingerii pana ce a ajuns dimineata.”

[Muslim]

Aceasta este valabil si in sens invers, avand in vedere, de asemenea, obligativitatea
barbatului de a satisface nevoile sexuale ale sotiei sale, astfel Incat sd nu se ajunga la pierderea
controlului asupra acestei chestiuni §i sa ajunga ea in situatia de a se gandi la posibilitatea
satisfacerii acestor nevoi intr-o maniera interzisa.

26 Cu sensul cd Satana face ca barbatul sa o vada frumoasa pe o anumita femeia atunci cand o intalneste si
sd o doreasca
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Imam Ibn Hazem a spus ca este obligatoriu pentru un barbat sa intretina raporturi sexuale
cu sotia sa, si aceasta, cel putin o datd pe lund, 1n perioada de curdtenie dintre doud menstruatii,
daca poate face aceasta, iar daca nu, este considerat ca el ca nu i s-a supus lui Allah Al- 'Alaa
(Preainaltul) prin abaterea de la una dintre prescriptiile Lui, Preainaltul, iar evidenta adusa in
acest sens este insusi Cuvantul lui Allah Al-'Alaa (Preainaltul)

»1e intreaba despre [impreunarea] cu femeile in timpul menstruatiei. Spune:
«Acesta este un rau. Asadar, stati departe de femei in timpul menstruatiei si nu va
apropiati de ele pana nu se vor curata! Iar daca sunt curate, puteti veni la ele asa cum v-a
poruncit Allah, caci Allah ii iubeste pe cei care se ciiesc are se curatesc.»” [Coran, 2: 222]

Este sufficient, cu referire la aceasta, sd amintim doar faptul ca este dreptul femeii ca in
conditiile deficitului sau al lipsei satisfacerii de catre sot a nevoilor sale de natura sexuald, daca
situatia o impune, sa ceara ajutorul unui judecdtor de a media intre ei §i de a obtine pentru ea
dreptul ei. Si acestea tocmai pentru ca Islamul vizeaza protejarea starii de sandtate a societatii de
raspandirea viciilor si depravarii.

e Allah Preaslavitul si Preainaltul i-a amenintat pe cei carora le este placuti

ivirea viciilor si a depravirii in societatea Islamica cu cea mai crunta pedeapsa si a
spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»Aceia care vor ca printre dreptcredinciosi sa se raspandeasca ticilosia vor avea
parte de osinda dureroasa atit in aceasta lume, cit si in Lumea de Apoi. Allah stie, in
vreme ce voi nu stiti.” [Coran, 24:19]

Ce putem sa mai spunem, asadar, despre pedeapsa care ii paste pe cei care ii dau curs si
ajutd Intru aceasta si oferd suport pentru el si faciliteaza accesul la el si ajutd la raspandirea ei in
societate.

Casatoria in Islam

Sayyid Sabiq (Allah sa aiba mila de el!) spunea in lucrarea sa, Figh us-Sunnah:

wlslamul incurajeaza satisfacerea nevoilor sexuale numai in cadrul relatiei maritale §i
aceasta intrucdat Allah Preaslavitul si Preainaltul nu doreste ca omul sa se asemene celorlalte
dintre vietuitoare, in sensul lasarii instinctelor sale sa se manifeste cu irationalitate §i a lasa ca
relatia dintre un barbat si o femeie sa fie caracterizata de un haos total, fara nicio prescriptie.
Dimpotriva, Islamul a impus un sistem optim de restrictionare a acestor relatii, in sensul
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protejarii onoarei §i demnitatii partenerilor si a facut din relatia dintre barbat si femeie o
legatura nobila, construita pe acordul reciproc al celor doi parteneri — cererea in casatorie si
raspunsul afirmativ fiind forma de manifestare a acestei acceptari — §i pe marturisirea ca ei
apartin unul altuia. Prin aceasta, sunt trasate granitele de siguranta ale modalitatii de
manifestare a instinctului sexual si este protejat cursul acestuia de ratdacire si denaturare, §i,
totodata, femeia este pusa la adapost de la a fi ispita si rautate. Islamul conserva, astfel, nucleul
familial inconjurat de instinctul matern si sustinut de afectiunea paternd, pentru a face sa rasara
din el un vlastar bun si drept si sa rodeasca fructe dintre cele mai bune, intr-un mediu optim
educarii copiilor. Acesta este §i modelul pe care l-a acceptat Allah §i pe care il conserva
Islamul, respingdnd orice altceva se produce in afara sa.”

In acest punct al discutiei, consideram potrivit a mentiona, chiar si daca intr-o modalitate

succintd, etapele cdsatoriei Islamice sau pasii urmati in sensul incheierii cdsatoriei asupra
carora ne vom opri in cele ce urmeaza.

Alegerea sotiei

Cu adevarat, Islamul are o conceptie specifica cu privire la alegerea sotiei, intrucat
aceastd chestiune nu este dictatd n Islam numai de cdutarea unei modalititi de satisfacere a
dorintei sexuale. Casatoria este considerate, astfel, ca fiind nucleul construirii familiei si pentru
aceastd a incurajat Islamul la alegerea ca sotie a acelei femei cu care se considerd a se putea
intretine bune relatii de convietuire in sensul construirii unei familii bune si drepte, care sd poata
oferi fiecaruia dintre membrii sai drepturile lor de natura religioasa si sociala. Aceasta nu se
poate implini, 1nsd, decat prin convietuirea cu o sotie dreapta si dreptcredincioasd, caracterizata
printr-un caracter nobil si credinta religioasa, care se teme de Allah Al-'Aziz (Atotputernicul) si
se straduieste pentru a oferi drepturile lor celor pe care Allah Al-Ahad (Unicul) i-a pus sub grija
si protectia ei. Cu toate acestea, Islamul nu face abstracti nici de alte aspecte, precum aspectul
fizic placut si alte calitati similare acestuia. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»Casatoriti-i pe cei care sunt singuri dintre voi, precum si pe cei virtuosi dintre robii
si roabele voastre! Daca ei sunt saraci, Allah ii va face bogati prin mare Mila Sa, caci Allah
este Al-Wasi', Al-'Alim [Cel cu Har Nemarginit [si] Binestiutor].” [Coran, 24:32]

Cu adevarat, nobilul nostru Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
evindentiat care sunt aspectele dezirabile 1n privinta alegerii unei femei in vederea casatoriei si a
insistat asupra a ceea ce este cel mai important si mai ddinuitor $i anume un caracter drept si pios
si credinta puternica. Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):
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»(Sa fie aleasa) o femeie pentru casitorie pe patru (considerente): pentru averea ei,
pentru descendenta ei (buni), pentru frumusetea ei si pentru credinta ei. Si alege-o tu pe
cea care detine credinta, pentru a face maiinile tale roditoare.”

[Bukhari]

Cu adevarat, Islamul doreste pentru aceasta un sot pe masurd, asemenea acelui despre
care ne-a vestit Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), spunand:

»Cel mai bun dintre dreptcredinciosi este cel mai bun in privinta credintei si a
caracterului siu, si cel mai bun dintre voi este cel mai bun cu sotia lui.”

[Tbn Hibban]

In Islam se doreste ca sotiile si fie asemeni celor despre care a vestit Trimisul lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), atunci cand a fost intrebat:

»«Care dintre femei este mai buna (ca sotie)?» El a raspuns: «Cea care il bucura pe
barbat atunci cand o priveste si care ii implineste cererea daca i-a cerut (ceva) si care nu
face ceea ce este urit de el, nici in ceea ce o priveste (pe ea personal) si nici in privinta
averii sale.”

[Ahmad]

Cu adevarat, Islamul doreste constituirea familiei musulmane ca un suport al societatii
Islamice, care tinde spre ceea ce este bun si indeamnd la aceasta, iar despre aceasta ne-a
binevestit si Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantare alui Allah fie asupra sa!) atunci cand a
spus:

wFie ca Allah sa aiba mila de un barbat care s-a trezit in noapte §i s-a rugat si a trezit-o
§i pe sotia sa pentru a se ruga, iar dacd ea a refuzat, a stropit-o el cu (putind) apa pe fata! Fie
ca Allah sa aiba mila de o femeie care s-a trezit in noapte i s-a rugat si l-a trezit si pe sotul ei

pentru a se ruga, iar dacd el a refuzat, l-a stropit pe el pe fati cu (putind) apdz 7

[Tbn Khuzaima]

Intalnirea celor doi soti inainte de incheierea casatoriei

27 N.t. — sensul care se doreste a fi transmis prin acest hadith este acela ca sotul si sotia ar trebui sd se
sustind unul pe altul in sensul supunerii cat mai depline fatda de Allah Preaslavitul si Preainaltul
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Intalnirea celor doi soti inainte de Incheierea casatoriei, In modalitatea In care ea a fost
prescrisa si incurajatd de cétre Legislatia Islamica, este una dintre conditiile ce preced incheierea
casatoriei.

Cu adevdrat, Islamul tinde spre intemeierea unui mariaj ale carui verigi sa nu poata fi
rupte. Daca credinta si caracterul ales sunt doud dintre conditiile de baza cerute in sensul alegerii
partenerului de viatd, nu sunt neglijabile, insa, nici aspectul si Infatisarea exterioara si aceasta
pentru a nu fi pus niciunul dintre cei doi parteneri in situatia de a accepta incheierea casatoriei
decat atunci cand este absolut convins in privinta celuilalt si resimte o starea de acceptare si
confort chiar si din punctul de vedere al infatisarii partenerului.

Astfel, 11 este permis fiecaruia dintre cei doi viitori soti ca, inainte de incheierea
casatoriei, sa il poatd vedea pe partenerul sau intr-o modalitate acceptata de Legislatia Islamica.

Tot astfel s-a relatat:

»La Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a venit un barbat si l-a
instiintat ca a incheiat logodna cu o femeie dintre Al-Ansar, iar Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Oare ai vazut-o tu pe ea?» A raspuns
(omul): «Nu.» La aceasta, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a
spus: «Atunci mergi tu si priveste-o, cici exista ceva in ochii (femeilor dintre) Al-Ansar.”

[Muslim]

Cu adevirat, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a clarificat
intelepciunea aflatd in spatele privirii la femeia care se doreste a fi ceruta in cdsatorie. Anas
(Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»Al-Mughiyrah ibn Shu'bah s-a logodit cu o femeie, iar Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus lui: «Mergi tu si priveste-o, pentru ca
aceasta va poate apropia pe voi mai mult (unul de celalalt).»”

[Ibn Hibban]

Islamul proclamad o societate bund si dreaptd, departe, cu voia lui Allah Al-'Alaa
(Preainaltul), de problemele si conflictele de ordin social. Iubirea dintre sot si sotie este
considerate, astfel, a fi o chestiune normala si naturald cu privire la persistenta §i continuitatea
careia Islamul incurajeaza atata vreme cat aceasta este purd si inocentd, departe de vicii si
depravarii, si in conformitate cu prescriptiile Legislatiei Islamice. Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Nu este nimic mai bun pentru doi oameni care se iubesc decat (sa se incheie intre
ei) casatoria.”
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[Bukhari si Muslim]

Mai mult, Islamul incurajeazad intermedierea Intre un barbat dreptcredincios si o femeie
dreptcredincioasa care se iubesc si depunerea tuturor eforturilor in sensul facilitarii casatoriei lor.

De la Ibn Abbas (Allah sa fie multumit de el!) s-a relatat:

»Sotul Bariyrah-ei (Allah sa fie multumit de ea!) - un sclav pe nume Mughiyth se
tinea dupa ea plangind de i se prelingeau lui lacrimile pe barba, iar Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus (lui Abbas): «O, Abbas, oare nu te miri tu
de iubirea lui Mughiyth pentru Bariyrah si de repulsia (pe care o are) Bariyrah pentru
Mughiyth?» Apoi Profetul (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus ei:
«Si daca te-ai intoarce tu la el?» Bariyrah a spus: «O, Trimis al lui Allah, oare imi impui tu
mie (aceasta)?» A spus (Profetul — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Cu
adevarat, eu (doar incerc) sa intervin (in favoarea lui).» A spus ea: «(Atunci) nu am eu
nicio nevoie de el.»”

[Bukhari]

Islamul l-a indemnat pe tutore sd o prezinte pe fiica sa sau pe femeia aflatd in
responsabilitatea sa — dupa acceptul si consimtdmantul acesteia — unui barbat dreptcredincios si
sd accepte Incheierea casatoriei ei cu acesta, si aceasta pentru ca tutorele este de obicei mai cu
grija si mai binestiutor a ceea ce este potrivit femeilor aflate sub responsabilitatea lui si nu este in
aceasta nicio greseala si nicio rugine. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul) in povestea lui Moise
(Musa — Pacea lui Allah fie asupra sa!):

»51 cand a ajuns el la apa de la Madyan, a gasit acolo o multime de oameni care
adaposteau [vitele]. Si In afara de ei, a gasit el si doua femei care-si tineau departe [turma
lor]. Si le-a intrebat el: «Care este necazul vostru?» Au raspuns ele: «Noi nu vom putea sa
adapam pana ce nu s-au dus pastorii, iar tatial nostru este tare batran!» ~ Si a adapat
pentru ele, apoi s-a intors la umbra si a zis:«Doamne, eu am mare nevoie de binele pe care
il faci sa coboare asupra mea!» ~ Apoi a venit la el una dintre cele doua [copile], mergand
cu sfiala, si i-a zis: «Tatil meu te cheama sa-ti dea o rasplata pentru ca ne-ai adapat noua
[turma]» Si cand a venit [Moise] la el si i-a istorisit povestea, i-a zis: «Nu te teme, cici ai
scapat de neamul de nelegiuiti!» ~ A zis una dintre ele: «Tata, ia-l cu simbrie, caci cel mai
bun pe care-1 poti lua cu simbrie este cel puternic si vrednic de incredere!» ~ I-a zis lui:
«Eu voiesc sa-ti dau de nevasta una din aceste doua copile ale mele, cu conditia sa ma
slujesti opt ani. Iar de vei implini zece, aceasta este de la tine, cici eu nu voiesc sa te
impovirez, ci ma vei afla pe mine - daca va voi Allah - printre facatorii de bine.»” [Coran,
28:23-27]

Salim ibn Abdullah (Allah s fie multumit de el!) a relatat ca:
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»L-a auzit pe Abdullah ibn Omar (Allah sa fie multumit de el!) povestind despre
Omar ibn Al-Khattab atunci cind Hafsah, fiica lui Omar, I-a pierdut pe sotul sdu, Khunays
ibn Hudzaafah As-Sahmiy (Allah sa fie multumit de el!), unul dintre companionii
Profetului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care murit in
Medina. De aceea, Omar ibn Al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!) a spus: «Am mers
eu la Uthman ibn Affan (Allah sa fie multumit de el!) si i-am propus-o lui pe Hafsah (ca
sotie) si a spus: ,,O sa ma gindesc la aceasta...” Si am asteptat eu citeva zile, apoi m-a
intilnit si mi-a spus: ,,Cu adevirat, am ajuns eu la concluzia c¢i nu ar trebui sd ma
casitoresc acum.” A spus Omar (Allah sa fie multumit de el!): ,,Si l-am intilnit pe Abu
Bakr As-Siddiyq (Allah sa fie multumit de el!) si i-am spus lui: «Daca doresti, ti-o dau in
casatorie pe Hafsah, fiica lui Omar.»” insi el a ticut si nu mi-a raspuns mie nimic $i m-am
simtit eu si mai maniat pe el decit ma simtisem fatd de Uthman (Allah sa fie multumit de
el!). Cateva zile mai tarziu, i-a cerut mana Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) si i-am dat-o lui in casatorie. M-a intalnit apoi Abu Bakr (Allah sa fie
multumit de el!) si mi-a spus: ,,Se poate sa te fi maniat tu pe mine atunci cand tu mi-ai
propus-o pe Hafsah pentru casitorie, iar eu nu ti-am dat tie niciun raspuns?”, iar eu am
raspuns afirmativ. A raspuns (atunci) Abu Bakr (Allah sa fie multumit de el!): ,,Cu
adevarat, nu m-a oprit pe mine de la a iti raspunde tie in privinta a ceea ce imi propuneai
decat aceea ca stiam eu ca Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra
sa!) a mentionat (ca ar dori sa se casatoreasci) cu ea si nu am vrut sa dau in vileag taina
Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si daca ar fi lasat-o
Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) (cu siguranta ca eu) as
fi acceptat-0.”»

[Bukhari]

Contractul de casatorie, mahr-ul (zestrea) si masa de nunta

In Islam existd ceea ce se numeste stilpii casitoriei in Islam si conditiile

acuratetei acesteia pe care le vom mentiona in cele ce urmeaza.

® Acordul reciproc pentru casatorie al fiecaruia dintre cei doi parteneri este prima
dintre conditiile pentru incheierea casatoriei si, ca indiciu in acest sens, stau marturie relatarile
despre Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Alaah fie asupra sa!), care a spus:

»«Sa nu se incheie casatoria unei femei viduve sau divortate, pana ce nu isi exprima
ea acordul, si s nu se incheie casitoria unei fecioare pina ce nu se cere permisiunea ei.» Si
au spus (companionii — Allah sa fie multumit de ei!): «O, Trimis al lui Allah, si cum este
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permisiunea ei?» A spus (Profetul — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Prin
tacerea ei.»”

[Bukhari]

Cea care a fost casatorita fara acceptul ei are dreptul de a cere anularea casatoriei,
conform urmatoarei relatari:

»Khansaa bint Khidam Al-Ansaariyah i-a spus Profetului (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) a fost casatorita de catre tatal ei cu un barbat pe care ea nu il
dorea, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a anulat casatoria.”

[Bukhari]

Toate acestea sunt impuse tocmai in sensul protejarii familiei, pentru ca aceasta s nu se
dezbina si, de asemenea, din cauza temei de a se extinde viciile si depravarea in forma tradarilor
conjugale, ca rezultanta a absentei sentimentului iubirii unuia dintre soti fata de celalalt.

® Prezenta §i acceptul tutorelui este, de asemenea, una dintre conditiile corectitudinii
incheierii casatoriei, conform spuselor Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sal):

»Nu exista casitorie decat prin (prezenta) tutorelui si a doi martori drepti; si ceea ce
a fost (incheiat) dintre casatorii altfel decat astfel, sunt incorecte si daca exista dispute intre
ei (in privinta cui ar trebui sa fie tutorele) atunci stﬁpﬁnitorul28 este tutorele celei fara de
tutore.”

[Tbn Hibban]

Se opteaza pentru aceasta in sensul conservarii relatiilor intre cei apropiati si pentru ca
tutorele, de obicei, este mai bine cunoscator i mai precaut in privinta a ceea ce este benefic celei
aflate sub tutela sa si nu alege si nici nu acceptd pentru ea decat pe acela pe care il considera
potrivit si despre care stie cu desavarsitre ca fericirea ei este Tmpreuna cu el.

In cazul insi in care femeia nu are tutore sau tutorele ei ii interzice si se casitoreasca,
desi cei doi parteneri sunt ambii de acord 1n aceasta privinta, in acest caz tutela ei se transfera de
la cei responsabili pentru ea la stapanitorul sau guvernatorul respectivei regiuni, conform
vorbelor Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), amintite in hadith-ul
anterior mentionat: ,,... atunci stapanitorul este tutorele celei fara de tutore.”

Ibn Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a spus in interpretarea urmatorului verset:

2N.t. - conducatorul, cel responsabil pentru guvernarea unei anumita regiuni
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»0, voi cei care credeti! Nu va este ingiduit sa mosteniti femei in pofida vointei lor
si nici sa le opriti sa se casatoreasca [din nou] cu altii, ca sa le luati o parte din ce le-ati dat
[ca zestre], decat daca ele au savarsit un pacat invederat, ci purtati-va cu ele dupa cuviinta!
Iar daca nu va este pe plac, se poate sa nu va fie pe plac un lucru pe care Allah l-a pregatit
[sa va aduca] un mare bine.” [Coran, 4:19]

Este binecunoscut faptul cum ca, in perioada precedenta Islamului, se obisnuia ca, daca
vreun barbat murea, cei care erau responsabili pentru el sa se considere mai Indreptatiti asupra
sotiei sale — daca dorea, unul dintre ei o lua in casatorie si daca doreau, o dadeau in cdsatorie
acestuia, s1 dacd nu, nu o dddeau in casdtorie, pana intr-acolo incat erau ei mai indreptatiti in
privinta ei chiar si decét propria ei familie si a fost pogorat acest verset cu referire la aceasta.”

e in momentul caderii de acord a celor doua parti asupra incheierii casatoriei, se impune
sotului stabilirea si pldtirea mahr*’-ului cerut de sotie, conform Cuvantului lui Allah Al-
'Alaa (Preainaltul):

»lar daca va temeti ca veti fi nedrepti cu orfanii, luati de sotii pe acelea care va plac
dintre femei - doua, trei sau patru, dar daca va temeti ca nu veti fi drepti [cu ele], atunci
[luati] una singura sau ce se afld in stipanirea maiinilor voastre drepte. Aceasta [este
situatia care| va da cea mai mica putinta de a purcede nedrept.” [Coran, 4:3]

De asemenea, a fost interzisd manifestarea lacomiei in privinta stabilirii mahr-ului §i se
recomanda ca cele cerute sa fie rezonabile, conform vorbelor Profetului (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!):

»Dintre (semnele) prosperititii unei femei sunt: usurinta (cu care se face) casatoria
ei, usurinta (cu care se stabileste) mahr’'-ul ei si usurinta (eliberarii) uterului ei (in timpul
nasterii.”

[Bukhari si Muslim]

In aceasta privinta, Omar ibn Al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!), cel de-al doilea
dintre califii care au venit dupa Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a spus:

»3a nu scumpiti mahr-ul (cerut pentru) femeile voastre (de care sunteti
responsabili), caci daca ar fi fost (aceasta) o innobilare in Viata Lumeasca sau (un semn de)

2 Conform unui hadith sahih consemnat de Bukhari

30 O anumita suma de bani, anumite bunuri sau orice altceva doreste sa ceara femeia viitorului ei sot in
vederea incheierii casatoriei

31 N.t. — o0 suma de bani sau anumite bunuri pe care femeia are dreptul sa le pretinda de la viitorul sot in
vederea incheierii casatoriei
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pietate fata de Allah, ar fi fost primul dintre voi si cel mai indreptatit dintre voi intru a face
aceasta. Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!), insa, nu i s-
a dat un mahr vreunei femei dintre sotiile sale si nici vreuneia dintre fiicele sale mai mult
de douasprezece uqiyah32.”

[Tbn Hibban]

Este de asemenea important de mentionat faptul ca, dacd de comun acord intre cele doua
parti au fost stabilite anumite conditii premaritale, este absolut obligatorie respectarea acestora
dupa incheierea casatoriei’®, conform spuselor Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!):

,»Cele mai indreptatite conditii petru a fi respectate sunt acelea legate de incheierea
casatoriei.”

[Bukhari]

Pentru ca bucuria si Incantarea sd radieze pe deplin, este de dorit ca acela care se
casdtoreste sa-i invite pe cei apropiati si pe prietenii lui la masa de nunta, care are, de altfel, si
scopul vestirii incheierii casatoriei. Anas (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»A sosit Abdur-Rahman ibn Awf la Medina si i-a infratit Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) pe el si pe Sa'ad ibn Ar-Rabiy Al-Ansari si (acesta
din urmai) i-a propus lui sa imparta in mod egal cu el sotiile sale si averea sa, insa i-a
raspuns Abdur-Rahmaan: «Fie ca Allah sa te binecuvéinteze pe tine in privinta familiei tale
si a averii tale. (igi cer doar) sa ma indrumi pe mine catre piata.» Si a castigat el (din
munca sa) niste branza si niste grasime. L-a vazut pe el Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) dupa cateva zile, iar pe hainele lui avea urme galbene (de parfum).
Si l-a intrebat pe el Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Ce este
aceasta, o, Abdur-Rahmaan.» El a raspuns: «O, Trimis al lui Allah, m-am casatorit eu cu o
femeie dintre Al-Ansari?» A spus (Trimisul — Pacea si binecuvéintarea lui Allah fie asupra!)
«Si care a fost mahr-ul ei?» A raspuns el: «Greutatea unui graunte de aur.» Si a spus
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Ofera tu ualiymah”34 chiar si
numai cu o oaie.»”

[Bukhari]

2 N.t. — o uqgiyah este echivalentd cu aproximativ 40 de dirhami de argint, ceea ce in vremea Profetului
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu reprezenta o valoare deosebit de mare

3 n afara de conditiile care ar face permis ceea ce este interzis de catre Legislatia Islamica sau ar opri de
la ceva pe care Legislatia Islamica I-a permis

3 N.t. — invitatia la masa organizati cu ocazia nuntii
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De asemenea, se impune ferirea de risipa si extravaganta in vederea acestei invitatii, in
conformitate cu Cuvantul lui Allah:

»Caci risipitorii sunt fratii seitanilor, iar Seitan este nerecunoscator Domnului sau!”
[Coran, 17:27]

Cel care a fost chemat la ualiymah de nunta trebuie sa raspundd neaparat invitatiei, in
afara de acela care a avut un motiv Intemeiat pentru a refuza, conform spuselor Trimisului lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Daca a fost invitat vreunul dintre voi la ualiymah de nunti, atunci sa mearga la

ea 2

[Bukhari]

Cel care a luat parte la ualiymah de nunta trebuie sa se roage pentru cei care l-au invitat,
asa cum a fost relatat de catre Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si sa
spuna:

Allahumma-ghfir lahum wa-rhamhum wa baarik lahum fiy-maa razaqtahum!

O, Allah, iarta-le lor si ai mila de ei si binecuvanteaza pentru ei cele cu care i-ai
indestulat!*®

De asemenea, trebuie sd se roage pentru cei doi soti, aga cum a fost consemnat ca spunea
Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

Baarik Allahu laka wa baarik aleyka wa jama'a beynakuma fi khair!

Fie ca Allah sa te binecuvianteze pe tine si sa coboare binecuvantarile (Sale) asupra ta si sa
< < . n 36
va uneasca pe voi in (tot ceea ce este) bun!

Cu aceasta ocazie, Islamul a permis folosirea, doar in intilnirea femeilor, a tamburinei
(daff) si a cantecelor inocente, departate de ceea ce este depravat, vicios si incitant, aducatoare
ale poftelor si dorintelor, si aceastd cu scopul vestirii incheierii casatoriei si a facerii publice a
acesteia, conform urmatoarei relatari:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus citre Aishah
(Allah sa fie multumit de ea!), atunci cind a avut loc casitoria unei femei cu un barbat
dintre Al-Ansari: «O, Aishah, nu ati avut voi nicio distractie (niciun amuzament la

35 Conform unui hadith consemnat de Ibn Hibban
3% Conform unui hadith sahih consemnat de Bukhari si Muslim
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petrecerea de nuntd a femeilor), caci, cu adevarat, (femeile din) Al-Ansari iubesc
distractiile.»”

[Bukhari]

Etichetele si manierele pentru noaptea nuntii

Islamul a prescris o serie de maniere cu privire la noaptea nuntii, asupra cdrora ne vom

opri in cele ce urmeaza.

e Sotului i se impune ca, atunci cand in noaptea nuntii se intdlnesc pentru prima data, sa
fie bland cu mireasa sa si sa relationeze cu ea intr-o maniera joviala si intima, prin
fapte si vorbe care fac sa dispara teama si care sa apropie sufletele, in conformitate cu cele carora
le-a dat curs si Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!).

S-a relatat cd Asma, fiica lui Yaziyd ibn As-Sakan (Allah sa fie multumit de ea!), una
dintre femeile din neamul Abdul-Ashhal, a spus:

»Cu adevarat, am pregatit-o eu pe Aishah pentru casiatoria cu Trimisul lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), apoi am mers si I-am chemat pe el (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a venit el si s-a asezat linga ea. A fost adus
pentru el un vas cu lapte din care a baut, apoi i l-a dat si ei, insa ea si-a plecat capul si s-a
rusinat. (A spus Asma): «Si am dojenit-o pe ea si i-am spus: ,JJa (vasul) din mana
Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!).”» Si l-a luat ea si a baut ceva
(din el), apoi i-a spus ei Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Da-le si
insotitoarelor tale.» (A spus Asma): «Si am spus: ,,0, Trimis al lui Allah, dimpotriva, ia-1 tu
si bea din el, apoi di-ni-l nous cu ména ta.”» Si l-a luat si a baut din el, apoi l-a dat mai
departe. (A spus ea): «Si m-am asezat eu, apoi am pus (vasul) pe genunchii mei si am cautat
sa beau chiar din locul din care Profetul insusi biause.» Apoi a spus (catre femeile care
acolo cu ea): «Da-le si lor!», iar ele au raspuns: «Nu 1l vrem noi, nu avem pofta de el.»
(Atunci) Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra lui!) a spus: «Nu uniti voi
foamea cu minciuna.»”

[Ahmad]
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e De asemenea, este din Sunnah (Traditia Profetului - Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) ca_mirele s pund mana pe fruntea sotiei sale si si se roage lui Allah
pentru bunastare, conform hadith-ului:

Allahumma 'inniy 'as'aluka khaiyrahaa wa khaiyra maa jabalat aleyhi wa 'awudhu bika
min sharrihaa wa sharri maa jabalat aleyhi!

O, Allah, cu adevarat iti cer Tie din binele ei si din calititile ei bune, si caut adipost la Tine
de raul ei si de calitatile ei rele!’*’

Manierele preludiului dintre cei doi soti

Asa cum spuneam deja, Islamul considerd instinctul sexual ca oricare alta dintre

necesitatile umane, a caror satisfacere se impune a se face in modalitatea acceptatd de Legislatia
Islamici si conform conditiilor si prescriptiilor acesteia™®

Intrucéat aceasta este perceptia Islamului asupra nevoilor si dorintelor sexuale, el le
incurajeaza si evidentiaza ceea ce este In masura sa incite aceste dorinte, n sensul satisfacerii lor
in mod optim in cadrul relatiei dintre cei doi soti. Jabir (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

sMergeam eu pe o camila de-a mea in spatele camilelor si a lovit-o (usor) pe ea
Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si am ajuns eu printre
camilele cele dintai. Si a venit la mine Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) si a spus: «Oare mi-o vinzi mie pentru atat si atit? Fie ca Allah sa iti ierte tie
(pacatele)!» Am spus: «Ea este a ta, o, Trimis al lui Allah!» Si a sporit el (pretul ei) pentru
mine §i a spus: «Oare mi-l vinzi mie pentru atat si atat? Fie ca Allah sa iti ierte tie
(pacatele)!» Am spus: «Ea este a ta, o, Trimis al lui Allah!» Si nu stiu de cate ori a repetat
aceasta: «Oare mi-l vinzi mie pentru atat si atat?», apoi a spus (Profetul —Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Oare te-ai casatorit tu dupa (moartea) tatalui
tau?» Am spus: «Da.» A spus (Trimisul lui Allah — Pacea si binecuvantare alui Allah fie
asupra sa!): «O fecioara sau o femeie (divortata sau vaduva)?”» Am spus: «O femeie
vaduva.» A spus (Profetul — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Si de ce nu

% Traducere partiald a unui hadith sahih consemnat de Bukhari si Muslim

** N.t. — prescriptii care incurajeaza satisfacerea nevoilor sexuale in modalititi care si asigure
siguranta si linistea sufleteascd a fiecaruia dintre cei doi parteneri, implinind astfel ratiunea
existentei cuplului, asa cum reiese, de altfel, si din Cuvantul lui Allah Preainaltul (30:21)
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te-ai casatorit tu cu o fecioara, care sa fie juciusa cu tine si cu care tu sa (poti fi) jucaus si
care sa te incante si pe care sa o incanti tu, si sa te faca sa razi si sa o faci tu sa rada?”

[Ahmad]

Mai mult, Islamul a sporit valoarea acestui fapt in sensul sporirii tandretei si afectiunii
intre cei doi soti, prin spusele Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Irageti voi (cu arcul) si calariti; si tintirea voastra (cu arcul) imi este mai placuta
mie decat cilaritul; si toate cele cu care se poate delecta un barbat musulman sunt fara de
castig si nedrepte in afara de trasul cu arcul sau si dresajul calului sdu si preludiul
impreuna cu sotia sa; cici acestea sunt dintre cele premise si drepte.”

[Tbn Majah]

De asemenea, fiecare dintre cei doi soti este indemnat sa isi dea tot interesul in sensul
pastrarii curateniei fizice, a mirosului placut si a unei infatisari agreabile, Intrucat aceasta
sporeste afectiunea si tandretea si face sd dispard aversiunea si repulsia ce ar putea aparea intre
ei; conform spuselor Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Cu adevarat, Allah este Frumos si iubeste ceea ce este frumos.”
[Muslim]
Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

.11 parfumam pe Profet (Pacea si binecuvantare alui Allah fie asupra sa!) cu cel mai
bun parfum pe care il putea cumpéra, pana intr-acolo incit vedeam stralucirea parfumului
in parul si in barba sa.”

[Bukhari]
Ibn Abbas (Allah s fie multumit de el!) a relatat:

,,Cu adevarat, ma infrumusetez eu pentru sotia mea asa cum Se infrumuseteaza si ea
pentru mine; §i asa cum vreau eu sa imi iau tot dreptul meu asupra ei, si ea meritd sa isi ia
dreptul ei asupra mea, caci Allah Preaslavitul §i Preainaltul spune:

«Femeile divortate trebuie sa astepte trei menstruatii si nu le este ingaduit sa
ascunda ce a facut Allah in pantecele lor, daca ele cred in Allah si in Ziua de Apoi. Iar
barbatii lor sunt mai indreptititi s le aduci inapoi in acest rastimp, daca vor impacarea.
Ele au drepturi egale cu obligatiile lor, dupa cuviinta. Dar barbatii au o treapta peste ele. Si
Allah este Al-'Aziz, Al-Hakim [Atotputernic, in;elept].»” [Coran, 2:228]
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Modalitatile de flirtare intre cei doi soti

Asa cum am vizut deja, preludiul, flirtul, delectarea, starea de bine si atmosfera destinsa
intre cei doi soti este cerutd si incurajata de Islam si pentru aceasta vom prezenta in continuare
cateva dintre modalitatile de flirtare Intre cei doi soti care se regasesc in prescriptiile Islamice.

Flirtul in patul conjugal

Sotilor le este permisa dezgolirea trupurilor unul in fata celuilalt si Incantarea reciproca
prin privirea unul la celalalt. Bahz ibn Hakim a relatat de la tatél sau, care a relatat de la bunicul
sau (Allah sa fie multumit de ei!), care a spus:

»Am spus: «O, Trimis al lui Allah, ce trebuie sa se vada si ce trebuie ascuns din
partile noastre intime?» A spus (Profetul —Pacea si binecuviantarea lui Allah fie asupra
sal): «Acoperia-ti partile tale intime (fata de oricine) in afara de sotia ta sau ce se afla sub
stipanirea mainii tale drepte”.» Am spus: «Si daca sunt (si alti oameni) prezenti in acel
loc?» A spus (Profetul — Pacea si binecuviantarea lui Allah fie asupra sa!): «Daca iti sta tie
in putinta ca niciunul dintre ei sa nu o vada, atunci fa tu aceasta.” Am spus: “Si daca este el
singur?» A spus (Trimisul lui Allah — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):
«Atunci, Allah este mai Indreptitit sa se rusineze de El (mai mult decat se rusineaza El de
oameni).»”

[Bukhari s1 Muslim]

Tot astfel, fiecaruia dintre cei doi soti ai este permis sd se bucure impreuna cu partenerul
sau in timpul actului sexual in orice manierd este doritd de acestia si prin intermediul careia
gasesc el placerea si incantarea, cu conditia ca contactul sexual sa se produca doar prin locul
destinat nasterii.

Ibn Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»Omar ibn Al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!) a venit la Trimisul lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a spus: «Sunt pierdut...» A spus
(Trimisul lui Allah — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Si ce te-a facut pe

39 N.t. — sclavele tale
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tine sd te simti pierdut? A spus: «Am intretinut eu relatii cu sotia mea intr-o maniera
diferitd noaptea trecuti.» Si nu i-a raspuns lui nimic (Profetul — Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!), apoi i-a revelat Allah Trimisului lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) acest verset:

«Sotiile voastre sunt ogor pentru voi. Veniti la ogorul vostru cind si cum voiti, insa
pregatiti-va sufletele voastre mai inainte de aceasta si fiti cu teama de Allah si sa stiti ca va
veti intalni cu El! Si binevesteste credinciosilor.» [Coran, 2:223]

A spus (Trimisul lui Allah — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):
«(Veniti la sotiile voastre) din fata si din spate (si oricum doriti), dar stati departe de
“spate”*" si de cea aflatii la menstruatie.»”

[Tbn Hibban]

Acest hadith presupune izolarea femeilor la menstruatie si refuzarea companiei lor ori a
mancatului si bautului Impreuna cu ele. Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

»,Beam (eu dintr-un vas) in vreme ce eram la menstruatie, apoi i-l dideam
Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si el isi punea el buzele exact
pe locul de unde eu biausem si apoi bea (din el) si muscam dintr-o bucata de carne, in vreme
ce eram eu la menstruatie, si apoi i-o dideam Profetului (Pacea si binecuvintarea lui Allah
fie asupra sa!) si el musca (din acelasi loc din care si eu muscasem).”

[Muslim]

Tot astfel, nu este interzis ca cei doi sd se bucure unul de celdlalt, chiar si atunci cand
sotia este la menstruatie.

Anas (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»Obisnuiau evreii ca, daca vreuneia dintre femeile lor le venea menstruatia, sa nu
mai maniance impreuni cu ea si sa nu mai stea impreund cu ea in casa; si au intrebat
despre aceasta companionii Profetului si i-a pogorat Allah Profetului Siu (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) urmatorul verset:

«Te intreaba despre [impreunarea] cu femeile in timpul menstruatiei. Spune:
»Acesta este un rau. Asadar, stati departe de femei in timpul menstruatiei si nu va
apropiati de ele pana nu se vor curati! Iar daca sunt curate, puteti veni la ele, asa cum v-a
poruncit Allah, cici Allah ii iubeste pe cei care se caiesc si 1i iubeste pe cei care se
curatesc.”» [Coran, 2:222]

% N.t. — cu sensul ca este permis numai contactul sexual vaginal

37



PERSPECTIVA ISLAMICA ASUPRA SEXUALITATII

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Faceti
tot ceea ce doriti (impreuna cu sotiile voastre atunci cind se afld la menstruatie), in afara
de a avea cu ele un contact sexual direct.»*' Si au aflat despre aceasta evreii si au spus: «Nu
vrea acest barbat sa lase ceva din ceea ce ne priveste, decat opunandu-se noua.» Si au venit
Usayd ibn Hudayr si Abbad ibn Bishr si au spus: «O, Trimis al lui Allah, cu adevarat evreii
spun aceasta si aceasta si oare nu ar trebui sa intretinem relatii sexuale (cu sotiile noastre
atunci cind sunt ele la menstruatie)?» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) s-a schimbat la fata pana intr-acolo incit am crezut noi ca s-a maniat pe ei.
Si au iesit ei (tocmai) cind era adus in dar un vas cu lapte pentru Profet (Pacea si
binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa!) si a trimis el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) dupa ei pentru a se intoarce si a bea si astfel am inteles noi (companionii —
Allah sa fie multumit de ei!) ca nu se miniase pe noi.”

[Muslim]
Jabir (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»Au spus evreii cum cam daca un barbat a intretinut relatii sexuale cu sotia sa stind
in spatele ei, se va naste un copil a carui privire va fi incrucisati. Si a pogorat Allah
urmatorul verset:

»Sotiile voastre sunt ogor pentru voi. Veniti la ogorul vostru cand si cum voiti, insa
pregatiti-va sufletele voastre mai inainte de aceasta si fiti cu teama de Allah si sa stiti ca va
veti intalni cu El! Si binevesteste credinciosilor!” [Coran, 2:223]

Apoi Jabir a spus: «(Oricum doreste,) din spatele ei sau nu din spatele ei, dar sa fie
(doar) un contact sexual vaginal.»”

[Ibn Hibban]

De asemenea, este din Sunnah Profetului Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) sd se rosteasca numele lui Allah Al-'Alaa (Preainaltul) inaintea Inceperii
contactului sexual si sa se spuna o anumita rugd, asa cum a fost consemnat ca Trimisul lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Daca doreste vreunul dintre voi sa se impreuneze cu sotia sa, sa spuna: «Bismillah
Allahumma janibna-sh-sheytan wa janib ash-sheytan maa razaqtanaa — in numele lui
Allah! O, Allah, indeparteazi-ne pe noi de Satana si indeparteaza Satana de cel cu care ne
vei fi daruit.» Si dacd s-a niascut dintre ei un copil in urma acestui (act sexual), nu il va
afecta pe el Satana niciodata.”

4 Traducere aproximativa a hadith-ului
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[Bukhari]

De asemenea, sotului I se impune sa lungeascda momentul preludiului prin sarutarea si
atingerea tandrd a sotiei pentru ca astfel sa trezeasca dorinta acesteia si s nu inceteze de a face
aceasta Tnainte de satisfacerea nevoilor ei sexuale. Aceste prescriptii se bazeaza pe relatarea lui
Anas (Allah sa fie multumit de el!), care a spus ca Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

»Daca vreunul dintre voi a avut relatii sexuale cu sotia sa, atunci trebuie sa fie el
drept cu ea, si daca si-a satisfacut el nevoile sale inainte de ea, sa nu o paraseasca pana ce
nu si-a satisficut si ea nevoile ei.”*

Cu adevarat, s-a relatat de la Omar ibn Abdul Aziz (Allah sa fie multumit de el!) cum ca
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»«Sa nu (incepi) contactul sexual efectiv cu sotia ta, decat dupa ce s-a intetit si pofta
ei asemenea poftei tale, (si aceasta) pentru a nu fi tu satisficut inainte ca ea sa fie
satisfacuta.» Si am spus: «Si aceasta trebuie sa o fac eu?» A spus (Profetul — Pacea si
binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!): «Da. (Trebuie) sa o saruti tu si sa o0 mangai, astfel
incat sa trezesti dorintele ei. Si atunci cand ai vazut ca dorinta ei este asemenea dorintei
tale, incepe tu actul sexual propriu-zis.”

[Al-Mughny]

De asemenea, Sunnah este ca, dacd barbatul a dorit cumva sa repete actul sexual
impreund cu sotia sa, sd se spele sau sd faca ablutiunea ca pentru Rugaciune intre doua contacte
sexuale, conform spuselor Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Daca a avut vreunul dintre voi un contact sexual cu sotia sa, apoi doreste sa faca
aceasta inca odata, atunci sa faca ablutiunea.”

[Muslim]

Aceasta este datorita faptului ca impune mai multa igiend $i mai multa puritate sd se faca
astfel si este totodata energizant n sensul producerii unui nou act sexual.

Flirtul in timpul imbaierii de dupa contactul sexual

# Traducere aproximativa a unui hadith consemnat de Abu Ya'la si catalogat ca avand un lant de
transmitatori slab (daif)
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Barbatul nu trebuie sa rezume delectarea, blandetea si flirtarea cu sotia sa numai la patul
conjugal, ci, dimpotriva, avand in vedere faptul ca aceasta este un factor pozitiv al continuitatii
convietuirii celor doi parteneri si al Intdririi relatiei de cuplu, ca si al iubirii dintre cei doi
parteneri, el ar trebui sa fie prezent in toate situatiile posibile, cu conditia de a se produce ferit de
privirile altora.

Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

»Ma spilam impreuni cu Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie
asupra sa!) dintr-unul si acelasi vas pentru mine si el si lua apa cu repeziciune (incercand
sa ma intreaca) pe mine, pana ce am inceput sa ii spun lui: «Lasa-mi si mie ceva! Lasa-mi si
mie ceva!» Si a mentionat ea ca erau ei in starea de impuritate rezultatd in urma unui
contact sexual.”

[Muslim]

Flirtul in interiorul casei

Aishah (Allah sd fie multumit de ea!) a fost intrebatd despre ce anume obignuia s faca
Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) imediat cum intra in casa, iar
€a a raspuns:

,Folosea siwak-ul**, dorind prin aceasta curatarea si parfumarea gurii sale pentru a
isi saruta sotia.”

Tot Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a sarutat-o pe
una dintre sotiile sale, apoi a mers la Rugiciune fira a isi reinnoi ablutiunea. A spus
Arwah: «Si i-am spus ei: ,,Oare nu esti tu aceea?”, iar ea a inceput sa rada.”

Flirtul in afara casei

De asemenea, delectarea si destinderea intre cei doi soti se poate manifesta chiar si in
afara casei, Insd aceasta este tirmuritd de aceleasi restrictii mentionate si anterior, i anume sa fie
departe de auzul si vazul celorlalti.

Salamah ibn Abdur-Rahman (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

# N.t. — betisorul folosit pentru curatarea cavitatii bucale
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»Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) mi-a spus ca era impreuni cu Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) intr-o calitorie si ea era (incd) o
fata tanara. (La un moment dat), Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
le-a spus companionilor sii: «inaintati!», apoi a spus: «Vino si ne intrecem!» Si s-au
intrecut si I-am intrecut ea pe el, alergand. Dupa un timp, cand de asemenea era cu el intr-
o calatorie, le-a spus Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
companionilor sai: «inaintaﬁ!», apoi a spus: «Vino sa ne intrecem!» si uitase (Aishah)
(intrecerea) cea mai de Tnainte si corpul sau se implinise. Si a spus ea: «Cum sa ma intrec
eu cu tine, o, Trimis al lui Allah, cind eu sunt asa cum sunt?» Si a spus (Profetul — Pacea si
binecuvéintarea lui Allah fie asupra sa!): «Trebuie sa o faci!» Si s-a intrecut cu el si a
intrecut-o el, apoi a spus: «Aceasti (intrecere) pe acea intrecere.**”*

Cred ca este necesar in acest moment sd mentiondm faptul cad este interzisa facerea
publica a secretelor de cuplu existente intre cei doi parteneri si a face din aceste teme de interes
comun dezbatute in diverse circumstante i in intalniri; si aceasta in conformitate cu vorbele
Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Cu adevarat, dintre cele mai imense (incilcari ale unei) responsabilititi (ce se
impunea a fi respectatz‘t)46 (este apreciatd) de catre Allah in Ziua Judecitii (ca fiind) — un
barbat care s-a apropiat de sotia sa, si s-a apropiat ea de el (si si-a satisfacut el poftele lui),
apoi a dat in vileag secretul (celor ce le-a facut impreuna cu) ea.”

[Muslim]

Drepturile celor doi soti in Islam

Pentru ca relatia dintre cei doi soti si continue, si pentru a se intemeia acea casi
Islamica ce poate face posibila inflorirea unei societati, care sa stea departe de divergente si
controverse, Legislatia Islamicd a evidentiat drepturile si obligatiile fiecaruia dintre cei doi soti
unul fata de celalalt, si aceasta pentru a sti fiecare dintre ei atat ceea ce este al lui, cat si ceea ce 1
se impune lui.

# N.t. —In sensul ca suntem egali — tu m-ai Intercut atunci si eu te-am intercut acum
45 Conform unui hadith consemnat in ,,As-Sunan Al-Kubra”
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Drepturile sotiei asupra sotului ei

Referitor la drepturile sotiei asupra sotului ei, pentru a nu ocupa prea mult spatiu,
considerdm ca este suficient chiar i amintirea numai a cateva dintre versetele si hadith-urile in
care acestea au fost mentionate.

A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»0, voi cei care credeti! Nu va este ingiduit sa mosteniti femei in pofida vointei lor
si nici sa le opriti sa se casatoreasca [din nou] cu altii, ca sa le luati o parte din ce le-ati dat
[ca zestre], decat daca ele au savarsit un pacat invederat, ci purtati-va cu ele dupa cuviinta!
Iar daca nu va este pe plac, se poate sa nu va fie pe plac un lucru pe care Allah l-a pregatit
[sa va aduca] un mare bine.” [Coran, 4:19]

De asemenea, a spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»Femeile divortate trebuie sd astepte trei menstruatii si nu le este ingaduit sa
ascunda ce a facut Allah in pantecele lor, daca ele cred in Allah si in Ziua de Apoi. Iar
barbatii lor sunt mai indreptititi s le aduci inapoi in acest rastimp, daca vor impacarea.
Ele au drepturi egale cu obligatiile lor, dupa cuviinta. Dar barbatii au o treapta peste ele. Si
Allah este Al-'Aziz, Al—Hakim [Atotputernic si ingelept].” [Coran, 2:228]

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Cel mai bun dintre voi este cel mai bun dintre voi pentru sotia sa, si eu sunt cel mai
bun dintre voi cu sotia mea.”

[Tbn Majah]
De asemenea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Cel mai complet dintre dreptcredinciosi este cel care este cel mai bun in privinta
credintei si a caracterului sau si cel mai bun dintre voi este cel mai bun cu sotiile sale.”

[Ibn Hibban]
Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Aveti teama de Allah in privinta sotiilor voastre, cici le-ati luat voi (in grija
voastrd) de la Allah si v-a fost voud premisa impreunarea cu ele prin cuvantul lui Allah?’;

*'N.t. — ,,Cuvintele lui Allah” se refera la versetul in care Allah Al-'Alaa (Preainaltul) spune:
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si au ele fata de voi obligatia de a nu lisa sa patrunda (in lipsa voastrd) in casele voastre
vreunul dintre cei pe care voi ii urati (fie ei barbati sau femei), iar daca au facut aceasta,
atunci loviti-le pe ele cu o lovitura usoara si fara violenta; (iar in ceea ce va priveste), aveti
voi fiata de ele obligatia de a le indestula cu cele necesare traiului (oferindu-le hrana) si
imbracaminte cu bunatate.”

[Muslim]
De asemenea, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»34 nu o urasca un dreptcredincios pe o dreptcredincioasa (cu totul), caci daca a
urit el vreo calitate de-a ei, i (poate) plicea lui alta (calitate de-a ei).”

[Muslim]
Hakim ibn Mu'awiyah Al-Qashiyriy a relatat de la tatal sau, care a spus:

»Am spus: «O, Trimis al lui Allah, care este dreptul sotiei vreunuia dintre noi
asupra lui?» A spus (Profetul — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Sa 1i oferi
ei mancarea ei asa cum si tu minanci, si sa ii oferi ei imbricimintea ei, asa cum si tu te imbraci, sa nu o
lovesti peste fata, si sa nu fii respingator si mizer in adresarea ta fata de ea in afara casei.»”

[Abu Dawud]

In acelasi timp, trebuie si fim constienti de faptul ci perfectiunea si absolutul nu fi
apartin decat lui Allah Preaslavitul si Preainaltul, Unicul.

Drepturile sotului asupra sotiei

Deoarece continutul unora dintre versetele coranice si a relatdrilor despre Profetul
Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) vadeste drepturile sotului asupra
sotiei, si pentru economie de spatiu, am optat pentru a evidentia in cele ce urmeaza esenta
concentratd a acestora. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»Barbatii sunt proteguitori ai femeilor, datorita calitatilor deosebite cu care i-a
daruit Allah si datorita cheltuielilor pe care le fac din bunurile lor. Iar cele evlavioase
[dintre femei] sunt ascultitoare si pazitoare [ale celor care trebuiesc pazite] in absenta
[sotilor lor], pe care si Allah le pazeste. Pe acelea de a caror neascultare va temeti,
povatuiti-le, parasiti-le in paturi si loviti-le! Dar daca ele [revin si] asculta de voi, atunci nu

wlar dacd va temeti ca veti fi nedrepti cu orfanii, luati de sotii pe acelea care va plac dintre femei - doua, trei
sau patru....” [Coran, 4:3]
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mai ciutati pricinii impotriva lor. Allah este Al-'Aliyy, Al-Kabir [Cel mai Inalt si Miret].”
[Coran, 4:34]

Aishah (Allah s fie multumit de ea!) a relatat:

»Am spus: «O, Trimis al lui Allah, care dintre oameni are cel mai maret drept
asupra unei femei?» A spus el: «Sotul ei.» Si am spus: «Si care dintre oameni are cel mai
maret drept asupra unui barbat?» A spus el : «Mama lui.»”

[Bukhari s1 Muslim]
Husayn ibn Mehsin a spus:

»Mi-a vorbit miatusa mea dinspre tata spunind: «Am mers la Trimisul lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) cu niste treburi. Si m-a intrebat (Trimisul
lui Allah — Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!): ,,Ai tu un sot?” Am spus:
»Da.” A spus: ,,Si cum esti tu cu el?” A spus ea: ,,Nu il nedreptitesc eu pe el in privinta
supunerii fata de el si nici a servirii lui si nici a implinirii dreptului lui decit prin acelea
care nu imi stau mie in putinti.” A spus: ,,Ai tu grija de (relatia ta cu) el, cici poate fi el
Raiul sau Iadul tau.»”

[Bukhari si Muslim]

Abu Hurairah (Allah sd fie multumit de el!) a relatat ca Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Daca femeia se roaga cele cinci (Rugaciuni) ale sale, si posteste luna ei (de Post in
Ramadan), si isi pastreaza castitatea, si a fost supusa sotului ei, va intra ea (in Rai) prin
oricare poarta a Paradisului si-a dorit.”

[Ibn Hibban]
Mu'adz ibn Jabal (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»~Am venit la Ash-Sham si i-am vazut pe crestini plecindu-se in fata preotilor si a
patriarhilor lor si i-am vazut pe evrei plecindu-se in fata rabinilor si a invatatilor lor si am
spus: «Pentru ce motiv faceti voi aceasta?» Au spus ei: «Acesta este salutul Profetilor
(Pacea lui Allah fie asupra lor!).» Am spus: «Atunci noi suntem mai indreptatiti pentru a
face aceasta in privinta Profetului nostru.» Si a spus Profetul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!): «Cu adevarat, mint ei in privinta Profetilor lor
asa cum au denaturat si Cartile lor. Si daca i s-ar fi impus cuiva sa se prosterneze altcuiva
(in afara de Allah), i s-ar fi prescris femeii sa se prosterneze sotului ei, datoriti maretiei
dreptului sidu asupra ei. Si nu giaseste femeia dulceata credintei pand ce nu mplineste
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dreptul sotului ei asupra sa, chiar si daca ar dori-o el pe ea, (si ar chema-o pentru
satisfacerea dorintei sale) in timp ce este ea in spatele cuptorului (pregiatind hrana).»”

[Bukhari si Muslim]
Ibn Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»O femeie a venit la Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a
spus: «Cu adevarat sunt eu reprezentanta femeilor trimisa tie si jur pe Allah ca nu exista
vreo femeie care sa stie aceasta sau sa nu stie decat fiind ea de acord cu cele pentru care ti-
am venit - Allah este Domnul femeilor si al barbatilor, si Cel Adorat de ele si tu esti
Trimisul lui Allah pentru barbati si pentru femei. Le-a prescris Allah barbatilor lupta pe
calea lui Allah — si daca au fost ei raniti au fost rasplatiti, si daca au fost ucisi sunt ei vii la
Domnul lor si indestulati, pogorandu-se asupra lor din binecuvantari; asadar, ce au femeile
ceva asemenea acesteia?» A spus (Profetul — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!): «Supunerea lor fata de sotii lor si cunoasterea (si implinirea) drepturilor acestora,

insa putine dintre voi fac aceasta (cu desiivarsire).»”*

Divortul in Islam

Din punctul de vedere al Islamului, cisatoria este sfantd si tocmai pentru aceasta a fost
manifestat tot interesul in sensul intaririi relatiei dintre cei doi parteneri, tocmai pentru a opri
cuplul conjugal de la a se dezbina. Nu este nimic care s evidentieze mai mult aceastd sfintenie
decat denumirea pe care Allah Preaslavitul si Preainaltul a dat-o contractului matrimonial, a
intelegerii existente intre cei doi soti de ,,legdmant sfant”. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»Cum sa-1 luati inapoi dupa ce v-ati bucurat impreuna si ele au primit de la voi
legamant sfant?” [Coran, 4:21]

Este suficient ca indiciu pentru aceastd sfintenie a casatoriei si aceea cd Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

,»Cel care intoarce o sotie impotriva sotului ei sau o sclava impotriva stipanului ei,
nu este dintre noi; si cel care nu a avut grija de ceea ce a fost lasat in grija lui, nu este
dintre noi.”

4 Conform Musnaf Abdur-Razaq
45



PERSPECTIVA ISLAMICA ASUPRA SEXUALITATII

[Ibn Hibban]

Cu toatd aceastd sfintenie pe care a acordat-o Islamul casdtoriei, a fost prescris si
divortul, pentru a o dezlega, desi asa cum ne-a instiintat Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!):

»Nu a permis Allah ceva mai nepliacut pentru El decat divortul.”
[Bukhari si Muslim]

Insa, atunci cand problemele dintre cei doi soti ajung la un drum inchis si fara nicio
iesire, divortul este solutia care elimina teama de tradarile conjugale si nefastele lor consecinte
precum amestecarea $i necunoasterea exacta a inrudirilor, aparitia de mostenitori neindreptati
care au acces la mostenire i altii care au drept insa rdman nedreptatiti si raspandirea depravarii
si a viciilor in societate si in cel mai usor caz, doar o familie care nu se poate constitui ca un
mediu propice educdrii copiilor datoritd permanentelor confruntari existente intre cei doi soti si
care se rasfrang, in mod inevitabil, si asupra acestora.

Divortul in Islam prezintd insd un set de prescriptii precise si norme bine stabilite, astfel
incat sa nu se poatd transforma intr-un joc in mana celor cu mai putind minte. Invatatii au
subliniat faptul ca divortul se supune in Islam urmatoarelor incadrari:

e Obligatoriu in conditiile in care cei doi judecatori, reprezentanti ai fiecaruia dintre cei

doi parteneri, stabilesc ca exista un dezacord, o disensiune Intre cei doi soti si hotdrasc divortul, a
spus Allah Al- 'Alaa (Preainaltul):

»Daca va temeti de o pricina intre ei doi [cei doi soti], atunci trimiteti un arbitru din
neamul lui si un arbitru din neamul ei. Daca voiesc ei [arbitrii] impacarea, Allah va
readuce intelegerea intre ei [cei doi soti]. Allah este Al-'Alim, Al-Khabir [Atoatestiutor si
Binestiutor].” [Coran, 4:35]

e Nepermis — in cazul divortului fard vreun motiv, necesitate sau justificare si care este
dintre cele la care indeamna Satana — blestemata fie ea de Allah — asa cum a spus si Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Cu adevarat, Iblis (Satana) isi aseaza tronul siu pe apa apoi trimite armatele sale
(sa lucreze) si cel mai josnic dintre ei este cel a carui ispita este cea mai puternica. Vine
unul dintre ei si spune: «Am facut asa si asa..» si spune ea (Satana): «Nu ai facut tu
nimic...» A spus (Profetul —Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!): «Apoi vine
altul dintre ei si spune: ,,Nu m-am lisat paAna ce nu l-am separat pe el de sotia lui.”» Si se
apropie (Iblis) de el si ii spune: «Tu, da (ai facut o treaba)!»”
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[Muslim]

e Preferabil — in situatia in care, spre exemplu, sotia are un caracter rau si convietuirea
cu ea este rea, desi trebuie sa se stie ca rabdarea este cea cerutd in aceastd situatie, mai ales daca
exista intre ei si copiii.

e Obligat intru a face aceasta — in cazul in care sotia nu este interesata in sensul
invatarii §i urmarii Religiei sau este ea neonorabila si, desi a fost sfatuita in acest sens, totul a
ramas fard niciun rezultat. Aceasta este valabil si in cazul sotiei, care, de asemenea, are dreptul
de a cere divortul in conditiile in care sotul nu este interesat de invatarea si urmarea Religiei si
este neonorabil sau are un caracter i un comportament murdare, detindnd defecte de caracter ce
fac imposibild convietuirea cu el, ca, spre exemplu, aceea de a fi el extrem de egoist sau a nu

avea dorinta in sensul intretinerii relatiilor sexuale in cuplu.

Dezlegarea relatiei maritale prin decizia sotiei
(khula)

Cu adevairat, atunci cand viata de cuplu nu este intemeiatd pe intelegere, iubire si buna
convietuire intre cei doi soti, mariajul se transforma dintr-un leagan al linistii si compasiunii
reciproce Intr-un generator de suferinta si nefericire, si aceasta, mai ales atunci cand unul dintre
soti nutreste sentimente negative pentru partenerul sau. In situatii de acest gen, insa, Islamul
indeamna la rabdare si indurare, si a spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»0, voi cei care credeti! Nu va este ingaduit sa mosteniti femei in pofida vointei lor
si nici sa le opriti sa se casatoreasca [din nou] cu altii, ca sa le luati o parte din ce le-ati dat
[ca zestre], decat daca ele au savarsit un pacat invederat, ci purtati-va cu ele dupa cuviinta!
Iar daca nu va este pe plac, se poate sa nu va fie pe plac un lucru pe care Allah l-a pregatit
[sa va aducd] un mare bine.” [Coran, 4:19]

Insa, daci situatia a ajuns in asa masurd ci nu mai poate fi suportati si nu mai exista nici
resurse pentru rabdare, in aceasta situatie a fost permisd despartirea lor — si dacd antipatia vine
din partea sotului pentru sotie, atunci are el la indeméana sa divortul, iar dacd antipatia vine din
partea sotiei pentru sot are ea dreptul de a rupe relatia de cuplu prin intermediul al-khula.

Conditia pentru producerea al-khula este restituirea de cétre sotie a mahr-ului pe care 1-a primit
pentru casatorie, 1n virtutea incheierii relatiei ei cu fostul sot si aceasta este si una dintre cele mai
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clare exprimari ale dreptatii in Islam, avand in vedere ca sotul este cel care a platit acest ,,mahr”
si a suportat cheltuielile aferente casatoriei. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»Divortul [este ingdduit doar] de doua ori, dupa care [trebuie] sau tinerea [sotiei] in
buna intelegere, sau slobozirea [ei] cu bunatate. Si nu va este ingaduit sa luati inapoi nimic
din ceea ce le-ati daruit [sotiilor]|, doar daca se tem amandoua partile ca nu vor fi in stare
sa implineasca Poruncile lui Allah. Iar daca va temeti ca nu veti putea implini poruncile lui
Allah, atunci nu este nici un pacat ca ea sa se rascumpere cu ceva. Acestea sunt poruncile
lui Allah si nu le incilcati! Aceia care incalca poruncile lui Allah sunt nelegiuiti! [Coran,
2:229]%

Scopul Islamului ascuns in spatele acestora nu este de a pastra nepangarita demnitatea
oamenilor si a 11 feri de umilire §i aceasta este totodata o actiune in sensul protejarii societatii in
ansamblul ei, prin inchiderea tuturor cailor ce ar putea permite patrunderea raului si a stricaciunii
in societate, caci convietuirea unui barbat cu o femeie pe care nu o iubeste sau convietuirea unei
femei cu un barbat pe care nu il iubeste impinge, acolo unde nu existd o rezistenta religioasa
puternica, la raspandirea relatiilor dubioase si interzise. Ca solutie la toate acestea a fost
acceptata despartirea celor doi soti si adevar a rostit Allah Al-'Alaa (Preainaltul) spunand:

»lar daca cei doi se despart, atunci Allah poate si-i inzestreze pe amandoi cu
darnicia Sa. Si Allah este Al-Wasi', Al-Hakim [Cel cu Har Nemarginit in!:elept].” [Coran,
4:130]

Consecintele libertatii sexuale

Islamul a interzis adulterul, pe care l-a facut dintre pacatele majore, asa cum a interzis
si toate cele care incitau la aceasta.

Saiyd Qutub (Allah si aiba mila de el!)* a spus:

* Referitor la aceeisi chestiune, mentionam si hadith-ul relatat lui Ibn Abbas (Allah si fie multumit de el!) cum ca
sotia Iui Thabit ibn Qays a venit la Profet (Pacea si biecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a spus:

»«0, Trimis al lui Allah, nu il acuz eu pe Thabit pentru defecte in privinta caracterului sau sau a Religiei sale,
insd am devenit eu musulmaa si nu imi este placut mie sa convietuiesc intr-o maniera neislamica (daca as
riamane cu el).» Atunci, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvanatarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «fi vei
innapoia tu sotului tau gradina (pe care ti-a dat-o tie (ca mahr)?» A spus ea: «Da.» Atunci Profetul (Pacea si
binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «O, Thaabit, primeste gridina ta si divorteaz-o pe ea o
data.»” [Bukhari]

50 In lucrarea ., Fy dzilal al-Qur’an”
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Islamul si-a propus cu desavarsire lupta impotriva unei sexualitati animalice, care nu
face diferenta intre un corp §i alt corp (intre un individ si un altul). El a tins spre intemeierea
unei familii, a unui cuib, §i a dezvoltarii unei vieti de cuplu care sa nu fie limitata la satisfacerea
necesitatilor sexuale si care sa se destrame imediat ce momentului fizic efectiv, brut, a luat
sfarsit.

Este de dorit, astfel, ca relatia sexuala sa fie bazata pe sentimente umane nobile, care sa
faca din intalnirea celor doua trupuri, intdlnirea a doua eu-ri si a doua inimi §i a doua suflete i,
in ansamblul ei, intdlnirea a doi oameni, legati de o viata impreund, care impartasgesc sperante
comune §i dureri comune i un viitor impreund, din care sa se iveasca urmagii cei mult doriti, ce
vor constitui o generatie viitoare, ingrijita intr-un cuib comun, ale carui baze sunt puse §i
sustinute de doi parinti grijulii, veghetori i uniti (in tot §i in toate).

De aici, apare si severitatea Islamului in privinta pedepsei pentru adulter, aviand in
vedere caracterul sau de decdadere in animalitate, care face sa dispara toate aceste semnificatii
si distruge toate aceste scopuri nobile §i coboara fiinta umana la monstruozitatea animalului,
care nu face diferenta intre o femela si alta §i nici intre un mascul §i altul, tot interesul sau fiind
centrat pe satisfacerea nevoii care se impune cu stringentd la un moment dat.

Chiar daca ar face el diferenta si ar sesiza deosebirile (intre un partener si altul), nu se
afla in spatele acestei placeri (si al acestui tip de relatie) nicidecum punerea bazelor vietii si a
continuitatii pe pamdnt §i nu existd in urma ei vreo consecinta pozitiva gi nici vointa de a
produce ceva pozitiv, §i nu este urmata ea de sentimente reale §i o afectiune nobila, pentru ca
afectivitatea §i sentimentele presupun in natura lor continuitatea §i persistenta.

Aceasta este ceea ce il diferentiaza de pasiunile izolate si ocazionale pe care multi le
considera ca fiind afectivitate §i pe care le canta si le elogiaza, insa nu sunt ele decat niste
emotii animalice ce imbrdca uneori haina simtamintelor umane.

Cu adevarat, Islamul nu lupta impotriva a ceea ce este natural §i inndscut (in fiinta
umana) §i nu considera acestea ca fiind murdare §i impure, ci, dimpotriva, le sistematizeaza, le
purifica §i le ridica deasupra nivelului animalitatii, inaltandu-le pana intr-acolo incdt ajunge la
acel ax in jurul caruia roiesc numeroase dintre textele de psihologie si sociologie.

Referitor insa la adulter, §i in special la prostitutie, Islamul dezgoleste aceasta
deformare a naturii (umane) de orice implicatii sufletesti si simtaminte nobile si de orice
maniere care au fost atribuite sexualitatii de-a lungul istoriei omenirii §i prezinta acest (act) in
goliciunea sa lasciv si impur, asa cum se regdseste el in animal, si mai rau decata atdt, caci,
chiar si in cazul animalelor si al pasarilor, multi dintre partenerii acestora traiesc angajati fiind
intr-o viata de cuplu ordonata, departe de dezordinea pe care o naste adulterul in unele medii

’

umane.’
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Sa vedem asadar in continuare care sunt rezultantele libertatii si dezordinii sexuale, si,

implicit, consecintele negative inevitabile ale raspandirii adulterului:

e Rispandirea epidemiilor si a bolilor _grave, ale caror consecinte nocive nu se
restrang Tn mod exclusiv la persoana implicatd in respectiva relatie ilicita, ci se rasfrang si asupra
altora, afectand societatea in ansamblul ei, ca ntreg. A spus Allah Al-'Alaa (Preainaltul):

»9i nu va apropiati de preacurvie, caci ea este o josnicie! Si rau drum este ea.”
[Coran, 17:32]

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) spune:

»0, voi, cei care ati emigrat, (sunt) cinci (cele care), daca ati fost voi incercati cu ele
si au coborat asupra voastra, trebuie sa cautati adapost la Allah spre a le cunoaste, (si cu
privire la acestea va avertizez) — nu apare striciciunea intr-un popor si nu dau ei curs
(relatiilor sexuale interzise), fara a se ivi printre ei rani si suferinte necunoscute de cei ce s-
au aflat mai inaintea lor; si nu inseala ei la cantarirea greutatilor, fara a fi ei incercati cu
sdrdcie si greutate in privinta procurarii celor trebuincioase traiului si asuprire din partea
stapanitorului lor; si nu opresc ei de la darea Zakat-ului, decat oprindu-li-se lor picaturile
(de apa ce coboara) din cer si daca nu ar fi fost animalele (pentru adaparea cirora se
pogoara ploaia, deloc n-ar mai fi plouat; si ei nu vor sliabi legamantul lor cu Allah si cu
Trimisul lui Allah, decat cotropindu-i pe ei inamicii lor si punind stapanire pe unele
bunuri care erau sub stipanirea lor mai inainte; si atita vreme cit conducatorii lor nu au
condus conform prescriptiilor Cartii lui Allah, ii va face pe ei Allah sa se piarda in conflicte
obositoare si inutile unii impotriva altora.”

[Bukhari si Muslim]

Persistenta 1n vicii si depravare face sa dispara frumusetea umana, din cauza interzicerii
ivirii el prin puritatea sufletului si innobilarea si inaltarea lui deasupra viciilor si al mojiciilor, si
il transforma pe individ intr-un animal uman al carui interes este exclusiv satisfacerea dorintelor
lui si Implinirea scopurilor lui in orice mod cu putintd; consecinta nu poate fi astfel decat
sdracirea lui generala, pentru cd el consuma tot ceea ce el detine — bani, timp, efort — in sensul
satisfacerii acestor placeri ilicite.

Astfel, consecinta nu poate fi alta decat insuccesul si remuscarea in Viata Lumeasca si o
pedeapsd rea si dureroasa in Viata de Apoi; si ea este, de asemenea, dintre factorii ce
influenteaza micgorarea sperantei de viata, Intrucat persistenta in vicii si depravare si punerea lor
in practica dauneaza sanatatii si induce aparitia bolilor in care isi gasesc distrugerea.

e Cresterea numarului copiilor ilegitimi care, fira indoiald, sunt copii privati de un
mediu natural de crestere si educare, In care sa poatd primi afectiunea si blandetea unei familii
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apte sd ofere calduzirea comportamentelui lor, pe care nimeni altcineva nu o poate face decat
prin interventia tatalui, cat si a mamei, in acelasi timp.

Se formeaza, astfel, in societate un grup social (deviant) care se opune de obicei normelor
si prescriptiilor societdtii tocmai datorita privatiunilor (la care acestia sunt supusi).

Anna Freud, in lucrarea sa Copii fara familie, face referire la alienarea psihica, ce
insoteste educarea copiilor 1n case de copii si orfelinate si consecintele acesteia aparute in forma
tulburarilor afective si a devierilor si inclinatiilor atipice, carora stiintele psihicului nu le poate
face fata decat printr-un efort imens si sustinut, si aceasta daca a putut sa le faca fatd.”'

e Rispandirea bolilor psihice precum teama, anxietatea, resimtirea starii de neliniste,
resimtirea sentimentului de inferioritate §i vinovatie, stima de sine scazutd si complexul de
inferioritate, toate acestea drept consecintd a intretinerii relatiilor sexuale ilicite, si adevar a rostit

Allah Cel Preamaret cand a spus:

»51 printre semnele Lui [este acela] ca El v-a creat din voi Insiva soate, pentru ca voi
sa traiti in iniste impreuna cu ele. Si El a pus intre voi dragoste si indurare si intru aceasta
sunt semne pentru un neam [de oameni| care chibzuiesc.” [Coran, 30:21]

e Dezordinea sexuala este si unul dintre motivele raspandirii dezordinii morale. Este

binecunoscut faptul cd, asa cum banii ajutd la atragerea si capturarea victimelor si sporirii
placerilor ce pot fi obtinute, tot astfel, odatd cu disparitia banilor din mainile iubitorilor de
placeri ilicite, ei devin capabili intru fortarea tuturor cdilor posibile pentru procurarea placerilor
lor, prin furt, Inselaciune, minciund, frauda, mita etc; toate acestea pentru a isi satisface dorintele
si placerile, chiar si dacd aceasta va fi facutd in detrimentul altora sau prin fortare si silire
acestora, atunci cand banii pentru a le cumpara nu se mai afld in mainile lor.

e Pogorirea Pedepsei lui Allah asupra societatilor in care se manifestd adulterul si a
spus Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»NUu inceteaza comunitatea mea (intru a se manifesta) printr-o stare de bunaistare,
pana ce apar in ea copiii ilegitimi. Si daca au aparut in ea copiii ilegitimi, (in mod iminent)
Allah Azza-aa-jall va cobori asupra lor Pedeapsa Sa.”

[Ahmad]
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Incheiere

Am prezentat in aceasti carte citeva aspecte cu privire la perspectiva Islamului asupra
sexualitdtii, cu scopul de a se putea constitui ca o cheie (spre o mai buna intelegere) celui doritor
sd cunoascd mai multe cu referire la acest aspect important al vietii omului si la calea pe care a
urmat-o Islamul in sensul 1naltarii si innobilarii acesteia, astfel incat sa poatd ajunge la nivelul
actelor de adorare si supunere fatd de Allah — pentru care poate fi recompensat musulmanul, daca
a dat curs manierei de manifestare a acesteia prescrisa de Legislatia Islamica.

Am dorit ca cele prezentate sa fie, de asemenea, un stimulant in sensul cunoasterii mai
ample a acestei Religii marete care a cuprins totalitatea aspectelor ce privesc fiinta umana si
existenta sa, in general si in particular, precum si (in Viata de Apoi), dupa moartea sa. Si a mers
ea pana intr-acolo incat a vadit ca faptele dreptcredinciosului musulman, daca este el sincer intru
cautarea celor bune aflate la Allah, nu se termind odatd cu moartea sa, ci persista ele si se
perpetueaza rasplata celor pe care le-a plinit sau prin el, spre ele au fost altii calduziti.

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantare alui Allah fie supra sa!) a spus:

»Dacd a murit un om, s-au incheiat (toate) faptele sale, in afara de trei (fapte): o
. . <52 A v v - A - . .
milostenie care se perpetueaza5 , 0 Invatatura care este inca folositoare si un fiu
dreptcredincios care se roaga pentru el."

[Muslim, Abu Dawud, Tirmidhi si Nasa’i]
De asemenea, a spus Profetul (Pacea si binecuvantarea lui asupra sa!):

»Celui care a instaurat in Islam o practica buni, (i se cuvine) lui rasplata pentru
aceasta si (in plus) rasplata (obtinutd) de cei care o vor urma, fira ca aceasta sa scada cu
ceva din rasplata lor.”

[Muslim, Nasa’i si Ibn Majah]

Printre evidentele care indica aceasta atotcuprindere a interesului in sensul recompensarii
comportamentelor legate de viata omului, se afld si relatarea lui Salman (Allah sd fie multumit
de el!!), care a spus:

) . ey s 4o - A - A . 3
»Ne-a spus noua (unul dintre) politeisti: «Cu adevarat il vad eu pe lnsotltorul5
vostru ca va invata pe voi (totul), pana intr-acolo ca va invata pe voi si cum sa va faceti

52 . . v A o
N.t. - de care se beneficiaza inca
% N.t. — Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
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nevoile voastre.» Si a spus (Salman): «Asa este. Cu adevarat, ne-a oprit el de la a folosi
mana dreapta atunci cind ne curiatim noi (dupa eliminarea excrementelor) sau sa fim in
directia Qiblah (directia pentru Rugiciune) atunci cind ne facem nevoile. Si ne-a oprit pe
noi de la a folosi balegarul si oasele pentru a ne purifica si a spus: ,,Sa nu se purifice
vreunul dintre voi (dupa eliminarea excrementelor) cu mai putin de trei pietre.”»”

[Muslim]

Cred cé este potrivitd aici i redarea afirmatiilor unuia dintre invatatii in drept dintr-una
dintre tarile vestice cu privire la setul de prescriptii si reglementari Islamice si la modul in care
acestea cuprind toate aspectele existentei umane. Spune dr. Hopkins — doctor in filosofie la
Universitatea Harvard, in lucrarea sa Sufletul politicii mondiale:

., Cu adevarat, drumul dezvoltarii si al progresului in tarile Islamice nu urmeaza modelul
vestic de interpretare, care sustine ca religia nu este in mdasura a se pronunta cu privire la viata
cotidiana, zilnica, a individului si nici asupra sistemului legislativ §i politic, ci, dimpotriva se
impune ca omul sa poata gasi in religie sursele dezvoltarii si ale progresului. Si uneori se
intreaba unii dintre ei asupra capacitatii sistemului Islamic de a naste idei noi §i a produce
reglementari independente, care sa corespunda cu cerintele vietii contemporane. Raspunsul la
aceasta intrebare este: «Da. Cu adevarat, in sistemul Islamic se afla o capacitate intrinseca de
crestere §i, mai mult, din punctul de vedere al deschiderii sale catre ceea ce inseamnd
dezvoltare, intrece multe dintre sistemele asemdndtoare lui. In ceea ce il priveste, insd,
dificultatea nu se afla in absenta in reglementarile Islamice a mijloacelor necesare cresterii §i
progresului, ci, mai curdnd in absenta inclinarii catre ele i a dorintei de a le utiliza. Si, cu
adevarat, ma simt eu indreptatit sa afirm cum ca setul de reglementari Islamice cuprinde din

’

abundenta totalitatea principiilor necesare succesului.’

Ce poate fi mai maret decdt aceastd Religie, care insoteste omul fard incetare, atit in
migcarile lui, cat si in starile lui de repaos, si ordoneaza si reglementeaza pentru el totalitatea
aspectelor si chestiunilor care il privesc. Cu adevarat, o Religie (cu asemenea calitdti) ar merita
din partea musulmanilor insisi sa adere la ea cu toata fiinta lor si sa se tind de ea cu toatd puterea
lor si sd cheme ei la ea si alti oameni, pentru a pogori si asupra acestora bundstarea sub pavaza
oranduirii sale; iar din partea nemusulmanilor ar merita sa se documenteze despre el si sa il
cunoasca 1n esenta lui, lasand de-o parte subiectivitatea si ideile preconcepute si aceasta pentru a
putea cunoaste cu adevarat caracteristicile sale distincte §i pentru a se putea incanta si a se
bucura ei de frumusetea sa, caci aceasta religie este cheia care deschide tot ceea ce este bun si
inchide tot ceea ce este rau.
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Daca doriti mai multe informatii despre Islam, puteti vizita
urmatoarele site-uri:

http://www.thekeytoislam.com

http://www.islamhouse.com

http://www.islamreligion.com

http://www.islam-guide.com

http://www.islamtomorrow.com

http://www.islamga.info

http://www.womeninislam.ws

http://www.1ststepsinislam.com

http://www.chatislamonline.org

http://islamweb.net/
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