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fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡ tks vfr esgjcku vkSj nvYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡ tks vfr esgjcku vkSj nvYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡ tks vfr esgjcku vkSj nvYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡ tks vfr esgjcku vkSj n;;;;kyq gSAkyq gSAkyq gSAkyq gSA

euq"; ds fy, lkekU; :Ik ls /keZ dh] vkSj fo’ks"k 
:Ik ls bLyke dh vko’;drk] dksbZ f}rh; vkSj 
veq[; ¼egRoghu½ vko’;drk ugh gS] cfYd ;g ,d 
ekSfyd vkSj csfld vko’;drk gS] ftldk laca/k thou 
ds jRu ¼lkj½] ft+Unxh ds jgL; vkSj euq"; dh vFkkg 
xgjkbZ;ksa ls gSA

vfr lEHkkfor laNsi esa & tks le>us esa ck/kd u 
gks & ge euq"; ds thou esa /keZ dh vko’;drk ds 
dkj.kksa dk o.kZu dj jgs gSa %

1111---- lalkj ds egku rRoksa dks tkuus  lalkj ds egku rRoksa dks tkuus  lalkj ds egku rRoksa dks tkuus  lalkj ds egku rRoksa dks tkuus 
dh vd+~y �dh vd+~y �dh vd+~y �dh vd+~y �¼¼¼¼cqf)# dh vkoÊ;drk%cqf)# dh vkoÊ;drk%cqf)# dh vkoÊ;drk%cqf)# dh vkoÊ;drk%

euq"; dks /kkfeZd vkLFkk ¼fo’okl½ dh vko’;drk 
&loZizFke& mls vius vki ¼uQ~l½ dks tkuus vkSj 
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vius vkl ikl dh egku vfLrRo ¼txr½ dks tkuus 
dh vko’;drk ls mRiUu gksrh gS] vFkkZr mu iz’uksa 
dk mÙkj tkuus dh vko’;drk ftleas ekuo ’kkL= 
¼foKku½ O;Lr gS fdUrq mlds fo"k; esa dksbZ 
larks"ktud mÙkj tqVkus esa vleFkZ gSA

euq"; ds izkjfEHkd tUe gh ls dbZ ,sls iz’u mlls 
vkxzg dj jgs gSa ftldk mÙkj nsus dh vko’;drk gS% 
fd og dgka ls vk;k gSog dgka ls vk;k gSog dgka ls vk;k gSog dgka ls vk;k gS\\\\ ¼vkjEHk D;k gS\½  mls dgka mls dgka mls dgka mls dgka 
tkuk gStkuk gStkuk gStkuk gS\\\\¼vUr D;k gS\½ vkSj D;ks a vk;k gSvkSj D;ks a vk;k gSvkSj D;ks a vk;k gSvkSj D;ks a vk;k gS\\\\!!!! ¼mlds 
otwn dk mís’; D;k gS\!½ thou dh vko’;drk,a vkSj 
leL;k,a mls ;g iz’u djus ls fdruk gh ckt+ j[ksa] 
fdUrq og ,d fnu vo’; mB [kM+k gksrk gS rkfd og 
vius vki ls bu vuUr ¼loZnk jgus okys½ iz’uksa ds 
ckjs esa iwNs %

¼dddd½ euq"; vius fny esa lksprk gS fd% eSa vkSj 
esjs pkjksa vksj ;g fo’kky txr dgka ls mRiUu gksx;k 
gS\ D;k eSa Lor% vius vki ls iSnk gksx;k gw¡] ;k dksbZ 
tUenkrk gS ftlus eq>s tUe fn;k gS \ vkSj og l`"Vk 
¼iSnk djus okyk½ dkSu gS \ esjk mlls D;k lEcU/k 
gS\ blh izdkj ;g fo’kky lalkj viuh /kjrh vkSj 
vkdk’k] tkuoj vkSj ouLifr] teknkr ¼[kfut inkFkZ½ 
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vkSj [kxksy lesr D;k vdsys ¼Lor%½ otwn esa vkx, 
gSa ;k mls fdlh eqnfCcj ¼;Ru ’khy½ l`"Vk ¼[kkfyd+½ 
us otwwn c[’kk gS \

¼[k[k[k[k½ fQj bl thou ds Ik’pkr --- vkSj e`R;q ds 
Ik’pkr D;k gksxk \ bl /kjrh ij bl lfUNIr ;k=k ds 
Ik’pkr dgka tkuk gS \ D;k thou dh dFkk dsoy ;gh 
gS fd ^^ ek¡ turh gSS] vkSj /kjrh fuxyrh gS ^^ vkSj 
mlds ckn dqN ugha gS \ lnkpkjksa vkSj ifo= yksxksa 
dk vUr ftUgksaus lR; vkSj HkykbZ ds ekxZ esa viuh 
tkuksa dks fuNkoj dj fn;k vkSj nq"VdeksZ a vkSj ikfi;ksa 
dk vUr ftUgksaus ’kg~or] ykylk vkSj uQ~lkuh 
[okfg’k ds ekxZ esa nwljksa dks cfy p<+k fn;k] leku 
vkSj cjkcj gks ldrk gS \ D;k thou fcuk fdlh 
cnys vkSj izfrQy ds ;ksa gh e`R;q ij lekIr 
gkstk,xh\ ;k ejus ds Ik’pkr ,d vU; thou Hkh gS 
ftlesa nq"VdfeZ;ksa dks muds deZ dk cnyk fn;k tk,xk 
vkSj lRdeZ djus okyksa dks vPNk izfrQy feysxk \

¼xxxx# fQj ;g iz’u mBrk gS fd euq"; dh mRifÙk 
D;ksa gqbZ gS \ mls cqf) vkSj lkspus le>us dh ’kfDr 
D;ksa iznku dh xbZ gS vkSj og leLr tkunkjksa ls D;ksa 
Js"B gS \ vkdk’k vkSj /kjrh dh leLr pht+sa mlds 
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v/khu D;ksa dj nh xbZ gSa \ D;k mlds tUe ysus dk 
dksbZ mís’; gS\ D;k mlds thou dky esa mldk dksbZ 
drZO; gS\ ;k og dsoy blfy, iSnk fd;k x;k gS fd 
og tkuojksa ds leku [kk, fi,] fQj pkSik;ksa ds 
leku ej tk, \ ;fn mlds otwn dk dksbZ mís’; 
vkSj ed+~ln gS rks og D;k gS \ vkSj og mls dSls 
igpkurk gS \ ¼igpkus xk \½ 

;g oks iz’u gSa tks gj ;qx esa euq"; ls vuqxzg 
iwoZd ,sls mÙkj dk rd+kt+k djrs gSa tks I;kl dks cq>k 
ns vkSj mlls ân; dks lfUrqf"V izkIr gks] vkSj lUrks"k 
tud mÙkj izkIr djus dk ,d gh ekxZ gS vkSj og gS 
nhu ¼/keZ½ dk vkJ; ysuk vkSj mldh vksj iyVuk --
-- tks /keZ euq"; dks &loZizFke & bl ckr ls voxr 
djkrk gS fd og vfufLrRo ls vfLrRo esa lglk ugha 
vkx;k gS] vkSj u gh bl txr esa vdsys ¼Lo;a½ 
LFkkfir gksx;k gS] cfYd og ,d egku l`"Vk dh ,d 
l`f"V gS] og mldk ikyugkj gS ftlus mldh mRifÙk 
dh] fQj mls Bhd Bkd fd;k] fQj mls ’kq) vkSj 
mfpr cuk;k] vkSj mles :g Qwadh ¼tku Mkyk½] rFkk 
mlds dku] vk¡[k vkSj fny cuk,] vkSj mls mlh 
le; ls viuh ckgqY; vuqdEik,a iznku dha tc og 
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viuh ek¡ ds isV esa xHkZLFk Fkk] ¼vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS½ %
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D;k geus rqEgsa ,d gdh+j ¼rqPN½ ikuh ¼oh;Z½ ls D;k geus rqEgsa ,d gdh+j ¼rqPN½ ikuh ¼oh;Z½ ls D;k geus rqEgsa ,d gdh+j ¼rqPN½ ikuh ¼oh;Z½ ls D;k geus rqEgsa ,d gdh+j ¼rqPN½ ikuh ¼oh;Z½ ls 
iSnk ugha fd;k] fQj geus mls lqjf{kr LFkku esa iSnk ugha fd;k] fQj geus mls lqjf{kr LFkku esa iSnk ugha fd;k] fQj geus mls lqjf{kr LFkku esa iSnk ugha fd;k] fQj geus mls lqjf{kr LFkku esa 
j[kk] ,d fu/kkZfjr le; rd] fQj geus vuqeku j[kk] ,d fu/kkZfjr le; rd] fQj geus vuqeku j[kk] ,d fu/kkZfjr le; rd] fQj geus vuqeku j[kk] ,d fu/kkZfjr le; rd] fQj geus vuqeku 
yxk;k] vkSj ge fdruk mfpr ¼vPNk½ yxk;k] vkSj ge fdruk mfpr ¼vPNk½ yxk;k] vkSj ge fdruk mfpr ¼vPNk½ yxk;k] vkSj ge fdruk mfpr ¼vPNk½ vuqeku vuqeku vuqeku vuqeku 
yxkus okys gSaAyxkus okys gSaAyxkus okys gSaAyxkus okys gSaA ¼lwjrqy&eqlZykr% 20&23½- 

vkSj /keZ gh euq"; dks bl ckr ls voxr djkrk 
gS fd% og thou vkSj ej.k ds Ik’pkr dgk¡ tk,xk \
/keZ gh mls ;g tkudkjh nsrk gS fd ekSr dsoy fouk’k 
vkSj vufLrRo ugha gS] cfYd og ,d iM+ko ls nwljs 
iM+ko ¼efUt+y½ dh vksj ---ct+Z[kh thou dh vksj 
LFkkukarfjr gksuk gSA mlds Ik’pkr nwljk thou gS 
ftlesa gj izk.kh dks mlds dekZs a dk iwjk iwjk cnyk 
fn;k tk,xk] vkSj tks dqN mlus deZ fd;k gS mlesa 
og lnSo jgsxk] lks ogka fdlh dk;ZdrkZ dk vey pkgs 
og iq:"k gks ;k L=h u"V ugha gksxk] vkSj bZ’oj 
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¼vYykg½ ds U;k; ls dksbZ vR;kpkjh vkSj Øwj ;k 
vgadkjh  vkSj vfHkekuh tku ugha NqM+k ldrk gSA

/keZ gh euq"k; dks ;g Kku iznku djrk gS fd% og 
fdl mís’; ds fy, iSnk fd;k x;k gS \ mls vknj o 
lEeku vkSj izfr"Bk o lRdkj D;ksa iznku dh xbZ gS \
mls mldh ft+Unxh ds ed+~ln vkSj mlesa mlds nkf;Ro 
vkSj drZO; ls ifjfpr djkrk gS] fd mls fujFkZd vkSj 
csdkj ugha iSnk fd;k x;k vkSj u gh mls O;FkZ NksM+ 
fn;k gS] mldh mRifÙk bl fy, gqbZ gS rkfd og /kjrh 
ij vYykg rvkyk dk izfrfu/k vkSj mRrjkf/kdkjh cu 
tk,] mls vYykg ds vkns’k ds vuqlkj  fuekZ.k 
¼vkckn½ djs] vkSj mls vYykg rvkyk dh fiz; pht+ks a 
ds fy, v/khu ¼neu½ djs] mlds Hkhrj ikbZ tkus 
okyh pht+ks a dh [kkst vkSj vfo"dkj djs] vkSj fcuk 
nwljksa ds vf/kdkj ij vR;kpkj fd, vkSj vius jc 
¼ikyugkj½ ds vf/kdkj dks Hkwys gq, mldh ifo= pht+ksa 
dks [kk,] vkSj mlds Åij mlds jc ¼ikyugkj½ dk 
loZizFke vf/kdkj ;g gS fd og vdsys mlh dh 
bcknr ¼mikluk½ djs] mlds lkFk fdlh dks lk>h u 
Bgjk,] vkSj ;g fd mldh bcknr mlh izdkj djs 
ftls vYykg rvkyk us vius mu lans’okgdksa ¼jlwyksa½ 
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dh t+qckuh oS/k fd;k gS] ftUgs mlus iwoZ ekxZn’kZd 
vkSj f’k{kd] ’kqHklwpd vkSj Mjkus okyk cukdj Hkstk 
gS] fdUrq orZeku le; esa vfUre uch ¼bZ’nwr] 
vorkj½ eqgEen lYyYykgq vySfg olYye dk 
vuqlj.k djs] tc og bl ijh{kkvksa vkSj /kkfeZd 
drZO;ksa ¼cU/kuksa½ ls f?kjh gqbZ lalkj esa vius nkf;Ro 
dh iwfrZ djysxk] rks mldk izfrQy vkSj cnyk izyksd 
esa ik,xk] vYykg rvkyk dk dFku gS %
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¼ml fnu dks ;kn djks½ ftl fnu gj izk.kh tks  ftl fnu gj izk.kh tks  ftl fnu gj izk.kh tks  ftl fnu gj izk.kh tks 
dqN mlus lRdeZ fd;k gS mls vius le{k dqN mlus lRdeZ fd;k gS mls vius le{k dqN mlus lRdeZ fd;k gS mls vius le{k dqN mlus lRdeZ fd;k gS mls vius le{k 
mifLFkr ik,xkAmifLFkr ik,xkAmifLFkr ik,xkAmifLFkr ik,xkA ¼lwjr vky&bezku% 30½- 

blls euq"; dks vius otwn dk cks) gks tkrk gS] 
vkSj thou esa mlds nkf;Ro vkSj drZO; dk Li"V :Ik 
ls irk py tkrk gS] ftls mlds fy, l`"V ds 
jpf;rk] thou nkrk vkSj euq"; ds l`"Vk us Li"V dj 
fn;k gSA
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tks O;fDr fcuk /keZ & vYykg vkSj izyksd ds fnu 
ij fo’okl j[ks fcuk & thou ;kiu djrk gS og 
okLro esa vHkkxk vkSj oafpr O;fDr gS] og Lo;a 
viuh fuxkg esa ,d ik’ko ¼tkuoj tSlk½ izk.kh gS] 
vkSj og fdlh Hkh izdkj ls mu cM+s&cM+s tkuojksa ls 
fofHkUu ¼mPp½ ugha gS tks mlds pkjksa vksj /kjrh ij 
pyrs fQjrs gSa --- tks [kkrs ihrs vkSj ¼lalkfjd½ ykHk 
mBkrs gSa vkSj fQj ej tkrs gSa] mUgsa vius fdlh 
mís’; dk irk ugha gksrk gS vkSj u gh og vius 
thou dk dksbZ jgL; tkurs gSa] fu%lUnsg og ,d NksVk 
vkSj lk/kkj.k l`f"V gS ftldk dksbZ Hkkj vkSj ewY; 
ugh gS] og iSnk rks gksx;k fdUrq mls ;g irk ugha gS 
fd% og dSls iSnk gqvk gS] vkSj mls fdlus iSnk fd;k 
gS] og thou ;kiu dj jgk gS fdUrq mls ;g Kku 
ugha fd og D;ksa th jgk gS \ og ejrk gS fdUrq mls 
;g Kkr ugha fd og D;ksa ejrk gS \ vkSj ejus ds 
Ik’pkr D;k gksxk \ og viuh reke pht+ksa% ejus vkSj 
thus] izkjEHk vkSj vUr ds fo"k; esa lUnsg&cfYd 
va/kkiu&ds f’kdkj gSaA

ml euq"; dk thou fdruk gh vf/kd dBksj vkSj 
n;uh; gS tks viuh loZfo’ks"k vkSj izeq[k pht+ vFkkZr 
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vius uQ~l dh okLrfodrk] vius vfLrRo dh jgL; 
vkSj vius thou ds mís’; ds laca/k esa lUnsg vkSj 
foLe; ds tgu~ue] ;k vU/kkiu vkSj ew[kZrk ¼tgkyr½ 
ds ?kVkrksi va/ksjksa esa th jgk gks] oLrqr% og vHkkxk 
vkSj funZ; o nq[kh euq"; gS] ;|fi og lksus vkSj 
js’ke esa Mwck gqvk vkSj vkuUn vkSj lq[k ds midj.kksa 
ls ekyk eky gks] loksZPp mikf/ki=sa ¼lunsa½ j[krk gks 
vkSj Å¡ph&Å¡ph fMfxz;ka ¼mikf/k;ka½ izkIr fd, gq, gks!

2& Ekkuo ˘Ñfr dh vkoÊ;drk%Ekkuo ˘Ñfr dh vkoÊ;drk%Ekkuo ˘Ñfr dh vkoÊ;drk%Ekkuo ˘Ñfr dh vkoÊ;drk%

blh izdkj Hkkouk vkSj psruk dks Hkh /keZ dh 
vko’;drk gksrh gS] D;ksafd euq"; bysd~VªkWfud efLr"d 
ds leku dsoy cqf) dk uke ugha gS] cfYd og cqf)] 
Hkkouk o psruk vkSj vkRek dk uke gS] blh izdkj 
mldh izÑfr dh jpuk gqbZ gS] vkSj ;gh mlds izÑfr 
dh vkokt+ gS] euq"; dh ;g fQr~jr ¼izÑfr½ gS fd 
dksbZ Kku vkSj lH;rk mls lUrq"V ugha dj ldrh] 
vkSj dksbZ dyk vkSj lkfgR; mldh vkdka{kk dks 
ifjiw.kZ ugha dj ldrk] vkSj u dksbZ ltkoV ¼J`axkj½ 
vkSj midj.k ¼/ku&iwath½ mlds ’kwU;&ân; ¼ân; ds 
fjDr&LFkku½ dh iwfrZ dj ldrk gS] cfYd mldk fny 
cspSu] mldh vkRek Hkw[kh vkSj mldh izÑfr I;klh 
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jgrh gS vkSj mls fjDrrk vkSj vHkko dk xEHkhj 
,glkl jgrk gS] ;gkard fd og vYykg ds ckj esa 
vkLFkk vkSj fo’okl dks ikysrk gS] rc tkdj mls 
cspSuh ds Ik’pkr lUrqf"V izkIr gksrh gS] O;kdqyrk ds 
ckn ’kkfUr feyrh gS] Hk; ds ckn lqj{kk dk vuqHko 
gksrk gS vkSj mlds vUnj ;g ,glkl tUe ysrk gS fd 
mlus vius vki dks ik fy;k gSA

gekjs iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq vySfg olYye 
¼lYyYykgq vySfg o lYye½ Qjekrs gSa %
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^^gj f’k’kq ¼iSnk gksus okyk½ fQr~jr ¼bLyke dh ^^gj f’k’kq ¼iSnk gksus okyk½ fQr~jr ¼bLyke dh ^^gj f’k’kq ¼iSnk gksus okyk½ fQr~jr ¼bLyke dh ^^gj f’k’kq ¼iSnk gksus okyk½ fQr~jr ¼bLyke dh 
n’kk½ ij tUe ysrk gS] fQj mlds ekrk&firk n’kk½ ij tUe ysrk gS] fQj mlds ekrk&firk n’kk½ ij tUe ysrk gS] fQj mlds ekrk&firk n’kk½ ij tUe ysrk gS] fQj mlds ekrk&firk 
mls ;gwnh cuk nsrs gSa] ;k mls bZlkbZ cuk nsrs mls ;gwnh cuk nsrs gSa] ;k mls bZlkbZ cuk nsrs mls ;gwnh cuk nsrs gSa] ;k mls bZlkbZ cuk nsrs mls ;gwnh cuk nsrs gSa] ;k mls bZlkbZ cuk nsrs 
gSS a] ;k mls etwlh cuk nsrs gSaA**gSS a] ;k mls etwlh cuk nsrs gSaA**gSS a] ;k mls etwlh cuk nsrs gSaA**gSS a] ;k mls etwlh cuk nsrs gSaA**

bl gnhl ds vUnj bl ckr ij vf/kd cy fn;k 
x;k gS fd euq"; dh ewy izÑfr ;g gksrh gS fd og 
vius jc ¼ikyudrkZ½ ds le{k lefiZr djus okyk 
¼fo’okl j[kus okyk½] vkSj lPps /keZ dks Lohdkj djus 
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ds fy, rS;kj gksrk gS] vkSj ml fQr~jr ls ckfry 
¼feF;] vlR;½ /keZ dh vksj vius vkl ikl dh 
izf’k{k.k izfLFkfr;ksa ds dkj.k gh foeq[k gksrk gS] pkgs 
mldk lzksr ekrk&firk gksa] ;k f’k{kd gksa] ;k okrkoj.k 
gks ;k buds vfrfjDr vU; dksbZ pht+ gksA

fQykLQj ¼nkf’kZfud½ ^^vxksLr fl;kfr;gvxksLr fl;kfr;gvxksLr fl;kfr;gvxksLr fl;kfr;g**  viuh 
iqLrd ^^/keksZ a dk QylQk** ¼/keZ&’kkL=½  esa fy[krk gS%

^^eSa /keZ fu"B D;ksa gwa \ eSa bl iz’u ds lkFk vius 
vksB dks ,d ckj Hkh fgykrk gwa rks vius vkidks bl 
iz’u dk ;g mÙkj nsus ij foo’k ikrk gwa] og ;g fd% 
eSa /keZ fu"B gwa ] blfy, fd eSa blds fo:/k dh ’kfDr 
ugha j[krk] blfy, fd /keZ fu"B gksuk esjs vfLrRo 
dh vko’;drkvksa esa ls ,d ekufld ¼vk/;kfRed½ 
vko’;drk ¼va’k½ gS] yksx eq>ls dgrs gSa fd % ;g 
iq’rSuh ¼[kkUnkuh½ xq.kksa] vFkok izf’k{k.k] vFkok LoHkko 
dk izHkko gS] eSa muls dgrk gwa % eSa us cgq/kk Bhd 
bUgha vkifÙk;ksa ¼,rjkt+kr½ ds }kjk vius uQ~l ij 
vkifÙk O;Dr dh gS] fdUrq eSa us ik;k gS fd og 
leL;k dks ijkLr dj ¼nck½ nsrk gS vkSj mldh dksbZ 
O;k[;k ugha dj ikrk ¼;k mldk dksbZ mÙkj ugha nsrk½ 
gSA^^



D;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gSD;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gSD;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gSD;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gS\\\\ 14

blesa dksbZ vk’p;Z dh ckr ugha gS fd gesa ;g 
vkLFkk vkSj /kkj.kk ¼vd+hnk½ gj tkfr;ksa esa ] pkgs og 
izkphu ¼vlH;½ t+kfr;ka gksa ;k lH;] vkSj gj egk}hi 
esa] pkgs o iwjch egk}hi gks ;k ifPNeh] vkSj gj ;qx 
esa] pkgs og izkphu dky gks ;k orZeku ;qx] fn[kkbZ 
nsrk gS] ;g vkSj ckr gS fd vf/kdka’k yksx lh/ks ekxZ 
ls HkVd x,A

;wukuh bfrgkldkj ^^CywrkdZCywrkdZCywrkdZCywrkdZ^^ ¼BLUTARCH½ dk 
dguk gS %

eSa us bfrgkl esa fcuk fd+yksa ds uxjksa dks] fcuk 
egyksa ds uxjksa dks] fcuk ikB’kkykvksa ds uxjksa dks rks 
ik;k gS] fdUrq fcuk iwtkLFkyksa vkSj bcknrxkgksa ds 
uxj dHkh ugha ik;s x,A

3333& & & & euqeuqeuqeuq""""; ; ; ; dh ekufld LoLFk vkSj dh ekufld LoLFk vkSj dh ekufld LoLFk vkSj dh ekufld LoLFk vkSj 
vkfRed ÊkfDr dh vkoÊ;drk % vkfRed ÊkfDr dh vkoÊ;drk % vkfRed ÊkfDr dh vkoÊ;drk % vkfRed ÊkfDr dh vkoÊ;drk % 

/keZ ds fy, ,d vU; vko’;drk Hkh gS % ,d 
,slh vko’;drk ftldk rdk+t+k euq"; dh thou vkSj 
mlds vUnj mldh vkdka{kk,a o vk’kk,a vkSj mldh 
ihM+k;sa vkSj ;kruk,a djrh gSa --- euq"; dh ,d ,ssls 
’kfDreku LrEHk dh vko’;drk ftldh vksj og ’kj.k 
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ys lds] ,d l’kDr vk/kkj vkSj lgkjs dh vko’;drk 
ftl ij og Hkjkslk dj lds] ftl le; og 
dfBukbZ;ksa ls xzLr gks] tc mlds ;gka nq?kZVuk,a ?kVsa] 
tc og viuh fiz; pht+ ls gkFk /kks cSBs] ;k vfiz; 
pht+ dk lkeuk djs] ;k ml ij ,slh pht+ VwV iM+s 
ftldk mls Hk; vkSj Mj gksA ,slh izfLFkfr esa /kkfeZd 
vkLFkk o /kkj.kk viuk fdjnkj fuHkkrh gS] pqukaps mls 
det+ksjh ds le; ’kfDr] fujk’kk dh ?kfM+;ksa esa vk’kk] 
Hk; ds N.kksa esa vEehn] vkSj dfBukbZ;ksa vkSj df"V;ksa 
rFkk ladV ds le; /kS;Z iznku djrh gSA

vYykg rvkyk] vkSj mlds U;k; vkSj mldh d`ik 
esa vkLFkk j[kuk] rFkk fd+;ker ds fnu mlds le{k 
izLrqr fd;s tkus vkSj mlds ikl lnSo ckd+h jgus 
okys ?kj tUur esa cnyk fn, tkus ij fo’okl 
¼vkLFkk½ j[kuk] euq"; dks ekufld LoLFk vkSj 
vkfRed ’kfDr iznku djrk gS] fQj rks mlds vfLrRo 
esa g"kZ o vkuUn dh fdj.k QwV iM+rh gS] mldh 
vkRek vk’kk ls ifjiw.kZ gkstkrh gS] mldh vk¡[kksa esa 
lalkj dk {ks= foLr`r gkstkrk gS] og thou dks 
mTtoy n`f"V ls ns[kus yxrk gS vkSj og vius 
lfUNIr vLFkk;h thou esa tks d"V lgrk vkSj ftu 
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pht+ksa dk lkeuk djrk gS og lc ml ij ljy 
gkstkrk gS] vkSj mls ,sls <kjl] vk’kk vkSj ’kkfUr dk 
vuqHko gksrk gS ftldk LFkku u rks dksbZ Kku vkSj u 
n’kZu&’kkL=] u dksbZ /ku&iwath vkSj u lUrku] vkSj u 
gh iwjc vkSj ifPNe dk ’kklu] xzg.k dj ldrk gS 
vkSj u gh mlds fdlh dke vkldrk gSA

fdUrq og O;fDr tks vius lalkj esa fcuk fdlh  
,sls /keZ ds vkSj fcuk fdlh ,sls fo’okl ds thrk gS] 
ftlls og viuh reke leL;kvksa esa funsZ’k izkIr dj 
lds] mlls fdlh pht+ ds ckjs esa /kkfeZd vkns’k Kkr 
djs rks og mldk vkns’k cryk,] mlls iz’u djs rks 
mldk mÙkj ns] mlls lgk;rk ekaxs rks mldh lgk;rk 
djs vkSj mls ,slh lgk;rk vkSj lg;ksx iznku djs tks 
ijkLr u gks vkSj fujarj jgus okyh gks] & tks O;fDr 
bl fo’okl vkSj vkLFkk ls ijs thou O;rhr djrk 
gS& og bl voLFkk esa thrk gS fd mldk ân; cspSu 
gksrk gS] mldh lksp&fopkj pfdr gksrh gS] vkSj 
mldh vfHk:fp ijkxUnk gksrh gS vkSj mldk vfLrRo 
Hkax vkSj VqdM+s&VqdM+s gksrk gS] dqN uhfr ’kkL=ksa u ,sls 
O;fDr dks nqHkkZxh ¼jkd+k;kdjkd+k;kdjkd+k;kdjkd+k;kd½ ds leku Bgjk;k gS] 
ftlds ckjs esa c;ku djrs gSa fd mlus ckn’kkg dh 
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gR;k djnh] rks mldk n.M ;g fu/kkZfjr fd;k x;k Fkk 
fd mlds nksuksa gkFkksa vkSj nksuksa ikoksa dks pkj ?kksM+ks a esa 
cka/k fn;k tk,] fQj muesa ls izR;sd ds ihB ij 
ykfB;ka cjlkbZ xbZa rkfd mu esa ls gj ,d pkjksa 
fn’kkvksa esa ls fdlh ,d fn’kk esa rst+h ls Hkkxs] ;gka 
rd fd mlds ’kjhj dks cqjh rjg VqdM+s&VqdM+s dj 
fn;k x;k!

;g ?k`f.kr ’kkjhfjd rkSj ij VqdM+s&VwdM+s gksuk ml 
ekufld :Ik ls Hkax gksus ds leku gS ftlls og 
O;fDr ihfM+r gksrk gS tks fcuk fdlh /keZ ds thrk gS] 
vkSj ’kk;n nwljh gkyr xEHkhj eqnzk okys Kkfu;ksa ds 
n`f"V esa igyh gkyr ls vf/kd dBksj] n;uh; vkSj 
?kkrd gS] D;ksafd bl Hkax dk izHkko dqN iyksa vkSj 
N.kksa esa lekIr ugha gksrk gS] cfYd og ,d ;kruk gS 
ftldh vof/k yEch gksrh gS] vkSj tks O;fDr mlls 
ihfM+r gS mldk og thou Hkj lkFk ugha NksM+rh gSA

vr% ge ns[krs gSa fd og yksx tks fcuk ln`<+ 
fo’okl vkSj vkLFkk ¼vd+hnk½ ds thou fcrkrs gSa og 
nwljs yksxksa ls vf/kdrj ekufld cspSuh] ekalisf’kd 
ruko ¼?kcjkgV½ fnekx+h my>u o O;kdqyrk ds f’kdkj 
gksrs gSa] tc mUgsa thou ds nqHkkZX;ksa vkSj ladVksa dk 
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lkeuk gksrk gS rks og vfr ’kh?kz fo/oal gkstkrs gSa] 
fQj ;k rks og tYn gh vkRe gR;k dj ysrs gSa] vkSj 
;k rks ekufld jksxh cu dj thfor yksxksa ds :Ik esa 
e`rdksa ds leku thou O;rhr djrs gSa ! tSlkfd 
izkphu vjch dfo us bldks js[kkadu fd;k gS %

og O;fDr tks ej dj foJke iktk, og eqnkZ ugha 
gS] okLro esa eqnkZ og gS tks thfor jgdj Hkh eqnkZ gks] 
eqnkZ rks og O;fDr gS tks nq[kh] ’kksd&xzLr] e`r&ân; 
vkSj fujk’k gksdj thou fcrkrk gSA

blh ckr dks orZeku dky esa ekul’kkfL=;ksa vkSj 
ekufld jksxksa dh fpfdRlk djus okyksa us fl) fd;k 
gS vkSj blh ckr dks loZ lalkj esa fopkjdksa vkSj
lekykspdksa us izekf.kr fd;k gSA

MkWDVj dkyZ ikatdkyZ ikatdkyZ ikatdkyZ ikat viuh iqLrd ^^orZeku ;qx dk 
euq"; vius uQ~l dh ryk’k esa gSa^^ esa dgrk gSa fd% 

^^fiNys rhl o"kks Z a ds nkSjku iwjh nqfu;k ds ftu ^^fiNys rhl o"kks Z a ds nkSjku iwjh nqfu;k ds ftu ^^fiNys rhl o"kks Z a ds nkSjku iwjh nqfu;k ds ftu ^^fiNys rhl o"kks Z a ds nkSjku iwjh nqfu;k ds ftu 
jksfx;ks a us Hkh eq>ls izke’kZ fd;k gS] mu lcds chekjh jksfx;ks a us Hkh eq>ls izke’kZ fd;k gS] mu lcds chekjh jksfx;ks a us Hkh eq>ls izke’kZ fd;k gS] mu lcds chekjh jksfx;ks a us Hkh eq>ls izke’kZ fd;k gS] mu lcds chekjh 
dk dkj.k muds fo’okl dk dkj.k muds fo’okl dk dkj.k muds fo’okl dk dkj.k muds fo’okl dk vHkko vkSj muds vd+hns dk vHkko vkSj muds vd+hns dk vHkko vkSj muds vd+hns dk vHkko vkSj muds vd+hns 
dk vn`<+ vkSj Mkaoka&Mksy gksuk Fkk] vkSj mUgsa LokLFk dk vn`<+ vkSj Mkaoka&Mksy gksuk Fkk] vkSj mUgsa LokLFk dk vn`<+ vkSj Mkaoka&Mksy gksuk Fkk] vkSj mUgsa LokLFk dk vn`<+ vkSj Mkaoka&Mksy gksuk Fkk] vkSj mUgsa LokLFk 
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mlh le;a izkIr gqvk tc mUgks a us vius bZeku dks mlh le;a izkIr gqvk tc mUgks a us vius bZeku dks mlh le;a izkIr gqvk tc mUgks a us vius bZeku dks mlh le;a izkIr gqvk tc mUgks a us vius bZeku dks 
iqu% LFkkfir vkSj iquthZfor dj fy;kA^^iqu% LFkkfir vkSj iquthZfor dj fy;kA^^iqu% LFkkfir vkSj iquthZfor dj fy;kA^^iqu% LFkkfir vkSj iquthZfor dj fy;kA^^

ykHk ,oa lalk/ku ’kkL= foKkuh ^^fofy;e tsEl^^^^fofy;e tsEl^^^^fofy;e tsEl^^^^fofy;e tsEl^^
dk dguk gS% 

^^fpUrk vkSj ’kksd dk lcls eg^^fpUrk vkSj ’kksd dk lcls eg^^fpUrk vkSj ’kksd dk lcls eg^^fpUrk vkSj ’kksd dk lcls egku mipkj ku mipkj ku mipkj ku mipkj 
&fu%lUnsg& bZeku vkSj fo’okl gS^^A&fu%lUnsg& bZeku vkSj fo’okl gS^^A&fu%lUnsg& bZeku vkSj fo’okl gS^^A&fu%lUnsg& bZeku vkSj fo’okl gS^^A

MkWDVj ^^fcfj;y^^^^fcfj;y^^^^fcfj;y^^^^fcfj;y^^ dk dFku gS% 

^^fu%lUnsg  okLrfod :Ik ls /keZ fu"B O;fDr ^^fu%lUnsg  okLrfod :Ik ls /keZ fu"B O;fDr ^^fu%lUnsg  okLrfod :Ik ls /keZ fu"B O;fDr ^^fu%lUnsg  okLrfod :Ik ls /keZ fu"B O;fDr 
dHkh Hkh ekufld chekfj;ks a ls xzLr ugha gksrkA^^ dHkh Hkh ekufld chekfj;ks a ls xzLr ugha gksrkA^^ dHkh Hkh ekufld chekfj;ks a ls xzLr ugha gksrkA^^ dHkh Hkh ekufld chekfj;ks a ls xzLr ugha gksrkA^^ 

RkFkk MkWDVj ^^Mhy dkjuhth^^^^Mhy dkjuhth^^^^Mhy dkjuhth^^^^Mhy dkjuhth^^ viuh iqLrd  
¼fpUrk NksM+ks vkSj thou dk vkjEHk djks½ esa dfFkr gS%

^^ekul’kkL= foKkuh tkurs gSa fd n`<+ fo’okl vkSj ^^ekul’kkL= foKkuh tkurs gSa fd n`<+ fo’okl vkSj ^^ekul’kkL= foKkuh tkurs gSa fd n`<+ fo’okl vkSj ^^ekul’kkL= foKkuh tkurs gSa fd n`<+ fo’okl vkSj 
/keZ fu"Brk] ;g nksuks a ’kksd o fpUrk vkSj ekufld /keZ fu"Brk] ;g nksuks a ’kksd o fpUrk vkSj ekufld /keZ fu"Brk] ;g nksuks a ’kksd o fpUrk vkSj ekufld /keZ fu"Brk] ;g nksuks a ’kksd o fpUrk vkSj ekufld 
ruko dks lekIr dj nsus vkSj bu chekfj;ks a ls LokLFk ruko dks lekIr dj nsus vkSj bu chekfj;ks a ls LokLFk ruko dks lekIr dj nsus vkSj bu chekfj;ks a ls LokLFk ruko dks lekIr dj nsus vkSj bu chekfj;ks a ls LokLFk 
iznku djus  ds t+kfeu gSaA^^ iznku djus  ds t+kfeu gSaA^^ iznku djus  ds t+kfeu gSaA^^ iznku djus  ds t+kfeu gSaA^^ 

4 & lekt dh izsjdksa �lekt dh izsjdksa �lekt dh izsjdksa �lekt dh izsjdksa �¼¼¼¼izksRlkguksa# izksRlkguksa# izksRlkguksa# izksRlkguksa# 
vkSj vkpj.k ds fu;eksa o O;ogkvkSj vkpj.k ds fu;eksa o O;ogkvkSj vkpj.k ds fu;eksa o O;ogkvkSj vkpj.k ds fu;eksa o O;ogkj j j j 
lafgrk dh vkoÊ;drk%lafgrk dh vkoÊ;drk%lafgrk dh vkoÊ;drk%lafgrk dh vkoÊ;drk%
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/keZ ds fy, ,d vU; vko’;drk Hkh gS% vkSj og 
gS lkekftd vko’;drk] vFkkZr lekt dks iszjdksa vkSj 
fu;eksa o t+kCrksa dh vko’;drk gS] vFkkZr ,sls izsjd 
tks lekt ds gj O;fDr dks HkykbZ dk dke djus vkSj 
drZO; dk ikyu djus ij mHkkjsa] ;|fi dksbZ O;fDr 
mudh fuxjkuh ¼fujh{k.k½ djus okyk] ;k mudks cnyk 
¼buke½ nsus okyk ekStwn u gks] --- vkSj ,sls t+kCrs 
vkSj lafgrk,a tks laca/kks a vkSj lEidksZ a dk fu;U=.k djsa 
vkSj gj ,d dks bl ckr dk ck/; djsa fd og viuh 
lhek ls vkxs u c<+s] vkSj vius eu dh bPNkvksa 
¼’kg~orksa½ ;k ’kh?kz izkIr gksus okys HkkSfrd ykHk ds 
dkj.ko’k nwljs ds vf/kdkj ij vkØe.k u djs] ;k 
vius lekt ds dY;k.k o fgr esa ykijokgh ¼mis{kk½ 
ls dke u ysA

;g ugha dgk tkldrk fd% fu;e vkSj fo/ks;d bu 
t+kCrksa vkSj lafgrkvksa vkSj mu izsjdksa ds vfo"dkj ds 
fy, Ik;kZIr gSa] D;ksafd fu;e fdlh izsjd vkSj izksRlkgu 
dks tUe ugha ns ldrs] vkSj u gh t+kCrs ds fy, 
Ik;kZIr gks ldrs gSa] blfy, fd mu ¼fu;eksa½ ls 
NqVdkjk ikuk lEHko gS] vkSj mlds lkFk pkyckt+h 
djuk vkSj cgkuk cukuk ljy gS] blfy, ,sls iszjdksa 
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vkSj O;ogkj lafgrk o vkpj.k ds t+kCrksa dk gksuk 
vko’;d gS tks euq"; ds ân; ds Hkhrj ls dke djrs 
gksa mlds ckgj ls ugha] bl vkUrfjd izsjd vkSj bl 
vkREkla;e dk gksuk vko’;d gS] ^^vUrjkRek^^] ;k 
^^Hkkouk^^] ;k ^^ân;^^ dk gksuk vko’;d gS &vki 
mldk dqN Hkh uke nsnsa& lks ogh og ’kfDr gS tksfd 
tc ’kq) gksrh gS rks euq"; dk iwjk deZ ’kq) jgrk gS] 
vkSj tc og nq"V gkstkrh gS rks lkjk deZ nq"V gkstkrk 
gSA

yksxksa dks eq’kkfgnk] vuqHko vkSj lkfgR; ds Ik<+us 
ls ;g Kkr gks pqdk gS fd vUrjkRek dk izf’k{k.k 
djus] vkSj vkpj.k dks ifo= o ’kq) djus] vkSj ,sls 
izsjd vkSj izksRlkgu tks HkykbZ dk dke djus ij 
mHkkjus okys gksa vkSj ,sls t+kCrs vkSj lafgrk tks cqjkbZ 
ls jksdus okys gksa] dh jpuk djus esa /kkfeZd fo’okl 
ds leku dksbZ vkSj pht+ ugha gS] ;gka rd fd fczVsu 
esa dqN orZeku tt & ftUgsa foKku dh mUufr] lH;rk 
ds foLrkj vkSj fu;eksa dh ’kq)rk vkSj ;FkkFkZrk ds 
ckotwn] Hk;kud vijk/k us Hk;Hkhr dj fn;k & dg 
iM+s %
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^^vkpj.k vkSj O;ogkj ds fcuk dksbZ lafo/kku vkSj ^^vkpj.k vkSj O;ogkj ds fcuk dksbZ lafo/kku vkSj ^^vkpj.k vkSj O;ogkj ds fcuk dksbZ lafo/kku vkSj ^^vkpj.k vkSj O;ogkj ds fcuk dksbZ lafo/kku vkSj 
d+kuwu ugha ik;k tk ldrk] vkSj fcuk bZeku vkSj d+kuwu ugha ik;k tk ldrk] vkSj fcuk bZeku vkSj d+kuwu ugha ik;k tk ldrk] vkSj fcuk bZeku vkSj d+kuwu ugha ik;k tk ldrk] vkSj fcuk bZeku vkSj 
fo’okl ds dksbZfo’okl ds dksbZfo’okl ds dksbZfo’okl ds dksbZ vkpj.k ijoku ugha p<+ ldrk^^A vkpj.k ijoku ugha p<+ ldrk^^A vkpj.k ijoku ugha p<+ ldrk^^A vkpj.k ijoku ugha p<+ ldrk^^A

blesa dksbZ vk’p;Z dh ckr ugha gS fd Lo;a dqN 
ukfLrdksa vkSj v/kfeZ;ksa us ;g Lohdkj fd;k gS fd /keZ 
ds fcuk] vYykg vkSj izyksd esa cnyk fn;s tkus ij 
fo’okl j[ks fcuk thou fLFkj vkSj LFkkfir ugha jg 
ldrh] ;gka rd fd ^^QksfYr;^^QksfYr;^^QksfYr;^^QksfYr;j^^j^^j^^j^^ dk dFku gS % 

^^;fn vYykg dk vfLrRo u gksrk rks gekjs Åij ^^;fn vYykg dk vfLrRo u gksrk rks gekjs Åij ^^;fn vYykg dk vfLrRo u gksrk rks gekjs Åij ^^;fn vYykg dk vfLrRo u gksrk rks gekjs Åij 
vfuok;Z gksrk fd ge mls iSnk djsa !^^vfuok;Z gksrk fd ge mls iSnk djsa !^^vfuok;Z gksrk fd ge mls iSnk djsa !^^vfuok;Z gksrk fd ge mls iSnk djsa !^^

vFkkZr ge yksxksa ds fy, ,d ^bykg^ ¼iwT;½ dk 
vfo"dkj djsa ftlds Ñik dh og vk’kk j[ksa] mlds 
vt+kc ¼;kruk½ ls Mjsa] vkSj lRdeZ djrs gq, rFkk 
nq"VdeZ ls cprs gq, mldh izlUurk ryk’k djsaA vkSj 
,d ckj BBksy djrs gq, dgrk gS % 

^^rqe vYykg ds vfLrRo esa D;ks a lUnsg izdV djrs ^^rqe vYykg ds vfLrRo esa D;ks a lUnsg izdV djrs ^^rqe vYykg ds vfLrRo esa D;ks a lUnsg izdV djrs ^^rqe vYykg ds vfLrRo esa D;ks a lUnsg izdV djrs 
gks] ;fn og &vYykg& u gksrk rks esjh iRuh esjs lkFk gks] ;fn og &vYykg& u gksrk rks esjh iRuh esjs lkFk gks] ;fn og &vYykg& u gksrk rks esjh iRuh esjs lkFk gks] ;fn og &vYykg& u gksrk rks esjh iRuh esjs lkFk 
fo’okl ?kkr djrh] vkSj esjk ukSdj esjh pksjh dj fo’okl ?kkr djrh] vkSj esjk ukSdj esjh pksjh dj fo’okl ?kkr djrh] vkSj esjk ukSdj esjh pksjh dj fo’okl ?kkr djrh] vkSj esjk ukSdj esjh pksjh dj 
ysrk^^!!ysrk^^!!ysrk^^!!ysrk^^!!

vkSj ^^CywrkdZCywrkdZCywrkdZCywrkdZ^^ dk dFku gS % 



D;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gSD;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gSD;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gSD;k euq"; dks /keZ dh vko';drk gS\\\\ 23

^̂̂̂^fcuk /kjrh ds ,d uxj dks LFkkfir djuk] fcuk ^fcuk /kjrh ds ,d uxj dks LFkkfir djuk] fcuk ^fcuk /kjrh ds ,d uxj dks LFkkfir djuk] fcuk ^fcuk /kjrh ds ,d uxj dks LFkkfir djuk] fcuk 
bykg ¼iwT;½ ds ,d jk"Vª dks LFkkfir djus ls vf/kd bykg ¼iwT;½ ds ,d jk"Vª dks LFkkfir djus ls vf/kd bykg ¼iwT;½ ds ,d jk"Vª dks LFkkfir djus ls vf/kd bykg ¼iwT;½ ds ,d jk"Vª dks LFkkfir djus ls vf/kd 
vklku gS^^!!vklku gS^^!!vklku gS^^!!vklku gS^^!!

vuqoknd                                
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