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Nhan danh Allah, PiAng P Lwong, PAng Khoan Dung

T()m t;?it cu6n sach:
“Loi khuyén cho mot cudc song
hanh phuac”
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Tac gia: Abdur Rahman bin Nasir As-Sa’di (1307-1376 A.H) - rahimahullah
-; Sheikh 1a mét trong nhirng hoc gid Muslim hang diu trong thoi dai cia
minh, va la mot nha nghién ctru dang tin cay (trong linh vuc ton giao).

B6i canh viét cudn sach nay: Khi Sheikh dén Lebanon (Li bing) dé chira
bénh nim 1373 A.H, Sheikh d3 doc mét cuén sach co tua dé :”Bé lai lo
ling va bat dau mot cudc sbng méi” cua tac gia ngudi My Dale Carnegie
Viét, cudn sach d6 da thu hat va khoi ngudn cho Sheikh viét cuén sach nay
dwa theo chu dé tuwong tu.

(1) Tin vao Allah Téi Cao va hanh thién: B&i vi dic tin sé dan ban
dén v&i long kién nhan va hai long véi nhirng gi Allah da an bay.

(2) Pai xir tot véi ngwoi kKhac bang 1oi néi va viéc 1am: Diéu thién
sé dan dén diéu thién va day lui diéu ac.
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(3) Tan tuy hanh thién hoac kién thirc hiru ich: B&i vi n6 sé khién
tam tri khong chuyén hwéng suy nghi vé nhitng diéu khién ban lo 1ang.
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(4) Pat nang véi nhirng viéc hanh dao hang ngay: Pirng dau bu6n
vé nhitng gi di qua, va dirng lo ling vé nhitng gi sap xay dén, bdi vi
Nabi - Sol lol lo hu 'a lai hi wa sal lam - da tirng cau xin Allah bao vé
khoi moi lo lang va dau buon.
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(5) Tung niém Allah Téi Cao cho thit nhiéu: B&i viéc tung niém
Allah giip mang lai binh than va yén tinh trong tim.

(6) Ghi nhé nhirng dn phwdc caa Allah tir hanh dong dén suy
nghi: B&i vi diéu do sé khién anh chi biét on nhiéu va quén di nhirng lo
lang.




(7) Nhin vao nhirng ngwdi c6 hoan canh thiap hon anh, chi: B&i vi
né khién anh, chi biét ta on Allah v&i nhirng gi dang c6, va loai bé noi
buodn va lo 1ing ra khdi anh, chi.

tAm vé né la sw vo ich va dién ro.

(8) Quén qua Khi: Vi Nhirng gi da qua khéng thé quay tré lai va ban

(9) Cau xin Allah Téi Cao: Gidng nhw cau xin Allah cai thién tén gido
cia minh, cudc séng hién tai cia minh va ca Poi Sau nhw cé Hadith dé
cip dén diéu nay.

dang vuoc qua hon.

(10) Nén dw doan diéu té nhat khi xay ra chuyén: B&i viéc chuin bi
san tAm ly d6 giap anh, chi khoi phai bi s6c khi d6i dién sy that va dé

(11) Khéng mo' twéng hiao huyén va twong twong: Vi do tuwdng cod
thé din anh, chi dén nhitng suy nghi khong tdt, n6 khién anh, chi nghi
rang c6 diéu gi d6 toi té dang xay ra, ngoai ra né con 1a nguyén nhan
gay ra lo lang va cac bénh tam ly khac.

(12) Hay dat tam long tron noi Allah va pho thac cho Ngai: Béi ai
pho thac cho Allah thi Ngai du gitp y (trong tat cd moi sw viéc)

(13) Tha thir cho 16i IAm ctia ngwdi khac va kién nhan déi véi
hanh vi xau cta ho: Con ngwoi ai cling phai c6 nhirng khuyét diém, tit
xau hoac diéu gi dé6 khong nhw y mudn, vi viy hdy nhin con nguoi
minh ti khia canh tét dep khac.
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(14) Pirng ban tim dén nhirng diéu tam thwong: Giéng nhu viéc
anh chi c6 thé kién nhan ddi mit véi nhivng van dé nghiém trong va
nhitng diéu 16n lao, thi nhitng diéu nhé nhit chic chan sé dé dang vuot

(15) Cuéc doi that ngan ngui: Cudc séng thuc su - di ngdn ngti - thi
d6 van 1a mot cudc séng day hanh phuc va thanh than, vi vy dirng dé bi
ngan lai véi nhitng lo 4u va nhiéu suy nghi.
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(16) Nhiéu lo lang khong thwc té: Hau hét nhitng diéu ban lo lang
khéng nhit thiét phai xay ra, vi vdy dirng d€ nhirng kha nang nho nay
danh bai nhitng diéu 1é6n hon.

(17) B6 qua 10i ciia ngwoi khac ddi véi anh chi: Béi vi hanh dong
xau cda ho thwce sw sé giy hai cho chinh ho, nhwng néu anh, chi ban ron
v&i 16i 1am cia ho khién diéu d6 sé gay hai cho anh, chi giéng nhu ho da
hai chinh ho.

(18) Hanh trinh ctia cudc doi anh, chi phu thudc vao tam tri caa
minh: Néu tim tri anh, chi tip trung vao diéu gi d6 cé thé mang lai loi
ich cho tén gido ciia minh hodc P&i Sau, thi cudc s6ng ctia anh, chi sé
twoi dep va hanh phic, nhung néu khong thi diéu ngwoc lai sé xay ra.

(19) Pirng mong moi ngwoi cam o'n anh, chi: Néu anh, chi lam diéu
tét cho nhirng ngwdi ma anh chi c6 trach nhiém véi ho hoac khéng c6
trach nhiém v&i ho, thi day la mot giao dich gitta anh, chi véi Allah, do
dé, dirng quan tAm dén viéc ho thiéu long biét on ddi v&i anh, chi.

(20) Hay ban tam vé&i diéu gi do6 hiru ich cho anh, chi: B&i vi nhitng
diéu toi té sinh ra lo lang va budn b3, vi vy hay gitr ban than minh lu6n
ban ron v&i nhirng cong viéc dang gia.

(21) N6 lwc hoan thanh véng viéc ding han: Béi vi cong viéc bj tri
hoan sé& chong chit véi céng viéc sap tdi, va cudi cung sé khién anh, chi
ban ron hon.
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(22) Sap x€p va giai quyét cong viéc quan trong trwdc: Bat dau tir
cong viéc quan trong nhat trong cac diéu quan trong, va hiy wu tién
nhirng cong viéc ma anh chi wa thich dé trdnh nham chan va hay xin loi
Khuyén tir ngwoi khac, béi anh, chi sé khong phai hdi han vé sau.




