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1. 介绍 
这本书是一个简短的总结，我希望澄清基督教的起源及其现实。 

它是引导基督徒了解他们信仰的根源（相信一位真在，并在敬拜中统

一他）。 

在这个总结中，我努力引用古兰经的经文，提到耶稣基督和他母亲的

故事，并从现在的讨在在和在在在的文本中提供证据，向基督徒读者

说明真实 耶稣基督使用自己的消息来源的信息。 

这本书帮助所有自由思想家，思想开明的人和真理的追求者知道创造

者（真主）
1
在整个历史中向所有在在在在的所有信使都是一个独特的

信息，即纯粹的一神论。 先知耶稣也是那些努力引导人们了解真理的

虔诚使者之一，但许多人都追随他们的欲望，因而远离预言教义。 

我向真在祈祷，这本书在今生和将来都是有益的，是指导和祝福的源

泉。 

 

1 中东的基督徒，犹太人和穆斯林使用“真主”这个词来指代上帝 

唯一真神 在旧约的早期版本中提到了阿拉这个词 89 次。 

（参考创世记 1：1，但以理书 6:20 希伯来文和阿拉伯文圣经） 
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2.  回答圣母玛利亚的母亲的恳求 

古兰经 2 3: 33-37 

- 真主确已拣选阿丹、努哈、易卜拉欣的后裔，和仪姆兰的后裔

，而使他们超越世人。 

- 那些后裔，是一贯的血通。真主是全聪的，是全知的。 

- 当时仪姆兰的女人说：我的主啊！我誓愿以我腹里所怀的，奉

献你，求你接受我的奉献。你确是全聪的，确是全知的。 

-  当她生了一个女孩的时候，她说：我确已生了一个女孩。真主

是知道她所生的孩子的。男孩不象女孩一样。我确已把她叫做

麦尔彦，求你保佑她和她的后裔，免受被弃绝的恶魔的搔扰。 

-  她的主接受了她，并使她健全的成长，且使宰凯里雅抚育她。

宰凯里雅每次进内殿去看她，都发现她面前有给养，他说：麦

 

2古兰经是真在派来的最后一本圣书，但不是唯一的书，因为穆斯林信仰所有早期的真在启示（亚

伯拉罕的经文，大卫的书，律法书，福音书等）。 

穆斯林认为，所有神圣书籍中的原始信息都是纯粹的一神论（在崇拜中统一真在））。 

与先前的神圣经文不同，古兰经并未被任何特定群体或穆斯林神职人员所掌握，这会导致对其的

误解或改变。 

相反，古兰经一直都是所有在日常祈祷中背诵它的穆斯林所能及的，并在从在在在在们问题在在

决办在。在在在阅读并在诵在在兰经在在与在在在在在在在在在在在在在在阅读在在诵文本在样,

在兰经从在在在在在删在过在在在个在在。 

全能的真在挑战阿拉伯人和非阿拉伯人提出一本类似于他揭示的书，即使当时的阿拉伯人是雄辩

的口才和修辞，他们也无法应对挑战，在们在识在在兰经仅来在在在在在在真在。 
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尔彦啊！你怎么会有这个呢？她说：这是从我的主那里降下。

真主必定无量地供给他的意欲的人。 

3. 圣母玛利亚的地位和高兴的消息 
 

古兰经 3:42-47 

- 当时，天神说：麦尔彦啊！真主确已拣选你，使你纯洁，使你

超越全世界的妇女。 

- 麦尔彦啊！你当顺服你的主，你当叩头，你当与鞠躬的人一同

鞠。 

- 这是关于幽玄的消息，我把它启示你；当他们用拈阄法决定谁

抚养麦尔彦的时候，你没有在场，他们争论的时候，你也没有

在。 

- 当，天神说：麦尔彦啊！真主的确把从他发出的一句话向你报

喜。他的名子是麦尔彦之子麦西哈. 

尔撒，在今世和后世都是有面子的，是真主所亲近的。  

- 他在摇篮里在壮年时都要对人说话，他将来是一个善人。 

- 她说：我的主啊！任何人都没有和我接触过，我怎么会有儿子

呢? 
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天神说：真主要如此创造他的意欲的人。当他判决一件事情的

时候，他只对那件事情说声有'，它就有了。 

4. 神奇的概念和耶稣的诞生 
 

古兰经 19:16-36 

- 你应当在这部经典里提及麦尔彦，当日她离开了家属而到东边

一个地方。 

- 她用一个帷幕遮蔽著，不让人们看见她。我使我的精神到她面

前，他就对她显现成一个身材匀称的人。 

- 她说：我的确求庇于至仁主，免遭你的侵犯，如果你是敬畏。 

- 他说：我只是你的主的使者，我来给你一个纯洁的儿子。 

- 她说：任何人没有接触过我，我又不是失节的，我怎么会有儿

子？ 

- 他说：事实是像这样的，你的主说：这对于我是容易的。我要

以他为世人的迹象，为从我发出的恩惠，这是已经判决的事。 

- 她就怀了孕，于是她退避到一个僻远的地方。 

- 阵痛迫使她来到一棵椰枣树旁，她说：啊！但愿我以前死了，

而且已变成被人遗忘的东西。 
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- 椰枣树下有声音喊叫她说：你不要忧愁，你的主已在你的下面

造化了一条溪水。 

- 你向著你的方向摇撼椰枣树，就有新鲜的、成熟的椰枣纷纷落

在你的面前。 

- 你吃吧，你喝吧，你愉快吧！如果你见人来，你可以说：'我确

已向至仁主发愿斋戒，所以今天我绝不对任何人说话'。 

- 她抱著婴儿来见她的族人，他们说：麦尔彦啊！你确已做了一

件奇事。 

- 哈伦的妹妹啊！你父亲不是缺德的，你母亲不是失节的。 

- 她就指一指那个婴儿，他们说：我们怎能对摇篮里的婴儿说话

呢？ 

- 那婴儿说：我确是真主的仆人，他要把经典赏赐我，要使我做

先， 

- 要使我无论在那里都是有福的，并且嘱咐我，只要活著就要谨

守拜功，完纳天课， 

- 他使我）孝敬我的母亲，他没有使我做霸道的、薄命的人。 

- 我在出生日、死亡日、复活日，都享受和平。 

- 这是麦尔彦的儿子尔萨，这是你们所争论的真理之言。 
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- 真主不会收养儿子--赞颂真主、超绝万物--

当他判决一件事的时候，他只对那件事说：有'，它就有了。 

5. 耶稣的先知和他的奇迹 

 

古兰经 5:75-76 

- 麦尔彦之子麦西哈，只是一个使者，在他之前，有许多使者确

已逝去了。他母亲是一个诚实的人。他们俩也是吃饭的。你看

我怎样为他们阐明一切迹象，然后，你看他们是如何悖谬的。 

- 你说：难道你们要舍真主而崇拜那不能为你们主持祸福的么﹖

真主确是全聪的，确是全明的。  

古兰经 3:48-50 

- 他要教他书法和智慧，《讨拉特》和《引支勒》， 

- 他要使他去教化以色列的后裔。（尔撒说）：我确已把你们的

主所降示一种迹象，带来给你们了。我必定为你们用泥做一个

象鸟样的东西，我吹口气在里面，它就奉真主的命令而飞动。

我奉真主的命令，能医治天然盲、大麻疯，又能使死者复活，

又能把你们所吃的和你们储藏在家里的食物告诉你们。对于你

们，此中确有一种迹象，如果你们是信道的人。 

- 我奉命来）证实在我之前降示的《讨拉特》，并为你们解除一

部分禁令。我已昭示你们从真主发出的一种迹象，故你们应当

敬畏真主，应当服从我。 
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古兰经 5:112-115 

- 当时，众门徒说：麦尔彦之子尔撒啊，你的主能从天上降筵席

给我们吗﹖他说：你们当敬畏真主，如果你们是信士的话。 

- 他们说：我们想吃筵席，而内心安静，并且知道你对我们说的

，确是实话，而我们将为你的使命作见证。 

- 麦尔彦之子尔撒说：真主啊!我们的主啊!求你从天上降筵席给我

们，以便我们先辈和后辈都以降筵之日为节日，并以筵席为你

所降示的迹象。求你以给养赏赐我们，你是最善于供给的。 

- 真主说：我必定把筵席降给你们。此后，你们中谁不信道，我

要用一种绝不用于惩治全世界任何人的刑罚来惩治谁。 

古兰经 3:52-53 

- 当尔撒确知众人不信道的时候，他说：谁为真主而协助我? 

众门徒说：我们为真主而协助你，我们已确信真主，求你作证

我们是归顺者。 

- 我们的主啊！我们已确信你所降示的经典，我们已顺从使者，

求你使我们加入作证者的行列。 

古兰经 61:14 

- 信道的人们啊！你们应当做协助真主的人，犹如麦尔彦之子尔

撒对他的门徒所说的：谁是与我共同协助真主的？那些门徒说

：我们是协助真主的。以色列的後裔中，有一派人已经信道，
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有一派人并不信道。我扶助信道的人们对抗他们的敌人，故他

们变成优胜的。 

6. 反对耶稣的情节和上帝的保护 

 

古兰经 3: 54-59 

- 当时，真主对尔撒说：我必定要使你寿终，要把你擢升到我那

里，要为你涤清不信道者的诬蔑，要使信仰你的人，在不信仰

你的人之上，直到复活日。然后你们只归于我，我要为你们判

决你们所争论的是非。 

- 至于不信道的人，我要在今世和后世，严厉地惩罚他们，他们

绝没有任何援助者。 

- 至于信道而且行善的人，真主要使他们享受完全的报酬。真主

不喜爱不义的人。 

- 这是我对你宣读的迹象，和睿智的教训。 

- 在真主看来，尔撒确是象阿丹一样的。他用土创造阿丹，然后

他对他说有，他就有了。 

 

7. 对耶稣杀戮与被钉十字架的驳斥 
 

古兰经 4:157-159 

- 又因为他们说：我们确已杀死麦尔彦之子麦西哈. 尔撒，真主的

使者。他们没有杀死他，也没有把他钉死在十字架上，但他们
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不明白这件事的真相。为尔撒而争论的人，对于他的被杀害，

确是在迷惑之中。他们对于这件事，毫无认识，不过根据猜想

罢了。他们没能确实地杀死他。 

- 不然，真主已把他擢升到自己那里。真主是万能的，是至睿。 

- 信奉天经的人，在他未死之前，没有一个信仰他的，在复活日

他要作证他们。 

 

8. 一神论 - 耶稣信息的核心 
 

古兰经 3:51 

- 当尔撒确知众人不信道的时候，他说：谁为真主而协助我? 众门

徒说：我们为真主而协助你，我们已确信真主，求你作证我们

是归顺者。 

 

古兰经 9:31 

- 他们舍真主而把他们的博士、僧侣和麦尔彦之子麦西哈当做主

宰。他们所奉的命令只是崇拜独一的主宰，除他之外，绝无应

受崇拜的。赞颂真主超乎他们所用来配他的！ 

古兰经 5:116-118 

- 当时，真主将说：麦尔彦之子尔撒啊! 你曾对众人说过这句话吗

﹖'你们当舍真主而以我和我母亲为主宰'。他说：我赞颂你超绝

万物，我不会说出我不该说的话。如果我说，那你一定知道。

你知道我心里的事，我却不知道你心里的事。你确是深知一切

幽玄。 
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- 我只对他们说过你所命我说的话，即：你们当崇拜真主--我的主

，和你们 的主。我同他们相处期间，我是他们的见证。你使我

死去之后，盟护他们的是你，你是万物的见证。 

- 如果你要惩罚他们，那末，他们是你的奴仆（由你惩罚）；如

果你赦宥他们，那末，你确是万能的，确是至睿的。 

古兰经 4:171-173 

- 信奉天经的人啊！你们对于自己的宗教不要过分， 

对于真主不要说无理的话。麦西哈. 

尔撒棗麦尔彦之子，只是真主的使者，只是他授予麦尔彦的一

句，只是从他发出的精神；故你们当确信真主和他的众使者，

你们不要说三位。你们当停止谬说，这对于你们是有益的。真

主是独一的主宰，赞颂真主，超绝万物， 

他绝无子嗣，天地万物只是他的。真主足为见证。  

- 麦西哈绝不拒绝做真主的奴仆，蒙主眷顾的众天神，也绝不拒

绝做真主的奴仆。凡拒绝崇拜真主，而且妄自尊大的人，他要

把他们的全体集合到他那里。 

- 至于信道而且行善的人，他要使他们享受完全的报酬， 

并且把他的恩惠加赐他们。至于拒绝为仆，而且妄自尊大者，

他要以痛苦的刑罚惩治他们。除真主外，他们不能为自己获得

任何保护者，也不能获得任何援助者。 



 

13 

9. 一神论 - 耶稣信息的核心 
 

古兰经 61:6 

- 当时，麦尔彦之子尔撒曾说：以色列的後裔啊！我确是真主派

来教化你们的使者，他派我来证实在我之前的《讨拉特》，并

且以在我之後诞生的使者，名叫艾哈默德的，向你们报喜。当

他已昭示他们许多明证的时候，他们说：这是明显的魔术。 
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10. 解释性说明 
 

 在稣在在在在在开在在玛在亚在在亲在她在在恳在给她在个在在

在在在她在在在在在为真在在务在  

 

 玛丽在在亲在在在在在在在亚在对谁应该在在她在在在在在异议

在在获在在玛丽在监护权在  

在们认为这种监护权在在种在教义务在在为玛丽在在亲将她在献给在

真在在在在  

 在在在亚在在在在识在在诚在闻在在在在在在坚在在在在在顺在

真在来在养她在  

 

 真在赐在玛丽在诚在在别在在在在在在给在她在在在在在在这在

当时没在在承蒙过的恩赐在  

 当在在在在在在在在在个带在在讯在在在在在在来在她在在时在

她在真在寻在在护在  这证在在她在谦虚在贞洁在  

 当她怀在婴儿在稣时在她在真在在从并远在她在民在在  

 真在在关在在在护在赋在在玛丽在为她在在棵在枣树在在在备在

个在在在在在在在在为她在在在在在营养在  
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 当玛在亚在在在在在在在在在乱时在真在在在她在在在在并让婴

儿在稣说话在  

宝宝在真在在许在在况在说话在证在在在在亲在在真在贞洁在  

 婴儿证实在在在在在在在对真在在顺在在在对真在在在在在在在

在在为在类在在在在在  

 “看哪，我的仆人，我所拣选、所亲爱、心里所喜悦的！我要

将我的灵赐给他，他必将公理传给外邦。（马太福音12:18） 

 耶 穌 對 他 們 說 ： 大 凡 先 知 ， 除 了 本 地 、 親 屬 、 本 

家 之 外 ， 沒 有 不 被 人 尊 敬 的 。（马可福音6：4） 

 亚伯拉罕、以撒、雅各的神，就是我们列祖的神，已经荣耀

了他的仆人[a]耶，你们却把他交付彼拉多，彼拉多定意要释

放他，你们竟在彼拉多面前弃绝了在在在在传3:13在  

  我 將 在 神 那 裡 所 聽 見 的 真 理 告 訴 了 你 們 ， 現 在 你 

們 卻 想 要 殺 我 ， 這 不 是 亞 伯 拉 罕 所 行 的 

事。（约翰福音8:40） 

 

 在在论在在稣在在在在在观在在  

 在稣证实在在在在真在在在没在在侣在在没在在在在在没在儿。

在稣在请在们独在在在真在在  在参在在兰经19:36在  

 在稣在真在在许在在况在在在在在在在证在在在在在在  

在参在在兰经3:49在  

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%E4%BD%BF%E5%BE%92%E8%A1%8C%E4%BC%A0+3&version=CUVMPS#fzh-CUVMPS-26948a
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 在稣来在认在在在在在并纠在对在在在在在在在在在谎在在创在  

在参在在兰经3:50在  

 当真在将在稣从在钉在在在在在在在来并将在在在来时在在在在

在证在在在在在在在在在在在会在在在在在在在在在优在审在在在  

在参在在兰经3:55在  

 在在在在在在在在在真在在够从尘在在创在亚当在没在在在在在

在在在在在在在在在在没在在在在在况在轻在在创在在稣在  

- 在真主看来，尔撒确是象阿丹一样的。他用土创造阿丹，然后

他对他说有，他就有了。（古兰经 3:59） 

 在稣并没在在杀在在没在在钉在在在在在在在在在真在在在在在

在在在在在在  在参在在兰经4在 157-158在  

 在稣没在在在在在在在在在在在在在在在在在在独在在在在在（

真在）在在在在在在在在在在  

- 耶稣说：撒旦[b]，退去吧！因为经上记着说：‘当拜主你的神，

单要侍奉他。（马太福音4:10） 

 

 在兰经在在并在卫在稣在在在在亲在亵渎在在秽在  

它在在在们在在稣在在在亲在样独在在在在在在真在在在祷; 

它并没在在在在们在在们在祷在在为在们仅仅在真在在在在在在 

 在在圣经在在许在经在在见在在稣传讲纯在在在在论 
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- 耶 穌 回 答 說 ： 第 一 要 緊 的 就 是 說 ： 以 色 列 阿 ， 

你 要 聽 ， 主 ─ 我 們 神 是 獨 一 的 主。在马在在在 12:29在  

- 认识你——独一的真神， 

并认识你所差派的耶稣基督， 

这就是永恒的生命。在约在在在 17在 3在  

 

 在在在在在在在预在在在稣在在在在在在  

- 在  在  在  在  在  在  在  在  在  在  在  你 在  在  在  在  在  在  在  在  在  在  

在  在  在  在  在  在  在  在  在  在  在  在  在  你 在  在  

在在（约翰福音14:16）3 

 

3 根据基督教，耶稣在这节经文中提到的保惠师或保惠师是圣灵 - 三位一体的第三个人。 

然而穆斯林认为这个预言是关于先知穆罕默德的。 https://intellectinislam.com/2019/03/22/jesus-

gave-the-glad-tidings-of-the-coming-of-muhammad/ 

https://intellectinislam.com/2019/03/22/jesus-gave-the-glad-tidings-of-the-coming-of-muhammad/
https://intellectinislam.com/2019/03/22/jesus-gave-the-glad-tidings-of-the-coming-of-muhammad/
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11. 结论 
 

- 在稣在在在在在在在在在纯在在论在在在在在  

在在在在在在在在在在在发在在在样在在在在  

在教在间在在在在处来在真在在在异在在在类在  

- 真在在在在在须在在在在在在在在在个在在在  

它应该简单在懂在  它在应该在在与真在在在在联在在  

- 在在个在类历在在在在在在在在在教在在在在在在兰教在这在

在在在在在从在在在在并在没在在在在间在在在在在在  

创在在在权单独在在在在在  

- 在在类创在在在在在真在在在类在间在在在在个在约在真在将

在在在在在在在在在在在们证在在在在在在统在在  在在在在个

在在在识在在在在在在在对在在创在在真在在在与在在在在

认在  在阳在鸟类在真在在在在在在在在在在从在在在在兰教这

个词在在在在译在顺从在在  

当时，你的主从阿丹的子孙的背脊中取出他们的后裔，并

使他们招认。主说：难道我不是你们的主吗？他们说：怎

么不是呢？我们已作证了。（我所以要使他们招认），是

因为不愿你们在复活日说，我们生前确实忽视了这件。（

古兰经：7：172） 
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- 在教在间在在异与在间在在关在在与创在在在关在  在在在个在

在没在在在伙在在在间在在在况在单独在在创在在在在们在会

团结在在在  这在为在在带来在谐与统在在关键在  

你说：信奉天经的人啊！你们来吧，让我们共同遵守一种

双方认为公平的信条：我们大家只崇拜真主，不以任何物

配他，除真主外，不以同类为主宰。如果他们背弃这种信

条，那末，你们说：请你们作证我们是归顺的人。在在兰

经3:64在  

- 真在在在给在在在在在在拥在在在在真主在属在在在在在在在

在并在与在在在在在在在处在  

- “在在在在 ”这个词并没在在在在在在在在在在为在圣经在在真

在将在在选择在许在在在称为“儿在 ”在  

在在来书认为真在在在在在在并在在在在在在在在义在在没在

在在在儿在在在在 “在 在在儿在 ”这个词在在在真在在在在在  

来在在在在罗马在在在在稣在在在在随在滥在在这个词在  

在在们在遗产在在 “在 在在儿在 ”这个词在在在在个在在在在在

在在在在个在在在在在在在在间在在在联在在在在在在  

- 真在在在在在 ; 在没在在在为在们在在在  在给在在与在在在在在

没在在在在没在复在在  当在帮在并在护在在拣选在在在时在在

在在在在在在在在稣并在护在在在  

- 真在对在在在在在在在在在仅仅在在亲对她在在在在在在在在

在们真诚在在在忏在在在在会宽在在们在  
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- 当真在在在亚当在在在在在在在时在真在赐在在在类在教训在

在真在宽在在类在在在个在在在没在在在在问题在在个在在在

在在在在在恶在在在在这显在在真在在在在在在在  

- 宽在在会在在在义在在义在在在在在宽在在  

- 在们在在没在在 ;在在在在们达在青在在在在在在龄在在在在们

在会对在在在在在负责在  

- 在个种在优在在在个种在没在优势在真在在在在们在在诚在在

义来检验在个在在这在在在真在在在在在属在在在现在在在在

在在聪在在在在在在  

众人啊！我确已从一男一女创造你们，我使你们成为许多

民族和宗族，以便你们互相认识。在真主看来，你们中最

尊贵者，是你们中最敬畏者。真主确是全知的，确是彻知

的。（古兰经 49:13） 

 

- 真在在在在在质在在在在 '在在在 ';在没在在劳在在在在举在在  

在创在在东在在在在在在在伟在在在在在在在  

我未曾以游戏的态度创造天地万物； 在在兰经21:16在  

 

- 在类在在在为在们没在在在在在在在在在责在在在在在为在试

图变在在在在获在在赎在  

在个在在在在在在种在验在在个在在对在在在在为负责在  
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在在在儿在在在处在在亲在在在在在在亲在在处在儿在在

在在在在在在在在在处在在在在在记 24:16在  

一个负罪者，不再负别人的罪；一个负重罪者，如果叫别人来

替他负罪，那末，别人虽是他的近亲，也不能替他担负一丝毫

。你只能警告在秘密中敬畏主，且谨守拜功者。洗涤身心者，

只为自己而洗涤。真主是唯一的归宿。在在兰经 35:18在  

- 这在在在在在们在在终归在在真在并没在创在在类在在为在在

在在在在在在  

在在在这种在况在动在会在认为在在类在在在在为它们在会在

在在在在在在在它们并在对在在在在为负责在真在在在在类在

并在在在许在在在在在赞在在们在  

我确已优待阿丹的后裔，而使他们在陆上或海上都有所骑

乘，我以佳美的食物供给他们，我使他们大大地超过我所

创造的许多人。(在兰经 17:70在  
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我证明除了一个上帝（真主）之外没有上帝，他

没有伴侣或儿子，我见证穆罕默德是他的仆人和

他最后的使者。 我见证耶稣基督是他的仆人和

他的使者。 
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